AMWTPUU BbIKOB:
«Kpnsunc - ato

L1719 HAC OPraHN4yHo!
Mbl Bceroa B HEM

EHTbI

XUnm n xmsem»  [HE
X1 (1842)  raserauspaércsc 1978 ropa
2 -8mapra2016T. B po3HuLy LeHa cBoGoAHas BJIACTh
MOCKBA ....c.-. #& X .«

el U36Y MOTYLUUT, KOHS OCTAHOB\%. - [—
T 2\ HAPOXXAET: ¥ (e

Yem nutaorcs
 YYHOBHWKM 1 OenyTarbl
ik B CBOWX CTOJTOBbIX

B BopkyTe XOpOHSAT noru6-
LNX FOPHSKOB. B3pbiBbl Ha
waxte «CeBepHas» yHecnu
Xun3Hu 36 yenosek. 26 U3 HUX

TaK M OCTanuCh NOA 3eMNEN. 1 CKOJIbKO OHW TPATAT
970 NpocTbie pyCCKME MYXMUKK

Ha 0bep, c. 6
B caMOM pacugeTe cui. bosnb- A- 5 e - " -
LUMHCTBY He Gonblue 40 ner. B = vhi N8 . : N
OHM eXxenHEeBHO BbiGMpanm - e ol / o A NOTPEBUTEJb
TSHKEnas padoTa ¢ puckom gns foag . W 2
MYKA U COBECTb

XU3HU U ronogHass cemMmbs.
N3 yero coenaH Haww

U Bcerpa nepesewunBsana 3a-
60Ta 0 XEHax u geTtax. Tenepb .

- xneb 1 kak BbIOpaTb
NPaBUIIbHYIO

cupoTamMu ocTanocb okono 50
neTen. '
Ay X0351€B LuaxTbl B 3TOM Xe
cutyauum BbiGOp NpUMeEpHO
TakoW: NpuobINb, AUBUAEHABI, ! T g : : )
mecTo B cnucke «Popbe», B Foy %\ -~ : QL .\ NEPCOHA
KOHLIe KOHL,0B, U/ PAcX0Abl } AR D N N r By 5 = =
Ha 0e30MacHOCTb, yy4lleHne
YCNOBUI TPyAa FOPHAKOB...
W oHu ToXe BbIOMpanu nep-
Boe. [loToMy 4TO NOTEPS BCEro
3TOro AN HAX U 03HAYAET «ro-
nopHasi cmepTb». Bes NbILHbIX
BEYEpPUHOK, AOPOruxX BUN,
HOBbIX MaLUMH - 3TO pa3Be J0-
CTOIHasA Xu3Hb? B kpu3uc Bcé
6osblie COOCTBEHHUKOB 0y-
AYT OTMeTaTb BONPOChI Ybeli-
TO 6€30MacHOCTU B NOJib3y
cBoux aeHer. U ato kacaetcs
He TONbKO ropHoro pena. Box
xneb yXxe 13 Takoro coprta my-

v C BYJIbBAPA
BNIOBJIEHHbIX...
. AHopen MnpoHoB

& 11 €ro POKOBbIE

, BCTPEuy c. 34

nogapure

KV AeNaloT, YTO TONLKO Ha KOPM

He HpaButca? Yxogu, opy-
«MEQAJIb CAMA
€CTb NOCENKM-npuapaku. OTTy-
NIOAM BHOBb NOWAYT NOA 3eM- JlereHpapHbIv TpeHep
burypHoro karaHus PEEx
ADIT A OO : ~5 1 €0
3 AF NONIOBUHY

N ANEKTPM4eCTBO LY

s&—wm (T &

bonee

CKoTy. Jlnwb Gbl NpUGbLUIb HE
rux Haraém. ToNbKo yXoauTb
HA WLEIO
[a BCJieq 3a 3aKPbITUEM LLAXThI
nio. C pUCKOM He BEPHYThCS. .. Anekcein MuLwnH -
16009 A K E OBLLECTBO
].—‘ R \ J .LL}’ L‘v l.l :
9"770204"047002 Gy Kak TpaTuTb MEHbLLE
358 000 000 pyo.

TepsiTb, a NloAv nepesbIoTcs. .. ' e - L it 2 \ < I ! COPT
Hekyaa, BOKpyr BopkyTbl yxe
HE NMPBIFHET»
yuina v XKU3Hb... Bot noyemy
TpogonxeHne Tembl Ha C. 7 L em e TR et e ) T A P 0 NefSHbIX HpaBax
COKOHOMMUTD
LEHer Ha Boay, OeH3nH
KTO BbIUIPAN
an va cairre TR "“/ podpiska § : B <[0CN0TO <6 13 457 PHETS

Ha npaBax peknambl

Odopmnenmne

B MOYMTOBOM OTAEJIEHUM




OMITPOMHCCA CTVPIIHEH BE3 EE V3BHHEHWH
BOWHA UYL

0. KOXEMAKO, ryoep-
Hatop Caxammna: «IlogymaThb
TOJBKO, 2,7 MUJIIHAAPIA B TOJ
(npu npexcnem 2ybepnamope. -

LWNMOHAM BXOJ, BOCMPELLEH?

dTto mpaBaa, uro CIIA mbi-
TaJINChb BCKPLITb CEKPETHYIO
MepenucKy riaBbl POCCUN-

ckoro MHJ1a?
A. Bykun, C.-Iletep6ypr

BBIX COTPYAHU-
KOB U areHTOB
3apyOesKHBIX
pa3Benok. M3
HHUX K yTOJOB-
HOM OTBET-
CTBEHHOCTH

Peub ckopee o ToM, UTO OHU
ObUTH OBI HE MPOYb ITO CALIATH.
Ha nnsax skc-rnasa LIPY u AHB
M. XaiigeH OTKpOBEHHO MpU-
3Hasicst CNN: «Eciu 05l 51 BCE eré
paboran B AHb u MHe ckazanu,
yto y Cepres JlaBpoBa uim Ko-
TO-TO HaIOIOOWe JIMIHBIN 3JIeK-
TPOHHBIN TTOYTOBBIA SIIUK HE
3alIUIIEH, 1 ObI JIe3 U3 KO BOH
IIJIST TIOJTyYEHUSI TOCTYTIa K HEMY».

Bnpouem, B MockBe 3TUM HU-
KOTO HE YIWBUII - CITCIICITYKOBI
JTABHO FOTOBSITCS K MOJOOHBIM KU~
OGepatakaMm. B MUHYBIIYIO IITHU-
1y, BeicTymnast Ha KoJjuiernu ®CBH,
Baagumup ITYTUH ot™meTn, 4to
3a 2015 r. B Poccuu «mpeceueHa
nesitebHOCThL 0osee 400 kaapo-

npuBaedeHbl 23». [Ipe3uaeHT
MIPU3BAJT «ITOCTABUTH HAIEKHBIIN
3aCJIOH» KeJallluM J00BITh
3aKpbITYyI0 UHGOPMaLUIO O 1e-
SITeJTILHOCTH OPTAHOB BJIACTH, BO-
€HHBIX 00BEKTOB, MPEANPUITUI
oboponku n TOK, Bemymux
Hay4yHBIX LIEHTPOB, B TOM UMCJIe
«MIEePEKPBITh JOCTYI K KOH(PU-
NeHIIMaIbHOU MH(MOPMAIIUH TI0
KaHaJIaM CBSI3W».

C y4€TOM CEHTSIOPbCKMUX BhI-
6opos B 'ocaymy B. IlytuH no-
CTaBWJI 1 €IIE OMTHY 3a1auy KOHTp-
pa3BequMKaM - IIpeceKaThb JIIooble
BHEIITHWE TTOMBITKN BMEIIIaTeIIh-
CTBa B XOIl U30MpATEIbHOM KaM-
MMaHUW W BO BHYTPUIIOJIUTHYCC-
KYIO KU3Hb B 1IEJIOM.

BukTtop IOPbEB

SRR
b

i

Pen.) Boimesiioch Ha CebCKOE
X035 CTBO, a CEJIbCKOro X03sMCT-
Ba KaK TAKOBOI'0 He ObLIO».

30HA PUCKOBAHHO20 YUHAHCUPOBAHUSL!

A. UCAEB, nenytar Iocaymbi:
«B oneHKe CONNMOMTHKY MO3ULHNS
«Enunoit Poccun» B TOM, 4TO B
OTJIMYKE OT ONNO3UIIMH, KOTOpast
TOBOPHT, YTO CTAKAH HAIOJIOBH-
HY NYCT, MbI YTBEPKAAEM, YTO OH
HAIIOJIOBHHY ITOJIOH».

O 4ém smo eosopum? O mom, umo Poccus - He
CMOABKO 30HA PUCKOBAHHO20 3eMAedenls, CKOAbKO

- A

He 004UA HACeNeHUI) uenvlx noacmaxaua!

Ho npu 5mom Hu 0yMcxue onmumucmsl, HU nec-
CUMUCMbL He CKpblediom noeco qbalcma, umo Kmo-mo

»

MHEHME HAPOAA
KOMY HAYTO HE XBATAET AEHEI?

28% OnpOLLEHHbIX GoHa0M «ObLLe-
CTBEHHOE MHEHVE» OLLEHUIN
ceiyac CBOE matepuanbHoe
NonoXeHue Kak njioxoe

B. EBTYXOB, 3ampykoBo-
nurensi Munnpomropra: «Eciaun
B HEKOTOPbIX rOPOAaX HA KapTy
HAJIOXKHUTD BCE JIeHCTBYIOIIHE Or-
PaHUYEHHS TIO TPOJIAXKe AJKOr0-
Jisl, OCTAHETCS OJIHO JIerajbHOe
MeCTO - KJIaa0uIe».

62% cpenHee

9% xopoluee

| kBaptan 2014 r.

Jrwbum Hawa enacms mamowtHux ooumameneii!
HUm He HyscHO naamums neucuil, oHu He boaeiom,
He X005m Ha MUMUHU, He NbIOM U 0ddice He e0sim. ..

1 & w\,
ceifyac BmecTe aiipoH-7 BbIMyC-

M B CapaToBe». ‘_4

ek
I .
Ecau deno naradumces, capamosckuii ailghon-7

modice 6yoym evinyckams be3 usmenenuil 64 eoda?
U ne noayuumcs au oH pazmepom ¢ X0100UAbHUK ?

? t

Ha GbiToBYIO TEX-
HUKY XBaTaeT, Ha
aBTOMOOWJIb - HET

B

Ha aBTo-
MoGub
XBaTaeT

Ha nutanue
XBaTaer, Ha
ogexmay - HeT

Dexer
He XBaTaeT
Ha nuTaHue

Ha opexnay xsaraer,
Ha KPYMHYI0 BbITO-
BYIO TEXHUKY - HET

B. PATAEB, ryoepHartop
CaparoBckoii oonacTu: «64 ro-
Jla Ha3aJ] HAYaJIM BbIYCKATh XO-
JomuibHUK «CapaToB», 18 MiH
HITYK M3rOTOBWJM... JlaBaiiTe

¢eBpanb 2016 T.

B onpoce ®OM yyactsosamm 1500 xuteneit
104 ropoackmx v CebCKUX HACENEHHBIX MYHKTOB
B 53 pervioHax P®. OTBETkI AaHbl B IPOLIEHTAX.

CUPUHLLbI BAMUPUITUCD?
FOPSIYAS TOYKA »

B Cupum 3akniouunnu nepe-
mupue. IlepepacTér au oHoO B
MPOYHBIW MUp?

M. Konocos, Mocksa

C. HAPBIIIIKWH, ITpence-
nareab [ocaymsl: «DTOT nepu-
0J1 e1Ba JIM He CaMblii ONACHBIN
CO BPEMEH XOJIOHOM BOMHDI. ..
T'enepanst (HATO. - Pen.) Bcer-
Jla «rOTOBATCS K Mpoineamei

CBSI3aHHBIX C HUMU IPYIIITAPOBOK.
Kak coobianocs, BoeHHbie PO u
CHIA nHavanu oOMeH JaHHBIMU
00 ux no3uuusx. «Auas ooMmeHa
nHbopMalel ¢ aMepUKaHCKI-
MM KOJIeraMy pa3paboTaHa Kap-
Ta 00CTAaHOBKU B

A. AIEKCAH/IPOB, cena-
Top: «Pa3Be He yX)kacHO, Korga

—— 2KEeHIIUHA-CJIeI0BATE b TOBOPHT:
B HOub Ha 27 deBpans B Cupun Y Cupun, KoTopast BOWiHe», 1axe ecJii OHa nHGop- «41 Bo30ymmiach», MMes B BHIY,
OOBSBUIIN TIEPEMUPUE MUHUMYM f nepenaHa ame- | MAIMOHHAS». YTO OHA BO30YJWJIAa YroJOBHOE

Ha nBe Hemenu. [IpexpalrneHne neno?»
0OEBBIX AEHCTBUII CO CTOPOHBI
Poccun, CIIA u ux cO0O3HU-
KOB CTajJO0 BO3MOXHO 0Jiaro-
Iapst MHUOaTHBe MOCKBHI U
B3aMMOJICHICTBUIO C BIACTSIMU
Cupuu. JIoroBOpEHHOCTU OBLIU
MMOATBEPXKICHBI BO BPEeMsI TeJIe-
¢oHHoro pasroBopa B. [lyruna
n b. O6amsl. «[IpunaTuio 3assie-
HUsI TIpeAIIeCTBOBaa UHTEHCUB-
Hasi paboTa KOMaHJ POCCUACKUX
1 aMEPUKAHCKUX IKCIIEPTOB», -

PUKAHCKOM CTO-
pOHE, - MOSICHUJT
reHepaja-Jei-
A Tenant Cepreii
PYICKOMU, navyanbuuk L1aBHo-
TO ONEePATHBHOTO ynpasjieHus ['en-
mra6a BC PO.
OxonuaHue Ha c. 5

KAK ITEPEXKNWTD CE3OH ITPOCTY/I?

Hughopmayuonnas eoiina -
amo Koeda éce epym. A xo0100-
HAsl UHpOPMAYUOHHAS - SMO,
Hageproe, K020a ewé u yuu y
2eHepanos xon00Hovle!

buigaem u xyouce: Koeda ona dce 2060pum, 4mo
6030y0unacy, Hanpumep, Ha OUMbE, XOMs Ha CAMOM
dene OMKPbLAA Y20108HOE 0€410 NO PAKmMy HAHeCeHUs
MenecHbixX NoBpeNcOeHuU. ..

C. PENOB, A. ®YDbIPUH. doro Banepus XPUCTODOPOBA

otMmeTw Tto3xe [pesuneHt PO.
Llennb - Hayaso nUagora Mexmy
BCEMU MOJTUTUYECKUMU CUTIAMU,
Iepexol K MUPHOI Xu3HH. «by-
JIeM HaJesITbCsl, YTO MepeMUupure
cpaboTaet, Bellb 3TO CaMblil 00JIb-

_ LIOK IIaHC, KO-

( |  TOpBIN CUpUii-
s e ) 11bI TTOJTYYMJIN 32
Vs 5 J1eT, YTOObI Ha-
| — KOHEIl YBUIETh
vL YTO-TO MOXOXKEE
4 ' Ha MUp», - 3a-
asun Craddan ne MUCTVYPA,
cnennociaanuuk OOH no Cupun.
[IpekpaiiieHre OrHs, BIpoYeM, C
CaMOro Hayvajia He Kacajioch opra-
HU3allUii, IpU3HAHHBIX U B PD,

u B OOH TeppopucTuyecKumu,
- UTNJI, «IxabxaT an-Hycpa» u

Bl 3HaeTe, 4T0 BUPYChI NPOCTYAHbIX 3200N1€BaHMIA
rmbHyT Npu Temneparype 40-42°C? VImeHHo Takme na-
pameTpbl TEMIOBOIO PeXMMa 3a10KeHbI B YCTPOCTBO
OE4A (YTN-01 «<ENNAT»). 310 NpoBepeHHoe CpeacTso
A9 nedvenust v npodunaktuku JTIOP-3a6onesaHwii.

®ES JAET BO3MOXHOCTb:
1. CHATB OTeK 1 BOcnasieHue.
2. YcTpaHutb NpocTyAHbIE ABIEHUS.
3. CoKpaTtuTb CPOKMN Ie4eHUs1 PUHNTA, aHIUHB,
oTtuTa un ap.

A ecan NPOMOKAM HOTW AW NPOAYJIO, Onepa-
TMBHOE Havasno nevebHbIx nporpesaxnii EEU pact
BO3MOXHOCTb He TOJbKO He 3a00NEThb, HO U YCUNNTD
UMMYHUTET. 3TO 0COBEHHO BaXHO B NEPUOS, nne-

neyeHns n npopunakTuku
nop-3abonesaHuii
nocneaHero NoKoneHus

YHUNOP-01.

7
| T ——

YHUBEPCaNbHOCTb 3aKN0HaeTCst B MAEANbHOM
coyeTaHuy dursnyecknx GakTopos: Tenna, Komn-
NIeKCHOro BO3AENCTBUS MMMYNIbCHOTO CBETOBOMO
1 MarHUTHOrO U3ny4eHus. TennoBas Hacaaka uc-
NoJb3yeTcs NPOTVB BUPYCOB MPOCTYAbI 1 rpunna.
A Tam, rae Tenno He NPUHOCKT HYXHOMO pe3yb-
TaTta, Hanpumep Npy anepru4eckom puHuTe 1
apeHonauTe, Ha NOMOLL NPUXOAST CBET M MarHWT-
HOE n3ny4eHne. OHY e NCMOMb3YIOTCS M TOraa, KOr-
[1a Tenno NpoTUBOMNOKa3aHo. ATO OCTPbIV FTHOMHbIM
cpepHuin oTUT U PYPYHKYN HAPYXHOIO CAYXOBOrO
npoxopna. YHWUJIOP - 370 yHuKanbHOE MeIULHCKOe
YCTPOWCTBO 4151 IeYEHNS NPAKTUHECKU BCEX PACTpPO-
CTPaHEeHHbIX JIop-3a60/1EBaHNIA.

DEO 1 YHAJIOP MOXHO NPUMEHSTbL faxe AeTAM
¢ 1rona v 6epeMeHHbIM XeHLLyHaM!

NOKA3AHUS K NPUMEHEHMUIO:

DESA YHUJIOP

©® PuHut o Otur

o lanmoput @ Annepruyeckui
® OpoHTUT PUHUT

® AHrMHa v ap. ® ApeHouguT v gp.

Mpuobpertaiite ®EO 1 YHUIIOP B nto6oit Touke
CTPaHbl: B anTekax 1 Mara3uHax MeATeXHUKN.
/inu 3akasbiBaiTe y NpOM3BOAMTENS.
BecnnartHo noslyynuTe KOHCynbTauuto
no KpyrnocytoyHomy TenedoHy komnaxuu EJJAMEL
8-800-350-01-13
www.elamed.com

AKuyoHepHoe 06LLECTBO «EnaToMCKuii MPUGOPHbIN 3aBOA»:
391351, PasaHckasi 0011., p. n. Enatema, yn. iHuHa, 25.

OrPH 1026200861620. Peknama. 16+




" CBHSHCH H ICKOB MOTVI CTATh OBBEKTANH HACTETHS
- DENATb CEBA

IMutpni Beikos -
0 Morpomax,
PEBaHLLIAX

V HaZlexaax.

«KPU3UC - ITO And
HAC OPFAHMYHO! Mbl

U XXUBEM>, - YBEPEH
M3BECTHbIA NMUCA-
TENb AMUTPUMH BbIKOB.

NPOCTbIE LEHHOCTH

- JImumpuii, 6 npouwiom Homepe
«AuD» pexcuccép Anexceii Ilepman-
Maaduiuii 8bICKA3AA1 MbICAL O NOM,
YUMo Mbl He uMeeM npaesa ynycmunts
HbiHewnee nokoaenue 18-20-1em-
HUX HU 8 niaHe 00pa3o06aHusi, HU 6
naane kyaovmypui. Hnave cmpany
acoem kamacmpogpa. Coeaacnol au
6bL ¢ maxou no3uyuei?

- 4l cormaceH, 4TO ynyCcTUTh
9TO MOKOJICHUE HEeJIb3s, HO X0UY
BCEX YTCIIUTh: YIIYCTUTh €ro He-
BO3MOXHO. OHO 1 6e3 Hac 3a ce0s1
MOCTOUT. 3HaeTe, Ha YTO MTOX0XKa
9Ta Haia 3a6ota o Hux? C mnep-
poHa yxoaut «Carican», a ToJIa
CMOTPUT €MY BCJIe U IyMaeT: Kak
ObI HaM €ro He ynmyCTuTh... K co-
XKaJIeHUI0, TIO-TIO, MOEe3/ YIIEN.
MOoXHO, TTOXaJIyid, OCTAHOBUTH
MOJIUTUKY, axXe UCTOPUIO, HO
OMOJIOTUIO 3aTOPMO-
3UTh HEBO3MOXHO! S
HE YCTalo MOBTOPSTH: ”
YTO-TO CIYYHUJIOCH,
OHU IpyTrue, HaM HE
IOTIPBITHYTH OO0 HUX!
B otset cubliy: Bcé
5TO MEUYTHI, OHM Ye-
pe3 ISITh JIeT CTaHYT
TaKWUMM K€, KaK BbL...
N naxe HayuHaw
BEPUTh - MOITHI K€
JIIOAM BHYIIaeMEbIe,
MPUCIYIIMBAIOTCS K
3II0XE, - YTO, MOXET
OBITh, NEMCTBUTEIHHO, MAJIO JIH,

B3NET

XECTKMH
BCEFAA B HEM XUJHN pAerBOP

p____ )
«HOBbI/

POCCUW
BMNOJIHE
BO3MOXER!»

3:.

Hoeoe noxoaenue - onu apyeue Ham He 0OnpbleHymb 00 HUX..

S S

®oto I/IHTepnpecc/PhotoXPress ru

HenoHsaTHOro?! Emeé TuMeHuuk
nucai, 4YTo TpaMBau - peBOJIIO-
mus...» OTKyga, OTKyIa Thl 3Ha-
emrb Tumenuunka? IToueMy ThI eTo
3Haelb? Moy B cBOIO TuTEpaTyp-
HYIO CTYOMIO, U TaM 15-1eTHuit
MaJIbUMK MHE - MHe! - HauMHaeT
OOBSCHSITH MAHAETBIITAMOBCKOTO
«Jlamapka». Her, pedsita, 4T0-TO
CITYYUIIOCH, I He 00 MX CITACEHUU
HaM HaJo IyMaThb, a 0 cBoéM. OHU
IIPOCTO YUAYT C HAILIETO TOPU30H-
Ta, IIPOCTO IIePECTaHyT HAC 3aMe-
YaTh, a MBI TaK M OCTAHEMCSI CO
CBOMMM JIPEBHUMH Pa30OpKaMMU:
JIEBOE - MPaBOe, KOHCEPBAaTUBHOE
- MnoepajbHOE, CIAaBIHCKOE - 3a-
MmagHoe...

- Ce200ns MHO2UE 2080psAM 0
mom, 4mo 6 mMupe npoucxoosm
YUBUAUZAUUOHHDLE U3-
MmeHenus. Bmecme c
ImumM MeHAIOMCA U
cucmembol yeHHocmeil.
Ecmb owyywenue, umo
anoxa nompebaeHus
6C¢ Jce 3aKOHUUNACD.
A Kakue Hogble yeH-
Hocmu npuxoodam Ha
cmeny? Ilpuuém, na-
éepHoe, SMmiu UeHHOCmU
PasHble y pa3HbIX HOKO-
aenuii?

- It MeHs JIMYHO
3I10Xa MOTPeOICHUS
M HE HaYyMHaJIach, 1 HUYEro Ta-

NCPCOUCHNWI 4 OTU CABUIH... Ilo-

KOT0 0COOEHHOTO He MOTpeOuJI.

TOM HAYy B IKoay. [lawo getsam
MpoaHaIu3upoBaTh «3a0ayaUB-
muiica TpamBaii» I'ymunéna. U
noJjiyJyato ot 15-jeTHelt 1eBOYKU
pa3dop CTOJIb IIyOOKM U TOY-
HBIi1, KAKO B MOEM ITOKOJICHUU
cIenaeT He BCAKUI KaHauaaT Ha-
VK. «BaM 4T0, BCE MOHSATHO B 3TOM
CTUXOTBOPEHUU?» - «A UTO B HEM

b ROCbE

Omutpuin BbIKOB.

Popyncs B Mockse B 1967 T.
[ncarenb, NoaT, XypPHAINCT,
negaror. ABTop pomMaHoB «Opdo-
rpadus», <<SBaKyaTop», K[>,
«Mke», «CurHansi» n op. Jlaypear
npemuii «<bonbLuas kHura» n «<Ha-
LIMOHabHbIN GecTcennep».

Hu mog noub, KoTopoii 25, Hu
CbIH, KOTOpoMy 17, B ocOOeHHOI
Xaxae MoTpeOJeHUs TOXe He
3aMe4YeHBI. MaTh - OHa, KaK BEI
IMMOHNMaeTe, HECKOJIBKO CcTapIie
MEHsI, XOTsI C ToAaMU 3Ta pa3HU-
11a CKpaabIBaeTCs, - TOXKe He aXTh
Kakoii motpedutesb. Hy He 3Hato,
He BUIEI I 3TUX JIIOIEi1, KOTOPHIM
OBLJT IKOOBI TTPUCYII KYJIBT ITOKY-
ITOK. DTy ayIUTOPHUIO ITPUIyMaIN
[JISTHLIEBBIE XXypHaibl. Kakoe rmoT-
pe6aeHue B Poccun?! Bemusm,
KaK 2TO Ha3kIBajIoCh B 70-¢, TOXe
npuayManu myoauuucTsl «Kom-
COMOJIKI» U «JINTepaTypKu», 4TO-
OBl OOPOTHCS C MHTEJUTUTEHIIMEN
W 3aITaTHBIMU BIVSTHUSIMU.
OOparuTe BHUMaHUe, KaK Op-
TaHWYEH IIJIST Hac KPHM3UC, KaK
€CTECTBEHHO, 0e3 III0Ka, MBI €TO

MPUHUMAEM, - TOTOMY UTO BCeraa
B HEM xuBeéM! LlenHoctu B Poc-
CHUU OYEHD ITPOCTHIE - TI0 KpaHEN
Mepe, y OONBbIIMHCTBA: TOPU30H-
TaJIbHbIE CBSI3U, 3eMJISIUECTBA, O/~
HOKJIAaCCHUKM, POICTBEHHUKM. ..
I'pubHuMLa. Hamn enuHCTBEHHbBI
CIoCcO0 MPOTUBOCTOSITH BEpTUKA-
au. OHU AaBST - a Yy Hac CBS3H,
3HAKOMCTBa, B3aUMOBBIpYyYKa... 1
ITOTOM, JIIOIIU TIO-TIPEXXKHEMY 1Ie-
HSIT TO, Yero HeJb3s OTHSATh. To
€CTh JII000Bb, ITpodecCcruoHab-
HBIe TOCTUXEHUSI M TYXOBHBIA
OITBIT.

KTO BUHOBAT? Mbl!

- Kax-mo daeno s ne caviman
1084 «CMAGUALHOCHb> NPUMEHU-
meavHo K cumyayuu 6 cmpane. A
boavuuncmeo epode cuumaem, 4rmo
OHa ecmb. Y Hac delicmeumevHo He
6cé maxk naoxo? JIroou na pabomy
Xo0sm, mazazunvt pabomarom, no
meaeeu3opy necHu norom...

- Cepéxa, nepectaHbTe Olle-
HUBATh KU3Hb 10 COLMAJIBHBIM
CeTsSIM U TeneBu3opy. Ecth apy-
re KpUTEPUN: BEpPTUKATbHAS MO-
OMJILHOCTD, TIpodeccuoHaIbHAas
BOCTpeOOBAaHHOCTD, IICHA B Ma-
rasuHe. besomacHocTb 1 Ipodec-
CHOHAJIbHAsl OPUEHTALIMS BallIMX
neteit. TleHcus U 3M0pOBbE BAILIMX
ponuteneii. Baile cobcTBeHHOE
HacTpoeHue. Q00 Bcex ATUX Be-

IIaX HeJIb3s y3HaBaTh 110 TeIEBU-
30py U TeM OoJiee 1o (eitcOyKy.

Bot BB rOBOpUTE, UTO BCTpE-
YaeTe JOCTAaTOUHOE KOJIMYECTBO
JIIOJIei, KOTOPBIX TTEPEIOTHSIET
CeTOIHS TOPIOCTh 3a CTpaHy,
HalIexabl Ha jJydniee... Bol ro-
BOpUTE, YTO He TTOHUMaeTe, B
yéM KOpeHb 3TOTO siBlieHus1. Ha
MO B3IJISIA, TYT BCE TIPOCTO - MBI
HabJIomaeM 3KCTa3 MaaeHUs.

- Ho npu smom cnpawueaewtv,
Hanpumep, Munu4HO20 NPOMUGHUKA
cucmemol: «A bl 20mo6vL yexambo
u3 cmpanot, 6y0b maxkas 603moxc-
Hocmb ?» Omeevwaem: «Hem!»

- OTyacTy 3TO MHEPUUI, a
oTyacTu... Tpe3Boe oco3HaHuE,
YTO YeJ0BEK, MPOXMUBIIUN B
Poccuu 6onbiyio 4yacTh XKU3-
HH, 0OCOOCHHO ITOCJICTHUE TO-
IbI, - CIAUIIKOM Oe3HaIEXHO
otctaj. Kak roBopuj HOKOWHBII
Huxkonaii IleTpoB, muaHucT u
ocTpocyioB: «J/loHamuBaiiTe».
Ilepeesn - He TOIBKO OTpOMHAs
BCTpsicKa (a B XKU3HU MOCIIE -
HUX ITOKOJEHW M TaK XBaTajo
IIIOKOB), HO €III€ U IepecTpolika
BCeTo OBITa, 3alOJIHEHUE KYUH
CJIIOXKHBIX Oymar, BCTpauBaHUE
B CTPEMUTEJIBbHBIN PUTM 3amaj-
HOM XMU3HU... be30ose3HeHHO
MOXHO MepeexaTh pa3Be UTo B
l'oa, HO TAMOIITHSIST KM3Hb TOXE
He JJIST BCeX.

Brpouem, MOTYy YTEIIUTH TEX,
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KTO HE HaXOJAUT B cebe cui me-
peexaTb: CKOpPO 3[1eCh OYIET ro-
pa3mo JaydIle, ¥ Mbl, HETIOXOXHe
Ha BCeX M HUKY/1a He BITMCHIBAIO-
IHAeCs, yIUBUM MUP O9epeIHBIM
B3JIETOM. A cTapocTaM U MOJU-
assM CTBIAHO OYyIOeT MOTHATH
r71a3a. Bot oHM IycTh U ye3xaroT
- TaM-TO IIPO HUX HUKTO HUYETO
He 3Haer.

- Imumpuii, a wmo auuno 8ac
6 Hacmosuee epems boavuie ece-
20 eoanyem? S umero 6 6udy ne
Auynble 06cmoamenscmea, a 00-
uiecmeenHole, 20cydapcmeeHHule.
Ilenst na negpmo, Kypcot eaarom,
cblp, Moxycem Ovime...

- YpoBeHb 035100JIeHUS,
koHeuyHo. EcTp nroam
NpocTo OOJIbHbIE, U
YIACTCS I X BbI-
B JICUUThH - JaXE B
3I0pPOBOM aT-
Mocdepe, B HopMaJIbHOM 00l111e-
CTBe, - 1 He yBepeH. EcTh 1maHc,
YTO MHOTHUE, KaK y CTpyraukux B
«OBUTaeMoOM OCTPOBE», HE CMOTYT
XUTh 0€3 TeJIeBU3BMOHHOTO 00JTy-
YeHUsI U CBAJISITCA B ITyOoyaiieit
nenpeccuu. B obimem, rncuxmka
POCCUSTH ceiiuac He B JIy4IlIeM CO-
CTOSTHUM, 1a U MHUP, C KOTOPBIM
MbI TIEPECCOPUINCH, BOCIPUHU-
MaeT Hac Kyaa IoI03pUTeIbHee
u HepoOpoxkenaTeabHee, yeM 100,
50, 20 sret Ha3an... MupoBoii Boii-
HBI 1 HE XXy - AyMalo, 000iaeT-
¢S, - ¥ BOOOIIIE JIyYIIe BEIATH U3
HBIHEIITHETO POCCUICKOTO TyIH-
Ka 0e3 MOCTOPOHHEN MOMOIIY U
BHEIITHETo ImoBoaa. M Haye MOXKHO
HUKOTIA He M3JICYUTHCS, OISITh
3arHaTh 00JIC3Hb BHYTPb.

BonHyloT MeHs Kak pa3 Be-
IO JTUIHOTO IMOpsaKa - cKa-
KeM, ChIH YIOPHO YYMTCS Ha
apTHUCTa, a s He 3Hal0, XOPOIIIo
JIV eMy OyZIeT B 3TOM TPYIHON U
3aBUcCUMO Tpodeccuu. A nury
OYEeHBb TPYIHYIO KHUTY 00 OYCHb
TPYyAHBIX BpeMeHax - 1940 rog, -
M XOTSI CaM MPOILIeCC TOCTABISCT
panocTh, KaK OOBIYHO, HO BbI-
BOJIBI, K KOTOPBIM I TaM IIPUXO-
XYy, - U 0 BDEMEHHU, 1 O cebe - He
CJIMIIIKOM pafoCTHbI. B 0011eM,
MHE €CTb 0 Y€M MOAyMaTh, KpPO-
M€ yJacT! MUpa.

- Hanocaedok xouy 3zadamo
8am 08a U38eHHHIX PYCCKUX 60-
npoca: «Kmo eunoeam?» u «4mo
deaams?» Hy a Koeo, kak ne nuca-
meaeii, 00 3mom cnpawusams?! He
n0AUmMO.10208 Jce...

- Bunosartsl - Mbl. [lenats - ce-
0s. U mipexxne Bcero, He MelIaTh
TIETSIM.
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RATAPAKTA, ITIAVKOMA, OTCNIOEHHE CETYATKH - HE NPHTOBOP!

MOLL{HOE OPYIKHE NPOTHB IMA3HbIX BONESHEN

TaTVBHBIV NPMOOP A1 AOMALLIHETO

npuMeHeHns «<Buptyc», KOTopbIi
cnocobeH adpdPeKTMBHO BO3OENCTBO-
BaTb AaXe Ha Takne XpoHWYeckue 3a-
6oneBaHuMs, kak katapakTa, rnaykoma,
Makynoguctpodus, arpodus 3puTens-
HOTrO HepBa, anabeTnyeckas peTnHona-
TVS, AaNbHO30PKOCTb 1 6IM30PYKOCTb!
«BupTyC» ycunneaet BOCCTAHOBNEHNE
NOBPEXAEHHbIX TKaHeW 1 KNETOK. YX0aaT
nenexa, MyLLKu, ynyyLIaeTcs pe3koCTb 1
4eTKOCTb 1306paxeHNs.

Poccwﬁcme yY€eHble co3aanu nop-

MoapoGHee no Tenethonam: 8-499-653-13-14,

Mpn HayvanbHOW KaTapakTe v rnay-
Kome «BnpTyc» N03BONSET OCTAHOBUTb
npoLeCcc NoTepy 3peHns, cTabunmau-
poBaThb rMa3Hoe AaBfeHne, YTo B paae
Clly4aeB no3BosisieT 0b6oiTICh 6e3 one-
pauuu. «<Buptyc» KOMNakTeH, NPOCT 1
yno6eH B npuMeHeHnu. J1erko ncnonb-
30BaTb B NOE3Ke 1 Ha Jaye!

Paaoqaposanmb B TPaAULUNOHHbIX
cpencTeax?

Coxpanusie bame spenue noMot6H0
«/)’u/zmt/ca» u ﬂammqau/nea:
utt Ha qa.Azue Zﬂq/ﬂ /

BY8005775576

f) -

- Cepreit

- FPAYEB
Lecennue nogapii

(6ecnnatHo no P®)
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JINBEP NPO®COIO30B MUXAUN
LUMAKOB NPEAJIOXXWUJ1 BBIBECTHU
U3 CUCTEMbI OBSISATEJ/IbBHOIO
MEHCUOHHOIO CTPAXOBAHUSA
NIOAEWA TBOPYECKUX NPO-
®ECCHUM U... DEPMEPOB. MO/,
B3HOCOB, YTO OHM OTYUCNAIOT
B NEHCUOHHBbIA ®OHA, HEAO-
CTATOYHO, YTOBbI MJIATUTD UM
MNOJIHOLLEHHBIE NEHCHUMN.

A 3TOT Tuzep
npodCco3HbIN
caM He npobo-
BaJl mopaboTaTh
bepmepom?
IMycTh mpuxo-
JIUT, MOpadoTaeT
PSIIOM CO MHOM,
a TIOTOM JiejiaeT
Takue 3asiBje-
HUs. DTO BEIU-
yaiimrast rrymocts! Benb ceromHs
B Poccuu npeanpuHumarenu, u
depMepHl B TOM YHCIE, - camast
He3alluIIEHHas TpymIa Haceje-
HUS1. DTO JIIOM, KOTOPHIE He UMe-
10T BbIXO/IHBIX JIHEl, HOPMHPOBAH-
HO#i padoueii HeJeM, OTHyCKa. A
Teneps 3a CBOIO TSIKEIYI0 padoTy
MOTYT ell€ U NOMJIATUTHCS.

/b \WEPLIABBIM $3bIKOM MAKATA

OEHbIU - 31102

®pa3a «/IeHbIn - 3710», CKa3aH-
Has korna-to JIbBoM ToscTeiM, B
Hallli THU aKTyaJlbHee Obl 3Byvasa
¢ yrouHeHueM: «Hannunble ne-
HbIU - 3710». UMEeHHO HajloM mpe/-
MMOYUTAIOT Y HaC OpaTh B3SITKM.
Ecnu naBaTh B3SITKY KymiopaMu B
500 eBpo, TO B OOBIYHBII YeMOIaH
BJIe3aeT cymMma B 5 MiTH. KoHeuHo,
YeMOJaHHbBIC B3ITKH - U KPYII-
HBIX KOppyNIuoHepoB. Te, KTo
ToMeJibue, MPEeAIoYNTaIOT KOH-
BepThI. 3a roJl CyMMa CTaHIapTHOM
B3SITKU M3-3a TTaJieHUsI Kypca pyo-
JIsT BBIpociia BaBoe - 10 200 ThIC.
py0. UToObl HaBceraa MOKOHYUTh
¢ Koppymuueit, B ['ocomyme mipen-
JIOXKUJIA BOOOIIE OTKA3aThCsl OT
XOXICHNST HAJTMIHBIX JCHET Cpe-
I YMHOBHUKOB. Eciu rpenyiosxke-
HUE TIPUMYT, TO Ha TEPPUTOPUU
CTpaHbl OHU HE CMOTYT HUYETO
KYNUTh 32 HAJIMYHBIC - JIUIIb I10
0aHKOBCKMM KapTaM, OIlepariuu
C KOTOPBIMMU JIETKO KOHTPOJIUPO-
BaTh. BOT TOJNIBKO UTO ITOMEIIaET
YUHOBHUKY OpaTh M3y HE HAJIOM,
a o npuMepy Jisnkuna-TsankuHa
0OOpP3bIMU 1IEHKaMU?

OTKPBITAA

TPHBYHA

A CTPAHY KTO HAKOPMMUT?

depMepHI - 3TO Te, KTO MaIIeT
JIEHHO U HOIITHO U, TI0 OOJIBIIIOMY
CUETY, TIHET Ha cebe TeX, KTO CU-
IUT B TEIUIEHbKMX KAOMHETaX U
JNYMCKHUX 3aJ1aX 3aC€IaHUI U KOTO-
PBIM BCE paBHO, UTO OyAET 3aBTpa
€CTh CTpaHa. Y 3TUX «CUEIIbIIEB»
XOPOIIIME 3apIUIaThI, TIEPCO-
HaJbHbIE TIEHCUU, TIPEMUMN,
JIBIOTHI, caHatopu. OHU
OyIyT OTIBIXaTh
BCE TrapaHTHU-
pOBaHHBIE UM
KoncTturyuueii
Mpa3gTHUYHBIC THU
U XXUTh B TBEP-
IO yBEpEH-
HOCTH, 4YTO
rocyaapcTBO
WX, CIYYUCh UTO, 3aIIUTUT. A
depmep - 3TO BpoIe KaK M3TOi.
Ero Hukaxkoii TpynoBoil Konekc
He 3amnuinaet. MoJ, 3To 3 OH caM
XOYeT 3aHUMAaThCs OM3HECOM, DTO
K eMy Hazlo. A Bbl He AyMaJl, YTO
5TO HYKHO €II€ U Bceli CTpaHe, Ha-
et ponuHe? JlaBaiiTe Mbl pado-
TATh He OyJeM WM Pa30M B FOCCJIy-

Kamue noiiaém. Tobko KTo Jke HacC
Bcex Toraa Hakopmut? KTo Bamry
MpOorpaMMy UMITOPTO3aMeIleHNs
peamusyet? Heryratbi? [Ipodco-
I03HBIE TNIEPHI?

CeronHs y MeH$ ell€ ecThb
cunbl. Sl paboTrato cam M Talry
3a co6oii 120 yenoBek - 60
IMOCTOSTHHBIX PAOOTHUKOB

U CTOJIBKO XK€ CE30HHBIX.
A ecany MeHsI 310~

POBbS He OyIeT Ha
CTapOCTH JIET, KTO
MeHs Oyaet
KOPMUTH?
A taxk mo-
jararwo, 4YTO

rocygapctBo. S
XK€ KOPMIJIIO eTo
cerogHsa. 1 mue-
TO JUYHO KaXeTcs, YTO s CIy-
Xy cBoeil cTtpaHe. B 5 yTpa s Ha
norike, B 10 Beuepa Bo3Bpallla-
f0Ch moMoii. XKapa He xKapa, MO-
pO3 HE MOPO3, NIpa3afHUKU WU
OynHUu - Tebe Halo BCTaBaTh U
UATHA B KOPOBHUK, B 3¢pHOXpa-
Huauiie, B noJie. SI crapaioch

m’\

YUHOBHMK, BPOCb KYEb

Mcnonb3oBaH nnakar Buktopa [loBopkoa «bpoch KyObiLLKY - 3aBeay COepKHIKKY!» (1947 1)

NpPOJAOBOJLCTBEHHYIO De3omac-
HOCTh CTPaHbl 00ecmeuynTh. A
OHAa MeH B 0J1aroIapHOCTh X04eT
JIHIIATD MEHCHH.

Jla, rocynapcTBo HaM BpOJE T0-
MOTaeT, CYIIECTBYeT MHOXECTBO
rocrporpamMmm. Ho Mo€ oTHo1Ie-
HME K 3TOI TTOMOIIIN TaKOBO: KTO
ycmen, ToMy moBe310. CeroaHs Thl
Ha 3emJie, a 3aBTpay Te0st e€ 0TOM-
JI peiinepsl, U ThI OCTAJICS HU C
YeM - FoCyaapCTBO, IO OOJIbLIOMY
CU€Ty, 3eMeJIbHBIMU PecypcamMu He
yrpaBisieT. [la 1 3aKOH y Hac - 4To
JBIILT0. MOTYT clofia TTIOBEPHYTb,
ITOTOM - TyJIa, JTUIIWB TeOs U 3eM-
Ji1, 1 3apaboTaHHoro. Abcypa!

IIpennarasi Takue «<HOBOBBeE-
HUST», INHOBHUKM, a TETIeph U TaK
Ha3bIBacMBbIe 3aIIUTHUKU TPYISI-
LIUXCs - IPOdOOCCHI - OTyUaloT
rpaxmaH OT Tpyma. A KTO Toraa
CTpaHy MOAHUMATh OYAET, eClu
MBI BCE€ pabOTaTh pasyuuMcs?

TOpuii Havuenxo, 2nasa kpec-
mbsHckoeo xo3aticmea 11 «Uno-
uenko», Kpacnoodapckuii Kpaii

MPABUTEJIbCTBO HAKOHEL], 3A-
BEPLUAET PABOTY HA AHTUKPU-
3UCHOI NPOrPAMMOW. OAHAKO
HU XOA4 EE NOArOTOBKM, HU CA-
MU LUDPbI HE BHYLWWAIOT ONTHU-
MU3MA.
MN3HavanbHO
m Ha 60pbOY C KpHr-
3UCOM cobupa-
JINCH TIOTPATUTH
830 muapn pyo.
ITotoMm cymma
CHU3MJIach OO0
350 mupna, a 3a-
il Tem 10 250 Mapn
. - 4 TyT Munuc-
WHOSEMLIEBA TepcTBO (huHAH-
COB 3aBHJIO, YTO OOJIbIIEIH YACTH
M 9THX JIeHeT OHO HAWTH He CMOXKET.
CTpaHHBIMHM BBITJSAIAT U Te
IeJid, HA KOTOPbIE MpeaIaraeTcs
NOTPATUTH cpeacTBa. Biactu To
XOTeJM 3aKa3aTh 290 HOBBIX JIO-
komoTuBoB st P2K/I 3a 40 mapn
py0., B3sgB ux 13 MoHIa HAIINO-
HaJIbHOT'O 0JIarOCOCTOSTHUS, TO

USMEPHAEM NMYBUHY KPU3UCA

motpatuth 150 Mutpa pyo. Ha pa3-
BUTHE MalmnHocTpoeHus. [Ipu
9TOM O paHee aHOHCUPOBAHHOM
COKpaIlleHUU PacXOI0B, ITOXOXeE,
3a0bLIM, a YeTBEPTast 4YacTh
3aTpar O10/IKeTa, Kak 1
npexnue, MTPOXOAUuT
N0 3aKpPbITHIM Q‘“
CTaTbhsIM. %

OcobeHHO &
CTPaHHO BCE 3TO :
BBIMJISLAUT IO CpaBHeE-
Huto ¢ 2008-2009 rr.,
Korja Ha 6opbOy ¢
KPU3UCOM U UHICK-
calMio 3aprJjiaT u
TIEHCUIA BJIACTH HaIIpa-
BUJIM TIOYTHU 3 TPJIH pyO.
BremmpasineHuno cutyanuu
TOra TOMOTIJIa U OBICTPO MOA0PO-
KaBiast HeTb. CeroaHst HET HU
WHOEKCAIIUM JOXOMO0B, HA PocTa
LIEH Ha ChIPbE - U MOTOMY OyIy-
1Iee BBITJISIAUT MpadHee.

IToxoxe, MpPaBUTEILCTBO
CO3HaTeJbHO He AejlaeT pe-
IIUTEeIbHBIX Iarop. BaacTu
TECTUPYIOT TJIyOMHY, KOTOPYIO

CNoCco0eH MoKa3aTh KpH-
3HC, €CJH eMy
[J] ue npensiTcT-
BOBaTh. DKO-
HOMMUUYECKHU
cepbE3HOM
Mporpam-
MbI 0Opb-
Obl C HUM HET;
TpagUuLMOHHBIE
3amagHbIe METO-
Bl HapalIuBa-
HUS OeHEeXHOU
Macchel B Poccuu
He cpaboTaloT;
CHUXXaTh HAJOTOBYIO Harpy3Ky
W yIydIlaTh WHBECTUIIMOHHBIN
KJIMMAaT pyYKOBOJCTBO CTPaHbI HE
cobupaercs.

Jlymaro, Mbl He YBHIMM C€Pbé3-

HbIX AHTHKPHU3HUCHBIX M€P B 3TOM
roJy - OHH €CJId M CJIy4aTcs, TO
TOJIbKO HAKAHYHE MPe3UIeHTCKIX
BbIOOPOB IJIsl CMSr4eHHs] Ha-
NPSZKEHHOCTH B 00IECTBE.

Iloka xe y mpaBUTeIbCTBA
€CTb IpYTHe 3alaui; CAaHUPOBATh
MPpaKTUYECKU pa30pUBIIUICS
BHemskoHoM0baHK (Halll 3HamMe-
HUTBIA «MHCTUTYT Pa3BUTUSI»);
onpeneauTh MyTU MOBBIIIEHUS
HaJIOTOB Ha HEeTIHKY («HaIIe
BCE»); pa3paboTaTh yCIOBUS HO-
BO¥ IIPOTPaMMEI IIPUBATU3ALINH,
IIPEO0I0JIeB COMMPOTUBIICHUE TJIaB
TOCKOMTIIAHW; TOTOBOPUTHLCS C
KPYITHBIMU 3apyOekHbIMU OaH-
KaMu o Bo3BpalieHun Poccuu
Ha pBIHOK 3aMMCTBOBaHUi1. Tak
YTO aHTUKPU3MCHOM IporpaMme
MpUAETCS TTONOXIATh...

Baaducaae Hnoszemuees,
0. 3. H., npogpeccop HUY
«Bbicuias wikona 3K oHOMUKu»

X! OX! AX!
m B Amepuke B

3TOM TO/1y BBIOO-
PHI TIpe3UACHTA.
Kanaunatsl Mmo-
TafoTCS IO CTpa-
HE C BBICTYILIE-
HUSMU, 9yTh He
€XEeCeKYHIHO
S ITOJCYNUTEIBAIOT-
I Cs1 X LIAHCBHI.

KOKJTIOLUKMHA Jyasss npe-
cTosT BeIOOpPHI B ['ocaymy - u
HUKaKUX MOonoa3HOoBeHU. 2Ku-
PWHOBCKUIT KaK OBl TBIJIAeT, HO
He obOxxuraet. Yem Oosbine HedTH
- TeM HIZKE €€ IleHa, YeM Yaiie OH
HA TeJIeDKPaHe - TeM HIKe IPaayc.

MupoHOB, MPeaBBIOOPHO KUB-
HYBLIWK Ha npeMmbepa: «enait
WJIM YXOJU», - 3TO KaK, BCIIOMHUB
€ro JIeCaHTHOE TPOIIIOE, C Imapa-
LIIOTOM TIPBITHYTh U3 CaMOJIETa,
HO KOTZIa CaMOJIET yXKe TIPU3eM-
JIVJICSL.

310raHOB - TOT M3 OKOITa BBLIIC-
3aTh He TopornuTcs. OKom y Hero
yIOOHBIN, YIOTHBIN, C BUIOM Ha
Kpemiib. Mexay TeM nocJjieaHue
Tejecepuasbl OyATO CHENHUAIbHO
JUIS HETO CJISIMAHBI, YTO0bI BOCHPSI-
HYJI OH U, TIbLJIasi THEBOM, TIOJIAJT B CY/T
HA co3JaTeJIeil ¥ BeluareJiei 3a Kie-
BeTy Ha coBeTckoe nponwioe. CMU,
M3TOJIONABIINCH TT0 MACIITAOHBIM
CcKaHOajaaM, IIyM TTOIHSIIA ObI -
ZKUpUHOBCKMIA OT 3aBUCTU 3a0bLT
ObI, Kak ero 30ByT. Cropstya Ha3bI-
Bas1 661 cedst Mocudom Buccapu-
oHoBrYeM. Jla, cyn BLIMTPATh ObLIO
OBl 3TPY/THUTEILHO, A IPEIBLIOOPHO
B300IPUTD 00IIECTBEHHOCTD H ITOIIH-
aApUTH MAPTHIO - PEATHHO.

Janbuie - 6onblie. «Enunyio
Poccuto» Briopy nepernmMeHoBaTh
B «Enumyto». YaBKaHbe YMHOBHU-
KOB 3arIylaeT OMeHue UX Ceprell.
IIpo «516/10K0» TOILKO B Mara3une
M BCTIOMHHAEMIb, IS HA S0JI0KH
u ueHbl. A BoT «IIpaBoe neno» Ha
IIPaBUJILHOM ITyTH - OHU TUTAHU-
DYIOT 3aHSITbCS MAJIBIM U CPETHUM
OusHecoM. BaxxHo, 4TOOBI 3TOT
MyTh TOANEPKaa He KTO-HUOYIb.
Hy u [TAPHAC, 3aocTpuBLmnii
wThiK Ha Pam3ana KanbipoBa, -
BEpPOSITHO, CTaBUT cebOe LIeNIbIO He
nonactb B ['ocaymy. M octatbest
3a 3a00pOM, KOMM HapOIHEIE U3~
OpaHHUKU OYKBaJIbHO OTTOPOAU-
JIK ce0s1 OT Hapoza.

OcTaBasich OO0OBEKTUBHBIM,
TPYIOHO YroauTh BceM. Bosmy-
TUBIIAECS CHOCOM TOPTOBBIX Ia-
BUJILOHOB B MOCKBE, He MOA03-
peBast Toro, 0003HAYMIIM BOIIPOC:
IToYeMY 3Ke BbI MOJTYaJIN, KOT/Ia MX
He3aKoHHO Bo3Boauau? He 3ame-
THUTh, YTO 3aCTPOMIN HU OOJIbIIEe
HU MeHbIle naxe MaHexXHYIo
IUIOLIAAb - «OXPAaHHYIO 30HY»
YeThIPEX MAaMSITHUKOB UCTOPUU
W KYJIBTYpHI, BKIo49ass BeuHbrit
OTOHb, - OBLUIO, XOTb 3AXKMYPhCSI,
Heb3st!

IlonsaTHo, yT0o MaHexXKy 3a-
CTPOWJIM HE M3 JII0OBHU K MpeKpac-
HOMY, a UCKJTIOUMTEIBHO U3 XKe-
JIaHUS TUKBUAUPOBAThH YIOOHOE
IIJIST MUTUHTOB MECTO. YTOITaH-
HO€ TIPEABbIAYIIMMUA MUTUHTaAMU,
MMPUBEAIIMMU K BIIACTH TeX, KTO,
OIUPAasICh HA CBOI OTIBIT, M PEILIIT
BO3BECTH TaM HEUYTO TOPrOBO-
MOMIIeE3HOE, O(POHTaHEHHOE.

Hamo yroMsiHyTh, 4TO ¥ TTaMsIT-
HUK KHs1310 Bnagumupy Ha bopo-
BUIIKOM XOJIME CTaBUTb TOXE He
I10 3aKOHY. 3aKOH HE MOXKET OBITh
0oJjiee 3aKOHHBIM, MEHEE 3aKOH-
HBIM. 3aKOHUIIEM WJIH - 3aKOH-
YUKOM.

Bcé! KTo He coryaceH -
paccTpe... pa3bsICHUTD!
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NOYEMY HE TAHLLYIOT 3AUMUKW

HA 3JIOBY JTHS

KTo nozoput
rOCY4aPCTBEHHYIO
cuctemy Poccun?

NPUBJINXXAIOTCS BbIBOPbI, U NO
BCEM 3AKOHAM NONMIUTUYECKOM
XPECTOMATMWM B CTPAHE JOJNXK-~
HA Bbl OBOCTPUTbLCS ECJZIU HE
BOPbEA, TO 10 KPAUHEIW MEPE
MOJIEMMWKA. HO BONMPEKH O)XM-
DAHUSM 3TOr0 HE MPOUCXO-
OWT. B TOCYAAPCTBEHHOM
OYME HE BOJIHbI, A KAKASI-TO
MENKAS 3blBb. AAXE FOJIOCA
M3BECTHbIX COJIUCTOB 3BY-
YAT BCE BOJIEE HEBHATHO U
BCE YALLE KOMUYHO.

B MenmitHOM TIpocTpaHCTBe
YYaCTHIIUCH CKIIOKU, MEJTKHE O~
HOCBI, OTKPOBEHHOE XOJIYHCTBO.
BcrmomMmHMM HemaBHUIT HACKOK
H. Muxankosa Ha M. 'opbauéBa
u b. Enbiinna. U mym, noaHs-
ThI BOKpYT 3T0r0. Kak 0yaro 06
y CTpaHBI HET IPYTHUX MPOOIIEM.

ITouyemy ke naxke TajJaHTIU-
BbIe TOBOPYHBI OCKYIEIN MBIC-
spr0? [ToyeMy He HaXOmsIT CIIOB,
KOTOpbIE 3aJe]IM ObI HAPOJIHOE
yxo? Bce pa3roBopsl He 0 TOM, 9TO
neaath (4To ObLIO ObI YMECTHO B
YCIIOBUSIX KpHU3HCA), a O TOM, TIe
B3SITh ICHET Ha MPeaBbLIOOPHYIO
KammaHuto. CMeIIHO cKa3aThb, HO
HECKOJIBKO JIETyTaTOB AaXke oOpa-
THJINCH 32 MaTePUATLHOU TTOMO-
111610 K XOAOPKOBCKOMY. XOPOIIIO,
YTO He Hanpsimylo K Obame.

TEATP TEHEM

IMpuunH ocKyneHUsT pycCcKoii
MBICJIU HECKOJIbKO. OTHUM MPOCTO
HEUero cKasarh, IPyrue 3a IMocie-
Hee IeCATUIIETE HACTOJILKO ITOMC-
TEPMCH HA TEJIEBUICHUU JINIIOM,
HaCTOJILKO HaJoeu U TlapTepy, U
raj€pke, YTo UX BOCIPUHUMAIOT
He MHaue Kak TeaTp TeHeil. TpeTtbu
00SITCSI OOMIETH «TJIABHOTO» U pac-
MeyvaTbiBaIOT yCTa, JTUIIb KOrIa Ux
«BBIZIBOPSIT 32 TPAHUILLY».

Ho rmaBHas mpuymHa, KOHEYHO
e, B ApyroM. Hapon 3a nocnen-
HUE oAbl XOTb U HE CHJILHO, HO
MoB3pocies. A ciaeaoBaTe/bHO,
cTajn 6onee HemoBepuyuBBIM. Ero

¢dantukamu tura KpacHosipcko-
ro hopyma He IpeabCTullb. [Tom-
HUTE, KaK B JICTCTBE C TTOMOIIBIO
KOMOMHAILIMY MaJbIIEB POAUTEIN
MoKa3bIBaJy HaM Ha Oesioit cTeHe
TO cobaKy, TO 3aliunKa, TO BepO-
mona? beio 3a6aBHo. CeroaHs,
KoOTIa B KapMaHe, KaK TOBOPHUTCS,
BOIIIb Ha apKaHe, HapoJ TaKUMU
doKkycaMm He pa3BeceNnInb U He
YCTIIOKOMIIIb.

Py6néBckas anura no uHepuun
Bc€ emé yonaxaet ceds B Luxury

Village koHuepTa-
MU 3IETHBIX 3BE€30. To KyTy-

HbO 3ajiyuat, To Uriecuaca, To
camoro I1. JlomuHro. MecTtHbie
aOOpUTEHBI YIUBIISTIOTCS: 3TO K
CKOJIbKO 32 MECTO 3a CTOJIMKOM
MOXXHO TPEUYKH KYIMUTb, CKOJIBKO
nepaoBku! Mecta-to mo 60 000
pyo. A Belb ellié Hy>XKHO «BnoBy
Knuko» namaM KynuTb, 3aKycou-
KW...
Ha xpacHosipckue, COUYnHC-
Kue u rnerepoyprckue ¢hopymMbl
HapoJl Toxe He xoauT. Tam moma-
pabaTbIBaeT 2;MTa. Tak 4To peun
JIEITyTaTOB U ITOJIMTUKOB HapoOI

TpoBepsieT He Ha ciiyX 1o «['oBo-
puT MockBa», a pM BLIXOJE U3
«[Iarépouku» Mo YeKy Wi IoMa
10 OMYCTEBLIEMY XOJOIUIbHUKY.
Emy, Hapony, xoTesioch Obl YBU-
JIeTh HAKOHEI XOTb KaK1e-TO pe-
3yJIbTAThI 3aTSIHYBIIUXCS TUCKYC-
cHit Ha TeMy «Y Hac TaKd YTO-TO

—

BCTa€T WIU TOJBKO IIEBEIUT-

ca?». Korna WBansl, [leTpbl u
CeMEHBI CHOBa HaYMHAIOT (KaK B
caMble JINXUE TO/Ibl) BOPOBATh IeY-
KU U3 3JIEKTPUIEK U CBUHIMBATD C
MOEe3/10B KOJIECHBIE TTaphl, YTOObI
CIAaTh B YTWJIb, IIPX Pa3rOBOpeE C
HapoIOM HY>XHO BCE-TaKM BbIpa-
XKaThecs sICHee. A He TaK, KaK Ha
HegaBHeM KpacHosipckoM (popyme
pasbsicHs1 A. JIBOpKOBUY: criaj,
JIleCKaTh, BEPOSITCH, HO HE TIPeIo-
npeneneH. Bnpouem, JIBopkoBuu
HE ONMHOK: Takasl TeIepb y dJI1-
THI TAaKTHKA - HAITyCTUTh TyMaHa,
counHUTh cka3ku. Cosi fan tutte

- Tak nocrtynatot Bce. I B bejom
nioMe, 1 B MUHAIKOHOMpPa3BUTHUS,
u B MunduHe, u B LleHTpobaHke.
Bot yenyT 3a rpaHully, Toraa Bo
BCEM U MPU3HAIOTCS.

KAK NNF9CATb?

PacrepsiHHOCTH OCOOEHHO 3a-
. MetHa B I'ocayme. C Havajiom
MPeABBIOOPHOIO CE30Ha JyMCKast
\ TIOATAHIIOBKA CTOJKHYJIACH C

M,

TPyAHOpA3peIIU-
MOW mpoOJIeMOIi:
IUIST TIPUBJICYCHUS
rOJI0COB HAIO ObI YTO-
TO TOBOPUTD, KOT'O-TO
pyrath, 4TO-TO HHC-
IIPOBEPraTh, YeTO-TO
TpeboBaTb, KOMY-TO
noxasatb ¢ury. Hy
X0Ts1 Obl Kak Tpamm B
CIIIA, xak crapylika
Kaunronma. Crapo
Kak mup... OnHaKo 1no-
JINTUKA Xe!

Ho crtpamHo
NOBHIIIATh TO-
JIoC - He Ju-

IMUTHCS OBl

TIOBOJICTBUSI,

obcayru, «Ma-
SIYKOB», OuJje-
TOB B OU3HEC-
KJIacce, MeCT B
apCKOM JIOXKE.
Benp Bcs Haia mo-
JINTUYECKast TYCOBKa
HACTOJIBKO CPOCJIach
C BJIACTbhIO, HACTOJIBKO
MIPUBBIKJIA IEJINTh C Heil
MacJo, MMPOTU U IIPA3THUKHM, UYTO
BOITUTH ITPOTUB CJIOKHUBIIETOCS
TOpsIIKa Belleit cebe Topoxke. ITo
BCE PaBHO UTO 1OOPOBOJIBLHO CXKU-
raTh IPOMYKTOBBIEC KAPTOUKHU WITH
nucath Ha canoru ['yiiusepy.
JlemyTaThI (€CTh XK€ TaM BCTaB-
1IMe ¢ KOJIEH?), MOXET ObITh, U
panbl ObI BRIKUHYTh JINXOE KOJICH-
11e, cIuIsicaTh (Kak B YKpauHCKOM
Pane) uto-ToO Bpoje romaka, Ho,
KaK TOJbKO YBUIAT AUPUXKEPA,
TYT X€ CTPOSITCS B PSIIOK M TaH-
LIYIOT IIPUIBOPHBII KOTUIBOH B
ITOCTAaHOBKE M3BECTHOTO KHO-
pexuccépa.
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CYMBYP BMECTO
NOJIUTUKHU

barapeiiku myoanyHoOi mo-
JIMTUKU OKOHYaTeIbHO cenu. Ha
cleHe Bcé cmelnanock. Jlaxe 3a-
BOJIHBIM 3aiiYMKaM He TAHIIYEeTCS.
B pesyabTaTe ¢ 3aKOHOHATEIb-
HBIMU MHULMATUBAMU KOHQY3 3a
KOH(Y30M. Majto Toro 4to Aemy-
TaThl BO3HAMEPUJIUCH 3alIPETUTh
pa3roBOPHI BO BpeMsT pabodero
JIHSI M TIPUPABHSITH aBTONPOOETU
K HECAaHKIIMOHUPOBAHHBIM MU-
tuHram. CKopo, Toxoxe, OyayT
caxaTb U 32 OCKOpOJeHue mnar-
PUOTUYECKUX YYBCTB. U BOT TYT,
0010Ch, HACTYMNUT MOJHBIN CyM-
O0yp. Benb MHOroBekoBast 0co-
oeHHoCTh Poccum takoBa, 4To
HU MaTPUOTUYECKNE YYBCTBA, HU
MaTpUOTUYECKUE TIECHU, HU TTaT-
pHOTHYECKUE Ka3H! Y HAaC HUKaK
He YMEIIAoTCs B OOHY ITOTpeOu-
TEeNbCKYI0 KOP3UHY. CeromHs Thbl
«TeHU peBOIOLIMN», a 3aBTpa,
[JISIIMIIb, «TEPPOPUCT, B30PBaB-
muit Poccuto». BcrioMmHuTE XOTS
OBl 3HAMEHUTYIO KapTUuHY Bacu-
st CypukoBa «YTpO CTpeel-
Kol ka3zHu». [1oHATh, KTO TaM
IIpaB, KTO BUHOBAT, KTO XXePTBa,
KTO najia4y, HeBo3MoxkHo. Ho Bce
iayyT...

Bot u ceronnus y Kansiposa
OIHU MaTPUOTUYECKUE MBICIIH,
y 31oraHoBa 1 2KUpMHOBCKOTO -
npyrue, y MupoHoBa - TpeTbH, Yy
XoaopkoBckoro ¢ HaBajibHbIM -
yeTBEPTHIE. B pesynbrare mytaHu-
11a, cyMOyp BMECTO IMaTpUOTU3MA.

%* % %

IMouun aHeKnoThl: OyaATO ObI
B ['ocayme yxke 3aperucTpupona-
Ha Tie-TO MHUILIMATHBA: BBECTH B
YCJIOBUSX OIOIKETHOTO KpU3Kca
miaty 3a cekc. Ecnu onuH pa3 B
Mmecdi, To 6ecrimatHo. Ecnn ke
yalle, To 1o Tapu@y IMIaTHBIX aB-
TOCTOSIHOK. YK€ €CTb U MOIpaB-
KHU: CEKC B MOoabe3/e 6e3 mapTHEpa
- OJIMHOYHBII TTUKET; €CITA TPYII-
MOBOM - HECAHKIIMOHMUPOBAHHOE
mwectBue. Mnm naxke MUTUHT!

Bauecnas
KOCTUKOB

Konnax Anopes JOPODEEBA
®oro Cepres BLOBUHA,
Fotolia/PhotoXPress.ru

Oxonuanue. Hauano na c. 2

ITo cioBaMm renepana C. Pya-
CKOro, Ha KapTy HAaHECEHBI paiio-
HBbI, B KOTOPBIX UIET padoTa 1o
MIPUMUPEHUIO CTOPOH KOH(MINK-
Ta, OTMEUYEHBI TEPPUTOPUU, KOHT-
POJMPYyEeMBbIC TTIPABUTETHCTBEHHBI-
MM BOMICKaMU, OTpsiAaMu KypAOB,
a TaKKe paifioHEbl, yIep>KBacMbIe
Teppopuctamu. Ha poccuiickoii
aBuabaze XMeUMUM OTKPBLICS
LleHTp Mo mpuMHUpEHHIO, Kyaa ¢
«3asTBOYHBIMU JIUCTAMI» O TIepe-
MUPUU Havyaau oOpallaThcsl KO-
MaHIVPHI PA3IMIHBIX TPYITIPO-
BOK. O Takoil BO3MOXHOCTU UM
COO0OIIAIOT BCEMU TOCTYMHBIMU
cniocobamu - uepe3 CMU, «Beep-
HOIi» pacChIJIKONM Ha MOOUJIbHbIE
Tesie()OHBbI U T. 1. Jlo aMepuKaH-
CKMX BOCHHBIX (TTOMOOHBIM LIEHTP
OHU OTKPBUIM B AMMaHe) yxe B
cy0060Ty OBLI JOBEAEH CIUCOK

CUP

BOOPYXEHHBIX (HOPMUPOBAHUI
oO1u1elt ynciieHHocThIo 6111 ye-
JIOBEK, MPUCOEIMHUBIINXCS K

74 PAUOHA

NOALEPXAJIN
[MNEPEMWPUE
B MEPBbI XE OEHb.

peXXuMy TIpeKpalleHUsT OTHS, a
TakxXe rnepeyeHb U3 74 HacenéH-
HBIX TYHKTOB U PaliOHOB C YKa-
3aHMEM TOYHBIX KOOPAMHAT, 110

Ullbl 3

KOTOPBIM yIaphl TOJKHBI OBITh
WUCKJIIOUeHBI. B paitoHbl, KOTO-
pBIe MOIIepKaau MepeMupue,
cTaJia ToCTyIaTh TyMaHUTapHast
ITOMOIIIb, HAYaJIOCh BOCCTAHOB-
JleHne MHQPACTPYKTYphl. YKe
3alnia pedb U 0 BO3BpaIlleHUN
OEKCHIICB.

IlpaBna, B TIepBHIil ke TeHb
MOSIBUJINUCH COOOIIEHUS O mepe-
crpenkax. Biractu CaynoBckoit
ApaBuu OOBUHMJIM B Hapylle-
HUU AOTOBOPEHHOCTEN MOCKBY
u npaButenabcTBOo b. Acama. B
CBOIO ouepeab POCCUCKUE BO-
eHHble ooparunuck K CHIA «3a
pa3bsicHEHUSIMU 00 oOCTpesiax
Tepputopuu CUPUU CO CTOPO-
bl Typuun». Ilpecc-cekperapb

MUPUN

IIpesunenta PO
Jmutpuii I[TEC-
KOB mnosicHuz
& e | <«Au®»: «HyxHo

. %“ ¥ oueHb OCTOPOK-
‘\r,- HO OOBUHSATH

v KOT'O-TO B CPBIBE
nepeMupusl... ['J1aBbl TOCy1apCcTB
(Poccuu u CIIIA. - Pen.) c camoro
HayvaJjia Moau€épKuBaIu, 4TO MyTh
K J€HCTBUTEIBHO YCTOMUYUBOMY
MepeMUPUIO HE MOXKET OBbITh JIET-
KMM B CBSI3M CO CJIOXKHOCTBIO CU-
Tyally BHYTpU 1 BOKPYT CUpUM».

«Camag 00JIbl11ast CJIOXKHOCTh B
TOM, UTO TJIaBapsIM MSITCXKHUKOB,
KOTOpBIE CAaMU CUIAT B LypLuu
n KaTape, HEBBITOIEH MUD, - TTI0-
sgacHuI HaM BoctokoBen Caupn 'A-

b’

®DYPOB. - IToka
MTPOIOJIKACTCS
BOIHA, OHU I10-
JIy4aroT JeHbI'U
MpeXae BCEro
n3 CaynoBcKoit
Apasuu u Kara-
pa. Eciu BoitHa 3aKOHUMTCS, UM
HY>XKHO OyJIET «(pUKCUPOBATh YOBIT-
KW», y4aCTBOBATh B BLIOOPAX, a CU-
PUALIBI TTIOMHSIT, KTO pa3pyILII UX
cTpany... Kpome Toro, B cutyanmm,
KOTAa JUIsl TIOBBILIEHUST peiTHHTa
OueHb HY>XKHa «MaJIeHbKasl T00e10-
HOCHAas1 BOMHa» B COCEIHEN CcTpa-
He, OKa3aJICs ¥ Tipe3nieHT Typimn
P. Opnoran. MHaye BHICOKM IIaH-
CBI, YTO €0 COPOCSIT CBOU XKE».
Anekcanpp KOJIECHU4EHKO
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BJIACTD

Yem n noyem
nUTalTCS
YMHOBHWKMN
M genyTtarbl?

BbITYET MHEHMUE, 4YTO
YUHOBHUKMU «PABHU-
KOB XYIOT» MO KO-
NEEYHbIM LLEHAM
B CBOMX 3AKPbITbIX
OT HAPOZA CTOJIOBbIX. TAK 1N
3T0? PA3OEPABLLUUCDH C TEM, XO-
BST I MUHUCTPbI M AENYTATDI
MO MAFASMHAM U 3HAIOT JiM,
KAK CKAKHYJIU TAM LLEHbI (CM.
«WE®D! MOYEM AALIA?» B «<AUD»
Ne 5 3A 2016 I'.), Mbl BbISICHUIIH,
YTO Y BJIACTU CEFOAHS HA OGEQ,

OkasbIBaeTcsl, HE BCE TOCCIIy-
XKamue deaepaabHOTO YPOBHSI
MOT'YT IT0O0enaTh B ABYX I1arax ot
pabouero Mecta. Tak, COTpYIHUKHU
DeiepaIbHOro AreHTCTBA MO HEAPO-
N0JIb30BAHUIO TTUTAIOTCST OM3HEC-
JIaHYaMH B TMPOCTBIX MOCKOBCKMX
Kade (cpemaHss 1lieHa TaKoro ooe-
na B crojutre - 300-400 py6.) wum
TIPUHOCHT eIy U3 IOMa, TIOTOMY YTO
HX CTOJIOBYIO. .. TIPOJAJIN PECTOpa-
Hy. HeT cBoeit Touku oO1ienura
u y pabotHukoB Poccrangapra,
MunkomcBsa3u, Pocrexnanzopa
u Pocpesepa. Corpynnuku Pe-
JIePAJIbHOM CJIyKObI MCIIOJIHEHHS
Haka3zanmii (PCHUH) obenaoT B
cTos10BoI MUHIOCTA, a paAOOTHUKU
Pocnevaru - B CoBete @enepanun.

CpenHsist CTOUMOCTh 0bena de-
JepaIbHOrO YNHOBHUKA B 3aBUCH -
MOCTHM OT 3aIpocoB - 0koJjio 200
py6. Hampumep, B LlenTpodanke
MOXHO CBhECTb cajlaT U3 MOPKOBU
1 YyepHOoCauBa co cMeTaHolt (16
py0.), cymn-mnope u3 LWnuHaTa ¢
rpeHKamu (17 py0.) u OaKIaskaHBbI,
3arney€HHbIe ¢ MAallOHE30M U Chl-
poMm (41 py6.). Utoro mumis 74 pyo.
Ho ecnu no6aButh emg poctond
MO-aHTJIMUCKU CO CTPYYKOBOM
dacoblo, TTOMUIOPAMU YeppU 1
3€JIEHBIM CaJIaTOM, TO 0b6ell roc-
0aHKHUpa «ITOTsSKEIeeT» cpa3y Ha
199 py6.

B amnmapare ®emepaiabHoii
TaAMOKEHHOM CJIYXKObI CpeaHUt

«BE3 HEE MEHS Bbl Y)XE
HE BblJ10»

HNocudp KOB30OH, neBem:

- 41 He BepioO
B bora. {4 Bepio
TOJBKO B CBOIO
XeHy U B cebs!
V Heg€, y KeHbl,
COBEPIIEeHHO
YAUBUTEJIbHBIN
xapakTtep. B
OOBIYHOM XU13-
HU OHA YeJIOBEK OYEeHb PA3HBbIA,
KaIlpU3HEIA. A BOT B 9KCTpeMalb-
HBIX OOCTOSITEJIbCTBAX 00J1agaeT
YHUKaJbHBIM XJIATHOKPOBUEM,
OPraHM30BAaHHOCTHIO W CTPEM-
JICHEM K Pa3yMHOCTU BO BCEM.
OHa cpazy cobupaercs U He JTaeT
CITyCKY HUKOMY: HM Bparam, HU
IIPY3bsIM, HA BpadaM (HI HEMeTl-

1 B EBP(

OHU NJIEHAPHDbIX 3aceOnnul,
c 14.00 00 15.00 uacot
H ¢ 00eoentom 31e

BHAPYKITH IPEBHY
OBEA CNMPUBUJIELU

JIbMAH :

|
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TOMEG, . C KPABOR MAchoy
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KOHee KK
Boibop 64100 6 llyme, Cosghede (menro cnpasa) u cp'f},',;’;",;;wmm,‘ x’:gﬂbe-(m}m o PBHPOnY gy . M)m
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XoTs1 mopuusa

7 /j(ﬁ@ MEHIO

BTOPOTO - KOT- B -
JIETHI C OTBap- HAUMEHOBAHE = —_—
HBIM KapTode- "%, K OTORHBIE RIS
JeM WM THope . pmw;;{aémmwumm
i Eve >
- crouT Beero 150~ jo0 g“";ﬁfmamwmcwega:
] UL
pyo., IUIIOC KOM- 00 " " mus "em“““‘:‘iﬁemﬁﬁ it
20 6. B *° L s 20pOyH B bt ¢ RAOK
nort 3a 20 pyo. zo  Conam3IW L vitrany
Caaaimt

Cuoencrpoe moo-
0emaTh MOXHO 32
130-200 py6.: 60op1g
(42 py0.), KOTIETHI
MsicHBIEe (66 pyo.),
OTBApHOMN KapTo-

i00
100

70
R

250

denb (24 py6.), ca- 5 inie RAPOBELE
oKL K Mk
naT onuBbe (32 py6.) 100 B auia €O o aitue

u koMot (18 py6.).
B Pocnorpebonanzo-
pe oben MOIOpPOXKE:
Oopli, OBOIIHOM ca- %
JaT, KYPUHBINA ITHU- | 140

rcapens

A

LeJIb U Yail 00X0IATCsA m;‘mx R il LMBANOM
B270 py6. B Muncens- | 220§ gapmoder®®
X03e TOXKE HE CIIUIIKOM £ [ MHOTO OTJINYaeTCs

OI0JIKETHO, 3aTO MOXHO

U céMru noecthb 3a 180 py6., 3aKa-
3aB emé Ha gecepT Kode (70 py6.)
¢ IMPOXHBIM (0T 60 pyo.).

U3bICKH
OT4YACTHMKOB

B MM ]le 3a HackllgHWE aUTT-
JIOMAaTOB OTBeYaeT YacTHAasI KOM-
MaHMs1, TIO3TOMY MEHIO 3IeCh He-

KM, HHU pycC-
CKIM) - HUKOMY!
WU, rnaBHOE, MHe!

Korma y MeHsT TMarHOCTUPO-
BaJIU paK, s1 ObLUT HA TpaHU OTYasi-
aug. Ecoi 0b1 He Heyoma... Ho oHa
caMa efiBa He 3a00s1eJ1a, TT0Ka BO3-
Bpaljajla MeHs K XU3HU. YcTana
o6e3ymHo. U 4 cTan e€ XaneTb...
Kaxk ToJTbKO cTaj1 CaMOCTOSITETEHO
JIBUTATHCS M CAMOCTOSITEILHO ITH -
TaThes, 1 HaJal eé orekaTb. YTo-
OBl OHa BOCCTAHOBMJIACH, TTOCTIE
TOTO KaK CTOJIbKO JHEW 1 HoueH
BBIBOIMJIA MEHSI M3 OTYASTHUS,
Korja s, OlIyllasi U 0OCO3HaBast
YXY/ILIABIIIEECs Yac 3a 4YaCOM CO-
CTOSTHME, MyYUTEIHLHO MEUTall O
CMEpTHU...

ot apyrux BUII-cronoeix. Mox-
HO 3aKa3aTh, HalpuMep, cajaT ¢
YEPHBIMU 1 3€JIEHBIMU OJIUBKAMU
(40 py0.) UM pOJUIBI U3 BETYMHBI
¢ deroii (65 py0.), K HUM B3STb
KypuHoe ¢uie, 3arneuyéHHoe ¢
orypuamu (160 py6.), a Ha rap-
HUP - TOPOILEK, KAPEHHbIN C JIy-
koM (50 py6.). CorpyaHuku MBJI
TOXE M30aI0BaHbl YaCTHUKAMMU:
Yy HUX KpoMe 00enoB (mopsiaka
250 py0.) ObIBArOT 3aBTPaKM (OMJIET
U HECKOJIbKO BUIOB Kaln). bonee
Toro, B MBJI, Kak paccka3bIBaiOT
COTPYIHUKH, NHOTAA IPUITIALLAIOT
WHOCTPAHHBIX TTOBAPOB, KOTOPHIE
YCTPauBalOT HENEIM HAllMOHAIb-
HOI KyXHU: MOXHO OTBEIaTh TO
KUTalicKue, TO MHAUCKIe OItoaa.

B orpoMHoMm [lome nmpaBuTeib-
CTBA HECKOJIBKO CTOJIOBBIX, Oy(e-
TOB U AaXKe pecTopaH. 31eCh MOX-
HO HalTh oben Ha 1000 BKYC 1
kouenék. Hampumep, B cToioBoit
€CTb OM@IITEKC U3 OJIEHWHBI 3a
132 py0. u canar u3 MOMUAOPOB C
orypuamu 3a 47 py6. Ectb u riop-
IIMOHHBIC OJTIOA: BhIPE3Ka «OpU-
TMHAJIBHAsS» TOBSTKbBS, 3alleUCHHAST
¢ >xapeHbIM JiykoM (370 py0.), umm
cémra, 3areuéHHasl B Tecte (puiIo
(352 py0.). A yKpernmuTh OpraHu3M
BUTAMHUHAMM ITOMOTYT CBEXKEBbI-
>KaTbIif MOPKOBHBIN COK (24 py0.) 1
Kycouku aHaHaca (100 T - 96 py6.).
B pecTopane ke MOXKHO YeTUHUTh-
Cs1 B OTAEIbHON KAOWHKE 1 IIPUHSATD
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KoneyHo, He
BCIKUU TOCCIy-
KAILIUU MOXET MO3BOJUTH
cebe TpaTuTh 4 ThIC. pyO. B MeCsI]
Ha of0edbl: y MHOTUX PSIOBBIX
KJIEPKOB, HECMOTPSI Ha CTaTyCHOE
MECTO pabOTHI, MTOXOMBI €IBa T0-
TaruBaioT 10 40 Teic. Ho yx Mu-
HHCTpaM, JeIyTaTaM ¥ CEHAaTopaM,
Ka3aJloCh OblI, TPeX >KaJoBaThCs: C
ux 3apruiaramu 6osiee 300 ThIiC. B
MecsIII MOXXHO MO3BOJIUTH cebe 1
pecTopaHHEIe 00elIBl - HE TO YTO
OIOIKETHBIE CTOJJOBKM. AH HET: TOJT
Hasan B [ocayme rmoceToBasi, 4To
00enbl TyT nogopoxanu Ha 25%
- ax 10 200 py6. Bripouem, gaxe
Temepb 3JIEMEHTAPHbBIN caiaT 13
MOpPKOBU (9 py0.), CyII C TO3TUYEC-
KUM Ha3BaHueM «I'prboBHUIIA CO
B30UTBIMU SIMLIAMU U UHIEUKO»
(82 py0.), OBUTOUKM MAPOBBIE U3 KYP
(88 py0.) ¢ Kaiireii ImepoBoii ¢ 0BO-
mamu (26 py0.) o KapMaHy Jaxe
CaMbIM «OeIHBIM» [TapJaMeHTapyU-
sM. [t cpaBHeHUsI: OM3Hec-JIaHy
B Omvkaiiimx K Jlyme kage 060ii-
nércss MuHuMyM B 350-500 pyO.
Mexny Tem B 2015 r. CuérHas
rmajaTta cIyJaifHO BBISIBUJIA YOBIT-
KU OIOTKETY M3-3a HApYILIEHU B
OpraHM3aly TUTAHUS YNHOBHU-
koB. Tak, B otuéte CII roBopurcs,
YTO COTPYAHMKHU PocmmytiecTBa
TOKyTaJIi 00e/1bl IO 3aHMKEHHBIM
neHaM: «B 2014 r. ¢akTudeckast
cebecTouMOCTh 0110 Oosiee yeM
B 2 pa3a mpeBhIIIajga OTITyCKHEIC
1eHsl. B 2012 r. 3aTparsl Ha pu-
TOTOBJICHWE TTUIIU TTPEBBICUIIN
JIOXONBI OT TIpoJaX Ha cymmy 1,2

MJIH py0., B 2013-M - Ha 8,9 MuiH
pyo0., 3a 9 mecsaueB 2014 r. - Ha
9,1 mH py0.». Hammmmcs orpexu
U B obnienure MunduHa. «Aynu-
TOPBI BBISICHUJIN, YTO €XETOITHO
3aTparhl Ha IPUTOTOBJICHUE U
TIPEBEINIATIA JOXOIBI OT MPOIAXK HA
JeCITKH MUUIMOHOB pyOJjeil», -
Bo3MmyTwics Aemytat I'JIl Mu-
xann CEPIIOK u
T1oTpeOOoBaJl BhI-
SICHUTD, KaK TakK
BoeinLIo. Ho, uto-
OBl THULIMUPOBATD
LieJIeBbIE ITPOBEPKH,
nenytaty Cepatoky
HY>XHa MOAAepKKa
MUHUMYM 20% KO-
ser. CaruTupoBaTh
CTOJTbKO HE yIaJIOCh...

CANAT 3A 2,20
3800 3aTo mpeKkpacHoO ¢
96.00 KOHTpoOJIeM 3a obenamMmu

YMHOBHUKOB CIIPaBIISI-
FOTCA OOIIECTBEHHUKU.
[Ipamga, TOKa TOJIBKO B

permoHax. Tak, B Xa0a-

POBCKe 3aMETUJIN, 9TO Ha

TUTAaHUEC BO BPEeMS BbI-
€3AHBIX MEepONpuUsATUii 35
MECTHEBIX JCITyTaTOB 3a TOIT

13 GI0IKeTa XOTIT YXHYTh
OYTH IoJMWLIMOHA. Emé
OBI; TeMTTypa U3 KajJbMapa,
ToaMa U3 GapaHUHBI, 3aKyC-

KU1 U3 CEMTH U TaiTyca, Ka-

HaIle-acCOpPTU 5 BUIOB - YIO-
BOJILCTBUEC HE U3 NCIIEBBIX.

A B Opae mIpocToii 60rep
CJIy4aliHO OKa3aJiCsl B «aHTUKPU-
3UCHOM CTOJIOBOW» B PE3UNECHLIMN
ryoepHaropa. KaszéHnoe npeamnpu-
stue «Kade» bruHaHCcHUpyeTcst Ha-
OPSIMYIO U3 001aCTHOTO OIO/IKeTa
U, KaK BBISICHWIOCH, MOXET I103-
BOJIUTH Ce0e KOPMUTHh YNMHOBHU-
KoB obenamu 1o 45 py0.! LleHnr
B «Kade» npocto KOMMyHUCTH-
YecKue: cajaT U3 CBeXKel KaIryc-
TbI 2,20 py0., OOpILl YKPauHCKUIA
¢ Koma€HOCTSIMH - 9,90, IIHUTIETH
HaTypajibHbIi - 22 py6. [1paBna,
TaK IUIATIIN 33 00 TOJIbKO M-
HOBHUKU U3 MECTHOro 6eoro
nmoma. [TpUIIIBIM TOCCITy>KAIIuM
B MEHIO IOCTaBUJIN APYI'ME LIEHBI:
canar yxe 3a 3,70, a 6opi - 3a
16,90. Toxe He oueHb HAKJIaIHO.
OxkasbiBaeTcs, yToobl MeHee 500
YMHOBHUKOB MOTJIU IUIATUThH 32
CBOU 00€/Ibl BABOE NCIICBIIE, YEM B
caMoii OI0IKETHOM CTyIeHYSCKOM
CTOJIOBKE, U3 OIOIIKEeTa ITO-TUXOMY
nepeunrcauian 10 muaH py6. [Toce
CKaHIajia B afmapare ryoepHaTopa
eIV COKPATUTD TOTALIUTO TSI
«Kadge» ax 10 5 miH py06. 1 yBoO-
JIUTh OyXTajiTepa ¢ AUPEKTOPOM.
Jla, 1 1leHbl B MEHIO MOAKOPPEK-
THUPOBAJIN: OOPII] CTOUT Terephb 36
pyo6., a oudirekc - oombire 50...

Kcratu, naneko He BceM 4Yu-
HOBHUMKAaM BE3ET ¢ OOLIEITUTOM.
HenaBno B KocTpome cya mo
TpeboBaHnO PocnoTpebHaa3opa
3aKPbLI CTOJOBYIO M3PUU U3-3a
HalnlecTBMs TapakaHoB. Hace-
KOMBIX, KaK XMBBIX, TaK U 3aCO-
XIIMX, HAIILUIM BO BCeX €€ Mpou3-
BOJCTBEHHBIX IIOMEIIICHUSIX. .

EkaTepuHa
BAPOBA




I
BOrATbIE TO

3APYBEXDBE

NI He aBngeTcs
«aPMUEN HULLINX> -
9TO NNLLIb XOPOLLO
CO3[aHHbIN M.

HA TEPPOPUCTOB B

CUPUU U UPAKE PA-
BOTAIOT BbiCOKO-
ONMNAYUBAEMDBIE
NMPODPECCUOHANDI -
®UHAHCUCTbI, KOMNbIOTEPLLH-
KW, ALBOKATbI. BOJIbLUIUHCTBO
U3 BOrATbIX CEMEM BJINXHErO
BOCTOKA.

MOAHO YBMBATb?

27-netauit FOcyd norutd cos-
ceM HenmaBHO. Bo BcsikoMm cirydae,
TaK COOOLIMJIN CEMbE MTOKOWHOIO
T10 3JICKTPOHHOM IT0YTe, TIepecyaB
Buaeo noxopoH. Kak npeanona-
raloT ero poacTBeHHUKU 13 Dy-
Xelipbl, cmepTh KOcyda npo-
M30lIIa B XO/1€ POCCUICKOIO
PakeTHOro yjaapa 1o ropoay #
Pakka: HeopuUMaNbHOW f
croautue «McaramMmckoro ro-
cynapcTtBa». CbIH KPYITHOTO
OusHecMeHa, oOjamaTeiab
3HAYUTEJIbHOTO COCTOSIHUS,
oT10T TpaxnaHnnu OAD yexan
B Cupuio nBa roga Haszajl B Ka-
yecTBe 100poBojblia. B Pakke
OH 3aHUMaJICI (PUHAHCOBBIM
IUIAaHUPOBAHUEM ollepaluii 60-
€BUKOB - B YaCTHOCTH, 3aKymMaJj
BOOpYXEHHE Ha YEPHOM PBIHKE,
a TakKe IMpruoOpeTall IparoleH-
HBII MeTaJLT /151 YeKaHKU BaTIOThI
WT - 3onotoro nuHapa. Cuura-
eTCsl, UYTO OTPSIAbI UCIAMUCTOB -
«TPUOEXKUIIEC HUIINX» , TOJIOIHBIC
daHaTuku-obopBaHibl. Huuero
nonobHoro. B nocineaHee Bpems
BCE 0OJIBLIIE HACAEIHUKOB Oora-
ThIX CeéMell, CHIHOBEM aJIBOKATOB,
IOKTOPOB 1 OAHKMPOB U3 apad-
CKMX TOCyIapCTB BaJlOM BJISIT B
CupHnio cpaxaTtbcsl B psiIax Kpo-
BaBbIX youiill. [Touemy?

- «Hcaramckoe eocydapcmeo»
8cez20a ObLA0 NPOEKMOM «OONbULUX
Kouleabkog», - OObSICHSIET IJa-

* TeppopucTnydeckas opraHu3aLms,
3anpeLuéHHasi B PP.

Ba O0mecTBa 32 mpaBa 4eJI0BEKa
Baxpeiina Hyxa Xacan Moparum. -
OHO He 803HUKA0 CIMUXULIHO 3G OOHY
Houb, Kak «Taauban», - eeo cnia-
HUPOBANU U OP2AHU308a1U OO2amble
arodu. Ilepeonauanvho gunancupo-
8aHUE 8eA0CH CO CMOPOHbL YACMHBIX
cnoncopos uz Caydosckoit Apasuu,
Kamapa u OAD - um Hukmo He me-
wan nepesooums MUAAUOHbL 001~
Aapoe ucaamucmam. Umenno
nosmomy HUI max 6vicmpo
doobunocs ycnexa ¢ Cupuu

u Upake - na nux paboman

yenwlii 610k npogeccuona-

108: 0mM OAHKUPOB 00 80EH-

HbiX. B kauecmee nepguix ko-
MaHoupoe 60esbix nodpazoeseHuil
HAHAAU OMCMABHBIX NONKOBHUKOB
CB8EPeHYMO020 UPAKCK020 OUKMAmMO-
pa Cadoama Xyceina. laree mou-
HO MakK Jice npueaacuiu ONbIMHbIX
nUapuiUK08 045 pacKpymiu 6peHoa
«Hcnamekoe eocydapemeo» naioc
dopoeux IT-cneyuarucmog 01
MHO20UUCACHHbIX UHMEPHem-Cali-
moa. CnoHcopbl bbicmpo 0obuUCh
ceoeeo - goesambv ¢ HUI cmano
MOJHO. A 0as

Banroma UTHII - 30n0moii dunap.

3010MOT MOA0OENCU, NPECHIUCH-
HOUL pazeaeuenusmi, Imo, 8 0oujem,
enagroe. Cr08HO nepemeujerue 8
BUPMYANBLHYIO PEANbHOCHIb: MONCHO
0e3HakKa3anHo youeams, HACUAO-
6amb, epadums MUPHbLIX Jcumenell,
3HAS, YMO Mbl «GOUH UCAAMA» , Me-
031 He nocadsim 3a 3mo 6 MHPbLM).

HANMUTbCHA KPOBH

B kpoieuHom baxpeiiHe Bce-
ro 750 TeICIY KUTEIEH, OMTHAKO
«ITOTOCTUTBb» K UCTAMUCTaM yexa-
JIO TIOJI COTHIO Y€JIO0BEK, MpakK-
TUYECKHU BCE - MPEACTaBUTEIU
BBICOKOOTUTAYMBAEMBbIX MIpodec-
cuit (Ia U TpyIHO HAWUTU APYTUX
B OCTPOBHOM TOCYIapCcTBe, TOe

N2 9, 2016 1.
WWW.AIF.RU

) (B .4 I

E YVEUBAIOT

Boeamule apadvl moanamu edym 8 «0xcuxad-mypol» K meppopucma.

o tl.:['& LA )
@oto AFP/East News

3apruiata 2000 gojapoB B Me-
CSI1l CUMTAETCS YAEJIOM OETHBIX).
YcnemHblit CTOJIMYHBIIA XUPYPT,
ctaB 6oeBukoM B Cupuu, pas-
MecTuI B UHTepHeTe BUIeo3a-
MUCh, MoobelaB BEPHYThCS MO,
«3HaAaMeHEM HMCTUHHOTO HcJa-
Ma» M HAITMThCSl KPOBU KOPOJIS
baxpeiina. B ob6oxaeMbIxX Ha-
MK TypructamMmm O0beIuHEH-
HBbIX ApabCKUX DMuUpartax «my-
temecTBusi» B Cupuio u Mpak
MPUHSUIM TaKKWe MacIITalbl, YTO
IIPABUTEILCTBO MOCIIEIITHO MPU-
HS1JIO 3aKOH, COTJIACHO KOTOPOMY
yyactue B oTpsaax UI' (HeBax-
HO, B KAKOM BapHaHTE) KapaeTcst
CMepTHOM Ka3Hblo. HemaBHO cyn
B A0Oy-/1abu 3a04HO TPUTOBOPUIT
K BEICIIIET Mepe TISITEepPhIX TpaxK-
naH OAD, caMoMy MJIaaIIeMy U3
KOTOPBIX (AOnyn-A3uzy ABany
arb-MuHXanM) eaBa UCIIOJTHU-
JIOCh... 18 1eT. DTOT napeHex (13
BechbMa 00eCIeYeHHO ceMbu)
PEKIaMUPOBAN «IKUXaI-TypPbl»
CBOUM COOTEUYCCTBEHHUKAM M
Ha JIMYHbIe OEHBIU MOKymas
Kesawlum ouietsl B Typluio,
OTKyJa OyIyIIUX TePPOPUCTOB
Mepenpasisii Ha CUPUNCKYIO
rpanuily. OcTajibHble «CMEPTHU-
KW» - IETU BJIaaebleB TypOupm
1 JOPOTHX pecTopaHoB. Beero ke,
KakK MpearoaralT mpaBooxpa-
HUTEJbHBIC OpPTaHbI, HA CTOPOHE
WT BoIOIOT OKOJIO TISITUCOT apa-
60B c macnioptamu OAD. E1ig sic-
Hee B cilyyae 3axJIEObIBaloIIeiics
oT HedTepoanapoB CaynoBCKO
Apasuu. Orryna Ha GpoHT B Cu-
puu u Upake oTnpaBUINCh, TIO
CcaMbIM CKpOMHBIM TToacyéram, 10

TBICSIY «I>KUXaTUCTOB». S pa3ro-
BapuBaJl C TIJIEHHBIMU cayIoBlLIA-
mu - 6oesukamu MI nmoxg Mocy-
JioM. Hu oquH 13 TeppopUCTOB He
ObUI HUIIM. MHOTHME 3aKOHYNIIN
eBpOTeCcKe YHUBEPCUTEThI, OT-
JIMYHO TOBOPUJIN TTO-aHTJIMIACKU,
>KaJIOBaJIMCh, YTO Y HUX OTOOpanu
aiioHkI TTocIenHe MOEIH.

«BAHAA CBOJIOMEMN>»

- JIuoep ompsadoeé UI na eeu-
nemckom noayocmpose Cumnail
- Hekmo A6y-Ycama arv-Macpu,
boeamblii énadeney Maza3uHoe
0dexcobl, yen08ex ¢ yHugepcumem-
cKum 0bpazoeanuem, - TOBOPUT
3KC-JeNyTaT HPAKCKOro mapJja-
menta Hacux I'ndyp Pamanan. -
«Hcaamckoe eocyoapcmeo» cmano
MAKUM U36ECMHbIM, NOCKONbKY €20
PACKPYMKOIL U PUHAHCUPOBAHUEM
BAHUMAIOMCSL He NH00UMeNU-IHMY -
3uacmol, a 6bINYCKHUKU AYYULUX
8y306. Cpedu 3010moil M0A00E-
ey uz 6oeamvix apadbCcKux cmpam
KpaiiHe NOnyAsapeH aHmuamepuka-
HU3M, c1e008amb emy - KaK HoCUmb
onpedeséHHyr MapKy 00excovl uau
nocewjams cyuiu-6apol. Coee3dums
Ha noaeoda nosoesams 6 Cupuro u
Hpak cmano obpazuom enamypa, u
6 nocnednee epems SMUM Y81eKa-
HOMCs1 MOA00bLE MYIUCHUHDL, YblL O~
Ybl 8OCNUMbIBANU UX 6 JOCMAMKe U
daxce pockowu. B cmpanax Ilep-
CUOCK020 3AUBA 8U3UM HA BOLHY 8
Cupuu MOJCHO CPABHUMb C MYPAMU
Ha Manvoussl - 5mo npecmudicHo,
dopoeo, s615emcs Y0080NbCMEU -
eM 045 U30paHHbIX, U UMU NPUHS-
mo xeacmamocs. A éedv UI - He

KomnvromepHas uepa, smo baunoa
neuxuuecku 60AbHbIX c80A04EIL, Pe-
ACYUUX 20P0 3AN0NCHUKAM Nepeo
gudeokamepamu, 6e3 Kosedanus
VOUBANOWUX MbICAYU ICCHUUH U
demeil Auwiv 3a Mo, YMo OHU UC-
nosedyrom opyeyro eepy.

Ha 3anane nmo gecaromy pasy
nepeKEBbIBAIOT OTHO U TO Xe, CO-
oomras: «HyxHo cnipaBuThC € 0ej1-
HOCTBIO B ApA0CKHMX CTPAHAX, H HC-
JAMHCTBI 00g3aTeIbHO naayT». Tam
MONpPOCTY He MOHUMAIOT: B e T’
CTOJIKHYJIMCh C COBEPIIEHHO HOBBIM
BPAroM - JKe€CTOKUM, OTBPATHTEJb-
HbIM, 3JIOOHBIM H 0eCIOIIaHBIM.
«AcaamcKoe rocyaapcTso» BOBCe
He MOXO0XKe Ha cOOpHIIe MoJIyrpa-
MOTHBIX JIEPEBEHCKHUX MYJLT B CTH-
Je adranckoro «Tamudoana». T’
CO3JaHO U YNIPABJIAETCS 00raThIMI
monbmu. Kak nokaspiBaer ciyyaii
npiTaBuieiicsa coexarb B Pakky
mockBuuku Bapsapwl Kapayio-
BOii, y HAC AHAJIOTUYHO BepOYIOTCS
JIETH COCTOATEJIbHbIX POIUTENEH.
IlomMumo aBHaynapoB CHeNCTyK-
o0am Poccuu, Eponni u CIIIA
cjeayeT 00poThes ¢ HCIAMHCTAMHA
KOHTpnponaranaoii B Vinrepuere,
apecToBbIBaTH (M 1aXKe, He M000-
H0Ch 3TOTO0 CJIOBA, YOMBaTh) (hu-
HaHncuctoB UT B Apyrux crpanax,
J1a0bI 0CTABHTD 3THX YOJIIOIKOB 0€3
koneiiku. Mlnaye BoeBath B Cupnn
NPUAETCS BEYHO. ..

Feopruin 30TOB,
Ly6aii (OAD) -
MaHama
(BaxpeWH)

BOPKYTA 4O CUX NOP HE 0CO3-
HAJA, 4YTO NPOU3OLLJO. AE-
CATKM XXEHLUWH NO-NPEXXHEMY
XAYT CBOUX MYXEH, OTLIOB,
BPATbEB U3 3AB0S. XOTH HA-
AEXAbl Y)XXE HET.

CaeT Ha KyxHe B KBapTupe Buk-
Topuu [1pacooBoit He racHeT Taxe
Houblo. C IIIeCTUMECSIUHOI TOYKOI
Ha pyKax OHa BIJISIIBIBAETCS B Oec-
KOHEUHYI0 TEMHOTY TyHIpHI. [1o
BeuepaM BukTopust Bcerma xna-
J1a Myxa ¢ pabotsl. Poman Tuna,
33-71eTHUI1 TOPHOPAOOUNIA OUMCT-
HOTO 3a00s, CITeIIMJI U3 IIaXThl
noMoii. M naxe mocie Toro, Kak
MUC 06bg9BUITO: IIAHCOB Ha TO,
YTO IO 3eMJIEI OCTATUCh KUBbIE
JII0nu, HeT, BUkropus Bcé paBHO
CTOsIJIa y OKHA.

- Hukaxoro rpemayBCTBHSI, UTO
JIOJDKHA CIIyYUThCS Oena, y Hac He

OBIJI0, - TOBOPUT AeBylIKa. - Ho
B nocyieqHee BpeMsi Poma mocto-
STHHO TBEePIWJIL: IIIaXTa 3ara30BaHa.

- HavyajibHUK CMEHBbI TOBOPUT
HaM: 3aJIeTUISIITe JaTYUKU 3eMJIEH,
HakuabIBaliTe hydaiiku, Ho pabo-
TalTe, HY)XEH yTroJjib, - PacCKa3bl-
BaeT Ouer K., maxtép «CeBepHoii»
(Hacmoswee UMs MydHCHUHA NPOCUM
He Hazvieams. - Pen.). - HakanyHe
TpareaIuu BO BpeMsl pa3Bojia MbI
CTIIPOCWITH Y TJIABHOTO: HATYNKU
LIKAJISIT, pa3Be 3TO HOPMaJbHO?
OH ucnyracs, myjieit BBICKOYIIT
U3 pa3aeBaIKHU.

B MoHoropose, rae Bce 5 maxt
MpYHAUIEXKAT OMHOM KOMIAHUU U
JIPyroi paboThl HA COTHU KUJIOMET-
POB B OKpYyTe He CHICKATh, a IIEHBI

TA-MO

B Mara3vHax OJHU U3 CaAMbIX Bbl-
COKUX IO cTpaHe (1 utp Mosioka
- 98 py0., OyxaHka xj1e0a - 52 py0.),
MHOTHUE CTPEMWJIUCH IOTACTh
MMEHHO Ha 1IaXTy. 31eCh MOXHO
obL10 3apadortaTth 80-90 ThIC. pyoO.
A 11eHy 5TOMY MBI BCE YBUIIEIIU:
rubenb non 3emnéit. [opHsaku He
COMHEBAIOTCST: PyKOBOJICTBO TITaX-
Tbl Ob1J10 ToTOBO K YI1. Xomar ciy-
XU, YTO UMEHHO TTO3TOMY 3a 5 THel
110 ciryuuBLerocs «CeBepHyo» 3a-
cTpaxoBanu Ha 10 MyiH gojut.!
Makcum [TIOJTHOMOIITHOB,
npejcenaTeib NepBUYHOI mpodco-
I03HOW OpraHu3amuM Ha mMaxTe
«Bopramopckas» (kak u «Cesep-
Has», NPUHAOAEHCUM KOMIAHUU
«Cesepcmanv». - Pen.), momyc-

UJ1A

KaeT, 4TO Tpareaust Morja OBbITh
CJIeICTBUEM HelTOpabOTKM CITYXK-
Ob1 0e3omacHocTu: «IlaxTe Bop-
KYyThI YXOISIT Ha 0oJiee TiIydoKue
IUTACTHI, Ta3a (MeTaHa) B 3a005X
cTaHOBUTCS BC€ OoJbie. O6opy-
JIoBaHUE (IaTYUKK) 3aKyNaeTcs,
HO 3TUX Mep HexocTaTouHo. Llenb
COOCTBEHHUKA - IPUOBLIb, HUKTO
He XoueT pabdorarh B YObITOK. I1o
CBOEH 1I1axTe MOTY CKa3aTh, YTO
KOT/Ia y Hac TIPEBBIIICH METaH, TO
MbI OCTaHaBIMBaeM paboTy. Takux
OCTAHOBOK 3a CMEHY OBbIBAET IO 1Ie-
catu. Paboronaresb roBOpUT: HET
VIJISL - HEeT TIPUOBLIN, 3HAUNT, HET
3apruiaTel. BoT moay v puckyor...»
Anactacua MO3JEEBA
(«And-Komu»)

Bce cemby normbwmx no-
nyyat B 06LEN CNOXHOCTH OT
COBCTBEHHMKA NPEANPUATUS,
pernoHanbHbIx U Gpepepanb-
HbIX BN1IaCTelN CTpaxoBble BO3-
MellleHns B pa3mepe oT 4 oo
5 mnH py6. MocTpapaBwue
rOPHSKWM B 3aBMCUMOCTU OT
TaxecTn TpaBMbl - 0T 200 ThIC.
10400 Tbic. py6. MprymnHbI Tpa-
refuu BbISICHAET ClefACTBuE,
BO30YXJEHO YroN0BHOE AENO
o npuaHakam npecTynneHus,
npeaycMOTPEHHOro 4. 3 CT. 216
YK P® (HapyLueHue npaBun 6e-
30MacHOCTY Npv BEAEHNM rop-
HbIX, CTPOUTENbHbIX MW UHBIX
paboT, noBnekLwee No HeOC-
TOPOXHOCTV CMEpTb ABYX WK
6onee nu).
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...PAHBLIE YCNTOKAUBAJIN, ATENEPDb NYTAIOT?

BOMNMPOC HEAQENN

Panbure HaMm roso-
PUnn, YTO AHO KPU-
3Uca yxe JOCTUTHYTO
WU CKOPO CTaHeT nyy4-
mre. A Temeps BAPYT
MUHUCTP GUHAHCOB AHTOH
CunyaHoB 3aABWU, YTO NPO-
6neMbl B 3KOHOMUKe OyAyT
ponrumu. YtTo usMeHunochb
U 3aYeM Hac myrair?

C. Bopo6bés,
TBepckasa o6n.

B npaButenbcTBe UAET 6OPb-
0a 3a cpeacTBa, KOTOpblie OyAyT
HampaBJieHbl HAa peaJn3alluio
aHTUKPU3UCHOTO IUIaHA, CUM-
TalOT 9KCMEPTHI.

«MuHOUH X09eT COKPATUTh
orpenea€HHbIE PacXOIbl aH-

NOTPEBUTEJb

B nroxkonapgHoMm 6a-
TOHYUKE, KYyNIEeHHOM B
EBpome, 06HapyXunu mnac-
TuK. [lponssoauTrenu Tyt xe
0T03BaJu OrPOMHYI0 ITAPTUIO
TOBapa, OMacasch 3a CBOIO
pemyTauuio u 330poBbe MOT-
peburenei. A moueMy y Hac
MIPOU3BOAUTENU CAMU ceba He
KOHTPOJIMPYIOT, A }KAYT, MOKA
UX yAanuut B o6maxe Pocmo-
Tpe6Haa3o0p?

H. Bnacos, Ilepmb

12 .mﬁah
A OHa 6cé He euodHo...

TUKPU3UCHOTO
IUTaHa, - TOBO-
e put JAmuTpuii
e " AB3AJIOB,
- B npe3uIeHT
dn——
' - ﬁh IlenTpa cTpa-
Tern4ecKux
KOMMYHMKanuii. - Hampuwmep,
cyocuaupoBaHUe aBTOIIpoMa
WJIN TIPOLIEHTHOM CTaBKHU IO
HUTIOTEKE.

$50 3a 6appenb HepTHU

- LeHa, 3as5i0XeHHas B Oloa-
Xer.

Korna peub uaét o 6opnoe 3a
¢uHaHCOBbBIE MOTOKMU, CaMbIil
CUJIbHBIM ammapaTHBIN BeC Yy
TOTO, KTO IEMOHCTPUPYET HAU-
0oJiee XXECTKUM TTOIXO».

®doto Amutpus POTYNMHA/TACC

...CKOJIbKO CTOUT PENMYTALLUA?

- Hamum
IPOU3BOIU-
TeJSIM pPYKHU
. pa3BsI3bIBacT
{ 3aKoHOmaTENb-
‘ CTBO, - CUUTA-
> et JImMurpui
AHUWH, npeacenarten npasJie-
HUs MexayHapoanoi KoH(ee-
panuu o0UecTB MOTPeoUuTEIeN.
- Ecnu B EBpone okaxeTcs, 4ToO
MPOU3BOAUTENb 3HAN O MPodJIe-
MaxX 1 He 0TO3BaJl IPOIYKIIHIO,

€My I'pO3UT JIMOO MHOTOMUJLIH -
OHHBII ITpad, 1100 yrojJoBHAsI
OTBETCTBEHHOCTD, JIMOO MOJTHOE
3aKphITHE TTpon3BoacTBa. [1os-
TOMY UM BBITOJHEE IeaaTh Ka-
YECTBEHHYIO MPOAYKIIUIO Cpasy,
YeM MOTOM JIMIIUTHCS BCETO.

Y Hac xe aaxe 1ocjie npoBe-
POK 1 OOHAPYKEHUSI SIBHOTO 00-
MaHa oTpeouTe 11 NPEANPUSITUS
oTnenbiBatoTcsd mrpadom B 200-
300 ThIC. pyO. 151 MPOU3BOACTBA
5TO OOBIYHO KaITIsI B MOpE.

1 MAPTA B KASAXCTAHE BNEP-
BbIE OTMETWJIN HOBbIW FOCY-
OAPCTBEHHbIW NPA3AHUK - AEHb
BNIATOAAPHOCTH, KOTOPbI MOT
POAUTBLCSH TOJIbKO TAM, FAE
NPEACTABUTEJIU PA3HbIX HA-
POAOB U KOHOECCHUM XXUBYT B
APYXBE U COrNIACUMN.

OTKYAA
MHOFO3THUYHOCTb?

ﬁ Becy mpom-

ﬁ. JIBIA BEK, T10 CJIO-
BaM Mpe3uaeHTa
A

Pecny6imnkn Ka-
3axcran Hypcya-
tana HA3APBA-
4 EBA, 3nech mén
CJIOXKHBIH TIpo1iecc (opMUPOBAHMS
MHOTO3THUYHOro Hapona. CHava-
JIa TiepecesIcHe KPECThSIH B XOJIe
CTONBIMMHCKUX pehOopM OTIpa-
Busio 1 MiH 150 ThIC. YenoBeK u3
Poccun, Ykpaunsl u benopyccun.
B 30-e rr. KosutekTuBU3aLMs 100a-
Buia 250 ThIC. pacKysiauyeHHBIX. B
TOIBI PETIPpecCHii Ha TEPPUTOPUH
pecyoIMKY MosiBUIOCh 11 cneryia-
repeit. OTHOBpEeMEHHO WHAYCTPH-
am3aunsg Mooum3oBana 1,2 MiH
CTpoUTesIei MPOMBILIIIEHHBIX 00b-
€KTOB CO BCEX YTOJIKOB CTPAHBI.

B 1937-1944 rr. KazaxctaH
npuHsUI 6osiee 1,1 MJIH YesloBek

Mana Pumckuin UoaHH Naeen I,
ActaHa, 2001 r.:

- KagaxctaH MOXET CnyXuTb
npuMepom OyayLLero BHyTPEHHENO
YCTPOWCTBA MHOTOKOHECCHO-
HaslbHbIX 0OLLECTB C MHOrOHALIM-
OHaJ1bHbIM COCTABOM HaCENEHNSI.
30eck n3bexani 1 MexaTHUYEeC-

-.OTKYAAY 39KOB TEJNEDOHbDI?

N3BeCcTHO, YTO 33KK
3aHUMANOTCA MOLIEHHUYe-
crBoM no Tenedony. He-
ZlABHO BOH emlé u B Mockee
YTO-TO «3aMUHUPOBaNMU». A
OTKYAA Y HUX MOOMIbLHUKK?

A. Cepos, Kypck

beuiu cayyam, korma BO
BpeMsI OOBICKOB B KOJIOHUH,
Iie OTOBIBAIOT HAKa3aHUe OKO-
JIO TBHICSIYM YeJIOBEK, HAXOIUJIN
o 300 3anpenéHHBIX Teaedo-
HoB. ITérp KYPBbAHOB, 3k-
cnept ¢onaa «B 3amurty npas
3aKJIIOYEHHBIX», TOBOPUT, YTO
nepenaTb MOOUIbHBIN HA 30-
HY MOXHO 3a 5-10 ThIC. pyoO.

OAHOMW CTPOKOM

1 deBpana Mmoo meHcuio

A nrob6as no-
MBITKAa U3BHE
noodbpaTthbcs
IO TeX CaMBbIX
MOIUIEHHHU -
KOB-33KOB,
KaK MpaBuiIo,
obpeyeHa Ha poBai: «UTOOBI
BopBatbcss OMOHYy B KoJi0-
HUIO, HYXXHO 15 cornacoBa-
Huii. [loka coriacoBbliBaelllb,
COTPYIHUKY aIlMUHUCTPALINH,
KOTOpPBIC KPHIIIYIOT 3TU TeJe-
GoHBI, uX MpsauyT». [IbITanuch
OOpOTHCS ¢ MOIIEHHUKAMU B
KOJIOHMSIX U CPEACTBAMU, KO-
TOpBIE TIYIINIA MOOUIBHYIO
cBs13b. Ho OT HMX OTKa3zanuce:
9TO HEBO3MOXHO CJIeJIaTh TO-
YeuHo, U 0e3 CBSI3U OCTaBaJIUCh
SKATEN OJIM3JIeXKalIuX TOMOB.

MOBbICUNN, A CeYac MHe

MpeANoXUnu paéory... Paboraromum neHcuoHepaM uH-
AEKcaluua He MONAraeTcs, 3HAYUT, MO0 IIEHCUIO YPEXKYT?

0. Hukonaesa, CMoneHck

- Ecu neHcroHep MpUHSI pellieHre BO30OHOBUTh TPYIOBYIO
JeSITEIbHOCTD, Pa3Mep €ro MEHCUN YMEHBIIIEH He OYIIET, - OTBETHIT
«Au®» Cranucnas JIETTSIPEB, npecc-cekperaps IleHcruonHoro

tonna PO.

UCTOPUSA

MUWUP BEJIUKOU CTENM

U3 YKCJia IeTOPTUPOBAHHBIX Ha-
ponoB. «MX BEITpY>KajIi 13 BATOHOB
npsiMo B roJioit crenu. M kazax-
CKME CEMBH, CAMU HAXOIUBIIINECS
B KpaliHeU HyXIe, IIPUHAMAIIN UX
B CBOM caMaHHBIe joMa. Hamma ce-
MbsI TAK>Ke TIPUHSTIA CYTIPYXKECKYIO
rapy ¢ TpeMsi AeTbMU», - BCTIOMU-
HaeT IPe3uIeHT.

B Beaukyio OTeyecTBEHHYIO
B Kazaxcran npubsuto 350 ThiC.
9BaKynpoBaHHBIX. Clona rnepeBo-
3WJTH LIEJTBIE 3aBOBI, HO HE TOJTBKO.
[Ipuexanu u mpencTaBUTEIN HAyd-
HOM U TBOPUYECKOW WHTEIIUTECH-
nuu. Kunocrynust «Mochuiabm»
OasupoBayiach B AiMa-ATe U BbI-
MMyCTHUIa 3a TOAbI BOWHBI MHOTO
MpeKpacHBIX (PUITBMOB.

A B 50-e IT. ocBauBaM LIean-
Hy - emig 1,5 MIH 1O0OPOBOJIBIIEB.
Ha pasauuHBIe 3aKphIThIE BOCH-
Hble 00beKTHI TTpuexanu 150 ThIC.
CMELMATUCTOB C ceMbsiMU. Bcero
XX B. YyBeIMIMJI HACCJICHHUE Pec-
NyOoAUKU 3a CUET MpUEXaBIIUX
Ha 5,6 MJIH 4eJIOBEK, IPUTOM
YTO MECTHO€ HaceJeHUEe Ha-
CUMTHIBAJIO TOTAA OKOJIO 6 MJIH.

KVX, Y PENUIMO3HBIX MPUTECHEHNI
1 KOHMAMKTOB, Kakme BO3HUKANN B
Jpyrux rocygapcreax. B atom npe-
X[.e BCEro BUAMTCS TONEPaHTHOCTb
Ka3axckoro Hapoaa. Mvp n corna-
cve Bennkon ctenu JokasbiBatoT,
4TO MUP B MHOIOHALIMIOHAIbHOM
rocyaapCcTBe MOXHO COXPaHUT.

Hapoonwiit apmucm CCCP pexcuccép Ipueopuii Powaas u Hapoombiii
apmucm Kazaxcmana Enrobaii Ymypzaxoe na ceémrax ¢uavma «Ilechu
Abas». Aama-Ama, 1944 2.

He Bce u3 Tex, KTo npuObLI, BEpHY-
JIUCh Ha3all, MHOTHE OCTAIUCh. To
€CTb MHOTOATHMYHBIM KazaxcTaH
cTajl CTapaHUsSIMU MOJUTUYECKOMN
CHCTEMEI.

«MBbI cymMenu 00beIUHUTD BCEX
B €IMHBII, CTUIOYEHHBIN HApPO/I.
CeroaHs 3TO Hallle TJIaBHOE Tpe-
UMYILEeCTBO. B 3TOM Halla cumar,
- yBepeH Hypcynran Hazap6aes.

C BJIATOAAPHOCTbIO

IlpencraButenn NpuObLIBIINX
HapOoIIOB 00PaTUIMCh K ITPEe3UIeH-
Ty C TIpeIIOXKEHNEM YCTAaHOBUTD
HOBBIM IOCYIapCTBEHHbIN IIpa3a-
HUK - eHb 61arogapHocTtu. bia-
TOIapHOCTH 3eMJIe, UX MPUHSB-

11eii, 6JarogapHOCTU Hapody, UX
npuroTrBIIeMy. [J1aBe rocymapcT-
Ba TIPeUIOXKEHNE TIOHPABUJIOCH,
n Ha XXII ceccun Accambiaeu
Hapoma KazaxcraHa rom Hazan oH
ckazai: «bbl1o ObI CripaBeUTMBBIM
JIeHb 0Opa3oBaHus AccaMOJien OT-
Meuath Kak JleHb 61arogapHoCTH
BCEX 3THOCOB JIPYT IPYTy M Ka-
3axaM, TIPUHSIBIIAM JIIOIEH Kak
POIHBIX. DTOT ACHb MOXET CTaTh
Npa3gHUKOM APYKObI 1 JTIO0BU
BCEX Ka3axCTaHLIEB APYT K APYTY».

Jpyx0a - 3TO Bceraa crpemiie-
Hue romoub. @oHa Accambiien
Hapoma KazaxctaHa oka3bIBaeT
MOAIEPKKY IETSIM U3 OTACJICHUS
OoHKoremarojiorurt HarmmoHamsHO-
O LIEHTPa MaTePMHCTBA U ICTCTBA.

V30eKcKoe 3THOKYILTYPHOE 00b-
enquHeHUe «JlyCTINK» IPUBO3UT
MPOIYKTHI B IETAOMA, OPTaHU3yeT
«KapaBaHbl MIJTOCEPAUST» IJIsI AO-
MOB TIpeCTapesbIX. ACCOLMAIIS
HeM1eB «Bo3poxxaeHue» co3nana
CEeTh COIIMAIBHBIX CTAHITUIA, TTOMO-
rasi JIIOASIM C OTPaHUYEHUSIMU TI0
3I0POBBIO.

YEJIOBEK MPUHAJ
KA3SAXCTAH B XX B.

BnpouewMm, B Kazaxcrane Mmup-
HO YXMBAIOTCSI HE TOJIbKO Hapo-
JIbl, HO U KOH(ECCUU - UX TaM
17. HanbGonee kpynHble - uciam,
MpaBoCJaBUe U MPOTECTAHTU3M.
IMpuuém ncitam - xaHapUTCKUI,
OTJIMYAIOLIMICS YMEPEHHOCTHIO
U TepIMMOCTHIO. B rmocaemnme ro-
JIbI PACTET YMCIIO TTOCIeI0BaTeIeH
KaTOJMLIU3MA U MPOTECTAHTCKUX
LepkBeil. B pecnyonmke cunraior,
YTO Y KaXXIIOW peJIUTMM €CTh CBOU
nocrouHcTBa. Korma koHdeccun
3a0/IHO, TO TOIAEPXKUBAIOT MUP
M coTJlache, TTOMOTalT pa3BHU-
BaTbCsl OOLIECTBY U 9KOHOMMKE
1 B KOHCYHOM CUETE YKPEIUISIOT
rocyiapcTBO, KOTOPOE MpY 3TOM
OCTaEéTCsI CBETCKUM.

Mapunia HABATHUKOBA
®oto npepocTaeneHo [ocynapcTBeHHbIM
apXUBOM KUHO- 1 GoTOAOKYMEHTOB PK
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OBBIX UENIOBEKOIOIOBHE

NMOHUMARD...

®OTOOTBET

A ecTb nun HayvyHoOe i
MOATBEPKAEHUE TOTO,
YTO GNOHAUHKU IyIee, HO
Kpaure 6ploHeTOoK? A

T. XBan, [l
BnaguMupckaa J
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-.BJIOHAWHKH BbILLJIN U3 MOADI?

=

VYuénvie usz Cm3H¢0p0CIC020 YHUeEepcumema Ka/mqbopnuu ycmadoeuau: ueent 60/10C He 8ausent Ha UKmeaneKkm U He umeem HUKAKo2co OnmMHoueHus

POB0TOB ([EZr .4
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Houemy camble KpenkKue HUmKuU 6 HoOCKax me, KOmopsimMu K 1

Hum npuwmiueaemcs smuxemxa?

i | -

K AuMHOCMU Henosexa. A umo Kacaemes Kpacomot, mo mym, KoHeuHo, deno eéxyca. Hanpumep, uciopu xouxypca «Mucc Kpaca Mockewi-2016»

npeonovumaem OPrHOHEMOK.

-.TUBO Y LLKOJ1bl - HE CTPALUHO?

AA

MUHIIPOMTOPT X04YeT CHOBA Pa3pelIuTb MPOAABATh allKOT0Jlb
Y 1IKOJ: MOJ, Imocne 3amnpera B 2012 r. Yucno anKoronuKos He

YMEHbUINJO0CH, 3aT0 TEHEBOW PLIHOK pacTér. C yma comnu?
A. I'punrakosa, Bonorpa
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Bagum TPOBU3, aupekTop
IlenTpa ucciienoBanmii poIHKA aJi-
KOToJIs:

- 3anper abcypueH. [ToapocTky
1o 18 et ankoronb HUTIE TTpoja-
BaTh He JOKHBI! MUHIIpOMTOPT
BBICTYTIAET 3a COXpaHEHUE Jie-

Buktop XAHBIKOB, Bpau
BbICIIIEl KATErOpun, NCUXUATP:

- Yucno aJkorojJukKoB - HE
€IMHCTBEHHBI KpUTEpUid -
(extuBHocTu 3anpera. Korga
QJIKOTOJIS1 HET B 11aroBOM J10-
CTYITHOCTU OT IETCKUX U IOHO-

rajgpHoro 6usHeca. 1o obuMaIbHBIM JaHHBIM
13 PocToBCcKOit 001acTH, OMHO YHUUTOXKEHHOE
JieraJlbHoe TOProBOE MECTO I10 TTpoJaXKe aTKoroJs
Naét paboTy TpEM HeseraabHbIM. B YiibsiHOBCKOT
obsact 3 roma He MPOAaloT CIIMPTHOE IO BBIXO-
HBIM - PETMOH YTOHYJI B cypporate. becToKoBEIe
3aIIpeThl - JINIITb TTOBOJ I ITapa aeryrataMm. B

daxTop?

LIECKUX YYPEXKIAEHUN, TIOAPOCTKU HA MEPEMEH-
Ke 3a MMBOM He OeraloT. Pa3Be 3To He BaXKHbII

IMoHATHO, HA YTO pacCUNTaHa 3Ta MHUIINATHBA.
JbIpBI B OIOMKETE MBITAIOTCS 3aIIOTHUTD T0XOIaMU
oT asikorouist. M, BEIXOOWT, HUYETO CTPAITHOTO,

®orto Ceprest BOBbIEBA/TACC

-..MAPT - 3TO
BECHA?

Kro mpupyman, uro
MapT - 3T0 BECEHHUN
Mecay? Beab cHer emé
NeXUT.

Caura IlepeBep3eBa,
12 net, Yda

«1 mapra
- OTO Haya-
JIO BECHBI
TOJABKO IIO
[, KaJleHJaplo,

i e

-w_ﬁ;.. - 00BSICHS-
l‘ - er Pomamn
BUJIb®AH/I, nupekTop
TIuapomerunentpa P®. - Ha
caMOM 3Xe JieJie Ha eBpoIleii-
CKOI TepPUTOPHUU CTPAHBI
MapT - Mecdl 3uMHUI. Bce
OCHOBHBIC TPU3HAKHU BECHBI
(Hanmpumep, TassHUE JIbJa)
OOBITHO TPUXOISITCS TOJBKO
Ha HayaJo ampess».

K cioBy, mo mporHo-
3aM METEOpOJIOTOB, MapT B
3TOM TOMY OXMIAETCST Tell-
Jiee OOBITHOTO, HO XO0J0Ia
HE cpa3y U He IMOBCEMECTHO
CIAIyT CBOM TTO3UIINH.

Lemd

)
<o .

... TAJIbK BbI3bIBAET PAK?

KocMmeTrunueckasn

KOMIAaHUA BbIMAATUT
70 MAH p0NN. CEMbe XeH-
I UHBI, yMepuIen 0T paka
AUYHUKOB - Bpoje 6b1 60-
ne3Hb BbI3BaJ TallbK, KO-
TOPLIM OHA MOJb30Banach
30 ner. Heyxenu npucbinka
TaK omacHa?

M. CepreesBa, [[MUTposB

«TanbK 07151 Tea MOXeT CO-
JepKaTh YacTUILIbI acOecTa, KO-
TOPBII CBSI3bIBAIOT C PA3BUTH -
€M paka JIETKUX, - OObsICHSIET

€CJIM MIOKYTIATeJISIMM CTAaHYT CTAPIIEKIACCHUKY (He

KPU3UC PACTET MOTPEOIeHUE alKOTOsI, U HUYETro

I'yT HC CAcJacCllb.

BABYLUKA U BOXXATAA

Dayaps YCIIEHCKUI, mu-
carelib:

- YV MmeHns#

P ObUIa 3aMeya-
5}4 ', TeinbHast Oa-
<2 ’tr oymka, Bepa
X £t a2/ IleTpoBHa,

- y

KOTOpasi POIu-
(e _\./, f

nack B 1875 1.
OHa oO4YeHb
MHOTO paccKa-
3pIBaJIa MHE O OBbITE B IIapCKOit
Poccuu. U cronbko gana MHe
HaBBIKOB TAKOM «PYCCKOCTU» -
00bIUaeB, MOrOBOPOK, UTO 3TOTO
XBaTUJIO MHE Ha BCIO XKU3Hb! J1a-
K€ IIaMSITh O HEM MEHS BbIPY4JaeT.

Jlpyrasi >xeH-
IIMHA, KOTOPO
s1 Oyaromapex,
- cTapiiasi mo- /
HepBOXaTasi, C KOTOPOI g MO3-
HaKOMMJICS B 11IKOJIe. S ToMorain
€l BOBUTLCS CO IIKOJIbHUKAMM.
OpHaxk bl OHa cKa3ajia MHeE, YTO
€CJIU ST BBIBEY HAIIIMX XYJIATa-
HUCTBIX MJIAIIIEKIIACCHUKOB B
JIIOAU - JOOBIOCH TOTO, YTOObI
WX TIPU3HAJI JIyYIITM KJIaCCOM,
TO oHa MeHs1 nouenyer. M BoT s
1IeJIbII ToJ1 OMJICSI C STUMU pedsi-
TaMU - U TTIOTOMY CTaJjl IeTCKUM
mmcatenieM. Ho oHa, KoBapHas,
MEHSI TaK 1 He molieioBaal..

CEKPET, YTO OHU 3HAIOT, KaK OOXOIMTh BO3PaCTHOE
OTpaHUYEHME Ha MPOIAXKY BHITTUBKN)?

IToueMy XeHMWUH
BCerga NpuxoAuTca yro-
BapuUBaTb 3aHATbLCA CEKCOM?
0HU YTO, MeHbLIE, YEM MYXK-
YUHBI, 3TOTO XOTAT?

H. Manaxos, Hwxuun Tarun

OtBeuyaet Muxana KOPS-
KWH, nokrtop
MeaHIUHCKUX
HAYK, npodec-
cop JleueOHo-

et peaduIMTALN-
k ~ ¥ OHHOTO LIEHTPA
. Munsapasa:

- CozmepkaHue TeCTOCTEpOHA
B KpOBU (OTBEUAOIIETO 3a JKe-
naHue) y xxeHmuH B 10-20 pa3

Cepreii IIIYCTOB, Bpau-on-
KoJior MHCcTHTYTA MJjacTu4e-
CKO#M XMPYPruu U KOCMETOJ0-

rua. - Ilpwm
KMCIIOJIb30Ba-
HUM TIPUCHITI-
KM B 001acTu
maxa 4JacTH-
bl acbecTa
MOTYT MoTIa-
IaTh B BarMHAJIbHYIO 00JIaCTh
U TIPOBOLMPOBATH XPOHUYE-
CKOe BOCITaJIeHHe, KOTOpOoe
YpeBaTO OHKOJIOTUEH». XOTS
PUCK pa3BUTHUS OOJIE3HU IIPU
MOJIb30BaHUU MPUCHITKON HC-
cliemoBaTesIM OLICHUBAIOT KakK
YMEpPEHHBIH, €CJIU €CTh OTSIT-
yaomue GakTopsl (3peabiid
BO3pacT, HeOIaronmpusiTHLIE
Bapualuu TeHOB), MPOAOJ-
XKUATEJIbHOE MCIIOJIb30BaHME
TaJIbKa MOXET ITPOBOLIMPOBATh
(bopMupoBaHHUE OMyXOJEit.

-.[TOYEMY XXEHLUWHbI HE XOTAT?

B cexce eaasrnoe dns myxcuumv
He AeHUMbCA.

HUXe, YeM y MykuuH. [Toatomy
CUJIbHBIN MOJI BCeraa mpeobl-
BaeT B COCTOSIHUM «MUHYTHOM
TOTOBHOCTHW» K CEKCY, a XKEHIIM-
HaM HeoOXoauma IpeToausl.
ITockoabKy MYXXUMHBI HE
BCerjga roToBbl paboTaTh «Ha
pa3orpeBe», KeHIIMHAM TIpU-
XOIUTCS OCTYKaTh UX MbLT pa3-
roBOpamMu «O I'OJIOBHOU 00>
u T. 1. Eciu 661 My>XXUUHBI He
JICHUINUCh, a 00XaXXBaTh XKEH-
IIIMHY HAaYWMHaJIM He 3a mapy
MUHYT 10 MHTUMaA, a 3a01aro-
BpPEMEHHO, MOJA0OHBIX ITPOOIEM
HE BO3HUKAJIO OBI.
®orto Fotolia/PhotoXPress.ru
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NMOHATbIOP

NCTOPUA

2 MapTa «0oTLy
NepecTponKm» -
85 ner.

NOCNEAHUN FEHCEK
LK KNncc, NEPBbIN
M EAMHCTBEHHbIN
NPE3UAEHT CCCP,

MUXAUN FOPBAYEB

HECOMHEHHO BMUCAN CBOE
MMS B MUPOBYIO UCTOPUIO.
HO BOMPOC, C KAKUM 3HAKOM,
AN MHOTUX NMO-NPEXHEMY
OCTAETCS OTKPbITbIM.

nPOTUB »

Hukomnait CTAPUKOB, nmuca-
TeJIb, 00IIECTBEHHBIN JesATeb:

- Korna Haua-
JlaCh IEPeCTpoOit -
Ka, MHe ObL10 15
get. B 1987 r. g
MMOCTYITWJI B MH-
‘\ < _ XEHEPHO-3KO-

HOMHUYECKUU
MHCTUTYT. K TOMy MOMEHTY, Korna
s1 eT0 OKOHYWJI, B CTPaHE He OCTa-
JIOCh HY 9KOHOMUKM, HU XUMUIeC-
KOI1 MTPOMBIIIUIEHHOCTH, PaboTe B
KOTOpOi1 MeHsI 00yuyanu. MHorue,
TaKue Kak s, ObIM BbIHYXXIECHbI
OXpaHATh JIAPEKU WX TIPOIABaTh
ras3eTsl B ajieKTpuukax. 1 mHe
CJIO>KHO MPOCTUTH 3TO ['0pOaueBy.

Sl He Mory NpoCTUTh eMY TO,
YTO U3 MOEro W U3 Mapajjiesb-
HOTO KJIacca HECKOJIbKO 4YesIo-
BEK YMEpJI OT HAPKOTUKOB; YTO
KTO-TO U3 MOMX 3HAKOMBIX ITOTHO
B MeXXHalMOHAIbHbBIX KOH(MIUK-
Tax, KOTOpbIe HAYAJINCh B CTpaHe
TOBCEMECTHO; UTO KTO-TO CITWIICS,
MOTOMY UTO B pe3yJibTaTe pechopM
He Haén padory. 4 He Mory nipo-
ctuthb ['opbauéBy HU HaUX ObU-
1IePOB, BBIBeICHHBIX 13 | epMaHnu
B YMCTOE TT0JIe, HY TTPeJaHHBIX Ha-
MU COIO3HUKOB, HaunHas ¢ Ajra-
HucTaHa 1 3akaH4yuBast Kyooii.

T'op6ay€éB B OOMUH MOMEHT
YHUUTOXUJI 3KOHOMUYECKUN
0J10K HalIKUX COIO3HUKOB - COB,
TepeBeisi ero Ha pacu€Thl B 10JLIa-
pax. be3 oco6oit HE0OXOTUMOCTH
pacIyCTUI BOGHHO-TIOJIUTHYEC-
Kuii 610K - BapiaBckuii noro-
Bop. OH U ITpaBIa ObUT HACTOJIBKO
HauBeH, 4yTo Bepu, oynro HATO

Topbaués noaoxcun Korey usmamoiearoueil 8paicoe ¢ 3anadom u uzoasun
MUp om cmpaxa s10epHoll 8oliHbL. Yavl, KaK 0Ka3aioch, He Hascea0q.

ITOCJIE 3TOTO TOXKE BO3BMET U pac-
MMYCTUTCS?

brun i y CCCP B 1985 r. Ta-
K€ TIpo0JIeMbl, KaKUX Y HETo He
obL10 oy B 1941-m? Ilouemy B
TOT pa3 MbI YCTOSUIN, a TETIePh Pa3-
Bammumick? M mouemy Kurait, pas-
BUBAaBILIMICS 11O Halllell MOAEIIH,
HO CHJIbHO OT Hac OTCTaBaBIIIUIA,
CMOT JOCTHYb (PAaHTACTUIECKUX
pesynbTatoB, a CCCP pyxnyn? I'o-
BopuThb, uTo y CoBeTckoro Coro3a
He OBLIO TIEPCITeKTUB, - 3HAUMT,
OTpUILIATh PEATBHOCTb.

Hymato, uyto I'opbaués 6opoii-
cs He 3a coxpaHeHue CCCP, a 3a
coXpaHeHUEe COOCTBEHHOTO BIIHSI-
Hus. MHaue B nexabpe 1991 r. on
KaK JISTUTUMHBII ripe3naeHT Co-
BeTcKoro Coro3a, KOTOpOMY IO~
YUHSUIMCh MOTYYME CITELICTYXKObI
U apMmusi, oTnan Obl MpuKas oo
apecTe TPOMX 3arOBOPIIUKOB B
benosexckoii [Tyme. Ho BMecTo
9TOTO OH 3asIBUJI O CJIOXEHUU C
ce0s1 TOJITHOMOYUIA. ..

Tax 94To HUYEro MOJIOKUTEIb-
HOTO B 3TOM (puType 5T He BIKY. a
1 Hapoa K 1991 r. B HEM TTOJTHO-
CThIO pa3oyapoBaJICs.

Anekcannp IIUITKO, nomro-
JIOT, MyOJIMIIMCT, I0KTOP huiiocod-

CKHX HAYK:

- Mmn Bce
YMHBI 3aJHUM
YMOM, CYIUM
O TIpOIIIOM Ha
OCHOBE TOTO
OIlbITa, KOTOPO-
IOy HaC Toraa He
Ob110. MBI 3a0B1TH, B KAKOE BPEMST
TBOpWJI niepecTpoiiky ['opbaués u
KeM OH ObUI. A OH ObLI IIPOCTOM
COBETCKUI YEJIOBEK, KOTOPbIN
IIPOIIIETT BCE CTYIICHU KaphePhl - OT
KoMOaitHEépa 10 TeHEPaTbHOIO CEeK-
petapsi. M Bce ero miaHel ¥ Uaen
BBIPOCJIU U3 €T0 MapKCHUCTCKO-
JICHUHCKOTO MUpPOBO33peHMsT. OH
BEPIJI B TO, UYTO MOKHO COSAMHUTD
HecoeauHUuMoe, pepopMUpPOBaTh
co3naHHyto CTaJIMHBIM COBETCKYIO
CUCTEMY, OCHOBAHHYIO Ha IIEH3ype,
Ha BCECWINH TTApTHH, Ha «KeJe3-
HOM 3aHaBece», Ha MOIaBICHUN
CBOOOIOMBICITHSI, HA TOHOCUTEIh-
ctBe U 11p. B cynpbe 'opbauéna

BUIHA JIpaMa PYCCKOU UCTOPUU:
MBI CHayaJla BOIUIOLLIAEM B JKU3Hb
OIHM YTOTTMYECKNE UICH, YTOOBI
IOTOM pa3pyliaTh UX C IIOMOIIIBIO
JIPYTUX YTOITMIECKIX VIICH.

VYBBI, MBI HE IICHUM JapOBaHHBIE
T'op6auéBbIM CBOOOMBI - B TOM YKC-
Jie cBOOOIY C10Ba, CBOOOY Bhle3/1a
3a pyoexx. Mbl 3a0bLJIM, YTO MOC-
JIe NECATWICTUN IIPeCIeIOBaHUMN
Lepxsu npu 'opOauése eit Hauamu

BO3BpaIaTh €€ CBATHIHI, BOCCTa-
HaBJIMBaTh MOHACTBIPU 1 XpaMbl.
Benuuaiiiast HecnpaBeIMBOCTb
- TIOPUIIATH €T0 3a TO, YTO OH BOII-
JIOTWJI B XKM3Hb HAlLI COOCTBEHHBIE
naen 1 MeaThl! Benb MBI Bce Med-
TaJId O «ITOJUTMHHOM COLIUATU3ME»
- 6e3 BceBIacTusI ITapTariapara, co
cBOOOIHBIMU BbIOOpamu. U I'opba-
YEB TaKKe BHIOOPHI OPTaHU30BAIL.
Bce meuTanu o ToM, 4TOOBI pa-
Ooune caMu U30UpaIu TUPeK-
TOpoB npennpustuii. [opbauén
paspeii v 31o. MHorue, ocooeH-
HO MHTEJUTUTEHIINST, MEUTAJIN O BO3-
BpallleHUM UCTOPUYECKOM MaMSITH,
HALMOHAJILHOM KYJIETYPhI, KOTOPOM
MpeHeOperana coBeTckasi Biactb. U
nipu ['opbayéBe ObLTM HareyaTaHbl
KHMTY BEJTUYANIIINX PYCCKUX (DU~
snocodoB - bepasena, bynirakosa
u ap. Pycckuit Hapoa XoTen 1oJji-
Hoit nipaBabl 06 uctopuu CCCP,
CTaJIMHCKUX PETIPECCUSIX, 1 OH €€
noayuyui. 'oBops cioBamu Cosi-
JKEHUIIBIHA, MBI TICPECTAJTN KUTh IT0
JoKU. A Teniepb Mbl nopuiiaem I'op-
0au€Ba 3a TO, YTO OH OTKPbLI HAM
TpaBIy M OYSPHW HAIITy UICTOPHUIO!

Jlymato, BCE 1eJ10 B TOM, UYTO Mbl
He CyMeJIM HallTu B cebe MyxKec-
TBO TIPUHSTH 3Ty TipaBny. Mcrry-
TaJINCh PACCKA30B O TOM, KaKO
BeJIMYAKILIEeH LIEHOU, BeJTnJaiiein
KPOBBIO OBITN KYTIICHBI TOCTIKE-
HUs coBeTcKoil Bnactu. [To6osi-
JINCh TIPU3HATHCS ceOe B TOM, UTO
Hallld MpeXHUe uaeaabl ObLIU
HEOCYIIIECTBIMBI, a HAIII TTPEKHUI
ITyTb - TYITUKOBBIM.

Ho s 6naromapen Muxauny
CepreeBudy 3a TO, 9YTO OH JaJl HAM
3TOT OIIBIT CBOOOABI. A TO, UTO MbI
PaCTIOPSIIAIINCE €10 He TSI CO3MIa-
HUS, a VTSI pa3pylIeHUs, - 3TO yKe
He €To, a Hallla BHA.

MoarotoBun
Butanun
LENNSYEB

-

®orto Banepus XPUCTOPOPOBA

«FTOPBAYEB B )XM3HW» - KHUTA
C TAKUM HASBAHUEM YBUAENA
CBET HAKAHYHE IOBUJIES BbIB-
LWEro NPE3UAEHTA CCCP.

Dmo cOOPHUK 60CNOMUHAHUIL U
unmepenvio M. [opbauéea (ecmw cpedu
HUX, KCcmamu, U UHMep8br Haulemy
ediceHedeNbHUKY), OUeHOK, Komopble
Audepy nepecmpoiiKu 0asanu camvie
pasHble aoou - om Mapeapem Tm-
uep u JIreuda Pokghennepa do Andpes
Msexosa u Muxauna Kearneyxoeo. A
6 KOHUe KHU2U OUeHKU 0aém yaice cam
0buAap - 6 MoM uucae noAUmu4ec-
KOl cumyayuu, CA0ICUBULELICS 8 MU~
pe. Bom umo Muxaua TOPBAYER
dymaem, Hanpumep, 0 HolHeUIHeM
Kxongauxme Poccuu ¢ 3anadom:

- Bo BTOpOIi MonoBuHe 80-X IT.
HauOoJiee BIUSATEbHbIC CTPaHbI
MHUpa TMOCTENEeHHO MPUIILIA K

«MUP CHOBA NEPEJ BbiIBOPOM)>

MBICJIM, YTO B PEAIbHOCTU OTBET
Ha 3TOT Bonpoc («Kakyro cmpa-
meeuto 8b10pamo - KOHGPOHMAUUIO
unu compyoruvecmeo ?» - Pen.) mo-
KeT OBITh TOJIBKO OIIVH:
corpyaHuyectso. 60
JIIPYTOIl OTBET HAET Ie-
MOYKY: KOH(PpOHTALIMS
- BOOPYXXEHHBIE JIOKAJTb-
HbIe KOH(DJIMKTHI - BOMHA
- siIepHasl BOMHA = caMoO-
yOUIICTBO BCETO YEI0BE-
YyecTBa.

HewusbexHocTh Takoit
LICITOYKH OCO3HAaBaJIu BCE
BMCHSICMBIC TTOJTUTUKM.

CeronHsi BUTHO, YTO HEKOTOPKIE
W3 ICHCTBYIOIINX ITOJTUTUKOB IT03-
BOJISIIOT ce0e MBICIUTD MO-APYro-

My. [lo-BugmMoOMy, UM TIpeaCTaB-
JISIETCST, YTO BBIIICO3HAYECHHYIO
LIETTOYKY MOXHO OCTAaHOBUTH Ha
MOJIMYTU: KOH(poHTa-
LIS - BOOPYXKEHHBIE JI0-
KaJbHble KOHMIMUKTHI,
a ganelie, MoJ, cror. B
KpaillHEM CJTyyae OHU 10~
MyCKaloT ellé KaK Mmpo-
JIOJDKEHUE «BOMHY», HO
sjiepHasi BOIfHa, a ¢ Hei
1 BCETUTAaHETHBIH X0JI0-
@» KocT KaK Obl He pac-
CMaTPUBAIOTCS: MOJI,

«MBI K€ He aypaku!».
Bo3MmoxHO, 1 He ITypaKu, HO
JIIOAU KaK MUHUMYM O€30TBET-
cTBeHHBIE. [Ipucyianuch XoTs
OBI K TOMY, UYTO PacCKa3bIBaJIOCh B

nocyienHue mecstibl o [lepBoit Mu-
POBOJi BOMHE, KOTOPYIO HUKTO HE
TJIAHUPOBAJT, HUKTO, TIO CYyTH JIeTa,
HE XOTeJl, a OHa Havyajlach U OXBa-
TWJa BeCb Mup. Y B Hell yKe ObLI1o
OornpoOOBaHO HACTOSIIIIEE OPYXKUE
MAacCCOBOT'O MOPaKeHUs - OOEBbIE
ra3el. M1 5T0 He OBLIO ClTy4aiiHOC-
Th10. CITy4aifHOCTBIO CTAJIO CKOpee
TO, YTO B CTpaxe ApPYyT Hepen apy-
TOM MPOTUBHUKU BO3AEPXKAIUChH
OT boJiee MPOKOTO TIPUMEHEHMUST
unpura. B mpoTrBHOM ciydae co
3HAUUTETHLHOUN YacThIO YeJIOBE-
YyecTBa ObUIO Obl TOKOHUEHO YXKe
torna. Jlo Bropoii MupoBoii neno,
BO3MOXHO, YK€ 1 He JOIIIO Obl.

M BOT ceromHsg MUp CHOBa
nepes BBIOOPOM...

MIEHTBIPO
U BHOBb
XOJNOAHASI?

70 NET HA3A[, 5 MAPTA 1946
roAA, v. YHEPYUNJb NPOU3-
HEC CBOIO 3HAMEHUTYIO
®YJITOHCKYIO PEYb. CYU-
TAETCS, YTO UMEHHO 3TO
BPAXIEBHOE NO OTHOLWIE-
HUIO K CCCP BbICTYNJIEHUE
MOJIOXXUII0 HAYAJIO XOJ0A-
HOW BOMHE, NPOANIUBLUENA-
CH OKOJ10 40 JIET. COBCEM
HEOABHO, BbICTYMAS B MIOH-
XEHE, OT «CKATbIBAHUS B
HOBYIO XOJIOAHYIO BOWHY»
MEXAY POCCUEN M 3AMA-
LOM NPEAOCTEPEI NPEMbEP
BA. MELBEAEB. A MOXET, Mbl
DEWCTBUTENIbHO B 3TY BOWHY
Y)XXE CKATUJIUCb?

Xononm-
HOW BOM-
Hbl oOpasia
BTOPOM IIO-
JOBUHBI XX
BeKa CEeroaHsI
BCE Xe€ HeT.
Bo-niepBhix,

- TOorjaa B MU-

. pe ObLIU 1BE
JIYKbSSHOBA CBePXIED-
JKaBblI, KOTOPbIC HAXOIMINCH
B COCTOSIHMM B3aMMHOTO
CIOepKWBaHUs, TIPEXIE BCETO
snepHoro. OrHomenus CCCP u
CIIIA 0bL1H IJIaBHBIM COEpXKA-
HHEM MEeXK/IYHAPOAHOI NOBECTKU
JIHS, BCE 3aBucelio oT Hux. Ceii-
Yac HAIIM OTHOIIEHHS C aMepH-
KaHIAMM, KAKMMH ObI OCTPbIMHI
OHH HU ObLTH, YK€ He onpees-
10T BCE COObITHS He TOJILKO B e~
JIOM MHp€, HO Jaxe, Hanpumep,
Ha bmknem Bocrtoke.

Bo-BTOpBIX, MPEXKHSSI BpaXK-
Ja ObLIa YIOPSIAOYEHHON U,
ocobeHHo nocie Kapubdckoro
KpHU3Hca, Ijia 10 HeKUM IIpa-
BunaM. CCCP u CIIJA moriu
KOHKYPHMPOBATh IO IIepude-
puu (B Anrone, Kambomxe,
Huxkaparya u T. mM.), HO He
nepecTynaiu 4epTy, He Belln
0oeBbIX AelicTBUil B EBpone u
CcOOJII0IaJIN HEKOE B3aIMHOE
yBaxkeHue. HeBo3MoxkHO mpea-
CTaBUTh, YTOOBI HA CTEKJIAX Ma-
e B CCCP nienniii HaKJIeiKu
«Peiiran - umMo», a B AMepuke
©Ob1 HasbiBaIM BpexkHeBa «Kpo-
BaBbIM MAJIAYOM» M «Mapa3ma-
THKOM». CeroaHsa BCé He Tak:
YETKUX MPABHJI IPOTHBOCTOSTHUS
HeT, KOHKYPEHIIHS - J0CTATOYHO
XaoTuyHas - uaeT u B EBpone,
H IJie YTOAHO, a B3aHMHOT0 yBa-
kKeHus HeT. M1 B aTOM cMmbIcie
CHUTYaIINSI TOPA3I0 XyKe, YeM
paHbIIle, HEMPEaCKa3yeMOCThb
Bo3pocia. [To-xopoiemy mpa-
BUJIa U TPAHUIIBI IPOTUBO-
CTOSSTHUSI HaIoO BBICTpaWBaTh
3aHOBO, HO, KaK 3TO NejaTh
MpU OTCYTCTBUM B3aUMHOTO
YBaXKeHMsI, HETIOHSTHO.

KTo moBuHeH B HOBOM OX-
maxgenun? OCHOBHAsI BUHA
BCEraa JIeXKUT Ha 0oJiee CUJIb-
HOM cTOpOHE. A 0oJiee CUJIbHOM
CTOPOHOI B JAHHOM CJly4ae
0611 3amnaj, y Hero ObL10 00J1b-
111€ BO3MOXKHOCTEI BEICTPOUTh
HOpMaJiIbHbI€ OTHOIIECHMUS.
VYBBI, OH 3T BO3MOXKHOCTH HE
HCII0JIb30BaJI, MPOSIBUB OMac-
HYIO HETaJTbHOBUIHOCTb.

Déoop Jlykvanos, enasHblii

pedaxkmop xucypHanra «Poc-

cusi 8 2100aAbHOLL NOAUMU-

Ke»
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IIOCTYIIOK

leBo4ka npuHsna
yaap Ha cebs.

NMOMANTDb NABAIOLLEIO C BbICO-
Tbl PEBEHKA CMOXET HE KAX-
Abl B3POCAbINA.

O toMm, uTo 9-neTHs BepoHu-
ka BoikoBa caenana mpoILIbIM
JeToM, B e€ ponHoMm KpacHosipcke
IIOJITO TIOYTH HUKTO He 3HaJl. A
CJIYYUJIOCH BOT UTO.

BepoHwuka rymsia Ha IeTCKOM
IUIOIIAKEe, KOTIa yBUaeaa, YTO
cocejckas 1eBouka, S-yjetHsist Ta-
Hsl, TIepesie3a yepe3 orpaxkneHue
BBICOKOM CTEHEHI, ITOJ KOTOPOii Ha-
XOMISITCS IOA3EMHBIE Tapaku. Ma-
JIBIIIIKA, KOTOpasi B TOT A€Hb IO-
YeMy-TO OCTajach 6e3 IMprUCMOTpa
B3POCJIBbIX, TTOBUCTIA Ha TIPYThIX
Hepui 1 BUENWIAch B HUX Tak,
YTO TMaJbYUKU Mmodesnenu. B rma-
3ax - yxac.

IIkonbHKLIa OpOCUTIACh BHU3
0 CTyIeHbKaM JIeCTHUIBL. [Tom-
Oeaja K CTeHE U BBITSIHYJIA pYy-

s
2

~ A

AN - s
Ecmb desouku 6 pyccKux ceneHbsix...

YMHASA U1K KPACUBAA?

TAK KAKUX XXEHLWH BCE-TAKU BOJbLUE
LEHAT MYX4YUHbI -
KPACUBBbIX? OTBET HA 3TOT BONPOC
HALLJIN YYEHDIE.

MyX41HBI, KOHEYHO, YTBEPXAAIOT, YTO XOTAT BUAETH
PAAOM XEHLUNHY YMHYIO. M 9TO NOrm4YHoO: oHa 1 o
JeTaX JyuLLe No3aboTUTCS, U AaXe MOXET B3ATh Ha
ceb5 YaCTb OTBETCTBEHHOCTM 32 HAMOJHEHME
cemeiiHoro 6ioaxeTta. OHaKO BbIACHUIOCH,
YTO YMHbIX XXEHLLIMH MYX4YMHbI ONnacatoTcs.

MOHOAbIM MYX4uUuHaM npennoxuiun

OLIeHUTb NPUBJIEKaTENIbHOCTb AEeBYLUeK,
KOTOpPbLIE YCreLlHee UX CrnpaBuUinCb
C MHTENNEeKTyanbHbIMU 3a8a4aMu.
Okazanocs:

YMHbBIX WU

6O0MbLUMHCTBO MY>XYMH
CYUTAIOT XEHLLMHY C Bbl-
COKWM UHTENNEKTOM Me-

GOMBLUMHCTBO MYXUUH
BbIOMPAIOT XKEHLLUHY ¢
BbICOKUM UHTENJIEK-
TOM, EC/ OHa HAXO-
LVTCS HAa PacCTOSAHUN
1 PeYyb O CBUAAHUN UAET
JLLb TEORETUHECKMN.

Hee NpPUBNEeKaTesbHOM,
€CIN OHa HaxoamTCH
PSAAOM C HUMU.

I

MCTOYHMK: COBMECTHOE UCCIEA0BaHNE

creunanucToB YHuBepeuTeTa Lwrara HbIO-”OpK

B By ano, KannpopHuiickoro notepaHckoro

yHUBEPCUTETA 1 YHUBEPCUTETA Texaca.

Wrdborpadika Mapun KNEMEHTBEBO,
doro Legion-Media

KPYroBOPOT AOBPA

CEMEWHbBIN KNYB-MATA3WH PA-
BOTAET B PAULLEHTPE KAPCYH
YNIbSSHOBCKOW OBJIACTM.

«CHayvaja 3To ObLT MyHKT MO
npuéMy u oOMEHY Bellei st
MaJIOUMYIINX, BBITTYCKHUKOB
IETCKMX TOMOB, TTOTOPEJIbIIEB,
- paccKa3blBaeT BIOXHOBUTEb-
Hu1a npoekTa TaTbsiHa Aronosa.
- [IpyHIMI TPOCT: OMHU MPUHOCST
Bem (omexXmy, MeOesb, TIOCYy),
JIPyTUe UX 3a0MPaloT - pa3yMeeTcsl,

6ecriatHo. HemaBHo, Hanpumep,
MHOT'OJIETHOM CEMbE «OpraHU30Ba-
J» TeneBu3op. Ho rmasHoe, yero
Mbl JOOWJINUCH, - 9TO IOHUMAaHWUSI,
YTO Yy>KOU Oellbl He ObIBACT».

B xnybe pabdoratoT 15 1o6po-
BOJIBIIEB, a TIPUXOMST TyJ/Ia HE TOJTb-
KO 3a BelllaMU, HO M 32 COBETOM.
Harmpumep, 1u1st MOJIOIBIX KEHIIMH
31IeCh TTOCTABWIIN TUIATY U TIPOBO-
IIST YPOKU KyJTUHAPUU.

Bepa MATBEEBA
(«And B YnbsHOBCKE»)

YTO ELLE XOPOLUEro?

m B Ve co3panu caMmbiit ManleHbKUI BEPTOJIET B MUPE - OH MOXET
MPU3EMAUTbLCA B KY30B I'PY30BON KTa3enu».
= B Xa6apoBcKOM Kpae 3a roz 06mas nnoumaab TennuL, yBenm-

yunaco 60nee 4eM B 1eCATb pas.

= B nexax 3aBoga KamA3 6yayT NPOBOAUTL 3KCKYPCUN.
m B 2015 r. Poccusa yBennumna 3KCIMOPT YEPHOI UKPLI 6onee

4yeM B TPM pasa - Ao 4,5 1.

m Ha ynunax Hbio-MopkKa 4epHOKOXK1e TaHLYIOT IO PeMUKC Iec-
Hu ITaxmyToBOI 1 JJo6poHpaBOBa « M BHOBb MPOA0IIKAETCA 60V,

KM, 9TOOBI MOMATh
Tanto. Tyt manbunku
IEeBOYKM HE BBIICP-
JKajid, 1 OHa KaMHEM
pyxHyna BHU3. Bcio
cuity ynapa BepoHu-
Ka MpuHsLIa Ha ceosl,
3aKpuyana oT 00JIu.
ITonGexaBumiue
| IeTH TIBITAJIUCh MO -
HITh €€ Ha HOT'U, HO
Oe3ycneurHo. JloMoit
| BepoHuky Ha pykax
\| oTHEC MMama OIHO-
| To U3 MaJIBYMKOB. A
| Tansg BepHyJach ¢
MPOTYJIKHA 0e3 eam-
HOM HapanuHku. E€
POIUTENTN HE YCTAIOT
. OylaronapuThb IOHYIO
| CITACUTEILHUILY CBO-
el 1oYepu.
BepoHnuka xe me-
csIl TIpojiexana B
OOJIbHULIE CO CIOXK-
HBIM TIEPEJIOMOM

HOTHU, TaM W BCTPETUJIAa CBOI 9-11
neHb poxaeHus. [ToroMm emé
ITOJITOpa MecsIIa IIpoBeia JoMa
B TUIICE, B IIIKOJIY IOIILJIa TOJBKO
CO BTOPOIt UeTBepTHU. 3aTO HelaB-
HO JIeBOYKa ImoOnIBajia B MocKBe.
3nech BepoHuke Bpyuyuan 3Hak
«['opsyee cepaue», KOTOPHIM
HarpaxJzjaroT JeTeil, IoHOEeN 1
IeBYIIEK, COBEPIIUBIINX CaAMO-
OTBEPXKEHHbIE TTOCTYIIKHU.

«51 mBammarte jieT padoTaio B
IIIKOJIe, ¥ Ha MO maMsITH TaKo-
ro He ObUIO HU pasy, - MPU3HAET-
cs JIto60Bb 3apuIioBa, TUPEKTOP
mKoJIbl Ne 42. - BepoHnKa Xe
caMma elié coBceM pebeéHOK. B
TOT MOMEHT OHa, KOHEYHO, He
JIyMajia, 9TO COBEpIIAeT YTO-TO
ocobeHHoe. [0OBOpuUT, UTO MBICTTU
ObL1M 00 0fHOM: «TOJIBKO OBI yC-
METh, TOJBKO ObI YCITETh!»

VYcnena.

CeetnaHa XYCTUK
(«And Ha EHucee»)
®doto www.cordis.fondsci.ru

030N10TUNIUCDH

B SHBAPE POCCUS CTAJNA KPYN-
HEALUUM B MUPE NOKYMNATE-
JIEM 30J10TA.

I1lo nanHbIM MexayHapo-
HOro BaloTHOTo ¢oHna, PP
npuobpena 21,4 T gparoueH-
Horo MeTtayuia. Hamu 3amacsl,

TaK1M 00pa30M, BEIPOCITH 10

1435,95 1. bosablive 3aKkymn-

KU - 16,2 T - TakKe caesai
Kwuraii. Cnegyroniye B Criucke
- Typuwms u Kazaxcras (o 1,2 1)
u benopyccus (1 T).

CNELMANUCTBI KOMMAHUMA
«BOUHI» U «<AUPBAC» UCTBITANTU
WIOK, YBUAEB, KAK B Y/IbIHOBCKE
BENAIOT «<Y4EPHOE KPbIN10» A9
HOBEMLWEr0 CAMOJIETA MC-21.

Y MC-21 TpamuiinoHHBIN aTi0-
MUHUEBbI (DI03EJISTK, 8 BOT XBOCT
U KPbLIbs - A9POKOMIIO3UTHBIE. VX
JIeJIaloT B YJIbSTHOBCKE, Ha3bIBast
«4E€PHBIM KPBUIOM» - TI0 €CTEeCT-
BEHHOMY LIBETY U3eus. A3po-
KOMITO3UT - 3TO IJIACTUK, apMHPO-
BaHHBIA YIJIEPOIHBIM BOJOKHOM.
[poriecc mpon3BoICTBa HACTOJIBKO

PEBOJIIOLLUSA XBOCTA U KPbIJIA

CTepUJIEH, YTO HAPYILIUTh €ro MO-
JKET MonagaHue caMoi HUYTOXXHOMN
TBLUTAHKH.
bnraronapss Takomy KpbLTy
MC-21 cMOXeT IMapuTh B BO3IIyXe,
CHUKAsl HArpy3Ky Ha JBUTaTEsU.
o cux 1mop B aBaHTapIe 3TOl peBO-
JIIOLIMY IUTH «BOUHT» 1 «Alipbacy.
Ho ynbssHOBCKMIA 3aBOJ, 3amaTeH-
TOBaJI YHUKaJIbHbIC TEXHOJIOTUH,
KOTOPbIE PAAUKAILHO YIEIIEBISIIOT
TpOU3BOACTBO. IHOCTpaHIIbI, T10-
CETUBLLNE 3aBOJ1, ObLIN MOPaXKEHBDI.
Anekcei OXTAHOB
(«Au® B YnbsiHOBCKE»)

B3AJIM HA KAPAHOALL )

" JiC KACA, YHE BBII;Pcm
HIPATD XOH‘ETCQ.

e

489 pexaamHbIX POAUKOE NO2A0UAeM KANCOYI0 HEeOea POCCULICKUL me-
aespumens. Mano moeo umo menepexaamvl cmano 6oaviue, Max OHa ewé
U wymHee, weM pambluie, ommeuarom cneyuaiucmol. A 6om 6 eazemax

peKaama - He Kpukaueas.

PucyHok Masna KABAKOBA

- XXEHLYMHbI
MHE YACTO
NOMOFANU
B XW3HM, -
NPU3HAETCH
IOPUI KYKJA-
YEB, AUPEK- 7<=
TOP MOCKOBCKOIrO TEATPA
KOLLEK.

«KYKJIAMEBbIM
MEHS CAENANA
XXEHA!"»

- IlepBas Ta-
™) Kasl XKeHIIMHA
- HEe3HaKOM-

Ka y LIepKBH.
- . OnHaxzabl B
"*_ S IOHOCTH, IIPO-
//)»  Xomst MUMO,
\'g_f 4 MpPOU3HEC Ka-
- i KOe-TO rpyboe
CJIOBO. A OHa yCJIbIIaJia v CKa3a-
Ja: «MaJlb9MK, y TeOs TaAKue yM-
HbI€ 171232, CJIOBHO BUINIEHKH. Thi
OyJemIb WM NPECTYITHUKOM, WA
BEJIMKHM YeJioBeKoM. Boioupaii.
OT Te0s1 3aBUCUT, CKBEPHOCIIO-
BUTbH WIX HET...» S BeIOpan - u
nepecTan pyratbcs. Pern, 4yro
Hazmo 00J1ee MHTEPECHO ITPOXKUATH
JKU3Hb, YEM B TIOPbME...

Bropas xeHinrHa, KoTopoit
s10J1arogapeH, - Ipyr Halei ce-
Mbu AHTOHUKAA [TapdeHTheBHA
MaiixpoBcKasi, KOTOPYIO 1 Ha-
3bIBaJl BTOpOil Mamoii. OnHax-
JIbI OHA CIIyYallHO BCTPETUIIACH
B TpamMBae ¢ MOE MaMOM, 1 Ta
ToCeToBaIa, YTO MEHS He 0e-
PYT B LIMPKOBOE YUUJIUIIIE, XO-
TSI 1 XOUy CTaTh apTUCTOM. A
B OTBET ycablana: «f ceftyac
paboTaio B LIMPKOBOM yUMIU-
e agMuHUCTpaTopoM. [1ycTh
MPUXOAUT, Oyay moMorats!» 1
9Ta 3aMevaTebHas KeHIITMHA
cliepxaja CJI0BO - €CJIU Obl
HE OHa, MEHSI OB HaBepHIKa
HUCKTIOUYMIM KaK MpodHenpu-
TOTHOTO M3-3a MOUX TPaBM U
0oJIe3HEI.

A Haleil y9uTeIbHUIIE 110
uctopun teatpa MnHe SAKkoB-
JeBHe HoBOIBOPCKOIA 1 KAK-TO
Hanucan: «Cracu6o 3a Balm
IBOWKU, KOTOPbIE MOMOTJIU
MHE CTaTh yeaoBekom!» OHa
yMesa UX CTaBUThb - TakK, YTO
He racuiia Te0s1 BHYTpHU, a, Ha-
000pOoT, 3axkuraja, BKIoJaia
JKeJIaHWe MCTIPAaBUTHCS, UICKATh
u paborath. bnaromaps et g
MPOYET OrPOMHOE KOJUYECT-
BO KHUT - ¢ 15 meT uuran mo
6 yacoB B 1eHb. M, HaBepHOE,
caM BITOCJICICTBUM HAYaJl TTH-
caTh KHUTY UMEHHO MO3TOMY.
Ceitgac, OrJISIABIBasICh Ha3al,
s1 IOHUMAIO0, YTO 3TA YIYUTEb-
HHUIIA BBICTPOMJIA MOWi BHYT-
PEeHHMIA MUP: JaJia MHE BepHOe
HanpaBJeHHE W B3I HA Ye-
JIOBeYeCKHe IIEHHOCTH, HAYInIa
paccykaaTh.

U emé, KoHeyHO, crracu6o
moeii xeHe Enene McaakoBHe,
KoTopas caenana MeHs Kykia-
y€BbIM. He Ko1ku, a oHa!

ITpaBuabHO TOBOPST: «YBU-
JIUIIb YCIIEIITHOTO MYKYMHY -
IV PSIIOM ¢ HAM KEHIINHY,
KOTOpAasi eT0 MOMIePKUBACT».
MyKMK OMH IO KU3HM HUYe-
'O BbIIAIOMIETOCS HE COBEPIINT.
KeHImuHa eMy 4YTO-TO TOI-
CKa3bIBaeT, COBETYET, TIE-TO
MOJYUT, TEPIMUT MYXCKHUE
IIyITocTH. MOXeET, U CKaHIa-
JIbl yecTpauBaeT. Ho 6e3 Heé -
HUKyna!
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OBIIIECTBO

MexayHapoaHou
opraHunsaumm
rpaxaaHCcKown
060poHbl (MOT0) -
85 ner.

NEPBbIW AEHb BECHbI - 3TO ELLE
M BCEMUPHbIA AEHD FPAXAAH-
CKOW OEOPOHbI. MOYEMY BAX-
HO HE 3ABbIBATb O HEM, A «<O50-
POHUTEJNbHbIE» HABbIKW HY)XHbI
U PEBEHKY, U CTAPYLUKE?

OO0 »TOM pacckazaiau 3aM-
Havaapauka ['Y MYC Poccun
no MocKBe NOJKOBHUK AHJpeii
MUIIEHKO u 3ampykoBoau-
Tenasa JlemapraMeHTa Mo jAejiaM
rPaKIaHCKO# 000POHBI, YPe3BbI-
YaiHbIM CUTYAUMSAM U MOKAPHOM
o6e3omacHocT MocKBbl Muxani
BYJIUKHUH.

FNABHbIE LU®DPDI: 01

«Korna s cam y3Hai, uyto o0y-
YEHME IPaXKIaH - 5TO BaXKHEMIIAs
4acTh BCETO TOTO, YTO Mbl OTHO-
CHUM K IpaxkIaHCKOl 000poHEe U
0e30macHOCTH, ObLT YAUBIEH, -
roBoput Muxaun bynukuH. - Ho
ceifuac MHe OYEBUIHO: JIOAU yKe
CO IKOJbHOW CKaMbM JTOJIKHbBI
3HaTh, KaK JeHCTBOBATh B cllyyae
noxapa, ITaBoJKa, Ype3BbIYATHON
CUTYalLlMU WIU CTUXUITHOTO Oe1CT-
BUsl. UHBIMU clOBaMU, UMETh
HaBBIKU U 3HATh CIIOCOOBI TaKOM
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FPAXAAHE U OBOPOHA

JAeHHble U 00y1eHHble J00POBONbUbL.

2

Cmonuunbie 02Heb0pUbL - SMO U NPOPDECCUOHANbHbIE KAOPbL, U NOO20MO08-

fad

®doto PUA HoBoctn

3amuThl. M nefictBUTeNIbHO, Ce-
TOJHS TaKMe MPEAMETHI BXOAAT U
B 00pa30BaTeJIbHYIO TPOrpaMMy
(xkypc Ob2XK nm B2K), nndop-
MUPOBAaTh IPaXaaH MOTYT MyHU-
LIMITAJIBL - OT OKPYKHBIX BJIACTEN
no IE3oB, EMPLI, roe ecth Bce
HeoOXoIMMBble MaTeprasbl». Ma-
TEPUAJIBL, TAK UM MHAYE CBA3aH-
HbI€ C TPpaXJIaHCKOW 0OOPOHOW,
€CTb B JIIDOOM TOIIbE3/IE JI000TO

7 MAPTA B TYJIE CTAPTYET BCE-
HAPOAHbIA MY3bIKAJIbHbINA
MAPA®DOH «33XX, PA3TrYNam».
BMEPBbLIE ®ECTUBANb MPOMOET
Mo BCEN CTPAHE U 3AKOHYMUT
IWWECTBUE POXXAECTBEHCKUM
BEYEPOM 2017 rogiA. HO 3TO
HE EGUHCTBEHHbIN CIOPNPU3
OT OPFTAHU3ATOPOB. KAXJAbIMN
YENOBEK, KYNUBLUWA BUNET
HA NI0O60# KOHLEPT B JIOEO0M
roPOAE ®ECTUBANS, MOAYYUT
WAHC BbIUFPATb OAHOKOMHAT-
HYI0 KBAPTUPY B MOCKBE.

BCE PELUUTCSA
B COUM

«Bpems nu ceityac gymath 0O
KoHLepTax? - CIPOCUT UHOMH. - 1
MOXHO JIU BepUTh joTepee?» «1
IIyMaTbh, M BEPUTH!» - OTBEUAIOT
«Paguo IllaHcoH» 1 KOMOaHUS
«HJIB-HenBuxxumMocTb», KOTO-
PBIM MPUIIIA 3TA MBICTb.

«Pa3pirpaTh KBapTUPY B
a¢pupe - uges He HOBasI, - TO-
Boput Anapeii HEKJIIOJ1OB,
reHepaJbHBIil IUPEKTOP PaaNo-
cranmun. - Ho Ha aTOT pas npu
noajepKKe Halllero mapTHépa
u OpaTa 1o IyXy Mbl IPOBOAVM
aKIMI0 BCEPOCCUIMCKOTO Mac-
mTaba: KOHLEPTHI OoJjiee YyeM B
20 ropojax, a B KOHIIE - Ha POX-
JeCTBEHCKMX KaHUKyax 2017-ro
- nodeautenab akuuu «CyacTiu-
BBIN OUJICT» TTOJYIUT CTOJTUUHYIO
KBapTUPY>».

3a Tynoii nocnenyiot Ps3aHb,
Kpacnonap, CraBporons, Poc-

=4 e
- vil

ToB-Ha-/lony, Camapa, Yoa,
Omck, HoBocubupck, Ilepmb,
WMxeBcK - nydnine 3BE3ABI 3CT-
pambl, UCIIOJNHAIOIINE TTECHU
B CTWJIE IIAHCOH, OyNyT METh
B pa3HBIX yrojkax Poccum u B
CaMBIX JIYYIITNX KOHIIEPTHBIX 3a-
sax. 'Bo3ném mporpamMmel B Tyiie
cra"et Anekcannp PO3EHBA-
YM, B Psa3anu - Enena BAEH -
TA. CuactauBoro obysagarens
KJIIo4eii BbIOepYT Ha (hpMHAJIbHOM
koHIepte B Coun, ero ums yc-
JIBIIIUT CIIeHA JIEMOBOIO IBOpPILIA
«bonbloii».

YTOoOBl cTAaTh YYaCTHUKOM
«CyactinuBoro oujiera», He0O-
XOIMMO BCETO JIUIIb IIPUOOPECTH
KYTIOH Ha Jit0001 U3 KOHLEePTOB
«BDaxx, Pasryngaii», 3aperuct-
pUpOBaTh €ro Ha calTe paauo u
CIIEINTH 32 HOBOCTSIMU B 3pHpe.
Kaxnplit 6ueT nmeeT cBOil He-
IMOBTOPUMBINA HOMEp, OH OyIeT
HeoOXOoIrM IJIsl 3BOHKA B CTY-

CTOJIMYHOTO JIOMA, OOAHAKO MBI
4yacTo He oOpallaeM Ha HUX BHU-
MaHus. [TaMsITKu, JUCTOBKMU,
CTEHJIbI O TOM, YTO JIeJIaTh B TOU
WJIM UHOW CUTyallMu, KOTOPYIO
TMPUHSATO HA3bIBAaTh YPE3BbIUAM-
HOM...

KoHeuHo, 0oAHU MOCKBUYU OT-
HOCATCA K 9TOMY TaCCUBHO, APY-
TUeE - aKTUBHO: YK€ HE TIEPBBIU IOJ1
TJIEYOM K TIIEYY C COTPYIHUKAMU

KAK BbIUFPATb KBAPTUPY B CTOJIULIE?

AHYLIKA 3A WWAHCO

MUC paboTtatoT 10OpOBOJILHBIE
noxapHbie oTpsiabl «CurHan 01»
(B TOM 4ucJjie ABa U3 HUX - B
TuHAO). A 310 0COOEHHO aK-
TyaJabHO, BeJlb UMEHHO TE€XHO-
TeHHbIE TTOXAaphl - OCHOBHBIC
PUCKU I TAKOTO MeraroJiuca,
Kak Mockga. Boo061ie 3To 1o6po-
BOJIBHOE JBMKEHUE OXBAaThIBAeT B
cronuie oosiee 17 THIC. YETTOBEK.

BYEPA U CEMYAC

MexnyHapoaHasi opraHu3aLus
IpakIaHCKOI 000POHBI BO3HUKIIA
85 ner Hazan - B 1932 rony dpaH-
Ly3CK1I TeHepaJl MeIULIMHCKON
cnyx6bl 2Kopx Cen-IToab oc-
HoBal B [lapuxe Accoumanuio
«XKeHeBcKUX 30H», HEUTpab-
HYIO TEPPUTOPUIO, TIE BO BpeMs
BOWH MOTJU HaWTU yOexXwuiie
rpaxnaaHckue. CeronHs B MOI'O

XN3HEM CMACIO
MYC B 2015-M
B CTOJIMLIE.

15 rocynapcTB-HabaogaTenei u
51 crpaHa-y4yacTHMILIA, BKJIIOYast
¢ 1993 rona u Poccuto. MblI (B 1u-
e MUC, KOHEUYHO) yJacTByeM B
MporpaMMax T'yMaHHUTapHOTO CO-

IeiicTBUs, 00ydaeM CICIUAJINC-
TOB-CIIacaTesien U3 APYrux CTpaH.

Hy a B aTOM rony nonpasnese-
Hust MUC, moxxapHo-crnacareib-
HBbIE TADHU30HBI, YACTU U OTPSIIBI
10 BCEU CTOJUILIE OPraHU30BaJIn
IIEHb OTKPBITHIX IBEPEii T BCEX.
DTH BCTpeUn MHTEPECHBI HE TOJTb-
KO B3pPOCJIBIM, HO U B TIEPBYIO 0Ye-
penb OeTsIM, IUTST KOTOPBIX padboTa
MOXAPHBIX U CIlacaTeJIE CTaHO-
BUTCSI HACTOSITITUM OTKPBITHEM, a
paccka3 00 UCTOPUU ITOTO Bax-
HOTO Jiejia - MyTelIeCTBUEM Ha
MalllMHEe BPEeMEHM.

Ho BepHEMCS K THIO CEroj-
HsmHeMy. MUHTepecHBI (akT:
B CTOJIMLIE TpaxkIaHCKOI 000po-
HOIT pyKOBOOUT M3p MOCKBHI, a
B TYLLIEHUH T10KapOB, €CJIU BAPYT
BO3HUKAET TaKasl HATOOHOCTb,
yJacTBYeT AaxkKe CTOJMYHASI T10-
JIMBOMOEYHAasl TEXHUKA - a 3TO
nopsiaka 800 MallIvH.

IToxXapHBIMU €TI0 aKTUBHO
Haceimaetrcsa 1 HoBag Mocksa:
CEerojHsI uX TaM 6, a K KOHILY
2018-ro Gyzmer 16. B aTom roay K
HayaJjy JIeTHero ce3oHa B Tpowuli-
Ke (30Ha OTIbIXa «3apedbe») OT-
KpPOETCs TIOMCKOBO-CIacaTelb-
Has CTaHIMs, a B OJMKaiInne
napy JieT elié ase - B 1oc. Bopo-
HoBO U MbuHO.
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nuio. B mpoekTe yyacTBYIOT Bce
MpUOOPETEHHBIE B paMKax (ec-
TUBAJISI KyTIOHBI.

B xonie 2016-ro B npsiMmoMm
a¢pupe, rae 6yaeT NpoucXoauTh
0TOOp, OOBABAT TPEX MPETEHAEH-
TOB Ha TJIAaBHBIN TIPU3, KOTOPHIE
10 3alyMK€e OpraH13aTopOB U OT-
mpaBsaTcs B Coun 1l y9acTus B
¢bUHaNIBHON BUKTOPUHE.

BPEMS
KPEATUBA

«$1 MOGTIO IMAHCOH U CITYIIAI0
ero Be3Je, - TOBOPUT AJIeKCaHAp
XPYCTAJIEB, renepanbublii
nupektop «H/AB-HeaBuxu-
MOCTb». - OTO JIUPUKA, a €CIU
TOBOPUTH CEPHhE3HO, TO pagno
C TaKMM Ha3BaHUEM, Ha MOW
B3IJISII, CBOCTO pola 100aBOYHAS
CTOMMOCTb. A KpU3HUC - TI0-MOE-
My, OH 0OoJblie B rojoBax. B mpo-
TUBOBEC BCEM Ipejiarai ObITh

bonee kpeaTuBHbIMUu. Celivyac
MMOKymHaTejield MOTYT IIPHUBJIEYb
TOJIBKO HECTaHIAPTHBIC XOIbI».

3aBeTHasg KBapTHUpa Haxo-
IUTCS B HOBOCTPOMKE HOBOTO
dopmara - KUJIOM KOMILIEKCE

N1 NOBEANTEIb -
B PE3YJIbTATE
AKLINN.

«I'opoa» Ha JIMUTPOBCKOM IIOC-
ce, B paifoHe co chopMHpOBaH-
HOM MHGPACTPYKTypoii. Pamom ¢
HoBocTpoiikoii B 2017 roay Oynet
OTKpHbITa cTaHIIUsI MeTpo «Cenn-
repckas». [1obau3ocTu HaxoasT-
csa TPL, mikoabl, CHOPTUBHBIES

_Enena
CEMEHOBA
CEKIIMMN, Mara3mHbl, CaJTOHbI

KpacoThbl, alTEKU U MapuKMaxep-
ckue. A emié OyaeT IMoCTpOeHO
3 IeTCKHUX caja - 2 BCTPOCHHBIX U
OTIEJIbHO CTOSIINI, a Ha IIEPBBIX
TaxXkKax pacrojoXaTcs CayKObl
ObITa U yclIyr. bynyT B 1JOMOBBIX
KOJIoAlaX W ABOPhI O€3 MalllMH,
SIBJICHWE B HAIlW OTHU KpaiiHe
penkoe.

A psnoM - 6osbioi JMUT-
POBCKUI ITapK, paHee HOCUBIIUA
Ha3BaHue «S0T0OHEBBIN cany,
KOTOpBIM 3aHMMAET HOpsaKa
38 rexTapos.

«AKIIHS ¢ pO3BITPHIIIEM KBap-
TUPBI TTO-HACTOSIIEMY HapOI-
Hast, OHa IJIST TIPOCTHIX oA
- /11 TeX, KTO MeuTaeT O COOCT-
BEHHOM XWJbe B HOBOM JIOME,
- roBoput SIna COCOPEBA,
nepBbIid 3aMeCcTUTE b reHaupeK-
TOpA PUENTOPCKOM KOMIAHUM. -
CaMo Ha3BaHUE MPOEKTa roBO-
PHUT O €T0 MacIITaOHOCTH. DTO
HacTOSIIIMIA rOpoa B ropoje Ha
TePPUTOPUU CTOJMIHOTO paiio-
Ha».

YTo nenath ¢ KBapTUPOI B
MockBe - 1eji0, Kak TOBOPUTCS,
necsrtoe. CaMoMy XUTb, cCIaBaTh
B apeHIy WM MOJapUTh AETSIM
- BEINTPABIINIA PEIITUT 3TOT BOTI-
poc 6e3 npobiieM. YbIOHYyIaCh
OblI ynaya. ABOCH!

Hatanbs BAHOIPAJOBA
Peknama. 12+

C nudopmaumeii 06 opraHM3aTope akuuu,
npaswnax e€ NPoBEAEHNS, KONMYECTBE NPK30B,
Cpokax, MecTte 1 nopsake nx nosy4eHnst MOXHO
03HaKOMUTLCS Ha caitTe ndv.radioshanson.fm
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Mo paHHbIM LB PO, PoccTata

MHTEPHET-ONPOC

YTO MELUAET PASBUTUIO
CENIbCKOro X035MCTBA
B POCCUN?

[ Képpynuuns -

[HepocTtatoyHoe Konu-
Y4eCTBO rOCMOMOLLY -

[TIpocTas yenoseyeckas
NEHb -

Onpoc nposoauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

Tenepb ero xotar
[ienartb U3 Myku
LN15 CKOTA.

HAL PYCCKWUM HALIUO-
HAJIbHbIM NPOAYK-

Ha npuasaskax - nedocmynmoe
N0 yeHe MsCco, HeCoe0OHbIe OM KO-
AUYECMBA «3AMeH MONOKA» MOA0H~
Hble npodykmul. Ho, okasvieaemes,
u camvlii ocmynHolil HapoOHbLIl
npooykm - xneb - ay4uie He ecib.

«KauectBo xs1e6a B Poccum ne-
rpagupyeT Ha rjazax», - 3asiBUJ
Pocceabxosnanzop. U, npusHathb-
Csl, OHO YK€ IMOYTHU JOCTUTJIO THA.
3epHOBOIi COI03 TIPOCUT paspe-
IIUTh UCITOJIBL30BATh IJIs Xjieba
MYKY U3 3epHa 5-Tro Kiacca (dby-
pax) - 10 CHX ITOP €T0 MIPUMECHSITN
IIJIS IPUTOTOBJICHUSI KOPMa CKOTY
WY B TEXHIYICCKUX LIessx. Hame-
KaloT, UTO MOTPEOUTEN CETOqHS
HUYEM He JIy4llle CKOTUHBI?

BCE XY)XE U XYXE

«J10 2004 r. B Poccuu aeiicTBo-
BaJjia ['ocymapcTBeHHast xjaeOHast
WHCIIEKLIVS, TIPOBePsIIoNIast Bce
CTaIVM M3TOTOBJICHUS IIPOITYK-
LIMY - OT TOJIs 10 MpUIaBKa, - ro-
BopuT Asnekceii AIEKCEEHKO,
MOMOIIHKK IJ1aBbl Poccenbxo3nan-
30pa. - [locne e€ ynpaszaHeHUs:
yacTh (yHKIUMI ObLIa OTmaHa
HaM, yacTb - PocnotpebHan3o-
py. MBI CeroaHsI KOHTPOIUPYEM
JINIITB 6E€30ITaCHOCTD 3¢pHa, a BOT
CIICIUTDH 3a YCIOBUSIMHU €TI0 Xpa-
HeHUs U NepepaboTKU He YMoJi-
HoMouYeHBI». [1o c1oBaM Anek-
CEEHKO, IIeHOBasI KOHKYPEHIIUS
CITOCOOCTBYET BBITECHEHHUIO C
PBIHKA TOOPOCOBECTHBIX MPOU3-
BoauTenei. «Myka oOlLIero Ha-
3HaYeHUS ((Ppypaxk) KaK MUHUMYM
Ha TpeTh JellIeBIe MYKH MIEPBOTO
1 BTOPOI'O COPTOB», - YTOYHSIET
YUHOBHUK.

HeuTo moxoxee oTpacib Ipo-
xonuna 20 net Ha3an. «B Hayase
90-X IT. BTalfHe OT OOIIECTBEH-
HOCTH TTOCTaHOBJICHUEM TTPaBU-
TEJIbCTBA 3€PHO MIIECHUIIBI 4-TO

PUPABHSATDb NNIOAEU
K)XUBOTHbIM?

[9KOHOMMUKA
U BU3HEC

[LNWYHbIE AEHbIU:

NbroThbl, BKJIAAbI
U KPEAUTDI

[ MTPOrHO3bl

KAKUM XJIEB BblJ1 B CCCP U CEUYAC

HAPE3HOU BATOH

B COBETCKOE BPEMS
(no o6si3aTesibHOMY
FOCTy 27844-88):

MyKa niueHn4Hasa BbICLUEro
coprta (KnenKoBYHbI - He

meHee 28%), Boaa, caxap,
MaprapyH, CoJlb, APOXXKN.

KAK MEHSAJIUCb
CTAHDAPTbI XJIEBA?

1926 r. - nep.bii OCT Ha
MYKY C 0C06bIMU TPE6O-
BaHVSAIMU 7151 MYKW, 13
KOTOPOW fenatot xneo.

HAPE3HOU BATOH CErogHs

(no TexpernameHTy TaMOXEHHOro col03a
«0 6e30MacHOCTM NULLEBOV NPOAYKLIMN»;
[oopoeonbHomy FOCTy 31805-2012, pas-
HO0Opa3HbIM TEXHUYECKUM YCIOBUSM):

MyKa MLIEHNYHas 0BLLEero HasHaueHus, Boaa,
caxap, MmaprapviH, aHTMOKUCIIUTEN, BNaro-
YOEPXMBAIOLLIME PeareHThl, 3aryCTuTeny,
3aLLMTHBIE a3kl UM CMECU ra30B (MOMOrarT
6aTOHY XPaHUTLCA A0MbLUE), UHTEHCUBHbIE
NOACNACTUTENN, KOHCEPBAHTbI (MOAABASIOT
pasByTME MUKPOOPTaHN3MOB), Kpacutenu,
PErynaTopbl KUCAOTHOCTYU, Pa3PbIXIUTENN
(yBenuuvBatotT 06bEM), Caxapo3amMeHUTENN,
depMeHTbI (YCKOPSIOT NPOLLECC NPOVN3BOACT-
Ba), xnebonekapHble yayyLnTenn.

1985r. - Bbllen
NoCneaHW CTPOTWi
FOCT Ha nweHuLy
(nnsa xneba ucnonb-
3YI0T MYKY 13 3epHa
nweHuLbl ¢ 1-ro no
3-i knacc).

C 1990 r. FOCT Ha niueHuLy pas-
peLnN 1Crnonb30BaTh B Xebe Myky
13 3epHa 4-ro knacca (dypax).
lMosiBuAKCH 1 Apyrvie nocnabneHus:
MOBbILLEHNE KUCIIOTHOCTM Ha 2 ra-
[yca, NoBblILLEeHMe NOPUCTOCTU Ha
3%, yBenmyeHme pa3pbiBoB Ha 1 cMm.

B 2004 r. nuksunap-
posan [ocynapcT-
BEHHYI0 X1e0HY0
MHCNEKLMIO, KOHTPO-
JIVPYIOLLLYIO Ka4€CTBO
3epHa, Myku 1 xneb-
HbIX MPO/YKTOB.

B 2016 r. nponsBoau-
Tenu xneba nonpocmm
rocyAapCTBo Pa3peLLnTb
CMOb30BATL MyKY 13
3epHa MNLUeHnLbI 5-ro
knacca (pypax) ans
MPOou3BOACTBA X/1eba.

BOBJIEKAJIOCH B TPOIOBOJIbCTBEH -
Hble pecypchl! - BO3MylIaeTcs
Anaromit KOCOBAH, no4éTHblit
npe3uaeHt Poc-
CHIICKOro C0K3a
nekapei, aupex-
Top TocHUU
XJie0oneKapHoii
TPOMBIILIEHHOC-
T™. - g xop-
PEKTUPOBKU XJieOOMeKapHbIX
CBOMCTB 3TOM INIOXOM MYKM TOIIa
K€ HavyaJiu aKTUBHO TIPUMEHSITh
yayuiuread. 1 omHoBpeMeHHO ¢
9TUM JIMKBUAUPOBaAIN (ePMEHT-
HYIO MPOMBILLJIEHHOCTh Poccun,
YTO ITO3BOJIWJIO JIOBKUM JIEJIbLIaM
3amaga HaIlOJTHUTh HaIll PHIHOK
CBOMMM (pepMEHTaMU U TOTOBBI-
MU YIYUYLIUTEISIMU».

KocoBan 00bsIcHSIET: pa3pelte-
HU€ UCMOJb30BaTh HU3KUE 4-11 1

KJ1acca OBIJIO OTHECEHO K paspsi-

5-1 KJIacChl 3epHA IIJIT MYKH T10-

€ro - BOKPYT OIHU MPOAYKTbI-
cypporarsl. Kcrartu, 1,5 rona Ha-
3a1 «Au®» n HIT «PockoHTpOIB>
MPOBOAWIN IKCOEPTUIY YEPHOTO
n 6eJ1oro xJ1eda: Torma B ITOJIOBUHE
0aTOHOB HalIU OejlKa HAMHOIO
MeHbIIIe, YeM ObLUIO 00elIaHO Ha
yrnakoBKe. A 3HAUUT, TPOU3BOIU-
TeJIb 5KOHOMUJI Ha MyKe!

OBMAH-MYKA

ITouTu Bc€ KauecTBEHHOE 36PHO
Poccust otma€r Ha akcrnopt. «st
xJie00TeueHUsI HaM HYXHO BCe-
ro 7 MJIH TOHH OTOOPHOIO 3epHa.
Poccus cobupaet 100 MiIH TOHH
3epHa U BCE MPOJAET 3a pyOexK»,
- pa3BoauT pykamu A. KocoBaH.

U TonbKo TO, UTO HE MOIOIII-
JIO TIO Ka4eCTBY APYTUM CTpaHaM,
YXOIUT HAIIIMM MyKOMoJiaM. «My-
KOMOJIBI 3K€ T10/] BUIOM BBICIIETO

Oy NpOoJOBOJIbCTBECHHLIX. Ho oHo
Jae€ B CaMbI€ TPYAHBLIC I'OAbI HE

HUXKAeT U colepKaHue Oesika B

COpTa MPOAAIOT Ha 3aBOJIbI BbIOE-

xiebe. MBI 1 TaK HeIOoIoJlydaeM

JICHHYIO OTOEJIMBATEISIMU MYKY

TePBOTO WJI BTOPOTO COPTOB», -
pacckasbiBacT Mpuna @UJINHA,
PYKOBOIMTEJb
oTJeNa Mpoaax
XJ1e00NeKapHOro
000OpyIOBaAHUS.
W3 Takoit Myku
XJeb He MOoJy-
YUTCSI KadecT-
BEHHBIM HM MO KJIACCUYECKOI,
HY 10 YCKOPEHHOM TeXHOJIOTHM.
Kcrartu, 1o yckopeHHO# XumMuJec-
KO TEXHOJIOTMU, TJI¢ BO3MOXHO
paboTaTh ITO TEXPETTIaMEHTY, TICKYT
MPEMUYM-XJ1e0 - MHOTO3€PHOBOIA,
¢utHec-xy1e0, ¢ 1oOaBICHUEM 3/1a-
KOB, CEMEUEK U TIp.

Enena &=
MJIOTHUKOBA, .~ _

Aapbs ]
L BYPABYNKOBA =N

4&.

®doTo Legion-Media

KAK BbIBPATb BYJIKY?

Cosetyer AHHa 3AXAPOBA,
CIENUAJNCT 10 cepTHhNKAIIH MH-
1EeBO# MPOLYKIIVN.

1. JIyyme mokynath xjieb B
3anasgHHOM 3aBOACKON YITAaKOBKE.

2. Ha ymakoBKe MIIUTE OT-
METKY O COOJIOACHUU ITpaBUJI
TexHuueckoro periameHTta Ta-
MoXeHHoro cor3a 021/2011
«O 6e30MacHOCTH MUIEBOM MPO-
TYKITUW».

3. IIpoBepbTe Bec 6aToHa Ha
KOHTPOJBHBIX Becax B Mara3mHe
- OH JOJIXE€H COOTBETCTBOBATh
3asIBIICHHOMY Ha IleHHuKe. Yac-
TO MPOU3BOAUTEH KYIbHUYAIOT,
I00ABJISST CIIMIIKOM MHOTO pa3-
PBIXJINTEJICH: BHEIIIHE OATOH UTO
Hano, a Mo BeCy HAaMHOTO Jierye.

4. CMOTpUTE Ha LIBET: y OEJI0TO

xJie0a JOJKEH OBITh 30JI0TUCThIN
IIBET, ¥ P>KAHOTO - KOPUIHEBBIIA.
IIpu sTOM OGiecTsIIas Kopka -
MMpU3HAK TOTO, YTO ITOOaBICHBI
YIYYIIUTEN 1IBETa.

5. HaxxmuTe Ha XJ1€0 HaJIbLIEM:
BMSITMHA TOJIKHA PACIIPSIMUTBCS.
Ecnu xn1e6 MeajieHHO MPUHUMAET
¢ opmy - TUIOXO MPOIIeUEH BHYTPU.

6. B Hape3aHHOM XJ1€0€ TOJTK-
HBI OBITH TTOPBI OMMHAKOBOTO Pa3-
Mepa U pacrpee€HHbIEe TI0 HeMy
Ha OIMHAKOBOM PAaCCTOSTHUM.

7. O6paTuTe BHUMaHME Ha
CPOK TOTHOCTHU: YIIaKOBaHHBINI
XJIeO XpaHUTCS He OoJiee 48 yacos,
HeyImakoBaHHBIN - 24 yaca. Becp
XJ1e0, KOTOPBIN XPAaHUTCS N0JIb-
1I1e, COMEPKUT CITUITKOM MHOTO
IMUIIEBBIX YIYIIITUTEICH.

LLEHA BYXAHKH

Hauboavwee eausnue na po3-
HUYHYIO yeHY X1e0a 0Ka3vlearm
CMOUMOCIb MYKU U MOP208asl HA-
yenka. PenmabensHocmos camux
nexapen ne 6onee 3%, umo Huice
cpednell penmabenbHocmu 8 npo-
motuinennocmu. B 2016 e. nexapu
XOMSAM NOGbICUMb CIOUMOCHb X1e-
ba na 15%.

Llena 6aToHa - 25 py0. - ckia-
IBIBAETCS U3 CTOUMOCTH MYKU
(6 py0. 25 KOI1.), APYTUX KOM-
TMIOHEHTOB - COJIM, caxapa, SIMII,
3akBacku (1 py0.), U3 pacxomoB
TIeKapeH Ha 3apIliaTy, Ha 9KCIUTY-
aTrauuio o0OpyIOBaHUS U ITOMe-
LIEHUI1, 9HEepropecypchl (6 pyo.
88 KoI1.), U3 CTOMMOCTH YITaKOB-
ku (12 Kor.) ¥ TpaHCHOPTUPOBKU
(2 py6.). CuIpb€ 151 TTOJIOBUHBI

OyxaHku yépHoro «bopoanH-
CKOTO» XJieba, KOTopasi CTOUT B
MockBe B cpenHem 22 pyo., ne-
1LIeBJIe: pxKaHast MyKa CTOMT 1 pyo.
35 Kor., MpUMEPHO CTOJIBKO Xe 1
JIpyrue KOMITOHEHTEI.

Hauenka rnexapHu cocTaBiisieT
B LieHe xy1eba ot 75 kor. (a1 6a-
TOHa OeJioro) ao nouytu 4 pyo. (B
YE€pHOM XJiebe TOpOruX COpTOB),
PO3HMYHBIC TOPTOBIIBI JOOABISIOT
0aTOHY U TOJIOBUHE OYXaHKH I10
8 py0. Toprosiel, BIIpoyeM, OT-
BepraroT OOBUHEHHS B aJTYHOCTU
- MOJI, OKOJIO 3 py0. B 3TOI Ha-
LIeHKe cocTaBisieT Hasor. Hapes-
Ka xJ1e0a, KOTOpYyIO MTPOU3BOISAT,
Kak TpaBujo, elié B MeKapHsIX,
cpasy nenaet ero nopoxe Ha 40%.
Ha ctoumocTtp xje6a CUJIBHO

BJIMSIET U YITAaKOBKA - OHA MOXET
100aBUTH K lieHe He KOIIeMKH,
KakK JeIIEBBIN MOJIUITUICH WU
IUTACTUK, a MBI pyoas (ecim
XJIeh 3arrevaraH B «pa3yKpalleH-
HBI» MaKeT U3 JTJaMUHUPOBAHHOM
KUPOHETNPOHUIIaeMO# Oymaru).
A Kako¥i-HUOYAb «CIelualbHbIA»
WIN «3KOJIOTUYECKUIT» OyMaxK-
HBII MEIIOK JOOABUT BCE JIBA.

W npousBonuTenu, u npoaan-
1Bl KayT B 2016 1. mogopoxkaHus
xJjieba. Po3HUYHBIE TOPTOBIIBI
CYUTAIOT, YTO POCT COCTaBUT 5%,
B TO BpeMs KakK IeKapyu rOBOPSIT
0 15%. B MuHcenbxo3e cyuTa-
0T, UTO TIPEATIOCHUIOK IS TaKO-
IO YBEeJIMYEHUS 1IeH Ha XJieO HeT.
B 11060M cirydae poct Oyner rjiaB-
HBIM - 2-3% 3a KBapTaJ.
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UCMOrAHUN?!

YCKOPEHHbIW BATOH

CeropHsi yacTo

CBexwve npec-
COBaHHbIE APOXKM
3aMEeHSII0TCSA CyXu-
MW. A OHV Hepeako
U3rOTOBNEHbI HA OC-
HOBE reHHO-Moandu-
LIMPOBAHHbIX MPOAYKTOB. Y HEKOTOPbIX
NOLEN APOXOKN MOTYT NPOBOLLMPOBATH
annepruyeckue BbiCbINaHUs.

Im HenepeBapueaembiii

Ero nonyyatot 13 cnewupanbHbix
COPTOB KyKypy3bl. Xneb ¢ Takum
Kpaxmanom MOXHO PEKOMEH-
[10BaTb 60MbHLIM Anabe-
. TOM, C OXupeHnem. Ho
7/ BCEM noaps, NOCTOSHHO
@y €ero ectb BpegHo.

Tosopsm, ckopo nosieumcs xneo,
6 Komopulil 6ydym 0obaeasimov 6bvi-
CYUWEHHYIO U UBMEAbUEHHYIO KPOBb
acusomuuix. Ilo cayxam, mexmo-
n02us yyce paspabomana u 20mo-
8umcsi K 6Hedpenuio - depicumecs!
- 6 demckoe numanue 6 WKoAax u
demcadax. Camu agmopwvl «Kpo-

BUTAMUHDbI

[Mekapw 4acTo KnagyT ux,
4TOObI YCKOPUTb MPOLIECC BPOXEHUS.
Bce HeecTecTBeHHO f06aBEHHbIE B
MULLLY BUTaMUHbI BPEeAHbI.

YEPCTBbIU XJIEB

OcrTaBLunecs B marasvHe 6aToHbl 1
GyxaHKku1 BO3BpaLLAtoTCs Ha xnebo3a-
Boz. Takoi xne6 cHoBa pa3madmBaioT
1 006aBNSIOT B TECTO. ECTb HOPMBI,
CKOJIbKO MOXHO UCMOJb30BaTh Pas-
MOYEHHOW XNieBHOM
MacChl, a CKOJIbKO
[106aBUTbL HOBOIA MYKH.
Ho oHu yacTo He cob-
nogatotes. Takoin xneb
abCoNOTHO HenoneseH
B OT/IN4VIE OT CBEXETO.

8a80I» HOBUHKU YMEepIcoarm,
4Umo Hoblll XAeh bydem YeHHbIM
UCMOYHUKOM Jicene3a 04 HAUUX
aHemuunbix demeti. A umo molL edum
yorce ceiluac, nokynas 6amoHbsl U
oyxaunku?

CerogHs xJ1e06 9acTO TOTOBSIT
He Ha OCHOBE KJIaCCMUeCKOli ora-

PTHPOB

ey

PBI, a IEKYT OBICTPBIM METOIOM C
IoOaBIIEHUEM BEIIECTB, YCKOPSI-
JOIIMX TIpolIiecC. «3I0pOBOMY Ye-
JIOBEKY JIy4IIle BBIOUPATh PsKaHOI,
P>KaHO-TIIIEHUYHBINA WX TIIIe-
HUYHBIA XxJie0
TEMHBIX COPTOB,
- cuntaeT OJibra
BAI'PSIHIIEBA,
1. 0. H., Bexymuit
HAYYHBIA COTPYA-
HUK IO NHUIIEBOT
TOKCHKOJIOTHH M 0€30MaCHOCTH
HaHotexnojoruii HUW nuranus.
- B HéM Gosbllle BATAMUHOB IPYII-
el B, KiieTyaTku, MUHEpaJIbHBIX
BelllecTB. benblii xjaed ouyeHb
OBICTPO yCBAaMBAETCS W TTOBBIIIIA-
€T YPOBEHb caxapa B KpOBH (eTo
HE PEKOMEHJIYETCS €CTh JIFOMSIM C
JIMLIHUM BecoM 1 auadetom). Ho
IIPU HEKOTOPBIX 3a00JICBAaHUSIX
KEJTYI0YHO-KHUIIIEYHOTO TpaKTa
13 MEHIO, Ha000pOT, MCKITF0Ya-
eTCcsl p>KaHOoM XJ1e0 1 3aMeHsIeTCs
OesibiM. Hukorna He emibTe XJ1e0,
UMEIOIMIA MTPpU3HAKHU IIJIECHE-
Besoctu! IlneceHb, mpoHUKas B
XJIeO, TIPOIAYIIUPYET MUKOTOKCH -
HBI, KOTOPbIE OKa3bIBalOT B TOM
YHClIe KaHIIEPOTeHHOE AeHCTBIE
Ha OpraHU3M».

Matepuansi Takxe noarotosunu: lOnus BOPTA, Cepreit TPAYEB, Anekceit YHEBOTAPEB

AJIA POCCHA B AHB
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KAPABAM - 3TO XXU3Hb!

XJIEB B POCCHUM CTAJ HE NPOC-
TO KVJIbTOBbIM, A MEHTAJ1b-
HbIM, CAKPAJIbHbBIM NMPOAYK-
TOM.

| no3uuns [ b
JKEHUU BEKOB
x1e6 Ha Pycm
ObLI HE TOJILKO
OIHWUM M3 OC-
HOBHBIX CeJlb-
XO3IPOIYKTOB.
ITpoussoacTBo
XJie0a HeBOJIb-
HO IMKTOBAJO
HapoOay Xu3-
HEHHbII YKJIaa. DTO Xe OTPOM-
HBII LIMKJT: BCTIaXaTh, IOCAAUTh,
cobpaTb, 00paboTaTh, 3AMECUTD,
BBINEYb... [Ipu TOM 4TO Mpak-
TUYECKH BCsT TeppuTopust Poc-
CHU - 3TO 30HAa PUCKOBAaHHOTO
zemienenusi. He ycnen BoBpeMst
MOCAINUTh MIIICHUILY VTN yOpaTh
€€ - Thl U TBOSI C€Mbsl 3aBTpa
MOXKETE OCTAThCSI TOJIOMHBIMM.
AT0 (hopMUPYET ONpeneIEHHOE
OTHOIIICHWE K XM3HU.
OTHollIeHHE K XJIEOy KakK K
MpOAYKTY cakpajibHOMY B Poccun
MPOUCTEKAET M3 KPECThSTHCKOIO
MEHTaJIUTETa. A MbI BeJlb BCE TaK
WJIA MTHAYE U3 KPECThsIH - He JIe],
Tak mpanen noje maxain. Ipe-
KpacHO IIOMHIO, KaK B JICTCTBE,
KOra MbI XKWJIU B I€PEBHE, MOY-
TU BCE IEPEBEHCKUE TIEKITU XJIe0

camu. Wl mepenaBaiy u3 foMa B
JIOM KaK BeJIMYauIlee COKpOBUILIE
(OPMBI TSI €T0O BBITICUKU.

To, uTo 1ocTanoch TEGE C 00JIb-
[IMM TPYAOM, B NOTE JIMIA, CTa-
HOBHTCS [/ T€OS CBSIEHHBIM.
IToaTOoMy COBECTHO BbhIOpACHI-
BaTh XJIe0, Taxe eciv 3a4epCT-
BeJI, 3amiecHeBes. XJieb y Hac
BOOOIIE CTaJI IOHATUEM HapU-
narejibHbIM. Hemapom roBopst
«Ha xJ1e6 3apabaTbeiBaO», «Ha
XJIED XBaTaeT», «0e3 KycKa xjieba
He ocTaHeMcsl». M XoTs pa3Hblie
JIIMETOJIOTH PAacCKa3bIBalOT, YTO
XJ1e000YJIOUHbIE U3AETUST BPEI-
HBI, BCE PaBHO MPaKTHICCKU
B 1100011 cemMbe xJied Ha cTose
TMPUCYTCTBYET 00sI3aTETHHO!

Jla, HaBepHOE, 3A0POBO ObI
ObLIO, eciu OBl MO BCcelt cTpa-
HEe MOXHO OBbIIO Ha FOCYIapCT-
BEHHOM ypPOBHE YCTaHOBUTH
GUKcMpoBaHHYIO IIEHY Ha XJIeO
- 40 komneek, Hampumep. OgHa-
KO TaKO€ BPSI JIX BO3MOXKHO.
Ho B n000M ciyyae xjied ObLI
U JI0JDKEH OCTABATHCS CAMBIM
JIOCTYIHbIM npoaykTom. Kakue
OBl 5KOHOMUYECKHE TTePeAPITH
HU CJTy4aJIuCh, Ha XJIeO TOJKHO
XBaTaTh Bceraa u BceM. [Totomy
YTO B Halllel CTpaHe XJied - 3TO
CMHOHUM eJibl B mpuHIumne. U
CHMHOHUM K13HM.

Anexcandp Aoabawmvsan, cye-
Hapucm, akmep, peicuccep

% CBEPBAHK

OAPUTE

XENAHHDIE

OT 15,9%

Bceraa psiaom

NOTPEBUTENbCKNA KPEANT
C MOHMKEHHOWN CTABKOW

0 900" & 8800 5555550

(BBOHKMI e POCEn = GECIIanHB)

L wwwwisberbaniart

OAPKN!

occun. Tapudukaums 6ecnaatHas Npy HAXoXKAEHUM B AOMALLHEM PErMOHE 1 BO BHYTPUCETEBOM POYMUHTE.

MTeNbCTBO GUINYECKMX UL U «TTOTPeBUTENbCKMA KpeauT 6e3 obecrneyeHws» AeCTBYIOT BO BCEX KPEAUTYIOLLMX nogpasaeneHusx MAO CoepbaHK npy nogade KpeAuTHON
0. B pamkax creLmanbHbIx YCI0BUIA MpY 0GOPMIEHUN KpeauTa Mo NporpaMmam «oTpebuTenbekuii KpeanuT Moz, NOPyYMTENbCTBO GUINYECKMX WLy U «TTOTPEBUTENbCKNIA
OTCS GUKCUPOBAHHbIE MPOLLEHTHbIE CTABKM MO KpeanuTam B py6nsx PO: ans Gr3nyeckux IuLL, Noy4atoLLMX NEHCUIO Ha CYeT KapTbl/BKAaza, OTKPLITEIN B CHepbaHKke, a Takxke
[L04epHYX 06LLEeCTB CTaBKa CoCTaBAseT 15,9% rofoBbIX; 415 BCeX 0CTaNbHbIX KAaTEropui 3aeMLLMKOB CTaBka cocTaBsiseT 20,9%. MakcmansHas cymma kpeauta — 1500 000
a 10/, NOPYYUTENLCTBO BU3MUECcKMX L. Mo nporpaMme «[OTPeBUTEeNbCKUIA KPeAUT MO NOPYUYUTENLCTBO GU3MHECKUX UL HEOBXOAMMO MOPYYUTENLCTBO GU3NYECKOrO
HAMBUAYANbHO, B 33BUCUMOCTY OT GUHAHCOBOTO COCTOSIHUS, MIATEXECNOCOBHOCTY 1 KaTeropum 3aemuyvka. Obpaluaem Balle BHUMaHWe Ha T0, YTo baHk Bpase oTkasaTb
)06Has MHPOPMaLWS O CrieLManbHbIX YCI0BUSX B paMkax BeCEHHEw akLmum — no TeneoHy cnpaBoyHoi cyx6bl 8 800 555 55 50 uau Ha cante www.sberbank.ru. 3meHeHne




OBIIIECTBO

[1naTexku 3a Tenno
orpadunm poccusiH.

«3A TENNO 3A BEKAGPb 4 OT-
OAN 6800 PYE., A 3A SHBAPb
- 12 700 PYBG. OBLUMIA CHET 3A
«KOMMYHARKY» - 20 310 PYB.»,
- NTPOAEMOHCTPUPOBAJN «AUD>
NAATEXKY UIFOPb BOJIKOB.

Ecau KTo-TO TIOmyMal, 4To
My>KuMHa XKUBET B 100-meT-
POBOI1 KBapTUPE B JTUT-
HOI HOBOCTPOMKE, 3TO
naneko He Tak. 30-jet-
HUU BIIEKTPOMOHTED U
oTel ABYX MaJblllIeH-
0JIM3HELIOB BBIHYXKJIEH
miaTuTh 0oJbiine 20 ThIC.
py0. B MecsIl 3a CTaHIAPTHYIO
TPELIKY B 3-3TaxkHOM AoMme M. Bo-
»kera Bonoroackoii 06:1. B kBapTu-
pe HeT HU Ta3a, HU 3JIeKTPOILIUTHI
(GKUJTBLIBI TIOJTB3YIOTCS Ta30BBIMU
OaJlJToHAMU), HU TOpSiYeil BOMOBI,
MO2TOMY MPUXOIUTCS e1le 1o 2-3
TBIC. py0. OTIABATH 32 3JICKTPUYUCCT-
BO, KOTOPOE «CheIaeT» BOIOHArpe-
BaTellb. «Y mennosuxoe eceeda ecmo
omeosopku: «5Heapb Obi1 X0100HBIM,
8bl HOMPAMUAU MHOR0 2UAKANOPUI,
eom u naamume». Ho s ne nonumaro:
nouemy y Hac 8 nocénke mapugh) Ha
menno 3739 py6. 3a 1 [kan, a é Bo-
n020e 8 2-3 paza menvuie 5> - BO3My-
IIaeTCs My>KUMHa.

«TEMJ10, KAK B BAHE!»

Cyns 1mo mMchbMaM 1 3BOHKAM
yprareseil «And», TaKMX «ropsgunx
TOYEK» B CTpaHe MHOTO. ['MranT-
CKME CcUeTa 3a TEIJIO BHICTABWIN
xutensim Kapenuu, Ilepmckoro
Kpasi, OMckoii, SApocnaBckoit
npyrux objacteid. ITocne momyue-
HUSI KBUTAHLIMI IEHCUOHED A. Xa-
BaHcKuii u3 . HoBoomckuii Omc-

AUMHULY NOOXHCAPUMb.

Coenacro nnamémucke menaa oaiom CMOAbKO, YMO MONCHO

b KPE

CKOJIbKO CTOUT TENNO?

KO¥i 00J1. OpOCHUIICS BBI3bIBATh

«CKOPYIO» - XKEHE CTaJIO TUIOXO
¢ cepaeM. Cuér 3a teruio - 7195
pyO., a BcA T1aTéXKa 4YyTh He J10-
Tarusaet 10 10 Teic. py6. Kutenu
o0palaIuch K YNHOBHUKAM, JIe-
IyTaTam, 93HepreTukam, Ho HU4ero
He poounuck. UM roBopsIT, 4To Bbl-
XOJI COKPaTUTh CyMMBI - TIEpEHTH
Ha Apyroe TOILUIMBO, ITOTOMY YTO
MazyT - 3TO A0POTO...

Kurem xkapenasckoro OnoHia
TOXE HaEsTUCh, YTO TIEPEXO.T KO-
TEJIBHBIX C Ma3yTa Ha Ta3 IPUBEIET
K CHUXKEHMUIO Tiatel. «Ho menao
nodopocano é 06a pasza! - HemoyMe-
BaeT oJIoHelIKasl TeHcuoHepKa Jl.
BbrikoBa. - 3a dexabps s 3aniamuna
2900 py6., a 3a aneaps - 5400 pyo.
Obwas naaméxcka nomamysa Ha
Emoic. pyb., ay mens nercus 11 800.
Hapoo cobpanus ycmpausaem, a ea-
308UUKL MEEPOSIM, YMO OHU 8A0NCU-
AU UHBeCMUUUU, NOIMOMY Mapugbl
YMeHbUamb He coouparomcsi, u 60-
o0ue y HUX «6CE 8 HOpMe». Dmo umo
3a Hopmut ? Ha yauue 6bi10 -30°, a 6
keapmupax +30°. Jviuams Hego3-
ModicHo. ymanu: «3auem monsam,
Kak 6 6ane?» A menepv NOHAAU:
«Ymobvt denesncku coopamu».

KAK UBMEHUJIUCb LIEHBI 3A despann 2016 T.

CronmocTb 1 Mkan Tenna 41 Hacenexns:
0 4000 8000 pyo.
Maxaukana | oT 746
— @ i no1553
' Bonoraa | 01925
—@ | 1o 1681
 Mowkap-Ona | | 07949
—— G 105455
| Yepenosel, | §
i P = . 1327
 Metposasoack | 071629
®oT0 Urops XAPUTOHOBA | ! 8 | A0 1700
! Pasanb : e
«Orurara Tervia B Ha- | i ; |
LIEH cTpaHe - CTPALHO | | Xa6apoBck i or1514
3alyTaHHass UCTOpUs, | | > i p02712
- ToBopuT CBeT.aaHa | | Kemp ! §
PA3BOPOTHEBA, uc- | | 4 j 4059
TIOJTHHTE/IHLIH [MPEKTOP MeT onasnosc?x-KaMHaTcxuﬁ
HII KKX Kontpoms». | " - . 4340
- OnHavacTb HaceneHust | | E ;
IUIATUT 110 HOpMaTu- | | De/103epeK . o1 ?’?&38
BaM, JIpyrasl - o ooiie- ho
IOMOBBIM CUETUYMKAM Pa3HuLa B Tapupax B HECKO/IbKO a3 MOXET ObITb HE TOJIbKO
B : B OHOM PErvioHe, HO v B npesenax ogHoro ropogal
KaKMX-TO peruoHax Wndorpaduka Mapun KIIEMEHTbEBO
paccuyuTaH CpenHUH «
T0Ka3areJib U JIIOIU BbIKJIAIbIBA- ron OAA“TE,
10T OIMHAKOBYIO CYMMY KDPYIJIBbIA HO NNATUTE?

roa. M 3To oueHb HeTIpo3pavyHast
curtyaiys... B octanbHBIX perno-
Hax ruiata UaeT no akTuyecku
NOTpeOJIEHHOMY TOIUIMBY: 3UMOM
TUTIATST, JIETOM - HET. DHepreTh-
KJ 3aMHTEPECOBAaHBI B TOM, UTO-
OBl OoJIbIIIE 3apabOTaTh, TOITOMY
TOTISIT O MOJHOM, JaXe KoTraa
Ha yJIuIle yXe Terio. Majo Toro,
ceifuac oyeHb 0O0JIbILION pa3dpoc

HenoBoibHOE KOMMYHATEHBIM
rpabekoM HaceJeHue coOrpaeT-
cs1 y TIOIBE3I0B, 0CO00 aKTUBHBIC
MyOJUKYIOT MEeTULIMU B ajpec
4ynHOBHUKOB. Ho BCE, uTo mipen-
JlaraeT BJacTb, - 9TO paccpoyka
10 TTaTeXaM M CYOCUINSI, eCIIN
miaréx 3a 2KKY npesbiiaer 22%
OT JoxoAa ceMbu. B ob111eM, BbI-

1IeH Ha oToruieHue. MHorna naxe
cocCe/IHUe IOMa MOTYT IIJIaTUTh C
pasHmIIeil B 2-3 pasa (cum. unghoepa-
¢uky). EcTb KOTebHbIE HA Ma3yTe,
yIJIe, Ta3e U IpoBax, HOBBIC U CTa-
pble, TOTOMY PACUEHKU pa3HbIe».

C HAYANA

KpyuuBaiitech camu. ['oyonaiite,
SKOHOMEBTE Ha BCEM, HO ILIATUTE,
a HETIOBOJIBHBI - UIUTE B CYII.

W napon cynurcst. M3-3a nepe-
TOITOB, HEIOTOTIOB, 3aBBIIICHHBIX
TapudOB, «HAKPYIMBAHUS» CUET-
4yuKOB U T. A. «CyneOHbIe Mpo-
1ecChl B KOMMYHaJIbHOM cdepe

A 5-JTAXHOT0 IOMA

U PASOPSAIOTY»

MBI ceituac B MIxkeBcke noornBaeMcst
nepepacyéTa He 3a MepeToll, a 3a
Henoror. [Toutu 2 Mecsiia ropoxa-
He cuenu 6e3 Teria, B KBapTupax
HeJeIsIMU ObLITO He OoJiblie +12°.
«Baxxanamus! Toapko Tak MOX-
HO OXapaKTepHU30BaTh CUTYALIHIO C
TETJIOM B CTpaHe, - cuuTaeT Base-
puii TAJIBYEHKO, unen Komurera
I’/ mo snepretuke. - [TomHI0, B O/1-
HOM M3 TOPOI0B HAYMHAJICS ITPOEKT
1o 3HeproadGEeKTUBHOCTH, U HA
BBIXOJIE 13 KOTEJIbHO MOCTaBUIN
maTauk. [IporpaMmy BHeE3aITHO
CBEpPHYJIM, HO CYETYUKU paboTa-
Ju... Yepes 2 roga mpokypartypa
CHsIJTa TIOKA3aHUs W TTOCYNTAIa,
CKOJIbKO TeILIa BBIIUIO U3 KOTEIb-
HOI 1 CKOJTBKO OBLT0 TTpomaHo. Co-
OTHOIIeHUe oka3anoch 1:8. Jlroasm
MIPOJaBaJI BO3AYX U MOIYIWIN
yuCTHIN HaBap B pa3Mepe 700%! C
3JIEKTPUYECTBOM U BOJIOW MOXKHO
paccyrTaTh XOTs ObI KOJTMYECTBO
MoTpeOJEHHO YCIyTH, a MO TerUTy
MaHUIYJISIIAKA MOTYT OBITh Kak C
KOJIMYECTBOM, TaK M C Tapudamu.
IToka rocymapcTBo He BO3BMETCS 3a
KOHTPOJIb I HaBeICHUE TMOpPsIIKa,
HHUYETO XOPOIIETO He OyIeT».
Kcraru, ceityac B Heapax MuH-
SHEPro pa3pabaThIBAIOTCSI HOBO-
BBeAcHUS o oruiate Teruia. Ho,
KaK IMpeICcKa3bIBaloT SKCIIEPTHI,
OHU MOTYT IIPUBECTHU K elIE 00JIb-
niemMy nogopoxaHuto. «IIpoekt
COCTOUT U3 IBYX YacTeil, - pac-
ckasbiBaeT B. T'anbuenko. - Iep-
Basl - «eIMHAsI TETUTOCHAOXKAOIIIast
OopraHmsalus», KoTopas JoJIKHa
3aXBaTUTh BCE TEILIO B CYOBEKTE U
CTaTb MOHOTIOJIMCTOM, UTO, CKOpee
BCET0, BEI30BET MOBBILIICHIE TApH-
(os. Bropas - «anpTepHaTUBHAA
KOTeJIbHasl», HeKasl pacyéTHasT KO-
TeJIbHasl, KOTopast CTAHET OPHEH-
TUPOM MPU MIPUHITUU PELLIEHUS O
crouMocTH Teria. [ToHaTHO, YTO
OPMEHTHUPOBAThCS OyAyT He Ha

B ropon (benepansHbiii okpyr) | Mpoayktsi | Nekapcrsa | Yenyru KKX | Tpawcnopr Bcero rogA CJIOXHBI, CBSI3aHBI C pacyéTaM1, HO  HU3KKE, a Ha BBICOKME CTaBKM.
g Mocksa 1250 py6. | +20py6. | +170 py6. - 1440py6. | 43,5% +6,1% BBIUTPATh UX peasbHO, - ToBOpUT  [loBepkTte, €CITi JaHHBIE TIPOCKTI
< I T T — 3 o o L e M e

».

© KpacHoaap (0®0) +5 py6. g +418 py6. - +423py6. | +6% +6,05% i l[“B POt ro)f[ly tos pyu
= - - - 0, 0 AMYp :
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= Hoso“cuﬁupck (C®0) +60 pyb. - - - +60 py0. +0,8% +10,6% Ta B VIXXeBCKe KPYIIOTOImIHasi). Al A
EI: HwxHuin Hoeropop, (M$0) - +10 py6. +193 py6. - +203 py6. +2% +2,6% 2015. 6611 Teruiee 2014 1., HO KOp- EOrLAHOBA
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pasBuTMeM nuenoHedpuUTa — B 3TOM Ciyyae
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KOMMIEKCHBbIN

B 6bITY LMCTUT YACTO CYMTAIOT NPOCTYAHBIM
3abonesaHuemM. W xoTa 3TO HeBepHo,
noruka TyT ectb. Beab npoBouupyet
BOCNajieHue WMEHHO nepeoxnaXKAeHue.
Mpuyem, Kak HM CTPaHHO, camMoe onacHoe
BpeMs rofa AN BO3HUKHOBEHUA LUCTUTA
He 3MMa, 3 UMEHHO paHHAA BecHa!

Mpu cMeHe BpeMeH rofa nepecTpamBaeTcs
BCA NPUPOJaA U Mbl BMecTe C Heil. CauraioT-
cs GUOpPUTMbI, UAET ajantauus, UMMyHHas
cuctema uctouwaercs. Ctpagaer Kak obuwmii,
TaK M MECTHbIi MMMYHUTET, B TOM 4ucne
6anaHc mukpodnopsl. B Takoit cuTyauum
OblBaeT [OCTATOYHO HEBOMLIWIOrO CTPECCOBO-
ro dakTtopa, uTobbl 3anycTuncs npouecc
BocnaneHus. Yacrto UM cTaHoBUTCSA 06bIYHOE
nepeoxnaxgeHue. Yto xe genarb?

B MOMOLLb NPOCTYAUBLLUMCA

Ins nedyeHns UUCTUTOB, a TaKkKe [pyrux
yponoruyeckux  3aboneBaHWn  OTIUYHO
NoAXOAAT pacTuTenbHble c6OpPbl POCCUICKO-
ro npou3BOAUTENs JIEKAPCTBEHHbIX TpaB
A0 “KpacHoropcknekcpeactsa”. Ho 4ToObl
GbuToTepanus 6bina yCrnewHon, HyXHO 3HaTb
HEKOTOPbIE HI0AHCHI:

B ocnabneHHom opraHu3mMe BOCManeHue
MOXET 3aTparMpatb He TOJbKO MOYEBOii
ny3bipb, HO U COCELHWE OPraHbl: Y XEeHLWMH
pa3BMBAIOTCA  BYNbBUTH,  BarMHWTH, Y
MY)XUYMH — MpOCTaTUT U Ap. B atom cnyyae
pekoMeHyeTcs npenapar ¢ NpoTMBOBOCMA-
NUTENbHBIM U MTPOTUBOMUKPOOHBIM 18/ CTBY-
em BPYCHUBEP®.

pekomeHayeTcs npenapar
®UTOHEDPON® (YPONOTUYECKUIA CBOP),
06/1a[12101LMIA MOYErOHHBIM, MPOTUBOMUKPOO-
HbIM, NPOTMBOBOCNANMTENLHBIM U CNA3MONM-
TUYECKMM [IeACTBUAMM.

Ons  poctmxeHus KomnnekcHoro 3ddekTa
cbopbl MOXHO YepefoBaTb, YTo obecneynsaer
BCECTOPOHHEeE BO3felicTBHE.

MomoruTe cBOeMy yCTaBLEMY OT 3UMbl OPraHm3-
My MPOTUBOCTOATb HATUCKY MHDEKLNiA!
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Per. Homep /1C-001483 ot 12.08.2011
Per. Homep J1C-002199 o7 20.09.2011

YNaKoBKa C TPUANUCTHUKOM — 3TO 3HAK KAYeCTBa aBTOPUTETHOMO
npou3BoauTeNs Tpas 1 cOOpoB.
ByabTe BHMMaTenbHbl! Bbi6bupanTe cpeAcTBO, NOAXOAsALLEE UMEHHO
BaM, M CTPOro cneayiTe HasHa4YeHuIo.




CNEL MAPTA

TEJTEDOUP

[19TbIn KaHaN
NOAaPUT HOBbIN
CE30H 3HAMEHNTOro
OEeTeKkTnBa

B JKEHCKWW [EHD.

JIOBUMbIA MHOTMMMU CEPUAN
0 GELEPAJIbHON 3KCNEPTHOM
CJIY)XBE HAYHET CBOW HOBbIM
CE30H NPSIMO 8 MAPTA. A TOTOM
KAXAbI BEYEP CO BTOPHUKA
MO YETBEPI HAC XAYT NO TPU
NMPEMbEPHbIE CEPWM B AEHb.

Jlyaime myxxanabr @IC mipe-
MMOTHECYT TeJIe3pUTEIbHUIIAM B
UX 1eHb «boJbllloe mpa3mHuYHOE
pacCJIE/loBanue». Hauunasg ¢
10.10 1 1o mo3aHero Beuepa Hac
OyIyT pamoBaTh IeTCKTUBHBIC CIO-
JK€ThI, a OOHYCOM - HOBBIE CEPUH,
B KOTOPBIX KHIISIT IIIEKCITUPOBCKIE
CTpacTH, BKJIIOYAs KJIACCUYECKUIA
ctoxeT o Pomeo u JIxxynberre. Mbl
y3HaeM, KaKoii TI00OBU HEJIb3S 10-
BEpSITh, KTO 3ayMaJl MIOKYIIIeHUE
Ha 'anuny Poro3uHy u Kak n1abo-
paTtoputo ®DC npeBpaTHIN B K1~
HeMaTorpachMIeCKUii ITaBIIHOH.

A 4TO Xe ouepenHOl ce30H?
«B HOBBIX cepusIX MO-TIpeXXHE-
My Bc€ OyIeT pelaThCs 31eCh U

ITANA HEQTETAHH

i A =

Dx, pabomanu 6bl 6 Opeanax maxue ﬂfoau Kak 6 <DQC !

doTo NpenocTaBieHo Npecc-cnyx6oit MaToro kaHana

ceituac, 3pUTeIN YBUILT TO, 3a
yTo 1 mooar «Cieny»: urpy yma,
IMHAMUYHBIC CIOXKETBI, TEPOEB C
YHUKaJIbHBIMUA BO3MOXHOCTSIMU
¥ CTUJIEM pacclieIOBaHMUsI, CITO-
COOHBIX HAXOIUTD PEILLIEHUE TaM,
rae apyrue 3axondaT B TyNUK, -
00elIaeT UCITOIHUTEIbHULIA POJIK
MoJIKOBHMKA Poro3unHoii akrpuca
Ousra KOITOCOBA. - laxe ca-
MbI€ HEBEPOSITHBIC Jiejia MOXHO
pacrrytath ¢ roMmoinbsio @DC. Ho,
Ha MOl B3IJISII, 3pUTEIH JIO0ST
HAIIMX KCIIEPTOB HE TOJIBKO 3a
npodeccuoHaJIn3M, HO U 3a TO,
YTO (D3COBIIBI - JOCTOMHBIC JIIOIM,
Ha KOTOPBIX XOUYETCSI PABHSTHCS»

JleTeKTUBY, YK€ CTaBLIEMY Jie-
TeHI0M, B CIIEAYIOIIEM TrOIy UC-
nosiHseTcs: 10 yer. Yke ceromHs

oTcHsThI 6osiee 1500 cepuit, yucio
aKTEPOB-YYACTHUKOB MPEBBICUIIO
5000 yenoBek, a AJ1s 3pUTeset ITOT
cepuaJi CTajl YeM-TO OOJIBLINUM, YeEM
npocto TesienpoekT. ['anuHa Poro-
3uHa, Hukomait Kpyrnos, Cepreit
Maiickuii, Koncrantun KoroB
¥ IPYyTHe KPUMHUHAJIMCTH JaBHO
cBOoM B KaxaoM aome. [lpusitHo
JIM HAM CMOTPETh Ha MIEATBHYIO
paboTy B UeaabHbIX YCIOBUSIX?
KoneuHo n1a, Beb caMy UICTOPUM
- BIIOJIHE >XKMTECUCKIE, 36MHBIE.

A B MapTe y 3KCNepTOB Ha-
YMHAETCSI CaMOe XXapKoe BpeMs
- IIOOVIMble KUHOTE€POU CHOBA Oy-
IIyT pacKJIambIBaTh IO MOJICKYJIaM
KapTUHY MPECTYTUICHUS U PYLIUTh
TIJIaHBI 3710/IEEB.

Onbra OPJIOBA

Mexpy-
HApOAHLIN
BaNlOTHbIN

toxp coBeTyeT COKpAaTUTL
pacxoasbt 6rokera Poccun. A

HaAo0 1M ero caymarb?
A. EBnaMmnues,

Topopen

MB® pexomengosain IIpa-
BUTeJbCTBY PD mMakcuManb-
HO ype3aTh pacXOIbl OI0IXKeTa.
Bro6aBok (poHA MOJOXUTETBHO
oueHwu aevicteus LIb, He co-
IJIACUBIIIETOCS C YMEHbIIIEHUEM
KJTI04eBOM cTaBKU. «be3oragnHo
cliefoBaTh HUKAKUM pelienTam
MB® He cTout, - monaraeT SIkoB
MUWUPKUNH, 3aBoTaenoMm mMex-
JYHAPOIHBIX PHIHKOB KaNHUTAJIa

of (EEA .4

HALO JIU CNYWATb MB®?

NMBDMO PAH.
- beuu ciayyaw,
, Korma cneno-
@ & " Bauue coseram
L“" ¢doHma TIpUBO-
-..; - JIUJIO0 K TJIOXUM
- TTOCJICACTBUSIM.
DTO B OCHOBHOM CTaTHUCTUYEC-
Kasl, CCIeIoBaTeIbcKasl, TO €CTh
TeopeTUUecKas OpraHu3aIus, a
YTO KacaeTcs MPaKTUKH - BCE
OYeHb HeOTHO3HAYHO». COBETHI
MB® cuuTaioT OgHOU U3 MPH-
YUH MEXIJIEMEHHOU BOWHBI B
PyaHne, a3KoHOMUYECKUX KPU-
3ucoB B lOrocinaBun, Mekcuke,
Aprentune, Poccuu 1990-x,
I'py3uu, psane npyrux crpaH EB-
porbl, A3un, Appuku u JlaTuH-
CKOl AMEpUKHU.

COOBLATb JI1 O NOKYNKE MALLUUHDbI?

IIpaBpa nu, 4To rOTOBAT-
CA MOMPaBKU, IO KOTOPBLIM
6e3 perucrpanuu B Haaoro-
BOW MalIMHY He Mpojaurb?
3a Kakoiu cpok Heo6xoaumo
YBEAOMUTbL UHCIIEKL|UIO0 O TO-
KyIKe aBTO?

A. MyxaHnos, CraBpomnons

CerogHst mMOpPSIIOK KYIIJIM-
MpoaaxKu aBTOMOOUJIeH He TIpe-
IycMaTpuBacT HEOOXOIUMOCTHU
COO00IIIaTh O CAEJIKE B HAJIOTOBYIO
uHcnekuuio. He nemaer atoro u
I'MBI/, xak coobmman «And»
B 9TOI opranusauun. Ho morm-
paBKu K HajoroBomy Komekcy,
M0 KOTOPBIM MPU MOKYIIKE aB-
TOMOOWJIS WM KBapTUPHI Tpe-
OyeTcs yBeAOMUTh HAJIOTOBYIO

WHCTIEKINIO, TPUHATHI B 2014 T.

«¥YBenomieHue TpedyeTcs Ha-
npasisaTh 10 31 nekadps roxaa,
CJICAYIONIETO 3a TOIOM MOKYII-
KU, - mosicHunu «Au®d» B of-
HOW M3 HAJOTOBBIX WHCIEKIUKI
MockBebl. - Tak, eciu MalinHa
MW KBapTHpa IIpHoOpeTeHa B
nexkabpe 2015 r., To yBegomie-
HIE HY>XXHO OTIIPABUTH 10 KOHIIA
2016 T.».

OnHaKo, ecii KBUTAHIIUS U3
HaJIOTOBOIT BaM He IIPUXOIUT, HE
CMELIUTEe PagoBaTbCs, COOOIIaki-
Te (puckajiaM O MOKYIKe caMMu.
WNuauve ¢ 2017 r. 3a Heynaaty
TPaHCIIOPTHOTO HAJIOTa M HAJIO-
ra Ha UMyIIecTBO OydyT LITpa-
(osath Ha 20% HeyITaueHHOI
CYMMBI.

Mopnucartbecs

Ha noyrte

[Nognucka BO3MOXHa
TOJIbKO BHYTPY CBOErO
pervoHa.

KAK NOAMUCATbLCS HA «<AUD»?

Mopnucartbea

Ha cauTe

MpuanTe B 6anxaiiiuee 0B6patuTECh K COTPYAHMKY OnnartuTe noanmeky Monyyaiite «Aud»
oTAeNneHne NouThl > MOYTBI C NPOCLOOI 0op- ~ 1 NOAYYUTE KBUTAH- > B MO4TOBLIN
= MWTb nognucky. Coobum- & LMI0 C OTMETKO 06 ALK, > /B \
MOMTR POCCHH T€: Ha3BaHVe N3OaHNs - = onnare. \\
_— «ApryMeHTbl 1 PakTbi», E e %
nepuios, noanuckm, agpec SIS ‘@,r
' [0CTaBKM C MIHAGKCOM, R
®UO nognucymnka n Hanu-
4yu1e y Bac broT.
Sanante HaxmuTe Ha MKOHKY BribepuTte ~ noanucathes OHJIANH-MOANVNCKA \‘/ ‘\\E
Ha cait aif.ru > «CBexui Homep» B > Ha «byMaXxHyl0» rasety BuiGepute «Aud» B CICKE N3AaHUI > BLIBEPUTE, HA CKOMBKO / 0
(oHnanH-nopnmeka) nam MECSLEB XOTUTE NOLNMCATLCS > 3ar0NHUTE aapec JOCTaBkM > [ "ﬁw

www.aif.ru

----- i

w -
ExteHenenbHUK Ny
"ApPrymMeHTbI W @aKTbl ’
N2 8. BpemA KayaTb
3epHo, a He HepTb?
24/02/2016

» Ounaiii noanucxa

MPaBoOM BEPXHEM YrIy.

Ha 3NIEKTPOHHYI0 BEPCUI0
(kynuTb pdf-Bepcuio)

onnaruTe NOAMMUCKY KapTow, SNEKTPOHHBIMU LeHbraMu UK CO CHeTa
Mo6uNbHOrO TenedoHa > noaTeepanTe oniaty > noayyaite «And»

©XEHe/1eNbHO B MOYTOBbIN ALK
KYMNWTb PDE-BEPCUIO

BbiGepyTe, Ha CKOMbKO MECSILIEB XOTUTE MOANMCATLCS >
3apPErncTpPUPYMTECH Ha CalTe (YKaxuTe 3NeKTPOHHbIN aapec
1 Naposb) > onaaTtuTe NoANMCKy yaoO6HsIM cnocobom >
NOATBEPAMTE ONnaTy > Kaxayio cpesy B IMYHOM KabuHeTe
Ha caiiTe YMTanTe ANEKTPOHHYIO BEPCUIO ra3eThl (MAEHTUYHA

GYMaxHOI MOCKOBCKOV BEpCUN)

Mopnucartbea

yepe3 sms

Homep 3116

Oneparopbl MOBUALHON CBA3N:
MTC, Bunaiiv, Mera®oH,
TEJIE-2, PocTtenekom.

BHumaHue:

Onnara npouseoguTcs
0o 10-ro yucna mecaua,
npeaLwecTBYOLLETO
noanncHomy.

I OCOBbIE YC/IOBUA

Ycnyra npenocrtaBnseTcs
TOJIbKO A19 YACTHbIX JIUL,.
Ecnwn y Bac kopnopatueHbliin Tapud (T. e.

HOMEP 3apPErncTPUPOBaH Ha PUANYECKOE

JINLIO), NNATEX HE MPUHUMAETCS.

Mepex otripaBkoii SMS ybeautecs, 410
Ha cueTe MobUIIbHOro TenegoHa AOIKHO
ocrarbcs He meHee 50 pyo.

CTOMMOCTb NOAMUCKM Ha
1 mecsu - 175 pyo.

Otnpasbte SMS Ha Homep 3116

AIF /npo6en/ 1
Moanucka Ha rasety
«An®d» Ha 1 mecsLl

AIF /npo6en/ 3
Moanwucka Ha rasety
«An®d» Ha 3 mecsaua

AIF /npo6en/ 6
Moanucka Ha rasety
«An®d» Ha 6 MecaLes

B otBeT Bbl nonyumte 6ecnnatHoe SMS-coobLeHne
C TEKCTOM: «APryMeHThI 1 (pakThl», oriara 3akasa...».

MoprBeppuTe

CBOM 3aKa3,

cnenlyst IHCTPYKLMK,
npvcnaHHoi no SMS.

3116 "

MMpu NPUHATIAK NNaTexa Bbl
nony4ute SMS-yBefomneHne, v
B TEYEHWE 0AHOr0 paboyero aHs
C BaMM CBSKETCS COTPYAHUK

ApryMeHTH! BHumaHue!
1 paKThl, Cpok oTnpasku
ornara 3akasa... NOATBEPXAEHNS —

15 MuHyT. Ecn B
yKasaHHbIN CPOK 3aka3
He NOATBEPXKAEH,
noctynut SMS-
yBEAOMNEHNE

006 OTMEHe 3akasa.

cnyx0bl noAnMcKM Ans
YTO4YHEeHUs apeca
» =f [0CTaBKU U30aHWI
1 MecsLa Havana

‘ ‘I'IO,EI,I'IVICKVI.

L

Monyyaiite «And»
B MOYTOBbIN
ALLMK.

F

«fopsayasa nuHua»
«MOAMUCKA»

Mo3BOHMTE MO TenedoHy
8 (495) 783-83-55

ECJZIn Y BAC BO3HUKJIN BOMNPOCHI MO 0®OPMJIEHUIO NOANMUCKMU:

@ MpywnnTe BONPOC Ha
ONIEKTPOHHYIO MOYTY:

- 495 646 57 57

nonpocwuTe onepatopa CoeanHUTbL C OTAENIOM
NOANMCKM (B,06aBOYHBIN — 4282);

KOHTaKTbl AN

nocine COeIMHEHNS C OTAENOM MOAMUCKN -
3apaviTe CBOI BONPOC.

Ha npaeax pekJsiamMbl

podpiska@aif.ru.
He 3abyapTe ykasaTb

06paTHoii CBA3N.

Komy: podpiska@aif.ru

Tema: nognucka And

KoHTakThbl o151

06parHoi1 CBA3N:
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) 0CAT0 MOKET IIPOBOITMTB CTPAX(0

AT KOMIIARMA

OCArO: bJIAHKWN U «BABKMW»

COILINYM

3ayem
aBTOCTPAXOBLUMKAM
HOBbIE NOJINCHI?

CTPAXOBBIE KOMMNAHUMU YC-
NOKOWUJIN ABTOBJIAAEJNIBLEB
- BHESANHOW 3AMEHbI NONN-
COB OCAro HE BYAET. NOJIUChI
HOBOro OGPA3LIA HAYHYT Bbl-
AABATb C 1 U101, HO U CTAPbBIE
BYAYT AEACTBOBATb. CTPAXOB-
ILMKKN YBEPSIIOT, YTO BCE 3TO
PAOW BOPbEbI C NOAAENKAMM.
CKOJIbKO 3A 3TY BOPbBY 3AMNJIA-
TAT BOAUTENN?

A Bbl B BA3E?

ABTOMOOMJIMCTBI CMOTYT (HO
X K 3TOMY He 00SIKYT) OOMEHSITh
CTPaxOBKY Ha ITOJIMC HOBOro 00-
pasia a0 KOHIIA CpoKa e€ neicT-
BUSA, TIOACHUJI XKypPHAIUCTaM MC-

MOJHUTEJbHBIA
nupektop Poc-
CHMIICKOro Co103a

= R )
aBTOCTPAXOBLIM-
N\l koB (PCA) EB-
reauniik YOUM-

V LIEB. I1pu 3TOM

CTPaxXOBIIMKK CMOTYT BO3MIeiic-

TBOBAaTb HA «MEIJIUTEJIbHBIX» BO-

nutenei ¢ nomoibio TMBIA.
«Bunumo, peub UIET 0 Ipodu-

JIAKTHYECKUX Oecemax, pa3 IIpo
KapaTteJbHble MEPbl HUYETO He To-
BOPWIOCH», - TTOJIAaraeT U3BECTHBIN
- aBTOIOPUCT BHK-
Top TPABUH.
CTpaXxoBUINKU
~r _ P yBepsawoT, 4TO
e @ HAXOAALINECS B
‘ T o0palleHuu 1mo-
k\r-f‘- JINCHI HA CTapbIX
omankax nHcrnektopsl 'MBI/]
B 00513aTeJIbHOM MOPSIIKE OYAYyT
npobusath 1o 6a3e PCA - 4yToObI
HWCKJIIOUUTH Moiesiky. Ho npaso-
OXpaHUTENIN HEO(UIINATBHO MOSIC-
HWIN, YTO He 00s13aHbI TIPOBEPSITh
nomuc OCAT' O, eciiy TOKYMEHT He
BBI3bIBACT MTONO3PEHUIA.

2% noJsiuCoB

OCAI0 O®OPMUITIN
BCETUB 2015T.

Pa6ora camoii 6a3s1 PCA, Ha
KOTOPYIO BO3J1araloTcsI OCHOB-
Hble HaAEXIbl TTPU BBISIBICHUU
(aTbIINBOK, BEI3BIBAECT BOITPOCHI
y aBTOBIaneableB. «[Ipu odop-
MJIEHUM HOBOTO ITOJIICa MHE He
CMOTJIH TIPEIOCTABUTD CKUIKY T10
OCATO, - nuuieT B pegakuuio
MockBMuKa AysimHa M. - BersicHn -
JIOCh, UTO MPEABIAYIINI CTPaXOB-
IIMK He OTIIPABUJI MOU JaHHEIC B
0a3y cotosa. Uto Teneph aeaathb?»

1

A@mocmpaxoemulcu npusHarom: nodoenvHole CMpaxoeKu npaKmuvecKu

Heomauvumovl om HACMoAuUX.

®doTo Uropsa XAPUTOHOBA

«Takoro, 4ToObl JaHHBIE HE
BHECJIM, TIPOCTO OBITH HE MOXKET,
- IIBITAETCS YOS IUTh YN TATEIbHY -
ny «An®» Eprenuii Ydumies.
- brIBaeT, 4TO HEe MOTYT HalTH
IaHHBIC aBTOBJANEIbIa WIA Y
CTpaxoBILIMKA HET NOCTyMa K UH-
¢dopmaLmoHHO cucteMe. MoxeT
OBbITh, MOJUC ObLI (PaJbIIVBbIN
WK ObUT OONBLION (TOAUYHBIN)
MepepbiB MeXXAy 0hOPMICHUSIMU
noaucoB. B 11o060oM ciryyae Hy>KHO
oOpamarbes MO0 B CBOIO CTpa-
XOBYIO KOMIaHU10, 1100 B PCA».

30JI0TASA XKUJA

«3a4yeM BooOI11Ie HY>KHO MEHSITh
OJIAaHKH, €CJTN CYIIIECTBYCT eIMHAS
0a3a, rae o aMuIum JIr000i co-

tpynHuk 'MB/J] MmoxeT npoBe-
PUTH HaJIMYME y aBTOBJIAAEbIIa
norosopa OCAI'O? - crnpaim-
BaeT Buktop TpaBuH. - Bugu-
MO, CTPaXOBIIWKH XOTST YCIIETh
3apaboTtaTh Ha OaHKax. MX 1ieHy
00s13aTeJIbHO MepesioXKar Ha aBTO-
BragebiieB. [loToMm coenaTh 3TO
OyZeT cJIoXHee - Belb MHTePHET-
IIPOIAKH PACTYT».

ITo olieHKaM 3KCIEPTOB, HO-
Bble OJJAHKU MaAyT CTPaxOBIU-
KaM ITOBOJI TTOBBICUTh CTOMMOCTD
OCATO e Ha 6-15%. IToayua-
eTcsl, OJTHAXKIbl MTPOJI0OOKPOBAB
3aKOH 00 00s13aTeIbHOI CTPax0oB-
K€, OHHM He TIPOCTO OTKPBLIH 30-
JIOTYIO XKWJIY - OHUM XOTSIT, UTOOBI
Ta MIpUHOCKUJIA BCE OOJIbILIE IEHET.
HecnyuaiiHo criucok Muinap-

JIepOB yKpamrarT GaMIwIMy Bia-
JIEJIbLIEB CTPAaXOBbIX KOMITAHUIA.

Kazanoch Obl, 3JIEKTPOHHBIE
MOJIMCHI, KOTOPbIE 0(DOPMIISIIOTCS
0e3 3aTpaT Ha OJaHKU, TOJKHbBI
cTouTh nemeniae. Ho Her - 1ieHa
OyIeT Ta xKe. 3HaYuT, 1eJ10 HE B
OnaHKax, a B «0abkax». Bripouem,
JIOJIsl OHJIAH-TIOJIMCOB MOKa He
npeBbimact 2% - Bellb X 3aITyc-
TUJIA TOJIBKO % YacThb KOMIIAHUIA.
Co0OCTBEHHO, MHTEPHET-MPOIAXKHN
OCATI O BBeM UMEHHO IS TOTO,
YTOOBI TTOMEIIATh CTPAXOBIITUKAM
«BTIOXMBATh» TpakaaHaM JIOTOJI-
HuUTenbHbIe yeiayru. ITocae atoro
OHM U TIPUAYMAJIN HOBBIE OJIaHKU
- HeJIb3$l Bellb TOMYCTUTh, YTOObI
ITOTOK JICHET OOMEJICIT.

Kcratn, no nanueiM PCA, ce-
rogHs Ha peIHKe OT 1 10 4 MJIH
MOAEIBHBIX IMOJMCOB. DKCIEPTHI
OOBSICHSTIOT: JTFOITU «ITPOTOJIOCOBA-
JIM HOTaMW» TIPOTUB HeCIIpaBe/l-
smBoro Tapucda OCAI'O. «M3me-
HUTH CUTYAIIUI0 MOXHO TOJIBKO
yJIydllieHueM paboThl CTPaXOBbIX
KOMIIaHUI, YTOOBI TaM He HaBsI-
3bIBAJIU YCYTHU, YECTHO pa3onpaiu
CTpaxoBbIe CIyJad W BHIIUIAYMBA-
JIM KOMITeHCAIIM, YTOObI HApoI

TyAa B OYEPEU CTOSUT», - TOBOPUT
B. TpaBuH.

Anexkceii
YEBOTAPEB

I''IABHAA IIPOBJIEMA
POCCHU - BOBCE HE 1YPAKHA
N JOPOIU, A OTCYTCTBHUE
IMAMATNA.

Kasanock 6bl, COBCEM HEJABHO
nocne gesanbauun pyons mbl ¢
YXXaCoM MepecymTbiBaI 0CTaTKM
CBOUX COEPEXEHNIA, C rOpPeYbio
MOHMMas, 4TO LieHbl HaYanm pac-
TV 1 NPUOETCS TPATUTb MEHbLLE.
B-006uwem-To, NpoLwén rofa, Bce
3a06bIM ¥ NPUBLIKAN.

A ceropiHs ouyepenHol 60apbIi
9KOHOMUCT C «ronyboro» akpaHa
MPU3bIBAET HAC HECTWN OCTATKM CBO-
UX «HaKomneHwuit» B 6aHk, obelas
HE3bI0IEMYIO0 CTABUIIBHOCTb U Hy-
NPOCTO-CyMaCLUEALLYIO IOXOAHOCT,
KOTOPOW, ECNM MOCYNTATb, HE XBATUT
Jaxe Ha NoKpbITUE MHPAALMN.

W kypa nogatbca?

Ha aTOT BONpOC OTBEYAET 3KO-
HOMWCT C MHOTONETHUM CTaXeM

MapwuHa BnagnmmposHa ba-
onu.

- Tak 4TO, NONy4yaeTcs, 4YTO
3ps OTMEHSIM Tabnnykn «Bbi-
xopa HeT!»?

- MpaBunbHo oTMeHsnu! Mpobne-
Ma B TOM, 4TO Mbl HUKaK HE MOXEM
Hay4uTLCS fencTBoBaTh No CTaHuc-
NTABCKOMY - XUTb B NpeaJiaraembix
obcToATensLCcTBax. Yke Bpoae Obl
60NbLUMHCTBO POCCUNCKNX YAHOB-
HWKOB B OTKPbITYIO MPU3HAIOT, YTO
NEHCMOHHAs CUCTEMa CTPaHbl - Kak
Obl 3TO MOMSIrYE CKa3aTb - HE O4EHb
XU3HecnocobHa, a Mbl MPoLoxXa-

€M BepuTb B 4ydo... 3abyapTe Bbl
NMPO MNEHCUMOHHbIE «HaKOMNEHUs»!
HeBO3MOXHO HMYEro «HaKOMUTb»
cerogHsi B Poccun! MNeHCnoHHble
WNHBECTMUWMM - €CTb, & HAKOMNEHWIA
- HeT!

- Kak aro?

- Hakonnenus - 970 OT cnosa
«KOMUTb» - YUCTO COBETCKAs AES,
yto ecnu k 1 npubasuTs 1 nony-
ynTcs 2. BoT cMoTpuTe, €Cnn Bbl
C3KOHOMMN BO BPEMS FOTOBKM
KapTopenvHy, noM1uaop Uin ny-
KOBULLY M OTIOXWUIN €€ B MELLIOK Ha
AHTPECONAX, MOXHO HaaesATbCs,
4TO Yepes rof Bl CMOXETE NPUro-
TOBUTb U3 HEE cyn?

- Tak CrHMéT xe...

- KoHeuyHo!

A ecnu Bbl OTNOXUAN PYyOnb,
10 py6neir, 100 py6neii unu naxe
BCIO MEHCMIO LIeJIMKOM - HEBAXHO
B «4YyJI0K» U Ha cOeperaTesbHYyio
KHWXKKY - MPOM3OMIET TO Xe ca-
MOE: OHW «CTHUIOT», 00ECLEHSATCS
n3-3a NHGNALNN.

- A ecnu Ha COEepPKHUXKY?
Tam Begb «kanaroT» NPOLEH-
TbI?

- Tam «kanatoT» He MPOLEHTHI,
a Cnéabl...

MNpoueHTHas cTaBka, KOTOPYIO
ropao peknammpytot 6aHku, - 9,
10, makcumym 12 NpOLEHTOB.
OduumanbHasa nHbnsaums B 2015
rogy - 12,9%, a peanbHas Bbl ca-
Mu 3HaeTe! M yTo Bbl coBMpaeTech
TaknMm 006pa3oM «HakonuTb»? Cko-
pee yx - NoTepsiTh...

- Hy, Torpa MoxHo Bno-
XWUTb OeHbru. B HepBuXwu-
MOCTb, Hanpumep...

- OnsTb MUMO!

HeneuxnmocTb, aBTOMOOUIIb
WY Jpyroe LOporocTosiLLee UMy-
LLLECTBO:

@ TpebyeT comepxaHus, T. e.
pacXofdoB, - Bbl HE MoJlyyaeTe, a
TpaTuTe;

® pUHECET Bam Npubblb,
TONIbKO B MOMEHT MEPENpPOAaXM.

+3% yBemuuBa-
eTcs MPHObLIb-
HOCTb BKJIAJIOB
HA S U
8 mecsmeB’

- A Bbl TOBOPUJIN, YTO «Bbl-
Xop4 eCTb»...

- Beixop Bcerga ecto! pocTto
nns Toro 4tobbl UM BOCMOJIb30-
BaTbCsl, HAO0 NEPecTaTb «KOMUTb»
N Ha4YaTb UHBECTUPOBATb - BEb
WNHBECTULMM NMPUHOCAT O0X0[, YXe
B MOMEHT nokynku! A kpome To-
ro, ecTb UHBECTULMU N ecTb NH-
BECTULIN: ogHo peno, Kkoraa Bhbl
BK/1aablBaeTe AEeHbIMN B OTPAC/N,
NPUHOCSLLME peanbHblil 40X04, U
COBCEM ApYroe, Koraa Bbl MbiTae-
TeCb UrpaTb, HaNnpUmep, Ha pas-
HMLE KYPCOB BaJiOT - 3TO TPedyeT

BYJYIIEE BAIIINX IEHCUOHHBIX HAKOIIJIEHU

N CreLmnanbHbIX 3HAHWI, 1 OnbITa.
BaxxHa 1 penyTtaums IHBECTULMOH-
HOW KOMMaHUN.

- A yto npepnaraet «®uH-
KOHCaNTUHI»?

- Ecnu B oByx cnosax, TO - yBe-
PEHHOCTb B 3aBTPaLLHEM AHE!

9TO He rPOMKKE CNOBA, 3TO Cyxast
KOHcTaTauus dakta. Cyaute camu:

@ HapéxHocTb - «PuHKoHCcan-
TUHr» ycnewHo paboTtaet yxe 6
neT. B wrarte komnaHum - cneupa-
JINCTbI 9KCMEPTHOMO YPOBHS, NMPO-
deccrmoHanbHO aHanuaunpyioLLme
N ougHMBaKLMe paboTy camMbixX
PasnnyHbIX OpraHM3aLmnin - ayam-
TOpbl. AKTMBbI KOMNaHUU «DUH-
KoHcantuHr» 3a 2015 rog npeBbi-
cvnm 100 munnnoHos pybnei. A
rNaBHOE - Mbl FOPAMMCS TEM, 4TO
co34any CUCTEMY CTPaxoBaHUg,
HEe MMEIOLLLYIO aHaI0rOB Ha PbIHKE,
Ha NOJIHYIO CYMMY MHBECTULNIA!

@ PeasibHblii CEKTOP 3KOHOMUKU
- HE BABasICb B TEXHNYECKME NOA-
pobHOCTH, cxema paboTbl «PUH-
KOHCaNTWHr» BbIrnsauT kak: MNK®
«[JCK» cTpounT LOpOru, No KOTOPLIM
000 «HedTe-Tpeig» noctaBnseT
BbICOKOKQYeCTBEHHbIV GEH3WH, O~
3e/1bHOE TOMIMBO 1 Fopioye-cMma-
304Hble MaTepuanbl KPYNMHENLLINM
OTEYECTBEHHBIM NPEANPUATHSIM MO
BCEN TEPPUTOPUM CTPAHBI, NOJy4ast
[IOCTOVHYIO NpubbINb. 3apaboTaH-
Hble CPe[CTBa BKJIaAbIBAIOTCS B aK-
L1y Hanbosee ycneLHbIX MUPOBbIX
1 POCCUINCKUX NnaepoB pbiHka 000
«Pean IHBeCT» 1 BbIOAIOTCS B BUAE

KpaTKOCPOYHbIX 3aiMOB C UCMOJb-
30BaHMEM COBPEMEHHbIX NHTEpP-
HET-TEXHOJIOMMIA XnTensam MockBbl
n Cankt-Metepbypra MO «fong,
Kanuran Npynn».

® [1o BCcen Poccum - opucel
«DUHKOHCANTUHr» paboTaloT B
MockBe n CaHkT-leTepbypre,
KpacHopape, HoBocubupcke u
Opyrux ropogax.

- MNonyyaeTtcs, YTO «HA YEPHbIN
OeHb» MOXHO HE konunTb?

- MNMonyyaeTcs, 4TO «4EPHbIN
OEeHb» MOXHO oTMeHuTb! [JocTa-
TOYHO NepecTaTh 3aHMMATbCS «Ha-
KOMAEHNSMM» N HAYaTb UHBECTU-
poBaTb B «PUHKOHCANTUHI»!

WuBecTUMOH- | [leHCUOHHbIE
Hble Mporpam- | MHBECTULMUU
Mbl, pacy1TaH- | MOTyT Npu-
HbIX Ha: HECTH:
8% poxona
3 mecaua €XeMecs4HO
10% moxona
DML €XeMeCs4HO
12% poxopa
8 mecsues €XeMeCsaYHO
16% moxona
[T B MECSL,

Komnanms 000 «AK OuHkoHcanTuHr» (3apeructpupoana B 2010 roay, agpec: 119049, Mocksa, JleHuHckuii np., 4. 4, cTp. 1A, OTPH 1107746276549). [leHexHble CpeacTsa NPUMHUMAIOTCS M0 A0rOBOpY 3aiiMa
B COOTBETCTBUM C MpaxaaHckumM koaekcom Poceuiickoii Pepepaumn. BoinnaThl ocyliecTeasioTes 3a BbideToM 13% HODJ1. Mukposaiimbl npegocTasasiotes MOO «Tong Kanutan Ipynn». OTBETCTBEHHOCTb
komnanun 3actpaxoBaHa AO CK «fOnutep-M» (nuu. LIBP® CU N24335 ot 24.12.2014 1.), ¢ nHopmaLeil MOXHO 03HakoMUTbCS 1o TenedoHy 8-800-505-21-45 u no agpecy r. Mocksa, M. «OkTabpbckas»,
yn. bonbluas fkumanka, 32. 18+. PEKJTAMA. * Mpw 3aknio4eHnu orosopa 6e3 yCnoBuii exemMecsyHbIX Bbinaar.

Ong T0ro 4ToObI «MEYThI
cObIBanUCb», HEO6X0AMMO
XenaHue 3apabortatb
WU KOHTaKTbl:

Ten.: 8-800-505-21-45
8 (499) 705-84-35
r. Mockga, M. «<OkTa6pbckas»
yn. bonblias dkumaxka, o. 32
IMH-M7 ¢ 10.00 go 20.00
C6-Bcc 11.00 oo 18.00
www.ficons.ru




JTEHBIA

Beputb 1 TeMm, KTO
obeLLaeT n3bdaBntb
OT KpeauToB?

SALOJIKEHHOCTb MO 3AMMAM
B P® YBEAUYUNIACD HA TPETbD.
M CPA3Y XE NOSBUIIUCH NIOAM,
PELUMBLLUE SAPABOTATb HA A,ON1-
FAX POCCHUSIH.

HOBAS MTUPAMMUAA...

IOnusa BacuibeBHa - IEHCHO-
HepKa ¢ TpeMs KpenuTaMu. B3s-
Jla UX MO NpochOe ChiHA, YTOOBI
IIOMOYb €My HaJaIWuTh OU3HeC. A
TOT TIporopeit. C IIeHCHUH BhITLIA-
YyMBaTh 3aliMbl HE MOJYYUJIOCE.
W3 6anka Onum BacunbneBHe
MOCTOSTHHO 3BOHUJIA U TpeOoBa
otnath neHbru. CBoeit Oemoit meH-
CHOHEpPKa MOAEMIACH C COCEIKOM.
A Taronackasana: ecTb, MOJI, (pupma
I10]1 Ha3BaHMEM «AHTUKOJIJIEKTOP»,
KOTOpasi TToMOraeT N30aBUTHCS OT
JTOJITOB.

B ykazaHHOI KOHTOpE MOJIOIOM
YEJIOBEK ITOCOUYBCTBOBAJI TTICHCHO-
Hepke: «[IpoLeHT rpabuTeNbCKUIA,
mTpadbl ¥ MeHW HEe3aKOHHHI,
OyneM CymuThCSI U CIIMCHIBATh
Kkpeaut». PaboTy CBOIO «IOpUCT»
oueHua B 10 Teic. py6. KOmmus Ba-
CHJIbEBHA JICHBIM OTHAJIa, II000e-
I1aJ1a PEKOMEHIOBATh €TI0 COCEMISIM
M CO CIIOKOMHOM Ty111014 TiepecTana
OTBeYaTh Ha 3BOHKM OaHKa. A uepe3
JIBa Mecsilia B €€ IBepb MOCTyYalIn
KOJUIEKTOpPHI. JloAT HUKyma He nc-
ye3, a BOT 10 ThIC. py0. MEHCHO-

e e ]
Tl a2 Ml _
«AHMUKOANCKMOPbL MO2YM OKA3AMbCS HUYEM HE AYHULE KOAACKMOPOE...

XYNbE U AOJII'K

HEPKU U MSATEPHIX €€ 3HAKOMBbIX,
KOTOpBIE TaKXXe OOpaTUJINCh 3a
TMOMOLIBIO B KOHTOPY, UCTIAPUIIUCh
BMECTE C «IOPHCTOM>.

CeroHs1 1oJ, BBIBECKOi «AHTH-
KOJUIEKTOP» TIOIaBIIUM B J0JI-
TOBYIO SIMY POCCHUSIHAM MOTYT
MPeAIOKUTH MPorpamMmy Jj1st 6J10-
KUPOBKU 3BOHKOB KOJJIEKTOPOB U
¢duKcalu pa3roBOpoB ¢ HUMU,
BOJIIIIeOHOE M30aBJIEHNE OT BCEX
KPEIUTOB U peaIbHYI0 MTOMOLB 10
00JIeT9eHIIO JOTOBBIX BBITIIAT HA
3aKOHHBIX OCHOBaHUAX. Kak o1Tiu-
YUTb MOLLIEHHUKOB OT IPaMOTHBIX
IOpUCTOB?

..\\/JIU PEAJIbHAS
NOMOLLb?

I'maBHOe, UTO cieayeT 3HATh:
ITOJTHOCTBIO M30aBUThCS OT TOJITa
(crycathb €ro, OCHOPUTH B CyIe U

Mp.) U He CTaTh MPU 3TOM OAHKPO-
TOM HEBO3MOKHO.

«Takxe Hy>XHO MU30erarb Tex,
KTO TapaHTUPYET TIOJOXKUTETbHBIIN
PpE3yJIbTaT, gaxke He ITOCMOTPEB J0-
KYMEHTBI KJIMeHTa, - ToBoput Urops
KOCTHKOB, pykoBomures Coroza
3aIMThl NpaB notpedureieit Oun-
ITotpe6Coro3. - Ecti Bam mmpemio-
3KaT «JIs1 TIOJTHOTO CITUCAHMSI JTOJITa»
oTIaTh «aHTUKOJUIeKTOpY» 10-30%
OT 3a0JKEHHOCTH, PEKOMEHIYIO
TYT e TTOKUHYTh 3TO MECTO. DTO
00bIYHAsT (PHAHCOBASI TMPaMKIA.

HopwmanbHasg mopuandeckas
¢dupma mpemraraeT CBou yCIyru
10 YETKOMY TPEMCKypaHTy ¢ yKa-
3aHUEM IICHBI 32 OIpeacAEHHBIC
JeWicTBUS (COCTaBJIEHUE TIPETEH-
31M, TIPEICTaBICHIEC MHTEPECOB
KJIMeHTa B cyae U T. 11.). YTo Mo-
KeT cIejIaTh FOPUCT TS TOJDKHM -
ka? Yaie Bcero yepe3 cya yaagrcst

CHM3UTB IITpadbl U HEYCTOMKU 11O
kpemuty. Ecim B BarreM morosope
ObLIY MPEAyCMOTPEHbI KOMUCCUU
3a BbIIAYy, OOCITy>KBaHNE KPEIH-
Ta, TO MOKHO B HEKOTOPBIX CIIy-
Yastx MX BEPHYTH J1a eIlIé B3BICKATh
B MMOJIb3Y JOJDKHUKA HEMJI0XOM
mrpad. MOXHO OTMEHUTDH Mepe-
JIady BaIlleTo JI0JITa KOJJICKTOpaM,
€CJIM OHAa IMPOM3011LIa C HApYIIeHU-
€M 3aKoHomaTebcTBa. HakoHer,
B MOCJIEIHUE HECKOJIbKO MECSIICB
MOXKHO TTOJIaTh 3asIBJICHHE Ha TIep-
CcoHaJibHOe 0aHKpOoTCTBO. [1paBna,
00 3(p(HeKTUBHOCTU MOCTAETHETO
croco0a CyauTh TPYIHO: HU OTHO
JIeJI0 elIE He 3aKPbITO.

Ecnu BB pemnim o6paTuThbest
K «@HTUKOJUIEKTOPaM», TIOUIIIUTE
B MHTepHETE OT3BIBH O (prpMme.
Coe3naute B opuc, TTOTOBOPUTE C
IOPUCTaMU, TTOCMOTPUTE, HACKOJTb-
KO BHMMATEJIbHO OHU BHUKAIOT B
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Bauy cutyanuio. OopaTute BHU-
MaHUe Ha 1ieHbl. Tak, MoAroToBKa
MIEPBUIHOTO KOMILIEKTa MOKY-
MEHTOB JIJIS TTIOIa4YM 3asIBJICHUS O
MIPU3HAHUYT 0AaHKPOTOM He JOJKHA
npeBbIath 15-20 ThIC. pyo0.».
IIpencenarens npaBaenus Mex-
JIyHAPOIHOI KoH(enepauuu o0-
mectB norpedureeii (KondOIT)
Jvurpuii AHUH He pekoMeHIyeT
00paIIaThCs K «aHTUKOJIEKTOPAM»
JTaKe B CAMBIX HEITPOCTBIX CITyJasiX.
Jly4iiie oOpaTUTHLCST B TEPPUTOPU-
aJibHbIe yrnpaBieHus: Pocriorped-
Hana3opa UM B OOIECTBEHHbBIE
OpraHm3anui, 3aHUMAaIOIIeCs
¢UHAHCOBBIM MPOCBEIIEHUEM

30%

JOJITA NMPOCAT
3A CBOW «YCNYT U»
3TN GUPMBI.

rpaxnaH. « HULMMPOBATH ITPOLIe-
JIypy 0aHKPOTCTBA 3aEMILIUK MOXKET
CaMOCTOSITEJTbHO, - HAaITTOMUHAET
SnuH. - INepen TeM Kak NMpUHSITh
peleHne 00 OOBSIBICHUU JOJIK-
HUKa 0aHKPOTOM, CyI MPEATOXHUT
IUTaH TI0 PeCTPYKTYpU3aLINHU Kpe-
JIATA, PACCUMTAHHBIN HA TPU FOMIa».

BukTopus
ryakoBA

dorto Anekcarnpa APTEMEHKOBA/
PhotoXPress.ru

nona 3anor
HeOBUXMMOCTU MU aBTO
v 2% B gexb ¢ 00 30 000 py6. ¢ o 1 MnH. pybneii

000 ®DuHaHcoean rpynna "LeHTp 3aiiMoe 1 uHeecTuMiA Sxcnept”
WHH 7733221155 OrPH 1157746107760

HHBECTHUAH

3mec | 24%eBropn B kbiue 2220
cpoka pybnei
6mec | 36%Bron |BExemecsyHo 15660
pybnei

12wmec| 48%Bron |BExemecsyHo #1760

8(800)500-67-91
8(495)374-72-06

www. FGEXPERT.ru

10 3aK/I04eHIs A0roBOpPA 3aifMa 3avHTEPECOBAHHBIE SVLIA MOMYT 03HAKOMITHCS C MHdOpMALWeN Mo Tene-
oHy (495) 374-72-06.

VIHBECTULM MPYHVMAIOTCS HA OCHOBE [0roBopa 3aliMa. Ha 12 mec. — nop, 48% B rof, C BLINAATO MPOLIEHTOB
©XKeMECAYHO BTe4eHue CpokaAoroBopa. Ha 3 mec. —nop, 24% B rof C BbInaToi MpoLIEHTOB BKOHLIE CPOKA J0rOBOPA.
Ha 6 Mec. - noz,36% B oz, ¢ BbINNaToi MPOLIEHTOB EXEMECSHHO B TEHeHIe Cpoka SoroBopa. MuHyMabHasi cymva
uHBecTLM — 10 000 pyBrieit, MakcumansHasi — 3 000 000 pybneii. Mpu AOCPO4HOM PACTOPXEH!I JOroBopa No
VHULYIaTVBE 3aliMOABLIA CYMMA MEPECHMTLIBAETCS MOL 2% FOA0BbIX. VIHBECTULIMM MPUHVMAKOTCS Ha 0cHoBe K
P 8 COOTBETCTBIM C YCIOBYSIMM A0TOBOPA.

000 «Lerp 3aiiMoB 1 nHBeCcTVLMIA AkenepT» HH 7733220761 OPH 1157746105989. O6si3aTensCrea kom-
MaHIV Mo A0roBopam 3aiiva acTpaxosarbl. AQ «Ctpaxosanust komnaris «PUHPOC». Pexnama. 18+

KAK MPUYMHOXWUTb NEHCUU BO
BPEMA KPU3SUCA

MEHCUOHEPBI BXOJAT B TY KA-
TETOPHMIO TPAXIAH, KOTOPAS
MPUBBIKJIA OTKJIAJIBIBATD IEHD-
T HA «9EPHBIV TEHB»>, TEM CA-
MBIM XKEJASl OBECHIEYNTH CEBE
YBEPEHHOCTbD B BYJIYIIIEM. HO
COBPEMEHHAS XN3Hb BHOCUT
CBOU KOPPEKTUBBI, I CBEPE-
XKEHUS, XPAHSAIIUECS JOMA,
CWJIBHO OBECIIEHUBAIOTCH.
IIODTOMY MHOTHE IIEHCUOHE-
PbI CTAJIU 3AJYMBIBATBCSI HAJL
TEM, KAK COXPAHUTDH Y IPUYM-
HOXUTb CBOU CBEPEXEHMS.

PaccMoTpyM HECKONbKO BapuaHTOB
NPUYMHOXEHNS NeHCUiA 1 pasbepemcs,
KaKoW U3 HWX BbIrOHEE.

Hecém neHbru B 6aHK?

BaHku 0N npuBneYeHnst KNIMEHTOB-MEH-
CMOHEpOB npeanaratoT 601ee BbIroAHbIe yC-
JI0BUS B BUAE NPVOaBNEHNS K NPOLLEHTHOW
ctaBke 0,5% ronoBsbix. B utore neHcroHep
obopMAISET AENO3UT, @ Yepe3 rof, nonyyaeT
cBou aeHbrn 1 9-11% ceepxy. Ho, kak noka-
3bIBAET NpaKTUKa, npeasaraemMble GaHkamm
MPOLEHTHbIE CTABKW HE MOTyT 06ecneynTb
Xenaemblil JOXO4, Y4UTbIBast YPOBEHb WH-
dnaumn.

MpuymHoXaemM neHcun
B M®DO?

B nepunopg akoHOMUYeCKoro kpuauca,
[a 1 He TONbKO, HE0OX0AMMO BbIFOA-

HO MHBECTUPOBATb CBOU cOepexeHus.
Benb, kKak NU3BECTHO, AEHbIM OOMXHbI
NPUHOCUTb AEHbIN. TONbKO B 3TOM CAy-
4yae MOXHO OblTb YyBEPEHHbLIM B 3aBTpaLL-
HEM OHe.

lpaxpaHe MEeHCMOHHOTO BO3pacTa B
OCHOBHOM «3HakOMbl» C GAHKOBCKUMU
YYPEXOEHUAMMN, U MHOTME U3 HUX Aa-
X€e He 3HaloT O CYLLECTBOBAHUN MUKPO-
(GVHAHCOBbLIX OPraHn3aLunii, KOTopble He
TOJIbKO BbIAAIOT HACENEHMIO KPEAUThI, HO
1 MPUHUMAIOT NHBECTULMN.

NHBECTULMOHHAA KOMMaHUA, Ha-
npumep «LeHTp 3ainMOB 1 MHBECTULMIA
dkcnepT», NnpesnaraeT CBOVM KVeHTam
6onee BbICOKME NPOLLEHTHI 1 fobaBnseT
2% K cTaBKe Npv NPeabSIBAEHNN NEHCU-
OHHOTO0 y0CTOBEpPEHUSI. Takue ycnoBus
No3BONSAIOT NEHCMOHEPAM COBEPLUATb
HeobxoAVMble NOKYMNKW, €30UTb B CaHa-
TOpUM ANA NOAAEePXaHUS 3L0POBbS, NO-
yauie 6anoBaTb BHYKOB.

A KaK BJIOXUTb AE€Hbr1
B M®O?

[nsi Toro 4To6bl HAa4aTb MPUYMHOXaTb
CBOW [LOXOAbI, MEHCMOHEPAM [0CTATO4HO
06patunTbes B ntoboit n3 oprcos MO, Ha-
npumMep B «LleHTp 3aiMMOB 1 MHBECTULMI
OkcnepT», BbibpaTh Hanbonee nogxons-
LLLYIO MHBECTMLMOHHYIO MporpaMmy, noa-
nucarb [OroBOP M NePeBecTy AeHbIV Ha
CYET. Ha 370 yMAET MUHMMYM BPEMEHW, HO
rnocsie 3TOro Kax/iblii MECSL, HAYMCNAOTCS
NMPOLLEHTbLI, KOTOPbIE MOPOV NPEBbLILIAIT
NEeHCHUIO.

BaxHo otmeTuTb, 4To M®O sBnaeTcs
NMOJSIHOCTLIO NlerasbHON OpraHM3aunen,
BHECEHHOW B rOCYAAPCTBEHHbIN PEECTP, U
OCYLLLECTBIAET 3aKOHHYIO AeATeNIbHOCTb,
KOHTponupyemyto LieHTpansbHbiM 6aHKOM
Poccun.

Y10 rapaHTupyert «LleHTp
3aliMOB U UHBECTULUNA
kcnepT»?

B Bbicokne NpoueHThl;

B Bbl6op MHBECTULMOHHbBIX NPO-
rpaMM. B 3aBMCMMOCTM OT XeNaHUs Knn-
€HTa 1oroBop MOXeT 6biTb 0OPMIIEH OT
3 0o 12 mecsues;

B BoinnaTty npoueHTOB KaxAabii me-
CALl,;

B TlofHY0 COXpaHHOCTb CPEACTB —
0693aTenbCTBA KOMNAHUK NO LOroBOPaM
3acTpaxoBaHbl HAAEXHON CTPaxOBOW
KOMMaHuen.

Moasoaum utorn

MNHBECTUPYS OeHexXHble CpeacTsa B
MUKPODUHAHCOBYIO KOMMNAHUIO, KaXAbIN
NEeHCMOHEP YBENNYMBAET CBOU cOepexe-
HYS 3a rof NpakT1yeckun B aga pasa. o-
3TOMy ecnu Bbl kak NeHCMOHEP xenaeTe
ObITb BCErAa NpuW AeHbrax u uaTu B HOry
CO BPEMEHEM, NHBECTMpPYIMTEe B «LleHTp
3aiMOB 1 MHBECTULMIA JKCNEPT», KOTO-
pblii cam 3apabatbiBaeT AeHbrn 1 OaéT
9TO cAenaTb CBOMM KJIMEHTaM.

Ha npasax peknambl

Y3Haitre noppoGHocTv uiBecTMpoBanms 000 «LieHTp 3aiiMOB M MHBECTULIMIA JKCNEpT»:
r. Mockea, m. «KpacHbie Bopota», yn. Cagosasi-Cnacckas, 12/23, cp. 2,
Ten. 8-800-500-67-91; 8 (495) 374-72-06, Ge3 BbixoaHbIX, fgexpert.ru
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Mporpamma Ha Hepemo: 7 - 13 mapra 2016 .
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INOHEAEJIDbHUK, 7 MAPTA

6.00 HosocTw. .

6.10 «PUKTUBHbIU
BPAK».

X/p. 16+

7.30 «COJTIOMEHHA4A
LUIANKA».

X/o.

10.00 HoBocTu (¢ cybTUT-
pamu).

10.10 <MAHEKEHLLU-
LA». T/c. 16+
12.00 HoBocTu (¢ cyoTUT-

pamu).

12.15 <MAHEKEHLLIN-
LLA». Mpogonxe-
Hue. 16+

14.40 Mpembepa.
«KpuicTuaH Jly6yTeH.
Ha BbIcokux kabny-
Kax». 12+

15.45 Npembepa.

K 75-netnio AHgpes
MupoHoBa.

«§ GnecHy Henpo-
LLIEHOW CNe3oM...»
12+

16.50 Mpembepa.
«OcTosiHne PEc-
nybnvkm: AHgpen
MupOHOB».

18.40 «<KPACOTKA>».
X/p. 16+

21.00 «Bpewmsi».

21.20 lNpembepa.
HaHuna Koanos-
ckuin, Envsaeeta
Bosipckas,
MaynuHa AHopeesa
B KOMEeZnn
«CTATYC:
CBOBOJAEH». 16+

23.10 «bonblwas meyta
006bIKHOBEHHOIO
yenoseka». KOHUepT.

0.40 «y KAXKA0ro
CBOS NOXb».
X/P. 16+

2.05 Yontep MatTay
B KOMEeZnn
«PYKOBOACTBO
ANA XXEHATbIX».
12+

3.50 «MopaHsIii npuro-
BOp».

4.50 «HaepguHe co Bce-
MU, 16+

7.00 «Jadpdu [ak: Ox0THMKY 32 YyA0-
BuLamMn». M/o. 12+
8.35 «Komenu Knab». 16+
9.00, 9.30 «CALLATAHSI».
T/c. 16+
10.00 «[owm-2. Lite». 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00 «Comedy
Woman». 16+
15.00, 15.50, 16.25, 16.55, 19.30
«OCTPOB». T/c. 16+
17.30 «OCTPOB».
«BE3 MAHUKW». T/c. 16+
18.00 «OCTPOB>». .
«MEPBbIV MOLENYW».
T/c. 16+
18.30 «OCTPOB».
«CEKPET HE CEKPET».
T/c. 16+
19.00 «<OCTPOB».
«AEHb POXXAEHWS NELLIN».
T/c. 16+
20.00 «<OCTPOB».
«LLAP>». T/c. 16+
20.35 «OCTPOB».
«[TOXOPOHbI NIELLIU».
T/c. 16+
21.05 «OCTPOB».
«B3POCJIAS XKU3Hb».
T/c. 16+
21.40 «OCTPOB». «<B MOCKBY!
B MOCKBY!». T/c. 16+
22.10 «OCTPOB». «MASHOK».
T/c. 16+
22.45 «OCTPOB». «<CCOPA».
T/c. 16+
23.15 «[lom-2. Topog, nto6Bu». 16+
0.20 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.15 <tHUMOOMAHKA:
TOM NEPBbIV», X/¢. 18+
3.35 «<HUKUTA-3». «<HEBUAUMAS
PYKA». X/d. 16+
4.25 «MPUrOPOJ-2».
«KAK BblTb PEBEHKOM>.
T/c. 16+
4.50 «CTPEJIA-3».
«KAHAPEWUKW». T/c. 16+
6.00 «NPUrOPOA-3». «<HY O4YEHb
NOLWNAS». T/c. 16+
6.30 «<HENPUrOAHbLIE AN
CBUAAHUS». <OXOTA 3A
MAPHEM MEMTbI». T/c. 16+

Pocons |1

5.15 «AEBYLIKA C T'U-
TAPOM». X/.

7.05, 14.20 «<KATEPU-
HA». T/c. 12+

14.00 Bectu.

15.00 Mpembepa. «[etpo-
CSAH 1 KEHLLMHbI», 16+

17.30 lMNpembepa. «TaH-
Libl CO 3BE3aMM».
Ce3oH-2016.

20.00 Bectu.

20.30 «<MOCKBA CNNE3AM
HE BEPUT». X/o.

23.40 Mpembepa. K
75-netvio. «AHOpen
MupoHoB. [lepxack
3a obnaka». 12+

0.35 AHppeit MMpoHOB,
Jtogmuna NypyeHko,
Mwuxann Bosipckui,
Anuca @peiHanux,

Muxann Ko3akos u

ExarepuHa Bacusib-

€Ba B My3blkaJlbHOW

Komeamm

«COJIOMEHHASA

LLUTANKA».

3.25 «CBATOBCTBO
TYCAPA». X/®.
4.55 KomHata cmexa.

»
5.00 «Tepputopus 3a6ayxaeHNi»
¢ Wropem Mpokonerko. 16+
6.00 «KnHo»: «Anewwa Monosuy 1
Tyraput 3meit».
M/d. 6+
7.30 «KuHo»: «Mnbst MypomeL,
1 Conoseii-Pa30oiHmK».
.6+
9.00 «KnHo»: «[0BpbIHS H1kuTny
11 3meit [opbIHbIY».
M/d. 6+
10.20 «KuHo»: «Tpu Boratbips
1 LWamaxaHckas uapuuar.

M/o. 12+
11.50 «KnHo»: «Tpu Goratbips
Ha fanbHux Geperax».
M/d. 6+
13.15 «KnHo»: «Tpw Goratbips:
Xop koHem». M/d. 6+
14.40 «9 POTA». X/. 16+
17.20 «BOPOLUWUIOBCKUKN
CTPENOK».
X/. 16+

o

| S A

19.15 MapuHa Anekcarzposa,
AnekcaHgp
Jasapes-mnafwmi,
Auatonnii Kot
B cepuane «CHAUMEP-2.
TYHIYC». 16+

22.40 «KPAMOBbIN BEPET>.
T/c. 16+

2.00 «CHAMMEP.

OPYXXWUE BOSME3US».

T/c. 16+

U

5.40 «<YOUBU MEH%».
X/d. 16+

7.30 dunbMm-ckaska.
«ON'OHb, BOOA
W... MEOHbIE
TPYBbl».

8.55 «CBEPCTHULbI».
X/p. 12+

10.35 «Jlio6oBb
B COBETCKOM KUHO>.
0/d. 12+

11.30 Cob6biTuS.

11.45 «B ueHTpe
CObbITUIA»
¢ AHHOI
Mpoxoposoii. 16+

12.50 «CBAIbBA
B MAJIMHOBKE>».

DEBYLUKW».
X/p. 12+
16.15 [JeTekTnBbI

TaTbsiHbl YCTUHOBOW.

«HEPASPE3AH-

HbIE CTPAHULLbI>».

12+
19.55 [leTekTuBbl

TatbsAHbI YCTUHOBOW.

«MOAPYIA
0COoBOoro
HA3HAYEHUSA».
X/d. 12+

21.00 CobbiTus.

21.15 «NOAPYTA
0COBOro
HA3HAYEHUSRA».
X/d. 12+

0.20 «[MpaBo 3HaTb!».
Tok-woy. 16+

1.40 «<C HEBEC
HA SEMJTIO».
X/d. 12+

DnoMAurmﬁ

6.30 Mup Ha BeCb
mup ¢ xeiimmn Onveepom.
KynunapHoe woy. 16+
7.30 «6 kanpoB».
Ckery-woy. 16+
8.10 «<MYX4YMHA
B MOEW TOJIOBE».

X/d. 16+
10.35 «B NONJEHB
HA TIPUCTAHU>.
X/o. 16+
14.10 <KJTHO4M OT CHACTbSI»,
X/d. 16+

18.00 «6 kanpos».
Ckery-woy. 16+

18.05 «OHA HAMUCAJNIA
YBUUCTBO».
T/c. 16+

19.00 «KAK BbINTU
3AMYX 3A MUJIJTUOHEPA».
X/d. 16+

22.35 CemeiiHblii pa3mep.
Peanutn-woy. 16+

23.35 «6 kagpos».
Ckery-woy. 16+

0.30 «4YETBEPT, 12-E».
X/d. 16+

2.10 «YHECEHHbIE BPEMEHEM».
X/d. 16+

4.00 «3Be3Hble UCTOPUM».
16+
5.00 [loMaLLHss KyxHs.
KynuHapHoe woy. 16+
5.30 Mup Ha BeCb
mup ¢ Oxeiimmn Onveepom.
KynunapHoe woy. 16+

B koHLe nepenay 0603Ha4eHa BO3paCTHas kateropust st AaHHOM NMporpaMmbl

5.00 «CYNPYIW».
T/c. 16+

6.00 Erop Ma3eHko
B punbme
«CUBUPAK>». 16+

8.00 CerogHs.

8.15 «CBET U TEHb MA-
AKA». T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «CBET U TEHb
MASKA». T/c. 16+

12.00 «TexHonorus 6ec-
cMepTusi». HayyHoe
paccnenoBaHne
Cepres Manosemo-
Ba. 16+

13.00 CeroaHsi.

13.20 «[loenem, noegum!»

14.10 KpucTuHa babyuu-
knHa B dunbme «9 -
AHIUHA!». 16+

18.00 «[oBopvM 1 noka-
3biBaem». CrneLBbi-
nycK K 75-neTuio
CO OHS POXAEHNS
AHppes MupoHosa.
16+

19.00 CerogHs.

19.20 MNpembepa. BukTo-
pws ToncToraHoBa,
EBrenuin CuamxuH,
Anekceln Makapos
B OCTPOCIOXETHOM
cepvane «BAOBA».
16+

23.35 Anppeit MupoHoB
B dunbme «MOU
OPYT UBAH
JIAMLWUH». 12+

1.35 «[ayHblin oTBET». 0+
2.35 MaeHas gopora. 16+
3.15 «<KOHTOPA».

T/c. 16+

"3

6.00 Mynbtdunbmel. CM®. 0+
10.30 «<MIBEPUK». X/d. 12+
13.00 «<NICTOPUS 301YLLKW».

15.00 «TYMOW U ELLIE TYMEE».

X/d. 16+
17.00 «<MACKA». X/¢. 12+

19.00 <5MBJIMOTEKAPb-3:
NPOKNSTUE YALLM UYAbI».
X/, 12+ i

21.00 «COJIOMOH KEMH».

X/b. 16+

23.00 «YHKT HASHAYEHUS-5».
X/b. 16+

0.45 ACYE3HOBEHME>.

X/P. 16+

3.00 «COTBOPUTb MOHCTPA».
X/d. 16+

4.45 «<4EPHASI METKA». T/c. 12+

5.30 <MAPBEJ1 AHUME: POCOMA-
XA». T/c. 12+

6.45 «OCbMUHOXKM>,
«YyaecHbIl Ko-
JIOKONTBHUK»,
«MonoannbHble
A610Kku», «Jlarywka-
nyTeLecTBeHHNLA»,
«30nyLuKa»,
«Manbiw n Kapn-
COH», «KapncoH
BEPHYCS>»,
«Manb4uk ¢ nanb-
yuk», «Tpoe n3
[MpocTokBaWNHO»,
«KaHukynbl
B [TPOCTOKBALLNHO».
M/d. 0+

10.00 «Ceiyac».

10.10 «<COBAKA
HA CEHE». X/¢. 12+

12.40 «<BEPEIMTE XXEH-
LLWH». X/d. 12+

15.05 «<HE XO4Y XE-
HUTbCA!». X/d.
12+

16.45 <MAKCUM
NMEPENENTULA».
X/, 12+

18.30 «Ceityac».

18.40 «CEPA®UMA
MPEKPACHAS».
T/c. 16+

19.45 «CEPAOUMA
NMPEKPACHAS».
T/c. 16+

20.45 «CEPA®UMA
MPEKPACHAS».
T/c. 16+

21.50 «CEPAOUMA
NMPEKPACHAS».
T/c. 16+

22.50 «CEPA®UMA
MPEKPACHAS».
T/c. 16+

23.50 «CEPAOUMA
NMPEKPACHAS».
T/c. 16+

0.55 «<HE XO4Y
XXEHUTbCA!».
X/, 12+

2.35 «COBAKA
HA CEHE».

X/P. 12+

5.10 «Dunbm «Cobaka Ha
ceHe». He coBert-
cKas McTopus».

L/d. 12+

6.00 «MPUKJTIOYEHUS NETPOBA
U BACEYKMHA.
OBbIKHOBEHHBIE
Y HEBEPOSITHBIE».

X/ob.

9.00 HO;(;(;TVI ﬁHﬂ. .
9.15 «3A ABYMS 3AULIAMW».

|

10.50 «NPOMECCUS -
CNEJOBATE/J1b».
T/c. 12+

13.00 HosocTv aHs.

13.15 «MPOPECCUS - CNIEAOBA-
TENb». T/c. 12+

18.00 HosocTtw aHsl.

18.20 «B MOUCKAX KAMUTAHA
TPAHTA». T/c.

22.00 HoBocTy aHs.

22.20 «B MOUCKAX KAMUTAHA
TPAHTA». T/c.

4.15 «YYEHUK NNEKAPS». X/d. 6+

6.00 «JInayH
1 HacTosILLne
OXOTHUKM
3a NPUBUAEHUSAMM».
M/c. 12+

7.00 «LLloy Toma n Oxep-
pu». M/c. 0+

7.25 «Dukcukn». M/c. 0+

8.30 «CmeLuapuriku».
M/c. O+

9.00 «CamoneTbl».
MonHOMETPaXHbIN
a/o. 0+

10.40 Npembepal
«CamoneTtbl. OroHb
1 Boga». NonHomeT-
paxHbI a/d. 6+

12.10 <MO9 Y)KACHA4A

EnEd HAHA».
Komepus. 0+

14.00 «<MO4 Y)XXACHAA

EIET HAHSA-2».
Komenus. 0+

16.00 «Ypanbckue nenb-
MeHW». «Jlyyliee oT
AHppes PoxkoBa».
16+

16.30 <MAJNIE®UCEH-

TA». ®aHTe3n. 12+

18.20 «30JT1YLLUKA».
PaHTe3U. 6+

20.25 «ABOE:
9 U MOY TEHb».
X/db. 12+

22.25 «<MAMbI». T/c. 12+

0.30 «<KPOLLUKA
13 BEBEPJIU-
XWUNN3». X/¢. 0+

2.15 «<AHTEJ1bl YAPJIN».
T/c. 16+

3.55 «BOEHHbIN
FOCMUTAJIb».
T/c. 16+

5.35 Mysbika Ha CTC. 16+

b

6.00 «100 Benmkux». 16+
7.30 Mynbtdunbmsl. 0+
9.25 «<bPOH30BAS
NTULA».

X/db. 0+

13.30 <BOCBMMUTECSTHIE.
Jnpuyeckas
Komeaus. 12+

23.00 «3aa0pHblit AeHb>.
KoHuept
Muxauna 3agopHosa. 16+
3.00 «MEABEXWKN
MOLENYW».
daHTacTuyeckas
npama. 12+
5.00 TexHourpyLuku. 16+

7.00 «EBpOHbIOC».
10.00 «OO6bIKHOBEHHbIN
KOHLEPT ¢ dayap-
L0M OPMPOBLIM».
10.35 «<MOWU JIACKO-
BblU U HEXXHbIN
3BEPb». X/0.
12.20 «Xonop». [/c.
13.00, 0.25 «Kak cnactu
opaHrytaHa». /o.
13.45 «bepeska» - Xun3Hb
mosi!». KoHuepT.
15.00, 1.40 «KeHLWWHbl,
TBOPUBLUME UCTO-
puto». [/c.
15.50 «bonbLuoii 6anert.
Mocnecnosue». /0.
16.35 «KPEMOCTHAS
AKTPUCA». X/d.
18.10 Bnagumup Bacunb-
eB, CBeTnaHa
bespogHas, Anek-
caHzp [lomorapos,
Omutpuii Haszapos,
Ceprei MNonsHckmi,
Bnagumunp 3enb-
OviH, Bepa Bacunb-
esa u Poccuiickumi
roCy4apCTBEHHbIN
akageMuny4eckuin
KaMepHblin «Bu-
BasbAN-OPKECTP» B
KOHLEpPTE «YHECeH-
HblE BETPOM>.
19.45 «Havano npe-
KPaCHOM 3MoxXm».
Benywwin Anek-
caHgp Kasakesuy.
20.00 «<POMAH U ®PAH-
YECKA». X/o.
21.30 «XKEHUX A4
NAYPbI». X/d.
23.00 «C1uHr. Korpa
YXOAWT NOCNEAHNIA
Kopabnb». KoHUepT.
1.15 Mynbtdurnbmbl
07191 B3POCAbIX.
2.30 [. LWocrako-
BUY. «<AHTU-
dopmanucTnieckmin
paek». KamepHsblii
xop MockoBCKoM
KOHCepBaTopum. Xy-
[LOXECTBEHHbIN PYKO-
BOZMTENb N ANPUXED
Bopwc TesnmH.

6.30 «CnopTuBHble NPopbIBbI». 12+

7.00 «MM MAH: POXXAEHUE JIETEH-
Abl». X/b. 12+

9.05, 10.00, 13.00, 14.10 HosocTu.

9.10 BuatnoH. YemnuoHar mupa.
ToHka npecnenoBaHms. Myxun-
Hbl. TpaHcnaums 3 Hopseruu.

10.05, 14.15 Bce Ha Maru!

10.45 ®yT6051. YemnnoHaT AHMMM.
«Bect Bpomsuy» -
«Manuectep OHaltTeg».

12.45 «500 nyywmx ronos». 12+

13.05 CMmeLuaHHble eaMHOBOPCTBA.
Bellator. 16+

14.55 Backet6on. Egytas nura BTB.
«JlokoMOTVB-KyBaHb» -
«Xumku». NpsimMas TpaHCnALms.

16.45 «KOHTUHEHTaNbHbIN Be4ep».

16.55 Xokkeir. KX/1. 1/2 puHana
KOHbepeHunm «3anagy.
Mpsmas TpaHeasums.

19.45 «Ceppua yemninoHos». [I/d. 12+

20.15 «HexeHckuit cnopt». 12+

20.45 «UrPAWN, KAK BEKX3M!».
X/o. 12+

23.00 Bce Ha Mary!

23.45 «JIATA MEMTbI».

X/ob. 12+

2.00 «HecepbesHo o dyt6one». 12+

3.00 «bonblue, yem urpax. /. 16+

5.10 «TuM P4MOHL: roHKa NHOI0 B
Xu3Hb». [/, 16+

6.15 «Bca npaspa npo...». 4/b. 12+

Tebe CKy4YyHO M
omuHoKo? HukTo He
3BOHHUT, HE MHLIET, He
npuxoaut? Her po-
MAHTUKH ¥ NPUKJIIO-
JyeHuii? DTO JerkKo
ucnpasutb! Bo3pmu
KpeIMThbI H He IIaTh!

B nporpaMmme BO3MOXHbl U3BMEHEHUA MO HE 3aBUCALLNM OT pefakuun npu4nHam
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6.00 HoBsocTn.

6.10 <MOS JIIOBOBb».
X/db. 12+

6.45 Kvpwnn MNMuporos,
Monuna Kytenosa,
Jleonung Apmorsb-
HVK B IMPUYECKON
komenoum «OPEJTU
PELLUKA». 12+

8.20 «OANHOKAS XXEH-
LLWMHA XXENAET
NMO3HAKOMUTb-
CH». X/d.

10.00 HoBoctu (c cy6TnT-
pamm).

10.10 KnHo B uBeTe.
ExarepuHa Cagu-
HOoBa, AHaToNni
[anaHoB B koMeaumn
«MPUXOOQUTE
3ABTPA...»

12.00 HoBocTu (C cyOTUT-
pamm).

12.20 «BbICOTA». X/.

14.10 Hagexpa PymsH-
LieBa B KOMeAMN
«AEBYATA».

16.10 KvHo B LBeTe.
«BECHA HA 3A-
PEYHOW YJIULE>».

18.00 Jliogmuna lNyp-
4yeHko, AnekcaHap
MwixainnoB B kome-
on «JIDBOBb U
ronyeun». 12+

20.00 MNpembepa. 06u-
NeviHbIn Bevep Pai-
MoHpAa Maynca.

21.00 «Bpewms».

21.20 HO6buneitHbIn BeYep
PainmoHpa Maynca.
Mpoaoonxexue.

23.00 «OOHA BCTPE-
YA». X/d. 16+

0.30 «B OXKMOAHWUU Bbl-
LOOXA». X/¢. 16+

2.45 «MopHbIn Npurosop».

3.45 «HaeauHe co Bce-
Mu», 16+

Peknama

7.00 «MyxHéMm Ha JlyHy». M/ 12+
8.40 «Komepnu Knab». 16+
9.00, 9.30 «CALLATAHSI». T/c. 16+
10.00 «[om-2. Lite». 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30, 21.00,
21.30, 22.05, 22.35 «<MHTEP-
Hbl». T/c. 16+
23.05 «[Jom-2. [opog nobsu». 16+
0.05 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.05 «<HUM®OMAHKA:
TOM BTOPOW». X/d. 18+
3.20 «<HUKUTA-3».
«NOKA CMEPTb
HE PA3JTYSUT HAC». X/d. 16+
4.10 «MPUrOPOJ-2».
«ELLIb, MOJIUCb, ELLb».
T/c. 16+
4.40 «CTPEJIA-3».
«BO3BPALLEHUE». T/c. 16+
5.30 «<KJIMHOK BEAIbM». T/c. 16+
6.20 OKEHCKAS JIUTA:
NAPHU, AEHBIU
W NIOBOBb». T/c. 16+

Pocons |1

6.10 <OJAMHOKMM MPE-
LIOCTABNISIETCS
OBLLEXUTUE».
X/b.

7.55 JIIOBO0Bb C UC-

MbITATESIbHbIM
CPOKOM>». X/cb. 12+

12.00 Mpembepa. <O yem
MOIOT MYXYMHbI», 12+

14.00 Bectu.

14.20 «<MOCKBA CJIE-
3AM HE BEPUT».
X/b.

17.30 MNpembepa. «TaH-
bl CO 3BE3aMU».
Ce3s0H-2016.

20.00 Bectw.

20.30 «JHEBHUK CBEK-
POBW». T/c.12+

23.25 Mpa3gHuyHoe Loy
BaneHntuHa tOpatu-
KunHa.

1.40 «JIIOBJIIO 9 MAP-
TA. X/P.12+

3.25 KomHara cmexa.

4PI'YIMEH Thbi
UKTDbI

*i:! .! '

5.00 «CHAMNEP. OPY)XUE BO3-
ME3aus». T/c. 16+

5.30 MapuHa AnekcanzpoBa,
Anexkcangp J1azapes-mnag-
wmiA, AHatonuii Kot B cepuane
«CHAWUMEP-2. TYHIYC». 16+

RN %

a~ e

9.00 «[leHb «BoeHHo TaitHbl» ¢ Mro-
pem MpokoneHko». 16+

0.00 «AnenbCUHbI LiBeTa 6ex».
KoHuepr. 16+

1.45 «Pycckuii st KOekakepos».
KoHuepr. 16+

L

5.50 TaliHbl HaLWero KMHo.
«[MokpoBCKMe BOPO-
Ta» 12+

6.15 «MOKPOBCKHUE

T BOPOTA».

X/P.

9.00 «AHgpein MnpoHoB.
BanoseHb cyabObl».
a/¢. 12+

9.50 «<BJIOHOUHKA
A YIJIOM».

X/d. 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 Npembepa.
«KeHCKMe WTyuKn»,
tOMopucTmyeckmin
KOHUepT. 12+

12.55 «PA3HbIE
CyAbbbl».
X/b. 12+

15.00 ©KEHCKA4A
UHTYULUSA>».
X/®b. 12+

17.20 JeTekTnBbl TaTbsiHbI
Ycturoson. «OAUH
DOEHb, OOHA
HO4b». 16+

21.00 CobbiTuS.

21.15 MputoT komeamaH-
TOB. 12+

23.10 «B AXXA3E

B TOJIbKO
DEBYLLUKW».
X/b. 12+

1.35 «NOAOPYIrA OCOBO-
r0O HABHAYEHUS».
X/®b. 12+

«An®» - Hac uuTaloT 6 700 00“. Mpucoeannanrecno!

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3paCcTHas kareropus Ans LaHHOM NMporpaMmbi

5.00 «CYMNPYI'W». T/c. 16+

6.00 dunbm «MOU OPYT
WUBAH JTIAMLUWH».
12+

8.00 CerogHs.

8.15 «CBET U TEHb MA-
AKA». T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «CBET U TEHb
MAGKA». T/c. 16+

12.00 «Epa xvBas n mept-
Bas». Hay4yHoe pac-
cneposaHue Cepres
ManosemoBa. 12+

13.00 CeropgHs.

13.20 TatbsiHa [lopoHUHa

n Oner Edbpemos B

dunome «TPU TO-

nong» HA NJko-

LLUXE». 16+

15.00 MNpembepa. «3ep-
Kano ans repos».
lana-woy ¢ OkcaHon
MywknHon. 12+

18.00 lMNpembepa. «Bce
3Be3Apl 419 nobdu-
MoW». [pasgHUYHbIN
KOHLEepT. 12+

19.00 CeropgHs.

19.20 «Bce 3Be3abl ans
nobumoit». Mpasa-
HUYHBIV KOHLLEPT
(npogonxeHwne). 12+

20.00 «BOOBA». T/c. 16+

0.25 «[uckoteka 80-x». 12+

4.00 <KOHTOPA».

T/c. 16+

6.00 «Mowpoapip»,
«Xpabpblli NOPT-
HsKKa», «Camblit
ManeHbKNUi THOM»,
«BoBka B Tpnae-
BSITOM LLapCTBE>,
«Tpam,
34paBcTBynTE!>,
«Kpowuka EHOT»,
«KoT B canorax»,

«B HekoTOpOM
Lapcree»,
«JleTyunii kopabnb»,
«LapeBHa-nsryw-
ka». M/¢. 0+

10.00 «Ceiyac».

10.10 «CJIE,. 3XO0».
T/c. 16+

11.00 «CJIEQ. CTOIO
CBETA». T/c. 16+ _

11.50 «CJIEQL. )XEHCKUM
DOEHb». T/c. 16+

12.40 «CJIEA,. NOTAH-
LLYU CO MHOW>».
T/c. 16+

13.35 «CJIE[.

CKA3KHN
U3 AMbl». T/c. 16+

14.20 «CJIEA.
MOKOLLb».

T/c. 16+

15.10 «CNIEQ. XXEHLLUU-
HA, KOTOPAA HE
NbET». T/c. 16+

16.00 «CJIEQ. MUMO-
3A». T/c. 16+

16.50 «CJIEQ. CMEPTb
POrO3UHOW».
T/c. 16+

17.40 «CNNIE[,. HOY-
XAY». T/c. 16+

18.30 «Ceivac».

18.40, 19.40, 20.40,
21.50, 22.50,
23.50, 0.50, 1.55,
3.00, 4.00, 5.00
«CEPA®OUMA
MPEKPACHAS».
T/c. 16+

6.00 «JlnayH
1 HacTosILLmne
OXOTHUKM
3a NPUBUAEHUSAMM>.
M/c. 12+
7.00 «LLloy Toma
n Oxeppu».
M/c. 0+
7.25 «Dukcnkm».
M/c. 0+
8.30 «CmeLuapukn»,
M/c. 0+
9.00 «Pukcukmn». M/c. 0+

9.55 «3AYAPOBAHHAS».

T/c. 12+

11.55 «ABOE:
9 U MOS TEHb».
X/db. 12+

13.50 «30JTYLUKA».
®dsHTe3un. 6+

15.55 lMNpembepal
«MunnunoH n3a lMNpo-
CTOKBALLUMHO»
¢ Hukonaem
BackoBbiM. 12+

16.00 «Ypanbckne
nenbMeHW».
«Jly4qwee ot Cte-
daHnm-MapbsiHbl
lypckoni». 16+

16.30 Loy «Ypanbckmx
nenbmeHen». 16+

18.00 LLoy «YpanbCkumx
nenbmeHen». 16+

19.30 Woy «Ypanbckux
nesbMeHe». 16+

21.00 «XKEJIE3HbIN
YEJIOBEK-3».
X/db. 12+

23.20 «OMNACHbIE
MACCAXXWUPbI
MNOE3A-123».
X/d. 16+

1.20 «<30B KPOBW>».
T/c. 16+

3.55 «<BOEHHbIU
FOCMUTAJIb».
T/c. 16+

5.35 Mysbika Ha CTC. 16+

[NognucbiBanTECh BO BCEX MOYTOBLIX 0TAENeHnax Poccun!

Dnom\uﬂuﬁ

6.30 «[lomatuxue 6noga ¢ Ixenmu
Onvieepom». 16+

7.30 «Bce 0 moeit Mmame». /. 16+

8.10 «MOJIOAAS XXEHA».

X/,
10.05 «<HANTU MYXXA
B B0JIbLLIOM FOPOJE>.
X/, 16+
14.25 «KAK BbIUTU
3AMYX 3A MUJIJTUOHEPA».
X/. 16+
18.00 «3Be3aHble CTopum».
/6. 16+
19.00 «BbINTU 3AMYX
SATEHEPAJIA».
X/. 16+
22.40 «Xouy 3amyx!». [/d. 16+
23.40 «6 kaapoB». Ckety-wwoy. 16+
0.30 «<HEBECTA C 3AMPABKMW».
X/d.16+
2.30 «<YHECEHHbIE BPEMEHEM>».
X/. 16+
4.25 «3Be3aHble NCTopum».
0/ 16+
5.25 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+
5.30 «[JomatuHve 6nioaa ¢ xeiimn
Onusepom». 16+

©

6.00 Mynbtdunbmel. CMO. 0+

9.30 «<MCTOPUS 30J1YLLKW>».
X/ob. 12+

11.30 «AHTEJIbl YAPJIU».
X/, 12+

13.15 «<BUBJIMOTEKAPD».

X/o. 12+

15.15 «<BUBJIMOTEKAPb-2:
BO3BPALLEHUE
B KOMW LIAPS COJTOMOHA».
X/¢. 12+

17.15 «<BUBJINOTEKAPb-3:
MPOKNATUE YALLWN UYAbl».
X/o. 12+

19.00 «POBWH ryfy.
X/d. 16+

22.00 «<BJIACTb OTHS».
X/, 12+

0.00 <MOBEPUK>.
X/b. 12+

2.30 «TYNOW U ELLIE TYNEE».
X/. 16+

4.45 «4EPHASI METKA».
T/c. 12+

5.30 «<MAPBEJ1 AHUME:
PO

COMAXA».
T/c. 12+

6.00 «<KAK UBAHYLLKA-AYPAYOK
3AYYAOM XOAUN». X/d.
7.45 «OAHOAH-TIOJbIMAH».
X/ 12+
9.00 HoBocT AHs.
9.15 «OAHOAH-TIOJIbIMAH>».

X/d. 12+
10.00 <YENNIOBEK-AM®UBUS». X/d.
12.10 «[’APTAHbSIH
W TPU MYLLKETEPA». T/c. 12+
13.00 HoBocTvt aHs.
13.15 «[}'APTAHbSIH
W TPU MYLLKETEPA». T/c. 12+
18.00 HoBocTu fiHs.
18.20 «HayyHbiii netektvie». 12+
18.45 «BJIATOCJIOBUTE
)KEHLLUWUHY». T/c. 12+
22.00 HosocT AHs.
22.20 «BJIATOCJIOBUTE
XXEHLLUHY>». T/c. 12+
23.20 «CNAJKAS XXEHLLUHA.
X/. 6+
1.20 «3UMHSA] BULLHS». X/. 6+
3.10 «OCEHHUE CHbl». X/d. 6+
4.50 «CYBBOTHUW BEYEP». X/d.
5.15 «<JIIMOHHBIN TOPT». X/d.

5.35 «YLAYA. X/0.

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+
7.30 MynsTdunsmsl. 0+

8.30 «100 Benmkux». 16+
9.30 «<KOPTUK». X/d. 0+

B ] B
13.55 «COJIAATDI-2». X/d. 12+
23.00 «3aa0pHblii ieHb>.
KoHuept Muxaunna
3apopHosa. 16+
3.00 «<BPEMS MEYAIN
ELLLE HE NPULLLNO».
X/o. 12+
5.00 «100 Benukmx». 16+

IB + AQHUIIA

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00 «4emy cmeeTech?
nnun Knaccukm
XaHpa».

10.55 «CEPALIA
YETbBIPEX». X/.

12.25 «Bonblue, 4em nio-
060Bb». BaneHTnHa
CepoBsa 1 KoHcTaH-
TH CUMOHOB.

13.10 «Xonog». [/c.

13.50 «C1uHr. Korpoa
YXOAUT NOCAEAHNIA
Kopabnb». KoHuepT.

15.20 «75 net co aHa
poxaeHus AHopest
MwupoHoBa. «CMoT-
puTe, § urpato...».

h/o.

16.00 «<PEBU30P». Tene-
crekTak/b.

19.00 «PomaHTMKa pomaH-
ca». [ana-koHuepT.

20.30 KnHoKoHLEepT.

20.55 13 «30n0T0ro GpoH-
[a» 0TEYECTBEHHOro
TeneBnaeHus. A.
MwpoHos B KoHuep-
THOM cTyamm «Oc-
TaHKMHO». 3anncb
1978 r.

22.40 <MUCYC XPUC-
TOC - CYNEP-
3BE3[0A». X/.

0.30 «Hemy cmeeTechb? unu
Knaccuku xaHpa».

1.20 «MoH-CeH-Muwuens.
ApXMTEKTYpPHOE 4yao
dpaHumm». /d.

1.35 «Dunbm, dunbm,
burnbm».,
Mynstdunem

[INS1 B3POC/IbIX.

1.55 «Mckarenun». «Knapg,
CTeHbku PasnHa».

2.40 «Bucmap v LWTpanb-
3yHA. Takue
NOXOXWe U Takne
pasHbie». /0.

6.30 <BOCbMOE 4Y,0 CBETA».

X/o. 12+

8.10, 10.05, 12.05, 13.50, 17.50
HosocTu.

8.15 «BbICTPbIE AEBYLUKW». X/0. 12+

10.10 «B CNOPTE TOJIbKO AEBYLL-
KW». X/d. 12+

12.10 «Mpnanpew 6e3 npasun». [/d. 16+

12.40 CmeluaHHble efHOB0pPCTBA.
UFC. 16+

13.55, 17.55, 0.40 Bce Ha Mary!

14.25 Xokkeii. KXJ1. 1/2 puHana
KOHdepeHLumn «BocTok».

17.20 «Mepsble negn». /. 16+

18.30 «Xonnw - f04b CBALEHHKa>. [1/D.

18.50 «MAJIbILLKA HA MUJITUOH».
X/d. 16+

21.30 «KynbT Typa». 16+

22.00 Bce Ha ¢dyT6on!

22.30 dyt60n. JIvra 4emMnMoHoB.
1/8 dunana. «Pean» (Magpuz,
Vcnauus) - «Poma» (Mtanus).

1.40 JlbixHbii cnopr. Cku Typ «KaHa-
na-2016». CnpuHT.

3.30 «MN MAH: POXXAEHUE JIETEH-
Obl». X/d. 12+

5.35 «becneyHbiii urpok». 1/d. 16+

PEKJIAMA

BCE CBEFE]“E“““
aACTPANOBANbI

IJIAH HA JIIOEOU CIIVUAN

Mbl PASPABOTAJIU NJ1AHBI, NOAXOAALLME AJ19 1H0BOT0 BAPUAHTA UHBECTUPOBAHUA

Ha 1 mecsy,

00 300 000 py©.

10%

B MECHL

BA30BbIU

10% & mecs

OrpaHunyeHns Ha Bknapg,

1

CTAHDAPT

Ha 6 mecsueB

13% & meca

C BO3MOXHOCTbIO Kanutanmaamm
UM YaCTUYHOIO CHATMS NMPOLIEHTOB

3%

B MECHL,

Ha 12 mecsLeB

16% & mecs

C BO3MOXHOCTbIO YaCTUYHOrO
CHATUA NPOLIEHTOB

16%

B MECSLL

ONTUMA JONTUMA+

18%

B MECSLL

Ha 12 mecsLeB

18% & mecsu

bes exemecsayHbIx
Bbinnat

OnTumMA

r. Mockea, npocnekt Mupa, a. 5, kop. 1,
cT. M. «CyxapeBckas».

BecnnatHbii TenedoH no Poccuu:

8-800-777-42-72

TenedoH

+7 (495) 134-48-47

Yacbl pabotbl: nH.-AT. - ¢ 10.00 go 19.00;
¢6. - ¢ 11.00 no 18.00;
BC. - BbIXOJHOM.

[lo 3aksio4eHst LOroBopa 3aiimMa 3anHTePeCcOBaHHbIE JIMLA MOTYT NOJYYUTb BCIO
HeobxoaMylo HpopmaLyio no tenedoHy: 8-800-777-42-72; 8-495-134-48-47.

000 «OnTuma» MHH 9715010719 OT'PH 1147748019099. Obsi3atensCTsa KoMnaHi no
[l0roBopam 3aiima 3actpaxoaHbl. AO «CTpaxoBas komnanus «lOnutep-M». Peknama.




IB + AQHIIA

5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO».

9.00 HoBocTn.

9.20 «KoHTponbHas
3aKyrnka.

9.50 «Kutb 3n0poBo!» 12+

10.55 Komegus
«JIIOBOBb
UTONTYBU». 12+

12.00 HoBocTu (C cyoTUT-
pamu).

12.15 «JIOBOBb UTO-
NYBW». X/P. 12+

13.25 «Tabnetka». 16+

13.55 «Bpems nokaxet».
16+

15.00 HoBocTu (c cy6TuT-
pamu).

15.15 «Bpems nokaxet». 16+

16.00 «Myxckoe / XXeHc-
Koe». 16+

17.00 «HaenuHe co Bce-
Mm». Mporpamma
tOnunn MeHbLLIOBOWA.
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTuTpamu).

18.45 «[laBaii noxeHnM-
cal» 16+

19.50 «[lyctb rosopsaT»
c AHgpeem
ManaxoBbim. 16+

21.00 «Bpewms».

21.35 «BATAJIbOH».
T/c. 12+

23.40 «BeyepHuii
YpraHt». 16+

0.15 Hou4HbIEe HOBOCTM.

0.30 «[MonnTnka». 16+

1.35 «HaepuHe co Bce-
Mm», 16+

2.30 «Bpems nokaxet». 16+

3.00 HoBoctn.

3.05 «Bpems nokaxeT».
16+

3.20 «MopaHbiit
NpPUroBop».

4.20 «KoHTponbHas
3aKyrnka.

Peknama

7.00 «Hepenaluku-HuHA3s». «BTopXe-
Hue: yacTb 1». M/c. 12+

7.25 «XonocTsk». 3-it ce30H. 16+

9.00 «Jom-2. Lite». 16+

10.30 «BbuTea akcTpaceHcos». 16+

12.00 «BOJIKMW». X/d. 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30
«YHUBEP. HOBASl OBLLIATA».
T/c. 16+

20.00 «OCTPOB». «CCOPA». T/c. 16+

20.30 «OCTPOB». «LITOPM>». T/c. 16+

21.00 «JOPOXXHOE MPUKJTOYE-
HUE». X/d. 16+

23.00 «[Jom-2. lopog ntoGeu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 <cAHTUXPUCT». X/¢. 18+

3.05 «MPUTOPOJ-2>». «MEPE-
CMELLUHMK>». T/c. 16+

3.35 «CTPEJIA-3». <HAHOA MAP-
BAT». T/c. 16+

4.25 «KNIMHOK BEAbM». T/c. 16+

5.15 «HALLECTBUE». «<BO TbME».
T/c. 12+

6.05 OKEHCKASI JIUTA: MAPHW, OE-
HbIM U TIIOBOBb». T/c. 16+

CPEJIA, 9 MAPTA

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccum.
9.00 Bectu.
9.15 Y1po Poccun.
9.55 «0O camom rnaBHOM».
Tok-wwoy.
Tpw BaXHbIX ropmMo-
Ha, KOTOpble HYXHO
BOCHOJIHSITb 110C/1e
40 ner. Koge - kak ¢
€ro MOMOLLbIO Yi1y4-
LNTb paboTy MO3ra.
lonanHo3 - roto-
BUMCSI K annieprvu,
4TO Aienatk, YTOObI
€€ He 6b110.
JInxopapaka 3uka.
11.00 Bectu.
11.35 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.
11.55 «TAUHbI CNNE[AC-
TBUA». T/c. 12+
14.00 Bectu.
14.30 MecTHOe Bpewms.
BecTtn-Mockasa.
14.50 Bectu. lexxypHas
4acTb. .
15.00 «'OJIBYATAN».
T/c. 12+
17.00, 17.50, 20.00 Bectu.
17.30 MecTHoe Bpems.
Bectn-Mockaa.
18.15 «[psmoit adup». 16+
19.35 MecTHoEe Bpems.
BecTtn-Mocksa.
21.00 «JHEBHUK CBEK-
POBW». T/c. 12+
23.50 CneumanbHblii Kop-
pecnoHaeHT. 16+
1.35 HovHas cmeHra. «3a-
ragku UMBUIN3aumn.
Pycckas Bepcus».
«[mnepbopes.
[oTepsiHHbIN pait».
«HoBas npapoamHa
CNaBsiH».
3.35 «CPOYHO B HO-
MEP!-2». T/c. 12+
4.45 Bectu. JexypHas
4acTb.

PIYMEHTDbI
UKTDbI

b
_,is

5.00 «[lokyMeHTaNbHbI MPOeKT». 16+

6.00 «[JoKyMeHTanbHbIA NPoekT». 16+

7.00 «C 6oapbiM yTpOM!». 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

11.00 «Hacnenue 38e3aHbIx
npuwensLes». /¢. 16+

12.00 «MHdopmavmoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 3BaHbIA yXuH. 16+

16.00 «MHdopmaumorHas
nporpamma 112». 16+

16.30 «HosocTi». 16+

17.00 «TaitHbl Yanman». 16+

18.00, 1.15 «Camble WwokmpyloLme
runotesbl». 16+

19.00 «MHdopmaLmoHHas nporpamma

19.30, 23.00 «HosocTu». 16+

20.00 «<XPOHUKU PUAAUKA». X/d. 16+

22.10 «CmotpeTs Beem!», 16+

23.25 «<BOWHBI CBETA». X/¢. 16+

2.15 «CtpaHHoe peno». 16+

3.15 «TaitHbl Yanman». 16+

4.15 «TeppuTopus 3a6nyXaeHNin»
¢ Mropem MpokoneHko. 16+

AN

L

6.00 «HactpoeHue».
8.05 «[okTop U...» 16+
8.35 «PA3HbIE
CyAbbbl».
X/b. 12+

10.40 «Onbra
OcTtpoymosa.
JTio60oBb 3eMHasi».
0/¢. 12+

11.30 CobbiTuA.

11.50 «MMYAPO
ATATbl KPUCTU».
X/ob. 12+

13.40 «Moi1 repoit».
Tok-Lwoy
¢ TatbsiHOW
YctuHosoin. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 «Mocud CtanuH.
YOouTb BOXAS>.
0/¢. 12+

15.40 «4YOHbI
DEJIATBOMU,
rocnogu!».
X/, 12+

17.30 lopof HOBOCTEN.

17.50 JeTtektnBbl TaTbsiHbI
YcTtuHoBol. «XPO-

HUKA THYCHBbIX
BPEMEH». 1,2c.
12+

19.40 CobbiTuA.

20.00 «[MpaBo ronoca».
16+

21.45 NeTposka, 38. 16+

22.00 CobbITus.

22.30 JInHng 3awmTsl. 16+

23.05 be3 obmaHa.
«TeLHbI BSINHbI».
16+

0.00 CobblItns. 25-1 yac.

0.25 «Pycckuin Bonpoc».
12+

1.10 <cHEPA3SPE3AHHbIE
CTPAHULUbI>».
X/b. 12+

5.05 «PACCJIEQOBA-
HUE MEPLOOKA».
T/c.12+

0

Dnnunuﬂmﬁ

6.30 Jomalunve Gnioga ¢ Axenmn
Onveepo. KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «[To aenam HecoBepLUEHHONET-
Hux». CynebHoe woy. 16+

9.35 [laBaii pasesemcs!
Cype6Hoe woy. 16+

11.35 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

12.45 «KpuancHblil MeHenxep».
Peanuu-woy. 16+

13.45 «BbIBLLAS XKEHA». X/¢. 16+

18.00 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+

18.05 «OHA HAMUCAJIA
YBUUCTBO». T/c. 16+

19.00 «KPUBOE 3EPKAJIO AYLLN».
X/. 16+

22.45 CeanebHblii pasmep. 16+

23.45 «6 kagpos». Ckey-Loy. 16+

0.30 «KAKWUHA BCSIKUN 3HAET».
X/®. 16+

2.00 «<YHECEHHbIE BPEMEHEM>».
X/. 16+

5.40 «6 kanpos». Ckety-Lwoy. 16+

5.45 «TaiiHbl efpi».
KynuHapHoe woy. 16+

6.00 [lomawHue Gnioaa ¢ xeimu
Onusepo. KynuHapHoe wwoy. 16+

B KoHUe nepesay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl

5.00 «<CYNPYIU».
T/c. 16+

6.00 «Hosoe yTpo».

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

10.00 CeropgHs.

10.20 «CBET
U TEHb MASIKA».
T/c. 16+

12.00 Cya npucskHbIX.
16+

13.00 CeropgHs.

13.20 O630p.
YpesBblyainHoe
NPOVCLLECTBUE.

14.00 «MecTo BCTpeun».

15.00 Mpembepa.
«3epkano ans
reposi» ¢ OkcaHom
MywkunHon. 12+

16.00 CeropHs.

16.20 «YJIULLbI
PA3BUTbIX
DOHAPEWN>».

T/c. 16+

18.00 «[oBoprMm
1 NOKa3bIBaEM>.
Tok-Lwoy
¢ JleoHnpgom
3akowaHckum. 16+

19.00 CerogHsi.

19.40 «MACEYHUK».
T/c. 16+

21.35 «<6OMBWIJIA.
MNPOAOJIDKEHUE>.
T/c. 16+

22.30 «/Toru aHs».

22.55 «x6OMBWJIA.
MNPOAOJTDKEHUE>.
T/c. 16+

0.55 «MecTo BCcTpeun».
16+

1.55 «Cnepncteue
BeayT...». 16+
2.50 Oukuii mup. 0+
3.10 «OAUH
NMPOTUB BCEX».
T/c. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl», CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [i/c. 12+

10.30, 11.00 «fapanka». [/d.

11.30 «He Bpu MHe». «YTOHLMKI». 12+

12.30 «TaiiHble 3Hakw». «Jpyras
peanbHoCTb», 12+

13.30 «OX0THWKM 3a MPUBULEHUSMN>,
«MeitHt6071>. /. 16+

14.00 «OXOTHVKM 33 NPUBUAEHNSMI».
«3arajika 3aropoAHoro oTens.
B/ 16+

14.30 «OXOTHMKM 32 NPUBULEHUSMM».
«TeHb». /. 16+

15.00 «MwcTuyeckue nctopum». 16+

16.00, 16.30, 17.00 «laganka». /.

17.30, 18.00 «Cnenas». [I/c 12+

18.30 «CHbl». T/c. 16+

19.30 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

20.20 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

22.05 «MEHTAJIUCT». T/c. 12+

23.00 «<POBUHTY». X/d. 16+

2.00 «OTPOABE». X/d. 16+

3.45 «[NapannenbHbliit Mup». 12+

4.45 <4EPHAS METKA». T/c. 12+

5.30 «MAPBEJ1 AHUME: JTIOAU X».
T/c. 12+
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6.00 «Cewyac».

6.10 Y1po Ha «5». 6+

9.30 «MecTo npoucLuec-
TBUSI>.

10.00 «Ceityac».

10.40 «YBOMHAS CUJIA.
MbIC JOBPOM HA-
OEXAbI 1». T/c. 16+

11.55, 12.40 «YBOUHAS
CVIJ1A MbIC 40B-
PO HAOEXAbI
2». T/c. 16+

12.00 «Cenyac».

13.40 «YBOMHAS CUJIA.
MbIC JOBPOM HA-
LEXAbI 3». T/c. 16+

14.45, 16.00 «YBOMHAS
CUNA. NNA3YPHBIN
BEPET 1». T/c. 16+

15.30 «Ceitqac».

16.20 «YBOUHASI CUJIA.
JIASYPHbIU BEPEI
2».T/c. 16+

17.25 «YBOUHAS CUJIA.
JIA3YPHbIU BEPEI
3». T/c. 16+

18.30 «Cenyac».

19.00 «AETEKTUBBDI.
[OEHb POXXAEHUSA
HEBECTbI». T/c. 16+

19.40 «JETEKTUBbI.
BAXYUCAPAMC-
KWIA ®OHTAH».

T/c. 16+

20.20 «CJIE[,. ABATAP».
T/c. 16+

21.10 «CJIEA,. NOACTA-
BA». T/c. 16+

22.00 «Cenyvac».

22.25 «CJEQ. OTBUB-
HbIE C KPOBbIO».
T/c. 16+

23.15 «CJIEA. MOPYA».
T/c. 16+

0.00 «<cMAKCWUM MNEPE-
NEJIULUA». X/¢. 12+

1.55, 2.55, 3.55, 4.55
«CEPA®UMA NPE-
KPACHAS». T/c. 16+

6.00 «CecTpbl HEMUNOCEPAHON BOWA-
Hbl». [1/d. 12+

6.40 «CEJIbCKWUU BPAY». X/d.

9.00 HoBocT Hs.

9.15, 10.05 «<BE3bIMAHHAS 3BE3-
BA». X/d. 6+

10.00 BoeHHble HOBOCT.

12.00 «[Mpouecc». Tok-woy 12+

13.00 HoBocTvt aHs.

13.15 «OcBoboXAEeHMe». «BOCTOYHO-
lMpycckas onepaums. Passen-
ka». i/c. 12+

14.00 BoeHHble HoBOCTY.

14.05 «CEBEPHbIN BETEP». T/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHs.

18.30 «AsuarecyLuye kopabnn CoseT-
ckoro Cotozar». /. 12+

19.20 «[ocneaHnin feHb». 12+

20.05 «OXOTHWUKWU 3A BPUJIJTUAH-
TAMW». T/c. 16+

22.20 HosocTv aHs.

22.45 «OXOTHUKWN 3A BPUJTJTNAH-
TAMW». T/c. 16+

1.00 «BoeHHas npyiemka». 6+

1.45 «<AGTAHCKUMA U3JTOM». X/ob. 12+

4.35 «KOJIbIBEJIbHAS
LIS MYXYUH». X/, 6+

6.00 «JIn3yH 1 HacTosIWme
OXOTHUKM 32 NPUBK-
neHnamn», M/c. 12+

7.05 «[uHremHeHok Mopo-
po». M/c. 0+

7.30 «[MpuknoyeHns
Tano». M/c. 0+

8.00 «Epanaw». letckuit
IOMOPUCTNHECKMIA
KMHOXypHan. 0+

9.30 LLoy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

10.30 Loy «Ypanbckmx
nenbmeHen». 16+

12.00 LWoy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

13.30 «Ypanbckune nenb-
MeHW». «Jlyyiee oT
CredaHun-Mapbs-
Hbl [ypcKoii» 16+

14.00 «XKEJIE3HbIN
YEJIOBEK-3».

X/db. 12+

16.30 «KYXH4».
T/c. 12+

19.00 «<MwunnuoH
13 MNpocTokBaLMHO»
¢ Hukonaem
BackoBbiM. 12+

19.05 «KopanvHa B
CTpaHe KOLIMapOoB».
[onHoMeTpaxHbIN
a/d. 12+

21.00 «KYXH4». T/c. 12+

22.00 «<CBETOPOP».
T/c. 16+

23.00 LLloy «Ypanbckux
nenbmeHen». 12+

0.00 «Ypanbckune nenbme-
HU». «M+X». 16+

0.30 lNpembepa! KnHo
B petanax ¢ ®. Box-
napyykom. 16+

1.30 «6 KAQAPOB».

T/c. 16+

1.45 «30B KPOBW>».
T/c. 16+

4.20 «<BOEHHbIN FOC-
MUTAJb». T/c. 16+

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+

6.30 TexHourpywwku. 16+

7.00 Cekperbl CropTHBHbIX
LOCTUXEHNN. 16+

8.00 «[JopoxHble BO/HbI», 16+

9.30 «ATEHT HALIMOHAJTbHOW BE-
30MACHOCTHU-2». T/c.16+

14.30 Ytunusarop. 12+

15.00 «/JopoxHble BOVHbI». 16+

16.00 Yo ckpbiBaioT? 16+

17.00 Yo ckpbiBatoT? 16+

18.00 «BOCbMUAECSTBIE». X/d. 12+

20.00 KBH. Beiciunit 6an. 16+

21,00 KBH Ha 6uc. 16+

21.30 Berywmi kocape. 12+

22,00 «+100500». 16+

23.00 «<OCTUH NAY3PC. MEXAY-
HAPO[HbIW YEJIOBEK-
BATALKA». X/d. 16+

0.55 «OCTWH NAY3PC. LUMNOH,
KOTOPbIA MEHSI COEHA3
HWJI. X/, 18+

2.55 «<HAYAJIbHUK YYKOTKMW».
X/®. 0+

4.45 CeKpeTbl CNOPTUBHbIX JOCTUXE-
HUR. 16+

5.45 «100 Benmkux». 16+

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30,
23.30 HoBocTtn
KYNbTYPbI.

10.15 «Habnoparens».

11.15 «3BE3OA MJIE-
HUTEJIbHOIO
CYACTbSA». X/.

14.00 «3nu3oapl». TaTbsi-
Ha MaHkoBa.

14.40 «CupgHeiickuii onep-
Hbli1 TeaTp. Akcne-
IMLVMS B HEN3BECT-
Hoe». [1/®.

15.10 «leopruii famoB. du-
3uk ot bora». /.

16.05 «Tenwy. Tam, roe
noma obnayeHbl B
npasgHuyHbIe 0Oes-
Hus». /0.

16.20 VickycCTBEHHBIN
otbop.

17.05 «Bonblue, yem
nio60oBb». Mpuropuii
MNMomepaHL 1 3nHam-
na MupkuHa.

17.45, 2.15 PeHo Mapcura-
®oHc. Cono. Koh-
uept B Mapcesore.

18.30 «3nu3oapl». Pe3o
labpuanse.

19.15 «CnokomnHom Ho4n,
Manbiwm!»

19.45 MagHas posb.

20.05 «AGCONIOTHBIN
cnyx». AfilbMaHax no
NCTOPUM My3blKalb-
HOW KyNbTYpbl.

20.45 «[paBuna Xm3Hu».

21.10 «lfarapuH». /d.

22.05 Bnactb dakra.
«[naHoBast 3KOHO-
MUKa».

22.45 «OcTpoBa».

23.45 Xyncoser.

23.50 « 4909 BAHS». X/d.

1.30 A. Ma3syHoB. KoHuep-
THbIV BabC.

1.40 «<Mo$i X13Hb>.

MoanuwuTechb U cTaHbTe NpuBUNernposaHHboim YIEHOM KJTYBA «<Au®».
XOEm Bac BO BCeX NOYTOBLIX OTAEeNeHuax Poccun!

6.30 «Benmkve MOMeHTBI B cnopte». 12+
7.00, 9.00, 10.05, 12.10, 16.30,
19.10, 21.55 HosocTu.

7.05, 16.35, 0.40 Bce Ha Mary!

9.05 «Tbl MOXeLUb 607bLLe!>.

10.10 ®yt60n. Kybok AHrmm. 1/8 du-
Hana. «Xann Cuti» - «<ApceHan».

12.15 «MAJIbILLKA HA MUJIJTUOH».
X/d. 16+

15.00 MpodeccroHanbHbii Goke.
Pycnan Yaraes npotus Jlykaca
BpayHa. boit 3a TuTyn YemnuoHa
mupa no sepcunt WBA B cynep-
TKenom eece. 16+

17.20 BriatnoH. YemnmoHar mupa. VH-
[AVIBIZYyaNIbHasA FOHKA. XXEHLUMHbI.

19.15 Bce Ha dyT6on!

19.45 ®y16071. JIura yemnuoHos. 1/8
duHana. «3enut» (Poceus) -
«Bendukar (Mopryranus).

22.00 Bce Ha ¢yT6on!

22.30 ®yt607. Jivra 4emnuoHos. 1/8
duHana. «Hencw» (AHrnns) -
MNCX (PpaHums).

1.20 0630p JIrn YeMNMOHOB.

1.50 JIbbxHbIiA cnopt. Cku Typ «KaHa-

na-2016». Cknatno.

3A0POBbE

PEMOHT U NTPOAAXA
CNYXOBbIX ANMMNAPATOB.
HU3KHUE LLEHbI!

H Bce Bokpyr nopoxaert. Noackaxurte, roe
KYNUTb CNTYXOBOW annapar no npoLnoroa-

Hell ueHe?

m B xommannu MUP CJTYXA
00JIBLLIOK BBIOOP CITYyXOBBIX

arrapaToB IO CHM2KEHHBIM ILI€HaM, a TaKXe

neiictBytor CKUAKU JJII TEHCUOHEPOB

10 50%!

Tex.: (495) 411-90-16, (495) 229-85-62.
000 «Anviha Medukan Tpemoskosciasy. [0p. adpec: 119017, Mockea,
ya. Mamuuykas, 0. 28. OTPH 1117746197557, Pexaama.

CiyXxOoBbI€e annapaThl
u3 llIBeiinapuu BERNAFON
I'de kynume
KauecmaeeHHblLil
cyxoeoili annapam?
CiyxoBble anmnapaTrbl
u3 IBeiinapumn.

¥ Hac 60sb1I0# BBIGOD.
OT 3JIUTHBIX
50 OIOKEeTHBIX.

MIO3VIKJI

Nowy,

7

1_

OFIL P

«PasBnekyxa»
N8 yxa, rna3a Obl
HE CMOTPENMN.

Mpucnan Buktop Cymo6aToB,
MockBa

KoHcynbraius, AnarHoCTHKa,
HACTPOWKa, BbIe3/] Ha JIOM.

8 (495) 517-10-71, 621-38-24, 589-81-71,
8 (925) 477-20-47.

Cr. M. «Ky3Herkuit Moct», «JIlyGsiHKa»,

«TypreHeBckas», « TeKCTHIBIIUKW»,

«CpeTreHckuii GybBap», «QUCThIE TIPYABD»,
«CXOZHEHCKasT».

www.surdology.ru

Cepuchiar POCC CH./M02.816384 or 01.09.2009r Peknaia.

NOGIEAHVE HEAEJIW

phantom-musical.ru (495739 3737
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5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTn.

9.20 «KoHTponbHas
3aKynKa».

9.50 «Kutb 3n0poBo!». 12+

10.55 «MogHbIi
NpUroBop».

12.00 HosocTu (c cy6TUT-
pamu).

12.15 «[lycTb roBopaT».
16+

13.25 «Tabnetka». 16+

13.55 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBoctu (¢ cy6TuT-
pamm).

15.15 «Bpems nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «HaenuHe co Bce-
Mm». Mporpamma
{01 MeHbLLIOBOIA.
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «[laBaii noxeHUM-
cal». 16+

19.50 «[lyctb roBopsaT»
c AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpewms».

21.35 «BATAJIbOH>».
T/c. 12+

23.40 «BeyepHuit
YpraHt». 16+

0.15 HouHble HOBOCTU.

0.30 lNpembepa. «MuHnH
nrapr». 16+

1.30 «HaeguHe
co Bcemu». 16+

2.25 «Bpems nokaxet». 16+

3.00 HoBocTtw.

3.05 «Bpems nokaxet». 16+

3.20 «MopaHbiit
npuUroBop».

4.20 «KoHTponbHas
3aKynka».

Peknama

7.00 «Hepenaluku-HuHA3s». «BTOpXe-
HWe: yacTb 2». M/c. 12+

7.25 «XOJIOCTHK». 3 cesoH . T/c. 16+

9.00 «[om-2. Lite». 16+

10.30 «butea akcTpaceHcos». 16+

12.00 «A,0POXHOE MPUKJTIOYE-
HUE». T/c. 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 «YHU-
BEP». T/c. 16+

20.00 «<OCTPOB». «LLUTOPM». T/c. 16+

20.30 «OCTPOB». «KACTUHI». T/c. 16+

21.00 «FIE MOSI TAYKA, YYBAK?».
X/o. 12+

23.00 «[Jom-2. lopop ntoGeu». 16+

0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 <MOW YEPHUYHBIE HO4W».
X/ 12+

2.50 «THT-Club». 16+ .

2.55 «lIPUFOPOJ-2». «AEKABPbCKUI
PA3BOPOT». T/c. 16+

3.20 «CTPEJIA-3». «MPEQJIOXE-
HUE». T/c. 16+

4.15 «KJIMHOK BEAbM». T/c. 16+

5.05 «HALLECTBUE>. «<HE NPUBJIN-
)XAUTECb K BOAE!». T/c. 12+

Pocons |1

00 Ytpo Poccum.

00 Bectu.

15 Y1po Poccuu.

55 «O camOM rnmaBHOM».

Tok-wwoy.

Yem TpecHyBLuas
rocyna onacHa aJisi
300p0BbS, KaK He
3aboneTb N3-3a
HeKayeCTBEeHHOM
KYXOHHOU yTBapu.
YeveBuua - He3a-
MEHWUMBIV MPOJYKT
B Beswkuii nocr.
Taxvikapans BECHOM
- B 4eM npu4mHa?

11.00 BecTw.

11.35 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI CNEACT-
BUSA». T/c. 12+

14.00 Bectu.

14.30 MecTHOe Bpewms.
BecTtn-Mockasa.

14.50 Bectu. lexxypHas
4acTb. .

15.00 «'OJIBYATAN».
T/c. 12+

17.00 Bectw.

17.30, 19.35 MecTHoe
Bpems. Bectu-
Mocksa.

17.50 Bectn.

18.15 «[psmoit adup». 16+

20.00 Bectu.

21.00 «JHEBHUK CBEK-
POBW». T/c. 12+

22.55 «lNoenunHok». Mpo-
rpamma Bnagummpa
ConosbeBa. 12+

0.40 HouHasa cmeHa. «3arag-
Kn umBmnmsaumn. Pyc-
ckasi Bepcus». «OxoT-
HVKM 32 KAMEHHBIM
nocem». «TalHbI Ko,
aMYPCKVIX IMKOB».

2.40 «CPOYHO B HO-
MEP!-2». T/c. 12+

3.40 KomHara cmexa.

5.
9.
9.
9.

4PI'YIMEH Thbi
UKTbI

»

5.00 «Tepputopus 3a6nyXaeHWi»

¢ Vropem MpokoneHko. 16+
6.00 «[JoKkymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
7.00 «C 6oppbiM yTpOM!». 16+
8.30 «HosocTu». 16+
9.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+
11.00 «HJ10. BTopoe npuwecTtaue».

16+

0/o.
12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLoH-
Has nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTn». 16+
13.00 3BaHblil yxuH. 16+
14.00 «<XPOHUKWU PUAAUKA».
X/d. 16+
16.30 «HosocTu». 16+
17.00 «TaitHbl Yanman». 16+
18.00, 1.20 «Camble WokuMpyioLLme
runotesbl». 16+
19.30 «HoBocTu». 16+
20.00 «<BITMEH: HAYAJIO». X/d. 16+
22.30 «CmortpeTtb Bcem!». 16+
23.00 «HosocTn». 16+
23.25 «CKBO3HbIE PAHEHUS». X/. 16+
2.20 «CTpaHHoe aeno». 16+
3.20 «TaiHbl Yanman». 16+
4.20 «Tepputopus 3a0yXaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

L

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «JokTop U...». 16+

8.45 «CBAAbBA
B MAJIMHOBKE».
X/®.

10.35 «Bnagumump
[OCTIOXMH.
[epoli He Hawero
BpemeHw». /. 12+

11.30 CobbiTuA.

11.50 «MMYAPO
ATATbl KPUCTU».
X/®b. 12+

13.40 «Moii repoit».
Tok-wwoy ¢ TatbsHo
YcTtuHoBom 12+

14.30 CobbiTuA.

14.50 be3 o6maHa. «Te-
LLMHbI BAUHbBI». 16+

15.40 «<NYAHbI BENA
TBOW, rOCMNoO-
OUL. X/d. 12+

17.30 lopog HoBOCTEN.

17.50 JeTtekTnBbl
TaTbsiHbl YCTUHOBOA.
«XPOHUKA
FHYCHbIX
BPEMEH?».
3,4c. 12+

19.40 CobbiTuA.

20.00 «[MpaBo ronoca».
16+

21.45 NeTposka, 38. 16+

22.00 CobbITuS.

22.30 lNpembepa.
«10 cambix... 3aryb-
NeHHble Kapbepbl
3Be3n». 16+

23.05 «AHaponoB NpoTuB
LLlenokosa. Cmep-
TesnbHasa cxBaTka».
0/¢. 12+

0.00 CobbITnsa. 25-1 yac.

0.30 «OQWH OEHDb,
OOHA HOYb».
X/P. 16+

4.10 «<PACCNNEAOBAHUA
MEPOOKA». T/c.
12+

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3paCcTHas kareropus Anst LaHHOM NMporpaMmbi

5.00 «CYNPYIW».
T/c. 16+
6.00 «Hosoe yTpo».
9.00 «xBO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».
T/c. 16+
10.00 CeropgHs.
10.20 «CBET U TEHb
MASKA». T/c. 16+
12.00 Cyp npuCsixXHbIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.20 O630p.
YpesBblyaiHoe
NMPOUCLIECTBYE.

14.00 «MecTo BCTpeun».

15.00 Npembepa.
«3epkano
LLns reposi»
¢ OkcaHoi
MywkunHon. 12+

16.00 CeropHs.

16.20 «YJIULLbI
PA3BUTbIX
OOHAPEMW».

T/c. 16+

18.00 «[oBoprMm
1 NOKa3bIBaEM>.
Tok-Lwoy
¢ JleoHnaom
3akowaHckum. 16+

19.00 CerogHsi.

19.40 «MACE4YHUK>».
T/c. 16+

21.35 «<6OMBWIJIA.
MNPOAOJIDKEHUE>.
T/c. 16+

22.30 «/Toru aHs».

22.55 «x6OMBWJIA.
MNPOAOJIDKEHUE>.
T/c. 16+

0.55 «MecTo BCTpeun».
16+

1.55 KBapTupHbI BONpOC.
0+

2.55 [ukuii mup. 0+
3.05 «0ANH
NMPOTUB BCEX».
T/c. 16+

6.00 «Ceiuac».

6.10 YTpo Ha «5». 6+

9.30 «MecTo npoucLLecT-
BUS>.

10.00 «Ceityac».

10.30, 11.20, 12.30,
12.45, 13.40,
14.30, 15.25,
16.00, 16.40,
17.35 «POXXAEH-
HASl PEBOJIIO-
LUEWU. KOMUC-
CAP MUINLUUA
PACCKAS3bBIBAET>.
T/c. 16+

12.00, 15.30, 18.30
«Celyac».

19.00 «AETEKTUBbI.
BELLEHASA COBA-
KA». T/c. 16+

19.40 «AETEKTUBBbI.
B3POCJIOE
YYBCTBO».

T/c. 16+

20.20 «CNEA. APY3bH
MO HECYACTbIO».
T/c. 16+

21.10 «<CJIEQ. ATATA».
T/c. 16+

22.00 «Ceityac».

22.25 «CNEA. CNALWLAA
KPACABULA».
T/c. 16+

23.15«CJIEQ. TPU
c nonosnHou
TOJICTAKA».
T/c. 16+

0.00 «<BEPEIUTE
JKEHLLUWUH».

X/d. 12+

2.40 «CEPA®UMA
MPEKPACHAS».
T/c. 16+

3.40 «CEPAOUMA
MPEKPACHAS».
T/c. 16+

4.45 «CEPAOUMA
MPEKPACHAS».
T/c. 16+

L~

6.00 «JIn3yH 1 HacTosIWme
OXOTHUKM 32 NPUBK-
neHvamn»,. M/c. 12+

7.05 «[TMHrBUHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.30 «[MpuknoyeHns
Tano». M/c. 0+

8.00 «<CBETO®OP».

T/c. 16+

9.00 «Epanalwu». JeTtckuii
IOMOPUCTNHECKMI
KnHOXypHan. 0+

9.55 «OMACHBIE NAC-
CAXXWUPbI MOE3OA
123». X/d. 16+

12.00 Loy «Ypanbckux
nenbMeHen», 12+

13.30 «Ypanbckue nenb-
MeHW», «M+X», 16+

14.00 «Cka3sku wpakoBa
6onota». M/c. 6+

14.05 «KopanuHa B cTpaHe
KOLLIMapOoB».
[onHoMeTpaxHbIN
a/d. 12+

16.00 «<KYXHS1». T/c. 12+

19.00 Mpembepa! «<Mun-
NMoH n3 MNpocTokea-
LUNHO» C Hukonaem
bBackoBbiM. 12+

19.05 «3abaBHble UCTO-
pumn». M/c. 6+

19.20 «MOHCTpbI Ha KaHW-
Kynax». [TonHoMeT-
paxHbli a/d. 6+

21.00 «KYXH4». T/c. 12+

22.00 «CBETO®DOP».
T/c. 16+

23.00 LLloy «Ypanbckux
nenbmeHen». 12+

0.00 «Ypanbckune nenbme-
HW». «LlonnHroma-
Hus», 16+

0.30 «roNnMBYACKHUE
KOMbl». X/¢. 12+

2.40 «30B KPOBMU».

T/c. 16+

4.20 «<BOEHHbIN FOC-

MUTAJb». T/c. 16+

IB + AQHUIIA

(Poccns ||

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HoBOCTM KyNbTYpBI.

10.15 «Habnopartenb».

11.15 « 4909 BAHS». X/.

13.00 Ckasku 13 runHbl 1
nepesa. boropoa-
ckas urpylLuka.

13.10, 20.45 «[1paBuna
XU3HU»,

13.40 «Poccuis, no6oBb
Mosi!».

14.05 «[JokTop Yexos. Pe-
uenT 6eccMepTnsi».

0/o.

15.10 «lfarapuH». /.

16.05 «AHTyHas Onumnus.
3a 4ecTb 11 0NIMBKO-
BYIO BETBb». [1/®.

16.20 «ABCONIOTHLI CyX>.

17.05 «Taup Canaxos. Xy-
LOXHVK Mypa». /.

17.45 NpounsseneHus le-
oprus Ceupuzosa.
BonbLon cumdoHu-
YEeCKMN OPKECTP UM.
1. N. Yaiikosckoro.

19.15 «CnokoliHo Houw,
Masbiwmn!».

19.45 MagHas posb.

20.05 YepHeble apipb.
Benble natHa.

21.10 «[naBHble cnoBa
Bopwca dlidmaHar.

0/.

22.30 «Peimcckuin cobop.
Bepa, Bennyne n
kpacota». /o.

22.45 «OctpoBa».

23.45 XyncoBer.

23.50 «70 net Bnagnmupy
focTioxmHy. «CMWU-
PEHHOE KJIAOLBU-
LLE». X/d.

1.30 «Jom VMckyceTs». /.

1.55 «Mosi X13Hb».

2.30 M. TapuBepames.
KoHuepT onsa ckpun-
KV C OPKECTPOM.

Bbl NMOAMUCBIBAETECH. «<Au®» nognucbiBaeTcs noa KaXabim cJ1I0BOM!
Xnoem Bac Bo Bcex noyToBbix otaeneHmnax Poccun!

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 [omatuHvie 6nioaa ¢ Ixeimu Onu-
BepoM. KynuHapHoe Lwoy. 16+

7.30 «[To aenam HecoBepLUEHHONET-
Hux». CynebHoe woy. 16+

9.35 [lasaii pasesemcs!
Cype6Hoe woy. 16+

11.35 «MOHATb. NPOCTUTb». T/c. 16+

12.45 «KpuancHblil MeHexep».
Peanntu-woy. 16+

13.45 «BbIBLLAS XKEHA». X/¢. 16+

18.00 «6 kappo.». Ckety-woy. 16+

18.05 «OHA HAMNCAJIA YBUUCT-
BO». T/c. 16+

19.00 «NPABO HA JIIOBOBb».
X/®. 16+

22.40 CBanebHblit paamep.
Peanuu-woy. 16+

23.40 «6 kagpos». CkeTy-Luoy. 16+

0.30 «XKMBET TAKOW NAPEHb».
X/®. 16+

2.25 «<YHECEHHbIE BPEMEHEM>».
X/. 16+

4.15 «3Be3pHble uctopum». i/d. 16+

5.15 «TailHbl edbl».
KynuHapHoe woy. 16+

5.30 [lomatunme Gnioga ¢ Oxeiimn Onu-
BEPOM. KynHapHoe Lwoy. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl», CM®. 0+

9.30 «Cnenas». «/cuesHoBeHMe».
n/c. 12+

10.00 «Cnenasi». «bynasku». i/c. 12+

10.30, 11.00 «fapanka». [i/¢. 12+

11.30 «He Bpyn MHe». 12+

12.30 «TaiiHble 3Hakw». «MacoHbl 1
Bartukan». 12+

13.30 «OXOTHMKM 33 NPUBUAEHNAMU>.
«HepHblit konatenb». [/d. 16+

14.00 «OXO0THVKM 33 NPUBUAEHNSMIA».
«HesecomocTb». /. 16+

14.30 «OXOTHIKY 32 NPUBUAEHUSM».
«MyabikanbHast wkona». /. 16+

15.00 «MucTideckue nctopum. 3Hakm
cyabbbl». 16+

16.00, 16.30, 17.00 «Tapanka». [/¢. 12+

17.30, 18.00 «Cnenas». Ai/c 12+

18.30 «CHbl». T/c. 16+

19.30, 20.20, 21.15, 22.05 «MEH-
TAJIUCT». T/c. 12+

23.00 «COJIOMOH KEWH». X/¢. 16+

1.00 «<MOAEAJIbHBI MUP». X/d. 16+

3.45 «[NapannenbHblit Mup». 12+

4.45 <4EPHAS METKA». T/c. 12+

5.30 «MAPBEJ1 AHUME: JTIOAU X».

A SBELA

6.00 «MOCEW0OH>». CMELLIUT HA
MOMOLLb». X/d.

7.20, 9.15, 10.05 «<BJTATOC/IOBUTE
JKEHLLUWUHY». T/c. 12+

9.00 HoBocT AHs.

10.00 BoeHHble HOBOCTH.

12.10 «Ocobasi cTatbsi». 12+

13.00 HoBocTvt aHs.

13.15 «OcBoGoxaeHe». «FyMOMHHEH-
cKas HacTynaTenibHasi onepa-
upsi». i/c. 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTU.

14.05 «CEBEPHbIN BETEP». T/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHs.

18.30 «AsuaHecyLuye kopabnm
CoseTckoro Cotozar. /. 12+

19.20 «Moctynok». Tok-woy. 12+

20.05 «OXOTHWUKWU 3A BPUJIJTUAH-
TAMW». T/c. 16+

22.20 HosocTv aHs.

22.45 «OXOTHUKWN 3A BPUJJTNAH-
TAMW>. T/c, 16+

1.00 «CEBEPHbIV BETEP».

T/c. 16+

4.50 «TPU PYBAIS». X/.

5.15 «MTOKOPUTEJIN TOP». X/o.

5.40 «OBLLAS CTEHA». X/d.

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+

6.30 TexHourpywwku. 16+

7.00 CexpeTbl CMOPTUBHBIX
LOCTUXEHWN, 16+

8.00 beryLuuii kocapb. 12+

8.30 «[lopoxHble BOAHbI», 16+

9.30 «<ATEHT HALIWUOHAJIbHOU
BE3OMACHOCTK-2». T/c. 16+

14.30 Ytunusarop. 12+

15.00 «[JopoxHble BOWHbI». 16+

16.00 Y7o ckpbiBaioT? 16+

17.00 Yo ckpbiBatoT? 16+

18.00 «BOCbMUAECATDIE».
X/o. 12+

20.00 KBH. Bbicwunii 6ann. 16+

21.00 KBH Ha 6uc. 16+

21.30 Berywui kocapb. 12+

22,00 «+100500». 16+

23.00 «OCTUH NAY3PC. LUMWUOH,
KOTOPbIN MEHS! COBJ1A3-
HU». X/ob. 18+

1.00 «OCTUH NAY3PC. MEXYHA-
POAHbIN YENIOBEK-3ATAL-
KA». X/d. 16+

2.55 TexHourpywwku. 16+

4.55 CeKpeTbl COPTUBHbIX
LOCTUXEHWN, 16+

30 0630p Jnrvt 4eMMMOHOB.
00, 9.00, 10.05, 11.10, 13.35,
19.10, 20.00 HosocTu.

05, 13.40, 20.05, 1.00 Bce Ha Maty!

05 «Tbl MOXELLb GonbLLE!»

10.10 «Juuiom K nuly. AHrms». 16+

10.40 «AHaTomus cropta». 16+

11.20 «Bcs npasga npo...». [/¢. 12+

11.35 «B CNOPTE TOJIbKO
DEBYLUKW». X/. 12+

14.00 Xokkeit. KXJ1. 1/2 dpunana
KOHdepeHLun «BocTok».

16.50 «buatnoH ¢ mutprem
[y6epHueBbIM», 12+

17.20 BuatnoH. Yemnuoxar mupa. UH-
IVBMOYyanbHas roHka. MyxXyuHbl.

19.15 «JleoHng Cnyukuid. Monobute
odyt6onuctal». O/d. 16+

20.55 ®yt60n. JInra Esponbl. 1/8 duta-
na. «<bopycens». JoptMyHa (Mfep-
MaHms) - «TOTTeHxaM» (AHMNS).

23.00 dyT6on. Nura EBpontl. 1/8
duHana. «J/iusepnynb» (AHmNS) -
«MaHyectep lOHaitTeny (AHmmS).

1.30 O630p JIurv EBponsl.

2.00, 3.45 BackeTbon. EBponura.

5.30 «Jlyywwas urpa ¢ mayom». 16+

6.
7.
7.
9.

MY3bIKY - B XOPOLUUE PYKMU!

BOJIbLUUME CKAHAAJDbI BOJIbLUOIO

Pacnpopaxka a6oHEMeHTOB
HOBOTrO ce30Ha B MocKoBCKOM
¢unapmoHuu BbI3BaNA B 3TOM
rofy HeBUAAHHLIN AXKUOTANX.
A ppyrue KOHLEPTHbIE 3abl
YTO MOTYT MPEANOKUTL?

JI. JlorBuHoOBa

MockoBckast huiapMoHus Ha
JIaHHBI MOMEHT I10Ka B a0COJIIOT-
HBIX JIUJEpax - B EPBbIE XKE CYT-
KM IIPOoJIaK ObUIO KYIIJIEHO OKOJIO
80 ThIC. aDOHEMEHTOB Ha CE30H
2016-2017 rr. A 1 MapTa nmpogaxy
cBOMX aboHeMeHTOB Havyajl Moc-
KOBCKUI MeXayHapoaHbiii Jlom
My3biku (MMJIM).

Ecim He 3HaeTe, ¢ 4ero HavaTh
3HAKOMCTBO C MUPOM KJIaCCHU-
KU, BbIOUpaiiTe 1Ba aOOHEMEH-
Ta u3 uukia «lllegeBprsl Ha Bce

BpeMeHa» - MY3blKa JIYUIIUX
eBpOMNencKNX KOMIIO3UTOPOB B
ncnogHeHUn HanmoHanbHOTO
dumapMoOHUYECKOTO OpKecTpa
Poccuu, 3a nupmKE€pcKuii myjabT
KOTOPOT'O BCTaHET HE TOJIbKO caM
Bnagumup CrimBakoB, HO 1 AJleK-
canap CnagkoBckuii, KeH-JIaBun
Masyp u ap. Eii€ onun 6ecripour-
DBIIITHBIN BapyUaHT ISl HEO(UTOB
- aboHeMeHThI «YalKoBCKUit» (ero
npeactaBut FTACO um. Csetna-
HOBa), «PaxmMaHUHOB» (TIporpam-
Ma opkectpa 11/y [1aBia Korana),
KOHLIEpThI AHCaMOJIst UM. AJleK-
caHApoBa. A UCKYILIEHHBIX MEJIO-
MaHOB HaBepHsIKa 3aMHTEPECYIOT
HOBEIE ITporpaMMEI - «Houb B MTa-
ymn», «Classical. Next» u 1ip.

Kak rosoput raasa MMM
Maactpo Braguvup CIIMBAKOB,

Tfc. 12+
ooapme 30%
KOHLEPTOB
abpumu Jloma

';E&u'q MY3BIKU OpMU-

eHTUPOBAHO Ha
nereii. B HoBOM
. Ce30HE B IOMY-
JIIpHBIE LUMKJIBI «BonmreoHbIi
CYHIIYYOK» U «B TOCTSIX y CKa3Km»
00aBATCS HOBble aOOHEMEHThI
- «Cka3zku AHpaepceHa», «Cka3-
ku apnsa IMeppo» u «Ckaskn
opraHHoro kopoJsieBcTBa». Hy a
KOHIIEPTHI B paMKax IporpaMm-
Mbl «JleTn - netaMm. Ycabliath
OYIYILIEro 30B...» HE TOJBKO YB-
JIeKaTeJIbHOE, HO U MOTUBUPYIO-
uiee peiictBo. Korma Tel BUIUIIB
W CJBIIINIIG, KAK UTPAIOT TBOU
POBECHUKM, HEBOJIbHO XOUCTCS
U caMOMY ITOIpo0oBaTh.

HA MEPBOM MOKAXYT CKAH-
OANbHBbIA ®UNbM «EO0JIbLUOW
BABUJIOH» O 3AKYIUCHOM XHU3-
HU BOJIbLLOIO TEATPA.

Mapk ®paHKEeTTH, MOCKOB-
CKUI KOPPECIMOHACHT JIOHIOH-
ckoii raszetbl Sunday Times,
pemua pa3zodpaTbcs CO Bce-
MU CIUIETHSIMM U MHTPpUTAMU
U CHATh NOAPOOHBINA DUIBM O
bonbmom. IMocne goarux nepe-
TOBOPOB €ro Chb&MOYHas Tpyrmna
ITOJIy9rJIa TOCTYII K BHYTpEHHE
KyXHe TeaTpa.

Pexuccép u omneparop-moc-
taHoBMK Huxk Pux nBa roma
e3I1JI B TeaTp KakK Ha pabory,
CHUMas 3a KyJUCaMu, B peIreTu-
IIMOHHEBIX 3aj1aX, B TpUMEpPKax 1
KOCTIOMEPHBIX, TaXKe Ha 3aKPbI-

ThiX coOpaHusx. ®uiabM «boJib-
1ot BaBuioH» - 3TO MoMbITKa
BBISICHUTDH, KTO XX€ B NE€HCTBU-
TEJIbHOCTH BUHOBAT B XXECTOKOM
HanageHuu Ha Cepresg @uinHa,
U pacckas o ToM, Kak bosbiioit
CIIPaBJISIIICS C MOCJIEACTBUSIMU
CKaHIajda W IbITAJICsd BOCCTa-
HOBUTb CBOW TMOIIATHYBIIUKCS
cTartyc.

WNHTepBbIO C COMUCTKAMU
tearpa, caMuM OWIMHBIM, HbI-
HeIHUM pykoBoauTeaem Bia-
IVMUPOM YPHUHBIM TepeMexa-
IOTCSl KaipaMy KMHOXPOHUKU 1
3peJUILIHBIX OAJTETHBIX MTOCTAHO-
BOK. 2K13Hb OaJIETHOM TPYMIIHI,
KaK BBISICHSIETCSI, BIIOJHE MO-
XKEeT IIPEeTeHA0BAaTh Ha CLIEHApUIA
TpuJiepa. .

Cepreii FTPAYEB




IB + AQHIIA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».

9.00 HoBocTn.

9.20 «KoHTponbHas
3aKynka».

9.50 «KuTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogHbIi
NpUroBop».

12.00 HosocTu (c cy6TUT-
pamu).

12.15 «[lycTb roBopaT».
16+

13.25 «TabneTka».
16+

13.55 «Bpems nokaxet».
16+

15.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamu).

15.15 «Bpemsa nokaxet».
16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
koe» 16+

17.00 «Kom meHs».

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «Henoek
1 3aKOH>
¢ Anekceem
MumaxoBbiM. 16+

19.50 «lNone vyynec»
¢ JleoHngom
AkyboBuyem.
16+

21.00 «Bpewmsi».
NHpopMaumoHHo-
aHanmTMyeckas
nporpaMma.

21.30 «lonoc. Oetn».

23.20 «BeuepHuin
Yprant». 16+

0.00 «BOJIbLLON
BABWUJIOH».
X/b.

1.45 «CBAObBA».
X/b. 16+

4.05 «<MopaHbIii
npuUroBop».

5.05 «KoHTtponbHas
3aKynka».

Peknama

7.00 «Hepenaluku-HuHA3S». «B necy».
M/c. 12+

7.25 «XOJIOCTSAK». 3 cesoH. T/c. 16+

9.00 «[om-2. Lite». 16+

10.30 «LLikona pemoHTa». 12+

11.30 «FAIE MOSl TAYKA, HYYBAK?».
T/c. 12+

13.15, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.30,
21.00 «Komeau Knab». 16+

20.00 «Mmnposn3aums». 16+

22.00 «<BOPOAY». «[JTIOKW».
Cketykom. 16+

22.30 «<BOPOJAY>». <POK HA BOJI-
TE». CkeTukom. 16+

23.00 «[Jom-2. lopop ntoGeu». 16+

0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «He cnatb!». 16+

2.00 «<NOBOPOT HE TYAA-2:
TYMUK». X/. 18+

3.55 «[Jaddu [ak: OxoTHuKM 3a
syposuwammn», M/d. 12+

5.25 «NPUrOPOA-2». «<BNEPEN,
WUrPOKM!». T/c. 16+

6.00 <HVDKHUIA STAX-2». T/c. 12+

6.30 «BbDKUTb C IKEKOM>». «MK-
JNIOT». T/c. 16+

4PD’IWEH Thbi
UKTDbI

IIATHULIA, 11 MAPTA

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccum.
9.00 Bectu.
9.15 Y1po Poccun.
9.55 «O camoMm rmaBHOM>.
Tok-wwoy.
lnactvka avua
- KaKowi criocob
Bbibpats? JleweHve
OHK03a060/1eBaHNIA.
OcobeHHocT nuTa-
HUS1 XEHLUMH BO Bpe-
Ms1 6ePEeMEeHHOCTH.
11.00 BecTw.
11.35 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.
11.55 «TAUHbI CNNIEAC-
TBUA». T/c. 12+
14.00 Bectu.
14.30 MecTHOe Bpewms.
BecTtn-Mocksa.
14.50 Bectu. lexxypHas
4acTb. .
15.00 «'OJIBYATAN».
T/c. 12+
17.00 Bectw.
17.30 MecTHoe Bpems.
BecTtn-Mockasa.
17.50, 20.00 BecTtu.
18.15 «[pamoit apup». 16+
19.35 MecTHOE Bpewmsi.
Bectn-Mockaa.
21.00 Mpembepa. «[MeTpo-
CAH-wwoy». 16+
23.00 «<METEJ1b». X/d. 12+

2.50 «3aroBop nNpoTu1B
XEHLMH», 12+
3.45 KomHara cmexa.

xi: .! '
5.00 «Tepputopus 3a6yXaAeHNIA»
¢ Vropem MpokoneHko. 16+
6.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
7.00 «C 6oppbim yTpOM!» 16+
8.30 «HosocTu». 16+
9.00 «Tepputopwst 326y XaEHMiA»
¢ Viropem MpokoneHko. 16+
11.00 «TaiiHbl nyHHbIX MOpeit». [1/d. 16+
12.00 «/HdpopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTu». 16+
13.00 3BaHblii yxuH. 16+
14.00 «<CKBO3HbIE PAHEHUS».
X/o. 16+
16.00 «/HdopmaLmorHas
nporpamma 112». 16+
16.30 «HosocTu». 16+
17.00 [lokymeHTanbHblit cneynpo-
exT. 16+
19.00 «MHdopmavmoHHas
nporpamma 112». 16+
19.30 «HosocTu». 16+
20.00 «TEMHbIM PbILIAPb». X/d. 16+
22.50 «TEMHBI/ PbILIAPb: BO3POX-
AEHUE IETEHABI». X/d. 16+
1.50 «KPACHAS LLIANOYKA». X/d. 16+
3.30 «<BATMEH: HAYANO». X/d. 16+

L

6.00 «HactpoeHue».

8.05 «HE XOOUTE,
OEBKWU, 3AMYX».
X/b.

9.25 «JIIOBOMNbITHASA
BAPBAPA-2».
X/db. 12+

11.30 CobbiTuis.

11.50, 14.50 «JIOBO-
MbITHAY BAPBA-
PA-2». MNpogonxe-
Hue dunbma. 12+

14.30 CobbiTuA.

17.30 lopof HOBOCTEN.

17.45 «rTOCYOAPCTBEH-
HbIX NPECTYN-
HUK». X/d.

19.40 CobbiTuA.

20.00 «[MpaBo ronoca».
16+

21.45 NeTposka, 38. 16+

22.00 CobbITus.

22.30 Anuca
MpebeHLumKoBa
B Nporpamme
«XeHa. UcTopus
no6BmK», 16+

0.00 «MpuHa Andeposa.
He poauce kpacu-
BoW». /. 12+

0.50 «<XPOHUKA
FHYCHbIX
BPEMEH?».
X/b. 12+

4.20 «<PACCNIEQOBA-
HUA MEPLOOKA».
T/c. 12+

B KoHLe nepesay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl

5.00 «CYNPYIW».
T/c. 16+
6.00 «Hosoe yTpo».
9.00 «xBO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».
T/c. 16+
10.00 CeropgHs.
10.20 «CBET U TEHb
MASKA». T/c. 16+
12.00 Cyp npuCsixXHbIX.
16+

13.00 CerogHs.

13.20 O630p.
YpesBblyaiHoe
npoucLLIECTBKE.

14.00 «MecTo BCTpeun».

15.00 MNpembepa.
«3epkano
NS reposi»
¢ OkcaHoi
MywkunHon. 12+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULLbI
PA3BUTbIX
OOHAPEW».

T/c. 16+

18.00 «[oBopvM 1 noka-
3blBaeM». TOK-LUOY C
JleoHnpom 3ako-
LuaHckum, 16+

19.00 CeropgHsi.

19.45 «4I. Paccneposa-
Hue». 16+

20.15 «NACEYHUK>».
T/c. 16+

22.10 «<BOMBUJIA.
NMPOOOJIKEHUE».
T/c. 16+

23.10 «bonbWNHCTBO>.
OO6LEecTBEHHO-
nonuTnyeckoe
TOK-LLOY.

0.20 «[TaceyHuk.
Mocnecnosue». 16+

1.20 «MecTo BCTpeun».
16+

2.20 «<0AWH
NMPOTUB BCEX».
T/c. 16+

6.00 «Ceinuyac».

6.10 YT1po Ha «5». 6+

9.30 «MecTo npoucLiec-
TBUS>.

10.00 «Ceituac».

10.30, 11.25, 12.30,
13.00, 14.00,
15.00, 16.00,
16.35, 17.30
«PO)K.L'I.EHHASI
PEBOJIIOLIMEMA.
KOMUCCAP MHU-
JIMLUUUN PACCKA-
3bIBAET». T/c. 16+

12.00, 15.30, 18.30
«Cenyac».

19.00 «CJIE[,. CKA3KM
M3 Mbl». T/c. 16+

19.50 «CJIELL,. XXEHCKUM
OEHb». T/c. 16+

20.40 «<CNEQ. MO-
KOLWb». T/c. 16+

21.30 «CJIEA. NOTAH-
LLYiA CO MHOM».
T/c. 16+

22.20 «CNEA. ANHAC-
TUA B ONACHOC-
TWU». T/c. 16+

23.10 «<CJIEA. NOOAPOK
HAHO4b». T/c. 16+

0.00 «CJIEQl. YBUULIA NO-
HEBOJIE». T/c. 16+

0.50 «CJIEA. MOPYA».
T/c. 16+

1.40 «JETEKTUBbDI.
OEHb POXXOEHUS
HEBECTbI». T/c. 16+

2.20 «AETEKTUBbI.
BAXYUCAPAUC-
KWUU GOHTAH».
T/c. 16+

3.00 «AETEKTUBbI.
B3POCJIOE YYBC-
TBO». T/c. 16+

3.45 «AETEKTUBbI. BE-
LLIEHASYI COBAKA».
T/c. 16+

4.25,5.00, 5.30 «JETEK-
TUBDbI». T/c. 16+

Ne 9, 2016 .
£\
6.00 «JIn3yH 6.30 «EBpoHbIOC>.
1 HacTosLLmMe 10.00 HoBOCTM KyAbTYPbI.
OXOTHUKM 10.20 «3AKOH XXU3HU».
32 NPVBUAEHNAMN. X/d.
M/c. 12+ 12.15 «ToHrapupo.
7.05 «CmeLapukm». CasiLLeHHas ropa».
M/c. 0+ n/o.
7.30 «[MpuknoyeHns 12.30 «Anekcanzp
Tano». M/c. 0+ Tuxomunpos.
8.00 «CBETODOP>. W BHYTPb AyLUn
T/c. 16+ Hanpasso B3rNsay».
9.00 «Epanatu». leTckuii 0/o.
IOMOPUCTNYECKUI 13.10 «[1paBuna xun3sHu».

KnHOXypHan. 0+

9.30 «roJIINBYACKUE
KOnbl». X/¢. 12+

11.30 Loy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 12+

12.30 Woy «Ypanbckux
nenbmeHen». 12+

13.30 «Ypanbckune nenb-
MeHW». «LlonuHro-
MaHus». 16+

14.00 «Kak npupy4nTb
apakoHa. JlereHgpi».
M/c. 6+

14.20 «MoHCTpbI
Ha KaHUKYNax».
MonHOMETPaXHbIN
a/o. 6+

16.00 «<KYXHS». T/c. 12+

19.00 «<MwunnuoH
13 MNpocToKBaLLMHO»
¢ Hukonaem
BackoBbiM. 12+

19.05 LUoy «Ypanbckux
nenbmeHen», 12+

20.00 «KYXH4H». T/c. 12+

21.30 «MUPATbI KAPUB-
CKOro Mmop4.
CYHAYK MEPTBE-
LA». X/d. 12+

0.20 «BbDKUTb NOC-
JNIE». T/c. 16+

2.20 «<30B KPOBMW».
T/c. 16+

4.05 «<BOEHHbIU FOC-
MNUTAJIb». T/c. 16+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

13.35 «[lnucbma 13 npo-
BUHUMW». KnnH.

14.05 «OcTpoBa».

15.00 HoBOCTU KyNbTYpPbI.

15.10 «CewmeliHas
Komeaus. leoprui
layes n CeeTtnaHa
CemeHoBa».

16.30 Bunet B BonbLuoWA.

17.10 «[MopTo - pa3gymbs
0 CTPONTUBOM ropo-
ne». /o.

17.30 «MAJTBMUK
W OEBOYKA».

X/®.

18.50 My3bikanbHbI
dectBanb
«Crescendo».

19.30 HoBoCTU KyNnbTYpHbI.

19.45 CmexoHocTanbrus.

20.15 «Mckatenm». «3a-
razika uc4YesHysLLeWn
nMnepaTpuLbl».

21.05 «OCEHb». X/0.

22.35 «[Mopg, roBop NbsiHbIX
MYXWYKOB». [1/.

23.30 HoBoCTM KynbTYpSI.

23.45 Xyncoser.

23.50 «CMACEHME:>.
X/ .

1.30 «ApaHxyac».
KoHuepT.

1.55 «Mckatenn».

2.40 «MoHTe-CaH-Ixopa-
Xuo. fopa swepuuy.

A/o.

J% NOAMMUCKA HA «AUD». LieHHas mHdOPMaLMs C AOCTABKOI Ha A0OM!

Noyya

Dnom\urmﬁ

6.30 Jomalunve Gnioga ¢ Axenmn
OnveepoMm. KynuHapHoe Lwoy.
16+

7.30 «[To aenam HecoBepLUEHHONET-
Hux». Cyne6Hoe woy. 16+

9.35 [laBaii passenemcs!
Cyne6Hoe woy. 16+

11.35 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

12.45 «KpuancHblil MeHenxep».
Peanuu-woy. 16+

13.45 «BbIBLUAS )KEHA». X/b. 16+

18.00 «6 kazpos». CkeTy-Lwoy. 16+

18.05 «OHA HAMUCAJIA
YBI/IVICTBO» T/c. 16+

19.00 «FALKUIA YTEHOK». X/. 16+

22.40 CBapebHblii pasmep. 16+

23.40 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+

0.30 «OT TOPbMbI U OT CYMBbI...».
X/®. 16+

2.25 «<YHECEHHbIE BPEMEHEM>».
X/. 16+

4.15 «3Be3pHble uctopun». i/d. 16+

5.15 «TaitHbl eabl». 16+

5.30 Jomalunve 6nioga ¢ Axenmn
Oéwmepom. KynunapHoe woy.
16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl», CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30, 11.00 «fapanka». /.

11.30 «He Bpn MHe». 12+

12.30 «TaiiHble 3Haku». «CBSTOI 1
CMEpTHbIN», 12+

13.30, 14.00, 14.30 «OxoTHwKM 3a
npueuaeHusmu». [1/od. 16+

15.00 «MucTideckue nctopum. 3Hakm
cyab0bl». 16+

16.00, 16.30, 17.00 «fapanka». [/d.

17.30 «Cnenas». [/c. 12+

18.00 «/lHeBHuK 3KkcTpaceHca ¢ Patu-
Moii XagyeBoit», 12+

19.00 «HenoBek-HeBuaNMKa». 12+

20.00 «INTYBOKOE CUHEE MOPE>».

X/. 16+

22.00 «NPU3PAK ﬂOMA HAXOn-
ME». .16+

0.15 «BJIACTb OTHSb. X/o. 12+

2.15 «IXENCOH OTMPABNSETCS
B AL: MOCNEAHAS NATHU-
LIA». X/d. 16+

3.45 «MapannenbHblil Mup». 12+

4.45 «<4EPHAS METKA». T/c. 12+

5.30 «MAPBEJ1 AHUME: JTIOAU X».
T/c. 12+

6.00 «<EAUHCTBEHHAS...». X/d.

8.00 «<OXOTHWUKWN 3A BPUNNTUAH-
TAMM». T/c. 16+

9.00 HoBocTt AHs.

9.15 «OXOTHUKU 3A BPUJITTUAH-
TAMW». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTH.

10.05 «OXOTHUKWU 3A BPUJIJTUAH-
TAMM». T/c. 16+

13.00 HoBocTv AHs.

13.15 «OXOTHWUKWN 3A BPUNIJTUAH-
TAMW». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTY.

14.05 «OXOTHUKU 3A BPUSIJINAH-
TAMM». T/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHs.

18.30 «XKWU3Hb U YAUBUTEJIbHbIE
NPUKNHOYEHUS POBUH30-
HAKPY30». X/d. 6+

20.25 OKUBUTE B PALOCTW>». X/d.

22.00 HoBocT AiHs.

22.25 «BEPETMTE MYXX4UH!».
X/. 12+

0.00 «CYBEHWUP AJ19 MPOKYPO-
PA». X/d. 12+

1.45 «CEBEPHbIN BETEP». T/c. 16+

5.35 «TPU KEHUXA». X/o.

‘ Xném Bac B0 BCex NoyToBbIX oTaeneHusx Poccun!

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+
6.30 TexHourpywwku. 16+
7.00 CexpeTbl
CMOPTUBHbIX
LOCTUXEHNI. 16+
8.00 Berywuii kocapb. 12+
8.30 «[lopoxHble BOMHbI». 16+
10.00 «<MOS FPAHULIA».
T/c.0+
16.00 Y7o ckpbiBaioT? 16+
17.00 Yo ckpbiBatoT? 16+
18.00 <BOCbMUTECATDIE».
X/ob. 12+
19.00 KBH Ha 6uc. 16+
19.30 «KPOBABbIWN CMOPT». T/c.
16+
21.25 «KKUBOPT», X/. 16+
23.05 «OPAEP HA CMEPTb». T/c.
16+
0.50 KBapTupHuk
y Maprynuca. 16+
1.50 «<MOSI TPAHULA».
T/c. 0+
4.55 Cekpertbl
CMOPTUBHbIX
DOCTUXeHMiA. 16+
5.50 «100 Benmkux». 16+

.30 0630p Jlurn EBponsi.
.00, 9.00, 10.05, 12.00, 14.05,
16.30 HosocTu.
.05, 16.35, 0.35 Bce Ha Mary!
.05 «Tbl MOXeLLb GonbLue!»
10.10, 17.20 BuatnoH. YemnuoHat
MMpa.
12.05 ®yt60n. Jivra EBpOnbI.
1/8 duHana. «Atnetuk» -
«BaneHcus».
14.10 «KOHTUHEHTaNbHbIN BeYep>».
15.00 «Masen Bype. Pycckas pakerta».

6
7
7
9

Lo

16.00 «buatnoH. Live». 16+

19.25 Xokkeir. KXJ1. 1/2 dpunana
KOHPepeHLum «3anagy.

22.10 «[lybnep». 12+

22.40 backet6on. Esponura.
MyX4mHbl.
«bapcenoHna» (Vicnanus) - LICKA
(Poceus).

1.20, 2.20 JlbixHbiii cnopr. Ckn Typ
«Kanapa 2016».

3.20 «[leTanu cnopta». 16+

3.30 «Bikyn kopons». [1/d.

4.20 OKPEBUW». X/d. 18+

6.00 «Jlura nereHgy. 12+

x niopnen!
mskri

9
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CYBBOTA, 12 MAPTA

6.00 HosocTn.

6.10 «MPEOABAPUTEJ1b-
HOE PACCJIEQO-
BAHME». X/¢.

8.00 «/rpaii, rapmMoHb
nobumas!».

8.45 «Cmewwapukn. HoBble
NPUKIIOYEHNSI».

9.00 «YMHULUBbI
N YMHUKW», 12+

9.45 «CnoBo nactblps».

10.00 HoBocTtu
(c cybTnTpamu).

10.15 «Cmak». 12+

10.55 Mpembepa. «Bna-
ammunp FOCTIOXMH.
«OHa ero 3a Mmyku
nonobuna...». 12+

12.00 HosocTun
(c cybTutpamu).

12.15 «/geanbHblil pEMOHT>.

13.15 «Teopus
3aroeopa». 16+

14.15, 15.15 «10OcTosiHMe
PEcny6nuku: Anek-
caHap 3auenuH».

15.00 HosocTun
(c cybTutpamu).

16.25 lMNpembepa. K 90-ne-
™Mo Anekcangpa 3a-
uenuHa. «MHe yxe
He CTpaLlHO...». 12+

17.30 YemnuoHat mmpa no
OunatnoHy. ActadeTa.
My>k4mHbI. [0 OKOH-
YyaHuu - BevepHue
HOBOCTU
(c cybTutpamu).

19.15 Komegus «JIIOBUT
HE NNIOBUT». 16+

21.00 «Bpewms».

21.20 «CeroaHsi Be4epom»
c AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+

23.00 «[MogmMOCKOBHbIE
Beyepa» 16+

23.55 «BEPCAJIb». T/c. 18+

2.00 «xXODDA». X/p. 16+

4.35 «MopHbIin npurosop».

Pexknama

0, 7.30 «Comedy Club. Exclusive».
0, 8.30 «THT. MiX>. . 16+
0, 9.30 «CALLATAHS». T/c. 16+
10.00 «[owm-2. Lite». 16+
11.00 «LLikona pemoHTa». 12+
12.00 «Komeay Knab». 16+
12.30, 1.00 «Takoe kuHo!». 16+
13.00 «Comedy Woman». 16+
14.00 <OCTPOB». <B MOCKBY!
B MOCKBY!». T/c. 16+
14.35 «OCTPOB». «<MAF4OK». T/c. 16+
15.05 «OCTPOB». «CCOPA». T/c. 16+
15.40 «OCTPOB». «LITOPM». T/c. 16+
16.15 «OCTPOB». «KACTUHI». T/c. 16+
16.50 «4Y)KON NMPOTUB
XULLHUKA». X/d. 12+
19.00, 19.30 «3kcTpaceHch!
BEJyT paccnenoBanme». 16+
20.00 «3kcTpaceHcs BeayT
paccnesoBaHme».
21,30 «<XOJIOCTHK>». 4-i1 ce30H.
23.00 «[Jom-2. lopop ntoGeu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.30 «MTOBOPOT HE TYALA-3». X/d. 18+
3.20 «OCBOBOAUTE BUNW». X/d. 12+
5.30 «MPUTOPOA-2». «<MAY-
ANOKAJIUNCUC». T/c. 16+

7.0
8.0
9.0

4PI'YIMEH Thbi
UKTbI

Pocons |1

4.30 «CNNIEACTBUE
BEAOYT 3HATOKMW».
«OH FQE-TO
SAECb». X/¢.

6.15 «Cenbckoe yTpo».

6.45 [Inanorun o XX1BOTHbIX.

7.40, 11.10, 14.20
MecTHOe Bpems.
Bectn-Mockaa.

8.00 Bectn.

8.10 Poccusa. MecTHoe
Bpems. 12+

9.15 lNpewmbepa. «[pasuna
OBUXEHUs», 12+

10.10 lMNpembepa.
«JlnyHoe. AHactacus
Bonoukosa». 12+

11.00 Bectn.

11.20 «KOrAA UBETET
CUPEHb». X/¢. 12+

13.15 OKU3Hb
PACCYAMUT».

14.00 Bectu.
14.30 «XKU3Hb PACCY-
OUT». X/b. 12+
17.00 lMNpembepa. «OanH
B OOVH. butBa
Ce30HOB», 12+
20.00 Bectu B cy600TY.
21.00 «<CTAPLUAA
XEHA». X/d. 12+
1.00 «<PAUCKUNU
YIOJIOK». X/d. 12+
3.00 «<MAPLL TYPELIKO-
ro». T/c. 12+
4.25 KomHara cmexa.

5.00 «<6ATMEH: HA4AJI0». X/. 16+

6.00 «TEMHbIW PbILLAPb». X/d. 16+

8.40 «TEMHbIV PbILIAPb:
BO3POXAEHWUE NIETEHAbI».
X/b. 16+

11.30 «Camas nonesHas
nporpamma». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

17.00 «Tepputopusi 3a6nyxaeHuit»
¢ Uropem MpokoneHko. 16+

19.00 «FOA3UNNA». X/d. 16+

M,

21.20 «4EJIOBEK U3 CAHM»TX/d). 12+
23.50 «<MBANIBIO». X/d. 16+
2.30 «JIEKAPb». X/. 16+

e

L

5.15 Mapu-6pocok. 12+

5.45 ABBIJeiika.

6.10 <HE XOOUTE,
DEBKWU, 3AMYX».
X/d.

7.35 lMNpasocnagHas
3HUMKNoneous. 6+

8.00 «<0AMCKOE
TAHIO». X/d. 12+

9.50 <AKBAJIAHIU

HA OHE». X/.

11.30 CobbiTus.

11.50 «<MPUCTYMUTb
K JIMKBUOALUWN».
X/®b. 12+

14.30 CobbiTus.

14.45 «OpguH + OguH».
tOMopucTmyeckmin
KOHUepT. 12+

15.35 «OXJIAMOH».

X/®. 16+ .

17.20 «<MNOCJIEQHUMN
XO[ KOPOJIEBbI».
X/b. 12+

21.00 «[TocTcKpunTym»

c Anekceem
MywkoBbIM.

22.10 «[1paBo 3Hatb!>».
Tok-woy. 16+

23.25 CobbITuS.

23.40 «[paso ronoca». 16+

2.50 JInHus 3awpnThl. 16+

3.20 «<MHCMNEKTOP
JIbIOUC». X/d. 12+

5.15 «Tpwu Xun3HM
BukTopa Cyxopyko-
Ba». /¢. 12+

/

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 [omaluHve Gnioga
¢ Oxeimn Onvepom.
KynnHapHoe woy. 16+
7.30 <MUCC MAPIJ1. 3ABbITOE
YBUICTBO». X/, 16+
9.30 JomaluHss KyXHsl.
KynuHapHoe woy. 16+
10.00 «<KPUBOE 3EPKAJIO AYLLUW».
X/o. 16+
13.45 «BbIUTU 3AMYX
3ATEHEPAJIA». X/0. 16+
17.40, 0.00 «6 kappoB». CkeTy-Lwoy. 16+
18.05 «OHA HAMUCAJIA
YBUUCTBO». T/c. 16+
19.00 «1001 HOYb». X/d. 16+
22.15 «KOJIbE 419 CHEXXHOU
BABbI», X/. 16+
0.30 «[JTYNASI 3BBE3[A». X/d. 16+
2.20 «<YHECEHHbIE BPEMEHEM>.
X/d. 16+
4.10 «3Be3aHble nctopun». /. 16+
5.10 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+
5.15 «TaiiHbl efpl».
KynuHapHoe woy. 16+
5.30 [omaluHve Gniopa
¢ Oxeiimn Onvepom.
KynnrapHoe woy. 16+

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3paCcTHas kateropus Ans LaHHOM NMporpaMmbi

5.05 «XopoLo Tam,
rae Mbl eCTb!». 0+

5.35 «YYACTKOBbIWU».
T/c. 16+

7.25 Cmotp. 0+

8.00 CerogHs.

8.15 «KnnnwHas notepes
Mnioc». 0+

8.45 «[otoBuM ¢ Anekceem
3UMUHBIM». 0+

9.20 KynmHapHbIin noe-
OMHOK ¢ OMuTprem
Hasaposbim. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 MasHas gopora. 16+

11.00 «Epa xmBas
1N MepTBas.
Hay4HO-nonynspHbilii
unkn Cepres
ManosemoBa. 12+

11.55 KeapTupHbii
Bornpoc. 0+

13.00 CeropgHs.

13.20 «A xyneto». 16+

14.20 «[Noepem,
noegum!». 0+

15.10 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 «<KOOEKC YECTU».
T/c. 16+

18.00 Cnepncreue
Benu... 16+

19.00 «LleHTpansHoe
TENeBaeHNE>.

20.00 «Hosble pycckue
ceHcauun». 16+

21.00 Twl HE
nosepuwb! 16+

22.00 OmuTpuia
MapbsHoB, Mapus
LykwmnHa n Bane-
puii Hukonaes B
komeguun «MYX MO
BbI3OBY». 16+ _

23.55 «YYACTKOBbIWU».
T/c. 16+

1.50 Juknii mup. 0+

2.20 «OAWH NPOTUB
BCEX». T/c. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl», CM®. 0+
9.30 «LLkona goktopa
Komaposckoro». 12+
10.00 «Mynbtdunbmbl». CM®. 0+
10.30 «CEKPETHBIE
MATEPUANbI». T/c. 16+
11.15 «CEKPETHBIE
MATEPUAJbI». T/c. 16+
12.15 «CEKPETHbIE
MATEPUAJIbI». T/c. 16+
13.15 «CEKPETHbIE
MATEPUANbI». T/c. 16+
14.15 «CEKPETHBIE
MATEPUANbI». T/c. 16+
15.00, 16.00 «CEKPETHbIE
MATEPUAJIbI». T/c. 16+
17.00 «FTYBOKOE CUHEE MOPE>.
X/o. 16+
19.00 «PA3PYLUUTEJIb». X/¢. 16+
21.15 «3ABOUHBI PEBAHLL. X/d. 16+
23.30 «TPYAHAS MULLIEHb>. X/d. 16+
1.30 «MPU3PAK IOMA
HA XOJIME». X/o. 16+
3.45 «[NapannenbHblit Mup». 12+
4.45 «4EPHASI METKA». T/c. 12+
5.30 <MAPBEJ1 AHUME:
NIOAU X». T/c. 12+

IB + AQHIIA

6.05 «[lMpuknioueHns
NMUHrBUHEHKA J1010>,
«Bnepsble Ha ape-
He», «[lepBbIf yPOK»,
«Jluca n gpo3g»,
«KaHukynbl BoHu-
daumns», «Metan
KpacHas Lanouka»,
«Hexouyxa», «Jen
Mopo3s n neto»,
«MypaBbuLLIKa-xBac-
TyHuwka». M/¢. 0+

9.35 «/leHb aHrena». 0+

10.00 «Ceituac».

10.10 «CJIEL.
HOY-XAY». T/c. 16+

11.00 «<CNIEA. CMEPTb
POrO3UHOW».
T/c. 16+

11.50 «CJIEQ. XKEHLLIUHA,
KOTOPASA HE
MbET». T/c. 16+

12.40 «CJIEQA. MUMO-
3A». T/c. 16+

13.30 «CJIEQL. OTBUB-
HbIE C KPOBbIO».
T/c. 16+

14.20 «CJIEL,. ATATA».
T/c. 16+

15.10 «<CJIEQ. APY3b4
MO HECYACTbIO».
T/c. 16+

16.00 «CJIEQ. NOACTA-
BA». T/c. 16+

16.50 «CJIEQ. CMNYLLAA
KPACABULIA>».
T/c. 16+

17.40 «CJIE[,. ABATAP».
T/c. 16+

18.30 «Ceityac».

19.00, 20.00, 21.00,
21.55, 22.55,
23.55, 0.55,

1.50 «<OTPbIB».
Opama. 16+

2.50, 3.50, 4.45, 5.40,
6.35 «YIPO.MPO-
CTbIE MAPHU-5».
[Jetektus. 16+

6.00 «<KAHUKY/bl NETPOBA U BA-
CEYKWHA. OBbIKHOBEHHBIE
WHEBEPOSTHBIE». X/d.

9.00 HoBocT AHs.

9.15 «Jlerenpbl cnoprar. 6+

9.40 «[locnepnuin fieHb». 12+

10.30 «He daktl». 6+

11.00 «MpekpacHbiit nonk. Matwa».

/. 12+

11.45 «CEPALIA YETBIPEX>». X/d.

13.00 HoBocTv aHs.

13.15 «CEPAILIA YETBIPEX>». X/0.

14.00 «NMPUKASAHO YHUHTOXWUTD.
ONEPALMUA «<KUTAUCKAA
LUKATYJNIKA». T/c. 16+

18.00 HoBocTu s,

18.20 «[pouecc». Tok-woy. 12+

19.15 «Hosas 3Be3na». Bcepoceuit-
CKUIA BOKASbHBIA KOHKYPC.

1-# Typ. 7-1 BbIN. Mpembepa!
21.10 «Y3HUK 3BAMKA U®». T/c. 12+
22.00 HosocTv aHs.

22.20 <Y3HUK 3AMKA UD».

T/c. 12+
2.15 «<MEPTBOE NOJIE». X/¢. 16+
4.35 «TPU MPOLIEHTA PUCKA».

X/o. 12+

6.00 «JIn3yH 1 HacTosIWme
OXOTHVMKW 32 NPUBHU-
neHvamn», M/c. 12+

7.00 «LLloy Toma
n Oxeppu». M/c. 0+

7.25 «Dukcukun». M/c. 0+

8.30 «Cmewwapuikn». M/c. 0+

9.15 «Tpwu koTa». M/c. 0+

9.30 «Pukcukmn». M/c. 0+

10.00 «CHumMunTE 3TO
HemeJ1eHHO!»,
Peanutu-woy. 16+

11.00 «[lsuraii Bpemsi!».
[onHoMeTpaxHbIN
a/ob. 12+

12.35 «Kenessku».
MonHOMETPaXHbIN
a/o. 6+

14.30 «KYXHSA».
KomeauiiHbii
cepwuan. 12+

16.00 «Ypanbckue
nefbMeHn».
«FapxeTbl». 16+

16.30 LWoy «Ypanbckmx
nenbMeHemn».

«TeHb 3HaHWN».
Yactb . 12+

17.25 «Jlopakc».
[onHoMeTpaxHbIN
a/o. 0+

19.00 Mpembepa!
«B3BeLueHHbIe
nogn». Bropon
ce30H. bonbLioe
peanuTu-woy. 16+

21.00 «AUBEPTEHT».
X/P. 12+

23.30 lNpembepa!
«MHCYPTEHT».
daHTacTNYECKNiA
Tpunnep. 12+

1.40 <ABAPUSA». X/d. 16+

3.25 «30B KPOBMU».
Muctnyeckuia
cepuan. 16+

4.15 «<BOEHHbIN
FOCNUTANDb».

T/c. 16+

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.10 «MynsTdunbmbl». 0+

8.10 ©XKEHUTbBA
BAJIbBAMUHOBA». X/. 6+

10.00 Ton lup. 16+
13.30 Ymvnuzarop. 12+

15.00 BuixuTb B N1€Cy. KpbIMCKMiA CE30H.
17.00 «<KPOBABbIU CMTOPT». X/¢. 16+
18.55 «KUBOPI». X/d. 16+

20.30 KBH Ha 6uc. 16+

21.00 Xopowwe wyTku. 16+

23.00 KBapTupHuk y Maprynuca. 16+
0.00 «<ONEPALUS BAJIbKUPUS». X/ .
2.20 «100 Benmkux». 16+

(Poccns ||

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00 Bubneiickunii cloxer.

10.35 «MAJIBMUK
N ODEBOYKA».
X/ .

11.50 MpaHWYHBIA 4OMUK.
«3Bepw 1 NTULbI».

12.20 «Ha aToii Hepene...
100 net Hasag.
HedpoHToBbIE
3aMEeTKU».

12.45 BcnomumHas
puropus lfopuHa.
«BbonbLue,
4yem NoboBb>.

13.25 «0OBO». X/ .

16.40 «Banbnapavco.
[opoa-paayra».
h/¢

17.00 HoBoCTY KyNbTYpbI.

17.30 Beuep-nocesilieHne
EBreHuio Kono6osy.

18.45 «TatbsiHa
JInosHosa.

Loxutb 0 ceeTnon
nonocel». /.

19.35 «BOJITA-

BOJITA». X/d.

21.15 «bonbLue,
4yeM NtoOoBb».
Mropb NnbuHckuin
n TatbsiHa
BuTpux-Epemeesa.

21.55 «PomaHTunka
poMaHca».

«ECTb TONBKO
mur... Beyep
C KOMMO3MTOPOM
A. 3auenuHbiM».

22.50 «benag cryaus».
Mbep Puwwap.

23.30 «PIN». X/ .

1.55 «Mckatenn».
«Cunbupckuin
HJ10-akcnpecc».

2.40 «®bopp Unynuccar.
Tam, roe poxaarorcs
ancbepru».

L/0.

BnoxeHue, KOTopoe He MoXeT ooecuenuTbca, - MOAMUCKA HA <AUD»!
[MoanucbiBANTECH BO BCEX MNOYTOBbLIX OTAENEHMsx Poccun!

6.30 «Bcs npasaa npo...». /b, 12+

7.00, 8.05, 8.55, 12.05, 13.10,
19.00, 21.30 HoBocTu.

7.05 «PoxpaeHHble nobexaatb.
Banepwit Moneryenko». A/d. 16+

8.10 «1+1». /. 16+

9.00 «MobepHbin neg». 12+

9.30 LLlopT-Tpek. YemnuoHar Mupa.

12.10 «AHatomus cnopta». 16+

12.40 «[lybnep». 12+

13.15, 21.35, 0.45 Bce Ha Mary!

14.00 Xokkei. KXJ1. 1/2 dpunana
KOHdEepeHLum «BocTok».

16.45 Pocrocctpax YemnmoHar
Poccuu no dyT6ony. «CnapTak».
(Mocksa) - <AMKap». (lepMb).

19.05 PocroccTpax YemnuoHar
Poccuu no dytbony. «Poctos». -
LICKA. Mpsimas TpaHcnsums.

22.25 «KynbT Typa». 16+

22,55, 23.55 JIbiXHblii Cnopr.

Ckun Typ «KaHana-2016».

1.30, 2.30 [OpHONBIKHBIF COPT.
Ky6ok mupa.

3.30 MMpbixky ¢ TPaMNAnHa.

Ky6ok mupa.
4.30 «Mnoxve napHw». /. 16+

HAYAJNCSH NPUEM 3ASIBOK HA
KOHKYPC IOHbIX MTUAHUCTOB
AEHUCA MALLYEBA.

Mescdyrapoonulit KoHKypc Mo-
100bix nuanucmos Grand Piano
Competition npoiidém é Mockese
¢ 30 anpeas no 5 mas, ocHogHoe
mpebosaHue K KOHKYPCAHmMam - um
004121cHO Obimb He 6oabute 16 aem.
«3acmpenvuur» 6ceco amoeo oeli-
cmea nuanucm Jlenuc MAI[YEB
Y8epeH: Hac JHcoym ceHcayuu.

- Jlenuc, u 3auem éam 3ma 2o0-
A06HAs 00462

- DTO AEUCTBUTEIBHO TOJIOB-
Has 0OJIb - B Hallle HEIPOCTOe
BpeMsI cIejiaTh TaKOM KOHKYPC.
W Tyt oTaenabHas 6i1arogapHoCTh
Bulie-tipembepy Onbre [ononerr,
KOTOpasi cKa3ajia: HU B KOEM CIIy-
Yyae He OTXOOUTH OT 3alyMaHHOTO
TUIaHa.

HAC XAYT CEHCALIUM!

To, uTo MBI genaem ceituac, -
3TO HEe MeHee 3HaYMMasl MCTO-
pust, yeM 3HaMeHUThIN KoHKypc
nM. YaiikoBckoro. [ToTomy 4To B
MoOCKBY CO BCEro Mupa CheayTCs
JIy4IlIye IOHbIe MUAHUCTHI - ca-
MOPOIKH, KOTOPBIM HET CIIE 1
16. TTokoneHMe 3TO YHUKAIb-
HOE - OUEHB IIeJICYCTPEMIIEHHBIE,
3HAIOIIIME IO HECKOIBKO SI3bIKOB,
COBEPILIEHHO TMO-IPYrOMY OTHO-
CSIIUECS K KU3HU.

- Onu deticmeumeabHO HACMOAb-
K0 maaanmaaugot?

- 3asgBis0 aBTOPUTETHO: Ta-
KoTro He OblIo HHU-Kor-ma! Ux
TeXHUYECKUII YpOBEHb (peHOMe-
HaJbHBIM. Beixogut 13-1eTHUM
MaJlbuMK U UTpaeT KoHuepT Yaii-

«Ham na cmeny uoém mowneiiuiee
nokonerue’
®doto Anekces BUTBULIKOIO

KoBckoro. M 9-yeTHsIs neBouKa
UCITOJHACT KOHLICPT PaxmanunHo-
Ba. 1 5TO He BHITTISIAUT IIUPKOBBIM
HOMEPOM. Ecau He CMOTPETH B

OHU 0TOEepyT 15 KOHKYpPCAHTOB,
KoTopble TipuenyT B Mocksy. Y
3[ECh TOXE, HA MO B3LJIsI, OyneT
OecripenieIeHTHAs! JUIs MUPOBBIX

9TOT MOMCHT Ha CLHCHY, CKJIadbl-

KOHKYPCOB UCTOPUSI: AETH OyIyT

BacTCA OIIYIICHUEC, YTO UTI'pacT

WUrpaTh U COJIbHBIN TYp, U (pHHAJ C

B3POCJIbIIA, CEPbE3HBIN, TTYOOKU I

opkecTpoM B bosbitiom 3ae KoH-

MY3BIKaHT.

Tak uyTo 00s13aTEILHO HYXKHO
MmoKa3aTb BCeMy MHUPY, YTO €CTh
Takasi yHUKaJbHass KOMaHaa MO-
JIONBIX. A 3TO YBUIUT UIMEHHO BECh
MUD - KOHKYPC OyIeT TpaHCIUPO-
BaTb KaHai Medici TV (oH TpaHc-
nuposan u KoHkypc um. YaiikoB-
CKOTO, 1 MHOTHE MOU (hECTUBAIIN).
B >xtopu BhIalolIecs meaaroru,
TMMAHWCTBI, 3BE3/IBI MEXKITYHAPOI-
Horo ypoBHs. [1o Buaeo3asiBKkam

CepBaTOPUH. A MEXY COJbHBIM U
OPKECTPOBBIM TYPOM MBI HUKOTO
He BhIpexkeM!

- A naepadst 6ydym mooce xax
y 63pocabix?

- 1o utoram ¢uHaia MbI Bpy-
yaeMm 5 MpeMUid mo 5 ThIC. JOJII.
s naypeatoB u 10 mpemuii mo
1 TBIC. IOJJI. - AUTIJIOMaHTaM. A
I'paH-mipu OygeT OOMH - POSIb
Yamaha.

Onus LUUFAPEBA
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5.35, 6.10 «<BAPXAHOB
U ErO TENTOXPA-
HUTENb». X/d. 12+

6.00 HoBocTu.

8.10 «Apmeickni
mMarasuiH». 16+

8.45 «CmeLuapuku.
MUH-koo».

8.55 «3popoBbe». 16+

10.00 HoBoctu (c cy6TnT-
pamu).

10.15 MNpembepa. «OTKpbI-
e Knutas».

10.50 «HenyTeBble 3ameT-
kun» ¢ Om. Kpbino-
BbIM. 12+

11.10 «[Toka Bce poma».

12.00 HoBocTu (C cyOTUT-
pamu).

12.20 «dazeHpa».

12.55 «[octv no Bockpe-
CEeHbAM»,

13.50 lNpembepa. «MprHa
Andeposa. «C Tobom
n 6e3 Tebsa...» 12+

15.00 YemnuoHat mupa
no 6uatnoHy. Macc-
cTapT. )KEHLLUMHBI.
Mpamoit adump n3
Hopserun.

15.45 Npembepa. «HepHo-
6enoe». 16+

16.50 «fonoc. detn».

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTuTpamu).

18.10 «lonoc. eTwn».
MpoponxeHune.

18.50 «Kny6 Becenbix 1
HaxoaumBbix». Bbl-
cwas nura. 16+

21.00 BockpecHoe «Bpe-
MSi».

23.00 «CAPAHYA». T/c. 18+

1.00 «OH YLWLUEJ1 B BOC-
KPECEHBE». X/o.
16+

2.50 «CKYO0A-Y!
CKYOOA-OU!»,
X/®b. 16+

Peknama

7.00, 7.30 «Comedy Club. Exclusive».
16+

8.00, 8.30 «THT. MIX». 16+

9.00, 9.30 «CALLATAHSI». T/c. 16+

10.00 «Jowm-2. Lite». 16+

11.00 «Mepesarpyaka». 16+

12.00 «MoacTaBb, CAM CMOXELLb».
KynuHapHoe woy. 16+

13.00 «/mnposusauus». 16+

14.00 «Komeay Kna6». 16+

15.00 «4Y)XON MPOTUB XULLHK-
KA». X/d. 12+

17.00 «4YXKUE MPOTUB XULLIHUKA:
PEKBUEM>. X/0. 16+

19.00, 19.30 «Komeam knab». 16+

20.00 «[e norvka?». 16+

21.00 «OpHax sl B Poccum». 16+

22.00 «Stand Up». 16+

23.00 «[Jom-2. lopog ntoeu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «TPS3b». X/d. 18+

2.55 «3ATEPSIHHbIE B KOCMOCE>».
X/d. 16+

5.25 «NPUrOPOA-2». «<BPOAAYUE
COBAKW». T/c. 16+

5.55 «CTPEJIA-3». «CAMOYBUUCTBEH-
HbIE TEHAEHLWW». T/c. 16+

4PI'YIMEH Thi
YUKTbl P

BOCKPECEHDBE, 13 MAPTA

Pocons |1

5.00 «CNEACTBUE
BEOYT 3HATO-
KW». «OH FAQE-TO
SAECb». X/¢.

7.00 MynbT yTpO.

7.30 «Cam cebe pexumccep».

8.20 «CmexonaHopama».

8.50 YTpeHHsIa noyTa.

9.30 «CT10 K 0OgHOMY>.
Teneurpa.

10.20 MecTHOE Bpems.
BecTtn-Mocksa.
Hepnens B ropoge.

11.00 Bectu.

11.10 lMNpembepa. «Cme-
ATbCA pa3peLlaeT-
csa». Omopuctnyec-
Kas nporpaMma.

13.05 «BPATCKUE Y3bl>».
X/p. 12+

14.00 Bectu.

14.20 «<BPATCKUE Y3bl».

X/p. 12+

17.30 lMNpembepa. «TaH-
Libl CO 3BE3DaMM».
Ce3oH 2016 T~

20.00 Bectn Hepenu.

22.00 «BockpecHbiii Be-
yep ¢ Bnagnmupom
ConoBbEBbIM», 12+

0.30 «MO0 roPa4nm
CJNIEOAM». T/c. 12+

2.30 «BeyHblin 4yenosex,
unu MNosecTb TypuH-
ckom MnawanuLbl».

3.25 «CmexonaHopama».

3.55 KomHara cmexa.

A
_,._..i»

5.00 «JIEKAPb». X/¢. 16+
5.20 «NOCNEAHWUN NErUOH>».
X/o. 12+
7.20 «TOA3UNNA». X/b. 16+
9.40 «<4EJIOBEK U3 CTAJIW». X/d. 12+

12.15 «OAHAXAbl B POCTOBE».
T/c. 16+

23.00 «/Jobpos B apupe». NHPop-
MaLuMOHHO-aHaNnTN4eckas
nporpamma. 16+

0.00 «Conb». My3blkanbHoe Loy
3axapa MpunenuHa. 16+

1.30 «BoeHHas TaitHa». 16+

MOCKOBCKUMA KPOCCBOPA

MO rOPU3OHTAJIM:
XWCT BbIMEHW». 3. «[lopa NPUHSTL MepbI
W HANOXWTb ... Ha Taby!». 7.
konaemasi» ponb Cnapraka MuiynuHa B
K1HO. 8. JIML0 adbpUKaHCKOI HaLMOHab-
Hoctn. 10. «JlnkBuaatop» MHGAPKTOB.
13. CnyumBLuascs ymopa. 14. «Jlupuyec-
kas Bnara». 15. GUHAHCOBbIN CLEHAPWIA.
18. «3kcnepuMeHTbl C XM3HbIO MPUBO-
JAT K BbinaaeHuio eé B ...». 19. Cnaca-
Tenb akTEPOB. 20. «TYPHMK B KyPSITHUKE».
21. HacToe ... pazgpaxaer Koxy, a peq-
Koe - fieByLuek». 24. «Balue ... Ha In4Hoe
MHEHWe He 00513bIBAaET MEHS! BbICYLLMBATL

CeroziHsi s CHOBA NBITAJICS BEP-
HYTb cBOIO AeBymKy. Ho ¢ Tex mop
KaK OHA Tepeexajia Ko MHe, €€ po-
JUTEH MEePeCcTald OTBeYaTh Ha

3BOHKH.

1. «Macca-

«Camas uc-

BO IIOACKOE .

L

6.10 «<OXJIAMOH>».
X/d. 16+
8.00 «dakTop XusHm», 12+
8.35 «C JIOBUMbIMU
HE PACCTABAMU-
TECb». X/db. 12+

A,

ol 2

10.05 «MpuHa Andeposa.
He poance
Kpacueo».
0/¢. 12+

10.55 «bapbiwHs
N KynuHap». 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 «TOCYOJAPCTBEH-
HbIX NPECTYN-
HUK». X/d.

13.35 «Cmex ¢ pocTaBkoi
Ha om». 12+

14.30 CobbiTuS.

14.45 «BEMJIELbI>».

X/®. 16+

16.35 «<YMHULA,
KPACABWULA».
X/P. 16+

20.40 [JetekTuBbl
TaTbsiHbl YCTUHOBOM.
«CEAbMOE
HEBO». 12+

0.45 CobbITus.

1.00 MNeTpos.ka, 38. 16+

1.10 <xAKBAJIAHIU
HA OHE». X/®.

2.55 «1AMCKOE
TAHIO». X/¢. 12+

5.00 «PACCJIEQOBA-
HUE MEPOOKA».

T/c. 12+

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 [omaluHve Gnioga
¢ [xeiivn Onveepom.
KynnrapHoe woy. 16+
7.30 «6 kappos». Ckety-1uoy. 16+
8.30 «<MUCC MAPIMJ1. TAUHA
KAPWBCKOIO 3AJIUBA».

X/®. 16+
10.40 «NPABO HA JIIOBOBb».
X/0. 16+
14.20 «TABKUU YTEHOK». X/d. 16+
18.00 «6 kanpos». Ckety-Loy. 16+
18.05 «OHA HAMUCAJIA
YBUUCTBO». T/c. 16+
19.00 «MJ1TIO3USA CHACTbS».
X/o. 16+
22.50 «3Be3pHble uctopun». [/, 16+
23.50 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
0.30 «<HUKOTAA HE 3ABYAY TEBS».
X/®. 16+

/0.
2.25 «YHECEHHbIE BPEMEHEM>.
X/®. 16+
4.05 «3BeaaHble uctopun». [/, 16+
5.05 «6 kanpos». Ckety-Lwoy. 16+
5.15 «TaitHbl eabl». 16+
5.30 Jomalunve 6nioga ¢ Axenmn

Onveepom. KynuHapHoe Lwoy.
16+

BeCb 3T0T Openy». 25. «Ciopnpua» KpyTo-
ro nosopota. 26. Ko kateropnyecku He
MOXET LeBenmTb n3sunmHamn? 31. OH
«MEPECTAET C BaMM Pa3roBapuBaTh», kak
TO/bKO AeHbIM 3akaHumBaloTcst. 33. Mpax
Tonnwvea. 34. «bsiHbl A67104HbI COK».
35. «CopepxaHka» MeTannos. 36. «...ro-
NIOBHOTO MO3ra emy iocTanack ot ayba».
MO BEPTUKAJIH: 1. «CobyTbINbHK
TOHVKa». 2. KTO «3aMopun YepBsyka» Ha
kptouke? 3. «[pumuen» k coctasy. 4. «Mo-
HaX-OTLLEeNbHMK HAapyLIWA TPMUOUaTUNIeT-
HWI ... MONYaHKs, y3HaB KYpC €BPO».
5. Pa3BoauT noxoB Ha 6abku. 6. OTHOLE-
HWe «OT 60bLLON Nto6BY K cebe». 7. «JTyy-
LLie MOTaTb Ha YC, 4eM ...». 9. «3onoto-
HOCHas kypuvua». 11. YEpTuku B rmasax.
12. «OpbuTa» MasTHIKa. 16. «3BE3AHLIN
kuty». 17. «Pa3Be BaM He N3BECTHO, KaKo-
..7 CTOMT KOMY-TO YMEPETb,
CKaHOanoB He 00epéLLbCs». 22. «<Kocme-

Tyeckas wrykarypka». 23. Lypwanka

B KoHLe nepesay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl

5.05 «<YYACTKOBbIW».
T/c. 16+

7.00 «LleHTpansHoe
TenesnaeHne». 16+

8.00 CerogHs.

8.15 Jlotepes
«Pycckoe noto
nmoc». 0+

8.50 Mx HpaBebl. 0+

9.25 Egum noma. 0+

10.00 CeropgHs.

10.20 «[epBas
nepegaya». 16+

11.00 «Yyao TEXHUKWN».
12+

11.55 «[lauHbIi OTBET».
0+

13.00 CerogHs.

13.20 «HawllotpebHan-
30p». He paii cebs
obmaHyTb! 16+

14.20 «[Noepewm,
noegum!». 0+

15.10 CBos urpa 0+

16.00 CerogHs.

16.20 Hukuta Muxankos
B dunbme
«§1 LUATAIO
MO MOCKBE».
12+

18.00 Cnencteue Benn...
16+

19.00 «AKUEHTbI Hegenu».
NHdpopmaumoHHas
nporpaMma.

20.00 AnekcaHap
FannéuH
B OCTPOCIOXETHOM
dunbme
«KPUMUHAJIBHOE
HACNEACTBO».
16+ .

23.55 «YYACTKOBbIW».
T/c. 16+

1.40 «Haw kocmoc». 16+

2.40 Jukuii mup. 0+

3.10 «OAUH
NMPOTUB BCEX».
T/c. 16+

©

6.00 Mynstdunbmsl. CMO. 0+
7.30 «LLkona poktopa
Komaposckoro». 12+
8.00 Mynbtdunemsl. CMO. 0+
9.00 «<ATNIAHTUTA». T/c. 12+
10.00 «<ATNIAHTUTA». T/c. 12+
10.45 «<ATNAHTULA». T/c. 12+
11.45 <ATNAHTULA». T/c. 12+
12.45 «CAXAPA».
X/o. 12+
14.45 «TPYAHAA MULLEHb».
X/o 16t
16.45 «3ABOVHbIN PEBAHLL».

X/db. 16+ .
19.00 «<BABWJIOH HALLIEU 3Pbl».
X/o. 16+
21.00 «OAVHOYKA».
X/d. 16+
23.15 «PASPYLUUTENb».
X/¢. 16+
1.30 «MUCbMO MUJTIOCEPONS».
X/o. 16+
3.30 «MapannenbHblii Mup». 12+
4.45 «4EPHAS METKA».

T/c. 12+
5.30 «MAPBEJ1 AHUME: JTIOAU X».
T/c. 12+

Ha okonaake. 24. 3amaHka a1s KOHKyp-
caHTOoB. 27. Koraa Bbl ymupaeTe C ronosy
BmecTe ¢ HAM, OH ymypaeTt nocnegHmm.
28. «PeakumoHHbI cocya». 29. lema-
TOMa, IMLIEHHAS HAYYHOrO 3BYYaHUsI.
30. MyyHast 6poHs. 32. Camka KykuLua.
OTBETbl HA KPOCCBOPJ,
ONYBJINKOBAHHbIU B N2 8
MO FOPU3OHTAJIMU: 1. ypak.
3. Uckyc. 6. Mope. 8. Horu. 10. LLawm-
nuHboH. 13. Crnas. 16. Ocapa. 17. MNa-
Haues. 18. Hacect. 19. Cocean.
22. Ceetnsk. 24. O6uga. 25. AveTa.
29. HeypmayHuk. 31. Kpait. 32. LLeka.

33. Canor. 34. Xapuu.

MO BEPTUKAJIM: 1. fypsb. 2. As-
pan. 4. CanoH. 5. Cpok. 6. Monca.
7. bunnaH. 9. Npean. 11. Kapuatu-
na. 12. lNceegoHum. 14. XamcTBoO.
15. Heroggn. 20. CrakaH. 21. Kocsk.
23. Nanwa. 26. Pebpo. 27. Pukwa.

28. LLaHc. 30. TeHn.
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7.35 «[ApakoH», «<KeHTep-
BUSIbCKOE NpuBMae-
Hue», «<YTpo nonyras
Keww», «[Monyran
Kewa v 4ynosu-
we», «MunnnoH B
MeLlKe», «Bonk n
TeneHok», «30510Toe
nepbiwko». M/¢. 0+

10.00 «Ceityac».

10.10 «McTopun n3 6yay-
wero» ¢ Muxaunom
KoBanbuykom. 0+

11.00 «BOK3AN ANnd
OBOUX». X/d. 12+

13.35 «3BABUCTb BO-
rOB». X/¢. 16+

16.10 «JIJAHObILL CEPEB-
PUCTbIW». X/d. 12+

18.00 «MmaBHoe».

19.30 «YBOMHAA CUJIA.
CNY>XEBHOE
COOTBETCTBMUE>.
X/d. 16+

20.30 «<YBOUHASI CUNIA.
PUKOLLET». T/c.
16+

21.30 «<YBOUHAS CUNIA.
YMUPATb NOJA-
HO». T/c. 16+

22.25 «<YBOUHAS CUJIA.
CNEL FTNYXAPS».
T/c. 16+

23.25 «YBOUHAS CUNA.
TAKTUKA BJINXKHE-
ro 60%». T/c. 16+

0.25 «<YBOUHAS CUNIA.
CUJTIOBA4 3ALLIU-
TA». T/c. 16+

1.20 «<YBOUHASA CUNIA.
OMNEPATUBHOE
BMELLATEJ1b-
CTBO». T/c. 16+

2.20 <YBOUHASI CUNA.
YOAPHAS BOJ1-
HA». T/c. 16+

3.15, 4.10, 5.05 «YI'PO.
MNPOCTbIE NAPHU
-5». T/c. 16+

6.00 Mynbtdunsm.
6.10 «<MBAHUKA U CUMOHUKA».

Xfo. )

7.10 «<BECNTOKOUHOE X039MC-
TBO». X/¢b.

9.00 «HoBocTv Heaenu»
¢ fOpuem Mopkonaesbim.

9.25 Cnyxy Poccun!

9.55 «BoeHHas npuemkar.
«Boesble poboTbl». 6+

10.45 «HayuHblit neTekTnB». 12+

11.05 «Hogas 38e3na». Bcepoccuit-
CKUIA BOKASbHBIA KOHKYPC.
1-1yp.

13.00 HoBocTv aHs.

13.15 «Opyxve Mobeabi». A/c. 6+

14.00 «BUKUHI». T/c. 16+

18.00 HosocTu. MasHoe.

18.35 «Ocobasi cTatbsi». 12+

19.25 «JlereHzbl COBETCKOrO ChiCKa.
lonbl BoMHbI», [1/C. 16+

22.00 HosocTv aHs.

22.20 «JlereH/bl COBETCKOrO CbiCKa».
Ljc. 16+

0.45 «C/TY4AU B ASPOMOPTY».
T/c. 12+

C.
5.25 «[APU». X/&.

»

6.30 «CmeLuapukm».
M/c. 0+
6.40 <Kenessiku». lNonHo-
MeTpaxHblii a/¢. 6+
8.30 «CmeLuapukm».
M/c. 0+
9.00 «Pukcukun». M/c. 0+
9.15 Mpembepa!
«Tpwu kota». M/c. 0+
9.30 «Pycco Typucrto».
Tpesen-woy. 16+
10.00 Mpembepa!l
«YcneTb 3a 24 yaca».
Peanutu-woy. 16+
11.00 MNpembepal
«HOBas XU3Hb».
Peanutun-woy. 16+
12.00 «Jlopakc».
MonHOMETPaXHbIN
a/¢. 0+
13.35 «MHCYPIEHT>.
daHTacTnyecknin
Tpunnep. 12+
15.45 «Ypanbckue
nenbMeHN».
«fapxeTbl». 16+
16.00 «Ypanbckne
nefbMeHu».
«Jlyqwee
0 XeHLLUMHax». 16+
16.30 «MMUPATbI
s KAPUBCKOIo
MOPS4.
CYHAYK
MEPTBELLA».
X/db. 12+
19.20 «2012». X/d. 16+
22.15 «<BOUHA
MWPOB 2Z».
X/db. 12+
0.25 «<ABAPUSA».
X/®. 16+
2.10 «HoBas xun3Hb».
Peanutu-woy. 16+
3.10 «30B KPOBW».
T/c. 16+
4.55 «<BOEHHbIU FOC-
MUTAJb». T/c. 16+
5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

”\c?&jynugaczf na aifru/podpiska |
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6.00 «100 Benmkux». 16+

7.30 «COJIAATbI-3».
T/c. 12+

23.30 Yenosek
npotvB Myxu. 16+

0.00 «OCTPOB MAKKWMHCH».
MpuKioYeHYECKast KOMELNS.
16+

2.05 «OPJAEP HA CMEPTb».
Boesuk. 16+
3.55 «100 Benmkux». 16+

6.30 «EBpoHbIOC>.
10.00 «O6bIKHOBEHHbIN
KOHLEPT ¢ dayap-
O0M ODUPOBLIM>,
10.35, 23.35 «HE 3A-
BYAb... CTAHLUUA
NIYFOBAS». X/.
11.55 «BonbLlie, yem
no6oBb». Meopruin
fOmatoB n My3sa
Kpenkoropckas.
12.35 «Poccus - nobosb
mosil». «Tpaguumm n
KynbTypa XaHTOB».
13.05, 0.55 «[lenbduHsl
- renapbl MOPCKUX
rnyouH». /.
13.55 l'eHun n 3anogen.
MBaH Yepckui.
14.25 <410 penatb?»
Mporpamma
B. TpeTbsikoBa.
15.10 «Tuxmm ronocom».

/.

15.50 «TAHSA». X/d.

17.45 BcnomuHas
Burtanug Bynbda.
«JTMHNS XN3HW>.

18.40 «[eLukom...» Mock-
Ba aBaHrapaHas.

19.10 «Hayano npekpac-
HOM anoxm». Be-
oywmin AnekcaHgp
KasakeBwnu.

19.25 «KPAXKA». X/d.

21.30 «CAMA4Y KPACWU-
BAA XXEHA». X/o.

23.20 «boppo. la
30paBCTBYET BypXy-
asual». 0/o.

1.45 «ManeHbkas HoYHas
cUMOoHUs». MynbT-
GunbM ang B3poc-
NbIX.

1.55 «Mckatenn».

«Knag Mpuropus
PacnytuHa».

2.40 «XambepcToH. lopog,

Ha Bpems». [1/d.

MATY:

6.30 «Mapr B 1cTopuu cnoptar. 12+

6.40 «Cnopr, cnopr, cnopt». A/d.

8.30, 12.00, 14.00, 16.50 HosocTu.

8.35 «[lnanoru o puibanke». 12+

9.05 LLlopt-Tpek. YemnuoHat Mupa.

12.10 BuatnoH. YemnuoHar Mupa.
Scradeta. MyXumHbl.

14.05, 23.30 Bce Ha Maru!

14.45 Backet6on. EnuHas nura BTB.
«Xumkw» - YHUKC (KasaHb).
Mpsimas TpaHCASLUMS.

17.00 Xoxkeir. KXJ1. 1/2 puHana
KOHPepeHLmm «3anagy.

19.20 PocroccTpax YemnvoHar
Poccuu no dytbony. «3eHuT»
(CaHkT-MeTepbypr) - «PyouH»
(Kasab). Mpsmas TpaHcnsums.

21.30 «Mocne ¢yt60ona ¢ lfeopruem
YepaaHLEBbIM».

22.30 BuatnoH. YemnuoHar mupa.
Macc-crapt. MyxymHbl.

0.15 [opHONbIXHBIN criopT. Ky6ok
mupa. Cyneprurant. MyxuuHbi.

1.15 OKPEBUW». X/d. 18+

3.00 lopHonbikHbI cnopT. Ky6ok
mupa. Anbnniickas
KOMOUHALWS. )KEHLLVHBI.




Y) 4 B C3 IO 9 MAPTA 1B + ADHIIA

NMPEMBEPA 7 N «KameHHbIN rocTb». Mpembepa!
s ' B Anekcanap [aproMbbKCKuii O HEPA
" 7 IS0 § \ 11 n 12 mapra, n1. n ¢6., 19.00.
D = A l BonbLoii Teatp, HoBas cueHa,
e : '- - yn. B. OmuTposka, a. 4, cTp. 2.
Liena 6uneta: ot 600 py6.

I|II||||I:II “ |

il
ol Yepes 110 net nocne npembepsbi B bosibLLIOM TeaTpe PeBosio-
LMOoHHasi onepa Bo3Bpatyaetcs. I3Ha4anbHO [aproMbiXCKuni
CTPOWII €€ M0 HOBbIM KAHOHAM, FAE NEPCOHAXM «PON3HOCHIIN>
HOTBI, 10Ka3bIBasi M03TUYHOCTb YEJI0BEHECKOM PEYM.

«EBreHmin OHermn»

NéTp Yaiikosckuin KJIACCI/IKA
4 mapra, nt., 19.00.

KoHcepeatopus um. M. U. Yaiikosckoro,

BonbLoii 3an, yn. b. Hukurckas, g. 13/6.
Liena 6unera: ot 300 go 2000 py6.

K 150-netuio KoHcepsatopuy CUM®OHNYECKUI OPKECTP U
conmcTbl OnepHoro Teatpa MoCKOBCKOM KOHCEPBATOPMM 10/
ynpasneHnem Brnagummpa @enoceesa npeAcTaBsaT KOHLEPTHYIO
Bepcuto «EBrenns OHerviHa».

«Kpanaxu. Mexay

PeHeccaHcom B bI CTAB KA
U MaHbEPU3IMOM)»

C 4 mapra pgo 15 mas, BT., Cp., NT. - BC. - ¢ 10.00 o 18.00,
yt. - ¢ 10.00 go 21.00.

FTMWUW um. A. C. Mywkuna, yn. NpeyucTeHka, a. 12/2, ctp. 1.
LleHa 6uneta: go 350 pyo6.

\ ; "

3BEPOMNOJINC, HACENEHHbIA XXUBOTHbIMU, HUYEM HE OTJINMAETCS OT COBPE-
MEHHBIX YENIOBEYECKUX MEFAMOJINCOB: 3JINTHBIE PAUOHDbI U NEPUDEPUS, 5O~
FATBIE U BEQHDIE, CYACTJIUBBIE U HE OYEHb. HO XXN3Hb BCEX BYQET SABUCETb OT
XXWU3HEPALOCTHOW 3AWYMXU-MONIMLLENCKOrO AXXYAU U EE NAPTHEPA - XUTPOIO
JINCA HUKA, KOTOPbBIE PACCJIEAYIOT BAXXHOE AENO.

B akcno3uumm 48 xuBonucHeix n 6onee 50 rpagpuyeckmx
MPOV3BEAEHWI MPEACTaBATENEN BYX MOKOJIEHNI 3HAMEHNTOM
cemby KpaHaxoB n3 cobparuii MyaeeB Mocksebl, [letepbypra,
Magapvaa, Mparn, bepavHa, a Takxe YaCTHbIX KOJIIEKLMNA.

«Bonemup»
®puapux NopeHwTeitH TEATP
6, 12, 17, 18 n 26 mapra, 19.00. «<Mactepckas Metpa PomeHko»,

Hogas cueHa, Ha0. Tapaca LLleB4yeHko, 4. 29.
Liena 6uneta: ot 1000 go 5000 py6.

Mynbrdpunbm. CLUA. Pexxuccépsbl BaiipoH Xorapa, Puy Myp, Oxapep, Byw.
MpopomxutenbHocTb 1 4ac 48 MuH.

«[Aa sgpaBcTByeTt Lle3apb!»
__ Komepus. BenukoopuraHus/CLLA. KI/IHO
| Pexxuccépsol UtaH KoaH, [1xxoan KoaH.

B ponsx: Axopax Knyuu, Ckapnett HoxaHccoH, YeHHMHT
Teirtym, [xow BponuH n gp.

WcTopus, koTopasi HaYnHaeTCs Kak «ObITOBOM» aHEKAOT - MYX,
BEPHYBLUNCh JOMOV, 3aCTAET B BAHHOM r0J10r0 MYX4uHY Y 30BET
cocepevi B CBURETENMN, - 000paynBaEeTCs IK3NCTEHLMANLHOM Apa-
Mowi. CrIOHTaHHO OTKPbIB AyLuy, Bonemup, npexae yBepeHHbIii B
cebe, MoOHNMAET, 4TO OH YXACEH.

Pexwuccép EsreHuii KameHbkoBuu. B ponsix: T. Moukyc,
H. MaptbiHoBa, U. BepxoBbix, I'. KawikoBckas n ap.

:\ﬂrkac’;unp Kynpux TEATP

7 mapra, nH., 19.00. Teatp Ha Manoi1 BpoHHoW, yn. Manas
BpoHHasg, 4. 4. Liena 6unera: ot 200 go 3500 py6.

CBepkatoLumii Mmup [on71BYa, A€ POCKOLLb, C/IaBa U AEHbIV HE
CYLLECTBYIOT Apyr 6e3 Apyra, NoLaTHyJsICS: Pornas UCTIOIHUTE b
rnaBHovi posm B punibme «[a 3apasBcTeyeT Lie3apb!». KuHOLHN-
Kam HYXXHO HarTu akTépa paHbLLUe, YeM NCHE3HOBEHNE 3aMETST
XypHammcTbl. Ketatu, loxaHCCOH 34eCh MOBTOPSIET COBCTBEHHYIO
cyabOy: urpaet akTpucy, 3ab6epemMeHeBLLYIO MPSIMO Nepes Haqa-
JIOM CbEMOK.

g oo . KOHIIEPT

Kny6 «Ray Just Arena», JleHuHrpagckwii np-t, a. 31, cTp. 4.
Liena 6unera: ot 1500 py6.

[Mnactu4ecknii cnekTaksab B MOCTAHOBKE PEXNCCEPA U XO-
peorpaga Eropa [ApyxuHnHa, 0CHOBOV /15 KOTOPOro crasna
MHOrornaaHoBasi, 4YyBCTBEHHas 1 B TO Xe BpeMs becroLuaHas B
ObITOBBIX M0APOOHOCTSIX Mpo3a KyrnpuHa.

Pexwuccép Erop ApyxuHuH. B ponsix: M. Uuranb-Monuwyk,
B. Babuuesa, E. ly6akuHa, A. lony6koB u ap.

«MacTtep v Maprapura»

Muxaun bynrakos TEATP
5 mapra, c0., 19.00, MXT um. YexoBa, Kameprepckuii nep.,
a. 3. Llena 6uneta: ot 500 go 5000 pyo6.

Ha cueHe my3bikaHTsl rpynnbl 0TApasaHytoT 20-netve asb-
boma «Ha nepekpécTkax BECHbI» U, COOCTBEHHO, OThIrPaloT ero
| 0T Ha4asna u A0 KoHUa. AnbOOM Oblsl 3ar1caH B TRYAHEMLLNI A1S
| rpynnbl TBOPYECKWIA MEpUoL, TeM He MeHee OH BYKBasIbHO B30-
pBan x1T-napagbl BCex PagmocTaHumii u 03HameHoBaa coboi
HOBBbIVi BATOK B UCTOPUY FPYIMb.

Tpw ¢ InLIHMM Yaca UAET aTa CLIEHNYeckasi BEpCHS BENKOro
pOMaHa - CO MHOXECTBOM TEXHUYECKUX YXULLPEHWNIA: TO JINBEHD,
TO TyMaH, TO BUAEO Ha 3KPaHe, TO... BaroH MeTpo. Ho Bbilue Bcex
rnoxeas - akTépsl. Besb B CriekTakne - ny4qLime Cusbl TRYMbI.
| V1 renmanbHbIi GyrakoBCKuii TEKCT.

! Pexxuccép . Cac. B ponsix: A. Benbiit, H. LLBsew,

. Hazapos, H. YnHasiikuH n gp.

s

K)XEHCKOMY AHIO

CneumanbHo k 8 MapTa MHOrMe MOCKOBCKMWE MJIOL,aaKu
NoAroTOBUAM NPasgHU4HYI0 nporpammy. «Aud» BbiOpan
camble MHTepecHble, rAe NPeKpacHoMY nony To4Ho Oyaet
YyeM cebs 3aHATb.

Cepreit APOBOTEHKO
«[leHb noapyr 3awmTHUKOB OTeyecTea»

KoHueprT (2,5 yaca).

6 mapra, 19.00.

Ha cueHe KL «MockBuu».

Bonrorpapckuii np-T, . 46/15, M. «TeKCTUNBLUNKIN».
LleHa 6uneta: ot 500 o 3000 py6.

OauH 13 cambix MonyaspHbIx oMopucToB Poccum Cepreii JpoboTeHko rno-
KaxeTt coBceM HOoBble cBOU paﬁOTbl, a Takxe HakaHyHe npasgHuka apTucT rno
npocbbam npeAcTaBUTE IbHUL MPEKPACHOro roia MCMOJIHUT HEKOTOPbIE CBON
camble N3BeCTHbIE MUHNATIOPBI. Tak 410 19 3pUTEJIbHUL] KOHLiepTa Coprpu3asl 1

[TémaTtuyeckue akckypcum no Bbictaske Taupa Canaxo-
S : Ba «Hed1b 1 Po3a» 1 iekumm o0 XeHckux 06pasax B pycCKoOM
e (& /N uckyccrtBe - 5, 12 n 19 mapra, TpeTbsikoBckas ranepes, Jlas-
o pyLIMHCKWIA nep., A. 10, BT., cp. nBC. - ¢ 10.00 go 18.00, ut., nt.,
‘ _ ¢06.-¢10.00 mo 21.00, Bbix. - nH. LieHa 6uneTa: ot 150 py6. 0+
~ = [KoHuept «MamuHbl necHu». Mpo3By4aT Koibibesb-
Hbl€, KOTOPbIE MaMbl MOIOT CBOMM MarbillaM, MPOU3BEAEHNs, HAaNMCAHHbIE CAMUMW Ma-
Mamu-Mmy3blkaHTamu. 8 mapTa, BT., 18.00, Mankii Teatp, yn. bonbwasa OpabiHka, 4. 69.
LieHa 6uneta: ot 150 go 1500 py6. 6+
[ThTeivi CanoH wokonapaa. ECtb v Ha CBETE XEeHLLMHA, KOTOpas He NloOUT 3T 1aKOMCTBO?
30€eCh NPEeACTaBUTESNbHUL, TPEKPACHOTO MOMa XOyT LOKONaAHbLIe Aedune, KyTMHAPHOE Loy 1 MOAGPKN HAYHYTCA yXe 6 MapTa.
nyyLLMe WokonaTke co Bcero mupa. 5-7 mapta - ¢ 10.00 5o 20.00, 8 mapTa - ¢ 10.00 go 19.00. WWW. IOMODMOCKBbI. D Pexnana
«9KcnoueHTp», KpacHonpecHeHckas Hab., a. 14. LieHa 6uneta: ot 250 no 500 pyo. MOCKOBCKWI AKABREMUYECKUI TEATP CATUPbI. www.satire.ru, Ten. (495) 699-63-05 Peknana
[«Mama-decT». HakaHyHe MexayHapoOHOro XXeHckoro aHs B Mockse 3apaboTatoT spMapku 3.03, ut,, 19.00, 8.03, BT, 12.00 - B. Apxunos, A. Ceméros,  7.03, nH., 12.00 - Y. Llekcnup. «YKPOLLEHE CTPONTUBOM».
KpeaTVBHBLIX MOJAPKOB, A ANA CEMel NOArOTOBAT HACKILLEHHYIO MPA3aHNYHYI0 MPOrpaMmy 1 B. Crapesckiit. «[10pori1, KOTopbie Hac BuiGupalor. 16+ Onnait! 16+

. ~ 4.03, ., 19.00 - 3. Jlabuw. «Kowumap Ha ynuue JlypeuH». 16+ 7.03, nH., 19.00 - B. AnekcanppoB. «CBaab6a B ManuHoOBKE».
[axe NoMoryT NPUroToBUTL NOLAPOK CaMbIM JII0BUMBLIM CBOMMU pykamu. 4 nnowaaku: My3aei 08 (6, T LT 1, e S e o, Onnaiinl 16+

Mocksel, [lapBMHOBCKMIA My3en, KynbTypHbIii LEHTP OHEXCKUiA, IeTCKas Xy[oXeCcTBeHHas 6.03, BC., 12.00 - A. JuHarpen. <Manbiu v Kapncow, kotopbiii  8.03, eT., 19.00 - 0. Pawerues, I, Monmav. «Cpeactsa ot

wkosna uM. Ctoxaposa, 7 mapta ¢ 11.00 go 20.00. BecnnatHo. XVBET Ha KpbiLLe». 0+ HacnencTeay. 16+
6.03, BC., 19.00 - P. KyHu. «CnuLikom xeHarblii Takcuet». 18+ 9.03, ¢p., 19.00 - P. KyHu. «CnuLKom XeHarbiii TakeueT». 18+

®oro B «ApuLe»: E. LIBETKOBOW, ¢ caittos www.kinopoisk.ru, filmz.ru, bolshoi.ru
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YNHOBHMKN
He HaLLv AeHer
OJ19 MOMOLLN
Hapoay.

BPAYY YBEPEHbI: 9KO-
HOMMUS HA 3A0POBbE
NALMEHTOB MOXET
NMPUBECTU K YBEJIN-

YEHUIO YUCJIA XPO-

HUYECKUX BOJIbHbIX, A TAKXE
KPE3KOMY POCTY CMEPTHOCTH.

KPU3UC
HE NPUYUHA?

CKOpO pOCCHSIH TIPOCTO HE Ha
yTo OyaeT JieuuTh. B OromxeTre
Ha HBIHEITHUI TOI pacXoIbl Ha
3IpaBOOXPaHEHUE 1 TaK 3allJIaHU-
pOBaHBI TT0 MUHIMYMY. A YMHOB-
HUKU, GOPMUPYS ITOT AOKYMEHT,
BOOOIIIe aKTUBHO HaCTaWBaJIX Ha
cHUXeHUu ux ¢ 3,7% no 3,4%
BBII. Ho atomy cymenu npoTu-
BOCTOSITH Bpauu. TeM He MeHee
HY KOTMEWKM JOTOJTHUTEIHHO Ha
3IpaBOOXpaHEHNE HE TaJA - IICHBI
XK€ Ha MeIMKaMEeHTBHI, anmnaparypy
B CBSI3H C KPU3UCOM PE3KO BBIPOC-
. YTo He 3aMeUTWIIO CKa3aThCsl
Ha JIOCTYITHOCTUA MEATIOMOIIIH.

A ceronHs mpearojgaraeTcs
BTPOE€ COKPaTUTh CPEACTBA, KO-
TOpBIC MEIUIIMHA TOJKHA OBLIa
MOJIYYUTh B paMKax aHTUKPU3NC-
HOTO TUTaHa. B mosicHuTe1IbHOM
MUCbME K YK€ TpelBapUTEIbHO
OmOOpEeHHOMY IIJIaHy, KOTOPBIi
MUHUCTP puHaHcoB PD A. Cu-
JIyaHOB Tiepesall mpeaceaaTesto

R/

3f10POBb

Hpu 63en50e Ha Haule 30paeooxpaHeHue B6CNOMUHAIOMCA CMPOKU U3 KAACCUKU! «boavHble - 6ce Kak MYXU 6bl-
3()0}706./11/!661}0}7’1... He CMOoAbKO Meauicameumamu, CKO/1IbKO 4eCnmHOCmblo U I’lOp}laKOM».

doTo Uropsa XAPUTOHOBA

npaBuTeabcTBa . MenBseneny,
rmaBa MuH(GUHA HACTOSITEIbHO
MOCOBETOBAJI... ype3aTh Cpel-
CTBa, KOTOpPHBIE MJAHUPYETCS
BbIIENUThL MuH3apaBy. Mo, Ha
BBHITTOJTHEHNE aHTUKPU3UCHOTO
njaaHa Heobxoaumo 250 miapn
py0. A cpencTB BaHTUKPU3UCHOM
¢donae mumb 120 mapn pyo. Bor
1 Hajxo a3KoHoMuUTh! M mpexne
BCETO OTYETO-TO Ha 3IpaBOOXpa-
HEHUH, KOTOPOMY, COTJIACHO H1Iee
MUHHCTpa (DPUHAHCOB, ITOMOIIb
cleayeT CoKpaTuTh ¢ 45,8 Mupn
py6. mo 13 muipa py6. Ha ato Tyt
Xe otpearuposai JI. Pomanb, Ko-
TOpbI npeioxXusl CUTyaHOBY...
JieunThest. M mydiiie Bcero B 00bIY-
HOW TTOJIMKJIMHUKE.

Mbl HUMEIO
HE CTOUM?

3ameTuM, uTo CHIyaHOB TaK-
e MTOCOBETOBAJI HECKOIBKO CO-
KPaTUTh aHTUKPU3UCHBIC TEHBI'N

HeoGnaronpusaTHblie gHU u Yackl ¢ 3 no 9 mapta 2016 r.

4 mapta, naTimua (nuk ¢ 20 go 22 yacos)*
BeposTHbl 60/1E€3HM CYCTABOB 1 MOYEMOSIOBbIX OPraHOB.
OcTeperaiTtech xonoaa.

7 mapta, noHeaenbHuK (nuk ¢ 11 go 13 yacos)*
Bo3moxHbI aHemms, TpombodnebuT, TOP-60ne3HMU.

BynobTe OCTOPOXHbI C NeKapCTBaAMM.
8 mapra, BTopHukK (nux ¢ 13 go 15 yacos)*
BO3MOXHbI aHEMUS Y HEPBHbIE 60ne3Hu. OCTeperaﬁTer negeoxnax,u,eHMﬂ.
9 maprTa, cpepa (nuk ¢ 4 po 6 yacos)
B0o3M0oxHbI 601€3HU ro10BbI. [101€3HbI MPOryKU.
TatbsiHa [ly6koBa, LieHTp MHCTpYMeHTasbHbIX HabMIoAeHi 3a OKpYXaloLLel CPeoi

11 re0dM3N4ECKMX MPOrHO308

*BpeMs MOCKOBCKOe

st P2KJI, aBuabuszHeca uiam aist
0aHKOBCKOI ceprl B tuiie BOB,
Pocakcumbanka u Poccuiicko-
T'0 BKCIIOPTHOTO IieHTpa. To ecThb
MOJIy4aeTcsl, YTO HAIIIK - ITPOCTHIX
POCCHUSTH - XU3HU U 3I0POBbE
MOJIePKUBATh BAXKHO IPUMEPHO
HACTOJIBKO XK€, HaCKOJIbKO OaH-
KHAPOB U TPAHCTIOPTHUKOB.

Ho 510 cokpaiienne - peaib-
HOE TIPeCTYIUICHHUE, TIpsSIMasi yrpo3a
3II0POBBIO M OE30ITACHOCTH CTpa-
HbI, yBepeH Jleonun POIIIAJID,
qupekrop HUN
HEOTJIOXKHOM Jie-
TCKOM XUPYPriuu U
TPaBMATOJIOTHH,
npe3uaeHT Hanu-
OHAJIbHOM MeaM-
IUHCKO# MaJIaThl.
«31paBoOXpaHEHNE U TaK CEPhE3HO
HenTo(pMHAHCUPOBAHO, - TOBOPUT
Poiiane. - MBI B MUpe 1 Tak, MsIT-
KO TOBOpsI, HE peKOPIACMEHBI 10
BBIIEJISIEMbIM Ha MEIULIMHY JIe-
ubraMm. Y Hac 3,7% BBII, B EBporie
Ut cpaBHeHus - 10-12%. 3a sti
JIEHBI'Y BBICTPOUTD 3(D(HEKTHBHYIO
CHCTEMY 3IpaBOOXPAHCHUS HEBO3-
MOXHO! A 3TO ouepeaHOe CEeKBe-
CTpUpPOBaHUE IeHET HEMUHYEMO
MPUBEAET K MOBBIICHUIO CMEPT-
HOCTH, K YBEJTMICHUIO KOJTMIECTBA
XPOHMYECKHU OOJIbHBIX JIIOJEH U B
KOHEYHOM UTOTE - K pe3KOMY POCTY
HEIOBOJILCTBA B OOIIIECTBE>.

«B Poccuu ¢urHaHcupoBaHue
Ha OJHOTO YeJIOBeKa B TOJ CO-
cranisieT okoJio 350 eBpo, B I'ep-
MaHun, @paHINU - HE MeHee

5000 eBpo, - 00BsSICHSIOT BO Bee-
POCCHUIICKOM COI03¢ TTalleHTOB.
- MBI TakuX I€Her He MPOCUM.
Ho mpuopureTs rocymapcTsa -
9TO MpodJieMa MeHTaJIbHOCTU. B
HACTOSIIIIee BpeMsI Mbl HE MOXEM
3P (PEeKTUBHO UCTIOJTHUTH TOCTa-
PaHTUH TT0 OKA3aHMUIO MEITIOMO-
1M B 31PaBOOXPAHECHUN».

Ja kyna yx tyt! Bbl oriisiHu-
TeCh BOKPYT: MUHUCTP (PMHAHCOB
a0COJIIOTHO CEPLE3HO Mpejiaraet
IIyCTUTh COOpaHHBIC C Hacele-
HUS B BUZIE HAJIOTOB IEHBIU HE Ha
CITaceHre U JIeYeHUEe STUX CaMbIX
JIIOJIeiA, a Ha MOMOIIb OaHKUpaM 1
npeanpuHUMaTe M. [1pu aTom Ha
HaIIly MpOCh0y 0 KOMMEHTapHUH He
pearupyetr. MUHUCTp 30paBOOXpa-
Henust PO B. CkBopiioBa ceryer:
MHOTME MallMEHThI Heo0JIeunBa-
IOTCSI, TTOTOMY UTO, BHIITCABIIINCH
U3 OOJILHUIIBI, HE TIHIOT MPOIU-
CaHHBIX UM MeanKaMeHToB. OHa
HE ITOHUMAET, YTO JIIOMISIM CETOTHS
y2Ke TIPOCTO HE Ha YTO 3TU CaMble
MPOIMCAHHBIC TIIIOINA KyIUTH?
MEI ¢ BaMU OKa3aJIUCh B 3aJI0KHU -
KaxX CUTYyallH, KOTa IIPaBUTEIb-
CTBO YK€ COBEpPILICHHO OTOPBAIOCH
ot Hapomna. [TomyJaercst, yTo Harire
3I0POBbE COBCEM HUYETO, TI0 MHE-
HUIO YMTHOBHUKOB, HE CTOUT, 1a?

IOnusa
TYTUHA

_- -\&

[MPODPUNAKTUKA
[NEYEHME

[NEKAPCTBA
[30O0POBOE NUTAHUE

CNMPOCUTE
AOKTOPA
ATANMKHUHA

DOKTOP CEPFrEM
ATANKWH, BEAY-
LM NPOrPAMMbI
«0 CAMOM TIJIAB-
HOM», OTBEYAET
HA BOMPOCbI HA-
WKX YUTATENEN
0 30,0POBbE.

B 35 ner mone3na cepu-
Ha. CTpeccos He 6bino, nu-
TalwCcb HOPpManbHO. B uéMm
npuunHa?

M. Ilonakos, Xabaposck

- BpeMs mTostBIIeHUMS ceTUHBI
00YyCJIOBJIEHO TeHETUYECKHU, HO
CYILIECTBYIOT OOCTOSITEILCTBA,
KOTOpPBbIE MOTYT YCKOPUThb €€
rosiBJieHre (CTpecchl, Hepalmo-
HaJlbHOE MUTAHUE, HEKOTOPhIE
0oJie3Hu). st yTOUHEHUS TPU-
YUH PaHHETro MOCeIeHUS BO-
JIOC HEOOXOAMMbI KOHCYJIbTa-
LIUST TPUXOJIOTA, UCCIeIOBaHME
YPOBHSI BUTAMUHOB U MUKPO-
3JIEMEHTOB B KPOBU M BOJIOCAX,
TOPMOHOB IIUTOBUIHO KeIe3bl.
3aMeTUTh TTOSTBJICHUE paHHEeH
CEeIMHBI TOMOIYT Maccax IroJio-
BBI, alnmnapaTHbIC MPOLEIAYPHI,
MacKu, Me30Teparus.

MMocne ankorona n conéxHom
mumm 60n1UT, TAHET BepXylUIKa
¥uBora. [Ipun HopManbHOM pe-
KUMe NMUTaHuA Mpo6sieM Her.
0 4éM 3TO MOXKeT FTOBOPUTL?

0. I'pexoBa, PxxeB

- bomu B xXxexynke, 9yBCTBO
TSKECTHU TIoCjie YIOTpeOaeHus
aJIKOTOJISI, COJIEHOM THUIIN Jalle
BCEro BO3HUKAET M3-3a racTpuTa,
JlyOJIeHUTA, SI3BEHHOU OOJIE3HU.
Bam HeoOXxomuMo oOpaTUTHCS
K TaCTPOIHTEPOJIOTY, TTPOBECTH
GubporacTpoayoaeHOCKOIINIO
(®I'AC) 1 yTOYHUTH AUATHO3.

Poccus |1

Ha tenekaHane «Poccusa 1»
B 9.55 ¢ noHeaenbHUKa no
NATHULLY BbIXOAUT NPOrpamMmma
«0O camom rnaBHom». Bepny-
wuii goktop Cepreit ArankuH.

Peknama

YLIEW LLEHE! »

dBanap

N

Cnpeit AkBaMacTep mpon3BoacTBa DBasiap — JeKapCTBO AJIs JIEUYEHUST TI0OOOTO BUIa HACMOPKA, TPOCTYAHOI0 U AJIJIEPTUYECKOTO, a
Takxe 1151 npodunaktuku nHdekuuit 1 OPBU2. BepexXHO ouninaeT HOC OT BUPYCOB, GaKTepuil 1 ajutepreHoB. Pa3peliieH B3pocibiMm,

OepeMEeHHBIM U JIETSIM.

AxkBaMacrep oTiMYaeTcs:

® DKOHOMHYHOCTBIO — Y HEro Cb€MHasd Hacaaka, v 1I1oCJI€ OKOHYaHMA NCITIOJb30BaHUA €0 MOXHO ITPUMEHATH MHOTOKPAaTHO KakK

B AOMALLHIOIO ANTEYKY

AxBaMacTep

yIOOOHBI JOMAIIHUIA TPUOOP 1S TPOMBIBAHUSI HOCA.

e be3onacHOCTBbIO — cnpeﬁ Ha OCHOBE COJIe HaTpud HE BbI3BIBACT IIPHUBBIKAHUA, IIO3TOMY €0 MO2KHO MCITIOJIB30BAaTh NJJIUTEJIBHO

JUTSE TPOMUIAKTUKY U JICYCHMS®,

CrnpammusaiiTe BO Bcex anTekax ropoaa! www.evalar.ru.
«JInHus 3m0poBbs «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OECIUIATHBII).

CpasHeHue 1ieH npuBeaeHo 1o faHHbM 3A0 «[pynna ICM» (cpeaHsist 1ieHa 3a HOsIopb, 2015). AHaIOT 15t cpaBHEHMsI BBIOPAH 110 AEHCTBYIOLIMM KOMIIOHEHTaM. 2B KOMIUIEKCHO Teparnuu.

ConeBou cnpen Ana Hoca, B 2 pa3a BbirogHee aHanora'

¥

Q
=
I
=
<

c 3akasbiBaiite Ha caiite apteka.ru

¢ OecTuIaTHOI JOCTaBKO B OJIMKAMIIIYIO alTeKy

’B pamkax pekoMeHaauuii no npumeHenuio. Pexmama. 659332, r. buiick, yn. Conmanctuaeckas, 23/6, 3A0 «Dsanap», OI'PH 1022200553760

Jlns neyeHust HACMOpKa

—

Cnpe#
HAANh I
0,65%

CpepcTe
AR DEHCHMA
saBoneBaHHA
noca

n AeTeit
f‘;:noﬂ"'ﬂ"

UMEIOTCA TIPOTUBOMNOKASAHNA.
[IPOKOHCYTIBTAPYWTECH CO CTELIAATIMCTOM
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Y HEBBIII

OTHUMBIE MEYTBI TATVBH

CHACT/IUBbBIM
CTATb NPOCTO

OBHIECTBO

[Ncuxonor EneHa
HoBOCENoBa - 0 TOM,
YTO CcYaCTbe eCTb.

«ECTb TAKOE B HALUEM
XAPAKTEPE - OXHU-
AATb YEFro-T10, CUAS

3A YAEM JINBO NIEXA
HA AUBAHE».
- Eaena, npo-
oty UEeHM HeCHACMHbBIX
Bl arodeil 6 Hawell
.- =
. cmpate 6bicoK?
o A

- Ucxonsa us
MOEW MPaKTUKHU,

x J &3 MOry cKasaTb, 4YTO

MX o4eHb MHOro. HecuacTHocTh
- 3TO Xe He peajbHOEe TBOE - :
COCTOSHUE, a OLICHKA, ;
KOTOPYIO THI JA€Illh
COCTOSTHMIO, B KO- < *‘:‘\
TOPOM HAXOOUIIb- = ==
cs. A olleHKa y :
HAC 4acTo Hera- ' i

TUBHasL. 7 a

- Ilouemy?

- IlepBasiuica-
Mas TJaBHas MpU- |
YMHAa - HaIlle HEYMEHNE e
OpaTh OTBETCTBEHHOCTb 32 |
CBOIO XM3Hb. MBI K€ He TO-
BOPHUM O TOM, UTO 5T CETOTHSI
BCTaJl HE C TOI HOTH, TI03-
TOMY Y MEHSI IcHb KpUBOM
noJiyduiicsi. Ml TOBOpUM: B
TOM, 9TO JICHb KPUBOI, BUHO-

,‘_'

ol

¥
Cuacmoe - 6 HAUIUX PYKAX.

CnpamuBaiite ceos1: 3SAYEM mHe

970? UTo0bI 1 moHsT YTO? YToOBI

a1 YTO crnenan? YtoObI 9 ABUTAICS

KYJIA?» Ho ato 6ombiiast paboTta

Ham co0oit. A MbI BC€ XOEM, 4TO

MPUIET KTO-TO JT0OPBIA U MOTY-

IIECTBEHHBIN U IIPU TIOMOIIIN BOJI-

1IEOHOM MaJIouKy pa3peliuT Bce
Hallu mpoOJieMbl.

- Ho 6vt coeaachwt, umo na-

we oouecmeo npedvieaem 6

denpeccuu?

- la. 1 mymato, 4to 310

B HEMAaJIO CTEIIEHM CBSI-

3aHO C T€M, YTO MbI CUJIBHO

MTOTPY>KEHBI B TH(POPMALIMOHHBII

MOTOK, KOTOPbIt O4eHb HETATUBEH.

Hanexn. [TosiBUIOCH OlLylleHUE
capurarommxcs creH. U crpax, 94to
BCE 3aKpOeTCsI, B OOILECTBE OIpo-
MeEH. A Bellb CYaCThe YeJIOBeKa CO-
CTOWT M3 TIPOCTBIX BEIICH: TFOOUTH,
npodeccuoHaJbHO 3aHUMAThLCS
JTFOOMMBIM JIEJIOM U ITyTEIIeCTBO-
BaTh 110 MUPY.

- Hawu my»cuunot ce2o0ms 60.16-
e pacmepsiHol, 4em HceHuUHbL ?

- Koneuno. MyxxuriHe o4eHb Ba-
KeH colMabHbIN ctatyc. Ctont
eMy IMOTepsITb PadOTY, KaK €ro MUP
HaYMHAET PYIIUThCS. MYyKIUHBI
MePeKUBAIOT CBOIO HECTIOCOOHOCTh
coIepKaTh CEMBIO 1 «IyBCTBOBATh
ce0s1 Ha IJ1aBy» KpaliHe Tsekeno. U,
KOTI1a O0IIIECTBO 3aXBaThIBACT BOJI-
Ha cTpaxa Iepea HeCTabMIbHOC-
TBIO I HEU3BECTHBIM 3aBTpa, 3TO B
MEePBYIO Ouepeib ObET MO MYXKUMHE.
EMy B 3TOT MOMEHT X0YeTCsl, YTOObI
BCE OT HETO OTCTaJIN, eMY OBl B TIe-
\ 1LEPY... 3aMEHUTEJIEM Telepbl
CITY>KUT JUBAH.

N\ - Uau évinueka.

2! - CoBepllleHHO BEPHO.

+Z JKeHIMHe jierdye yTelumnTh-

& CsI, MBI JIerde amanTupyeMcsl.

. ZKeHIIMHa MOXET YTeITUThCS
B IIETSIX, B IEpeMeHEe MeJIodeit

\ BIIOME...

: - ...naamuvuye Hogoe Ky-

nuaa.

- Koneuno! Ho BbI
3psi cMeé€Techb. Mbl He
TaKue Typhl, KaK KaskeM-
CsI My>KIMHAM. Y XKeHIIH
CBOM METOMIBI IIPUBEIC-
i\ Hud cebdd B nopsanok. Kak

| BOCIIUTBIBAIOT AEBOYKY B
cembe? Ilepen kaxmbiM

®doto Banepus YTUA TIPa3MHUKOM €€ HApsSDKAIOT.

BaThl Bacs, xeHa u najiee 1o
cnucky - CIIIA, HATO, mupoBoe
MPaBUTEJILCTBO. TaKoe OIIyIleHNE,
YTO y HAC B KaXKIOM TTOABE3/E 10
O6ame cunut. M mosaToMy MBI Tak
HECYaCTHBL.

CAEJIATb XOPOLLUEE

XoTs1 ecau 3aaymaThbcs, TO
CTaTh CYACTIIMBBEIM OYEHb IIPOCTO.
CuyacThbe - 3TO K€ SMOLIMOHATEHOE
cocrostHue. TOJIBKO JICHUBEIN He
cKazaJl: ciefiaii YTo-HUOyIb XOpOo-
ree, ¥ HaCTPOSHHE TTOTHUMETCS.
Bce 3Ha10T, HO MaJIO KTO JIejIacT.
Camble cyacTJMBBIC JIOIU, KO-
TOPBIX S BCTPEYalo, - 3TO Te, KTO
KOMY-TO aKTMBHO ToMoraet. OHu
HE aJbTPYUCTHI (ST B AJIETPYW3M He
BEpIO, IIOTOMY UTO BCE T0OpPhIE aea
MBI AenaeM st ceds). S 6au3Ko
3HAIO JIIOJIEH, KOTOphIEe paboTaIoT
BOJIOHTEpAMHM B OpPTaHU3aIUSIX,
BBI3BIBAIOIINX Y OOJILIIMHCTBA
CyeBEepHBIN yxkac. 51 po XOCIUCHI.
I1poBoxkast nroaeii B IocaeaHui
IyTh, TTIOMOTas1 IIPEOAOJETh CTPax
W OTYasTHUE, 3TH JIFOOY HAyJaIOTCS
yepriaTb ONTUMM3M JaXKe U3 COBEP-
LLIEHHO Oe3HAIEXXHBIX CUTYaLIUIA.
U 51 mpocTo mopaxkaroch, CKOJIBKO
cBeTa B 3THX Jnonsx. KoHeuHo, y
HHX TOXE €CTb ITPO0JIeMBI, HO €CTh
U CBOSI BHYTPEHHSISI OIIOpa, KOTO-
past TI03BOJISIET UM BCE TIPOUCXO-
Jisgiiee BOCIIpUHUMATh CKopee Kak
YPOK, YeM KaK HaKa3aHue. Y Hac e
Kakoii repBblii Boruib? «['ocrionu,
3a yTo MHe 3T0?!» [ToaToMy 51 yac-
TO TOBOPIO: «3a0yabTe 3Ty (hpasy.

Mb1 GoJibllie UHTEpeCYeMCs TEM,
YTO CKa3aJl MUPOBBIC JIMIEPHI, a
HE TeM, UTO IIPOMCXOINT B 30HE Ha-
IIIeil OTBETCTBEHHOCTH - HY XOTSI
OBl UMCTOTA TMOAbE3Aa UIN 3aBa-
JUBIIMIACS 3200p. B aTOM ecThb Ka-
Kasi-To TTaccuBHOCTB. E1g bepnsien
TOBOPWJI O TOM, 4TO Poccms - Kak
nebernasi IeBKa Ha Meuu, KoTopasi
JIEXKUT U XKIET, YTO KTO-TO MPUAET U
e€ orutonoTBopuUT. ECTh Takoe B Ha-
IIIEM XapaKTepe - OXKMIATh Yero-To,
cuzIs 32 YaeM JIM0o JIEKa Ha IMBaHe.

BbIJIA HABEXOA

- Benomnume nauaao 90-x: noaxu
Mazazunoe nycmole, pabomot Hem,
paseya Kpumunaaa u m. 0. A 6ot10
outywierue 3tighopuu om c60600vt u
OMKPBIGUIUXCS 603MONCHOCTIEIL.

- B ipaBbl. beima TAKAA Ha-
nexnaa! 3aman! A moToM o0I1IECTBO
CTaJIi CKUMaTh 3arpeThbl. CeromHs
OrpaHMYEHKE CBOOOIBI OLITYIIACT-
¢ 0YeHb cWiIbHO. Jla 1 B 1ieiom

CUTyal A B CTPAHE HE
BeeJrsaeT 00JIb-
u u X

A xak Manbumnka? «CryImaii,
CETOIHS TOCTH TIPUEAYT, U ThI U3-
Ba3IOKaeIIbCsl, II0O3TOMY HaJcHb
IITAHUIIKYW, KOTOPBIE HE XKaJIKO.
A TIOTOM K CTOJTy BBIMIENIb B ITPU-
JIMIHOM>.

IToaTOoMy BO B3pOCTIOit XXKU3HU,
Koraa y XeHIIWHbI HETTPUSTHO-
CTH, OHA TTOKYyIaeT KaKyl-H1-
Oynb MeJioub 1t ceosi. Uy Heé
cpabaTbiBaeT pediekc cobaku
IMaBnoBa. Ecnu y MeHsT 0OHOBKa
- CKOpo Mpa3aHuk. M BOT 1o aToit
pedaeKTOpHOM Iyre y KeHIIUH
MOAHUMAETCSI HACTpOeHUEe. DTO
HAIIl TPUTTEP (CHYCKO0BOIL KPHOHOK. -
Pen.), 3anyckaroluii mo3UTUBHbBIE
SMOIMU. A Y My>KIIH TaKyIO POJIb
BBITTOTHSIOT TTPOCMOTP (HyTOOb-
HOro mMaT4ya, OpyTajbHble Oeceabl
B MY>KCKOI KOMIITAaHUM C HEHOP-
MaTUBHOW JIEKCUKOW.

Bnapumup
MNOJTYNAHOB

IIpodonxcenue memor yvumaiime 6
eazeme «Au®D. 30oposve».

NOYEMY Mbl
CAMU TOJIKAEM
MYXEW HA UBMEHDbI?

U kak aToro nsbexarb.

Ml pacckaxem B «Aud. 3aoposbe»

N29332016T.

) BIUANT HA [ICHXHKY

CNACJNA XEHLWHWHA-XUPYPT

Teopruii
I'PEYKO, koc-
MOHABT:

- He Tax
JaBHO MHe
cmacia KU3Hb
Bo Dpanunn
5 KapIuOXUPYPT
/® Enena Bnpua-
HuHodd (e€ men ObL1 B Poccun
cBsmeHHKOM). Hamr xupyprJleo
Bokepus ckazait, yto s1 1o HoBoro
rofa He TOXWBY, €CJIM MHE He 3a-
MEHSIT KJIaraH B cepylie. bbut Ho-
S10pb. A e111€ BAKHYIT: MOJI, «IaiTe
CITIOKOMHO BCTPETUTh MPa3IHUK,
a II0TOM YXe Ha orepaiuio». bo-
Kepus NoBTOpUIT: «be3 oneparnmn

/b "~ AHEKBAOTbI

- OH 6cé Kopmua u Kopmua me-
HA obewanuamu ycenumocsa. Tak
He3amemHo 1 Habpaaa 10 Kuao-
2pammoa...
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- Bom craocu, Hpka, y meos
ecmb Hedocmamiu?
- Macca!

HE MOXUBEIIb».
A BcnmoMHUI,
KakK TakKoW XKe
KJ1araH MEHSUIN
MOEMY 3HaKOMOMY: PaCIWIWIN
MWJION TPYAMHY, PACKPBLIU TPY/Ib,
KaK KHIXKY, OTpe3ajiu y cepaia
CTapblii KJTaraH 1 BIIWJIA HOBBI
- HO JI0 CHX IIOp 3TOTO YeJIOBE-
Ka TOHUMAIOT CUJIbHbIE OOJIH. ..
bokepus ornipaBui meHs B Pyan
- B OOBIYHYIO YHUBEPCUTETCKYIO
OonpHUIly. I TaM 5Ta XeHIu-
Ha-xupypr Bcero 3a 12 () MuHyT
c/ies1aia MHe OTepaLvIo O Mec-
THBIM HApKO30M, HUYETO HE TSI
U He BbIpe3as. M g BoT yxke Tpu
ro/Ia XKUBY.

- A kakue umenno?
- 5 ace ckazaaa - «<maccar...
* % %
ToT, KTO He ecT mocJe 6 Beve-
pa, ToT ect nocJje 12 Houn.
* % %
JleTcKuii COH 04YeHb MoJe3eH
7151 HEPBHOM CUCTEMBbI POJAMTEJIEi.

KJIACCHUKA
BHE BPEMEHUA

TOHHEARAX ABPAY-AD
HE OAHO MOKOAEHME...




KPACOTA

[Toyemy KTO-TO

110 MEHCUM XOOUT

B «[EBYLLIKAX»,

a gpyrue B 30 ner -
TETEHbKN?

OKA3bIBAETCS, IMIAB-
HblA CEKPET MOJNO-
BOCTH - B YVAE, A
BEPHEE, B TPABUJ1b-
HOM HACTPOE!

BbITh TOBPEE
«HecnyyaitHO rOBOpSIT, 4TO B
3pesIoM BO3pacTe MyIla «BBIXO-
IUT» Ha JIMLO, - ToBopUT CBeTJa-
Ha [ITIMIITKOBA, HeiiponcuxoJior,
KaHIUIAT MCUXO0JIOTHYECKHX HAYK,
PYKOBOIUTEJH HAYIHO-TIPAKTHYEC-
Koro nentpa «lom». - C Bo3pac-
TOM Ha JIMIIE OTIeYaThIBAIOTCS Te
SMOIIMHU, KOTOPBIC YEJIOBEK Yallle
WCHOBITEIBAET. [103TOMY y 3ITBIX
JIIofel Ha JIMLe 3aCTbIBAeT 3J10-
OHas rpuMaca. OHa-To,
0e3yCIIOBHO, AejacT
UX CTapule o
peanbHOTO |
Bo3pacTa. A 4|
y I06pBIX / A
JI0IEeH, KO-
TOpbie BO
BCEM CTpe-
MSITCS BUIETh
Xopolree u
HUKOMY He€
XKenaroT 371a, -
CBeTJble, MO- . A
JIOJbIe JTUKMU. f\‘
Ecnu cpaBHUTH
ux ororpapun =
B pa3HBIC MEPU-
OBl XXWU3HU, XO-
POIIIO BUIHO, UTO B
CTapoOCTU OHU BBIMVISIAST NaXKe
OoJiee TIPUBJIEKATEIBHO, YeM B
IOHBIC TOMIbI».
YUTATDH
YMHOE
HccrenoBanust mokasajiu,
YTO Ha JIMIIE OTpakaeTcs He
TOJIbKO AYIIEBHBIA HACTPOW,
HO ¥ BHYTPEHHEE ColepKaHue Ye-
JioBeka. PAOOTHUKM YMCTBEHHOTO
TpyZda, KaK IPaBUJIO, BEITJISIISAT
MOJIOXE, YeM JIIOAU, 3aHSTHIC
(pusnueckum tpynom. M gemno
He TOJbKO B UpEe3MEPHBIX (hu-
3HArpy3Kax, KOTOpble NCTOIIAI0T
opraHusM. Y4éHble 10Ka3alik, YTO
YTeHUE - elIE€ U MOIIHAs 03/10-
poBHUTeNbHAS mpolenypa. «I1pa-
BUJIbHAS JIUTEpaTypa «OMbIBaeT»
nyury, - cautaeT Aaton PACKY-
PAXKEB, kanauaaT MeIunuHC-
KHX HAYK, HAYYHBI COTPYIHHK
Hayuynoro nmeHTpa HeBpPOJOTHH.
- Ipu mocTymIeHUM HOBOM WH-
dopManu GopMUPYIOTCSI HOBBIE
CBSI3U MEXIly 30HaMM MO3ra, OT-
BEYAIOIINMH 3a KPaTKOBPEMEH-
HYIO U IOJITOCPOYHYIO MaMsITh, U
BKJIIOYAeTCs CHCTeMa, Jarolast
HaM 3MOILIMU Y YIOBOJILCTBUE.
YUTteHue yBeIMYUBAET OOIIYIO
IICUXUYECKYIO aKTUBHOCTD, a 3TO
MMO3UTUBHO BIIMSIET B TOM YHCJIC
1 Ha BHEITHOCTh. OMHAKO HYX-
HO TTIOMHUTB, YTO MOJIOAVIIEHBIM
IeiicTBUEeM 00JIamaeT MHTEIUICK-
TyaJlbHasl TuTepaTypa (KHUTH, ra-
3€THI, XXYPHAJIbI, 3aCTABJISIONINE
JlyMaTh), a He OyJIbBapHOE YTUBO».
HE XYJIETb!
«MHoroe 3aBUCHUT OT Te-
HETUKHU, - cuurtaet Exkarepu-
Ha YAUKOBCKA{, kanguaar

¢dapmaneBTHYECKUX HAYK, PYKO-
BOJMTE/Ib HANPABJIEHUS KJINHU-
yecKux uccaenosanuii Mucruryra
IUIACTHYECKOM XUPYPruu p : ¥
M KOCMETOJIOTHH. -
YTOOBI TOHSTH,
KaK IMEHHO
1 HaCKOJIb-
KO OBICT- g
po Oymer %
cTapeTh
JINIIO XEH-
IIUHBI, CJe-
JIyeT TTOCMOTPETh
Ha ¢oTorpa-
duu e€ matepu B
3peIoM BO3pacTe.
BrnpoueMm, nmaxke
MIpeKpacHYIo TeHe-
TUKY MOXHO TIOI-
mopTuTh. JlaTckue
y4Y€HbIC MCCIIEI0BAIN
napbl 0JIM3HELIOB. BbISICHUIOCE,
YTO MPU ITPOYMX PABHBIX YCIIOBU-
sIX BHELIIHE ObICTpee cTapea TOT
W3 TTapbl, KTO aKTUBHO KypuJ U
3J10yIOTPeOIsI 3ara-
pom». KpaiiHe na-

MMpeHeOperamT, a XXKeHIINHEL He
JKaJelT Ha HErO HU BpeMeHU, HU
JIeHeT, HU CUJL.
«Jlionu akTuB-
Hble, TBOpUYECKUE,
BOCTpeOOBaHHBIC
), HE TOJILKO JTy4-

e

Taaconesa
60 a1em)

- AKTWBHbIE
noan
MOJIOXE
BbIMNALOAT.

I/[}mn':l Eéépyx 6a,

ryoHoO Ha
cocTosi- -
HUU KOXU 1
ckasbiBa- |,
I0TCS KOJle- /4
OaHus Beca iw~
TIPU MOMBIT- o
Kax OBICTPO .| : 3 B A

MOXYyAeTh. " ) g W Penama Jlumeunosa
K ToMmMy Xe ., C : (49 1em)
maMaM B : -
Bo3pacte 40+
cOpachIBaTh
BeC HexXe-
JIaTeIbHO - B
9TOM BO3pacTe
MOJIOXE BBITJISI-
IISIT XKEHIIMHBI C
HEeOOJIbIIUM U30BITKOM MaccChl |
Tena (Y HUX MeHee BBIPaKCHBI
MOpPIIUHBI). U3BECTHO, UYTO B |
OOJIBPIIMHCTBE CIy4aeB UMEHHO
JKEHIIMHbBI BBITJISIAST MOJIOXKE
CBOETO MaCIIOPTHOT'O BO3pacTa
(XOT$ KOXKa MY>KUMH CTapeeT
MeJJICHHEe, YeM KOXa KeH-
muH). [TprnunHa Kpoercs B
€XeHEBHOM yXoJie 3a KO- 1
Xel, KOTOPBIM MYXXYHUHBI

e ce0s1 YyBCTBYIOT, HO
W MOJIOXXE BBITJISIISTY,
- yBepeH Buaagumup
\ ITABAJIUH, akane-
o muk PAH, cnemmamuct
\ 110 TEPOHTOJIOTHH.
\ COBJIIOIATDH
PE2XKUM!
BaxHo cobaonaTh
_ . PEXWM JIHA - B ONHO
'~ BpeMsl BCTaBaTh, JIO-
XUTHCSA, MPUHUMATD
nuiy, ryasats. Toroa
O1OJIOrMYeCKUM YacaM
HE HYXHO IOCTOSIHHO
«IIEPEBOIUTD» CTPEIKH,
U OHM JOJbIIe paboTaloT

Examepuna‘Cmpumeuoea
(47 7em)
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- 6e3 cbo-
eB. Emeé
OIHO 00-
CTOSITEJIbC-
TBO, KOTO-
poe MOXeT

3aMeITUTh XOII
OMOJIOTMYECKUX
JacoB, - NMHUTa-
Hue. «HayuHbie
Wccaeq0BaHUSI
BBISIBUJIU TIPO-
IYKTBI, aKTHUB-
Hoe ToTpebie-
HUEe KOTOPBIX
_ criocoOCTByeT
dopmMupoBa-
HUIO MOPIIWH,
- TOSICHSIET
Exarepuna YaiikoBckasg. - B
«4EPHBIN CITMCOK» BOILLIU MSICO
(roBsilHa U CBUHUWHA), caxap U
MOJIOYHBIE TTPOIYKTHI C BBICOKUM
conmepxaHueM xupa. KpaiiHe He-
TaTUBHO BIIMSIOT HAa BHEITHOCTD
benkoBbie n1ueThl. JlioasM mocie
35 meT pexoMeHIyeTCs pacTH-
TeJIbHBIA pallMoH. Msico u npy-
r'ie BHICOKOOEIIKOBBIE TIPOIYKTHI
JIy4q11Ie yroTpeOssiTh He yaiie 1-2
pa3 B HEICJTIO».
ITPOBEPATBCA
OnHaKO KaXIblii 13
Hac XOTh pa3 B
. JKM3HU CTaJIKU-
BajicsI C 4YeJo-
., BEKOM, Hajm
. KOTOpPBIM Bpe-
Msl CJIOBHO He€
Bi1acTHo. OHU
He TOJBbKO BBI-
rnanat Ha 10-15
JIeT MOJIOXE, HO 1
¢ KaXIbIM TOIOM
CIIOBHO pacIiBeTa-
T. «Takum Jro-
JIIM JIydIIe He
3aBUIOBATh - UX
HYXHO CPOYHO
BECTU K Bpaudy, -
CYUTACT TMHEKO-
JIOT-IHIOKPHHOJIOT
Jlapuca JIATITE-
BA. - ¥V xeH-
IIUH paclBeT
- OOBIYHO CBSI-
3aH C HaJIUYU-
eM TOpMOHO3a-
BUCUMBIX KUCT (OHU
e CTBYIOT MOJOOHO
TOPMOHO3aMECTUTEIIbHOM
TepaTiuu, TTOCTaBIISISI B Op-
TaHU3M MUKPOJO3BI TTOJIOBBIX
TOPMOHOB). Takue KUCThI YaCTO
OepepoXIAAIOTCI B 3JI0KAYECT-
BeHHBIE. [ToaTOMy, HECMOTpPS
Ha MOJIOZUNBHBIN D deKT, ux
HYXHO CPOUYHO yIajsaTh. Takxke
MOJIOAO BBIDIAAST KSHIINHEI,
Yy KOTOpBIX BOBpeMs (B 52-55
JTeT) He HACTYTIIAa MEHOTIay-
3a. Y HUX B OPraHU3Me U30bITOK
9CTPOIeHAa - OH XOPOIIIO BIUSIET
Ha KOXY, HO OITaceH TeM, YTO B
3peJioM BO3pacTe MPOBOLIUPYET
mosiBjieHue omyxoJjeil. [Toatomy
TaKUM XKEHIIIMHAM HYXXHO Pery-
JIIPHO TTOKA3bIBATHCS Bpady».

Jinguna
IOOUHA

doto Anekces BUTBULKOTO,
Mropss XAPUTOHOBA, TACC, PUA HoBocTu,
Persona Stars, www.renatalitvinova.ru
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3 JINIHIY BEC HETATHBH

0 BIMAETHANAMATD

JIVWWHUU BEC - HE31IOPOBO!

MEJINUITAHA

Kaxabin TpeTun
TPYA0CNOCOOHbIN
POCCUSHWH
cTpagaet
OXMPEHUEM,

YACTO CJ1bILLUULDb: «XOPOLUETO
YENIOBEKA A,0J1XXHO BbiTb MHO-
ro». HO 3TO CJIABOE ONMPABAA-
HUE ANS TEX, YEA BEC 3HAYMU-
TEJIbHO BOJIbLUE HOPMbI.

HEUHOEKLUOHHAS
ANMUAEMUA

KonnuectBo nwoaeil B mupe,
MMEIOINX M30BITOYHEIN Bec,
npubimxaercs K 1,5 Mapa, Kak
cuyutaet BO3. A 500 ThIC. XUTeaei
HaIllel TJIaHeTHl CTPanaloT OKM-
penuem. Poccust obocHoBanach B
YHCIIe TUACPOB: TI0 JaHHBIM Ha-
LIMOHAJIBHOTO UCCIIEIOBATEIbCKO-
ro LIeHTpa «310pOBOE MUTAHUEY,
MBI 3aHUMAaeM 4-e MECTO B MUpE
MO pacnpoCTPaHEHHOCTU OXKU-
peHust. OHO y KaXI0TO TPEThETO
SKUTEJISI CTPaHbI TPYI0CITIOCOOHOTO
BO3pacTa, TO eCTh Oojiee yeM y 32
MJTH 4esioBek! 54% myskuuH u 59%
JKEHIIH UMEIOT N30BITOYHEIN Bec,
15% n 28,5% cOOTBETCTBEHHO -

HA 3AMETKY

oxupenue. Ho gemo He TOIbKO B
TOM, HaCKOJIbKO HEACTETUYHO BbI-
[JISAAT Y€JI0BEK C JIMIITHUMU KUJTO-
rpamMamu. Bcé ropasnmo crpaii-
Hee. ['urneproHus, uieMuIecKas
0oJie3Hb cepla, caxapHblii AMa0eT
U axe Oecruioaue - HeayTru, co-
MYTCTBYIOILIME TTOJTHOTE U OXKUPE-
HM10. [TponoKUTETbHOCTD XXU3HU
IIPY U30BITOYHOM BECe CHIKACTCS
B cpefaHeM Ha 3-5 JIeT, a pu BbIpa-
>KEHHOM OXupeHuu - Ha 15! 1 Bcé
ITOTOMY, YTO U3OBITOYHBII BeC He-
MUWHYEMO BbI3bIBA€T HAPYIIEHUS B
pabote opranusma. HeciyuyaitHo
OXXMpPEHHE Ha3bIBalOT HEMH(EK-
LIMOHHOW 3MUJIEMUENA COBPEMEH-
HOCTHU.

OT JINYHOrO -
K OBLLEMY

JIvmmHUiT BeCc M OXMpeHUe -
He TIPOCTO JIMUHas 6eja yeaoBe-
Ka. DTO cepbe3Hasl couuranabHas
mpo0JieMa: TPYIZOCIIOCOOHOCTD
HaceJieHUs cHuKaeTcs Ha 10%, a
YPOBHH CMEPTHOCTH, 3a00JIeBac-
MOCTU U UHBAJIMIAU3ALMU 3HAYU -
TeJIbHO TToBBIImatoTca. Cremnua-
JIMCTBI CMOTJIM TIPOCYUTATh, YTO
¢ 2005 mo 2015 r. norepu BBII
13-3a IPEXKICBPEMEHHBIX CMep-
TeI OT CepaCYHO-COCYINCTHIX 3a-
0oJIeBaHUI1 cOCTaBUIN 8,2 TPJIH
py6. Bkuan nzbpITouHOrO Beca u
OXXUVPEHUS B €XKETOIHBIC ITPSIMBIC
3aTpaThl Ha JIeUeHUE UX MOCeI-
CTBUIA BBITJISIINT Tak: 12,5 Mupn
py0. - MHGapKT MuUoKapua,

Kaxpable -3 Kr:

‘ Opexpa Ha oguH
pasmMep MeHbLLe

' 2KnaHb Ha oguH
rog nosnbLue

10 HAYAMO

3 MECSLIA
5 JNIEYEHUA

TEPAMNAN

YMeHbLUeHnE
BbIpa>X€HHOCTU Xpana

‘ Vryu4leHve
KayecTsa cHa

CHWXeHune
Beca Ha 10-15 kr

BBGE6

YMeHbLLEeHNE
nepexmBaHumn
[NoBbiLeHne

aKTUBHOCTU U 06LLIErO
6naronony4us

HabénogarensHas nporpamma «lMpumaBepa» nokazana:
CHWXEHME Beca YMEHbLLUAET YacTOTy HEraTMBHbIX MEPEXMBaHUNA,

yBenndMBaeT akKTMBHOCTb NauuneHTa, noBbillaeT
ypoBeHb 3MOoUMNOHaJIbHOIro 6J'Ial'0ﬂ0ﬂyLIMﬂ N Ka4eCTBO ero XX13Hwu.

10,7 mapn py0. - ocTpoe Hapyliie-
HIE MO3TOBOTO KPOBOOOPAIIICHUS
(uHCYIBT), 346,3 Mipa pyo. - ca-
XapHBIN TMabeT 2-To TUTIA.

HABJIOAAN.
U NOBEXAAMN

Tak MOXHO 11 MOOEIUTH 3TY
snugemMuio? OTBeyaTb B TOM
YHCJIe U Ha 3TOT BOIIPOC OYIyT
BeJyIIME CIELUATUCTBl B XOJe
VII Bcepoccuiickoro KoHrpecca
SHIOKPUHOIOTOB «JloCTUXKEHUS
MepPCOHATU3UPOBAHHON MEIULIM-
HBI CEeTOJIHSI - pe3yJIbTaThl MpaK-

TUYECKOro 3IpaBOOXPaHEHUS
3aBTpa». B Hawame Mapra 3TOT
MPECTUKHBIA METULIMHCKUI (Po-
PYM COOEpET B CTOJMIIE OKOJIO
2 ThIC. BEAYIIUX CIICLIMATMCTOB
u3 Poccun, crpan CHI', EBporibl,
Asun u CIIA. Ha cummnosuyme o
CTpaTeruu YIpaBJIeHUS OXKUPEHU-
€M Bpauyn-3HJIOKPUHOJIOTU pac-
CKaXyT O COBPEMEHHbIX MTOIXOIaX
K JIEYEHUIO 3TOro 3a00JieBaHUS
U TIOJBEIYT UTOT'M KPYTMHENIIIETo
BCEPOCCUICKOTO HAOII0AaTEIbHO-
ro ucciaegoBanus «[IpumaBepa»
- caMOIt MacIITAOHOM ITporpaMMBbl
1o 6e30MacHOMY CHIDKEHMIO Beca

NOAAIPA:
KTO BUHOBAT?

YV MyXa o6HapyXunu
moparpy. He monMém, otT-
KyAa B3AJlacb 3Ta HaNacCThb:
OH aKTUBHDbIN JAYHUK, MHO-
ro BpeMEeHU NMPOBOAUT HA
npupopje, MbéT neyedHbIE
TpaBaHbie yau. Hy pa3se uto
MUBO Mmocne 6aHMU...

0. Janunosa,
Bnapgumup

ITogarpa MoXeT BO3HUKHYTh
W3-3a HapyILIeHUsI TOpPMOHAaIb-
HBIX U TEHETUYCCKHUX (PAaKTO-
POB WJI HapYIICHUS
oOMeHa BEIIeCTB U
3J10yNOTPEOICHUS Jie-
KapCTBaMM: OT OOBIU-
HOTO acIMpuHa A0
MOYETOHHBIX CPEIICTB
(B TOM 4McClIe TpaBs-
Hbix yaéB). lllanc 3a-
00JIETh BHIIIE Y MYX-
YHWH, C KOTOPBIMH 3TO
MOXET CIYYHUTHCSH
emié no 40 ner.

«AJIKOTOJIb TaKKe
MOBBIIIAET PUCK BO3-
HUKHOBEHHS TTOHAT-
pPBI, 0COOEHHO 3TO KacaeTcs Mu-
Ba, a JUITHUIA BeC CITOCOOCTBYET
TUTIEPYPUKEMUHU - TIOBBIIIICHUIO
YPOBHSI MOYEBOIl KUCJIOTH B
opraHu3sme, - ropoput Cepreii
TEPEIIEH -
KO, a. m. H.,
npodeccop,
PYKOBOIHUTEb
oTIeJa 3a00.e-
BaHUI MUOKap-
1a U CepAevYHOI

BAHA

CTATb

MOXET

MPUYNHON
MPUCTYMA.

HegocrarounoctTn HUU kapauno-
Jdoruu uM. A. JI. MsacHukoBa
PKHIIK M3 P®, 3aciyxeHHblit
neareb Hayku P®. - TlepBoimu
OT TTOJarphl CTPagaOT HUKHUE
KOHEYHOCTH.

IIpucTym MOXeT BOSHUKHYTh
MocCJie TOJATOM XOAbObI MU BOX-
JIeHUSI aBTOMOOWIIS, TPaBMBI, UT-
pHl B yTOOJ, XUPYPTUUECKON
onepauuu (Torama od6e3BOXKMBA-
eTcs TOoBpexXIEHHasl TKaHb). B
9TOM MeCTe ellé OOJIblle JIOKa-
JIU3YIOTCS COJIM MOYEBOM KMUC-
JIOTBI, OTKJIAIBIBAsICh
B IIPOOJIEMHOM CyC-
TaBe. A mocJjie 6aHu
WJIA CayHBI, KOTaa
TEJIO MOTEPSIIO Bary
W OCTBIBAeT, 3TU CO-
JIM TIpeBpaIlalTCs B
kpuctaibl. UM «1mo-
MOTraloT» OXUpEeHUE,
KaJIOPMITHBIC Xape-
HBIE MSICO M phIOAa,
3ja0ynoTpebieHue
pacTUTEIBHBIMUA H
>KMBOTHBIMU XKUpaMU
U T. I

Kak moHu3uTh YpoBeHb MO-
yeBoit kuciaoTel? O6 3TOM BaM
noapoOHO ckaxeT Bpay. Tpanu-
LIMOHHBIC Ha3HAYECHMUS - 3I0PO-
BBII 00pa3 KU3HU (3TO BKITIOYA-
eT B ce0s1 M palioH 0e3 KpacHOTro
MsIca, aJIKOTOJISI M CYyOIIPOIYyK-
TOB) M JIBa Mperiapara: aJlJIoIy-
PUHOJ WIW KOJAXuUuH. OnuH
MpeaoTBpallaeT pa3BUTHUE MO-
Jarpbl, BTOPOI KYITUPYET OCTPBIC
MIPUCTYTIBI».

He ToJIbKO B Poccnu, HO 1 B Mupe,
o0beauHuBLIEl 0K0J10 100 ThIC. a-
LIMeHTOB 1 6oJiee 3 ThIC. Bpaueit.
bnaromapsa mHAUBUAYyaIbHOMY
ITOIXOMY 1 TIOCTOSTHHOMY B3alMO-
NEUCTBUIO Bpayell 1 MallMeHTOB
OOJIBIIIMHCTBY YIaJIOCh TIOOCIUTH
oxupenue. lleneHanpaBieHHOE
CHIKEHHME Beca ¢ TpUMEeHEHUEM
JIEKAPCTBEHHBIX CPEICTB IO, IIOC-
TOSIHHBIM HaOJIIoJeHNeM Bpaya
TO3BOJIMIIO IOOUTHCS TTOJIOKUTE b~
HBIX pe3yabTaToB: 6 u3 10 manm-
€HTOB TTOJTHOCTBIO N30aBIIINCH OT
IIMAarHO3a «OXUPEHKNE» Yyepes3 IOl
JedyeHud, a 15% cMorim n1ocTUYb
CBOETO HOpMaJIbHOTO Beca. Bcee
OHU YOEXKIEHBI, UTO Y XOPOILIETro
YyeJI0BeKa JOJLKHO OBITh HE MHOTO
JIMIITHUX KUJIOTPaMMOB, a XOpollee
3I0POBBE, UeMY M30BITOUHBIC K1~
JIOTpaMMBbI KaK pa3 TaKy MeIlaoT.

Omutpuii POMAHOB

lMnepToHnyeckas 60n1e3Hb
passuBaetcs y 73,3% noaen,
MUMEIOLLMX NINLLHWIA BEC, MLLe-
Muyeckas 601e3Hb cepaua - y
57,3%, caxapHblii ouabeT 2-ro
Tmna - y 64%, runepxonecrepu-
Hemms - y 60%, Gecnnogue Ha-
6n0aaeTcs No MeHbLLe Mepe
Y 2 MJTH MOSHBIX XEHLLWH. Mpu-
MEpPHO 2,6 MJTH YEN0BEK B MMPE
eXerogHo ymupaior ot 6ones-
HEM, CBA3AHHbIX C 130bITOYHbIM
BECOM WUJIN OXKMPEHWEM.

NPAMAS JIUHUA

YTO OENATD, HTOBbl HE BOJIEJIU CYCTABDI?

3NMUAEMUS FTPUNMA UAET HA
CNAA. HO ANS NIOAEN, CTPALA-
IOWUX 3ABOJIEBAHUSAMU CYC-
TABOB, K COXXAJIEHMUIO, OMNAC-
HOCTb NOKA ELLLE HE MUHOBAJIA.

Jlaxe ecau B mepuo Ipulira
CyCTaBbl He OECITOKOSIT, TO Yepes3
1-2 Henmenu 1ocye MepeHecEHHO-
ro 3a0ojieBaHUsI OHU MOTYT AaTh
0 cebe 3HaTh: NOSIBISIETCS 00Jb,
MPUITYXJIOCTh, CKOBAHHOCTb. BhI-
3BaHHAas TPUIIIOM TIEPECTPOiKa
MMMYHUTETA CIIOCOOHA TIPUBECTU
K IOMOJIHUTEIbHOW MMMYHHOM
arake Ha COOCTBEHHBIE CYCTaBHI,
4YTO TMPUBOAUT K OOOCTPEHUIO

octeoaptposa. CycTaBbl U XpsIII]
MOXHO U HY>XKHO jieuuTb. Ho ne-
JIaTh 3TO HY>KHO MpaBUIbHO. Pazo-
OpaTbcst BMECTE C HOBBIMU METOIA-
MM JICUEHMS, KaK KUTh U O0OPOThCS
C 3TUM Heayrom, moMoxet Mpuna

Crenanosra /IbI/IBIKWTHA, Bemy-
Uil HAYYHBIA COTPYIHHUK Jlabopa-
TOPHUH TI0 H3YYeHHI0 0€30MACHOCTH
AHTUPEBMATHYECKUX NMPENapaToB
®I'bBHY HUMU pesmarosiornu um.
B. A. HaconoBoii, K. M. H.

[KhK MOXET BIUSITh MepeHECEHHOE
MPOCTyIHOE 3a00JieBaHuEe Ha 000CT-
peHue 3ab0sieBaHUS CyCTaBOB?

[Khkue CylecTBYIOT METOABI IPO-
¢duakTuku aprposa?

Bbl CMPALUUBAJNIU - OTBEYAEM

Kk HayaTh paHHIO Mpoduiiak-
TUKY?

[KiaKOBbI MepBbIe TIPU3HAKKU 3200~
JIEBAHMS CYCTaBOB?

[Hlro roBOpUT COBpeMEHHasl HayKa
0 COBPEMEHHBIX METOIAX JIeUeHUsI?
[Hiro MOXXHO clieJiaTh, YTOObI OCTa-
HOBUTH ITpOTpeccrpoBaHme 3a00Jie-
BaHUs?

Ha stu u 1106w1e Apyrue Bom-
pOChI 0 3a00JIEBAHUIO CYCTaBOB
u ux jeueHuto Upuna CrenaHoB-
Ha roTOBAa OTBETUTH B MATHUILY,
4 mapra, ¢ 14.00 mo 16.00 mo
MOCKOBCKOMY BpeMeHHU (MmpsiMast
JIMHUS).

3BoHwuTe 110 Teit. 8-800-200-20-35

CNENOTA HE HACTUTHET!

B Cpenan 5 net Ha3ap onepauuio Ha rna3ax, 3ameHusn
xpycTtanuk. CHayana Bce Gblsio XOpOLLO, HO ceityac
CHOBa KaTapaKTa Ha TOM Xe Fnasy 1 NeBblii rnas Bo-
o0LLe nepecTan BUAETb - CTABAT AUarHo3 «kaTtapakTa
v maykoma»! Ckasanu, CHoBa HYXHO Aenartb one-
paumio, HO 9 yXxe 00l0Cb: BO3pacT He TOT, cepaue
cnaboBaTo Aa v paesieHue ckavet. Cnbiwan o6 an-
naparte ang rmas «fcHo30p», KOTOPbIi MOXET ObITh
3¢ PeKTUBEH B KOMMNIEKCHOM JiedeHun 3aboneBaHuii
A. H. KoBanes, 78 net
«ACHO30P» - MarHUTOTepaneBTUYECKUIA

o(pTaTbMOIOTMYECKUIA anTIapart 15T JICUSHUsI Opra-
HoB 3peHus. [IOKA3AHUA K TIPUMEHEHMIO:

rnas. Momorure ero HaTK.

/b "¢ AHEKAOTbI

Haanuch B IpUEMHOM OT/IE-
Jnennn 0ospHNnbl: «Her nener -
OyabTe 310POBbI!»

* % %

Kpomuk - Cose:

- Tt 3naewn, wumo Bunnu-Ilyx
3a6o0qea?

- Hem. A uem?

- Ceunvim epunnom.
- Om Ilamauka, wmo au, 3a-
paszuaca?
%* % %
- Kak 6écé-maxu mecen mup!
- Ilemposuu, oa noxyoeii mot

Yyorce nHaxoneu!
%* % %

I[OJI}KHa OBITh B JKEHINMHE Ka-

IJTayKoMa, KaTapakra, TUCTpO(dHs CeTYaTKH, aTPO-
¢us 3puTeILHOTO HEepBa, TUadeTHIeCcKast PETHHO-
naTtusa 1 apyrue naronoruu ria3. « ICHO30P»
mpoliei KIMHUYECKUE UCIIbITAHUS, IIPOCT B UC-
I10JIb30BaHUM IIEHCHOHEPaMU, afanTUPOBaH K IpHU-
MEHEHUIO B IOMAITHUX YCIOBUSIX.

Kak u rae npuodpectu « ICHO30P»,
YTOYHSIATE NPAMO ceiyac no
BECIIVIATHOMY Tenedony 8-800-200-78-68.

Pexaama. 000 «CosHUnTope». IOpuduueckuii adpec: 127349, e. Mockea, Anmy-
vesckoe w., 0. 1025. OT'PH 5157746102861. («<ICHO30P» ycogepuiercmeo-
6aH u paspaboman Ha baze 1 P
noeuyeckoeo AMTO-01, pee. yoocm-e Ne @CP 2011/12745, pee. Ne dekaapayuu
coom-eust POCCRU.UM38, /100088 om 22.10. 15, deiicmeumensra do 22.10.2018 2.)

ma. K020 0ghymansmo-

Kasg-To 3aragka. Hampumep: roe
y Heé Tamsa?
%* % %
BecniiaTHoMy Bpauyy HUKaK He
MOZKeIllIb 10KA3aTh, YTO ThI 60.]19]-[,
a IVIATHOMY - 9TO 3710POB!

* % %

ITuth HAIO yMETH, HO JIydYlle
yYMeTb He MUTh.




LLEVHbIA OCTEOXOHAPO3 U FOJIOBOKPY)XEHME -
ECTb JIU CBSI3b?

KOrgA BO3HUKAET rojioBo-
KPY)XEHME NPU LLEHHOM OCTEO-
XOHAPO3E, YEJIOBEK MOXET
AAXE HE AOrAAbIBATbCS O HA-
JNYUU Y HETO LLEWHOIO OCTEO-
XOHAPO3A.

A mexay TEM LLENHbI OCTEOXOHA -
pO3 NPOrpeccupyeT, YTo co3aaeT
Yrpo3y BO3HMKHOBEHUS MHCYNbTA,
nHdapkrTa, cnaboymus n opyrux
CEpbe3HbIX MOCNEACTBUN. ..

IMOYEMY KPYXKUTCH
TOJIOBA?

Yepes obnacTb LWeHOro otaena
npoxoaaT XM3HEHHO BaXHble KPymn-
Hble COCYAbl, CHabxatowme mMo3r
KMCNOPOLOM U MUTaTeNlbHbIMU Be-
wecTtamu. LLienHble NO3BOHKM UMe-
0T HAMHOrO MEHbLUME Pa3Mepbl B
OT/INYME OT NO3BOHKOB APYrvX OTAEe-
noB. [103TOMy faxe He3HAUYMTENbHOE
CMeLLeHne NO3BOHKOB NPOBOLMPYET
yliemneHne CoCcyaoB, CAABAVBaHNE
HEPBHbIX OKOHYaHWI B Wee. Beneact-
BUE COABAVBAHUS apTEPUM CHUXA-
€TCs1 KPOBOOOPALLEHME B MO3XKEUKE
1 CTBOJE CMMHHOMO MO3ra: B LIEHTP,
OTBEYAIOLLMIA 32 BECTUOYNSAPHLIN an-
rmapar, He NOCTyNaeT KPOBb, BO3HMKA-
eT kncnopoaHoe ronopaHue. Cobet-
BEHHO, 13-3a HEXBATKW KCNOPOAA U
BO3HWKAET rONIOBOKPYXEHME.

JOITIOJIHUTEJBbHBIE
CUMIITOMBI
Ha ceroHs BblOensoT HECKObKO
CMMMNTOMOB FO/IOBOKPYXEHUSI, KOTO-
pO€ BO3HMKAET MMEHHO MPU LUEHOM
0CTEOXOHPO3€:!

= TOLLHOTA BNJIOTb 4,0 NOSIBJIEHUS
PBOTbI, HeXenaHue NPUHMMAaTb
nuy;

m GnegHoOCTb M NPO0sIeMbl
C apTepuanbHbIM JaBJIEHUEM;

= NOSIBNIAOTCS NPO6AEMbI CO
3pEeHMeM, OHM MOTYT HOCUTb
XapaKTep LBETHbIX KPYroB uiu
SPKUX BCMbILIEK, OeNbiX MyLUeK
WNU 3aTeMHEHUs B rnasax;

= LIYM B yLIax, MHoraa oo
nosIBNIEHUS IyXOTbl;

= MOBbILUIEHHASA NOTUBOCTb;

m Xry4as nynbcupyioas
ronoBHas 00/ib.

JIEHEHUE

JledeHne MoxeT NpoxoanTb Kak
B CTaLMOHape, Tak ¥ B JOMAaLLIHNX
ycnoBusix. B neyeHun, kak npasu-
J10, UICNONIb3YETCH KOMMJIEKCHbIN
noaxof: TabneTkn, rMMHacTVKa U
marHuTtoTepanus. OHa Heobxoayma
B MePBYI0 04epe/ib 418 TOro, YToobl
NMOMOYb BOCCTAHOBWTb HOPMaslbHOE
kpoBoobGpalleHne. Kpome atoro
MarHuTHOE rnose JaeT BO3MOXHOCTb
CHATb Ha MOPaXeHHbIX y4yacTkax
60/b, BOCNaseHNe N OTEYHOCTb. B
pe3ynbTate 3HAYMTENIbHO YMEHb-
LaeTCs CAaBMBAHNE HEPBHbIX KO-
PELUKOB, apTEPUIA, HOPMaNU3YIOTCS
00OMEH BelLLEeCTB U NTaHWe rojoB-
HOro mosra. A camoe rnaBHoe -
MarHMToTepanus No3BoNseT ocTa-
HOBUTb JajbHelwee paspyLlleHme

MEXMNO3BOHOYHbIX ANCKOB 1 BO3BpPA-
TUTb NOABWXHOCTb LLIEAHOMY OTae-
Ny NO3BOHOYHMKA. Takum 06pa3om
ncnonb3oBaHe MarHUTHOrroO NONY B
KOMMJIEKCHOM Ie4eHUM rONOBOKPY-
XEHWI NPU WENHOM OCTEOXOHAPO-
3€ He TOJIbKO CMOXET 1306aBuTb OT
3TOr0 HENPUATHOIO CUMMTOMA, HO

1 cnocobCTBYET NMKBMAALMN Er0

NpuyYnHbLl. Beagb Tonbko naba-
BMBLUMCb OT IMaBHON NPUYUHbI
HeoMOraHus - LWENHOro 0CTEO-
XOHAPO3a, MOXHO n3ne-
YUTbCH OT rONOBO-
KPY>XEHWNA.

MYYAIOT NPOBJIEMbI C WEEW?
nosiBUN1I0Cb roJIOBOKPY)XXEHUE?
ECTb NOAO3PEHMS, YTO 3TO LEK-
HbI OCTEOXOHAPO3 - TOT CTPALL-
HbliA AUATHO3, 0 KOTOPOM TAK
MHOro PA3roBorPoB?

BCET'O 20 MUHYT B JIEHD,
YTOBBI BOJE3HU
KAK HE BBIBAJIO!

OVAMAT (AJIMAT-03) cuutaiot
HaCTOALWMM NPOPLIBOM B IEYEHUN
LUEHOro OCTEOXOHAPO3A.

OVNAMAT JAET BO3MOXHOCTb:
® CHSITb 00/1b B TO3BOHOYHUKE
U rosI0BHYI0 60/1b;
® y6paTb rosI0BOKPYXEHNE 1 LUYM
B yLiax;
© OCTaHOBUTb AasibHeliluee
paspyLeHue Mexrno3BOHOYHbIX
AUCKOB;
o CTabunu3npoBaTts AaBreHne;
© BOCCTaHOBUTb HOPMaJibHblii COH.

AnnapaT HauuHaeT paboTaTth C
nepBsbIX MUHYT ceaHca! [locTato4HO
BCEro nulb HaxaTtb kHomky! B Poc-
cun okono 1000 neyebHo-nNpodu-
NAKTUYECKMX YYPEXAEHUI YKE Npu-
MEHSIIOT annapar B CBOEN NPaKTUKE.
MHorune 6onbHble yxe npuobpenn
€ro ins JOMALLUHEero UCnonb30BaHus.

BWUAMAT - 3TO OTAUYHbIA
CNOCOBb PELLEHUA

MPOBJIEM CO 340POBbLEM!

MpuobpeTtaitte AMAMAT B nto6ol
TOYKE CTPAHbI: B anTekax 1 Mara3mHax
MenTexHukun. Mnu 3akasbiBante y
NpPOuU3BOANTENS.

BecnnatHo nosly4uTe KOHCYJibTauuio
Mo KPYrnocyTo4HOMY TenedoHy
komnaHuun EJIAME[,
8-800-350-01-13
www.elamed.com

TOYKM MPOOAX B MOCKBE:
© <CAMCOH-®APMA» (495) 250-8-800
© «CTONINYHKM> ........... (495) 215-5-215
o «<HEODAPM> ............ (495) 585-55-15
AKUMOHEpPHOE 06LLEeCTBO «Enatomckmii npubOpPHBbIi 3aBOA»:

391351, PasaHckas 0611., p. . Enatsma, yn. SHuHa, 25.
OrPH 1026200861620. Peknama. 16+

HE NPONYCTUTE!

MARAETCR € ANPERR 1997 1

HHbIV KaneHaapb Ha Ka)XAabli fieHb
pe3Ka caga: ypoku Ans HauuHaouwmx
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Nyuywwe copra
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nrubpuasl —
Ha canaT i
Ans 3acona

Korga
nokynats

1 KaK XpaHnTh
nocagoyHbIn
marepuan
MHOroneTHMX
UBeToB

AnA nocesa
BbiGupaem
B MarasuHe

*B npogaxe
yepes PO3HNYHbIE

W roToBMM
camu

ceTu. Konnyectso
OrpaH1YeHo
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/ MapTa AHOpeto
MupoHoBy
MCMNONHWUOCH Obl
75 ner.

AHAPIOWA - TAK ETO

3BAJIN BCE: 3HAKO-

MbIE, KONIETH, BPY-

3bS, POAUTENM, NIO-

BEUMBIE (M HE OYEHb)
XEHLUWHbI, KOTOPbIX B EF0 XN3-
HW EbINIO HEMANO.

He xpacaBell, MaMEHbKHMH ChI-
HOK, HO KaKOM e 00asTeJIbHbIN,
TaJIAHTJIUBBINA, TaJJaHTHBIN. 2KeH-
IIUHBI B OYKBaJIbHOM CMBICJIE
BOJIOUMJTMCH 3a AHIpeeM Mupo-
HOBBIM. 8§ MapTa He OH, a OHH,
0e3yMHO BJIIOOJIEHHBIC, HECIU
eMy OYKeThl 1IBETOB, IMOJApKU,
nosapasiieHuss. 1 oH oTBeyan
MPEKPACHOMY I0JTY B3AMMHOCTBIO.
MHorue ero pomMaHbl ObUIA MU-
MoJIETHBI. Ho cyyanuce u poko-
BbI€ BCTPEUM, KOTOPbIE HABCErIa
CTaJId UCTOPUEN €T0 KU3HMU.

HATALLA

Mononoii MaTbuuK 22 JIeT, OH
cMoTpelt Ha akTprcy Hatanbio @a-
TeeBYy C BOCXUIIeHHEM. Bo3MoK-
HO, 9Ta HaJMEHHasl KpacaBulia,
cTapliie ero Ha 6 JieT, HaloMUHaJIa
€ro TaKylo K€ BJIACTHYI0, CHUCXO-
JNUTEJIbHYIO MaTh. A 28-1eTHsIs
dareeBa, nmepexkuBIIAas
paccTaBaHUE C MYXeM
Brnagumupom bacoBeiM
1 OCTaBILIASCS C MAJIEHb-
KUM CBIHOM Ha pyKax,
XOTeJia OHOIO - 3a0bITh
pa3BoOI KaK CTpaIITHBIA
coH. Tyt noaBepHy-
JIOCH TIpEeIJIOKE-
HUE O CbEMKAX B
komenuu «Tpu
TuTroc 1Bax». Jle-
TO, Xapa, Bce

mouonsl. Poman  Hamanvs @ameesa.

¢ MupoHOBBIM

D)

HE4YHO, Obljla HeI0BOJIbHA BBIOO-
poM cerHa. Ho TipsimMo eMy 006 3ToM
He TOBOpMJIa, HAMEKAMH TTO]I-
BOJSI AHAPIOLILY K MBICJIH,

yto PaTteeBa eMy He Imapa.
®darteena u 6e3 Mapuu

o BraguMupoBHBI 3TO T10-
HuMmana. [TosTomy, okazaB-

IIICh HA TACTPOJISIX B OITHOM
HOMeEPE C OYEHb MUJIOM KOJLIETOM,
Jlapucoit T'ony6-
KWHOM, Npeaao-
XKUjda JeBYIIKE
TTO3HAKOMUTHCS
C repoeM yxe
He e€ poMaHa.
Taxk u ckazana
lTonyb6ku-
HOW: «OTO
TBOI!»

Kenuwurn Andpeti Muporoé ceodun ¢ yma.

JIAPUCA

Jlapuca npucnymia-
Jlach K cTapluei moju-
pyre. OHa BooOI1Ie ObI-
Jla OYeHb MpakKTUYHa
M0 KM3HU. 3HAKOMCTBO
coCTOsSII0Ch 23 nexabdps
) 1963 r. 1 Anaprowa...
Jlapuca emy o4eHb TO-
HpaBUJIaCh, OH CTaJl yXa-
KUBaTh 3a Hel, HO BCE
paBHO TockoBaj no Ha-
taire. «Henb3st cka3aTh,
YTOOBI poIMIach KaKasi-

MPUINENICS KaK HeJIb3s KCTaTH.
OH 6b11 roToB pagu Haramm Ha
BCE, 1axke YCHIHOBUTD peOE€HKa, HO
TOJIBKO. .. ecii MaMa pa3peiuT. Co
CHhEMOK OH TTOUYTH KaXKIbIi IeHb
OTIPAaBIISLI MMOAPOOHBIE MHUCHhMa
Mapuu BranumupoBHe, B MO~
POOHOCTSIX paccKa3bIBasi caMoit
JIIOOMMOI XKEHIIIMHE Ha 3eMJIe O
CBOUX TIepekuBaHUsIX. Mama, Ko-

{

u llasen Xmapa.

TO O6e3yMHasi JIIOOOBb...» - BCHO-
muHana ['onyOKuHa, HO clOBa
«910 TBOI!» TIYOOKO 3ananu el B
nymry. M1 oHa 6opoJiach 3a cBoe-
TO, HO TTO-YMHOMY - He Opajia, Kak
roBopuTcs, ObIKa 3a pora. XoTs B
Hayvajie OTHOILIEHWI AH/IPIOIIIA TaK
pacuayBCTBOBAJICSA, UTO cretan Jla-
puce nipenyoxeHue. OHa yJabIOHY-
J1aCch 1 0TKa3ajack. «[loueMy ThI He

T :
k.\' S e
Wy A S

Andpeti Muponos, Jlapuca Toayoxuna u nucameau Muxaun 2Keaneyruii

XOYelllb BEIATH

32 MEHS 3aMyX?» -
yIuBUICSI MUPOHOB.
Jlapuca moxaina mnieva-
MU U cxuTpuia: « teds He
JII00JI10, ThI MEHSI HE JIIOOUIIIb.

3ayeM ke HaM XKeHUTLCA?» Y AHI-
proiy Hameéncst otBet: «IToTom
noaoouM». OHa ITIoHMMAaIa, YTO
noka AHApei He BOCIIpPUHUMAET
e€ CepbE3HO, a OBITh OTHOM U3 ero
MOApPYXEK eii He XoTesoch. TeM
0oJiee YTO OH MEPUOTUUECKU TIe-
pexioyancs ¢ Jlapucel Ha Apyrux
KPacOTOK U JIaKe YCITes JKEHUThCSI.

KATS

Pamuctka Kot u3 «CemHan-
IaTU MTHOBEHUI BECHBI» 3aXBa-
Tuaa cepaue AHapess MupoHoBa
BHE3AITHO. DTOro He OXUIAJIU HUA
Jlapuca l'onyOkuHa, HU aKTpurca
Teatpa catupsnl TatbsiHa Eroposna,
pOMaH C KOTOpoil (Kak 1 paccra-
BaHue) y MupoHoBa ObUI CcTpe-
muteneH. MupoHoBa u EropoBy
CBSI3BIBaJIa HE JIIOOOBb, HO 0e3-
yMHas cTpacThb. Pa3ouThie HOCHI
- 3TO TOJBKO IIBETOYKU. B3pHIB-
Hast TaHsl, UMITyTbCUBHBIN AHJI-
peii... Korma oHM cMOTpen apyr
Ha JIpyra, Ka3ajoch, YTO KaxKIbIit
CMOTpUTCS B 3epKajio. Ho oH BbI-
OpaJt Ipyryro, o4apoBal H... Cle-
nan npemioxeHue Kare I'panoBoit.
Mawma BbIOOp He onoOpsiia, TaHs
EropoBa 3arauia oouny, Ha3BaB
HOBOSIBIICHHYIO HEBECTY OOMITHBIM
cjioBoMm, Jlapuca npomosyaiia.

A Karg Oblna yBepeHa, 4To
AHppeii - oT0 €€ cynnba. He Ta-
HU, He Jlapuchl, a UMEHHO e¢.
Xotst 3HaKoMCcTBO ¢ MaMoii Katst
BCcOMMHAJA ¢ yxkacoM. KBaprtupa
MuponoBoit - MeHakepa. Benu-
yecTBeHHass Mapus Brnagumu-
poBHa BoccemaeT B Kpecie. Horu
OymylIieli CBEeKpOBM TaKXKe BEJIH-

YECTBEHHO CTOSIT B Ta3y C MBUILHOI
Bojoi. PsijioM cyeTuTCst MaHUKIOP-
ma. Mapus BnagumupoBHa, yBu-

JE€B CblHA C LIBETaMU, HaxXMypujiaCb

W IOMHTEpPEeCcOoBaIach: «OTO X
110 KaKOMy MOBOAY?» AHIpeit
HayvaJl 9TO-TO HAIIETITHIBATh
marepu. Kormga Kara ycabiia-
JiarpomornacHoe «4to?!!», eit
3axorenoch coexxats. Ho Ma-
pust BmagumMupoBHa, OTIsIIeB
BO3JII00JICHHYIO ChIHA C HOT
JIO TOJIOBBI, 3acTaBWIa
e€ cecTb B KpecJio,
3aCYHYTb HOTU B
Ta3 W cAesaTh
NeauKIop.
HeByurka
MOTYMHU-

nack, HO Examepuna Ipadosa.

LKVNIbTYPA
[HENO3HAHHOE
CCNOPT [MOroaA
oAU U SBEPU
[1IIOY-BU3HEC
[KPOCCBOPA

JKe JKaJieJId, 4YTO UX ChbIH HE BUJIMT,
KaKoe CYacThe XOAUT y Hero moj
HocoM. OgHaxkabl AlekcaHap Me-

HaKep Jaxke CIIpoChII e€: «3aueM OH

TeOe?» Beiryx oHa HUYEro
He cKazajia, a mpo ceos
noaymaia: «9To MOM».

N noxnanack. Mupo-

\? HOB CIeJIall PeToXKe-
/ HUe - Mo-HACTOSIIEMY,
0e3 MaJIbYMIIIECKOTO a3ap-

~ Tau OpaBamel. CKazai, 4To
00s13aTeIbHO yaoue-
., puT MallleHbKY,

noub Jlapuchl.
- Tenepb oOHa
) He MorJja He
! cornmacuTbes.
Benbr Anapio-
1112 UTpaJt 1o eé

Mapuwn
BragumupoBHe 1o
IyIIe BCE paBHO He
MPUILLIACE.

VinuBurtenbHO, HO
AHpIollIa B 3TOT pa3
COBETOB MaMBI HE T10C-
ayman. I[Tomén B 3arc.
ToBopsiT, iepBasi ccopa
XKEHMXa M HEBECTHI TIPO-
M301JIa UMEHHO TaM.
AHpPIOIIA TTOCTaBUJI CBOIO
MOAIUCH, HAaNea KOJIbIIO,
HO IPUMEPHBIM MyKeM He
cra. OH 3a00THIICS O Ke-
He ¥ UX TouYKe MallleHbKe,
HO TIPOAOJIKAI «IPYKUTh»
¢ Jlapucoit I'onyOKUHOI.
¥V Jlapuchl K TOMY MOMEHTY
Toxe Obl1a 1oub. M Toxxe Ma-
IIIeHBKA.

CHOBA JIAPUCA

OnHa TOXe Obll1a MaMEHbKMHOM
noukoii. Cama I'omyOkuHa yacTo
BCIIOMHWHAJIa O TOM, YTO MaMa KakK
TOJILKO pojauja e€, TaK U BOoauIa
3a pyuky ao 25 net. [Toatomy oHa
nmoHnMasia MupoHoBa KakK HUK-
TO Npyroii. [laxe Kxoraa oH ObLI ¢
IPYTUMU, Jaxke Korma MupoHOB
CTaJl 3aKOHHBIM MyXeM [ pagoBoii,
TomyOGkuHa He 3a0bIBaJIa TEX POKO-
BBIX CJIOB: «OT0 TBoI!» OHa cTana
HACTOSALIMM JIDYTOM U COBETYM-
KoM 1is... Mapuun Brnagumupon-
Hbl MupoHoBoii. 1 MupoHoBa, u
Memnakep Jlapucy npuBeuany u ga-

C UMEHEM POAHUHOM

Huxomaii IIMCKAPUJ/3E,
peKTop AKane-
MHH PYCCKOTO
0ajiera M. Ba-
TAHOBOIA:

- B nercrBe
OIHUM U3 MOUX
| KyMUPOB 0ObUIa
% burypucrtka
. 'aﬁ Wpuna Pon-
HuHa. Sl Obl1 B HeE BIIOOJIEH,
CMOTpEJ BCE YEMITMOHATHI IO
GuUrypHOMY KaTaHHUIO.

U - Bot coBrianexue! - korma g
B 2003 r. BoccTaHaBIMBAJICS B I1a-
PYKCKO OOJIBHULIE TTOCIIE TSIKE-
JIOW TpaBMBI, yXakKMBajia TaM 3a
MHOM OIHa XeHIIMHa - ['annHa,
naBHss moapyra PomHuHoi. Boc-
CTaHOBJIEHME IIIJI0 OYEHb CII0KHO,

TIpaBUJIaM.

Jlapuca Tl'onyokuHa ctana mist
Anpapess MupoHoBa uaeaJbHOI
xeHoit. OHa aepxkaja oM, Mpu-
HUMaja ero rocTeif, HaTupaia
KBapTUPY 110 OJecKa, KaK JIIOOW
AHnproiia (OH He BBIHOCWUI TPsI-
31), ObLIA JIYYIIM COBETYMKOM B
pabote U B... TUYHOM Xx13HU. Kak-
TO AHIpeit MUPOHOB OTITpaBUJICS
Ha cbEMKU huibMa «bynbre Moum
myxem». Ero maptHépineii crana
ouapoBarenbHasi Enena I1poxiona.
AHJIpIoIlIa He MOT He BIIOOUTHCS.
OH Bceraa Bmoosics. Ho y Ene-
HBI Ha ChEMKaX pa3ropajicst poMaH
C COBCEM JIPYTUM MY>KUYMHOU. AHI-
peii mcaj rpyCTHBIE TTMChMa KeHe.
Torna Jlapuca npuexasna nogaep-
KaTb AHaptoiny. [ToTom B cBoux
BOCITOMUHAHUSIX OHA ITOXYypuja
COTIEpPHUILY, YTO Ta HEKpPacuBO
nmoctynmia ¢ e€ Aunpeem: «OH
packatan ry0y, a oHa, s1 AyMaio,
JIPYroro cede Halliay.

Onu npoxxuiau BMecTte 23 roma
W pacCTajucCh BHE3aImHO. Mupo-
HoBa y ['onyOKuHOI1 yBeJia Ta co-
MEePHMIIA, OT KOTOPOI HUKTO yKe
HE YXOIINT.

BaneHTtuHa
OBEPEMKO

®oro Foto Soyuz,
Mwuxauna MNA3WNSA/PhotoXPress.ru

eclIi He cKa3aTb,
My4yuTeIbHO. 1
Tang xkaxabiit
pa3, Korga Haao
OBIJTIO TIEPEOOPOTH ceOsT, YTOOBI
BBIITUTH OYEPETHOE HEMPUSITHOE
JIEKapCTBO, PacCKa3biBaja OTHY
U3 uctopuit mpo PomHuHy - Kak
Ta TOCJIe TPaBMBI Ha CHJIC BOJIN
BhIMTpBIBaIa OIUMITMALY WU
yeMIoHat. Y s moHUMar: ecim
TaKasl XpyInKasl, KpacuBasl, TpOra-
TeJIbHASI XKEHIIMHA CMOIJIA, TO U 51
00s13aH TIPEOJONETh.

...B KoHIIe KOHII0B ¢ PonHu-
HOM g TTO3HAKOMMJICSI JINYHO.
Kunyncsa kK Heil co cimoBaMu:
«Hpa, Ha cueHy S BepHYJICS
TOJIbKO Onarogaps Bam!» U pac-
CKa3aJjl 3Ty NCTOPHIO.




] TAVHXAYCOB PASBITPAET « KMITHIIHAA ]

_ VIAYA

Xutenb
HoBocunbupcka
BbIMIPa
KPYrnHenLwni
cynepnpus

B Poccun!

PEKOPAHbIA CYNEPMNPU3 B
MCTOPUU POCCUMCKUX NO-
TEPEW BblJ1 BbIUFPAH YYACT-
HUKOM 1885-F0 TUPAXA
«rOCJN1OTO «6 U3 45» B MUHYB-
WYIO CYEEO0TY. EFrO PASMEP
COCTABWJ BECMPELEAEHTHYIO
CYMMY - 358 358 466 PYBJIEM!

Heo6wiBanyio ygauy npuHecsaa
KoMmOuHauus yucen: 11, 13, 45,

OTEPEf» 5 MAPTA (

N2 9, 2016 1.
WWW.AIF.RU
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358 000 000 PYBJIEM!

27 deBpans xutenb

Hosocubupcka ebiMrpan

MypMaHck
102 293 526 py6.
rocnorto
Cankr-Metepbypr
100 118 974 py6.
\ y y Kanuuuxrpag —
126 926 542 py6. 70 703 119 py6.
HuxHui Hosropoa
202 936 432 pyS.
C prr
TaHbTE Pocros-wa-flowy  BOrOrpaa 45 309 854 pyb.
87309971 pys. 51518 163 pyb. e
cnepywowmm! R
-
Yipa
Cradpoanans 53 003 422
Colm 70 703 119 py6. pyd.
60 917 821 py6.
Hanbyuk

42, 1, 7. Bo3MOXHO, Terepb ThI-
CSIYM YYACTHUKOB THpPaXa My4yu-
TEJIbHO TIePeKMBAIOT, UTO UM HE
XBaTUJIO 1O TOJOOHOM MoOeabl
coBceM HeMHoro! Ho 6opbba ecThb

101 587 947 py6.

6opbba - 1 BCero 6 yraJaHHbIX YK~
ceJl CIOCOOHBI MPEBPATUTD yYacT-
HHUKa B MyJBTUMIJUIOHEpa. YTo
U MPOM30IILIO.

TToka u3BeCTHO JIUIIb, YTO TO-

358 358 466 P

Amypckan obnacte
94 382 263 pyb.

OenuTesib MPUHSJ y4acTre B TPEX
TUpaXKax U ero cyacTavBasl CTaB-
Ka, cIeJaHHasl B OMHOM U3 JIOTe-
peiiHbix kKnockoB HoBocubupcka,
crouna 1800 pyoseil.

KakuM oOpa3zoM HOBBIit JIO-
TepEeMHBI YEeMITMOH BbIOUpA
yucia B Ouiere, Kak pacrnopsi-
JIUTCSI THTAHTCKOW CYMMOM 1 KaK
M3MEHUTCS eTO XXKU3Hb, CTAHET
M3BECTHO, KOT/la CYACTIMBUYMUK
00paTUTCS 32 BHIMTPHIIIIECM.

HanmoMunaem, 4to mnpo-
BEpUTh OMIETH JOTEpeEit
«I'ocimoTo» MOXHO Ha caiiTe
www.stoloto.ru, a TakxKe Mo Te-
nedony +7 (499) 270-27-27.

Toprossrii Jlom «CtoaoTo»
nosnpasnsier Cyneprnobenure-
JISL M KIAET ero 1ist opopMIIeHUS
BeIUTpHIIIa. Pexopa mocTaB-
JIEH, HO UTpa MpoaoJKaeTcs.
Cymniepripus «I'ociioto «6 n3 45»
BHOBb PACTET OT TUpaxa K TUpa-
XKy, OXHMOAsT HOBBIX ITOOCINTE-
neit! Urpaiite u BeIMTpHIBAiTE
B «['ociioTo»!

35 KBAPTUP K8 MAPTA!

MEXAYHAPOAHbIA XXEHCKUIA
OEHb B HALLEW CTPAHE - JIIOBU-
MbI BECEHHUI MPA3AHUK. NO
CBUAETENIbCTBAM COLMOJIO-
r'MYECKNX ONPOCOB, EF0O BYAET
NPA3OHOBATb EOJIbLIMHCTBO
XWUTENEWA POCCUM - 87%.

[Ipu 510M TOJIBKO 7% OIpOILIIEH-
HBIX coOuparTcs
OTIIPABUTLCS B 3TOT
JIIEHb B PECTOpPAH,
TeaTp WA HOYHOM

IHI0, cocTosiTcs 12 u 13 mapTa B
8.15 na xkanaie HTB. YuacTHUKOB
JKIYT OCOOEHHO 1LIEaphie TTPU3bI:
B YECTh IIPEKPACHOMU TTOJIOBUHEI
OyneT pa3birpaHo 35 kBapTup!
Ho u sTo emé He BcE! U
«Pycckoe noto», u «XKunuiHas
Jotepesi», U «3oiotast [TogkoBa»
NPOBEAYT NMPUHYIUTEITbHBIN
PO3BITPBIIT MHO-
TOMUJJIIUOHHBIX
Cymeprpu3oB, a
5TO 3HAYUT, 4YTO

Kiy0. 14% pecrioH- rf\g_::, 15 RBAPTHP -

IEHTOB IUVIAHUPYIOT |
IIOMTH B TOCTHU, a L
0OJIb1IasT YacTh Ha-
KX COTpaxiaH -
58% - 3asIBUIIN, YTO

35

KBAPTUP

M PO3bIrPbILL CYNEPMPU3A!

BBIMTPBIIIN CTAHYT
OoJiblIe.

Jlapute cBOUM
JaMaM OMJIeThI Io-
CydapCTBEHHBIX
JIoTepeil, a BMecTe

XOTSIT BCTPETUTH
9TOT JIEHb JIOMa, B
CEMEWHOM KpYTYy.
Benr uto moxeTt
OBITH Jy4lle 00-
IIEHUS C OJIU3BKU-
MM JIIOJbMU, HA KOTOPOE HaM TaK
4acTo HE XBaTaeT BPEMEHHU. ..
Kcratu, 6;1aronaps rocynapct-
BEHHBIM JIOTEPESIM C TEJIEBU3UOH -
HBIM pO3BITPhILIEM - «Pycckomy
JIOTO» U «KWIUIIHOW JIoTepee»
- Yy Bac ecTh MOBOJ COOMpPAaTh-
cs1 Bcell ceMbEll y TeseakpaHa
KaxXable BBIXOAHBIE. TpaHCs-
LIAU TUpaxXel, MPpUypoOYeHHBIX
K MexXayHapoaHOMY >KEHCKOMY

20 RBAPTHP

«Pycckoeo nomo» u «Kuauwnoti nomepeu»!

C HUMHU - y#adyy u
IIaHC CTaThb XO-
39MIKON OOHOUN U3
35 kBaptup! Cre-
LIMaJIbHO K Mpas3f-
HUKY «Pycckoe
JI0TO» U «KUJIMIIIHAS JTOTepes»
BBINYCTUJIM KPacOYHBIE ITOMa-
pouHble Habopbl U3 10 OKIETOB HA

HAWOU CEBA CPEAU NOBEOUTEJIEN!

PesynbTtaTbl TMpaxe#

TUPaXKU, TIOCBIIEHHBIE 8 MapTa!
OTU OTJIUYHBIC TTOJAPKUA MOXHO
IIPUOOPECTH B TOTEPEHHBIX KOC-
Kax u otaenaeHusix [Toutsl Poccun.

CraTh BIageablieM KBapTUPBI
BBl MOKETe TaKKe M0 OOBIYHBIM
1 OJIOYHBIM OMJIeTaM TeJIeBU-
3MOHHBIX JOTEPEN - KOHEYHO,
Npu OmNpeaeséHHON
noJie BedeHust! buie-
Thl «Pycckoro joto» u
«XKunuiHoii norepen»
XKIYT BaC B JIOTEPEHMHBIX
KHMOCKAaX, CaJIOHAX CBSI3U
«EBpoceTb», MarazuHax
«CBs13HOII» U oducax
nponax «Mera®oH»,
ornenenusax Ilou-
Tl Poccum, Ha caiite
www.stoloto.ru, a Takke
B MOOMILHOM TTPUJIOXKE -
HUU «CTOJIOTO».

Kenaem Bam J1100BU 1
ynauu!

PesynbTtathbl
npasgHUYHbIX M
TUpaxen
MonHas uudopmMaums XKunuwHana
Ha www.stoloto.ru norepes

Tupax N2 169
Nata Tupaxa 20.02.16

Hesbinaswme yucna:
08,09, 66, 69.

D)
o 0)w o [}
Tupaxk Ne 170 989 _| Tynaw Ne 1116 J \; Tpax Ne 26
[Oata Tvpaxa 27.02.16 W MME [Nata Tupaxa 28.02.16 ;[, ) [Oata Tupaxa 28.02.16
-
YyactBoBano 6unetos 788 612 ﬁ@%@ YyactsoBano 6unetos 1441 595 0A0TAS YyactsoBano 6unetos 387 089
XunuuwHaa Boimrpano bunetos 154 608 OO HEY | Bbwmrpano 6unetos 271728 NO0AKOBA Bbirpano 6unetos 114129
notepes  [p13080it GoHA 19 715 300 B°f$‘&"?$‘°y Mpu3oBoi hoHA, 36 039 875 Mpu3oBoi hoHA, 9677 225
Cynepnpus 14 955 984 AY) " Dxexnot 38 300 000 Cynepnpus 2742 445
Mopspok Konunuecreo Bbimrpbiw Mopsanok Konuuecteo Bbinrpbiw Mopsapok Konunuecreo Bbivrpbiw
Typ uucen P Kaxxaoro Typ 4ucen | BbIMrp KaXxa0ro Typ uucen P Kaxaoro
B pO3bIrpbilue 6unetoB | 6unera (py6.) B pO3birpbille 6unetoB | 6unera (py6.) B pO3bIrpbilue 6unetoB | 6unera (py6.)
75,73,15,16,21, 210 000 25000
1 86,0750 7 30000 N201587542 N200620923
CaHkT- 70,67,24,53, Mocksa
43,53,40,13,78, 1| 1BRNe4 2 Metep6ypr E 35,83 2 N200632063
38,57,26,33,44, Keaptupa nnn > N202183741 Bonoroackas
5 | 27,46,24,60,88, 1 1000 000 Cankr- o6,
69,62,66,81,61 auoprocan 85,44,32,52,21, 78,68,72,27,29,
ittt el 73,34,23,47,19, 1,000 000 03,69,43,75, 33,
Keaptupa nnn 06,09,22,37,78, Ne01189974 34,77,55,02,12, 250 000
1000 000 2 | 65,49,30,79,88, 1 Yensbunckas 2 58,23,08,73, 36, 1 Ne00885972
63,05,90, 23, 37, N200565293 53,16, 82,38, 39, o6 37,62,40,74,19, YensibuHckas
79, 80,04, 09, 54, Omcxan 067 07,40,59,77, : 81,07,11,10, 25, obn.
3 | 71,25,51,35,83 3 NK’00821842 10,84 15,09,66,79,71,
i ta s anyxckas
36,47,14,58, 56, o6, 74,70, 61,62, 48, 22,30
76,52,48,17,10 N201473251 31,68, 56, 66,24, 1,000 000
CBepanosckas 3 | 87,42,35,50,20, 1 Ne81836552 500 000
06n. 41,45,86,76,51, wwwistoloto.ru 14, 87,89, 86,46, N°00761714
Ksaptipa mnm 15,72,69,14,26 48,63,44,13,21, Camapckas
1 000 000 3 | 51,76,47,04,39, 2 o6n.
N200276573 4 05,80 L 1000000 38,45,26,41, N200861306
5 27 5 1000 000 5717 CankT-
4 o1 2 Hosocubupckas f
o6, 6 36 6 30 000 Metepbypr
Ne00333349 ! >4 1 10000 4 20,64,61 2 10 000
Kemeposckas 8 18 11 3000 5 50 4 3000
06n. 9 89 27 1001
5 55,70 6 666 500 10 17 46 700 6 90 10 1 000
o 10T om0 | | L1 s 500 - 2 00
12 02 195 300
g g8 12 70 13 01 357 200 9 82 50 350
9 89 27 500
14 11 360 150 10 54 75 250
10 72 40 350
m m 2 250 15 08 304 133 11 84 112 200
12 39 115 200 16 25 1185 121 12 49 200 150
13 74 201 150 17 67 2066 109 13 80 288 132
14 87 281 128 18 05 3119 100 14 28 391 118
15 64 483 111 19 90 5529 92 15 06 873 107
16 28 1146 98 20 28 7050 26 16 88 1042 97
17 29 1753 87 21 81 12 168 82 17 56 2131 89
12 gg giég ;‘1* 2 04 16 879 78 18 60 3143 83
20 22 5190 66 23 43 25425 75 19 42 4319 78
21 1 10 530 61 24 71 44 174 73 20 65 6321 74
2 45 15309 53 25 83 59975 71 21 31 9741 70
23 20 23822 56 26 57 91 141 69 22 01 16 839 68
24 49 32812 54 [lononHuTenbHbI posbirpbiLL 1127 1000 23 16 26 814 66
25 11 56 787 53 «Kybbituka» 24 52 41729 65
Hegbinaswue uncna: 19, 22, 68, 77. Hesbinaswwe uucna: 33, 60, 63, 75. HeBbinaswwue uucna: 05, 18, 59.

Ecnn H1 OAHOTO M3 HeBbINABWMX YUCEN Ha UrpoBOM none Bawero 6uneta Het, To Baw 6unet Bbivrpan B 3-M uan 0AHOM W3 nocneaytowmx Typos! [ins onpeaenexus Buiurpsiwa Bawero 6uneta
NOCMOTPUTE BbiNaBLIME B PO3bIrpbille Yncia B o6patHoM nopsake. Kak Tonbko Bl HalaeTe uncno, npucytcTeytoee B Bawem 6unete, B CTpoke Tabnubl € AaHHbIM YucioM ByaeT ykasaH Baw Bbinrpbiw.
Bbinnata BbIMFPbIWA NPOM3BOAMTCS B TEHEHME 6 MECSLLEB C AaTbl NPOBEAEHNS TUPaXa.

CroumocTb 6unetoB notepeii «Pycckoe noto», «XKunuwHas notepes», «3onotas noakosa» u «6 us 36» - 50 pyb6nei.

Tupax N2 26
. (36

YyactBoBano 6unetos
Bbimrpano 6unetos

[Nata Tupaxa 27.02.16

269795
68 914

Cynepnpus 3 000 000

BbiMrpbiwHas KoM6buHaums

A

6

CTONOTO

Y Hac BbIMrpbiBatoT!

6 BbiurpbiwHas komMbuHaums

Tupax N2 25
Nata Tvpaxa 20.02.16

Tupax N2 1115
Nata Tupaxa 21.02.16

HesbinaBwue yucna:
17,36,45,75.

OCHOBAHO
B 1994 rony

Martepuansl nogrorosuna Anéxna EJJATUHA

Jotepen «[ocnoto «6 n3 45», «focnoto «5 n3 36», «focnoto «7 13 49», «Pycckoe noto», «3onotas Moakosax, «6 13 36», «XunuwHas notepes», «Pannao», «<Bce no cro», «12/24», «Ton-3» nposoastes ¢ 02.05.2012 no 31.12.2029. «Crnoptnoto 6 13 49»,
«KeHo-CnopTnoTo» 1 MoMeHTalbHblIe loTepen «CrnopTnoTo» nposoasTes ¢ 14.09.2009 no 31.12.2029. C nHdopmaumeii 06 opraHusatope 1oTepen, NpaBuiax NpoBeAeH!s IOTEPen, KONMYECTBE NPU3O0B VW BLIUTPBILLIEN N0 pe3ynbTatam e€ NpoBeeHus,
CpOKax, MecTe 1 NopsiAKe NOMyYEHNS BLIMTPBILLEA MOXHO 03HAKOMUTLCSA Ha caiiTe www.stoloto.ru unu no tenedoHam 8-499-270-27-27 n *777.

~- Tupax N2 25
.[, ) [Nata Tvpaxa 21.02.16

O0OAOTAA Hesbinaswwue yucna:
TIOAKOBA 44 24 67.

Ha npaBax peknambl. 18+




AxmartoBa
BbICTyNana B Nosb3y
CCbIIbHbIX

OO0/bLLEBMKOB.

50 JIET HA3AL, YTPOM
5 MAPTA 1966 I., B
KAPAVWONOrMYECKOM
CAHATOPUMU «NOAMOC-
KOBbE» OAHOM XEHILMU-
HE CTAJIO NMJIOXO0. OHA
3ALbIXAJNIACD: <BO34YXA!
DAWTE BO3AYXA!» NMPU-
CTYN ANIUNCS 40 MUHYT.
NOCNEQHUINA YKOJ Eil BBE-
JIN, KOTAA OHA BbIJIA YXE
MEPTBA. 3BAJIU XXEHLLUUHY
AHHA AXMATOBA.

«Bpinaroniasicst pycckasi
COBeTCKasl I03Tecca» - Ta- &«
KWAM TBIIUHBIM TUTYJIOM
Harpaauia e€ razera «IIpas-
Ia», MTOMECTUB O(UIIMATbHBIN
Hekposior. OmMHAKO AJIsI MHOTHX
5TH CJI0BA OKA3aJIMCh ITyCTHIM 3BY-
koM. Kak Hu cTpaHHO, 06pa3 Ax-
MAaTOBOM, CJIOXMBIIUAICI K TOMY
MOMEHTY B OOLIIECTBE, ObLJI BECh-
Ma IajdéK oT 1mol33uu. Bor cBU-
JIETEJILCTBO €€ OJIM3KOro apyra,
WHXXEHepa-TeoJjiora U U3BeCTHO-
ro JICHUHTpaACcKoro oudnmoguia
Conomona Hupenb-CrpuHiico-
Ha. EMy npuIioch 3aKka3pIBaTh
aBTOOYC ISl IepeBO3KU Tesa. B
ITOXOPOHHOM OI0PO BBISICHUJIOCK,
4yTO aBTOOYyCOB HeT. UMs1 Axmaro-
BOI1 Ha MUCITeTYepa BIieYaTIICHUS
He npou3Beso. buiBlIME psimom

TUPAX TIEPBOIO
CBOPHUMKA
EE CTUXOB.

KJ1ag0MIleHCK1Ee paboune, yCabl-
111aB, KTO UMEHHO yMep, HaJleTen
Ha 3Ty OapbIIIHIO: «Jlypa, 3To Xe
AxmaroBa! BeinuceiBaii aBTooyc!»
OmHako, Korma y pabounx CIIpo-
CWJIY, YUTAJIU JIU OHU TIPOU3Be-
neHuss AXMaToOBOM, OTBET OBbLI
obeckypaxuBatomuMm: «Her, He
yurtaau. Ho 3HaeMm, 4To ecTh Takas
mucaTeJbHUIIA M YTO OHA MHOTO
npeTepriesiar.

CTPAAATENbHbIN
3ANI0Or

Tak ObIBaeT: TBOpUECKUE 3a-
CJIyI'M OTXOASIT Ha BTOPOM IJIaH,
1 3HAYNMOCTb ITHCATEJIST OTIpeIie-
JIAIOT KaKOM-TO APYyroil Mepoi.
B ciryyae AxmaToBoIi 9TOM MEpoit
CTaHOBUTCS CTpaJaHue.

OueHb c001a3HUTEIBHO ObLIO
OBl IIPEANOI0XKUTD, YTO cama AH-
Ha AHIpeeBHAa 9TO MOHUMAJIa el
TOTHA, Koraa e€ He Kacaluch HU
LIeH3ypa, HU TPpaBJisl, HU apecThl U
ruoesb OM3KuX Joaeit. B mepBblii
XKe e€ coopHuk «Beuep», 1912 1.,
BOIIUTO CTUXOTBOPEHME C YIaPHBIM
HavanoM: «Myoxc xaecman me-

HS y30p4amoim,
6060e CNOMNCEH-
HbIM DeMHEM».
| OmeToMISIONINIA

ycrnex, 0COOEHHO
y xeHiuH. Coop-
HUK THpa-
xomMm 300
9K3EeMILJIsI-
pOB IIepe-
TTCBIBAIN
OT PVYKU.
Tlpasaa,
MyK AXMa-

- Tpareausi OOHOW XEHIIUHHI,
a HaJgo, 4ToObl Oblja Tpareaus
BCEro Hapoaa».

OnHako ecTh MPeTeH3UsI, KOTO-
PYIO MOXKHO OBLIO ObI IPEIbSIBUTH
JmaHOo 2KmaHOBY 1 BCEM TTapTHii-
HBIM TOBapHIIaM, - X BOITUIOIIIAS
HeOJarogapHocTh. B utone 1915T.
o1 u myosumuct ®énop Cono-
Ty0 yCTpOuUI OJIaroTBOPU-
TEITLHBIN Bedep B TIONB3Y
CCBUIBHBIX OOJIBIICBU- /s

.

-

IIpo Axmamosy eosopuau, umo y Heé npoguab epeueckoil 602uHlU.

®oto PUA HosocTu, Fotodom

TOBOI, Mo3T Hukonaii 'ymunés,
TYT K€ TIPOCIIBLI cagucToM: «I1po
MEHSI ITyCTUJIH CIIYX, YTO 51 XJICIILy
PEMHEM He TOJIbKO CBOIO XKEeHY, HO
U MOJIOJBIX TIOKJIOHHUII, ITpeaBa-
puTeIbHO pasaes ux goroa... Hy
M 4TO C TOTO, YTO 3TOTO HUKOTIA
He Obu10? Best Poccus Bepur, u
9Ty Bepy HIYEM HE YHUUTOXUTE.
JlereHna co3gaHa U MepexXuBET
Hac BCEX».

BriocneactBum eii XBaTUT pe-
albHBIX cTpaganuii. CTpoKu U3
mo3Mbl «PekBueM» MpoCTHl U
CTpalllHbl: «MYydic 6 moeune, cvlH
8 mropbme, NOMOAUMECH 000 MHe».
W npaBausbl. My paccTpesisiH.
Cria AxmaToBoii u ['ymuiéna Jles
- B J1arepsix.

Ho ropaszno 6osbluunii «ctpa-
JaTeJIbHBIN pe30HaHC» MOIydmIa
ucropus 1946 r. To camoe rocra-
HosneHue Oproropo LIK BKII(0)
0 XypHajax «3Be3na» U «JIeHuH-
rpam»: «AXMaToOBa SIBIISICTCSI TU-
NUYHOW TpeaCcTaBUTEIbHULIEH
NycTOl Oe3bIIeHON IMO33UN.
CTuxoTBOpeHMsI AXMaTOBOI MyC-
THI U aTIOJIATUYHBI».

BnoxHoBuTeIEM MTOCTaHOBIIE-
HuUg cuuTaroT wieHa [Moaut6ropo
Anppest 2ZKnanosa. OgHako mpu-
MEpPHO TaKue e 0OBUHEHUS Opo-
canu AXMaToBOW IpyTue JIOau.
Hanpumep, Anekcanap biok u
Anexkcannp ComkeHunbiH. [lep-
BBI, MpaBaa, HamMpaja ckopee
Ha «0e3bIIeITHOCTD M 3POTU3M>»:
«OHa MuIIeT CTUXU KaK OBl Ie-
pelI My:XYMHOM, a HaIo KakK OBl
nepen borom». Bropoii ynpekan
B MHIUBUAyanu3Mme: «CoJKeHU-
LIbIH CKa3aJjl, 4To Mol «PexBruemM»

KoB. bunernl ctounu 100 py6. -
110 TeM BpeMeHaM 0acCHOCJIOBHO
JIoporo. AHHa AHIpeeBHA OXOTHO
YUTajia Ha 3TOM Beuepe CBOU CTH -
xu. becrnarHo.

YOAPOM HA YAAP

BrioniHe BeposiTHO, uTO AXMa-
TOBa AEMCTBUTENILHO CTpajaia,
BBHICIIYIIIMBAsI B CBOI azpec BCe
3T o6BUHeHUus. Ho, obnanasa
Ype3BBIYATHO CHUIBHBIM Xapak-
TEPOM U IIOTPSICAIOIIUM JapOM
CJIOBa, B JIOJITY HE OCTaBajach.
IIpo ComkeHUIIBIHA, CKaXeEM,
OblJIa OCTaBJIEHA YHUYTOXAK0-
IIast THeBHUKOBAsI 3aITUCh: «I1po

€
¥

MOU CTUXU CKa3aj HeIOJIKHOE.
CnaBsl He boutcs. HaBepHoe, He
3HAET, KaKas OHa CTpalrHas 1 9To
BJICUET 32 COOOI».
HenocpenctBenHo XKnaHo-
Ba KacaTbCsl ObLJIO OMAaCHO, HO
BJENUTH MOIEYNHY CUCTEME
KakK TakoBOli AHHa AHIIpeeBHa B
YaCcTHBIX Oeceax BIIOJHE MOTJa.
OTYETHI IITATHBIX OCBEIOMUTE -
JIelt 0pTaHOB roc0e30MacHOCTH,
YTO BeJIM IO AXMaTOBOU «JIEJIO
oTlepaTUBHON pa3pabOTKU» C
1939 mo 1958 1., TIpeTOCTaBIISIOT
MaTepua, CBUIETEIbCTBYIOIINI
0 BIIEYATIISTIOIIEM YyBCTBE IOMO-
pa: «Coro3 mucaTesneit - 3To NIm-

A B TPETUH PA3

%@(ypm HA CMEX'g

NOACTABA

. o. ryoepHaTopa
3abaiikaabCKOro
kpas Haraabsa
Knanosa HaMme-
peHa Haka3aTh
TOTO, KTO IOATOTO-
BIJI MOCTAHOBJIEHHE O TOBBIIIE-
HUM €ii 3apmiIaThl, CO CCHIJIKOI
Ha Ipecc-ciayx0y ryboepHaTopa
coobmun «Mutepdake». «Ilna-
HUPYIO HE TIPOCTO pa300paThCs,
KTO MOPYYMJI MMOATOTOBUTH TaKOE
IMOCTaHOBJIEHNE, HO W HAKA3aTh,
BILIOTb JI0 CHATHSA C JOJZKHOCTH»,
- 3as1BWJIa TJIaBa peruoHa. 3a mpo-
SIBJICHHYIO X€CTKOCTb ITpeIJIaraio
npemupoBatbh Haranbio 2KnaHoBy
B pa3Mepe IBOITHOTO OKJIaa.

é“

OTCKHWI OETIOM, THe BceX

4 BLICEKJIM U paCCTaBWIN
no yriaMm. Ho meBouka
AHg He X0UYeT UrpaTh CO
BCEMHU U KyIIaTh MOBUJI-
no». Hacuér xe ckaH-
JIaJIbHOTO TTIOCTaHOBJICHUS
¥ BOBCe pazolniach: «MHe
TOJIBKO CIIaBBI TIPUOaBU-
nmock. Beeobuiee couyBeT-
BUE, XaJOCThb, CHMIIATUM.
BoTt ecnu 661 MHe mogapu-
JIU Tavy, MaIlIMHY, TTaéK, BCe
OBI TOBOpMIIN: «3axkpaliach,
3agapaiia Hoc. Kakoit oHa
noat? IIpocTo obiaackaHHas
6a6€HKa». Torma u okaTuau
OBl MCHSI TIPE3PEHUEM U 320-
BEHUEM>».

CrnoBa ninst AXMaTOBOIA,
KOTOPYIO MPUBBIKIU BOC-
MNPUHUMATHh KaK BBICOKOIY-
XOBHYIO TT03TECCy, HEOXUIAaHHO
rpy0Osie 1 pe3kne. Ho 6am3kue
3HaKOMBIC BPSII U Obl YAMBU-
nuck. T1oaT u muctuk BsiuecnaB
MBanos nipsamo rosopui: «OHa
cuurTajia IOMOpP CYIIECTBEHHOM
JacThl0 KyJIbTyphl. Haxommia
CMEIIHbIE YePThl BO MHOTOM, UTO
Ka3aJIoCh CKYYHBIM WJIM CTpalll-
HBIM, U TIOHMMaJia BKyC Ipyboii
LITYTKW».

Bripouewm, nocieaHow no-Ha-
CTos1eMy IpyOylo IyTKYy AHHA
AHJIIpeeBHaA OLIEHUTh HE CMOTJa.
Kpect Ha e€ Moruy ObuI cieslaH B
OyTadopcKUX MacTepcKux «JIeH-
¢unbma», rae B TOT MOMEHT CHU-
MaJii KapTuHy «Tpu TOICTSIKa».

KoHcTaHTUH
KyOPALLOB

Y

2t

PYCCKHUE KOPHMH

TonauBynckuii
aktép Jleonapao
Ju Kanpuo nomnroe
BpeMs He TToJTyJas
kuHomnpemuu «Oc-
Kap» «He HHAYe KaK

H3-3a PYCCKOM Kpo-

BH», 3asaBusI «PCH»
actposior Ilasexa Imod6a. «OH ke
CcKa3aJl BO BCEYCIIbIIIIaHWE, YTO
y Hero 0a0ylIka pycckas, emeé
Kakne-1o npenku u3 Poccun. Ha-
BepHOe, pycodobckoe 10001»,
- ckazan actposior. Crienuaimc-
Ta 10 3BE&3IaM HYXHO IOHUMATh
TaK: TaM, Ilie 3aMellaHbl PYCCKUe
0a0KM, HUYETO XOPOIIETO HE XKIN.

AOUTPAJNICSH

AkTépa Bane-
pus Huxkogaaesa
NIOCTaBUJU B
CHeuIpueéMHUK
IS OTOBIBAHMSA
10 cyrok apecra 3a
BOXKJI€HHE aBTOMOOU-
Ji B bSITHOM BHJIe, Hae3]l HA CTa-
PYLIKY ¥ OJIMIICICKOr0, a TAKKe 32
HeNnoIYNHEHHEe CTPAKAM MOPSIKA.
B cniennpuémHuke akTé€p cren
MoJuLeCKUM DparMeHT MecHU
«Betep ¢ Mops xys». A Ha BOIIPOC
«BBI B lIMHOMOHTaXe yrnoTpeo-
JISITTA 9YTO-HUOYIb?» OTBETUI: «A
kak xe. Kode u koka-kony. fA
yHoTpeodIsiio TOJbKO JierajbHble
HU3K0YACTOTHbIE HAPKOTHUKH - aJI-
KOroJib». Bhiciiiee akTépckoe Mac-
TEPCTBO - 3TO KOTJa Thl MOXKEIIb
cenaTh Tak, YToObI Kode U KoKa-
KOJIa CBITPAid POJIb «HU3KOYaC-
TOTHBIX HAPKOTHKOB>.

Bnagumup NOJIYMAHOB

«OCKAP» UMEHU AU KANPUO

CUMBOJIOM HbIHELWWHEN LEPE-
MOHWUHX BPYYEHUS KWHONMPEMMWH
«OCKAP» 1O MPABY MOXXHO CYH-
TATb JIEOHAPAO AN KANPUO.
AKTEP HAKOHEL-TO MOAYYUI
SABETHYIO CTATYJ3TKY 3A POJ1b
B ®USIbME «BbIDXWUBLLWW».

- OO01IMe pe3ynbTaThl 3TOM 1ie-
PEMOHMU HATPaKACHUS JIMYHO ST
OLIEHMBAIO KaK BechMa IpeIcKa-
3yeMble, - TOBOPUT U3BECTHBbIii K-
nHokputuk Anton JJOJIMH. - Mx
MOXKHO CUMTATh TOPKECTBOM CIIpa-

Wi puabM», - odpasel Apamsl,
OCHOBAaHHOM Ha JTOKYMEHTAaJIb-
HOM MaTtepuaje. DTo pacckas
O TIPOTUBOCTOSTHUM CBOOOIHOM
XYPHAJIUCTUKU PEIPEecCUBHO-
MY UIEOJIOTHUUEeCKOMY arlapary,
KOTOPBIM, 0€3YCIIOBHO, SIBISIETCS
Karojinyeckas 1iepkoBb. OueHb
ITOJIE3HOE U CBOEBPEMEHHOE K-
HO, MPUYEM HE TOJIbKO 151 AMe-
PUIKH.

®uibM «BbpKuBIIMIA» (OH TT00E-
JIAJ1 B TPEX HOMUHALMSIX, BKJIIOYast
JIyULIEro pexxuccépa u onepaTopa)

AOCOJIOTHO cOpaBeIIUuBO
«Ockapom» 3a JTy4YIIU clleHa-
puit Harpaguiu dwibM «Hrpa Ha
MOHMIKEHHE» - ABTOPaM YAalI0Ch
MOHSITHO paccKa3aTh IMPOKON
ITyOJIMKeE O BelllaX, B KOTOPBIX OHA
a0COJIIOTHO HUYETO HEe TOHUMAeT!
DTO 1OpOroro cTour!

Hy auTo xacaeTcs abCOJIIOTHO-
ro juaepa - punbma «be3ymHbIi
Makc. lopora spoctu» (6 Ha-
rpaf), TO 9TO MPOCTO UACATbHBIN
artpaknuoH! Bech ¢GuiabM MBI
HabJIloJaeM MOrOHIO U OOJblle

BemmBoct. Ho «Ockap» - 310
eué u 3peauiie. A BOT 3peuiil-
HOCTH B 3TOT pa3 SIBHO HE XBaTaJIo.

Yto kacaercsl GUIBMOB, TO
KapTuHa «B meHTpe BHUMAHMS»,
nobenusilias B HOMMHAUMU «JIyu-

TEXHMYECKU BEITIOJTHEH Oe3yIpey-
Ho. Ho natb Harpamy 3a 3Ty paboTty
pexuccepy Anexanapo Toncanecy
HHbsappHTy - HEKOTOPOE TIpEyBe-
gudenue. Jla u y JIu Kanpuo 3to
JTaJIeKO He JIy4Iast poJib.

Huyero. Ho cHsTO Tak, 4To BO
BpeMsl IPOCMOTpa B KUHOTeaTpe
X04eTcs BBITh OT BocTopra. Ilpn
3TOM B I0JIOBE IIOCJIe IPOCMOTPa
HUYETO HE OCTAETCH. .
Cepreii TPAYEB
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OBOPOTHbLIE CPEACTBA

Anekceto MuLmnHy,
nereHaapHoMy
TPeHepy, - 75 NeT.

60 U3 HUX OH OTAAJN1 PUTYPHOMY
KATAHUI0. A BEfb BCE MOIJ10 Bbl
CNIOXHUTbCS NO-APYFOMY...

- 51 pomuiics B 41-M, Tak 4TO
JIETCTBO TMPUIILJIOCH Ha CYpOBbIE
ropl, - BcrmoMuHaeT Anekceit Hu-
KojaeBuy. - Otell ObLT BOGHHBIM,
MperojaBaj TEOPETUUECKYIO Me-
XaHUKY W XOTeJI, YTOOBI €T0 IeTU
TOXeE TOAPYKUINUCH C TEXHUKOI.
Jla 1 51 yBIEKCS 3JIEKTPOHUKOM,

5 OBO0POTOB -

MOKA TAKOW
MPbIXXOK HE JAETCH
OUTYPUCTAM,

MeuTan ctaTh nHxXeHepoM. Cyb-
Oy M3MEHMIIM «CHETYPKU» W...
ki1ymba. Kak-to cectpa, moayyun
CTUIICHINIO, IIOapIIa MHE KOHb-
KU1, KOTOPbIE TTPUKPYUUBAITUCH K
BaJIcHKaM. A OTell, IPOXO/sl MU-
Mo JIBoplia MMOHEPOB, YBUJIEI, KaK
BOKPYT KJIyMOBI Ha HUX 3IOPOBO
KaratoTcs pebsita. Tak Bo3HUKIIA
uzest OTAaTh MEHsS B CEKLINIO (-
IYPHOT'O KaTaHUsl.

BOKAJ1bl B CTOPOHY

- Omnowenus mpenepa u yuenu-
Ka - 0mau1alomcst OHU ce200Hs Om
mex, umo 6otau 30-40 aem nazao?

- Criopr - 3T0 BCera cpe3 3K0-
HOMMWKU, COIIMATBHBIX IIPOOIIEM
Bcero obuiectBa. B coBeTcKylo
SITOXY LIAPWJIO eMMHOHAYAINE, U B
CIIOPTE IEUCTBOBAIA CXeMa «S - Ha-
YaJIbHUK, ThI - Iypak». OT HacTaB-
HMKA 3aBUCEJIO BCE - MOJIYUUT JIU
CIIOPTCMEH KOHBKH, CTUIICHIUIO,
KBapTupy... CeromHs CBsi3Ka «Tpe-
HEP - CIIOPTCMEH» PadOTAET COBEP-

y
b ROCbE |

Anekcein MULLIUH.

Poguncs B 1941 r. B CeBacTono-
ne. Beictynan B nape ¢ Tama-
poit MockeuHoii. C 1973 . Ha
TpeHepckon pabote. Cpeay ero
BOCNWTAHHUKOB - Anekcer Ypma-
HOB, Anekcen AryavH, EBrexuin
lMntoweHko, ApTyp MAYMHCKMA,
Enusaseta Tyktambillesa 1 ap.

IIEHHO TTO-IPpYyroMy. DTO TaHOAEeM
PaBHBIX TAPTHEPOB.

- Ympenepckoeo ouxmama ecmo
ceou natocst. Hanpumep, sceaesnas
oducuyunauna 6 Komanoe.

- JlucuunjiuHa BO3MOXHa U
0e3 JarepHoro
pexuma. S
U paHbllle He
IIPUBETCTBO-
BaJl METO-
IBI, KoTda
XOKKEHCTOB, HalIlpuMep,
OTPBIBAJIM OT CEMEN, 3aIn-
panu Ha yyeOHolt 6aze. Cun-
Talo HeIPaBUJIbHBIM BEIHIOXMBATh
YTO-TO, CIICIUTH P
3a pedsiTamu. Xo- f,’

I

Ts1 aOCOJIIOTHO HE
MPUEMJIIO BBITTUB-
Ky u KypeHue. 1
IPY MHE JJaXe BO
BpeMs OaHKETOB
YUECHUKHU He
MMO3BOJISIOT
cebe BbI-
MUTb.

- Ho y éac
mojice ncécmras
Memoouka nod2omoe-
kxu. Hoeuuroe 6vt mpenupy-
eme emecme c audepami, a
3Mo KOHKYpeHuus, oaeie-
Hue, dedosuguna...

- 3HaeTe, Menaab caMma
Ha IIICI0 He MPBITHET. YBEpeH:
HUUYTO TaK HE aKTUBU3UPYET
CIIOPTCMEHA, He MOIXJIECThIBA-
eT ero K paboTe, KakK IIporpecc
conepHuka. KomjiekTus He-
obxonum! Tam cozpaércs co-
peBHOBaTeJbHasA aTMocde-
pa, popMHpyeTCcs XapakKTep.
IIpuuém Takoii moaxo AOJITO
BCTpeyYajl COIPOTHUBIICHNUE.
PykoBomuTenu Hamero
¢durypHoro KaTaHusi MHE
FOBOPUJIM: «3a4eM OT-
BJIEKAThCSI HA MaJIbIIIIei?
Ectb y Bac onumnuiickui
YEMIIMOH YPMAaHOB - C HUM U
3aHnMaiTecs» 4 monroro-
Bua Arynuna, [TmoieHko,
a MHe cHoBa: «Paboraiite ¢
YeMIIMOHAMM, HAUMHAI0- >
e nofoxayTh» Ecmi Ob1 - &8
CJTYIIIAJI 3TU COBETHI, MOST /5-5:;:'“
Kapbepa Ha YpMaHOBE /[ ==
ObI M 3aKOHYMJIACK.

- Bam 6edv npumioce
bopomuvca He MOAbKO
3a MemoouKy, Ho U 3a mo, 4mooot
ocmambucsi mpenepom?

- JloHOCHI B OpraHbl ObLIN B
CCCP o0OblYHBIM AejioM. MeHs
caenany HeBbIe3MHBIM. [1pencTaB-
JIIeTe CUTYAIIUIO: MOY YUEHUKH OT-
MIPABJISTIOTCS HA YeMITMOHATHI EB-
poIbI, MUpA, a s CUXKy Aoma. Bcé
OOIIIeHNE C HUMMU - TI0 TeJIehOHy.
Harmcan rorma kaury «®@urypHoe
KaTaHue AJIsI BCeX». YKe ObLJ1 TOTOB
cuTHaAIBHBIN 3Kk3emIursip! [Tpuxo-
Xy B TUNOrpaduio, crpalimsarlo,
KOTI/Ia Xe HalleyaTaloT TUpaxX, a
TaM MOXXMMaIoT Iieyamu: «Kakast
kHura? Mpl e€ 1aBHO pa3pe3aiu,
OCTaBWJIM TOJIBKO 1IBETHBIC BCTAB-
KW Ha MeJIOBAaHHOW Oymare»...

Ho g naxe 6marogapeH aToMy
cypoBoMmy rieprony. Ecim 661 Torma
He 3aKaJIMICS, MOXET, U He CTajl
OBl TAKMM TPEHEPOM, Kak ceituac.

- B 90-e cayuuaca maccoswtii
omwve30 ome4ecmeeHHbIX MPEeHePos
3a epanuyy. Illowemy 6vt ocmanuce 6
Ilemepoypee?

- [ToToMy 4TO OBLT U OCTAIOCH
BOCTpeOOBaHHBLIM. MeHsI rpurJia-

i

4!

IIaJTM Ha paboTy BO MHOTHE CTpa-
HbI, HO HE MOE 3TO0. 3aMeuy, Majo
HaIlUX TPEHEPOB 3a TpaHUIeH
CTaJId HACTaBHUKAMM YEMITHIOHOB.
ITouemy? Tam apyrasi atMmocepa.
I1puesxaeirb B AMEpUKY - U Ha-
YMHAaeIlb 1aBaTh YPOKH, YTOOBI
OIUIATUTh KBapTUPY, OEH3MH, 00-
pazoBaHue pedbe€Hka. Ha Beicokue
TpPEeHePCKUE 3a1a9l He OCTaTCs HI
BPEMEHM, HU CUII.

| Eseenuir ITnowenxo u Enusa-
| eema Tykmamviuwesa - yuenuku

Muwuna. ®oto PMA HosocTu

FA3 AN NbAA

- Y numepckoeo «3enuma», xa-
Jcemcs, daxce 6 Kpuzuc Hem Hu-
Kakux ¢unamncosvtx npobaem. Ay
numepckux ¢uzypucmoe?

- 51 He pa3 BcTpeyasics Co CBO-
UM TE3KOI AnekceeM Muiepom
(enasa «laznpomar. - Pen.). Jaxe
MOMPOCUIT €r0 OT OOJIBILION TPYObI
K «3€HUTY» MOABECTU MaJICHbKYIO
TPYOOUKY U K Hallel 1Koje hu-
TYpHOToO KaTaHus (cmeémces). Hy
a CepbE3HO - MEePEeKOChl HATULIO.
Benb ecnmm cpaBHMBATDH TOCTIIKE-
HUS, HAIIM YIYEHUKN 3aBOCBaJIN
IIJISI CTpaHBbI CTOJTBKO Harpaj ca-
MOT'O BBICOKOTO TOCTOMHCTBA, YTO
(yTOOJIbHBIE YCTIEXU KaXKyTCsI 111e-
JIECTOM KOMAapUHBIX KPbLIbEB.

A BOOOIIIE MBI HEe M30aoBa-
Hbl. [TpUBBIKIN 3aHUMATBCS JaXKe
P MUHUMAaJIBHOM KOMQOpTE.
ITomH10, Kak ¢ Hamu B Utanuto
B Ka4yecTBe MoBapa rnoexajga Mmama
OJIMMITMIACKOTO YeMITMOHA AJIeK-
cest YpmaHoBa. Mbl He MOIJIM ce-
0e TT03BOJINTh NTUTAThCS B Kade, 1
OHa TOTOBMJIa HAM 3aMeyvaTesib-
Hble 6opiu. [To cpaBHEHMIO C Te-
MU rofaMu Ceryac Ha TOCypOBHE
JIOCTaTOYHO BBIIEISIOT CPEACTB.
Bosnee Toro: B cutyarum, Korma B

CTpaHe He Bce IIEHCUOHEPHI CBITHO
00enaoT, TpeOboBaTh 3200JJaYHOTO
(¢uHaHCUpoBaHUA U THEBUTH bora
KajiobaMu MPOCTO HEMPUITUYHO.

- B cnopmuerom mupe sac nasoi-
earom npogheccopom. Bvt nocmosinno
npudymvléaeme Kaxue-mo mexHu-
uecKue ycmpoiicmea, no3eoasrouiue
006y1amu caoxchvim npvickam. Hao
uem cetiuac pabomaeme?

- ®durypHoe KaTa-
HUE - OMUH 13 Hal-
0oJiee CIOXHBIX C

TOUYKH 3pECHUSI
KOOpAMHALIUU BU-
IoB criopta. BeIicTphIe
BpallleHUsT BOKPYT MPOIO0JIb-
HOIM OCH TeJjIa TS YeJIoBeKa HeXa-
pakTepHBI. A 3HAYUT, TpeOyeTCs
0COOBIIA TOAXO0M K O0OYUEHUIO, HYXK-
HbBI HayYHbIE TOCTIKEHUS, UTHHO-
Bauuu. Y 31ech MOXKET ITOMOYb...
kocmoc. ITocmoTtpure: hurypucr,
KaK 1 KOCMOHABT, IIPEOI0IeBacT
3eMHOE TIPUTSDKEHUE, TTApUT HaL
MOBEPXHOCTHIO Jibaa. [leperpysku
Ha JIbIy TIPaKTUYECKU TaKHe Xe,
KakK B KOCMOHaBTHKe. [IocTaTouHO
B3IJISIHYTh Ha hoTorpaduu JIETIN-
Ka, BBIBOJISIIIIETO CAMOJIET M3 TTH-
Ke, 1 (PUryprcTa, COBEPIIAIOIIETO
MIPBEKOK B 4 000poOTa, - MX JUIa
HUCKaXeHbl OIMHAKOBO... [ToaTomy
ceitgac MbI paboTaeM BMeCTe € KOC-
MUWYECKON MEOULIMHOM, HO BCEX
CEKPEeTOB pacKphIBaTh HE OYIy.
- 3nauum au 3mo, umo ckopo

Y8UOUM RPLIXHCOK 6 NAMb 000poros?

- CioxHo cka3atb. [j1sg Toro
4yTOOBbI Yepe3 Toj-aABa ObLT Msi-
TEPHOM, YK€ CErOMHS Hy>KHBbI
COBEPILIEHHO HOBBIE METO/IBI
TPEHUPOBOK, 000OPYyIOBa-
HUeE, MBIIIUICHUE, a TaKXKe
MIPUHIUIINAIBHO WHBIC
KOHBKM ¥ OOTMHKU. DTO
KaK B JIETKOU aTICTU-

Ke: ¢ «0aMOyKOM» He

MPBITHEIIb TaK, KaK
MOXEIIb TIPBITHYTH C
LIECTOM M3 COBPEMEHHOI'O MaTe-
puana.

- Ha umo-mo dpyeoe, kpome gpu-
2YPHO20 Kamanus, epemay Muwu-
Ha ocmaémcsa?

- Crapaioch €ro BbIKpauBaTh.
Sl 3as b1l TPUOHUK M KyJIUHApP.
CTOSITh BO3JIE TIUTHI, TOTOBUTB,
MCKATb PELIETITHI - HACTOSIIINI pe-
stakc. [ToHoe B3aMOITOHNMaHKe
Yy MEHSI U ¢ camoM-oropomom. Hy
a caMoe 00JIbIIIoe HacaaXIeHUe -
JIlep>KaTh Ha KOJICHSIX BHYKA.

Enena AAHUWJIEBUY

NMUCbMA NNIOBUMOM

Baamuciaas TPETBSK, xok-
KEHUCT:

- Korga g
ye3Kaj Ha YeM-
TMOHAThI MUpaA
u OnuMmmuiic-
KHME UTPDI, Ke-
Ha J1aBaJjia MHE C
co00i1 mucrMa.
CiioBa mopane-
& h P>XKU U JTIOOBHU,
KOTOPbIE MOXET HaIMcaTh TOJIbKO
caMblit OJIM3KuUi yestoBek. MTHor-
Ja gaxe B ctuxax. [epen MaTuamu
S TIEPEYNTHIBAIT TINChMa TaHu, 1
OHU MTOMOTaJI HACTPOUTHLCS Ha
WUTPY JIy4Ille JTF0OO0Tro MCUX0JI0Ta.

DOUDA: KTO
HA HOBEHbKOI0?

3MOXA HO3EDA BJIATTEPA B
ME)KAVHAPOAHOﬁ DEAEPA-
LHUU OYTBOJIA (PUDA) ODU-
LUUANNBHO BAKOHYEHA. HO-
BbiM FJIABOWM OPrAHU3AUMU
BbIBPAH I.IJBEﬁI.lAPEI.I B)XAH-
HU UHDAHTUHO.
| no3uumns SRS
pa TIOMH-
MO IIPOYETO
MOCTOSIHHO
yIIpeKalu
B KOHCEDp-
BaTU3ME.
JIndHoO 51 He
CUMTAI0 3TO

|
A 4 HemgoCTarT -
KOJIOCKOBA KoMm. benbie

KapTouKu (ymaieHue Gyroo-
JIUCTA C IOJIsg Ha KOPOTKUI
TIPOMEXYTOK BPEMEHHM, KaK B
XOKKee), 12-if urpox Ha moJe
U T. I. - BaaTTep oxpaHsut GyT-
00JI OT pa3HbIX, MOPOI OYEHb
CTpaHHBIX MpeToXeHnit. OH
IIPOTUBUJICS PEIIEHUSIM, KO-
TOPbIE MOIJIM Pa3pyIIUTh Oa-
30BbI€ MMPUHIUIIBL (yTOOIA,
MPUBECTU K OecriopsiikaM Ha
cragroHax. [Ipu 3TOM HeIb3sg
cKaszaThb, uTo biarTep He mo-
nycKaJl HUKaKUX HOBOBBE-
neHuii. OH BeIb MOIMIES Ha
BHEAPEHUE CUCTEMbI aBTOMa-
TUYECKOM BUAeO(GUKCAIUN
royioB. Jlymato, 4TO U HOBBIIA
rinaBa OUDA momkeH mpu-
JIeP>XKUBAThCS TTOJTO0OHOM M-
HUH. MeHSTh NPaBUJIA UIPbI
HAJI0 JIMIIb B T€X PEIKUX CJy-
Yyasax, ecJM 3TO WAET HA MOJIb3y
thyrooy.

B 1ie10M Xe 51 ynoBiieTBOpEH
pe3yabTaTaMy BeIOOpOB. Cun-
Tato, yto MHpaHTUHO OoJiee
HE3aBUCHUM, YEM OCTaJIbHbIE
KaHIUAAaThl Ha 3TOT IOCT
(Anugpanmuno, eencexpemaps
YE®DA, obowén no koauvecmey
20/10C08 0axpelHcKo20 ueixa
Caamana u npunya uz Hopoanuu
Anu 6un Anv-Xyceiina. - Pen.).

Y UHbpaHTrHO Y€TKaS IIPo-
rpamMma u, 4To HeMaJOBaXHO,
€BPOINENCKUI MEHTATUTET. SIB-
JISIETCST JIX OH rapaHTOM TOTO,
4yTO K yemrnuoHary mupa-2018
B Poccun He OynmeT HUKaKuX
BorpocoB? PacciabisTees HU-
korma He crout. Ceifyac riaB-
HOE - TOTOBUTbCS K TYPHUDPY H
He 1aBaTh HUKAKHUX IMIOBOIOB LIS
KPUTHKH.

Bauecaae Koaockos, sxc-
npesudenm Poccuiickoeo
ymboabHO0 cor3a

OnHaXIbl cam
PeLLI HAlCaTh
IMAChMO XKEHE.
Bt10 0BT 1977-14.
Kak pa3 B HoBbI# rom MbI cuenu,
3aIepThie B TOCTUHMIIE B ATTOHNH,
M TakKasi TOCKa I10 JIOMY HaKaTH-
Ja... CTOJIbKO JIMCTOB MCITHACAIT
mpo cBou uyBcTBa! M 3Haerte, 4To
cnenana TaHs, Korna moryduia
nx? OHa cTajla omMoKu opdho-
rpauyeckue UCTpaBisiTh. 2Ke-
Ha Bellb Y MEHSI IT0 00pa30BaHMIO
IpenoaaBare/ib PyCCKOro si3bIKa
u ateparypbl. O0uIescs 1 nepe-
cTaJl Imycarth i ¢ TeX Imop. A oHa
BCE paBHO MHE ITHIIIET.
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ApeHoyn
anapTamMeHThl -
N XUBW CMNOKOMHO.

B HbIHEWHEM roay
B MOCKBE MMAAHMU-

PYETCSl NOCTPOUTb |

300 ThIC. M2 ANAPTA-

MEHTOB. TAKUM OB-

PA30OM MJAHUPYETCS PELLUTDb
NPOBNEMY MAATHUKOBOM
MUrPALMM U AOCTYNHOIO AN
APEHAbI XUNbSA NS MOAOALIX
CEMEW.

B TECHOTE,
OA HE B OBUE

JlymaeTe, XUJIbE ¢ TaKUM
NBIITHBIM Ha3BaHUEM MOJIO-
noxXEéHaM He o KapMaHy? Ommm-
OaeTech. AlTapTaMEHTHI - 3TO He
POCKOIITHBIC KOMHATHI C 0OTaThIM
yopaHcTtBoM. CeromHs 1000
pUEITOpP Pa3bICHUT, UTO peUb
UAET O HEXMUJIBIX MOMEILEHUSIX
(Opu 5TOM HMMEIOIIUX BCE yC-
JIOBUS AJis1 TpoxXuBaHus). OHU
CTOSIT HEIOPOTO U ITOJIb3YIOTCS
MTOMYJIIPHOCTBIO Y MOJIOABIX 0€3-
JIETHBIX CEMEN U OJUHOKMX JIIO-
neii. B camoMm nene - moau rioxo
XKUTh B LIEHTPE Topona, OTKyaa
OJMHAaKOBO OJIM3KO U 10 pabOTHI,
U 0 OCHOBHBIX pa3BJeueHUU B
BBIXOMHEIE THH. [ToaTOMy cripoc
Ha arapTaMeHThI pacTéT, U yxe

MHTEPHET-OMPOC

ECTbJIUY BAC
COBECTBEHHOE XWJbE?

-8, xynun (-a) -
__43% (1758 ronocos)

[ a, poctanocb no Ha-
CNeacTay -
30% (1209 ronocos)

[_Her, xuBy ¢ pogutensmm -

a

NS

14% (555 ronocos)

[ HerT, cHumalo keaptupy -
10% (414 ronocos)

[_Tloka HeT, HO cobupatoch
ero npnobpectun -
3% (117 ronocos)

Bcero ronocos: 4053
Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

B MPOILIJIOM TOAy B
MockBe OBLJIO ITOC-
TPOEHO OKOJIO
320 TBIC. «KBaJ-
i paToB».

«Korgpa ectb
IWBUJINU30BAaH-

HbII PBIHOK apeHIHOTO
KUJTbSI, YEJIOBEK MOXET
XUTH OMXKe K padore,
- yBepeH Mapar XYC-
HVYJJHWH, 3amm3pa
MockBbl MO BOMpoOCaM
rPagoCTPOUTEIbHOM MOJIH-
THKH M CTPOUTEJILCTBA. -
Tak mporcxoauT BO BCEM
MUpeE: Tae ecTh padora,
TyIa 4eJIOBEK U Iepee3-
XaeT XuTh. B MockBe
K€ CEeroJHs HabaoaaeTcs
MaccoBast MUTPALIMS JTIO-
nen mno
Teppu-
TOPUU TO-
! poma B TeUeHHE
; °  HS - 3TO O3Ha-
% 4aeT, 4TO JIOIU
o e314T Ha paboTy
U IOMOM Yepe3 BECh rOpoI».
CeronHg poccuiickast CTOJIN-
1a, o MHeHuto M. XyCHyJIu-
Ha, - YyTh JIM HE eAUHCTBEHHBII
MEramoJjiuc B MUpe, UMEIOIIUI
OYEHb BBICOKMI 00BEM XWJIbsI B
COOCTBEHHOCTH M KpaliHe HU3KUIA
00BEM apEeHIHOTO XKUJIbSI.
«Hepenku ciaydau, korma Mo-
IIEHHWKU, TIPEICTABIISISICh apeH-
noaaTessiMu, cCOOUpalin 3adaTKu
cpasy C HECKOJIbKUX KJIMEHTOB, a
ITOTOM HCUe3alIn
B HEU3BECTHOM
HamnpaBJIeHUU,
- pacckKa3bIBaeT
e BHIIe-NIPE3UIAEHT
A J (" MockoBckoii ac-
<40 A_  coumaumu puen-
TopoB AnHa JIVITAIIIKO. - Ho ce-
TOMIHS JIIOAM CTaJIM YMHEE, a PhIHOK
ApPEeHIHOTO XIS pacmumpmics. 1
9TOT POCT MpoAoKaeTcs». B Tom
YHCTIe U 32 CYET alTapTaMEHTOB.
Kcratu, Takoil BuI HeaBU-
JKUMOCTU UMEET CTaTyC «HEXMU-
JIoe TOMEIIEHHNE», YTO HECET KakK
TUTIOCHI, TaK 1 MUHYCHI. «OIHO 13
IIPENMYIIECTB - HEOOIbIAs 10~
1aab, - CYUTAET BUIlE-TIPE3UTEHT
Poccuiickoii ruibIuu prueaTopoB

_

/
nam

Koncranrun AIl-
PEJIEB. - Cos-

3aperMCTPUPOBATHCS, 4 3HAYMT,

He MOJYYUTCS YCTPOUTh peOEHKA
B OMMKAWINWN OETCKUI call Wi

pEMEHHbIE HOP-

IIKOJY, MTPUKPEITUTLCA K ITOJIN-

MBI KIUTMIITHOTO
CTPOUTEJbCTBA
HE pa3pemamT
MMPOEKTUPOBATh
KBApTUPBI MJOMIAAbI0O MEHee
32 M2. A anmapTaMeHThI BBl MOXKe-
Te HATH 1 27 «KBaIpaToB», 1 18.
W 3a HeOoIbINNE TIEHBIU CHSTH
UJIW TIpUOOpEecTU Heaoporoe
XKWIbE - IyCTh TECHOBATOE, 3aTO
otaenbHoe. [TockosibKy anmapra-
MEHTBI UMEIOT CTaTyC HEXWJIbIX
MOMEIEHUM, 3aCTPOUIIUK TPATUT
MEHBbIIIEe CPEJICTB Ha pean3alinio
MpoeKTa, ero oopMJICHUE 1 JIeTa-
sm3anio. CoOTBETCTBEHHO CHM-
JKaeTcs U TIpoaakHasi CTOMMOCTb.
Kpowme Toro, ux MOKHO CTpOUThH B
IIPOM30HAX, YTO TOXE BIMSIET Ha
CTOMMOCTb KBaJpaTHOro MeTpa. 1
arapTaMeHThl MOKHO HaiiTu 1o 80
ThIC. pyOJIeii 3a «KBagpaT».

HE)XXUJNIOE XXUNbE?

M BcE€-Taku amapTaMeHTBI
BBITOJTHEE aApPEHI0BATh, YEM TTO-
kynatb. [louemy? B HuX Henp3s

kinHuKe. To ecTh B anapTaMeH-
Tax JOJIKHBI KUTh JIIoau Oe3ne-
THBIE U MPU 3TOM abCOJIOTHO
3M0POBBIE.

80 ThbIC. PYB.

MOXET CTOUTb
KBAZIPATHbIV METP.

A eclu pelmnTech KyIuTh, TO
CTOUT IIOMHUTD - Ha HEXKUJIbIE
MOMEIIeHUsI He pacHpocTpa-
HaeTcsas DemepaiabHBIN 3aKOH
Ne 214-®3 «O6 ygacTum B 10JI€-
BOM CTPOUTEIBCTBE...», [TOATOMY
Ha CcTaAuM KOTJIOBaHA UX MpU-
oOpeTaTh He cTouT. «Takke 3a-
CTPOVMIINK HEXUJIBIX TTOMEIIEHUIA
He 00s13aH co3/1aBaTh PSIIOM UH-
dpacTpyKTypy, MapKOBKHU, - TIPO-
nomkaet K. Anipenes. - Emé oqun
MUHYC - Y HEXXUJIbIX TIOMELIEHU I
BBIIIIE HAJIOT HA HEIBMXXIMOCTD,

[TOPOA U BNACTb
CTIPABA MOCKBUYEMN

[XKANOBHAS KHUTA

CAOPOIr1
U TPAHCHNIOPT

CETOIIHSI OH COCTaBJIsIET
2,3%. KoMMyHaIbHbIe
yCIyTU - ra3, Termo,
BJICKTPUIECTBO - TAKKE
000 IyTCS TOPOKE».
J1J1s1 TOro YTOOBI CHU-
3UTh 3aTpaThl U 00€30-
MacHUTb XO35€B 1 HAHU-
MareJjie anapTaMeHTOB,
HeoOXoauMa TIaTesb-
Hasl IIpopaboTKa 10pu-
JIMYECKOTO CTaTyca 3T0-
TO BUIA HEABIKIMOCTH.
M B 3TOM HampaBieHUn
YK€ BellE€Tcs padoTa.
«MBI COBMECTHO C
Munctpoem PD mronro-
TOBUJIU IPEIIOKEHUS
o 3aKOHY, KOTOPBIi1
Obl yTBEpPXKIaJl HOBBIIA
cTaTyc arapTaMeHTOB
¥ TIOPSIIOK UX CTPOU-
TEJbCTBA», - YTOYHSIET
M. XycHynanuH. OH
| TakxXe OTMETMJ, 4YTO
OOHUM M3 MpPEIIoXKe-
HUM CTOJMYHBIX BJIacC-
| Teii SIBJSIETCST pacIpo-
| cTpaHeHMe JeiicTBUSA
4 3akoHa Ne 214-D3 Ha
CTPOUTEIILCTBO arap-
TaMEHTOB, UTO IIOMOXKET HE J10-
IMYCTUTh OOMaHa COMHBECTOPOB
CTPOUTENIbCTBA.
«B Mockse
AKTHUBHO pa3BU-
' BaeTcs PBIHOK
" anapTaMeHTOB,
' - MOSICHSIET CIH-
" kep Mocropaymsi
Anekceii IINAITOIITHUKOB. - Ho
coriacHo HainoroBoMy Koaekcy
P® ammapraMeHTBI MONAnaoT MO/,
KATETOPUIO «MHBIX TTOMELLIEHU».
[ToaTOMY CTOUT PACCMOTPETH BO3-
MOXHOCTb 3aKPETUICHUST TTOHSITHS
«arapTaMeHTbl» B POCCUICKOM 3a-
KOHOJIaTeJIbCTBE, BKJIIOYAs 3aKO-
HOIATEJIBCTBO O HAJIOTaX M cOopax,
YTOOBI HE BO3HUKAJIO HUKAKMX
JIBYCMBICJICHHBIX TOJTKOBAHUII».
WU, noka craTyc arrapraMeHTOB
MIPOSICHSIETCS, DKCIEPTHI COBE-
TYIOT - JIy4llle apeHI0BaTh, YeM

TTOKYIIaThb.

Enena
BOPOHOBA
) P\
Konnax l0nun ATAHUHOW

®orto ¢ caiita e-moet.blogspot.ru,
Fotolia/PhotoXPress.ru

KAK COXPAHWUTb JIETKOCTb ABVXEHW U MONOAOCTb CYCTABOB MOCHE 50?

lNprexana ko MHe cecTpa M3 ApYroro ropofd noro-

Ceityac Ha nosike B Ni000iA anTeke MOXHO HaiTU MHOXECTBO

XOHAPOUTHUH yckopsieT npoLieccbl BOCCTaHOBNEHUS
npenapaToB Ans CYCTaBOB, OAHAKO He BCE U3 HUX CMOCOGHbI OKa-

CTUTb, HE BMAENUCH YXXEe OKONno nonyropda. Moka 06CY)K- KOCTHOM TKaHW, CHUXaeT NOTepio Kanbuus, ynyywaet

[QnM HOBOCTM, FOTOBMAM YAM, 1 HOONIOOANA 30 TEM, KOKKUE 3aTb peanbHyIo NOMOLLb CyCcTaBaMm. Raﬁ'ﬁnummam docdopHo-KanbLmeBblit 06MEH B XPALLEBO TKaHM,

nepemMeHbl C HEM NMPOU3OWNM - U MOXYRENd, M BLIFMAAET CTANA Mpw BLIGOPe XOHAPONPOTEKTOPa BaXKHO 06paLLaTh BHUMaHNE XOHE JI-""B“T‘ yBENn4MBaeT noABMXHOCTbL CyCTaBoB.
nyuwe. A Befib ewWE NONrofa HA3aA y Heé Gbinu npobnems! ¢ cy- | Ha ero coctas. Mockonibky cyulecTBeHHbIM GakTopoM npu Aerpa- P FNIOKO3AMMH crnoco6eTByeT
CTABAMM, [OXE He BCEra YAOBANOCH CMIPOBASTCS C MoGUMbim | AGLIMM KOMMOHEHTOB XpAlLa ABNReTCs AedUUUT XOHADOUTMHA M pereHepaumm XpsLeBsoi TKaHu,
’ TNI0KO3aMUHa, cneayeT BLIGMpaTh Npenapatbl C COAepXaHneMm S XogpT 06IeryaeT HOPManbHOE OTOXE-

capom-oropofom. bes dousmueckoi aktmHoOCTH cecTpa GhicTpo
Ha6pana NUWHKIA BeC, AA M BLIMMSAETb CTANA CTAPLIE.

Ho ceituac s 6bina yaMeBneHa NpoMsOwWERWMIM C HEl nepe-
MEHOMM M, eCTeCTBEHHO, CMPOCHNA, B YEM MPUYMHA CTOMb
npekpacHoro npeobpaxeHus. Bcé okasanock npocro: Ha
oyepenHyto Xanoby Ha NMIWHMIA BEC BPAY MOCOBETOBAN MNpa-
BMNbHOE MUTAHWME M dpusnyeckme Harpysku. Ho kakue Ha-
rpysKku, ecnu gaxe no nectHuue nogHumartscs tpyaHo? Crano
MOHATHO, YTO 6e3 CPEeACTB AN MOAAEPXKKM CyCTABOB, TAK HA3bI-
BAEMbIX XOHAPOMPOTEKTOPOB, He oboiTHch. OHu oKasbiBaIOT
3QWMTHOE [EMCTBME HA CyCTOBbI, O 3HAYMT, CMOCOBCTBYIOT MOf-
[EPXAHMIO OKTMBHOTO 0BPA3a XM3HM, O TAM U O CTPOMHOM

dourypbl pykoi nopars!

WUMEHHO 3TUX KOMMOHEHTOB.

KOMMNJIUBUT® XOHAPO - 310 KOMNAEKC rnioko3amMmuHa,
XOHAPOWUTUHA, YCUIEHHbI BUTAMUHAMU-aHTUOKcuAaHTamu C un
E, KoTOpble CNOCOGCTBYIOT ynyulleHnio GYHKLMOHANBHOTO CO-
CTOSIHUSI CYCTaBOB.

Takum oGpa3om, komnoHeHTsl KOMAJIMBUT® XOHAPO,
HeoOxoAuMble ANA NOAAEPXKKUA M 3aLUUTbI CYCTaBOB - IMIOKO3a-
MWH, XOHAPOUTUH U BUTaMUHbI-aHTMOKcUAaHTbl C u E, cnoco6-
CTBYIOT BOCCTAHOB/IEHUIO XPALLEBOV TKaHU.

HUE Kanbums B KOCTHOM TKaHU,
TOPMO3UT pa3BuTHe AereHepa-
TMBHbIX MPOLIECCOB B CYCTaBax.

BUTAMUHbI-AHTUOKCHU-
OAHTbI C n E cnocobGeTByloT
KOMMNNEKCHOM 3awuTe TKaHen
cycTaBoB OT cBOOOAHOpapm-
KanbHOro NoBpexXaeHus, a Tak-
Xe UX pereHepauuu.

33 1233309233 2333333230900

T
KOMMMEZ,

XOHAPO

BnoxHoBnéHHas npousoweawnMmMm C cecTpoit NepemeHamm, s
PEWMNa HaYaTh KHOBYIO XM3Hb» M HA ClEfylowen Xe Hepene 3a-
nucanace B GacceitH. He 3abbina s 1 o npuéme Komnnekca Ans
cycrasos Komnnmeut® XoHppo.

[euxenue - 310 xmsHb! [Mosabotsrecs 0 3popoBbE CBOMX CyCTa-
BOB yXe€ Ceiyac, M Bo3pact He Oyper Bam nomexor. [lpopnute
nepuon aKTMBHOTO 0BpPa3d XM3HM, BEMb KCXKMAbIA HAW XM3HEHHbINA
atan Hecér B cebe csou papocTu!

ewewniad




YYACTOKECTb. ABJIALEN

B nopsiake nu
y BaC OKYMEHTbI
Ha OayYyHble COTKN?

C 1 MAPTA HA NOAMOCKOB-
HOM NOPTANE «AOBPOAEN»
VMESTE.MOSREG.RU (AHANOr
CTOJIUYHOrO «HALU TOPOA»)
HAYHYT NPUHUMATD XXANOBbI
HA 3ABPOLUEHHBIE YYACTKM.
BECXO3HbIE OBBEKTbI MJIAHU-
PYETCS OTOABATb MYHULIUMNA-
JINTETAM. ECJIX BALl YYACTOK
BANEK OT UAEANA UM ECJIU Bbl
HE YBEPEHbDbI B MPABUJIBHOCTH
AOKYMEHTOB HA COTKHU, OBS1-
SATEJIbHO O®POPMUTE BYMATH
KAKHARO.

[Mpexne yem caxartb paccapy,
CTOUT YOEIUTHCS B TOM, YTO BbI
BJIafieNIel] yuyacTka (cm. ungoe-
paguky). He 3HaeTe, KTO Takue
KanacTpoBble MHXeHepbl? T'o-
TOBBTECH K TPAaTaM - CKOpPee Bce-
ro, BaM NMPpUAETCS 3aIJaTUTh 3a
MeKeBaHUE CBOUX COTOK.

NMPOOATb COTKW «BbE3
PAHNL>» HENb34.

«C 2018 1. yyacTok, y KOTOPO-
0 HETOYHbIE I'PAHULIBI, HEJb3SI
OymeT HM IpoAaTh, HU MHOJa-
pUTh, - 00bsICHUT «And» Allek-
canap BEJJTHATUH, 3amecTuTeb
renaupekTopa MoCKOBCKOIro 00-
JIACTHOTO OI0pO
TEXHUYECKOH
HHBEHTAPHU3AHH
(BTN). - He Tak
JAaBHO BJIACTHU
MOJIYyYUJIA Ipa-
BO, HE MOXUIA-
SICb MHULMATUBBI CO CTOPOHBI
BJIAJICJIbLIEB YYACTKOB, 3a 010/ -
JKETHBIA CYET CaAMOCTOSITEILHO
YTOYHSTh IpaHulibl. Ho maHHbIe,
MMOJIYyYEHHBIE MPU ITUX KOMII-
JIEKCHBIX KaJacTPOBbIX paboTax,
MOTYT OTKJIOHUTBCS OT (PaKTH-
YeCKHUX, U TOrJa OTCTauBaTh I0-
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Y MEHS ECTb HA SEMJ1IO TOJ1bKO...

«PO30BOE»
CBUOETEJIbCTBO

[lokymeHTbl, 0bOPMIEHHbIE

00 31.01.98, pencTBuTebHbI.
Ho B EI'PI1 (EanHom
rocy1apCTBEHHOM PEecTpe npas
Ha HeaBVXMMOE MMYLLIECTBO) HET
MHbOPMaLIM O TOM, YTO Bbl XO3SMH.
Ecnu Bbl He coBvpaeTech CoBEPLLATH
CO CBOMM Y4aCTKOM HVKaKUX CAENOK,
MOXETE HUYEro He Jenatb.

Pacxopgpi - 0 py0.

Bbl xoTVTE Npoaath,

noAapuTb UM 0OMeHSTb CBON

y4qacTok? Mpuaetcsa nonyunTb
B PocpeecTpe AOKYMEHT eAMHOr0
obpasLa - «3e1EHoe» CBUAETENLCTBO
(koHTaKThI ynpaBneHuin Pocpeectpa -
Ha rosreestr.ru).

Pacxoppi - 350 py0. (rocnownuHa
3a permcTpaumio npas).

YJIEHCKAA KHUXXKA

CAAOBOJA

YyacTok MOXET ObITb MPK3HaH

6eCX03HbIM MyHULMNANbHLIMA
BIACTAMMU, HA HErO MOXET 3asiBUTb NpaBa
060N «yyxak». KHUXKa NOATBEPXAAET

NNLLb YNIEHCTBO B HEKOMMEPYECKOM
o0beayHeHuun. M Bac MoryT oTTyaa

UCKIIOYNTb, ECNN Bbl, HAMpUMep, bonee

3 NeT He nnaTuTe B3HOCHI.

Pacxopp! - oT 0 py0. 0 OrPOMHbIX CyMM
(B cnyyae cyneOHbIX pa3dupaTenbeTB).

YT100bI HE OCTaThCst 63 COTOK,

onpeaennuTe ToO4YHbIe rpaHunLbl y4acTka,
BHECWUTE 3TN CBEAEHNA B FOCy,D,apCTBeHHbIVI

KaiacTp HeABUXUMOCTY U 0OpMUTE

CBMNOETENLCTBO O NMpase COOCTBEHHOCTY.

1 8
T ApCTRENHON pEIC
o Tocy

WAERCKAR
KHIRKA CAROBORA
aactoR s}

Pacxopp! - oT 8 Tbic. py0. (MeXxeBaHue),
GecnnaTtHo (BHECEHME JaHHbIX B KagacTp),
350 py6. (obopMneHune «3enéHoro» CBMAETENLCTBA).

TEpSIHHbIE CAHTUMETPbI 3eMIU
BaM MpHUAETCS B CHEINAIBLHON
COIIACUTEJIbHON KOMUCCUU WU
cyae. Iloatomy, 6e3ycioBHO,
KeJaTeJIbHO MPOBECTU JaHHbIE
paboThI MO CBOEWM MHULIMATUBE U
JIOKYMEHTAJIbHO 3a(pUKCUPOBATh
TOYHOE PACIOJOXKEHUE HeIBU-
XKUMOCTH.

KcraTtu, eciiu Balm cocenu rno
ITaTHOMY TIOCEJIKY WJIN IePEBHE

MJaHUPYIOT TIPOBECTU KadacT-
pOBBIE PabOTHI, 3TO HATIPSIMYIO
3aTparuBaeT Ballld MHTEPECHI
- BeJlb OyET ONpeaesiTbCsl 00-
mas rpaHuna yyactkon. [Toa-
TOMY, KOrga K BaM IPUIYT 3a
MOJIUCHIO (COrJIaCHBI JIU BHI C
pes3yJibTaTaMu, MOJy4YeHHBIMU
KagacTpOBBIMU MHXXEHEPaAMM),
BHUMATEJIbHO MPOYUTANTE TOKY-
MEHT U CBepbTe JaHHbBIE C pPeallb-

HOBbIW NPOEKT AEMNAPTAMEHTA
3A0PABOOXPAHEHUSI MOCKBbI
NOCBSLWEH PABOTE CPEAHEIO
MEAULUHCKOro NEPCOHAJA.
ANA HUX PASPABATbIBAIOT KOM-
NNEKCHYIO OBYYAIOLLYIO NPO-
FPAMMY.

«Ot mpodeccroHan3mMa Me-
JIULIMHCKOM CeCTPBI, € KYJIbTYPHI,
ONTUMU3MA, YBAXKEHUS K MaL-
€HTY BO MHOTOM 3aBHCST MCXOJ
JICUeHUST U YIOBIETBOPEHHOCTD
KauyeCTBOM OKa3aHHBIX MEIyC-
JIyT», - YBEPEH PYKOBOIMUTEb Jie-
napramenta Anekceiit XPUITYH.
B nporpamme - aHaiu3 paboOThI
MEIULIMHCKUX CECTED, BhIsIBJIE-
Hue 00JIeBBIX TOYEK, ITIOUCK OIl-
TUMAJTbHBIX PEIIeHUI HACYIITHBIX
npobaeM. B pesyabraTte moJKeH
MMOSIBUTHCS W HOBBIM CTAaHOAPT
paboOThl CPEAHEr0 MEAULIMHCKO-

MUJOC

ro nepcoHajaa MockBbl. B 61m-
Xaiiee BpeMst Anekceir Xpu-
ITyH BCTPETUTCSI CO CTOJTMIHBIMU
MeacécTpaMu, UTOObI OOCYIUTh
Haunbosiee 00Je3HEHHbIE 1151 OT-
pacau npo0OJieMbl, OTBETUTh Ha
MIPSIMBIE BOITPOCHI, TIOCOBETOBATh-
ca. Ilo cnosam Tateansr AMII-
JIEEBOMU, riaaBHOro BHEMITATHO-
r0 CHeNHANCTA MO YNPABJIECHUIO
CECTPMHCKON JeSITeJlbHOCTHIO
JlemapramMeHTa 3paBOOXPAHEHHS
CTOJMIBI, UHUIIMATUBA Jderap-
TaMeHTa e€ KOJIIeT BIOXHOBIISI-
eT: «DTOT MPOEKT HalpaBJieH Ha
TO, YTOOBI MEIUITMHCKAST CeCTpa
OblJ1Ta OpUEHTUPOBaHa Ha Malu-
€HTa, Ha ¢€ KOMMYHUKATUBHEIC
CITOCOOHOCTH, Ha pa3pelicHne

«3EJIEHOE»
CBUAETEJIbCTBO

Paccnabbrecs, y Bac BCE B
nopsiaKe.

Pacxogbl - 0 py6.

Ha Bcsikuii ciyyain
ybeauTeCh, YTO BalLy Npasa
Ha MMYLLECTBO Ae/CTBUTESbHbI.

3anpocuTe Bbinucky 13 ErPrl
(4epes LeHTp rocycnyr «Mow
[LOKYMEHTBI» N Ha rosreestr.ru).
Ecnv Tam HeT cBefieHMin 0 npasax
Ha HEABMXMMOCTb, NULLNTE
3asiB/IeHVE B YNpasnieHme

Pocpeectpa, kK KOTOPOMY OTHOCSTCS

BallUu COTKN.

Pacxopp! - 200 py6.
(3a nonyyeHune BbINUCKM).
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«HEQAOODOPMJIEHHBIE»

AOKYMEHTbI

(cBMOETENLCTBO O NpaBe
COOCTBEHHOCTY ECTb,
a MexXeBaHus y4acTka He 6bIno).

[o 1 auBaps 2018 . moxeTe

HUYero He Jenatb. YT1oobl
NPOBEpPUTL, 0OMEPSIN N1 BaLLly
3emJto, HarauTe eé Ha MybnanyHoi
Ka[acTpoBOW kapTe (rosreestr.ru).

Pacxogp! - 0 py6.

C 1 anBaps 2018 1. 6e3

YCTaHOB/IEHHbIX FPaHML,
Y4aCTOK HE MOXET y4aCTBOBATb B
caenkax (Mpoaaxw, NOKyNKu, caayu
B apeHAy 1 np.).

Pacxopgp! - oT 8 ThiC. pyo.
(3a mexeBaHue).

HBIM PacHOJIOXXEHUEM TPaHUIIBI
U €€ MPOTSKEHHOCTHIO. A elé
XOYeTCcs 1aThb COBET TeM, KTO He
TOPOITUTCS BCTYIIaTh B HACJICAC-
TBO 3eMJI€H. Eciin HAc/IeIHUKH He
00bABUIINCH B TeueHue 6 Mecsies
mocJjie CMepPTH BJajejblia U 3TO
MOATBEPKIECHO CYIOM, TO 3€MJIS
MPU3HAETCS BHIMOPOYHOM H MOKET
OBITh YHACJIE€IOBAHA MYHUIIMNIATH-
TeToM (cornacHo 4. 2 cT. 1151 TK

B0 ¢

P®). YToO6bI pacniopskaThCsi COT-
KaMu, BaM 00sI3aTeIbHO HYXXHO
TOJIYYUThb CBUIETEIBCTBO O IIpaBe
COOCTBEHHOCTU».

lanuna
LUEMKUHA

3APABOOXPAHEHMUE

EPAME,

KOH(JIMKTOB U APYTUX CJAOXKHBIX
curyanuii. B cectpuHcKkoM nese
35 moacnenaIbHOCTEH - OT aHeC-
TE3UO0JIOTUHM 10 HeoHaTojoruu. 1
Be3lle CBOM IpobJieMbl. Hanmpu-
Mep, B CTallMOHApe MeACECTPhI
Yallle CTATKUBAIOTCS C 3Kajg00aMu
SMOILIMOHATBHOTO, 3TUYECKOTO
XapakTepa: He TaK MOCMOTpea,
He Tak oTBeTuJa... [IpoekT Ha-
MpaBJIcH W Ha MOBBIIICHNE MO-
TUBALIUM, HA TIPUBIICUYCHUC B
npodeccuio. MeacecTpe BaxkHO
yBaxKeHUE, YTOObI €€ J100MnIu,
LIEHWIH, TOPAUINCH ero. [IpoekT
OTKPOET HOBHEIE BO3MOXKHOCTH,
KOTOPBIE PYKOBOIUTENIN CECTPUH-
CKUX CJTYX0 CMOTYT MUCITOJIb30BaTh
y ce0s1 Ha pabounx MecTax. B3saTb

onbIT, SBHAHUSA

XOTsI ObI OOy4YeHMe: paHbllIe OHO
MPOXOIUWJIO pa3 B 5 JIET, HO 2TO-
T'O STBHO HEIOCTATOYHO, C YYETOM
TeMIla, B KOTOPOM pa3BUBAIOTCS

CMNELMAJIBHOCTEM
B CECTPMHCKOM
NEJIE.

MeIMLIMHCKAsI HayKa W CTOJIMY-
Hoe 3apaBooxpaHeHue. CEcTphl
JIOJIXKHBI MMOBBIIIATh CBOM ypO-

BEeHb, IIPUOOPETATh 3HAHUS U Ha-
BBIKM €XETOIHO, XKeJIaTeJIbHO 6e3
OTpBIBa OT pabOThI. A MIJISI TOrO
HEOO0XOIMMO CO31aTh y4eOHO-Me-
TOANYECKUE LIEHTPHI, Pa3BUBATh
IUCTaHLIMOHHOE o0y4yeHue. Bax-
HO, 9TO JIEJUTHCS OIBITOM OyIyT
caMU MeICECTPHI BBICIIIEH KaTe-
ropuu, UMEKIue BbIcIIee 00-
pasoBaHue. Bo MHOTOM MMEHHO
OT MEJICeCTPHI 3aBUCUT, C KAKUM
HACTPOCHUEM YXOIUT MALIMEHT U3
MOJUKJIMHUKY WU CTallMOoHapa.
W 17151 Hero cKpeHHee BHUMAaHHE
U IpyXeardue - HECOMHEHHO,
OYCHBb BaXXHBIC M BOCTpeOOBAH-
HbIE KaueCTBa, HEOThEMJIEMbIC OT
obpaza COBPEMEHHOIO MEAUKA».
Enena CEMEHOBA
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OBIIECTBO

[Toyemy MHBaNIU O
HEe MOryT
pacnopsxarbcs
CBOMM 30aHNEemM?

MOCKOBCKMWE BAACTU OANU
BU3HECY, BbIPOCLLEMY B 90-E,
BMOJIHE BHATHBIE CUFTHANbI:
«XBATUT!» OOHAKO HE BCE HA-
CNEOHWUKM CTAPBIX TPABULIMIA
BOCMPUHSANUN 3TO KAK HEOB-
XOAMMOCTb MPUHSATb HOBBIE
NMPABMJIA UTPbl. HEKOTOPBIE,
OYEBMAHO, PELLUJIU, YTO HA-
MOCNEAOK HAAO ELLE KOE-YTO
YCNETb.

HU NMPOEXATD,
HU MPOUTH

Bbesn Ha TeppuTOpUIO 30aHUS
no yauue 1905 rona mepekpbi-
BaeT «raseyib». [IpocTo BcTana
B BOpOTax, HAIIOJIOBUHY IIPOCY-
HYBIIIKCH BO IBOP, HATIOJOBUHY
Topua nornepéx yauubl. O6xo-
IUTE MEHSI, IIPOXOKHUE, 10 IIPO-
e3xeit yactu!

0O6xoxy. Jlobupatoch 0 CTy-
neHeK. OXpaHHUKU y BXOJIHOM
IIBEPU TTOCJIC MOETO TIPEACTaBIIE -
HUSI TOBOPAYMBAIOTCS CIIMHAMMU,
Opocas uepe3s rievo: «Bam tynal»
Tyma - 3TO K IpyruM OXpaHHU-
KaM, CTOSIIIIUM TTOHaJIbIIIe.

«YTo mpoucxonut?» - mbITa-
I0Ch BBISICHUTD Y MOAOIIEIIEeTO
BCTPETUTH MEHS TIpEICTaBUTE-
1 Bcepoccuiickoro obiiectBa
ranyxux (BOT'). Oka3biBaercs,
B 3JaHUU BE OXpaHBI - BJla-
nenblia u apengaropa. [puuem
BTOpasi He MMyCKaeT BIaAcIblIeB
HY B TTOABaJI, YTOOBI OCMOTPETh
COCTOSTHME KOMMYHUKAIIWI, HI
Ha Kpbiy. JIudTel He padoTa-
10T. [IpoBepHUTh NX TEXHUUECKOE
COCTOSTHME COOCTBEHHUK IOMeE-
IIEeHMST He MOXET - TOXe He IyC-
katwrT. [ToaToMy 1ocjie rpoMKuUX
IIPOMCIIIECTBUI B CTOJIUIIE OH MX
IIPOCTO OTKJTIOYMII.

«A «ra3enb» y BOpOT Bamma?»
«HeT, KOHEYHO, - OTBEYaIOT MHE.
- DTo MalllMHa apeHIaTOpPOB.
W Tak nponposixaercst 6ojbliie
Mecsua. Kaxablit 1eHb Bbe3n
mepeKphIBaeT KaKOW-TO aBTO-
Mo6uab. Korga aTo ObLI 3aTO-
HUPOBAHHBIN IKUIT C 3a/IsIITaH-
HBIMU I'PSI3bI0 HOMEPaMHU 1 HAIIIU
COTPYIHUKH HE MOTJIN BbIEXaTh
CO IBOpPA, BBI3BAJIM ITOJHUIINIO.
Hapsin npuexan u yexai, ckasas,
4TO 3TO XO3SMUCTBEHHBIN CIIOP».

Bcepoccuiickoe obue-
CTBO MIyXMX - camasi MHOro-
YynCleHHas u cTapenwas B
Poccumn obuiectBeHHas op-
raHusauus WHBANUAOB MO
cnyxy. OHa obpasoBanach B
1926 1. 1 0ObEeaMHSAET cerof-
Ha 6onee 80 ThiC. Xutene
Poccun, koTopbiM nomoraet
B couManbHOW peabunuta-
LUK, nHTerpaummn B obuie-
CTBO, 3alyLIaeT X npasa u
nHTepeckl. PaboTatoT 82 pe-
rmMoHanbHbix 1 6onee 700
MECTHbIX OTOeNeHuin. 3aaHue
LLEHTPANLHOTO MpPaBieHUs
B MockBe MOCTPOEHO cuna-
My camoro obuiectsa 40 net
Hasag,
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THAT B MOCKOE

{14

0]

[TEXHUYECKIY YHUBEPCUTET

KTO rnyxXou?

: CnencTrenssii
i Fi et KOMitTet, oBparire lﬂ?j&ﬁmmw opeaon.
4 TPebyen g BHI E2 ure 3AaHNA
: nmm,ﬂ_MMMomﬂ BT Ha o 3a one
B caure e e SiTYal0 ¢ BOT Boapocchicko
N Beopocaucie JA2HNA ryxux!

M OMOLLM e

8l Mpoxyparypa,
Ha noMoLib f

13 pespans unenst 0buecmea enyxux evliuau Ha MUmMuHe y namsamuuka eeposm pesoatoyuu 1905 2. ¢ Mockee.
Mumuneu u nukemst cocmosauce euwsé 6 20 eopodax cmpanvl. Ha nux a100u ¢ HapyweHuamu cayxa mpebosaiu
MOAbKO 00H020 - 3aUjUMbl 3AKOHA.

NPUBET U3 90-X?

X031 CTBEHHBIH CITOP MPOIOJI-
XaeTcd yxe moutu rog. Ho 6epér
UCTOKU B 90-X, Korma u pacLBe
6usHec 000 «C-UHDpO» Kak
W3IaTelIsi CKaHIAJTbHOM Tra3eThl
«CIMUd-undo». ITo3xke oHa
crasia «Speed-uHbO»: U3-3a HE-
CcOOJIIOAEHUST TOTOBOPEHHOCTEM,
3aKJIIOUEHHBIX «Ha Oepery» ¢ Ac-
couuauueit 6opsosl co CITUIom,
¢ mapTHEpPOM paccTaiuck. Ternepb
BpeMeHa He Te, ¥ B Ha3BaHWU 13-
JATEIBCKON (PUPMBI OT IIPOIIIOTO
ocTajach TOJbKO ofHa OykBa «C».
DTa hupMa 1 apeHIyeT HECKOJTb-
KO ATaXeu, IoaBaJl M yepaak ¢ Tex
caMbix 90-x.

C apyroii CTOpOHBI, TAMOXEH-
HBIC JIBTOTHI, TIPEeIOCTaBIICHHEIC
rocyaapcTBOM OOIIECTBEHHBIM
OopraHW3allusIM WHBAJIUIOB, B
Te BpeMeHa O0CPHYJINCH Cepueit
yOMIACTB, B TOM YMCJIe U TIPE3U-
JIeHTa 0011IeCTBa [IyXUX - B HOSIOpe
1996-ro. KoHeuHo, cieacTBuemM
5TOTO CTaJI UCITYT MOCICAYIOIIETO
DPYKOBOJCTBA, C KOTOPBIM U3JaTe-
JIM ¥ 3aKJTFOYMJIN TOTOBOP apeH-
IIbI IO CKPOMHOM Iazke JJIsT TeX
BPEMEH CTaBKe.

HpiHemHuii npe3uaeHT Helo-
yMeBaeT, IouyeMy IpU TAKOM-TO
ITOpsIIKE IIEH apeHIaTop He IIPo-
SIBJISLT aKKYPATHOCTH B TIaTeXax.
Byxranreps! MOKa3bIBalOT JOKY-
MEHTBI, CBUACTEILCTBYIOIINE 00
5TOM, U OOBSICHSIIOT, UTO KaxKIast
3a/IepKKa IiaTexxei obopaunBa-
eTcs 3aJepKKOoi (pruHaHCUpPOBa-
HUSI peTUOHAJIBHBIX OTACICHUI,
KOTOpHIE XXMWBYT Ha CpPeICTBa,
moJjrygyaeMble 13 MockBhI. «Kak-
TO MbI JlaXke BBIHYXIEHBI ObLIU
B3STb KPeAUT!» - roBopUT TaTbsiHa
3EMBATOBA, Haua/bHUK yripaB-
JieHus (pUHAHCOB.

ApeHaaTopy 3To TOXe, 1o eé
CIIOBaM, pPa3bsICHSIN, HO - Tep-
neanu. A BECHOM TIPOIIIOTO Tojaa
MOIIJN 3BOHKHM C BONpPOCAMHU
o npoaaxe 3naHus. Kakas emé
nponaxa? Okazajoch, YTO Ha
HECKOJIBKUX pecypcax IeiiCcTBU-
TEJIbHO pa3MelleHbl OObSIBJICHMUSI.
ITpuniock MpoBeCTH 1ieJIoe pac-
caenoBanue. «[IpogaBub» pea-
CTaBJISUIM areHTCTBO HEIBWXKU-
MOCTH, Ha3bIBAJIM HU3KYIO IICHY,

He pacroJarajin
HeO00XOIMMbIMU

X % JOKYMEHTAMH,

HO 00eIIaNu, 9To

s, TOANKMCHIBATDH
Y ,/L JIOTOBOP KYTLIH-
N = npojaaxu oyaer
Banepuii PYXJIEJAEB, npe3u-
nent BOT.

Kpowme Toro, Hekoropsie CMU
cTajau coob1aTth, uto B. Pyxienen
pacnpoaaéT cCoOCTBEHHOCTb 00-
1IIeCTBa, M €ro YieHaM IToChINa-
JIUCh aHAJIOTUYHbIE COOOIICHUSI.
ITo MHeHUIO anBOKaTa DJIHHBI
JANIBIK, y koTopoii 3a rmjieyamu
OOJBIION OMBIT OOPHLOBI C peii-
NePCTBOM, «IIPOAABIbI» XOTENH,
4YTOOBI B 1OrOBOpE OblIa 3a(hUK-
cupoBaHa 1eHa u Ha cuét BOI'
TMOCTYIWJI HeKuii aBaHc. Torna,
HampuMep, apeHaaToOp MOT ObI 3a-
SIBUTb O CBOEM TTPEUMYIIECTBEH-
HOM TIpaBe MOKYIIKU ¥ TTOJYIUTh
3MaHue 32 HEOOIBIIIYIO CYMMY.

2800 »ys.

3A1KB.MBTO/A -
B LEHTPE MOCKBHbI.

Co cTOpOHBI OOIECTBA IITYXUX
B ceHTs10pe 2015 1. TIOCIenoBaIN
3asIBJICHUE B MOJIUIIMIO U apecT Ha
JII0Oble perucTpallMoOHHbIe aeiic-
TBUsSI B OTHOIIICHUY 3MaHUS U 3€-
MeJibHOTO yyactka. Kpome Toro,
WCKM IOJIaJIN B apOUTpax, Tpeodyst
PacTOPXKEeHUST TOTOBOPOB apeHIbI
BBUJIY HEPETYJISIPHOCTH TIIaTeKe i
(3amocaenHue 3 rofa CylecTBeH-
HBIe 3amepXKu - 6omee 30 pas).
JloroBopbl 3aKaHUMBAJIUCH B AC-
Kabpe MpOoIIIOro Tofa - MOXHO
ObLIO IpocTo TTonoXkaaTh. Ho, kak
TeTiepb MMOHNMAOT, TIPaBUIBHO
CIesIaIu, UYTO TOIILJIA B apOUTpaK,
MOTOMY UTO B JieKabpe YmpaBie-
Hue Pocpeectpa mo Mockse, mo-
JyquB 3amnpoc oT OO0 «C-MHbo»
23.12.2015, BToT Xe meHb (!) «uc-
MpaBsgeT TEXHUUYECKYIO OO~
Ky». Ml apennonatesnp y3HaeT, 4To
Terepb 10rOBOPHI 3aKaHYMBAIOTCS
ax B nekadpe 2025 r.

Kak oobsacumi ansokar «C-Nn-

$ho» Apkaauii TE2KAHKWUH, onn
npenoctaBwin B Pocpeectp mor-
corjlallieHusl, MOJAINMCaHHbIE B
2010 r. Mo TOBEPEHHOCTH TIpE-
cTaBUTEJIeM 00lIecTBa IJyXuX.
Ha nx ocHOBaHWY 1 MCIIPaBUIN
€IVUHULLY Ha TBOUKY.

B obG1iecTBe roBOpSIT, YTO OpU-
TMHAJOB 3TUX TOKYMEHTOB HE BU-
I, HO PACCUMTHIBAIOT ITOCMOT-
peTh Ha HUX B cyie. PaBHo Kak u
MOJIyYUTh JOCTOBEPHYIO UHMOP-
MallMio, KTO Xe BCE-TakKu 000C-
HoBatcd B 3mannu. [Toka or ®HC
n3BecTHO, 4To 80 hUpM MMeEIoT
COOTBETCTBYIOIIIME Iopaapeca, 16
- Ha OCHOBaHUM JIOTOBOPOB Cy0-
apeHabl. A COOCTBEHHUK BU3U-
pOBaJI TOJIBKO 4 TaKMX JOTOBOPA.

HE AOrOBOPUJIUCH

ITo cnoBam Banepus Pyx-
JieieBa, OMHAXOBl apeHIaTOpP
MPEINPUHSIT-TAaK! TTOITBITKY T0-
roBoputbcs - Auapeit MAHH, co-
saarenb «CIIN L -undo» u Baaae-
aen OO0 «C-Undo», B nekadpe ¢
HUM BcTpevancsa. Ho To Obu1a He
MOITBITKA HAWTU KOMIIPOMMUCC, a
cKopee xKeTaHre T0JaBUTh CUTya-
1uto. [ToaToMy He TOTOBOPUIIUCK.
«OHU 3a 1eHbI'W OOPIOTCH, - TO-
BopuT Banepuit Hukutuu, - a
MBI 32 TIpaBIy, 3a MHTEPECHl MH-
BanuaoB». OH OJjarogapeH Bceit
KOMaHjie, KOTopasi BMecTe C HUM
OTCTauBaeT 3Ty MpaBmy.

KcraTu, Beien 3a 5TMM BUBUTOM
npeacrasutenn «C-MHbo» 1 nc-
npaBuiv olmoKy B Pocpeectpe. A
KOTIIa HAaYaJIiCh CymeOHbIC 3acea-
HMSI, TTOIIIIa BOJTHA YO TMKALIMIA 1
TB-croxetoB. BMecte oHu ume-
IOT OTYET/IMBBIC MMPU3HAKU KaM-
naHuu 1o guckpeauTtamu BOT
U ero npe3uaeHTa. Moyt u mac-
COBBIE 2JIEKTPOHHbBIE PACCHUIKK
IJIYXUM JIIOISIM, TaXe PacChbLIKU
Ha JUYHbIe TeaedOHBbI (CKPUH-
IIIOTBI UMEIOTCS B PACITOPSKEHUH
penaxkiuu). «Apy3bs, eciiv yxk Ta-
Kue cepbe3Hbie CMU nmpusbiBaoT
Haiero PyxieneBa oqymathces, He
IIopa JIX TIPeKPaTUTh €TO TTOJTHO-
MOUMS?» - IUIIYT B HUX.

Kcepokonuu u pacmneyaTku
MMyOJIMKALMI pacKJIEMBAIOTCS I10
KOpUAOpaM U OKHaM 3[MaHus Ha
yaune 1905 roma ¢ Takumm xe

kKoMMeHTapusgmu. Ilmoc npu-
cyrctBue YOIIa apennmatopa,
IUTIOC TIEPEKPHITHE Bhe3a Ha Tep-
PUTOPUIO, THIIOC YTPO3BI U JaKe
dusnueckoe HacuIne. Yrpoxaau
DnuHe AunbiK, B3IBIIEHCS TIOMO-
raTh Ha OOIIIeCTBEHHBIX Hadyajgax
M0 MPOCKOE MOAPYTU, Y KOTOPOIA
POICTBEHHUKM - WHBAJIUIBI IO
CIIyXy. 29 OKTS0psI OMUH U3 Kperl-
KMX TTapHeil, OpOINBIINX BeUye-
pOM TI0 3MaHuI0, yaapui TaTbaHy
3embaroBy. «I[TonaBaTh 3asiBaeHUE
B TTOJIUIINIO ST TI000SIIACh, - TOBO-
put TaTbsgHa AJleKCaHApPOBHA.
- Jla u 6ecrione3Ho 3to. OHMU He
pearupyioT Ha Halllu oOpalleHus.
Pemniack ToIbKO Ha CIIyXXKeOHY1O
3aIluCcKy Mpe3uaeHTy». YTto 3a
TICUXOJIOTMIECKUI TTPECCUHT Ta-
koit? Emgé onun npuset us 90-x?

«YBUJIU»

5 deBpains Banepuii Pyxienen
npenctanisii Poccuio B OOH. Ha
ceccnu Kommccun coumaabHO-
ro pa3BUTHUS U TUCKYCCUOHHOM
dopyme, MOCBIMIEHHOM ITpaBaM
WHBAJIMIOB, OH BBICTYIIWII C TOKJIa-
oM. B 310 BpeMsI wiieHb! 001ecTBa
TTOJTYIIIIA COOOIIICHUSI 9epe3 MO-
OUJIbHBIEC TPUIOKEHUS O TOM, UYTO
OH TIBITAJICS COEXKATh M3 CTPAHBI C
YeMOIaHOM JeHer. A 3aTeM - C000-
1ieHus 06 youiictse B. Pyxienesa
co ccplTkoi Ha «MHTepdakc». Kak
ITOTOM BBISICHWIIHA, 3TO ar€HTCTBO
Tako nHMopMalu He 1aBaso.

Ha caiite opranuzamnuu Tenepb
OTKPBIT KaHaJI OOILEHUSI C I0pUC-
TaMU, KOTOPBIE TAIOT Pa3bsSICHEHUS
ITO TIOBOLTY TTPOMCXOMISIIIETO BOKPYT
JIAKOMOTO KyCKa MOCKOBCKOI1 He-
IBIDKMOCTH. TaM MOXXHO y3HaTh
TO, 0 YEM He TUIIYT B aHTAXKUPO-
BaHHbIXx CMMW. Hanpumep, 4To
CIIYJYUJIOCH Y 3MaHUSI B HavYaJIe STH-
Baps. TellekaHaJIbI TTOKA3aJIM Ka-
JIOCTJIMBBIC CIOKETBI O 3aKPBITBIX
IBEPSIX IJIST PEIAKTOPOB U KOPPEK-
TOPOB, HE JIaB CJIOBA IIPEIACTABH-
TeJISIM UHBAJIUIOB. A BOOOIIE-TO
y BCeil cTpaHbI OBLIN KaHUKYJIHL,
BO BpeMsI KOTOPBIX BCeraa v Be3e
yCTaHABJIMBAETCSI OCOOBIN ITPOITYC-
KHoI pexxuM. M coOCTBEHHUK T10-
TIPOCHIT apeHIATOPA ITPEIOCTABUTh
CIUCKHU COTPYOIHUKOB, KOTOPBHIM
HEeoOXOAMMO B 3TU IHU padOTaTh.
CrrckoB He ripenoctaBuiii. OnHa-
KO O TeJleKaMepax Mo3a00TUIUCh.

3ayeM apeHOATOPy TaK OMTHCS
3a 3[MaHUE, €CIM B MPEITOKEHUSIX
apeHIbl B MocKBe HeT HeocTaTtka?
Anpokart A. JIexXaHKUH, COTpY/I-
Huvawuii ¢ «C-UHbpo», cMor
OOBSICHUTD 3TO TOJIBKO HE OYCHb
yoeauTesbHbIM «20 JIeT B OTHOM
MecTe». JInpeKTop pa3roBapnuBaTh
C HeaHTaXMPOBAHHBIM U3IaHUEM
He CTaJl, a BIIajieJiell OYeHb 1aJIeKO
- oH xxuBeT B CIIIA.

Mapus BEJIAEBA

Koeda smom mamepuan yuce eo-
moauacsa k neuamu, 8 BOI" noayuu-
AU nepevlil 0essmenbHblil omeem u3
Ynpaenrenus MBJ] Poccuu no Ps-
3AHCKOI 00.1., 20e 3ape2ucmpupoeaH
YOII, compyonuku Komopoeo Haxo-
Osmces 6 30anuu. U3 neeo credyem,
4mo ycayel OKasvlearomces ¢ Hapyuie-
HUeM 3aKOHA U  OMHOWEHUU PYKO-
800UMeNst OXPAHH020 NPeONPUsIMUS
cocmaener npomoKon 00 aOMUHUC-
mpamueHom npagoHapyuienuu. Om
Pszanu mockosckas Hedguicumocms
danexo. Moocem, nosmomy HUMA-
HUS K 00pauienuio uHeanuooe 001b-
we ? A 60obue obuecmso Hanpasuao
8 NPasooXpaHumenbHble opeanvl 60-
nee 30 obpawenuil - peakyuu, KaK
2ogopsm, no cymu, He ovi10. U 6cé
Juce enyxue Aou Haoermcs, Ymo ux
yeavluam u 8 cmoauuye.




)1 B HOBO!

CO3[IAJIH 20 ThIC. PABOYMX MECT [EEA , 4 EX

3AYEM HAM NPAUMEPU3?

BbIbOPbI

80 cyTok ocTanocb
[0 €ANHOro OHS
npenBapuTeNIbHOro
rOI0COBAHNS.

B NMPOLNYIO NATHULY PYKO-
BOAMUTENb UCMNONIKOMA MIPO
EAWHOPOCCOB ONIEI CMOAKUH
M YJIEH BbICLLEFO COBETA EP
TENEBEQYLWMA NETP TOJICTOM
PACCKA3ANMW O TOM, KAK U TAE
BYAYT NPOXOAUTb CTONIMYHBIE
NPANMEPU3.

NAPTUSA
FAPAHTUPYET

«B Mockse 6onee 3400 yqyacTKoB
TOJIOCOBAHMSI, B TIPEIBAPUTEIIHHBIX
BbIOOpAX MbI 3aI€MCTBYEeM KaKIblii
aThIiA - Becero 700. Bee oHm OymyT
PACIIONIOXKEHBI B LIIKOJIAX, O YEM Y
Hac yXe eCTh IOTOBOPEHHOCTH C
MuHucTEepcTBOM 00Opa3oBaHus,
- 00bsacHu Oner CMOJIKHUH.
- EctecTBeHHO, yyacTKu OyayT
pacnpeieJieHbl He COBCeM paBHO-
MepHo: HarpuMep, B HoBoit Moc-
KBE HaM MPUIETCS OPraHU30BaTh
X B KaXXIOM ITOCEJICHNN, YTOOBI
OHU ObIIU AOCTymHee. Xouy
00paTUTh BHUMAaHWE: IIPUHITH

MOCKBUYH, HO UCKITIOUNTEIBHO
110 MECTY PEerMcTpaliii, HUKaK1X
OTKPETMTEIBHBIX TAJIOHOB, T0-
CPOYHOTO TOJIOCOBaHMUS HE TIpe-
JTlyCMOTPEHO».

Kaxnpiii n3dupartenb CMOXKET
OTIATh CBOIA TOJIOC HE 3a OJTHOTO, a
3a BCEX MOJIFOOMBIINXCS €My KaH-
nunatoB. He BBI3OBET JIM 9TO MC-
KYIIEHUS «IIOIIPABUTh» OIOJIe-
TeHU? Benb MMEHHO pe3yJbTaThbl
MIPeaBapUTEIIBHOTO TOJIOCOBAHMS
JISITYT B OCHOBY CIIMCKA KaHAUAA-
TOB, MIPETCHIYIONINX Ha MECTO B
T'ocayme Ha «HACTOSIILIMX BbIOO-
pax». Het, obemaer CMONIKMH,

YHACTKOB bYAYT
OTKPbITbI 22 MA4.

MPO3payHOCTh MapTUsl TapaHTU-
pYeT: KaXKIbIii KaHIUIAT MOXKET
JIeJIeTUPOBaTh Ha JI1000i1 yuacToK
CBOETO HaOIomaTens, a cpeaun
YJIEHOB CYETHBIX KOMMCCUI He
OydmeT HU caMHMX KaHIMIATOB,
HU UX POJICTBEHHUKOB, HU He-
IMOCPENCTBEHHBIX TTOTUMHEHHBIX
YYACTHUKOB MpaiMepu3.
TpebGoBaHUS K «KaHAUIATAM
B KaHIMIATBI» XECTKUE: 3TO
JOJIKHBI OBITh €AMHOPOCCHI WU
OecnapTHifHBIC, UMEIOIINE TIac-

yJacTue B MpaiiMepu3 CMOTYT BCe

nopt rpaxgaHnuHa PD, MuHu-

IIpo3paunocms evibopa - 6om enaeroe ycaosue u udes Npamepus.

MyM 18 jieT ot poay, HO 6e3 cy-
IUMOCTEM, aIMUHUCTPATUBHBIX
B3BICKAHMI 332 9KCTPEMUCTCKUE
TIECTBUS, HE UMEIONINE CUETOB 1
BKJIAJIOB B MHOCTPAaHHBIX OaHKAaX.

NPUAETCSA OTBETUTb

JItoOomBITHAS COCTaBISAIONIAs
npaiiMepu3s - gedatnl. Kaxxmbiit

13 KAHAMIATOB 1OJKEH IPUHATh
ydyacTue MUHUMYM B JABYX U3
HUX, UHAY€E €r0 CHUMYT C Mpel-
BbIOOpPHOI roHKkU. M BOT 31€Ch
060pbba MOXET MPUHSITH CaMbIil
HEeOoXUIaHHbI 000poT. «HukTO
He 3HAET, KaK OyIeT pearupoBaTh
n30buparesib, KOrna oTcTauBaTh
CBOIO MO3ULIMIO TIepea HUM Oy-
YT, CKaXKeM, IEUCTBYIOLIIUN e-

ITyTaT WJIM TaKasl IMIHOCTh, KaK
Hukonait TOHYAP (cexpemaps
MOCK08CK020 omoeneHus eouHo-
poccos. - Pex.), KOTOPOro 3HAIOT
yxe 6osiee 25 JIeT, U KaKoW-HU-
OyIb YCIIOBHBIN OYyIbI0O3EPUCT
mectHoro CMY. Bo3aMoxHO, TOT
MPOCTO TOIIPOCUT TTOAAEPKATH
ero, MOTOMY UTO OH MPOCTOI pa-
004Mii, 3HAKOMBIN ¢ HyXXAaMU
TaKUX e MPOCTHIX JIoAeH, Kak
OH, M 3TOro OyaeT 10CTaToOuYHO?
DTO U B CaMOM [ieJle HEU3BECT-
HO», - cuurtaeT [Térp TOJICTOMU.

Oner CMOJIKUH TIOSICHMII,
qTO Ie0aThl JOXKHBI UATH 0e3
«pa3bopOK», CIIopa HETTOCPEICT-
BEHHO C OIIIMOHEHTOM, CYAs IO
BCeMy, He OyIeT: KaHOMIATH
pacckaxyT O CBOel mporpamme,
a KOMaHJIa COIepHUKa OYIeT 3a-
naBaTh UM Bomnpochl. «M oTBe-
yaTh HAa HUX TIPUAETCS, - yOeXK-
NEH TeJIeBEe YN, - DTO BaXKHO,
y Hac BeOb JIOOST BasKHbBIC JISI-
JIEYKN B KOCTIOMaX 3aMKHYThCS
1 HUYEro HUKOMY He TOBOPUTD,
a B OTBET HAa BOIPOCHI IIPOCTO
KHUBaTh rojioBoii. 31ech Takoe
He MPOMAET».

Peructpauus 15.02.2016 -
KaHAnpaToB 10.04.2016
02.04.2016 -

AeGarel 15.04.2016
lfonocoBaHue 22.05.2016
Pe3ynbrathbl 24.05.2016

®oro Metpa KOBAJIEBA/TACC

B MAE, KOIFAA CTAPLLEKJIACCHHU-
KW 3ABEPLUAT YYEGHbIH rog,
A CTYBEHTbI HAYHYT CAABATb
CECCHIO, BCEM UM MOXXHO BY-
AET SAAYMATbCS O JIETE - HA-
NPUMEP, KAK EFO NPOBECTMH,
YTOBbI ELLE U SAPABOTATD.

COPUEHTUPOBATbHCH
HA PbIHKE TPYAA

IToMoxkeT caenatb 3TO HO-
BBIT MOCKOBCKU MOJIOIEKHBIN
LICHTP 3aHSITOCTU, CIIeLIUTU3U-
PYIOLIIMIACS HA TPYIOYCTPOUCTBE U
npodeccuoHaIbHOM OpUSHTALIMU
Tex, komy oT 14 go 30 net. LleHTtp
OTKPOETCSI OKOJIO CTAaHIIUU METPO
«ITpocniekT Mupa», no aapecy:
yi. lllenkuHa, 38/1. O6 3TOM pac-
ckazana Enena [TAHUHA, nenmytat
Tocaymsi, npeacenareab MocKoBc-
Koii Kon(eaepanyuu npoMbILIeHHI -
KOB U NpeJnpruHUMAaTeJIei.

«CeroaHs1 MBI 3aBeplIaeM pe-
MOHT B 3JaHUU 110 MPUHIIUITY
«4TOOBI OBIJIO XOPOIIIO JBIIATHY, -
nosiciuia TatesHa BAPCYKO-
BA, 3amecTuTENIb PYKOBOIUTES
crosmyHoro Jlenapramenrta Tpyaa
M COLMAILHOM 3aIUUTHI HACEJICHUS.
- MBI peruim cienathb Tak, YTOObI
TaM OBLJIO TOJIBKO CaMOe HE00X0-
IUMoe - CBsI3b, MHTEepHET, a yX
¢ obopmeHrEM, TU3AITHOM MO-
JIOIEXDb pa3doepércs cama. LleHTp
pacmojioXeH 0YeHb YI0OHO: MOXK-
HO 100paThCsl U HA METPO, U Ha
Bejocunene. 3apaboTaeT U CalT
LIEHTpPa, TaK YTO MHOTO BOIIPOCOB
MOXHO OY/IeT PEeIIUTh He BbIXOsI
n3 noma. Hy a Te, KoMy mmoHa-
JOOSITCS JOTIOJHUTEIbHbBIE KOH-
CYJIBTAllN, TPEHWHTH, TIOMOIIb B
npodeccuoHaIbHOM OPUEHTALIMHT
W T. ., CMOTYT IPUHUTHU K HAM, KaK
TOBOPUTCSI, HOXKKaMU».

be3 npakmuku na npeonpusmusx (0peanu308ame eé NOMOICen UeHmp
3aHAMOCMU) He NOAYHUMb HACMOAWe20 npogeccuonana.

TPYAOYCTPOWCTBO

<« mpeanoxuna npogopueH-
TalMIO BBIACJIUTH B OTACIHLHOE
HampaBJIeHUE C MPUBJICUCHUEM
TICUXOJIOTOB, TIENAroroB U naBaTh
MOJIOIEKY ITOHMMaHKE UX BO3MOXK-
Hocteit. OTaesnsl mpodopreHTaumu
CYIIIECTBYIOT B KOJIJIEIDKAX U By3aX,
HO MOJIOAEXb IJIOXO MPENCTABISIET
cebe, 9TO ecTh Ha pBIHKE Tpyda 1
MOIOMUIYT JIX 3TU MPeITOKEeHUs
MMEHHO eii, - o0bsicHsieT Enena
INanuHa. - He Bcerna pe6sita camu
CITOCOOHBI OTTPENIENTUTH CBOIO MPEJI-
PACITOIOXKEHHOCTD K PO eCccrm».

ITo cnoBam Tatbsinbl bapcy-
KOBOI, IEHTP OyIeT COeNUHSITh
paboTomaTtesieil ¥ camylo pa3HyIo
MOJIOAEXb: TeX, KTO UIIET Bpe-
MEHHYI0, TI0YaCOBYI0 paboTy; TeX,
KOMY HY>XHa MPOU3BOICTBEHHAsI
MIpaKTUKa; TeX, KTO TOJBbKO UTO
MOJIYYMJT AUTLIOM U ell€ He UMe-
eT oIbITa. bymyT nckath Mecra n
IUJISI T€X, Y KOTO €CTh OTpaHUye-
HUS 300POBbS, 2 BO3MOXHO, UTO
Takue pebdsita OyayT caMu Tpy-
IUTHCS B LIEHTPE - YCIOBUS JJIsI
9TOTO eCTh.

MOJIOADbIE PYKW

3MNOXA
HAHOTEXHOMNOT Ui

COBMECTHBIN MIPOEKT CTOTNY-
HBIX BjacTeil, MOCKOBCKOIO ro-
POICKOTO PErMOHAJIBHOTO OTAE-
sienus naptun «Egnnas Poccus»
1 MOTeHUMATbHBIX paboToaaTe et
JTOJKEH OBITh MAKCUMAJILHO BOC-
TpeboBaH. Enena [TanuHa Hamom-
HUIA, 9TO B MOCKBE HECSATKU BY-
30B U1 00J1ee MUJIJIMOHA CTYAEHTOB:
«MoJ1o1bIe JTIOI TOJIBKO 00peTa-
IOT 3HaHUS U HaBBIKU, IIO3TOMY
TpeOyIOT 0cO00r0 MOAX0Aa K TPY-
IoycTpoicTBy». Kctati, ogHuM
13 OCHOBHBIX HaIlpaBJIeHUH 1LIeH-
Tpa JOJDKHBI CTaTh CTAXXKMPOBKU
Ha CTOJIMYHBIX MPEATPUITHUSIX: 0€3
MMPaKTUKU TOPOI HE CMOXKET IT0-
JIYYUTh XOPOILIETO CIIeIIMAIMCTA.

O cBOEI TOTOBHOCTH COTPYITHM-
yaTb ¢ MOCKOBCKMM MOJIOAEXKHBIM
LIEHTPOM 3aHSTOCTH y3Ke 3assBUIIN
000pOHHAS ¥ aBUALIMOHHASI TIPO-
MBIIJIEHHOCTh. «KOHCTpyKTOpC-
kue oropo Tynonesa, MibiommHa,
BEpPTONETHBIN 3aBoA UMEHU Muist
TOTOBSIT CBOM BaKaHCHUM», - pac-
ckaszana TarbsgHa bapcykosa. A
MHOTOUYMCJICHHBIC CTOJIMYHBIC aB-
TOPEMOHTHBIE MACTEPCKIE TOTOBBI
MPEIOCTABUTH MeCTa IIOMOIIIHIKOB
aBTocCecapst. 9To, cunTaeT TaTh-
ssHa MuTpodaHOBHa, OYEHb Tep-
cnekTuBHO: «CeroaHst MOJIOAOI
YeJIOBEK OyNeT MoaaBaTh raeuHbIi
KJTIOU, TIOTOM CTAaHET OTIIMIHBIM
ABTOMEXaHMKOM, a 3aTeM, MOXET
OBITh, CMOXET CITPOCKTHPOBATH
KJIACCHYIO MOJIEJTb aBTOMOOMJIS!»

CoruacHa ¢ koJuteroit u Ene-
Ha [laHuHa: oHa HaroMHWUIA,
YTO KOHKYPC Ha MHXKEHEPHbIC
HAaIIpaBJICHUSI B MOCKOBCKHUE BY-
3bl B MPOIIJIOM TrOay AOCTUTA
15-20 yenoBek Ha Mecto. [Tomy-
JIIpPHBIC Xe TIpeXae crelualb-
HOCTU IOPUCTA U IKOHOMUCTA
Jaxe IIPUOJIM3UTEIHLHO HE BBI3bI-
BaJIM Takoro axuotaxa. «Hama
CTpaHa UIET MO HaIlpaBJICHUIO
K VI TexHoJOrMyecKomMy yKaamy
(anoxe nanomexuonoeuii. - Pen.),
MEHSIeTCSI U PIHOK Tpyaa, - 100a-
Bwia [lanuHa. - Benuka motpe6-
HOCTb B CHELIMAIMCTaX, 0COOEHHO
pabouero 3BeHa».

NOTEHLUWAJIbHBIM
KJIIMEHTAM MMU_3.

Yro ke KacaeTcsl cTaplieksac-
CHHMKOB, Y KOTOPBIX HET OIBITA,
HO eCTb OOJIbIIOE XKeJlaHUe 3apa-
6o0Tath (TeM 00JIee YTO B CTOJIMIIEC
oousbiie 110 ThIC. MHOTOJETHBIX
ceMell, 1T BBIXOJILIEB U3 KOTOPBIX
JIMIITHSIST KOTIeliKa BCeraa akTyalb-
Ha), TO UM MIPeIJIoKaT 3aHUMAThCS
nangmagToM MOCKBBI, paboTaTh
BOXKAaTBIMU B JIETHHX JIAaTePsIX - Kak
B CaMOI CTOJIMLIE, TaK 1 3a e€ Ipe-
IeJlaMu, B ToM urciie B Kpeimy.

Matepuansbi
nonochbl
noaroToemna
Enena CEMEHOBA

®doto dayapaa KYAPABULKOrO
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3 MUHOYH: IEHA HA

EH3MH B PO3HHILY BECHOK M

JET BLIPACTH HA 7-8%

TAPUD «-3KOHOMHBIW»

TTOJIE3HBIN BBIBOR

Kak Tpatutb
MEHbLLE JeHer
Ha BOay, OEH3WH
1 ANEKTPUYECTBO.

Kak cokpaTuTth cBOW
TUIaTEX 3a 3JIEKTPOIHEPTUIO
no 50%,
paccka-
3BIBACT ¢
Anekcanap

8 KO3J OB,

HCTOJHUTEIb-
‘ HBI TMPEKTOP
«IIIK0JIbI TPAMOTHOTO MOTPEOH-
TeNs».

@ Ecnu Bbl 3a0bIBaeTe BbI-
KJIIOYUTh CBET, BBIXOIS U3
KOMHATHl WMJHW BOOOIIE M3
KBapTUPbI, Pa3BEChTE MO IOMY
IUTaKaThI-HAITIOMUHAHUS - C3-
koHomurte 10 20%.

@ MHOTro HEPTUN YXOOUT
Ha paboTy 3JeKTpoyalHUKA.
Ero cranmpapTHasi MOLIHOCTD -
2 kBrt. I'peiite Bomy Ha ra3y uin
KMITSITUTE UCKITIOUUTEITBHO TO
KOJIMIECTBO, KOTOPOE ITOHAI0-
OUTCS B JAaHHBIII MOMEHT, a He
MOJIHBIA YaUHUK.

@ CMeHUTe OCBelleHue
Ha CBETOOMOIHBIC JaMIIbI.
Onu B 10 pa3 MeHBbIIIe pacxo-
IYIOT SHEPTUM, YeM JIaMIThI
HaKaJIMBaHWU, U B 2 pa3a MEHb-
e, YeM JIOMUHECILEHTHBIE
JIAMITBI, a TIPOCIYKUTh MOTYT
no 10 mer.

& BpikioyainTe U3 po3eTKU
TEJIEBU30P U IIHYP AT 3apAAKA
ramketoB. Tak BBl HE TOJIbKO

COKpaTUTE pacXoj CBeTa, HO U
MpoaInTe paboTy TEXHUKU.

ANIEKTPOSHEPTUA 4

CYLWECTBEHHAS YACTb 3AP-
NNAATbl YXOAUT HA KOMMY-
HAJIbHBIE YCNIYTU U SANPABKY
ABTOMOBUNA. «<AUD» Y3HAN,
KAK PACXOAOOBATb MEHb-
LWWE PECYPCOB U 9KOHOMUTb
HA 3TOM.

) @ Uctionb- |

3yUTE Mpo-

ITaT4dU-
KW IBVKCHUS IS
BKJIFOUEHUST WJIU BbI-
KmoueHus cBeta. OHM
crosat Bcero 200-300 py6., HO
CIIOCOOHBI COXPAHUTH €XKeMe-
cauHo oT 25 10 60% mnoTpedis-
€MOM BJIEKTPOIHEPTUMU.

@ BriObupaiiTe TEXHUKY C BBI-
COKHMMU IMOKAa3aTeJIsIMU SHEPro-
sdpexTuBHOCTH. CamMas 3KO-
HOMHas - TEXHUKA KJIacCOB A,
A+ u A++.

@ Barapeu u oborpeBaTein
He 3arpoMOXIaiTe MeOeblo
n Bemwamu./ llltopsl HOYbIO
HYXXHO 1100 MoA0MpaTh,
160 MCHOAb30BaTh 0O-

Jee KopoTkue. MoxXHO
ITOCTAaBUTh 3a OaTapero JIio-
0ol oTpaXarolIuil JIEMEHT.
Hanpumep, mpUKIEeUTh C3aI1
¢donbry. 3a C4ET BTOrO BHI
MMOBBICUTE TEMIIepPaTypy B
KOMHAaTe KaKk MUHMMYM Ha
1 rpanyc.

@ CrtupanbHyIO Mallu-
HY UCIIOJIb3YUTE C MOJHOMI
3arpy3Koi.

© He craBbTe X0JIO-
IWIBHUK PSIIOM C OTOIHM-
TEJbHBIMU TTPUOOPAMU - OH
OyIeT MCTI0Ab30BaTh 0OJIbIIE
BJEKTPOSHEPIUM, YTOOBI OX-
JIAITUATH TIPOIYKTHI.

FOma ITPOHUHA, pykoBo-
JIATEJTh IPOEKTOB APKTHYEC-
KO mporpammbl Ipunnuc,
paccka-
3bIBAET,
KaK MOXKHO CO-
e KPaTHTh PACX0
BOJIbI U exKeMe-
\ . CAYHYIO TIATY
Mo CYETYMKAM.

@ Jlaxe eciiu Bbl CYUTACTE,
YTO U TaK PACXOAYETE MUHIMYM
BOJIbI, [IOCTABbTE HA KPaH U IYIII
BomocOeperatonne HacaaKH.
OHU OTCEKAIOT U3TUIITHUIA Ha-
MOP BOJBI - B CpeaAHEM C 12 TuT-
POB B MUHYTY 10 6 IUTpOB. Ux
meHa - 300 py0., ¥ OKYIISITCS OHU
MEHBIIIE YeM Yepe3 MECSIII.

@ bBoupliiasg 4acTh pacXo0B
Ha BOIY MPUXOIUTCS Ha MBITHE
nocyabl. [TocynomoeuyHast ma-
ITMHA SKOHOMUT BOJY: OHA MC-
MOJIb3YeT Ha BCIo Tmocyay 12 muT-
POB BOJIBI, a 3 KpaHa 3a MUHYTY
BBITEKAeT 1 1uTp.

€ YcraHOBUTE YHUTA3 C JIBY-
MsS peXMMaMM CIIMBa W Yalle
MOJIb3YIUTECh 9KOHOMUYHBIM
PEXUMOM.

@ Tem, KTO KaXIblil 1eHb
MPpUHKUMAET BaHHY, JIydYIlle

MPUYYUTH Ce-
0g K ayumy
XOTS OBl He-

CKOJIBKO pa3 B

HEeNI0: CPeIHsIS

BaHHA pacXomyeT

nopgnaka 200 1 Bo-

IIbI, a A1 - B TPU pa3a

MEHBIIIE.

@ IloynHUTE WK 3aMEHUTE
BCe MPOTEeKAaroIIre KpaHbl. [Toka
BBI 3TO OTKJIA/IbIBACTE, 32 CYTKU
B HUKy#a yrekaet 10 200 1 BOIbI.

& He monouiure 6enbé Mo
NPOTOYHONM BOJOU, A 3TOTO
JIyYIle UCTIONIb3YITe HATTOTHEH-
HYIO BAHHY WIM Ta3.

@ He pazamopaxxuBaiTe npo-
JYKTHI MO CTPYEM Bombl. JInN6o
BBIHUMANTE UX 3apaHee U3 MO-
PO3UIKHU, JUOO MOTPy3UTe B
MUCKY C TETUION BOIOA.

@ HWcnonp3yiiTe Boay BTO-
puuHo. Hanpumep, cobepute
BOJY TIOCJIC MBIThSI (DPYKTOB U
MPUMEHUTE €€ JUTS IOJIMBa KOM-
HATHBIX PACTEHUI MJIM MBIThHSI
MOJIOB.

€ YcTaHOBUTE CUETYMKHU, €C-
JI1 ux elng HeT. Bol Oynere 3HaTh
peaTbHOE KOJIMYECTBO PacXo-
JIyEMOM BOIIBI U TOTO, CKOJIBKO
COKOHOMMIIH.

BEH3VH

B 3aBucu-
MOCTH OT pe-
TMOHAa, TUIa

aBTO U MaHEPHI
€31Ibl pacXobl
Ha OEH31H MO-
IyT JOCTUTaTh
15 ThIC. py0. B Mecs. Hukonait
CTEITAHOB, pernoHajbHblii

nupekTop Pycckoro

ABroMotoKinyoa (PAMK), pac-
CKa3bIBaeT, KaK COKPAaTUTh IO
50% pacxomoB Ha TOTIIABO.

@ IlpoBepbTe naBiieHUE B
IIMHAX - MMOJACMHYIIEHHBIE KOJIEca
OBICTpEe YBEJIMUMBAIOT «aIlIIeTUT>
aBTo.

@ Ecnu npuiuio Bpemsi Me-
HSTh PE3UHY, IPUCMOTPUTECH K

MOJICIISIM
¢ TTOHU-
JKeHHBIM CO-
OPOTUBICHUCM
KayeHuto. OHO HaIMCaHO Ha ca-
MOI1 IIIHE: A - JTydIiast oleHKa,
G - xynmas. Paznuua B pacxone
TOILIMBA Ha Pa3HBIX ITMHAX MO-
KeT 1OXoauThb 10 5%!

@ CBoeBpeMeHHasI 3aMe-
Ha MOTOPHOIO Macjia U CBeYei
3aKUTaH Oieryaer 3aIryck

NBUraTesas U ero pabory u,
~ClIeI0oBaTeIbHO, COKpaIlaeT
pAacXol TOTUINBA.

@ Eciu y Bac aBTOMOOWIIb C
KJIMMAaT-KOHTPOJIEM, He 3a0bI-
BaiiTe OTKJIIOYaTh KOHIUIIMOHED,
KOTI'Ja OXJIAXXOAaTh WM OCYIIIATh
BO3JyX B aBTOMOOMUJIE HE Tpe-
oyetcs. MHoOrue McrnoJjib3yloT
KJIMMAT-KOHTPOJb B PEKUME
«aBTO», HEe O0Opalllasi BHUMaHWs,
YTO TIPH 3TOM KOMIIPECCOpP KOH-
JULMOHEepa MOCTOSIHHO BKIIIOYEH
7 PacXomayeT JUIIHIO 3HEPTHIO
JIBUTaTeIs, a 3HAYUT, U TOTLIMBO.

@ Ezna ¢ oTKpBITBIMU OKHA-
MU TaKXe 3HAUUTEJIbHO YBEI1-
yKBaeT pacxo] O0eH3uHa. [laxe
OJTHO OTKPBITOE OKHO HapyIllaeT
a’pOoAMHAMUKY aBTOMOOWMJISA,
KaK U YyCTAaHOBJICHHBIC TOITOJI-
HUTEJIbHO CIIOMJIEPBI K OOBECHI.

® W30aBbTECH OT JIUIITHETO B
aBToMobue. Comepxumoe 6a-
TaKHUKA BIUSIET HAa KOJIMYECTBO
MOTpeOIeHUsT OCH3MHA.

@ IlpaBuibHO NOA-
OupaiiTe MOTOpPHOE
MacJIo - C yYETOM BO3-
pacta aBTOMOOWIIS,

BPEMEHU Trofa 1 IPyrux
¢akTOpoB. DTO COIKOHO-
MHUT elig 6%.

© He rounsiite Ha aB-
Tomobuiie. Pacxon Torm-

JINBA 3aBUCUT OT CTHUJIS
BOXIEHMS, TEMIIEpaMEeHTa
BOOUTEJS M CKOPOCTH.
_ Cimuikom ObIcTpas u
\ pe3Kast e31a MOXeT 3a-
6partb 30% pacxona Ha
OCH3UH.

© 3akpyuyuBairTe
KpBIIIKY Ha OcH300aKe
KPEernKo, 4TOObl OEH3UH He
yJIeTy4YuBaJjcs B aTMocepy.

EneHa
NMAOTHUKOBA

Nhdorpaduka Onum ATAHUHOW
®oro Fotolia/PhotoXPress.ru

YTO 3ACBOP
NPU NOKYNKE BUNETA?

IMoxyman aBuabuner - B
pexnaMe obemanu «oT 3 ThIC.
py6.». Ho x 6a30BoMy Tapudy
3 TbIC. HAKPYTUIOCH elé 5 ThIC.
PY6. pa3HbIix c60POB, a MOTOM
emé B3AIUN JOMOIHUTENIbHbIE
1500 py6. 3a TO, UTO Kymun 6m-
J1eT B Kacce, a He yepe3 HHrep-
HeT. YTO 32 HarnoCTh?

B. Ocramuyk

- ABHAKOMITAaHUH BBICTABIISIIOT
LIEHY Ha OMJIET HIKE €70 KOHEUHOM
cronmocTH - topoit 900-1000 pyo.,

TOJIBKO YTOOBI 3aBJIeYb KJIMEHTOB,
- cooO1mn «And» B Acconmanun
TyponepatopoB Poccun. - YToOb!
MMETh BO3MOXHOCTh KPUYATh O
TaKMX CBEPXHM3KMUX Tapudax,
aBMAaKOMITAHUM TIePEKITagbIBAIOT
YaCTh PACXOI0OB, KOTOPbIE BKIIIO-
YEeHBI B OMJIET, HAa a3POIIOPTOBHIIA,
TOIUIMBHBIN U IIPOYKE COOPBL.

Kcratu, B EBporie Takas mpak-
THKa U3-3a XKaja00 moTpeouTeaei
ObLa 3anpelnieHa. Ternepb TaM cpa-
3y YKa3bIBaeTCS UTOTOBAsT CTOM-
MOCTb OMJIeTa.

KAK XPAHUTb
MEL?

Kynuna rycron mép, Ho
yepe3 mapy Mecsles OH pac-
cnounca. Kak mpasunbHo xpa-
HUTb MEA, YTOOLI MOA06HOTO
He MPOUCX0ANNo?

B. AKuHuHa

OTBevaerT
AlekcaHnapa
EIIN®AHO-
BA, ocHoBareJib
npoekTa «Mogaa
! Ména»:

ol - Mén wHa-
10 XpaHUTh B MPOXJaTHOM (11O
+20°C) TéMHOM MecTe 6e3 moc-
TOPOHHUX 3amnaxoB. Terio pa3-
pylIaeT CTpykTypy Ména. B xo-
JIOZE 3Ke 3aMEeISTFOTCS TIPOIIECCHI
KpUCTaIAM3alUMM - Iaxe eCIu
BBl TIOCTABUTE B XOJOAMIBHUK
Ha JI0JIT0e BpeMsI CBEXHUU XU -
KU MEN, OyabTe YBEPEHBI, UYTO U
yepes MoJIroaa-rof OH COXpaHUT
CBOICTBA U OCTaHETCS B MEePBO-
3maHHoM Buze. Eciau mmanupyere
XPaHUTh MEI AOJIbIIE, YEM OJTMH -
IIBa MecsIIIa, AeIaiiTe 3TO B CTeK-
JITHHOM, NEPEBSIHHOM Tape WJv B
MUIIEBOM IUIACTUKE, HO HE B Me-
tajie. C rnocaefHUM MEI MOXKET
BCTYIIaTh B peaKIINIo, IPOUCXOAIT
MPOIIECChl OKUCIIEHUSI, OCBOOOX-
Jaolue BpeaHbIe BEIIECTBa.

TECTEP NIYYLUE
NPOAYKTA?

B TecTepe nBeT moMapbl
ObI/1 UHTEHCUBHLIM, IOHpa-
BuWCA - Kynuna. Ho pa3ouapo-
BaHa - MoMaja HaMHoro 6nep-
Hee. TecTepaMu cneununanbHo
3aBJIEKAIOT KIINEHTOB?

M. ManppbikuHa

OrBeuya-
eT AHacTacusa
TPAYBEH -
BEPT, npodec-
CHOHAJIbHBIA BH-
3a3KHCT, MacTep

- o npuyécKam:

- B cooTBeTcTBMM C 3aKOHOMA-
TEJICTBOM BCE TECTEPHI TOJKHBI
OBITh CepTUMULIMPOBAHBI, KaK
u cama nponykiusi. OObSICHUTH
pa3HuIly MpoOHUKA U CpeacTBa
s MOTY TOJIbKO TaK: BaXXHO€ 3Ha-
YeHMe MMeeT pa3repMeTu3alius
YIIAaKOBKM - B CaM TeCTep BO3AYyX
He TomajgaeT, B paclieyaTaHHOE
CPEACTBO - JIErKO, a 3TO MOXET
BJIMSITh Ha CBOMCTBA MIOMAIbI, B
TOM 4YHCJIe Ha SIPKOCTb U CTOM-
KOCTb.

a

UMHTEPHET-ONPOC

KAKOW NMPOLLEHT
NPOAYKLUM HA
POCCUMUCKUX
NPUNABKAX IBNISETCS
OANIbCUDUKATOM?

[ BonbLue NOSIOBUHBI -

[ ®anbcudukata o4eHb
Mano -

Bcero rbnocos: 3786

Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU




[IEHTP IITABAHUS C IENb®UHAMH 0TKPO

IIOAPOBHOCTH

[ne B MockBe
3apaanTb
«aKKYMYNATOPbI»
oy,

«fl YBEXXAEHA, YTO rocnoab HE
AEJIAET OWKUBOK. U ECJZIN HA
CBET NOSABNSAIOTCSA BETU-UH-
BANUAbI, 3HAYUT, ECTb B 3TOM
rNYBOKWUA CMbICI», - FOBOPUT
UrYMEHbS EJIUCABETA (NMO3A4-
HAKOBA), HACTOSITEJIbHULIA
MAP®O-MAPUMHCKOW OBUTE-
JIW, B YbUX CTEHAX MOMOrAIOT
OCOBEHHbLIM AETAM U UX PO-
AUTENSM.

FEHEPATOPbI
PAAOCTH

«Y HalIMX JeTUILEK C AMATHO30M
HIIT u cunapomom JlayHa pusu-
YyecKMe HeI0CTaTKM KOMIIEHCHU-
PYIOTCSI OCOOEHHBIM 3I0POBbEM
IYIIIW: OHU OYEeHb UCKPEHHUE
M paJOCTHBIE, - pacCKa3bIBaeT
matymka EJIMCABETA. - beuin
ciydau, Koraa K HaM MPUXOANIN
JIIOJIN, yCTaBIIME OT oOMaHa, pa-
304apOBaBIIMECS B OKPYXAIOLIEM
MUpE, HO CTOMJIO UM JIeHb TPO-
BECTU C HAIIMMU BOCTIMTAHHU-
1IaM¥ - ¥ OHU OXUBAaJIU. A ITOTOM
CTAaHOBWJINCH TOOPOBOJIbIIAMU,
MPUXOAsT K HaM CHOBa M CHOBA.
41 Ha3BIBAIO HAIIMX IETUIIIEK Te-
HepaTopaMu pagoCTH - TAKOW OT
HUX UCXOIUT CBET».

PEBEHKA-
VHBAJTIMOA
BbIBE3JIN HA MOPE.

B Obutenu BocxulileHue BOC-
ITUTATEJIeH 10 OTHOIIICHUIO K JIe-
TSIM M HA000pOT - HopMa. «Moit
BoBa mocernaer meTcKuii caayk,
OpPraHM30BaHHbIN cECTpaMU IS
neruiuex ¢ LTI, - paccka3biBa-
et Ompra MOJIOJIKHNHA. - CoiH
TepeIBUTaeTCsT Ha KOJISICKE, y He-
TO TIOXO NEeHCTBYIOT pyKu. BoBa
OYeHb CTECHSIETCSI CBOETO BUIA,
IMO3TOMY, TIOKa MBI JOOMpaemcst
1o O6uTe M, OH HU3KO OITyCKaeT

B meduuunckom yenmpe ¢ Kancobim 3aHUMAIOMCS UHOUBUTYANBHO.

ETCA B «MOCKBAPHYME» [IFFRY 4. EE

NIOBOBb BE3 YCJ/I0BUM

Llemu-unearudot u ux pooumenu 4yecmeyrom ceds 30ech 3aujUUEHHbIMU.

A

W

TOJIOBY M HY Ha KOTO HE CMOTPUT.
Ho cTouT HaM TOJIbKO OKa3aThCs B
MOHACTBIPe, KaK ChIH IMpeodpaka-
ercs. Y BeuepoM, Koraa st 3a HUM
MPUXOXY, 4acTo ToBopuT: «He
xouy gomoiil» B ux rpyrme ecthb
MaJTb9MK, KOTOPBIA HE TOBOPUII.
A crycTd Tpu Mecslia 3aKpudan
BocriurateabHuLe: «JleHa! Jlena!
Kax 51 T1e64 100!

LAPCKMA NOAAPOK

Oubra pacckasbIBaeT, 9TO K
Tpareauu ¢ €€ CbIHOM MpuBesa
BpauebHas omnodka: «[lepBbie ro-
bl BoBa BooOl1ie He o0111ajcs co
CBePCTHUKAMU, Bellb B OOBIYHBII
JIeTCKU can ero He Opanu. Bcé
W3MEHUJIOCH, KOT/Ia Mbl Y3HAJIN
npo Mapdo-Mapuntckyio Oou-
TeJb. 31eCh paboTalOT YHUKAIb-
HBIC CIIEIIMAINCTHI, ¢ KOTOPBIMU
s1 He 00IOCh OCTaBJSITh ChIHA. A
C HaMM - MAaMOYKaMM JIeTeil-nH-
BaJIMIOB - OOLIAETCs TICUXOJIOT,
JIJIST HAaC yCTPAuBaIOT YaeTUTHUSI.
JInsg MeHs ObLIO MOTPSICEHUEM,
YTO, OKA3bIBAETCsI, Mbl KOMY-TO
HY>KHBI!»

OJibre BTOPUT MaMa JIpyroro

nogoreyHoro Oourenu Ioauna
JIMBEHCOH: «ITpoliibiM ieTom
HaM CIeJaJyd LapCKuii mMoaapoK
- IeTeil OTIPaBUJIM Ha OTIOBIX B
KpbeIM: 1Be Hemenu Ha Mope, C
9KCKYPCUSAMU U aKBarapkoM. Beé
obL10 OeciutaTHO. B O6utenu ¢
HacC HU KOTIEMKU HE B3SIJIN».
3anocnennHue S et B CeBacTo-
MOJIb Ha OTABIX YAAJIOCh BHIBE3TU
263 pebeHka-uHBaauma. Emé 500
nereit ¢ ALIT moayymnu momoub B
CMeaTN3UPOBAHHOM MEIIIEHT-

Jemckuii cad oas demuuiex ¢ J 111, 20e onu npoeodsm noamwlii 0enb.

HenasHo npou3olién ciyyaii: ce-
MbsI TI0Iajia B aBapuio, POIUTETN
MOruoJIM, IeBOYKa B peaHMMall1u.
[MpucmaTpuBaTh 32 HElt HEKOMY.
W MBI OpraHu3oBajiu 3a Heil Kpyr-
JjocyTouHbli yxoa. Eig panbiie
MBI [TOMOTaJIU BBIXaXK1BaTh B 3TOM
KJIMHMKE TSDKEJIO PAHCHHBIX TETH -

,__..11ek ¢ Jlonbacca».

Bce mpoekTer O6uTenu yHu-
KajbHbI. «B 2015 r. Ha noM st
JNIeTe-CUPOT MPUHST 9 neBoueKk
¢ cuHapoMmoM JlayHa, - paccka-
3bIBaeT UryMeHbsi Enucasera. - C
MEePBBIX K& MUHYT 3TU JCTUIIKU

~ Ha4vaJiu Kpru4aTb U paBGe)KaI[I/ICB

"B pasHble CTOPOHBI. [Ipuiiocsk K
KaXXIOMY ITPUCTaBUTh B3POCIIO-
10. B KaKoii-To MOMEHT BO3HMKJIA
MBICJIb: @ HE CIIMIIKOM JIM MHOTO
MBI Ha ce0s B3sum? Ho mocrerieH-
HO «HOBEHBKME» HAyaJld UTPaTh
CO CTapOXWIAMH - 3IOPOBBIMU
pedaTuikaMu. A yTpsicaioch
BCE I10CJIe TOr0, KaK MbI BbI-

00 or1aTe KOMMYHAJIBHBIX YCIIYT,
OpraHu3aluy MUTaHKs 1eTeil, BbI-
rjiaTe 3apIuiaThl CrielaInucTaM
(cécTpbl MUJIOCEPANST U MOHAXM -
HU 3apIiaTy He MoJIyyaroT), - To-
Boput Mmaryiika Enucasera. - B
KPU3UC KPYITHbIE 01ar0TBOPUTEIN
CHJIBHO ype3aJli CBOU TTOKEPTBO-
BaHus. Hagsuraercs katactpoda,
KOTIa COTHU HAIIMX ITOJOTICYHBIX
MOTYT ocTaThcsl 6e3 moMolu. 1
MbI PELIUJIUCH 0OPATUTHCS 32 MO~
JNIEP>KKOM K MOCKBUYAM.

B HameMm Mupe o4eHb He XBa-
TaeT JIIOOBU - HE TOM, O KOTOpOit
KpuyaT Ha KaxKJIoM yIJy, a Ha-
CTOSIILIEN - XEePTBEHHOI JTIOOBU.
Ecnu Mbl pazydyumcst BUAETh Uy-
XKYI0 00J1b, MBI TIE€peCTaHEM ObITh
JIIOIbMU».

Urnn u OPABbIHKA

Pa3roBop xoppecnoHmeHTa
«Au®» c urymeHneit Enucase-

Tlocae moeo kax épauu nodobpanu demuwikam ¢ cuHopomom Jlayna ouxu,

OHU @nepavle pazensdenu cebds 6 3epKane.

®doTo 13 apxusa 06uTeNn

pe, KOTOPbI OEeMCTBYET MO/, CBO-
namu Ooutenn. OMTHOBpEMEHHO
3/1eCh MOAIEPKUBAIOT 85 ceMeii ¢
HEM3JIEYNMO OOJTbHBIMU OCTHMU,
K KOTOPBIM CHELUATNUCTHI TIPUe3-
xaroT Ha oM. [Tox orrekoif MoHac-
TBIpS Takke 0oJiee 30 OMMHOKUX
ctapukoB. «Haium céctpbl youpa-
IOTCSI B KBapTHUpaxX 3TUX 0adylleK
U AeaylIeK, TOTOBST UM €My, XOIST
3a IPOAYKTaMU U JIEKAPCTBAMH, -
pacckasbiBaeT JIinoosp MUTHNY -
KHNHA, crapmas cecTpa maTpo-
HaXKHO# cyxk0b1 O0uTe M. - MBI
TaKKe TTOMOTaeM yXakKMBaTh 3a
NMEeTUIIIKaMU B KIMHKUKe Pormans.

SICHWIW, YTO Y HAILIMX COJTHEUHBIX
neTeit ioxoe 3penne. Korma oky-
JIMCT MOJ00pal UM OUKM, OHU Ha-
YaJI pacCMaTpUBaTh CBOIO SIPKYIO
ONEXKKY M OTpakeHUE B 3epKaJe.
PaHbllie oHM 3TOTO He BUIEU!»

C MomeHTa ocHoBaHuMs B 1909 T.
O0uTeNb CYIIECTBYET Ha TTOXKEPT-
BoBaHUS. Tak, ocCHOBaTeJIbHUIIA
MOHACTBIPS BeJUKasl KHATUHS
Emucasera MEnopoBHa nmponaaia
BCE CBOU AParolieHHOCTH, YTOObI
KYITUTB YYaCTOK, TIIe BO3BEJIM XpaM
u apyrue nocrpoitku Oourenu. «1
CEeTOMHS Bce HYXIbl Ha 85% mo-
KpbIBAIOT OjaroTBopuTean. Peub

TOM COCTOSUICSI B II€HB, KOTHA
MUPOBBIE areHTCTBA Tepeaanu
COOOIIIEHHS O TOM, UTO OOEBUKU
WUT'WJI (3anpeménnas B Poccun
TeppopUCTHYECKasT OpTaHMW3a-
M) Ka3HuIu 38 meTeil ¢ CUH-
npoMoM JlayHa U IpYTMMU Te-
HEeTUYECKUMHM 3a00JICBAaHUSIMU,
MOBTOPSS Beyied 3a ['utiaepowm,
YTO OHU HEIOCTONHBI KU3HMU.
Ha sTtom ¢one cyliecTBoBaHUe
O6uTeM B UICTOPUIECKOM LICHT-
pe MOCKBBI, Te 3TUM AETSIM MO0~
MOTal0T, CTAHOBUTCS CUMBOJITYE-
ckuM. Kak u HazBaHMe YIUIIBI,
Ha KOTOPOil CTOMT MOHACTHIPD,
- bonbmag Opabinka. Korna-to
I10 3TO¥1 Topore 3 Kpemiist Be3nn
naHb B 3omotyio Opay. Ho mmocne
nmo6eabl Hal MOJYMIaMU BapBa-
POB IMEHHO 3TOT paiioH - 3aMocC-
KBOpEYbE - YKPaCcHUJIO OOJIbIIOE
KOJIUYeCTBO XpamMoB. A MoCKBY
CTajiid Ha3bIBaTh 3JIaTOTJIABOM.

Mapus
NO34HAKOBA

ITomnepxkath padoOTy CONMAID-
HBIX NPOeKTOB OONTEIH MOKHO,
ornpasuB SMS-coo0ienne Ha HO-
Mmep 7715 co caoBom «O0uTEIB»
npoodeJ «CyMMa MoKepTBOBAHMS» .
IMpumep SMS: oburenn 250.
OOcyauTh apyrue BapHaHTbI
TOMOIIM MOKHO 10 TI0YTE: Mmom.
pokrov@gmail.com (c momeTKoii:
g urymenbu Enncasetsi). Ilon-
poOoHasa uHdopManua HA caiiTe
OOuTeaM: www.mmom.ru
®doto dayapaa KYAPABULKOrO
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NMPOrHO3 NOrolbli B MOCKBE
Ha 3 - 9 mapTa
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FeomarHuTHbIi ¢hoH

OXvpaetcs CrioKoHbI reoMarHuT-
HbI QhOH. BO3MOXHbI HEOOMbLLIME
BO3MYLLIEHUS MarHUTOCHEDS!.
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KPOCCBOPL

MO FrOPU3OHTAJIM: 1. B kakom
HanpasneHWV Nen3ax 4acTo NOXOX Ha
noptpeT? 4. «Xom» Urpoka B KasuHo.
9. Y70 3acTaBnsgeT NOCTOSHHO Aep-
XaTb kameHb 3a nadyxoin? 10. Ceey-
Hasa cuHTeTMka. 12. Y10 HaTypmk
npuHumMaeT? 13. Kakyto CBALLEHHYIO
KHUry BriepBble B Poccum Haneyata-
v no ykady ExkarepuHbl Benunkoin?
14. BbIVrpbILUHbBIA HIOAHC UCTIONIHEHNS.
16. Oco60€e OTNOXEHME B FOSIOBHOM
Mo3re, Habntopaemoe npu 601e3HU
Anbureiivepa. 20. Kak HadbiBan B CBO-
NX Npom3BeaeHnsx Knes eBpenckuii
knaccuk LLonom-Aneiixem? 22. «[ly-
wa camypas». 23. MNogapok «reHe-

pana KyponatkuHa 3a XxpabpocTb» 13
dunbma «Kntoy ot cnanbHu». 27. Iog
Kakomn KpbILLKOMN MOTOp npsiyeTca?
28. AteuncT, «noTepsaBLUNA BCAKUNA
cTpax». 31. «<Hanbonee cunbHble to-
I 1 Hambonee ONHOKWN» (HOPBEXC-
Kuni knaccuk). 32. NpysuHCKme nanTu.
34. [ne 6onenbLIMKM IepyTCs C opra-
Hamm npasonopsaka? 35. OpaHLys-
CKUIA KOMMO3MTOP, YAOCTOMBLUMIACS
Tpéx «Ockapos». 39. Puiba, yaapamu
KOTOPOWA NeYnIM MUTPEHDb B [JpEBHEM
Pume. 40. «[TOIATY B KMHO C IEBYLLIKOM
Ha NocneaHwi ...». 41, Kenka k 6ute.
42. Opexu Ha boapsLme HanUTKK,
43. «Jlyywwe 66l KOMapbI cocamM ..., a
He KpOoBb». 45. «CnMBOYHOE MaC/o AN
6enHbix». 46. Y0 cTailep npoberaeT, a

! TypVICTaM tOBosn. tosop,m
| BepnuH (Tepmans) +5 47
‘| MHcbpyk (AscTpus) +5 +7
JloHpoH (Benukobputanus) |+4 +6
4 NMapwnx (Gpanuns) +5 +7
MarTaiis (Tavunaxg) +31+33 | +28
1 Mpara (Yexus) +4 +6
| Pum (Mranus) +13 +15
4 Coum (Pocews) +12 +14
i

=~

BoamTenb cobnonaet? 47. lonnmeya-
CKuiA cexc-cumMBon, NtobsaLLmin EBpony
«Ha reHeTNYeckoM ypoBHe». 48. lNep-
dopmaHc Ha Hepene moabl. 49. «Ero
CTUXW KaK TENOrPerika, HO 1 1X BCIyX
BYepa NPOYEN - 1 B KeTke caoxna
KaHaperika». Yo TBOPEHNS 03BY4UN
Cepreit EceHnH? 50. 3 4ero Gontamu
ctpenstor? 51. C yem rycapel nocne
BOVHbI 1812 ropa npuaymanu cmeLumn-
BaTb LamnaHckoe? 52. «buorpadus
MOLLEN».

MO BEPTUKAJIM: 1. Yo otcyT-
CTBYET B CUTYaLyW, Koraa v Bbibopa-To
HUKaKoro HeT? 2. CKOPOTEYHBbIN FraHr-
ctep. 3. «Tpanesa» ans «M3ronoaas-
Lierocs asTo». 5. Bop «<MHOro 1eT TOMy
Hasagy. 6. «3TO AaNEMEHTAPHO, ...!».

&
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Mo pewwennio 48-ro koHrpecca Mexay-
HapogHoro MEH-kny6a ¢ 1986 r. oTme-
yaetca BcemupHbIi aeHb nucartens.
CeropHs MEH-kny6 - 06beauHeHne nu-
carenen - geicTeyet u B Poccun. Yne-
Hbl kJly6a 00513aHbl BbICTYNATh MPOTUB
NpeaHaMepeHHOro NckaxeHns GakToB
W OPYrUX HEraTBHBIX aCMEKTOB CBO-
60aHoI neyarty.

Mo ninumatnee BO3 exerogHo otme-
yaetcsd MexayHapoaHbiA AeHb OX-
paHbl 3A0POBbS yxa U cnyxa. B mvpe
HacuuTbiBaeTcs 6onee 360 MH Yeno-
BEK, CTPaJAIoLLMX HAapYLLIEHVEM ClyXa.
B koHue 2013 r. leHepanbHas Accamb-
nes OOH nposo3srnacuna BcemupHbiii
AEeHb AUKOI NPUPOAbI.

e B eol ] ar{co

[MpaBoCnaBHbIN MUP OTMEYAET BCEJIEH-
CKYIO POJMUTEJIbCKYIO MSICOMYCTHYIO
cy000Ty. B 310T IgHb MONSATCA 32 BCEX
YMEPLLUX, @ 0COOEHHO 32 TEX, KTO CKOH-
Yancs BHE3AMHO.

mozlnms
MeXxayHapoaHbiii feHb 3y6HOro

Bpaya. [lata BbibpaHa Hecy4yanHo:
B 1790 r. >koH MpuHBYA, NNYHbIA 3y6-

3 v AHEKAOTHI

ToabKo y Hac Jiyuimee cpei-
CTBO 00OPbOBI C COCYJIbKAMH -
Tadamuka «OcropoxHo! Bos-
MOKHO NajJIeHNe CHEra  JIbJa».

%* % %

B y0opke yaui ropoga ot

7. «Bopixaq po3bl ..., TEHUCTbIN BCMO-
MUMHato cagy. 8. «MHe Hekyna 6onblie
CMNewuTb, MHEe HEKOro BonbLLE JTio-
OUTb, ..., He roHu nowagei!». 11. Yto
«HYXHO 3HaTb», 1a0bl «CJTy4aliHO He
BbINWTb MeHbLUE»? 12. KTO ykazan nyTb
Ha BonblLLyto acTpaay Jlalime Baiiky-
ne? 15. 9k3amMeHaUMOHHbINA ... 17. NH-
TepBan mexay yaapamu Kpemnésckux
KypaHToB. 18. Kakas MaLumHa cnyxurt
IAnst «ypaBHUNoBku»? 19. KaptouHoe
npeanoyteHne Hukonas Il. 21. «Ha-
3EeMHbIi KPOKOAW» C UHAOHE3NIACKOO
ocTtposa Komomo. 22. lMNoaynHeEHHas
ckasoyHoro Mongoabipa. 24. [oe
ycTpouncs pabotatb repor Axaso-
BOM apambl «OaepXnmMoCcTb» Noc-
Ne OTYUCNEHNS 13 KOHCEPBATOPUN?

(R i |72 45

KANEHAOAPb NPASAHUKOB
HA 3-9 MAPTA

HOW Bpay xopaxa BawwuHrroHa, n3o6-
pE&n cToMaToNnornyeckuii 6op.
MeXxayHapoaHblii AeHb AeTCKOro
TeNneBUAEHUS U PafUOBELLAHUS.
Kcrtatn, nepsbiM MONOAEXHBIM paamMo-
kaHanom B CCCP cTana pagmoctaHuys
«fOHOCTb», HA4aBLLUAA CBOE BellaHue
B 1962 . A 4epes ABa roga NosiBUNAChH
3HameHuTas nporpamma «CrnokonHom
HOYY, ManblLn!».

ool eo] 7] er{co

C 3T0ro AHs Ha NPOTSXKEHUW Hepenu
nekyT 6MMHBI, YCTPanBAIOT PasnnyHble
rYNSHbS 1 MO NPOLIECTBUM CEMU OHEN
CXMraloT Yy4eno, Befb HacTynuna Mac-
JIeHUL - NPa3aHNK BECHbI.

B Poccum otmeyaetcs [leHb TeaTpalnb-
HOro kaccupa. Kctatu, MHorune tear-
panbl CHYMTAIOT, YTO UMEHHO C Kacchl,
aHe C BeLLaNkn HaYMHAETCS HACTOSALLIA
Tearp.

o ool eo] ] B o

B MexayHapoAaHblil XXEHCKUIA AeHb
MYXYUHbl 0LAPWBAIOT BHUMaHNEM
NpeacTaBUTENbHULL MPEKPACHOrO MO-
na. B Poccum aT0T AieHb CUMTaEeTCo Ha-
LMOHaNIbHbIM NPa3aHUKOM, @ MOTOMY
ABNAETCA JOMNONHUTENbHBIM BbIXOAHBIM
KaK AJ151 XEHLUWH, TaK 1 A1 MYXHMH.

CHera 3a/1eiiCTBOBAHO 7 ThICSY
eJIMHUIl CenTeXHnKu. B mpo-
ILJIOM roAy CO00IIAIOCH 0 9 ThI-
csuax. Bumumo, B HepaBHOM 0010
€O CHEroM ObLIO MOTEPSTHO 2 ThI-
CSTYM MAIIHH. ..

25. «KnoHut B ...». 26. MexaHuk B
COCTaBe 3KMNaxa KOCMUYECKOrO KO-
pabnsi. 28. Koro 6aLukmpbl Npo3sanu
«HebecHo ko301»? 29. 3mei, npu-
HUMaBLLIWY y4aCTVie B BOCNUTaHUM Ma-
yrnu. 30. «[uTtaHve pagm NoxyaeHNs».
33. Mpodeccus repos lOpns benosa
13 ¢unbMa «KapHaBanbHas HOYb».
36. OTKyaa poaoM BEAVKMIA DHPUKO
Kapy30? 37. «X1BonucHbIN» 4epHo-
BuK. 38. [MprunHa oBavym. 39. Y10 BbI-
TackMBatoT Ha BCeoOLLee 0BCYXaeHEe
NpeacTaBUTENN «KENTON NPECCHI»?
41. ToncTble MakapoHbl 13 Utanuu.
44, Y7o BbiknagpieaioT Ha YouTube?
46. Komy 13 BEMKUX NpUHaaexar
naev wnsan 8 Gopme Typau, KOTieTl
1 CKOBOPOSbI OT dMb3bl Ckuanapennn?

OTBETbl HA KPOCCBOP/,, ONYBJINKOBAHHbIU B N2 8
MO rOPU3OHTAJIM: 1. lpadpomanus. 5. baHauT. 9. LLenkun. 10. Kaptep. 11. Piok3ak. 12. Jannac. 13. UennodaH.
16. Ynpasnsiowwmit. 18. Kpusuc. 19. Ctyna. 20. Knun. 26. JlecHukos. 29. bapaxka. 30. Xsos. 31. Lepud. 32. Xmypku.
36. Paiaman. 39. PacnyTuH. 40. ABepueHko. 44. [1xa3. 47. Cenextop. 48. Jbipa. 51. Jlaep. 52. KpeseTka. 53. HYopun3o.
54. léxa. 55. Tyanyk. 56. Crakkaro. 57. LLanb.
MO BEPTUKAJIMU: 1. fapaepobuimk. 2. Awepuua. 3. «Anokanuncuc». 4. TutaHomaxums. 6. AtamaH. 7. letans. 8. Ta-
pyca. 12. Jannu. 14. «Jllodtransa». 15. mnnokpar. 17. Ckeoww. 21. Jlyep. 22. Mnax. 23. Accy. 24. Puck. 25. MaxaH.
27.Bepcra. 28. LiuryH. 33. Mayo. 34. PaHb. 35. Mpoga. 36. Pupep. 37. lapaoens. 38. Metpyxa. 41. Mecok. 42. ATtuna.
43. bpuowb. 45. Xatea. 46. 3nato. 47. Ceasb. 49. Kpot. 50. 3Byk. 53. Yyp.

XUT-NAPAZ «LUAHCOH FOpA» 7

KpacuBa B cBoM 18». He 3Halo, Kak
BB, a 51 TPAKTYIO CH€ KaK XeJIaHue

) o NMosunuusa nepenm 22.02.2016 - 28.02.2016 apTHCTa MOMOJHUTL pernepryap
. D .. .. 1 Crac Muxaiino.. «CoH, rae Mbl BABOEM>» HOBOI MecHeW U, MOXET OBITh,
2 .. 5 . » e . . . . . ..... . % MpuHa Kpyr. «CHeXHas Koponesa» cJieTKa OMOJIOAUTH ayIUuTOPUIO.
IR 3 Esrenuii KemepoBckuii. «BoT 1 3apaBcTBYit» Benb cam nesen npusHaics: «B
Qo Faa 4 Erons Boonra. o A TOM 1 3AKTIONACTCsL PAGOTa TIpo-
5 Oner Masmaxos u Tamapa Msepaunteny. «<BopoHoi» q)e.'CCHOHaHa - OH HC IOJIXKCH NETh
6 Mwuxaun LydyTuHckuii. «Jlioau po6pbie» BCE BpeM: OHO 1 TO XK€, a XOT:A
EEERS N N+ 1] 7 oG, 8o nyréws bl D3 b NOATORA e -TpH TeceH-
8 Wpuna AnnerpoBa. «Cymka» K1 BHOCHTD>.
» . “.... ......... 9 Oner Mutsies. «pyr Moii» Bnapumup NOJIYMAHOB
... . . . . . ... . . 5 . . . 10 3BE3apI 3CTPaAbI. «JyK-Ny4OoK»
1 TatbsiHa BynaHoBa. «He Goiitechb J106BU» PAAWO
. . ..... . 12 Tpuropuii Jlenc. « nogHMMalo pyku» I.I.I " “ c u“

Ha s1oii Hexene xuT-napa mo-
MTOJTHWJICS TIECEHHBIM TBOPEHUEM
ot I'puropus Jlernca. B mecHe «4
MNOAHMMAK PYyKW», HAMMCAaHHOM

JmutpueM MUTbKMHBIM, 53-71€eT-
HUi1 meBell, oTell 4 nereit, mpu-
3HaéTcs: «4 mogHMMalo pyKu, Xo-
yy Tebe cnaTbesi. Benb ThI Xke Tak

Hapapuo «LLlaHcoH» Kaxayio
natHuuy B 18.00 1 B cy6060TY
B 10.00 - «<Xut-napag Hegenu.

Peknama




CYJ1bbbI

OHa cnacéT AeTen n MyX4mH 1 NOMOXET
Poccuw.

CKUE JKEHITHHBI I

ONVUMTIH IT

B XEHLUIMHE -

OJIbrA HENOBEAUMAS

Baadumup Ilymun nazean e€ pycckum Henobedumvim medsedem.

Onvea Bynuna, camas cuabHas
JHCeHWUHA NAAHembl 8 UHBANUOHOM
Kpecie, 0ecAMUKpAmHas 4eMnUoH-
Ka mMupa no apmpecmauney, 8008d,
Mamb yemeepolx demell, ygepena,
umo enaeHvie nobedst enepedu.

Onbry us nepeBHu Bomomnoii-
Ka, yto B YenstOuHCKOM 001acTu,
0OSITUCh MATBYUIIIKM B KJIacce.
OHa He Obl1a ApayyHbe, TPOCTO
HEMHOTYE MOTJIU IIPOTUBOCTOSITH
e€ pelnuTeTbHOCTH U HATUCKY. A
rmepen e€ HeIIoCPeACTBEHHOCTHIO
He CMOTIJIa YCTOSITh MPUEMHast KO-
MUCCHSI TeaTPaTbHOTO YUMIIUIIA.
OJbra ¢ AeTCcTBa MeyTaja cTaTh
AKTPUCOW, U MOCJIE AEBATOrO
KJIacCa OHU C MOAPYroM pBaHYINU
B Jlenunrpan. «llomunro, yumana
«llacnopm» Maskoeckoeo, no-
mom umo-mo ewié uzoopaycanra. B
umoee s nocmynuaa, a noopyea -
Hem. Ho dpyxcba 6bira 0ns mens
eadicHee», - BcnomuHaet Ouibra.
JleB4oHKM BepHYIUCH foMoii. [To
coBety cecTpbl OJbra mocTymnuia
B MEITEXHMKYM Ha (bebaiiepa-
akyIiepa.

CeronHs oHa cMe€Tcs, KoTaa
IMOYMUTATESIN TTOIXOMST 3a aBTO-
rpacoM K Heil Ha yiulie, HO HU-

MOSi APUHA POAUOHOBHA

Banagumup CIIMBAKOB,
CKpHUmay, IM-
pHrKEp:

- Moé ne-
TCTBO MPOIILIO B
IOCJIEBOEHHOM
JleHuHTrpaae.
MBI HECKOIBKO

28
paz nepeesxaiu

‘ 13 KOMMYHAJIK1

B KOMMYHaJIKy. M B 0lTHOM 13 HUX
- Bo3nie Hukombckoro cobopa -y
Hac Obla yyiecHasl coceaka AHHa
EdumonHa.

Mawma, oueHb OfapEHHbBIN My-
3BIKAHT, TOTJA BEIHYKICHA ObLIa
paboTaTh BO MHOTMX MeCTaX Ofl-
HOBPEMEHHO, UTOOBI 00ECIIeUNTh
cemblo. [Tama 11160 ToXXKe MHOTO
pabota, 11bo 6oJes, He onpa-

KOMY He oTka3biBaeT. C yJIbIOKOM
YyuTaeT COOCTBEHHYIO Onorpaduio
B Bukunenuu, HanvcaHHYIO He-
W3BECTHBIMM JTIOmbMU. Kperkum
CJIOBLIOM HarpaxmnaeT MOOWIbHUK
3a TO, UTO TOT MELIAeT pa3roBoOpy.
A B3IJISIHYB, KTO 3BOHUT, KOKET-
JIMBO 3aMevaeT: «Bozdbixamens».

BNIOBUJIACb
B TENIbHSALLKY

I1po n11000Bb B KU3HU CUIb-
HOM >XEHIIMHBI pa3roBOp OCO-
ObIit. XKemarommx 3aHATb MECTO
B e€ ceplie ObLI0O MHOTO U TOTJIA,
u ceityac. Bot TosibKo cepalie eé
OTIaHO TOMY, C K€M HUKOIJA He
cyXaeHo ObITh BMecTe. B 18 jet
Onbra noraja B 00JaCTHYIO 00JIb-
Hully. B manate mo3HakoMuiach
¢ XCEHIIIMHOI, KOTOPYIO IIPUXO-
VT HaBelllaTh ChIH - OH TOJIBKO
BEPHYJICS JOMO CO CITy>KOBI Ha
¢yore. HeckosbKO NeT cycTs
TOT MOPSIK AHATOJIWIA TIPEIJTOKIAIT
Onbre cTaTh €ro XKeHOM.

- CHauana a éarbdunacy 8 eco
Gdopmy mopska, a yic nomom 6
Heeo camoeo. Mbt doseo ecmpeua-
aucs. H ocmepeeanace cepvbE3HbiX

BUBIIIMCH TIOCTIe
KOHTy3uu. Tak
YTO sI OKa3aycs
Ha TOINeYeHUHU
cocenky. OHa OblTa OJTOKaTHAIIA,
B OJIOKay MoTepsijia Bce 3yObl, MO~
STOMY MBI C HEl €JI1 TFOPIO - 00pIIT
C Pa3MOYEHHBIM B HEM XJICOOM.
Anna EduMoBHa ctana mis
MEHS KeM-TO Bpone ApuHbI Po-
IMOHOBHBI - OHA 3aMeYaTeIbHO
pacckasbiBajia CKa3Ku, 3Hajla X
MHOKECTBO U OTKPbLUIa MHE 3TOT
yynecHbld Mup. Ho camoe rinas-
HOE - OHa ObLJIa KICTOBO BEPYIO-
IIei, oTMevaa Bce IepKOBHEIC
npa3agHuku. M ogHaKab! B3siia
MeHsd B Hukonbckmii xpaM... Tak
OJaromaps el s mpUoOILIMICS K
5TOMY BEJIMKOMY TAMTHCTBY - BEpe.

OMHOUWIeHUIl C HUM, NOMOMY 4Mo
0bL10 KaxKoe-mo npeduyscmeue,
umo Ham He Obimb emecme. [locae
poxcdenus douepu Hunol pewruru
omnpasumscs 6 3aec, - paccka-
3piBaeT Ouibra.

70 000 rs:.

HA NMOE3AKY

B MOJbLLY
COBUPAJI BCEM
CEJIOM.

...3uma 2003 r. B Mamu-
He Onbra m AHartonuii. Buar
TOPMO30B, OTPOMHBIE KOJiéca
«KamA3a», 601pbHUYHAS KOIiKa
U cTpallHbie cjoBa: «Thl XUBa,
HO BpsJ Jiu Oyaelllb XOAUTh. A
Tonuka ¢ Hamu yxXe HeT». boJb-
e 3amyX OJbra He BbIXOJMJIA.
OTkyna y He€ elé Tpoe aeTeii?
OnHaxabpl oHa Jiexana B 00Jb-
Hune ¢ HuHoukoit u yBumena
MaJIEHbKYI0 O€JIOKYPYIO JeBYYIII-
Ky. OKa3anochk, 9TO U ¢€ XKM3Hb
nepevyepKHyIa aBTokatacTpoda,
octaBuB cupoToii. Oyibra 3abpa-
na Kapuny noMmoii u coobuimia
B OMEKY, YTO IEBOYKA Y HEE U
OHa HauyuHaeT cOOp JOKYMEH-
ToB. Mamoii cuutaior Onbry u
nBa €€ INIEMSIHHUKA. «Dmo demu
Moeeo 6pama. Onu ux poouiu c
JCEHOU, HO yXaxcueams He Mo-
eym. /lesouky s 3abpana y Hux,
K020a ell 0bL.10 80CEMb MecAlUes, a
Manv4uKa - npsamo u3 poodoma,
- nmosicHset Ouibra.

YEMMNUWOHCKUM
XAPAKTEP

CriopT B >ku3Hb OJIbIY TIPUIIETT
ciyyaiiHo. 3Has e€ 3a10p U 0e30T-
Ka3HOCTh, ¢€ TTOMPOCIIIN BBICTY-
IUTh HA CEJIbCKOM CITapTakuajie B
apMPECTIIMHTE CPEIV MHBAJTAIOB.
Ona, KoHeyHo, mobeaunna tam. 1

9TO IIPU TOM, YTO HUKOLa HE Tpe-
HUPOBAJIACH, 1a U ceiYac Mpuxo-
AT B 3aJ1 00JIbIIIE YTOOBI TOMOYb
Ha TPEHUPOBKE JIPYTUM.

A motoM ObLT YemMrnmoHat Poc-
CHUM.

- 4 nozeonuna 6 cnopmkomu-
mem, 4mooObl 3as8ums 00 yuacmuu
3a uemolpe OHs1 00 OKOHUAHUS NPU-
éma 3as160K. Y Hac yice HUKMO He
8epun, ymo MeHst OONYyCmsm.

OHa nobenuia U TaM, craja
MepBbIM HOMEPOM COOPHOIA.

- A evicmynana 6 uucae nocaed-
Hux. Bce npuzoevie mecma viau yice
YVCA08HO nodenenbl. 3a cmoaom most
conepHuYya Ope3eauso cnpocurd:
«Tbt kmo maxas ? Omkyoa 8331acb-
mo?» A wecmno npusnanace, umo
5 dosipka uz Bodonotiku. A danvuie
conepHuya coeaana 3anpeueHHblil
npuém. Cyobs 3aKpbin Ha Mo enasa.
Ymobbr nobedumn, MHe HUUE20 He
ocmasanoce... A akkypamuo cao-
mana eii pyky, npedynpeous: «Tebe
nepenom Kakoul Ay4uie - OmKpblmblil
unu 3axpoimotii ? 8 no 3axaszy moey».
Bom makue bbiéarom cnopmueroie
cmpacmu, - yabioaetrcs Oubra.

CBuaeTe1bCTBa €€ MHOTOYMC-
JICHHBIX 1T00e CKPOMHO BUCSIT
Ha CTeHKe IKada B TpeHepCKOoit
€€ COOCTBEHHOTO CITOPTUBHOTO
kiny6a. PykoBoacTBo paitoHa
otnano Onbre B 6€3B03MeE31HOE
ITOJIb30BaHKE CTapOe MOMeIle-
HUE IIKOJbHBIX MacCTePCKUX.
Crona Ha TPEeHUPOBKM CIIeIIaT
U TICHCUOHEPHI C apTPUTOM, U
WHBaaUAbI, U 6oabHble ¢ JLITT.
OJbra moMoraeT UM BEPHYThCS
K )KM3HM HE CTOJIbKO CHJIOBBIMM
Harpy3kKaMHu, CKOJIbKO JTUYHBIM
MIPUMEPOM.

E€ 3aprnaTta - 4000 py6. Ecii 61
Bce e€ MeaTu ObLUTH 13 YMCTOTO 30-
JIOTa, TO TIOJTYYE€HHBIX ICHET C JINX-
BO¥ XBaTUJIO ObI, YTOOBI 3aKPHITh
BCE KPEAMTHI, YTO OHA B3$1J1a, UTO-
OBl OILJIATUTH CIOPTUBHBIE MTOS3IKHI
JUTsI ce0s1 1 CBOMX BOCIIMTAHHUKOB.
YToObI paccuUTaThCS C JOJITaAMMU,
Ognbra 3apabaTbIBaeT MaccaxkeM 1
CTaBUT YKOJIbI HA JIOMY.

Bosbiyto yacTh BpeMeHU U
CHJI OHA TPATHUT Ha cOOpP CPEACTB.
Ha noes3aky B Ilonbiny Ha yem-
MUOHAT MUPa B IpoLLIoM roxy 70
ThIC. py0. cOOMpain OJHOCEIbYa-
He. HoMep cuéta mybauKoBaiu B
WHTtepHeTe U MeCTHOIL razere, a
BO BCEX MaraspHax MocéJika cTo-
SUIU TPEXJIUTPOBBIE OAHKU IS
cbopa CpeJCTB YEMITMOHKE.

Yemmnuonka Oibra He TOIBKO
B apMmpecTtiauHre. OHa mooexna-
Jla Ha COPEeBHOBAHUSIX IO J310/10
U Nay3paubTUHTY, TOIHITUIO
TUpH, TOJKAHUIO siipa, AapTcy,
HacToJIbHOMY TeHHucy. Celiigac
Ousbra nmpoOyeT cebsi B MeTaHUU
IHCKa U Tpediie, MeuTaeT KyITUTh
JIONKY IJIsI CTIOPTCMEHOB-KOJISI-
COYHHMKOB CTOMMOCTBIO MUJUITMOH
pyo6aeii u mobenutk Ha [apanum-
MUNCKUX UTpax.

- Ko mHe oonaxicovl Ha copesro-
eanusx nodowén Bradumup Iymun,
umobwl noxcams pyky. On ckaszan,
umo 51 mom pyccKuil Henobeoumblii
Medsedb, npo KOMopo2o caazarm
neeeHobl. A 5 He y3Hana npe3udenma
u ommaxuyaacey om Heeo. Hado obi
B8CMPEMUMbCA C HUM eulé pas, - 11y-
T ByHnHa Ha npoiaHme.

Mapua LUYMAKOBA
(«And-YensabuHck»)
doto aBTOpa

KPYXEBA

llepensemenue 6040200CKUX
Kpyoces ¢ cyovbOil 3aCAylNCeHHO20
xyooxcrhuxa Poccuu lTaarunvr Ma-
Mpoeckoll daumcs yuce 40 aem.
Bviwino mak, umo ypoxcenka Yep-
HO3eMbsl 6HeCAd HeOUeHUMDbLIL 6KAa0
8 coxpaneHue mpaduyuii Pycckoeo
Cesepa.

% 3 [ TN |
i ’A‘ ’ A\
1975 e. Tak cozdasanroce narHo
«lIpazonur».

®doTo 13 apxusa . MampoBcKoi

3a roapl paboThl ¢ HALIMOHATb-
HBIM JTOCTOSTHHAEM, KaK eIlI¢ Ha3bl-
BalOT KPYKeBHOU mpoMbIcesl Bo-
noroguuHsbl, ['anune Hukutuune
MPUXOINIOCH pellaTh U BechbMa
HeoObIuHbIE 3anaun: «OoHaxuc-
Obl 00Bexana decamiku 0epegets 6
NOUCKAX NbHA HEHCHO-MOAOUHO2O0
uysema. Imo 6vL10 8pemMs, Ko2da
Ha Bonoeoduune pabomanu 6 meoic.
KpyarcesHuy-HadomHuy. JIén um do-
cmaeasanu napmusamu. A cooupana y
HUX 0oCIamKu napmuu no4mu 08ao-
yamunemneil (!) dasnocmu, umoouw!
BbINOAHUMb 3aKa3 ANnoHyes. Um 6
Hauiux oHoax o4eHb NOHPABUAACH
dopoycka Ha cmoa. Mon, nodoiidém
015 2AUMH020 MOKUIICK020 pecmo-
pana. Cuauana oHu coeaanu po-
moepaguro 6 Hadexcde, umo doma
CMO2Ym NOBMOPUMDb Y30D, MEXHUKY,
mamepuan. He eviuino. Toeda onu
3aKa3zanu caigemiu, Ho YmMoobl OHU
OblLAU MIOMENbKA 8 MIOMENbKY KaK
ma, nepeas. 3aKas Mol 8bINOAHUAU

KOHLLEPT B NOAAPOK

«Ileem nvHa delicmeumenvHo
uepaem 60AbULYIO POAb, - TIPOIOJI-
XKaeT XynoXHUK. - Dduma [Tvexa
cneyuanvHo npusemana 8 Bonoe-
dy, umoovl eviopams ueem (beno-
CHEJICHBLIL ¢ Nepeausom) HUmu 04s
neaepunul. Bocxuwénnas pabomoti
Hauwiux macmepuy, neeuya peuiuia
cdenamov um npusimHoe - 0amo 6
Bonoeoe konyepm. Busemst packy-
nuau moaHuenocHo. Ileped konyep-
mom ona cnpocuna: «Kpyscesnuupl




VYEHBIE OKASAJIH, UT0 HETEPIENWBBIE KEHIIWHE

CUNA!

FAJIUHbI

u xyooxucHuku 6yoym?» - «Hem.
bBunemut yyuce packynuau». - «Ec-
AU UX He bydem, 3Hayum, He Oydem
u mens». Toeda cneyuanvro 04
KpYyocesHuly U Xy00ICHUKO8 NOC-
masuu pso cmyaves. Kxaxcoomy,
KMo naén 045 Heé neaepuHy, oHa
nodouina u noxcana pyky. Toavko
HOMOM HA4ana KOHYepm».

MampoBcKasi BCIIOMUHAET, C
KaKMM BOCXHUIIIEHHEM OTHECCS K
HCKYCCTBY BOJIOTOICKHX KPYXXEB,
KOTOPBIC TICPBHIC CBOM 3apy0eK-
Hble ['paH-Ipu Moayuyunu eue
B XIX B., nupuxép Bmamumup
denoceeB: «Irkckypeus 0 Heeo
0aunacy uecms 4acos u 3amsHy-
aace 0o Houu. Mascmpo He npocmo
A10008aACs1, A BLICNPAULUBAN NOO-
POOHOCMU 0 MeXHUKe naemeHus.
Ilomom u3 Benvi npucaan Ham nucob-
MO ¢ 62a200apHOCMbIO>.

B Bosorae Ha BenylieM Kpy-
KEBHOM MPEINPUITHUA CTPAHBI
I'anuna MampoBckast mpopaboTta-
s1a moutu 40 J1eT, U3 HUX TocIe-
Hue 20, Br1oth 10 2006 T., - T1aB-
HBIM XyIOXXHUKOM. BcrioMuHaeT
MMPaBUTEIbCTBEHHBIN 3aKa3 sl
xopa [TgTHUIKOTO, KOTAa MOoIl-
POCHUJIU CIeNIaTh KPYyXKeBa, YTOOBI
MepeTMBaIUCh U ObUTM BUIAHBI HA
KOCTIOMaX apTUCTOB C Tali€p-
KU. «A 202108y nomana, Kak

APEI

SbICTPEE [
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ocmancs UHearudom, nouepas
HalidenHoll epanamolti. Mama
nocae 3moeo cuavHo 3aboaena, u
MeHs1, NAMuUAemHion, K cebe 8 dom
e3sa1a méms [lans. Ona pabomana
yuumenvHuyeil, yxoouia é wKony,
a mMHe daeaina 3a0anue - GblUU-
éambv. U 5 eviuuusana, cuos 6 06-
padxcke. Bokpye eoscro useau suui-
HU U 1610HU, 51 NOOHUMAAA 20108Y
om pabomot, YmoobvL NOCMOMPems
Ha dopoey: ne uoém au mama llars
¢ xnebom. Eii 6 denv dasaru dee
bynouKu - 60abU0E COKPOBUULE NO
mem 8pemeHam».

MoTtuB MupHoro Heba, xj1eo-
HBIX KOJIOChEB, 00pa3 XKEeHIIU-
HBI-TPYXXCHUIIBI, IBCTOUYHBIC
OpHaMEHThI, HaBesIHHbIE BOCITO-
MUHAHUSIMU O IIBETYIIEM cafge,
- Bcé a1o I'anmHa Huxkutnuna
cyMmelia BOIIOTUTh B KPY:KEBHBIX
KaptuHax. Hepapom ogHa u3 eé
paboT Ha3biBaeTcst «Mup nomy
TBOEMY». Cpenu apyrux - «[Ipas-
IHUK», «BeceHHUe nepe3BoHbI»,
«CBetnas TuimnHa», «Kosroens
BpeMeHU», «[ITuua cyacTtosi», a
Bcero co3gaHo 6ojiee 300 pador.
Eii ynanoch ckazaTb HOBOE CJI0BO
B KPY:KEBOIJICTCHUM, CO3IaBast
MOHYMEHTAJIbHBIC pabOTHI TLIO-
A0 B HECKOJBKO KBaIpaTHBIX
METPOB C CAMBIMH Pa3HBIMM CIO-
xetamu. Camoe nmepBoe MaHHO
Ha3bIBaJIOCh «Bojoronckue
r%, YACTYLLKH».

Sk

B Myszee kpyacesa (Boaoeda) na evicmagke ceoux pabom psioom ¢ NAHHO

«Menodus eeunocmu».

doro aBTOpa

ovimb. Toeda moil myc npednodicun
8351Mb GUCKO3Y U NOKPACUMb €€
Aykoeoil weayxoi. CHauana s smy
wenyxy codbupana, nomom @ 6€opax
6 neukKe HecKk01bK0 CYMOoK MOoMUAQ.
Humu smu, komopuie donoansau é
Kpydiceeax AéH, 8 umoze u npasda
sviuiau 30n10moeimu. Ilpaeoa, 3anax
AYKa 8 dome eué 00120 CIOosiN».

KPY)XEBHOU KOCMOC

B mom 3TOT, mepeBIHHBIN, C
pycckoii meunto, 'anuna Hukn-
TUYHA, ypoxkeHKa BopoHexckoi
obmnacTu, Bceaunach B 1970-xrr.,
cpasy mo mpuesne B Bosorny.
BrimyckHMIIa Xy10XeCTBEHHOTO
yYuIMia npuexana B KpyXeB-
HOM Kpaii ¢ My>XeM, MaJI€eHbKOI
IOYKO# u AByMst Mamamu. Pox-
HYIO TETIO OHA Ha3bIBajia «MaMa
Mans»: «Témsa ouenv noddepica-
Aa HAULy cemMblo nocie mpaeeduu
¢ moumu 6pamoeamu. Odun bpam
noeu6, nodopsasuiuce Ha mMuHe,
ocmaeuwelics ¢ 80UHblL, a 6MOPOI

Pa6otsl ['auabl MaMpoBcKoii
MOXKHO YBUAETH B KPYITHEMIIIEM B
Poccuu My3ee kpykeBa, KOTOPbIi
OTKPBIJICS TISITh JICT Ha3al B IICH-
Tpe Bomorael, Ha KpeMi€Bckoii
TUTOIIAAN. A YBUJIEB, HEJIb3s HE
COTJIACUTBCS C TUpeKTopoM Bo-
JIOTOJICKOTO MY3€si-3alloBeIHIKA
IOmueit EBceeBoit: «B meopenusx
lanunor Hukumuuns cmoavko men-
Aa, CMoavko Oyull, CroabKo MblC-
AU... Dmo dadice He KPYHCe8HOU Mup,
a KPYJcesHoll KOCMOC».

Henasno I'anuna Mamposc-
Kas oTnpasnHoBajia 70-neTHui
o6uieii. be3 nena XxynoXHUK He
CUIUT, 3aKaHYMBaeT paboTy «30-
JIOTO PYCCKMX MOJIEW», TI€ TJIaB-
HbI repoit - x1e6. ToT caMblii, U3
ITOCJICBOCHHOTO JICTCTBA.

Mapus
NO3OHAKOBA

I-!OBASI HAREXAOA

A

Ecau ne bosmocs ceoeli meumot, oHa cOydemcs - kak y Haou.

Kuzuv Hadexwcovr Tpoxarn noxo-
aca Ha ckasky. B 17 nem yexamo u3
Teepu 6 Jlondon, umobbl dobumscs
20/1080KPYAHCUMENbHO20 YChexd 6
MOOeAbHOM OU3Hece, BbliMU 3AMYHC
3a KPYnHO20 OU3HECMeHA, OMKPbIMb
coOCmeeHHyH0 AuHUI0 00excobl... Co-
pemeHHas 3onywka, He npagoa au?

HenaBHo neByiika
craja eue u 1oopoit
deeit miIg MHOTUX
manbliei u3 Poccuu
- e€ 0J1aroTBOPUTESIb-
HbII OoHA MoMoTaeT
JIETSIM, HYXXIAIOM-
Csl B IOPOTOCTOSIILIEM
JICYCHUU.

Ha camom geine
XKUTh B AHDIMu Hang
MeuTajia ¢ JeTCTBA.
Bcé omaromapst H. @.
CHUHUIIBIHOM, TIpeno-
naBaTesl0 aHTJIUuC-
KOTO $13bIKa TBEPCKOI1
rumHaszum Ne 6. CBou-
MM paccKazaMU U JIEKLUSIMU OHA
IIPOCTO BIIOOJISIJIa YYCHUKOB B
TymaHHBIA ATEOMOH!

- Bnepesvie s nonana é Jlonoon 6
17 2em, nocae 1-eo kypca Mockog-
cKk020 nedynusepcumema. Jlemom,
60 8peMsl KAHUKYA, 3aNUCANACH HA
donoanumensvHuie Kypcol JIon0oHC-
Kot wkonwl. Tam no3HaKomuracsy ¢
M00bMU U3 MOOCAHO20 A2eHIMCMEd.
Tax 6cé u nauanocw, - paccKasbl-
BaeT JIeBYIIIKa.

IMonyyuB mepBbIii OONBIION
KOHTPAKT € TPOAIOCEPAMU U3
Hprro-Hopka u Tokuo, oHa 110-
HSJIa, YTO MOJIEJbHBIN OU3HEC -

HALO

1 OHA

fL

-

ANENNTBCYA.

NMOMOTAET
AETAM.

OYeHb CEPbE3HBIN. YHUBEPCUTET
npuuuioch 6pocuts. Pogurenu
Hanexny nonnepxanu: e€ MmaMa
- 10 00pa30BaHUIO YUUTETh DU-
3UKU, HO B CTYIEHUECKUE TOfbI pa-
0oTasia MOJIENIbIO, TIO3TOMY BCETa
paszzensiia XeJaHue 104epu Mom-
poboBathb ceds1 B 3TOM OM3Hece.

B e€ xusHu netic-

P I, .00, cxasomno
CYACTBEM

Boimna 3amyx 3a
JTIIOOMMOTO MYXYM-
HYy, poaujia AeTel.
Ho... cyacteeM HaIoO
nenutbesa. M torma
TPUIILIO XeJIaHUe T10-
Morath aApyruM. Tak
B TBepu mosiBUiICS
0JIarOTBOPUTEJIbHBII
doHn «Hanexna». «V
Heeo 0ea HanpaeaeHus
desmenvHoCmu: 300po-
8ve u obpaszosatue, -
pacckasaia Hanexna.
- Mt yoice cmoeau nomoub HecKonb-
Kum demkam, a makce mpém de-
mckum yenmpam. Toavko 60 epems
nepeoezo 61a20MeopuUmenbHo20 ode-
da 6 Jlondone «Hadexcoa» cobpara
200 moic. pybaei. Ha smu denveu
Mbl Kynuau 0b6opyoosanue s de-
meil Teepckoeo obaacmHozo Kau-
HUYeCK020 Ae4eOHo-peadburumay-
onHoeo yeumpa. Cynpye, cemvs u
dadice maneHvKue CblHOBbs - MO
Mou camble 601bUIUE NOMOUWHUKU U
800XHOBUMENU HA XOpouiue deaaly
Anexcei JIYNNOB
(«And B TBepu»)

®oto aBTOpa

TPY)XEHULbI
POCCUM

8 MAPTA - NPA3AHUK BECHbI
W OKEHLUUH.

Hymaro,
HeCcJay4YalHO
9TO COBITAJIO:
3K € H Il ¥ H bl
u BecHa. A
WHOTIA JIOB-
JI0 ceds Ha
cyMaciien-
1€ MBICIIU:
XOpo1Io ObI, 8
Mapra 6bLIO
Kpymiiblid ron. He motomy, uro
OYEHb XOUETCS MPa3MHOBATH U
OTIbIXaTh. A MOTOMY YTO HaIlIX
MaMBbI, KEHBI, HEBECTHI, TOUEPH
U TIPOCTO KpacaBUIIbI 1OCTOM-
HBI TOTO, YTOOBI MX CIIABUJIH
KaXIblil 1eHb, JTapWIH LIBETHI,
TOBOPWJIN KOMIUIMMEHTEI, pa-
JIOBaJIM HEM3MEHHBIM BHUMa-
HUeM U 3a0otoii. Bopouem, Tyt
BCE 3aBHCHT He OT JaT, a OT Ha-
1Ier0 OTHOIIEH!S K MPEKPACHOMY
noJy.

B nipaznHuYHbIE THU HE TTPU-
HSITO TOBOPUTH O TPYCTHOM, HO
s1 Hapyl1y 3Ty Tpaauiuo. MHe
TIPUXOIUTCSI MHOTO OOIIIATHCS
C POCCUMCKUMM XEHINMHAMU
yepes ux npodeccuu, KOTopbie
MHE OJIM3KH U 10 KU3HU, U 110
TBOPYECKOMY MHTEpeCy. Yuure-
JIs1, OMOIMOTEKapy, My3€eiTHbIC
PabOTHUKU, CMOTPUTEIbHUIIBI
KapTUHHBIX rajepeit. S namum-
caJji 00 3TOM B OJIHOI M3 CBOMX
knnr: «KyabTypa nepxurcs He Ha
peyax, He HA YMHOBHHYbEM BCe-
CIJIbH, 2 HA YCTAJIBIX JEPKUTCS
IIeYax BeJMKuX Tpyxkenun Poc-
cun». OHU JIEeCTBUTEIHLHO Be-
JIMKUE TpyXeHUIIbl. CKyTHBIS
3apIuiaThl U MOBCEIHEBHBIN
TPy, HEUCTOBBIN, TIXKEIbIN,
KOTOPOMY OHU HUKOTJA HE 13-
MEHSIIOT, 2 BEPHO CITyKaT U30
IHS B AeHb. [IoMHIO, KaKk B
TSDKEbIE BpeMeHa BOMHBI Ha-
I YYUTSIbHUIIBI HE TOJIBKO
YUWIIM HaC, AEJISICh 3HAHUSIMU,
MYIPOCTBIO, OITBITOM, HO 1 Ha-
TOJTHSITY HAIIY TY1IITY TePIIEeHU -
€M, MY>KECTBOM, BEPOU B OyIIy-
mee. Korna yenoBeky IJIoxo,
Oy/Ib TO peOEHOK VI MOXKUIION
BeTepaH, KTO MepBbIM Opoca-
eTcs Ha momoInb? 2KeHIIHEI!
IToromy uro Tocnoap HAOTHKIT
cepana ux JH00BLIO M 100PO-
Toil. CMOTPIO B pacIlaXHyThIe
IJla3a CBOMX IOHBIX 3eMJISTUEK,
KOMY XXU3Hb TOJIHBKO TOTOBUT
CBOU PAaOCTU U OTKPBITUS, U
HE TIePecTalo YIUBISITHCS UX
JyIliaM, OTKPBITBIM ISl 100pa
u mo6Bu. C TIpa3gHUKOM Bac,
JIOpoTue Halu!

Anopeii Jlemenmues, nosm,
aaypeam Tocnpemuu CCCP

[Tdyemy Poccus - cTpaHa goporywmx passantox. PaccnenosaHme

«And» 0 Ka4ecTBe Xusbsl, KOTOPOE CTPOST cenyac B Poccuu, a Takxe 0 ToM,
noYemMy CEroaHs KBaaparHblii METP CTOWUT NOYTK KaK CANTOK 30/10Ta.

[TdnopaTb - none3Ho. [ogpobHbIi kaneHaaps Benmkoro nocta n pacckas
MEONKOB O TOM, KaK OH BPpa4YyeT HE TOJIbKO AyLlly, HO 1 TENO.

[Cékc Ha cTpaXke MHTepPeCcoB cneucnyX0. Kak AamMbi-LLINMOHKM B NOC-

Tensx PoonHy sawmwanu.

[Mhxann XXBaHeLLKMiA: NOYTU CMELLIHO U 04€eHb FPYCTHO. beccmeH-
HbI BEAYLLMI NO CTPAHE - O TOM, 4TO C HEN U B HEN MPOVNCXOAUT.

) - aHOHC YyraiirelBlcnenytouiemHomepe/unacaiteWWW.AIF.RU
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CNEOUTE 3A NJNIATEXXKOMW XKY!

NAATEXH »

C 1 ampena 2016 r. o6mepo-
MoBbIe HyxAbI (OH) pomxHbI
MepenTu U3 KOMMYHANbHLIX B
XunuuHsie yenyru. He nosbi-
cutca nu omnara JKKX?

H. 3apy6uH, CmoneHck

IMepeBon OJH u3 xomMmy-
HaJIbHBIX B SKAJIAIITHBIC YCIYTH C
1 artpesnts 2016 1. BBEJIM AEITYTATHI
T'ocaymel ieToM MpoILIOro roga
B BHIIE TIOIIPAaBOK B KMIMIITHBII
KOJEKC. A HEIaBHO T€ XE& Ha-
pOIHBIC M30PaHHUKU TIePEeHECTN
npoueaypy Ha 1 suBaps 2017 r.
OdunranbHas MpUYMHA - HE BCe
PETMOHBI YCTAHOBWJIM HOPMATUBHI
Ha OJIH. «Xopo10, 4To repeHoc
OTJIIOXWIH, - cunTaeT CeTiiaHa

KAJINMHNHA,
PYKOBOJMTEb
«XKKX-Kont-
poJsib» BpsaHckoii
00a. - Eciu 05l
OH COCTOSsJICS
1 anpens, cym-
MBI B IUIATEXKAaX MHOTHUX POCCUSH
MOTJIN YBEJIMUNTHCS. M3 omHOM
ctpouku yopanu 6u1 100 py6., a B
npyryto nooasuiu 300 py6. [Toto-
MY U4TO Ha KOMMYHAJIbHBIC YCITYTH
CEroJiHs eCTh Mpee/ibHbIC 3HaUe-
HUsI, a Ha XXWINIITHBIC HET, a 3Ha-
YUT, Y YIPABJISIIOIIMX KOMITaHUI
MOSIBJISIIOTCSI OOJIBbIINE COOJIa3HHI.
C OIH 651710 y?k€ MHOTO CKaH1a-
JIOB. 3a4eM MOPOXJIaTh HOBbIE?»
Kcratu, MHOrue akcnepTsl
KKX HagewoTcs Ha To, 4TO Mepe-
Hoc OJ1H BooO111e HE COCTOUTCSI.

TEJIEBU3OP PABOTAET HATPUNN?

300POBbE »

Ilo TB peknaMupyior ne-
KapcTBa, KOTOpPbIe AKOOLI
cpa3y U31eYnBaloT OT IPUI-
na u OPBHY, u ipu 3TOM CO-
BEeTYIOT UATU Ha pabory,
3aHATbLCA CIOPTOM... Pa3Be
IocJle 3TUX J1IeKAPCTB CTaHO-
BATCA He3apa3HbIMU?

E. ComoBa, Eney

Otseuaet Enena BOJIbCKAA,
3KCIepT B 00J1ac-

. ™ (hapmaneBTH-

f": : YeCKOro pl,szE,
{ /~~. [y KaHI. HCT. HayK:

N e - Taxkasx
N pekJaMa He

¥ YVYUTHBIBAET

SMUI00CTAHOBKY U MOXET CITO-
CcOOCTBOBATh PACIPOCTPAHEHUIO

snugemuu. [Ipobiema B TOM,
41O 3TO (hOopMaJIbHO OYKBY 3a-
KOHa He HapyllaeT, B HEM HeT
TpeOOBaHUS YUYUTHIBATh TaKNeE
coluajbHbIe TTpooaemMbl. Ho st
camMux OOJIbHBIX 3Ta pekjama
ypeBara: JIeKapCcTBa OCIA0JISIOT
CHUMIITOMBI, HO 00J1€3Hb OCTAET-
cs, ¥ 9TO MOKET IIPOBOLIMPOBATH
ocinoxHeHus. [TomodbHas pek-
JlJaMa, KOHEYHO, HeIloJie3Ha U
HeIOCTOBepHa (UTO SIBASIETCS
HapyuieHueM 3akoHa «O pek-
JlaMe») M B OTIpeIeJIEHHOM CcTe-
MEeHW BBOAUT B 3a0JyXIeHUE
U CITIOCOOHA CIIPOBOILIMPOBATH
HempaBuJbHOE MoBeneHue. Jly-
Malo, IpobJIeMy MOXHO PeIlInuTh
B paMKax caMOpPEeTyJUPYIOILINX
OopraHm3anuii, 00beIMHSIIONINX
IIPOU3BOAUTENCH U TUCTPUOBIO-
TOPOB JICKapCTB.

YEro XO4ET XXEHLLUWHA?

KPACOTA U MOJNIOAOCTDb )

Cnyuat-
HO 3aMeTun,
KaK MoAa Xxe-
Ha Annouxa c
IPyCTbio pac-
cMaTpuBaer
MOPIWIUHKU B
3epkane. OueHb xouy mopa-
PUTbL et Ha 8 MapTa cambin
nyuuuin kpem! Ilocoseryiite!

HOpui, HoBocudupck

IOpuii, oOpaTuTe BHUMaHUE
Ha AeiCcTBUTENbHO 3G DEKTUB-
HBIl, OUEHb COBPEMEHHEBIN KpEM
Cram Coana Tepanm co cTBOJIO-
BBIMHU KJICTKAMU pacTeHMI. DTa
yauBuUTeIbHas dopmyna aeiic-
TBYET 3a CUET aKTUBU3ALUU COOC-
TBEHHBIX KJIETOK KOXU, KOTOpPhIE

CO BpeMeHeM paboTaloT He TaK
aKTHUBHO. Y3Ke uepes nmapy Heleab
Baia xxeHa cHoBa OyneT yJbl-
0aTbCsl, TS5 Ha ce0s1 B 3epKaJio!
DTO TyylInii MOJAPOK JJISI CaMOU
JIIOOMMOIA.

CIOPIIPU3 k 8 Mapra! [1pu
3aKa3e MOXETe IMOJIYIUTh KpeM
BECITJIATHO*! 8-800-100-88-
87. 3BoHOK OecruiatHbIl. Ko
AJIJTIOYKA.

000 «llozumue EHO».

OlPH 1117746983782 0m 05.12.11 e.
2. Mockea, Bapuiasckoe .,

d. 36/8. Cpoku nposedenus akyuu c
10.02.2016 no 31.05.2016 e.

*[Ipu 3akaze om 2 wm. uHgopmayuro
00 opeanuzamope aKyuu, 0 npasuAax
e€ nposedenusi, K01-6e NPU308, CPO-
Kax, mecme, nopsadke ux NOAYYeHUs
Modiceme Y3Hamb No mea. uau Ha caii-
me www.mynewskin.ru.

Ha npaBax pexnambl

HEAOCTYNEH...
3A AEHbIN?
NOTPEBUTEJb »

C yanBneHueM y3Haj, 4To 3a
mpocnyumeanue gpasbt «A6o-
HEHT He0CTYIEeH» A AOJKeH
3amnaTuts. C Kakou crarun?

B. Makcumos, UBaHOBO

«K coxanenunio, »>To
Tak, - KoHcTtatupyer Cepreii
TPEBEHHUKOB, aupekrtop
PeruonaibHoro
001eCTBEHHOT 0
IeHTpa HHTEep-
HEeT-TEXHOJIO-
ruii (POLIAT).
- Ilonp3oBa-
. teneit MTC u
MeradoHa HUKTO He TIpemyr-
peau, 4To Tenepb UM MPUAETCS
IUTATUTh: IEHBIU IIPOCTO HAYaIN
CITMCBIBATb CO CYETOB. A BeIb OTle-
PpaTOPHI MOJKHBI TOHECTH MHDOP-
Maluio 00 U3MEHEHUSIX A0OHEH-
TaM». [Tpu aToOM MUHKOMCBS3b
BBICTYITMJIA IIPOTUB TOTO, YTOOBI
orepaTopkl Opaju IJiaTy 3a Heco-
BepLIEHHBII pa3roBop. «IIpaBuia
OKa3aHUS yCJIYyT CBS3U HE Mpe-
IyCMaTPUBAIOT B3MMaHUE TUIATHI
3a MPOCIYIIMBAaHUE COOOILIECHUS
«aDOHEHT HEeIOCTYIeH», TaK KaK
(daxkT coenMHEeHUsT He COCTOSIIICS
1 abOHEHT He B3I TPYOKY», - TO-
Boput Muxana BBIKOBCKHI,
3aMeCTHUTe]Ib IMPEKTOpA JAenapra-
MEHTA PeryJIMpoOBaHMs PaJaH0YaC-
TOT U ceTeil cBsA3M MUHKOMCBSI3H
Poccmn. Kak «An®» mmosscHunm B
npecc-cayxoe MeradoHa, «mia-
Ta 32 HECOBEPIIEHHBIC BBI30OBHI HE
B3umaetrcs. Ho ecnu y aboHeHTa,
KOTOPOMY COBEpIIIaeTCsI 3BOHOK,
YCTAHOBJICHA YCJIyra «I0JI0COBOU
ITOYTHI» (VJIM «KTO 3BOHMJI» ), TOTIA
TapuuKalns HaYMHACTCS C 4-1
CEKYHIIbI COCIITHEHMST».

/> " AHEKBAOTbI

Tpu cTaanu ONTHMA3MA - OII-
THMHCT, CBEPXONTUMHCT H Ye-
JIOBEK, XPAHSIIMIi cOepeRKeHuns
B py0JIsx!

%* % %

- Ce200ns npuwéa na pabomy
¢ Hapucoganuvimu ycamu. 2Ken-
WUHDL C HAPUCOBAHHBIMU OPO6sL-
MU cKazaau mMue, 4mo s 0ypax.

Beaywmit nonochbl
Enena CEMEHOBA
Marepuasbl NosoCk! NOArOTOBUN:
Tarbaxa BOTIAHOBA,
Ceprein T'PAYEB,
BukTopus IN'YIKOBA,
Anekcanap MEJIbHMKOB,
Enena MIOTHKOBA.
®oro Legion-Media

BPEXHEBA 3ABAASAJIA C NECHAMMU?

He nmoxnumaro, 3aueM Bce-
BO3MOJHbIE IEBULLI BPOAE
Beprt BpexHeBoW perynap-
HO PBYTCA CHUMATbCA
B KMHO, fa emé u
yacro B mnoxom. VY 4
HUX C KOHLepTa-
MW mpo6nemsi,
yTo Nu?

B. YBapos,
IlepMmb

OTrTBeuya-
eT meBuna Bepa
BPEXHEBA:

- 4 mMory roso-
PUTH JTUYHO 3a ceOsl:
KOTJa 3Haellb PeXuc-
cépa M MOHUMACIIb,
HAaCKOJbKO KayecT-
BEHHBIM OyIeT pe- |
3yJIbTaT, MOJITO HE |

\\ pasmyMbIBaelllb, COTJia-
\ marbcd 1u. K Tomy Xxe g
| IIBa rofa «OTAbIXaja» OT
KMHO, TOTOMY YTO COB-
MeImaTh CbEMKH C rac-
| TPOJSIMU CJIOKHOBATO,

~ aCc HUMU Y MeHS Bcé
\ | B mopsake (cmeém-
ca). EcTecTBeHHO,
KOTJa HEJaBHO MHE
MNOCTYNUJIO Tpea-
JIOXKEHUE CHITHCS B
MPOOOJIXKEHUU KO-
MEOUMU, B KOTOPOU
s yXe MpuHuMaia
yJacTue, - g9 ¢ pa-
IOCThIO COTJIAaCH-
Jlachk. A ecau 3TO
KOTO-TO TaK pa3s-
npaxaet, HY, U3-
BuHure... [Ipocto
| sl COCKYy4YuJach Mo
'“ CBEMOYHOM TIJIO-
mauKe.

rOE OEWEBAS PbIBA?

LLEHbI »

Heckonbko MecAlneB Ha-
3aj, NMPEe3uAeHT NPOBOAUN
coBeullaHue, rAe rOBOPUNU O
Mepax, KOTopbie MOMOTYT Ha-
MONIHUTb Mara3uHbl AeIéBO
OTeyeCTBEeHHOW pbi6on. Ho B
1leHHUKaXx-To 6e3 mepeMeH...

H. Yynosa, TBepb

B npecc-cnyx6e Pocpnibo-
noBctBa «Anud» pacckasaiu, 4To
Ha TOJIKaX TOProBbIX CETei M0JIst
OTEYECTBEHHO MPOAYKLUU BbI-
pocia ¢ 50 no 65%, usmeHuUICs
U aCCOPTUMEHT: TOsIBUJIACh, Ha-
MpuMep, AaTbHEBOCTOUHAS Pbl-
0a. Poct BbLTOBa (ceiiuac OH Ha

2,4% BbIlIE YPOBHS ITPOIILIOTO
roma) U IOCTaBOK PBIOHOM IIpO-
IYKIMU HA BHYTPEHHUN PBIHOK
IOJKEH TOJIOXKHUTEJIBHO OTpa-
3UThcsl Ha 1eHax. Ho peub uagér
0 LIeHEe, 110 KOTOPOI phldaK claeT
yJIoB B IopTy. Ha po3HuuYHBIC XXe
LIEHBI BJIMSIET B OCHOBHOM TIOJTU -
TUKa TOProBbIX KoMmmaHuii. Ceii-
yac BOIIPOC LIeHOOOpa3oBaHUs
Ha 3TOT MpoayKT ndydarot GAC
u HajoroBuku. Ho, mo maHHbIM
Poccrara 3a 2015 r., cToUMOCTb
PBIOHO MPOAYKIIMY BbIpOCA Ha
14,6%. A B ssuBape 2016 T. cBexas
WA OXJIAKAEHHAS pbl0Oa, OI0PO-
kaB cpa3y Ha 3%, cTaja Iuaepom
pocTa cpelr OCHOBHBIX TTPOIYK-
TOB TIUTAHMUSI.

KAKYIO BAJIEPUAHY BblIBPATb?

3A0POBbE »

CeroaHsa B anTeKax 60nb-
1I0W BLIGOD MpenapaTos Baje-
puanbl. IlocoBeTyinre, Kakyio
BajlepuaHy BbI6paTh. Xouercs,
4T06b1 U 3 (HeKTUBHO ObINO, U
IO LleHe AO0CTYITHO.

T. Ocumosa, Tomck

DPpPpeKTUBHYIO Bajepu-
aHy Bbl Halia€Te B cocTaBe
cpenctBa Penakco3an ot komra-
HuM «DBasiap». OHa oTIMvyaeTcs
MaKCHUMAaJIbHBIM YCTIOKAUBAIOIINM
1 PeTaKCUPYIOIINM JIEHCTBUEM 3a
CYET BBICOKOU TO3UPOBKU CTaH-
TapTU3UPOBAHHOTO SKCTPAKTA
Basiepranbl (Ilepmanust) - 600 Mr

B cyTku'. Kpome Toro, BaiepuaHa
B Penakco3ane ycuiieHa Menuccoit
u msaToi. Takoe coueTaHue TpaB B
OIIHOM TabJIeTKe 00eCIeunBaeT UX
CUHEPTUYHOE JIeCTBUE U TIOMO-
raeT MovyBCTBOBATb TAPMOHMUIO C
co00ii 1 BHEIIHUM MupoM. [Tpu
aTom Penakco3an He CHIKAaeT KOH-
LieHTpauuio BHUMaHus. KauectBo
«DBajap» rapaHTUPOBAHO MEX-
IyHaponHbIM ctaHgapTom GMP.
M koHeyHO, Bac mopagyert
1IeHa - B JIBa pa3a HUXe IO CpaB-
HEHUIO C UMIIOPTHBIM aHAJIOTOM.?
CnpammBaiiTe B anTekax!

B accopmumerme «Dsanap».
2 Cpeonsisi yena na 18-24 smeaps 2016 2., no oan-
Hoim 3A0 «Ipynna JICM» (3a ynakosky Ne 20).
659332, . buiick, yn. Coumnanuctmyeckas, 23/6,
3A0 «3Banap», OFPH 1022200553760.
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