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O YEM NYTUH BYAET FOBOPUTb C AETbMU?

NPE3SUAEHT »

21 nong BNAAUMUP NYTUH
NOCETUT OEPA30BATEJIbHbIN
LLEHTP «CUPUYC» B COY4MU, FTAE
MOOBLLAETCS CO LWKOJIbHUKA-
MW U3 66 PETMOHOB CTPAHbI.

Mo ¢dopma-

Ty «Henerckuii

| r— pa3roBop ¢
Y T Branumupom
- ITyTuHbBIM» (€TO
o~ B MpsiMOM 3(u-

vl N pe MmJIaHUpy-
eT TpaHcaupoBaTh KaHant HTB)
OyIeT yeM-TO HallOMUHATh Tpa-
IUIMOHHYIO «IIPSIMYIO JIMHUIO»,
KOTOPYIO MIPE3UICHT IMPOBOIMI
COBceM HenaBHO, 15 utoHs. Op-
raHMU3aTOPHI 3apaHee Havyaau cOop

BOMNPOCOB, B TOM YHCJIEe 4epe3
corceru. Cyasd no BceMy, cripa-
muBath [lyTuHa pebsta OyayT o
CaMOM Pa3HOM - OT OTHOIIEHUU
¢ AMepuKoOil 1 BbIOOpaA TIpeeM-
HMKAa JIO YBJIEYEHU I B CBOOOTHOE
Bpems. He o0oiinyT BHUMaHuEM,
pasymeeTcsl, U IIKOJIbHbIE TIPO-
0JeMBbl - MHOTUX BOJIHYET TeMa
9K3aMEHOB U TIEPETPYKEHHOCTh
JMOMaIITHUMU 3aJaHUSIMU.
Kcratu, B xone «B3pociaoit»
«IpSIMOI IMHUW» IETCKUE BOM-
pOCHI TOXE 3ByJasiv, U ObLIO 3a-
METHO, KakK TJlaBa rocyaapcTBa
OXKUBJISIICS, OTBe4as Ha Hux. [1y-
THH, HalIpUMep, C YIOBOJLCTBUEM
paccka3zai 12-yieTHel IKOJIbHULE
13 [TomMOCKOBBSI, Kya Obl OH OT-
TIpaBUIICS, OYIb Y HETO B pacIiopsi-
JKeHUM MallliHa BpeMEHU.

NOBBLICAT JIU NEHCUU HA 10 ThIC. PYBJIEWA?

A0X0Abl »

ACCOLUALUSA HErFrOoCYABAP-
CTBEHHbIX MEHCUOHHBIX
GOHAOB NPEQJIOXUIA NJNAH
PE®OPMbl NTEHCMOHHOM CUC-
TEMBbI. 10 NPOrHO3Y, OH YBE-
JINYUT NEHCUOHHBIE CYETA J110-
BEW HA 10 TbIC. PYBJIEH B rog.

«Ceituac nu-

BUIOEHIBI TOC-

KOMITAaHUI WUIYT

s &1 B Owogxer. Mnl
npeajiaraem Ha-
T MpaBJIsITb UX Ha

J .~ /m.cueTa paborTa-
IOIIMX TpaxaaH Mo MporpaMmMam
HErOoCyIapCTBEHHOTO MEHCUOH-
Horo obecrnieyeHus1. [leHbru oymyt

Py

MHBECTUPOBATHLCSI B 5KOHOMUKY, 1
pasMep IIEHCUI YBEJIMUUTCS», - TO-
BOPUT UCTIOJHUTEJIbHBII TUPEKTOP
AHII® Anekceii JTEHNCOB.

«B monrocpouHoIi MepcrieKTUBe
uaesl He JIMIIeHa cMbicia. B He-
KOTOPBIX CTpaHaX HedTera3oBbIe
JTOXOIIbI CITOJIb3YIOTCS TSI PaOOTHI
HAKOIUTEIPHBIX CUCTEM», - CUM-
TaeT 3amaupekTopa MHcTUTyTa
COIAHAJIN3A U MPOTHO3UPOBAHUS
PAHXuI'C Baamuvup HASAPOB.
HoxkymeHT HarpasiieH B LIb, MuH-
¢uH, MBP u I1OP. Ho oH kaca-
eTCcsl INIIb TeX, KTO (hOPpMUPYET
HEroCyl1apCTBEeHHYIO HAKOITUTE b~
HYIO TICHCHIO 3a CUET JIMYHBIX OT-
YUCJIEHUI WJIW CPEACTB MPENNPU-
ATUH (KOPITIOpaTUBHAS IIEHCHST). A
TaKuX B CTPaHE €AMHULIBI.

YTO 3A «AAYHAS BOMHA» C AMEPUKOM?

AUNNIOMATUSA »

B MOHEAENbHUK B CLUA PELUAJN-
Cs1 BONMPOC O PA3BJIOKUPOBKE
AUNCOBCTBEHHOCTU POCCHMN.

B xon1e 2016 r. B HaKa3aHue 3a
«kubepaTtaku» LITaThl 3a010KUpO-
BaJIA JOCTYII K JayaM ITOCOJICTBA
Poccuu. U ¢ Tex mop urHopupona-
Jm TpedboBanuss MU PO BepHyTH
HaIMM IUTLJIOMaTaM 3T OOBEKTHI.
«OnmHa n3 gay Haxomutcs B Ye-
calMKcKoM 3ajuBe, B 104 km oT
Bammnrrona, - pacckaszan «An®d»
nocost P® B CIIIA B 1992-1994 1.
Baaguvup JIVKHH. - O6bexT
npuobpenu ewme npu CCCP. D10
IIpeKpacHOe MECTO IS OTHbI-

Xa TIepcoHala
MOCOJIbCTBA, Ca-
MOTO ITOCJIa ¥ €TO
5. MOMOIIIHUKOB.
R 4 nwobun tam
‘_\_, 7,»‘ GbIBaTh, MHOIIA
= MMEHHO Ha 3TOM
Jlaye, a He B PE3UIEHIIMU ObLIO
JIy4dIie IpUHUMATH APYTUX II0C-
JIOB, YTOOBI TOTOBOPUTH B HEMIPU-
HYXIEHHOI 00cTaHoBKe». B MU
MPUTPO3WIN 3epKATbHBIMU MEpa-
Mu npotuB guroobekToB CIITA
B Mockge. B ux uucie Ha3bIiBaIu
JIagy mocobcTBa B CepeOpsTHOM
bopy, ocobHsik Criaco-Xayc Ha
ApbGare u op. K MomeHTy nonnu-
CaHUsI 3TOr0 HOMepa UTOTH Tepe-
TOBOPOB €11I¢ He ObLIM U3BECTHBI.
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AI0T 3A CBOH CYET

Y HAC BCE YEPE3 CO‘-WI

[0e BbINMBAIOT KNHOrepou 1 npu Yem Tyt KBEHTUH TapaHTUHO?

T —

9. HABNYJIJIMHA, riasa
IlenTpo6anka: «Ceiiuac Hama
SKOHOMHMKA HAXOUTCS B HAYAJIe
HOBOTO UKJA... Cpenusisa uHg-
Jsimus oyaer Boamsu 4%. Ho, Ko-
HEYHO, OHA Oy/IeT K0J1e0aThCsI».

Xopouwio 66imsv 6auxkupom! B
MANCENOT HCUSHEHHOTI CUMYayuu
8ce20a MOJICHO NOOpabamvleamao
cocmasgneHuem 20pocKonos.

NCOPUAS.

BHUMAHME!

1 BO3IIEPKYCh>.

C. JIABPOB, riasa MU/, - B
OTBET HA NMPOChOY BbIPA3UTH CTH-
Xamu B3auMooTHomeHus Poccun u
Espocoro3a: «Tam MoXKeT ObITb He
OYeHb LieH3ypHas pudma, no3Tomy

JI. JEBUH, penytat Tocny-
mbl: «IToTpedsieHne Tadaka ynajio
Ha 39%. Ki1104eByio poJib B 3TOM
ChIrPaJia MpoNaranaa 310poBoro
00pa3a JKu3HU Yepe3 MpoBeIeHne
3umHeit Omvmuansl B Coun».

AJIA MAJIOMMYIIIUX:

Mot He muHucmpbL, Mbl He 8030ePAHCUMCSL:
«Meuman Taspuna 6eime ¢ Eéponoii -
laspuny noceiranu 6... Cmpacoype».

Imo, KoHeuHo, He nOMOMY Umo mabakx 3a noc-
nedHee épemsi n0OopoICcan 6060e, a NOMOMY 4Mo
MHOo20e y Hac 6 cmpaHe deaaemcs yepe3 Coyu!

C. INCOBCKMIA, cenatop,
= 0 IIPOAOBOJIbCTBEHHBIX Haﬁopax

«IToncommeu-

HO€ MAclI0, KPYTibl, caxap, MACHbIE
KOHCEPBbI M3 KypHUIIbl U CBHHUHbBI.
Y Bcex 3THX TOBAPOB AIUTEIbHbII
CPOK XpaHeHHs, 0J1aroaaps yemy
HX MOXKHO HocTaBasATh «Ilouroii Poccun».

Kmo cmyuumcs 6 0eepb Ko MHe ¢ moacmoil Kypou
Ha pemne ? Kemamu, 0o moeo, Kak cmamy ceHamopom,
2-# Jlucosckuii ¢ ycnexom paseooun UmMeHHo Kyp.

B. BOPTKO, pexuccép, ae-
nyrat [ocymsl, - 00 HHMIUATHBE
Mun3apasa OrpaHIYMUTh CKPBITYIO
PeKIaMy AJIKOroJisi B KUHO: «[epoii,
HanpuMep, X04eT BbInTh. [1e oH

o ol
f(‘"’""ibin

9TO IOJDKEH C/Ie/1aTh - 34 KaI[pOM?» )
d o L_

Jro0u 0661410 npUX00IM 8bINUBUIU U3 20CTE.

A Kunoeepou - uz-3a Kaopa.

I TYKA, 3ammMuHHCTpa 1o
BOMPOCAM BPEMEHHO OKKYIHPO-

" N o
] =

BAHHBIX TEPPUTOPHIT YKPAUHBI:
«MbI HE MOZKEM IIOKA... JOKAa3aTh

npucyrcreue Ha Jlondacce pery-

—_—
' \ . l‘. JsipHoii Poccuiickoii apmum. .. Mbl
s 1 mokem pBaTh Ha cede Mo CTO BbI-

HIMBAHOK B ieHb. Ho 3T0 ke He pemeHue Bonpoca!»

Kak eosopunocs 6 gureme «Kpumunanshoe umu-
60», «Bbl He sudenu Ha moux eopomax Haonucy «Ckaad
MEPMBYbIX Heepos», NOMOMY YMO eé mam Hemby

C. PEMOB, A. ®YDbIPUH, doto Banepus XP¥

Mo matepuanam: Facebook, TACC, «[lapnameHTckas ragetar, «/13Beciu:

COXPAHUTDb 3PEHME PEAJIbHO!

JleyeHune
rNAC HAPOAA » 6e3 aHTMGMOT" KOB Poccuiickie yuéHble pa3paboTaiy YHUKAJIbHbI BUTAMUHHO-MUHEPAb-
CTAHYT IU OTHOLLEHUSA C CLUA NYYLWUE? M rFOPMOHOB HbIii KomIuteke "OPJIUT" ¢ BBICOKMM CofiepskaHMeM KpajiHe HeOOXOAMMBIX

JJIs1 3peHMsI KapOTMHOMIOB - JIIOTEeMHA U 3€aKCaHTVHA, a4 TAK)Ke YePHUKIN U
IIMHKa, CHOCO6CTBYIOIJ.[I/IX COXpAaHEHUIO 3pEeHMs. JocraTouHo NPpUHUMATb
Bcero 1 Karcymy OpJ'II/IT B J1€Hb IJIs1 3a60TbI 0 COOCTBEHHOM SpEHI/II/I

OPAUT - BCE NYYLLEE ONS NIOBUMbIX rA3!

48% rpaxnaH Hallew CTpaHbl
noAaraloT, YTo NOC/Ee BCTPEYU

B. MytuHa n [I. Tpamna OTHOLLEHWS
Poccum n Amepukm ynyyiiarcs,
41% CYMTAIOT, YTO OHK OCTaHYTCS
NPEXHUMU.

JlexapctBo «JIoma JIoke Ilcopu-
acuc» - a(peKTUBHLIN 1 Oe3ormac-
HBIIA TIpenapar, co3aaH Ha OCHO-
BE COJICH HUKEJIST U OpOMUIOB 1
HE COIAEPXKUT aHTUOMOTUKU 1 FOp-

EWCTBME KOMMOHEHTOB KOMMJIEKCA:
MOHBI. Y3Ke B TeUeHHE Kypca Jieue- A

KOMMMERT

A Kak noau oLeHUBAIOT 3TU HUsL UCUE3aeT 3y, MpeKpallaeT- Vv HoPMANU3AUUS SPEHUS. i ms%m
OTHOLLIEHUS ceroaHa? Cs LIEIYIIEHUE, PacCachIBAIOTCS
ALLIUTA I'J1A3 NMPU NOBbILWEHHbLIX 3PUTEJIbHbIX HAIPY3KAX.
TcopruaTuyeckue OJISIIKU, HopMa- v 3aw B o : Y aKAX Y

JIU3YETCS COH, YITydIliaeTcst odliee

Vv CHUXEHUE PUCKA YXYOLUEHWUS 3PEHUS. .q
CaMOYyBCTBUE. 3HAYUTEJILHO YBe- =

EENROD

[BpaxnebHble JnyuBaeT pemuccuio. Ornycka- NO3BOHUTE M NOJIYHUTE | Becnnathan ropauas mHns - [
[ Mpoxnaatbie P | pyxectaenhbie S Bl crduccguoicii: il «oPnuT» BECIJIATHO! | 8-800-100-99-96 B ANTEKAX
; 003, 8-800-100-10-69. CripaBku:
HanpsxeHHble ?ﬁg&%’:ﬂ'&'e’ AT, SatpyamIMC | (493) 645-68-80. www.lomalux.ru

Aobpococenckue [oTBeTUTL Pee. No 1101596301 om 16.09.2009 2. Pexcaama. 16+

Bcepoccuiickuii onpoc «BLMNOM-CriytHuk» nposeséH 9- 10 mons 2017 r. metoaom
TenepOHHOro nHTepPBbo 1200 pecroHaeHToB. OTBETkI AaHb! B MPOLIEHTaX.

CIP NeRU.77.99.88.003.E.003743.08. 16 ot 24.08.2016 000 «Mosuve B1O», OTPH 1117746983782, 115230, Mockea, Bapwasckoe w., 4.36, c. 8
*AKuUA YNaKOBKa B NOAAPOK NPV NOKYNKe 3 1 Gonee ynakosok, aeficTayeT 17.07-31.08.17.MoapoGHee 06 OpraHusaTope akiuum, 0 Npasunax eé NposeaeHNs,
KONIM4ECTBE, CPOKaX, MECTe 1 NOPAAKE VX NoNy4eHws y3nasaiiTe no TenedoHy 88001009996. MpuoGpeTaitTe B anTexax. Peknama, 16+
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Yem Ha ceit pa3 yamBuT MOCKOBCKMIN aBMAKOCMUNYECKNIA CASIOH?

ABUAIIMSI

18 U015 B NTOAMOCKOBHOM XY-
KOBCKOM OTKPbIJICS ABUACA-
JIOH MAKC-2017. 0 HEM U CYAb-
BAX ABUALIUM «<AU®D» PACCKA3AN
NOYETHbIA NPE3UAEHT MAKC,
JIETEHOAPHbBIN JIETYMK-UCNbI-
TATENb MATOMEJL TONNIBOEB.

- Mazomeo Omaposuy, kax Moc-
KO0BCKOMY ABUACAAOHY HCUBEMCS NOO
cankuusamu?

- Poccus ¢ 2014 r. xxuBét non
caHkumsMu. CaHKIIUI, HA000POT,
OOBEAVHSIOT HAPOJI - 9TO U3BECTHO
em€ co BpeMéH MuHuHa u [Toxap-
ckoro. Korna kpyroM Bparu, He oc-
TaéTcsl HUKAKOTO BBIXOIA, KpOMeE
Kak ObITb BMecTe. B aToM romy y
HAC CaMbIi KPYITHBIM aBUACAJIOH
- 110 KpalHEN Mepe, 110 MaCCOBOC-
TH €TO MOCEIICHNI TI00UTEISIMI
aBMAlIMU.

K Ham npuexanu u3 36 crpaH
850 ¢hpupM-yuaCTHUKOB. MBI B3TOM
roay, KOHEYHO, YCTyIIaeM IIpeIbl-
nymemy catony MAKC-2015. Ho
TaKoBa OOIIEMUPOBAast TCHICHIINS
- Ha TocjenHeM (GpaHIly3CKOM
aBuacaioHe B Jle-bypxe Toxe
OBLJIO MEHBIIIE SKCITOHEHTOB, YeM
Ha mipeabiayieM. C OpUTaHCKUM
®apHO0PO Ta 3Ke UCTOPHUSI.

Maromen TOJIBOEB.

Pogunca B 1951 r. B larecTaHe,
Mo HaLIMOHALHOCTN aBapeLl,
BOEHHbI NETYMK 1 NETYNK-UCMbI-
Tatenb, reHepan-manop, fepoii
Poccun. OcBoun 1ecaTku TMMOB
CaMOJETOB, B TOM yucne Mul-25,
Mwul-29, Mul-31, Cy-24, Cy-27.
KaHamaat TeXHUYECKMX 1 IOKTOP
NCTOPUYECKMX HAyK.

«WECTASI KOJIOHHA»

- Umo unmepecnozo xcoém no-
cemumeaeil aguacaiona?

- Jlyuie cnipocute, OyaeT au
TaM 4TO-TO HeuHTepecHoe! Ha
CTAaTUYECKOIN 3KCITO3UIINU BBI-
craByieHbI 116 JieTaTeIbHbIX arlna-
paToB, B BO3AYIIHON IIporpaMme
nokasbiBaloT cebst 84. OmHa u3
TJIaBHBIX HOBUHOK - MCTPEOU-
Teab Mul'-35C, ero mokaxyrt u
Ha 3emJie, U B Bo3nyxe. B €tHoi
nporpamMMe ydacTtByloT «Pycckue
BUTS3U», «CTpuKu», «COKOJIbI
Poccun», «Pycb» - 3T0 U3 HAILIUX.
A Bcero OyayT BBICTyNaTh 8 TPYTIII
M3 pa3HbIX CTpaH, B TOM 4HCJIe
BriepBbIe B P® 113 O0be IMHEHHBIX
ApabcKkux DMUpPaToOB.

- Ha MAKC 6 ouepednoii pa3 no-
Kaxcym poccutickuii cpednemaczuc-
mpaavnoui aainep «Cyxoti Cynep-
owcem». Y camoaéma neaézkasn
cyovba: meKcuKkanckue asuaxKom-
NaHuu Ha He20 HApadosamocs He
Mmoeym, a omevecmeenHoim «bo-
unew» nooasail...

- 5] ux Ha3bBIBaIO «IIIECTAsT KO-
JioHHa»! OHa He 1a€T HaM pa3Bu-
BaTb OTEYCCTBEHHBIN aBUAIIPOM.
DT0 y HAaC TaKOe MpayHOe HacJie-
nue 90-x rogoB. Torma ObLUT BbI-
OpaH OIIMOOYHBIN KypC: BMECTO
TOTO YTOOBI BIIOXUTH NCHBIHU B

850 ouem

BbICTABUJINCb
HA MAKC-2017.

COOCTBEHHYI0O aBUAIIMOHHYIO
TIPOMBINIJICHHOCTh, Ha HUX CTa-
g nokynark B CIIA u EBpore
«bounaTN» 1 «DpbdaCk». A TTOTOM
CKa3aJIu CBOMM aBUaKOHCTPYKTO-
pam: «BbI ke HaM HOBBIE CaMOJIE-
Thl He nesaeTe». MHTepecHo, U3
Yero ux OBLIO AejaTh, €CIM OHU
BCE€ CpeICTBa MOXpaau U mepe-
BeJIV 3a pyoex?

Brl 3HaeTe, Kak oHU 3a Tpa-
HHUIEW caMOJIETHl MOKyMmaT?
ITokynaloT 10 cux mop Io yKasy
EnblyHa ¢ 6ecnouIMHHBIM BBO-
30M. BBl XOTb pa3 BuIe1M aBTOMO-
OmIb, OECONIIMHHO BBE3€HHBIM
Ha tepputopuio Poccuu? Het! A
TyT camoieTel! KoMy uayt oTka-
ThI 32 3TU O€CHOIIMHHBIE CASJKU

Ecnu 60nb CKOBLIBAET ABU-
YKeHUA, TO 3TO Y)Ke He KU3Hb,
a myueHue. HeBO3MOXHOCTb
cAaenarb 371eMeHTapHOe BbI-
3bIBAaeT yrHeTralollee mcuxo-
JlIOTnYecKoe cocroaHue. Beanb
BbI Y)Ke flaXe He MOMOIHUK
B aoMe. Bcio XU3HDb I'/10TAaTb
ob6e36onuBawme nmpemnapa-
Thl U U3Ma3bIBaTb ce6a Ma-
3AMU HEBO3MOXHO. Ho uTo
e penarb?

P. ®épopora, Coun

O cnocobax BBI3HOPOBICHUS
MOXHO Y3HaTh Yy CIHELUaIUCTOB
«TOpSIYEN JIMHUW» TIO TIPO0JIEMaM
OIOPHO-/IBUTATeJIbHOTO arlapara
«Kupute 6e3 6onm». baaropaps

BE3 BOJ1X B CNNUHE U CYCTABAX

pa3paboTaHHOU MePCOHATBHO TS
KaXJI0ro 4yejoBeKa Mmporpamme
OHM He Pa3 ITOMOTaJI JTIFOISIM Bep-
HYTBCSI K HOPMaJTbHOM XX13HM. Bcé
neJiaeTcs Il TOTO, YTOOBI 0J10-
KHpPOBaTh 0OJIEBBIC PELIETITOPHI,
BOCCTAHOBUTbH U YKPETUTD ITO3BO-
HOYHMK U cycTaBbl. [1o Tenedo-
HY MOXXHO 3a7aBaTh COBEPILIEHHO
JIFOOBIC BOIIPOCHI, CBSI3aHHBIC C
3a00JIeBaHUSIMU OTIOPHO-/IBUTa~
TEJILHOTO arrnapara. A BBIITOTHSIS
PEKOMEHIALINHN CIIEIINAIICTOB B
3TOI 001aCTU, XKUTh Oe3 00JIN.

BecnuaThblii Tesedon «rops-
yeii auHun» 8-800-555-45-03.
On pa6otaer exemaHeBHo ¢ 9.00
10 20.00.

16+ Hanpaax peknambl
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Bzaémot 6 asponopmy lannosepa (pomo evinoanero 6 pexicu.

cosepwaromess 30 moic. noaémos.

MNE Ey
-,

me myavmuskcnozuyuu). B cymxu nao Eeponoii

®orto Ho-Yeol Ryu

(1o ciyxam, OHU COCTaBJISIIOT A0
10% croumocTtu 60pTa) - B 3TOM
HEIUI0XO Obl pa300paThCsl COOT-
BeTCTBYIOIINM opraHam. [Topa Ha
YPOBHE MPaBUTEIbCTBA MpEeKpa-
TUTb 3TOT OECMONUTMHHBINA BBO3!

- A npasumeavcmey omeemsim:
3apybexcrvle camoaeémol 6vi2o0Hee
6 axcnayamauuu. Touny epy3a onu
nepeeo3am Ha CMOALKO-MO NPO-
uenmoes oeuese.e.

- Koneuno, moka Halll aBua-
MPOM NECATUICTUSIMUA YOUBAJIU,
TTOKa 3aCTaBIISUTN ITOKYIIaTh MTHOCT-
paHHbBIE CAMOJIEThI, MHOCTPAHHbBIE
aBHATIPOM3BOIUTEIIN PA3BUBAIVICh
B JIbTOTHBIX ycJOBUsX. ElIE Obl:
KOHKypeHImu co ctopoHsl CCCP
0oblie He O0bLU1o! OHU 310POBO

n SIk-40. Cnyctd 16 net mocie
€ro CO3IaHus BPoe OBl IPUHSITO
pellieHre O ero MPOU3BOACTBE. Y
Hac Xe 0e3 py4HOTO YIIpaBJICHUS
HUKaK - nmoka npesuneHt [1ytun
He CKaXeT, YTOOBI TaKO-TO ca-
MOJIET cTpouu... [1po Un-114
eMy IPUIIIOCH CKa3aTh TPYKIBI!

W nanHo OBI 3Ta MaliMHa ObI-
Jla HeBOCTPeOOBaHHOM, TaK HET:
MECTHbIE aBUAJTMHUU OyKBalb-
HO CTOHYT OT HEXBaTKU OOPTOB.
Panbliie Kak OBLIO: Cel B adpo-
nopty «KaBkazckue MuHepaib-
Hble Boabl» 1 moJjieTesn - xouelllb B
Pocros, xouews B Maxaukany. A
cerogHs? YtoOwl monacth U3 Kap-
muHBogA B PoctoB miau Hanpuuk,
Hajxo yepe3 MockBy aeteTb! Ha

PasBUJIMCH M CTAJIM TEXHOJIOTMYEC-

aBTOOYCEe U TO OBICTpEE.

KU BbI1IE, 5KOHOMUYHEE HallIUX Ca-
MOJIETOB, sI KaK IPpOoheCcCUOHAIT 3TO
MpU3HaK. 3HAYUT, HY>KHO UX JI0-
TOHSITb, 2 HE CKJIaJbIBATh KPbLIbSI!

NEPBbIN 3A NOJIBEKA

- Hedaeno coeepuun nepeotii
noaém cpeoHemazucmpaivHolil
MC-21. Kaxoebt, na eaw 632410,
e2o0 nepcnexkmuent?

- 4 compoBoxkngan MC-21 ot
MEePBOro yeprexa 10 BOILIONIEe-
HUS B MeTajuie. CaMoéT Be-
JukoaenHeiit! CBoi, poaHOIA,
HOBBbI. Mexay npouyum, 3TO
MepBbIil Halll COOCTBEHHBIH cpei-
HEeMaTruCTPaJbHBI CAMOJIET CO
BpeMéeH Ty-154, KOTopbIi BbILLIE
Ha TpaXIaHCKWE aBUAJWMHUU B
1968 r. ITonseka Hazan! [ToaToMy
Hanexaa Ha MC-21 oyeHb 00JIb-
masi. To 3aMeHa OMHOBPEMEHHO
s Ty-134 n Ty-154.

- Umo cxaxceme npo Ha-114
0451 MeCmHbIX asualunui?

- Un-114 - a10 3ameHa AH-24

KAK B ®YTBOJIE

- Jlonycmum, eawu moaument
0ydym ycavimanot u 6 Poccuu 603-
poosimcsa u NOAHOUEHHbLI asua-
npom, u oasice cemv pecuoHAAbHBIX
asponopmos. Ho umo deaams c
nusomamu, ecau 3a pybexcom um
naamsam Goavue?

- To, 4yTO NETYUKOB Kyda-TO
IepeMaHuBaIOT 00Jiee BBICOKUMU
3apabOTKaMM, - 3TO HOpMaJIbHasl

NoApbIB HALIMOHAJILHOM OGe3omac-
HocTU. Benb 00ydyeHHbIE MUJIO-
Thl TPAXKIAHCKON aBUAIIMU - 3TO,
TIOMUMO ITPOYETO, MOOVIIM3all-
OHHBIN pe3epB Ha CIy4Yail BOVIHBI.
K yemy npuBoauT ObICTpast MO~
TOTOBKa MWJIOTOB, Mbl CO BPEMEH
Benmkoit OteuecTBEHHOIT 3HaeM:
9 u3 10 rorubaroT B MEePBbIX XKe
0osix. B rpaxgaHckoii aBuauuu
HaJ0 BBOAUTb KOHTPAKTHI KakK B
¢yTooIe. 3aKiToYaeTCs Ha 5 JIeT.
Xouellb YUTH - CKaTEPThIO IOPOra,
HO 3aIm1aTy ITpacd B TPOMHOM pa3-
Mepe OT CyMMbl KOHTpakTa. Mnu
MyCTh KOMITAHUSI, KylIa YXOIMIIIb,
3a TeOsI IUIATUT, €CJIM Thl TAKOI1 Oec-
neHHbIN. [To-MoeMy, 3TO 4eCTHO.
A TO YYWJTM-YUWJIU YeJIOBEKa, a OH
B Kwuraii yneres neHbru 3apadbaThi-
BaTh.

- B kaxoe koauuecmeo 6op-
moe 6vl oueHusaeme EMKOCMb
ome4ecmeeHH020 PbIHKA KOMMep-
ueckux asuaiaiinepog?

- [Nomuwte, 66T B CCCP Ta-
KHe IUPOKO(DIO3EISIKHbBIE CaMO-
nétel n-86 u Min-96? Ux ceituac
B IPE3UIEHTCKOM aBuarapke uye-
TBIpE, Y MUHUCTPA MHOCTPAHHBIX
JeJl OIMH, ell€ IITYKW TpY Ha Oa-
JIaHCEe IPYTUX BeIOMCTB. TaK BOT,
peajibHasi NOTPeOHOCTh TOJbKO B

NCTOpUI. PbriHOK ecTb PBIHOK.

3TOM KJjlacce MaiuuH - 120-130

bena B aApyrom - uto Ham (pusu-

caMoJieToB. PoccuiicKU# pbIHOK

4yecKU HeKeM ux 3amMeHuTb! Cuc-
TeMa MOATr0TOBKM (a Ha O0yueHue
MUJIOTA YXOIUT 8 JIET) B JIETHBIX
YYMJIMIIAX BO MHOTOM YyTepsiHa,
Ha BOCCTAHOBJIEHUE YIAAYT TOJbI.
Ho, mmockoIbKy TipHpoaa He Tep-
TUT ITyCTOTHI, UM Ha 3aMeHY, KaK
MBIIECOCOM, OYIYT BCAChIBATHCS
He caMble XOPOIIINe, 3aTO JEIIE-
Bble TUI0ThI U3 cTpaH CHI'.

41, Kxorna ObU1 TOBEpEHHbBIM JIU-
oM IlyTuHa, roBopua emy: 31O

orpomeH. Takoro 0oblie B MU-
pe HeT HU T0 pa3MepaM, HU IO
cioxHocTy. KTo XOTh pa3 jeran
oT Mypmancka 1o CaxanuHa, Me-
HS TTIONMET.

Cepren
OCUMNOB,
S.Osipov@aif.ru

NO4YEMY MC-21 HE NPUNIETUT HA MAKC?

Cnbiniana MHOTO BOCTOP-
YXeHHBbIX 0T3LIBOB 0 HOBOM ITac-
cakupckom camonére MC-21.
IlokaxyT nu ero Ha MAKC?

E. Jlapbiruxa, Opén

OTtBevaer mpe3uaednt ITAO
«Kopmopauua «Upkyr» Ouer
JEMYEHKO:

- Ha cerogns MC-21-300
BBITIOJIHUJI I€BSITh MOJIETOB HA

asponpowme
UpkyTckoro
aBUAIIMOHHOTO
N . 3aBoja. Tenepb
j MBIl TOTOBUM

A-\_ = CaMOJIET K clie-
~ /wm Iyomemy stamy
ucnblTaHuit. JIaltHep OCHACTST
COTHSIMU JaTYUKOB, KOTOPBIE
MO3BOJISIT B NOCJIEAYIOIINX MOJIE-
Tax TOYHO OTIPENENsATh HATPY3KHU

P ]

I

Ha KaXXIbIA 2JIEMEHT caMOJIETa.
B Hpkyrcke MC-21 npeactout
BBITTOJTHUTS e11é oosee 30 mosté-
ToB. TOJIBKO TTOCJIe 3TOr0 caMo-
JIET TIEpeJICTUT Ha Hallly HOBYIO
HUCHbITaTeJIbHYIO 0a3y B MOAMOC-
kKoBHOM 2KykoBckoM. Ha aBua-
canoHe «MpkyT» npencrapiseT
TpeHaxeép, Ha KOTOPOM MOXKHO
MOYYBCTBOBATh ce0s MUJIOTOM
camonéra MC-21.



4 B TOCIYME

OTKPLITAA TPUBYHA

OBE3ABUXXEHHOIro MHBAJNK-
OA OCYAWUNIU K 4,5 TOOA JINLLUE-
HUSA CBOEOAbI 3A... PASEOM, A
MWUNNUAPAREPA, OBMAHYBLUE-
ro AOoJibLLUKOB HA 2,6 MJIPA
PYBJIEW, OCBOEOAUNY B 3AJIE
CYAA.

YTto moayma-
Y 00U, yC-
JIBIIIAB PO Ba
3TUX CYIEeOHBIX
pelIeHusI, BbI-
HECEeHHBIX Ha
MPOILIION Hene-
ne? HerpynHo
npenyragaTh:

! ouepeaHoil 60-
' PSS TaTcii u30ekan
HUKOBA HakKa3aHus, a
MaJIeHbKU1 4YeJIOBEK, KOTOPOMY U
TaK CUJIHO HE TTIOBE3JI0 B XKU3HH,
CTaJjl )K€PTBOM CUCTEMBI.

Bo3mynieHuo npuroBopoM UH-
BAJIMy C TeHETHYECKHM 3a00J1e-
BaHHEM, YYMHHUBIIEMY Pa300ii mo
OTHOIIEHHIO K TI0KeMYy MOJIOAILY,
U BOBCE He OBbLIO mpejesa: Mo,

®O0TO HEAEJN »
NOAABATb

ONUMMNUUCKME
OAEXAbI

15 JIET ONNIUMMUACKYIO CEOP-
HYIO P® OAEBAJIA KOMNAHUSA
MUWUXAWUJIA KYCHUPOBUYA «<BOC-
KO». TENEPb 3TO AEJIAET A04b
FEHEPAJ-NMOJIKOBHUKA ®CB.

C smoeo eoda bpend ZASPORT sig-
A5emest IKUNUPOBULUKOM KOMAHObI.
Co3zoan on duzatinepom Anacmacu-
ell 3adopuHoil, cmasuieli U3ecmHoll
nocae 8bINYCKa NAmMpUOmMu4ecKux
¢ymoonok ¢ npunmamu epode «To-
nonv cankyuil He boumcesy», «Cauk-
yuu ? He cmewume mou HUckandepor».
Ha npownoti Hedene cocmosiaace npe-
3eHmayus Haps1008, 8 KOMOPbIX POC-
culicKue cnopmcmeHsl OMmnpagsimest
Ha Esponeiickuit onumnutickuil ioHo-
weckuii pecmusans (npoioém 6 uro-
se 6 Benepuu). Hado ckazamv, umo
coopuas 6 kocmromax om ZASPORT
8blensdum ouern cepo. «Cepolil - 5mo
MOOHULIL Usem», - 00bs1CHsIem Ou3ati-
Hep ¢80l 8b100D.

PRATTY
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NOYEMY UHBANTUAA OCYAUIIN, A OJIUFAPXA OCBOBOAUNTN?

KaK TOJIbKO MOT NMOSIBUTHCS HA
CBET TaKOIi A0CYpAHBIA MPUroBop?

IMTonpocuB XxoTs ObI Ha BpeMsl
«BBIKJIIOYUTH» SMOIIMH, 3aMeUy:
OOJIBILIMHCTBO rPpaXkaaH 00CYXAaeT
3TU HOBOCTH, HE BIABasIiCh B I1OJI-
pobHocTtu. Tak, nHBanuI AHTOH
MamaeB Bpsiz JId MOT ObITh HETIOC-
PEICTBEHHBIM MCITOJI-
HUTEJIeM pa300iHOro
HamajeHus, HO €ro
OCYIWJIU HE 3a Harma-
JIEeHUe, a 3a ero opra-
HM3ALIMIO - YTO BITOJIHE ()
Bo3MOxHO. C apyroii
croponbl, Cepres ITo-
JIOHCKOTO OCBOOOIVIU
B 3aJIe Cyla I10 UCTe-
YeHUY CPOKA IABHOCTU
€ro PKOHOMMYECKOIO
npectyruieHus. K romy
K€ JIBa rofia 10 BEpAMKTa OH IMPOBE
B CHU30, na v BBIYCTWIU €T0 He
MPOCTO TaK: OM3HECMEH MpPU3HaH
BUHOBHBIM U TeTIEpb MOXKET TIOJTY-
YUTb UCKU O BO3MEIIICHUU yIliepoa.
41 TOBOpPIO O TOM, UTO TIPUMUTHB-
HOCTb BOCITPUSITUSI CYIEOHBIX HO-
BOCTe - mpodJieMa.

aLOHHbIN Z

]

~ oo Esrenms HOBOXEHWHA/PWA HoBocTu
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(£ J13-3A TIPOTE

OaHako ecTh U Ipyrasi npooJie-
Ma: y 00mecTBa JeiiCTBUTEIbHO
e€CTh OCHOBAHHS CYNTATh, YTO Y
HAC MOTYT JIETKO MPEKPATUTH Jie-
JI0 B OTHOLIEHWH <«IPECTYMHUKA CO
CBS35IMH» M, HA000POT, OCYAUTH CO-
BePUIEHHO HEBUHOBHOTO «IIPOCTOTO
yesioBeka». KayecTBo ciencTBust
u cyna B Poccuu Bpsin
JIU MOXHO Ha3BaThb
BBICOKUM. OTO
KOHBEMep, B KO-
TOPOM MJIsl Clie-
JoBaTelis TJIaBHOE
- KOJIMYECTBO [,
HamnpaBJeHHBIX B
cya. Y ciaenoBate-
JIs1, CKaXXeM TakK, HeT
BPEMEHU 1 MOTHUBA-
IIUM YCOMHUThHCS,
HaTpuMep, B MoKasa-
HUSIX OTHOTO YeJIOBEKa Ha IPYTro-
ro. [TpuMepHO Ta ke cuTyanus y
cyneil. CTaTHCTHKA MOKA3bIBAET:
noutn 99% perneHuii Mo TaAKUM Je-
Jiam OyayT ooBMHUTEIbHBIMU. KTO-
TO MOACYUTAJI, YTO OMPABIAATEb-
HBIil IPUTOBOP Y CY/AbH CJIY4aeTCS
pa3 B 7 Jer.

IEMKPBIE |

EcTh HeXenaHUe MepedUTh
cleaoBaTesIM U BHUKATh B CYTh
JeJia, HU3Kasi BEpOSITHOCTb TOTO,
41O ciyxkuTeiass PeMunbl mpu-
BJIEKYT K OTBETCTBEHHOCTH 3a
HapyIlIeHUs TIPU €ero pacCMOT-
PEHUMH, eCTh AECSITKH IPYTUX 00-
CTOSITEILCTB, KOTOPBIMU MOXKHO
OOBSICHUTH MOJIOXKEHUE BELIE.
Baxunee npyroe. Cyn 1o cBoeMy
cakpaJbHOMY TIpeIHa3HauYeHUIO
JIOJKEH He IITaMITIoBaTh OOBUHE-
HUe, HAITMCAHHOE CJICACTBUEM, a
pelraTh BOIIPOC: BUHOBEH YeJI0-
BeK MM He BUHOBeH? Ecim 3T0-
ro He TTPOUCXOIUT (a amBOKATHI Y
Hac, CyIs 110 CTAaTUCTUKE, OBIOTCS
JIMIIB 32 TO, YTOOBI MUHUMU3U-
poBaTbh HEU30EXKHOE HaKa3aHUE),
3HAYUT, YTO-TO HE TaK B OCHOBA-
HWU OTHOWM M3 BETBEW BJIACTH, a
CTaJjio ObITh, U BCEU MOJUTUYEC-
KO CHCTEMEBI CTpaHHI.

Ilasea Yuxos,

unen Cosema npu Ilpeszudenme PD
N0 pazeumuro epaicoanckoeo
obujecmea u npasam uenoeexa,

DPYK0800UmMenb MexucdyHapooHol

npaeo3awumHoil epynnot «Aeopa»

CEWYAC MHOrO roBoPST, YTO
HAAO NOAHUMATb POXAAE-
MOCTb B CTPAHE, UHAYE MbI
CKATUMCS B AEMOIrPA®UYEC-
KYIO 9MY.

Ha moii 832150, kpome 2060puns-
HU, NOKA HU4e20 He denaemcs.

JleTckue mo-
cobug y Hac
oYeMy-ToO TijIa-
TSIT TOJBKO IO
TeX Tmop, Ioka
peOEHKY He uc-
noiaHurcsa 1,5
roga. Beimiara
0 yXOmIy - MaK-
cCUMyM 23 ThIC.
py0. B Mecsll
(ecnu XeHIIMHA
10 JeKpeTa XOpollIo 3apadaThbi-
Baja), MUHUMYM - 3 ThIC. pyO. 3a
repBeHLa 1 6 ThIC. pyd. 3a BTOPOIro
MaJbIlla M OCTAJIBHBIX. A TIOCTIe
1,5 ronga - HUYero. XoTs HET, MO-
cobue 1o yxony 3a peOEHKOM /10 3
JIeT O(UIIMATbHO CYIIECTBYET, 1
Ha HETO Jaxe IeHBIM B OIOIKeTe
3akiaapiBaroTcss. Ho roBoputs o

CEMEHOBOM

NOMOXET I MAMAM NOCOBME HA PEBEHKA - 50 PYE. B MECSIL|?

HEM TIPOCTO CTBITHO - 50 (ISATh-
necat!) pyo. B Mecsill Ha MaJiblla.
YTo Ha HMX CETOMTHSI MOXHO Ky-
nuth? MopoxkeHoe WiIn IO0KO-
nmanky? Jlaxke ImakeT XOpoIero
MoOJioKa cTouT popoxe. [Tpu
3TOM UMEHHO 1oce 1,5 rona
peOEHOK MepecTaéT MUTAThCS
OecIUIaTHBIM TPYITHBIM MOJIO-
KOM, 1 B €r0 palliOH HaJI0
BBOIUTH pa3HOOOpPa3HBIC
KauyeCTBEHHBIEC TTPOIXYKTHI
- OBOIIU, (DPYKTHI, COKH,
pBIOY, Msico. MaJtbliin
pacTér, eMy Tpe-
oOyeTcs onexna,
opTomneandec-
Kasi o0yBb,
pa3BuBa-
OIINe WT-
PYILIKK 1 KHIKKU. COO0-
PHI B IeTCal - TOXE CEPhE3HBIC
pacxonsl. Bor mouemy MHorme
CceMbH, Korma ux pedbeéHky ot 1,5
1o 3 ner, oenHeroT. Ecnu 6a0y-
IIIeK 1 JeIyIIeK psiIoM HeT, MaMa
IpuBsI3aHa K MaJbIy. Sciau Bce

TMO3aKpbIBaJN, HIHIO HAHUMATh
JIOPOTro U CTpaIllHO, U Ha paboTy
He Bbliifelnb. 2ZKuTh mpuxoguTcst
TOJIBKO Ha 3apIuiaty oTua. A 4To
neaTh MamMaM-oguHoukaMm? Kak
UM BbIKUBaTh? Bo MHOruX peru-
OHAax eCTb CBOM ITOCOOUS Ha Jie-
Teii, HO 3TO TOXe MU3EePHbIE
cymmbl. B cpegrem 100-300
pyO. B Mecsill Ha pebEHKa,
MakcuMyM - 1500 py6.
Jla u TO X yacTo HaoT
JIVIb MaJIOUMYIIUM
CeMbSIM, Yell JTOXOJI
MeHblle 1-2 mpo-
JKUTOYHBIX MUHU-
myMoB. Bor kak
MTPOXKWTH U IIPOKOP-
MUTD IUTS HA TAKWE
«aeHbXuIm»? Kor-
J1a )KeHITMHA HAKO-
Hell YCTPOUT CBOETO
3-neTHero pedb€HKa B IETCKU caj
M BBIAET Ha paboTy, HA BTOPOTO
MaJiblllla OHa BPSIJ JIM PELIUTCS.
He roBopst yxxe o TpeTbeM WU
YETBEPTOM.

YToObI >KeHIIWHBI POXKAJIU, Ha-
JIO0 BEpHYTb sICU. A mocodue Mo
yxomy 10 3 JIeT CepbE3HO ITOBLICUTH
WY BOOOILIE OTMEHUTh, YTOOBI HE
YHIDXaTh MaMOYEK MOJTaYKOM B
50 py6. DTy MU(DUUYECKYIO JIbIO-
Ty BC€ paBHO HUKTO HE TTOJTyJaeT
- n1opoxe oboitaercs e€ opopm-
JIeHWe, Beb HAaIO TIOTPATUThCS HA
TpaHCHOPT, COOpaTh COPaBKU U
1p. FocymapcTBo JODKHO TIOAIEP-
>KMBaTh MaMy, a OHO TOBOPUT €ii:
«HaTebe 50 py0., y Hac O1OmKeT He
PE3WHOBEII». A MOXET, CTOUT ITO-
BHUMaTEIbHEe IIOCMOTPETh, Kyaa
pacxomyroTcs O10IKETHBIE IEHbI U,
W BBIICIIUATD JIJISI MaM W MaJIbIIIICH
(brHaHCOBBIN KycOK moboibiie?

Mapuna Ceménosa,

mama 6 demeii, npesudenm
Bcepoccuiickoeo corsza
00uUlecmeeHHbIX 0peaHU3ayUll
no pabome ¢ MHO200eMHbIMU
cembiamMu

HY)XXHbI JIU B TEATPE
HOPMbI NPUNTNYUA?

CKAHBAnN, CBSI3AHHbIW C NEPE-
HOCOM B BOJIbLWOM TEATPE
BAJIETA <HYPEEB», O CUX NOP
HE YTUXAET.

Oma cumyayus pasdesunra
KYAbMYPHYIO 00UjeCmMEeeHHOCMb
Ha 06a naeeps u HOBb 3ACMABUNA
3a0ymMamvcs 0 HOPMAX NPUAUHUS
Ha cyeme.

Hzeecmuolit apmucm 6arema
Ha ecmpeye ¢ JHCYPHAAUCMAMU 8
TACC secoma xcécmko evicka-
345 OMHOCUMENbHO MBOPHECK Ol
NOAUMUKU 6 meampax 6 yeaom,
cmeneHu OmeemcmeeHHOCMU Ux
PpYyKoeodumeneil U CKAHAAAA 80K -
pye barema «Hypeee».

I[Mopoii mHe
He XBaTaeT 1IeH-
3ypbl. B TeaTpe
IOJXHBI OBITh
HOPMBI TIPUJIN-
yus. S He mo-
HUMAalO JI0OEM,
KOTOPBIE ITOCTO-
STHHO XOTSIT BU-
IeTh Ha ClieHe
M3BpalleHUS.
MHe xouetcs
HacJIaXXaaThCs KPacOTOM.

MHe XKaJK0, KOTJla OTPOMHbBIE
cpeAcTBAa yXOaAT Ha epyHay. A
MHOTO Pa3 roBOpuJ, YTO €CJI Mo-
CMOTpPETh HA CTATHUCTHUKY CHeK-
TaKJeil, y10CTOeHHbIX MPEeMHHU
«30/10Tag MACKa», TO MbI YBHIUM,
YTO MHOTHE M3 HUX YK€ He HUAYT.
I1pu 5TOM HeHBIM HAa HUX ObLIU
MOTpayeHbl TMTAHTCKUE.

HeT, KOHeYHO, I MPOTUB
Kakoro-aub6o BMellaTeJabCTBa
B TBOPYECTBO MOCTAaHOBIIMKA.
OTBETCTBEHHOCTb 32 PACX0J0-
BaHME CPEICTB OI0IKETa JOKeH
HECTU PYKOBOAMTENb TeaTpa.
PykoBoauTenb caM BbIOMpaAeT U
IUKTYET TOT CTUJIb, B KOTOPOM
OyIeT BBIXOAUTh CIIeKTaKib. 1,
npuraaias pexuccépa uim oa-
JIeT™MeiicTepa, OH JOJKEeH HeCTH
OTBETCTBEHHOCTh 3a MOTpPayeH-
HBIC Ha MTOCTAaHOBKY TOCYAApCT-
BeHHbIe AeHbru. Ho moyemy-To,
Korma MUHHUCTEpPCTBO KYJIbTYPHI
CTPaHbI CIIpalllMBAET C HETO OT-
Y€T, 3TO CUMTACTCS TIOXO.

Yto KacaeTcss mMOCTaHOBKU
Kupunna CepebpeHHUKOBA
«HypeeB», To 51 cmekTakJisl He
BUICI, HE MOTY CYIUTH, MOTYT
OBITh pa3HbIE aCIEKThI, HO B JIIO-
00i1 cuTyallu MHE KaJIKo ap-
TUCTOB, TaK KakK s caM apTUCT,
MOHUMAIO, YTO OHU MOTPATUIN
OTPOMHOE KOJIMYECTBO BpeMe-
HU U cuia Ha peretunuu. OT-
MeHa CMeKTaKJIsI 32 HECKOJIbKO
IHEHN T0 TIpeMbepHI - JaJeKO He
MEePBBIA cayyail B Mupe OaneTta.
CHUMaM CIeKTaKJIM Ha TeHe-
paJbHOI peneTulMu, U3 Toro,
YTO IIOMHIO, - OasneT «/leBymKka u
cMepTh» B KoHLe 1980-x rogos,
Hampumep.

B 3T0i1 HCTOpUM MHE OOHIHO
emeé U TO, 9YTO 3TO I0JIro OymeT
MyccupoBaTthcs B mupe. U ceiiyac
BCe JesATeNH KyJIbTYPbl BbIHYXKIe-
HbI TOBOPUTb HE 0 KYJIbType U eé
pa3BUTHH, a 00 3TOM CKaHAAJe.

Huxkoaaii Iluckapuose,

HapooHuiii apmucm Poccuu,
deaxcobl aaypeam

Tocnpemuu Poccuu,

pexmop Axademuu pycckoeo
banema umenu
Baeanosoii

PepakTtop py6puku KOnua LUUTAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru).
MHeHve aBTopoB MOXET He COBNaAatb C MHEHNEM PEeAaKLUN.
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NMPOXWUBEM JIU BE3 «MOHAEXABLUUX»?

Poccuio XaeT HapacTaloLwas Hexaatka pabounx pyk

rnsaas HA NIOJAEN C HECNABSIH-
CKOW BHEWHOCTbIO, PYCCKME
BCE ELLE BOPYAT: «MOHAEXANU
TYT». A MEXAY TEM CTPOUTENDb-
Hbli BYM (B TOW XXE MOCKBE),
YUCTOTA YNNLL, POCT COEPbI OB-
CNY>XVBAHUSI BO MHOFOM OBSi-
3AHbI UMEHHO TPYAY MPUE3XMX.

Camu epaxcdane PD exanvieams
Ha dopoeax, cmpoikax u yoopke
yauy He oueHb-mo xomsam. O0Hako
CUMYayUsi MOINCem UBMEHUMbCS, a 0
«NOHaexasuiux mym» 0yoym ecno-
MUHAMb NO-0pPY20MY.

B 6mxaiiiue roael, a cKkopee
Bcero aecatuieTus, Poccun npu-
IETCS XUTh B YCIOBHUSX Hapac-
Talolleil HeXBaTKM paboumnX pyK.
TpeBory BEI3BIBACT CIOKECHUE IBYX
JneMorpachuIecKuX IBJICHUIA: TTajie-
HHE POXKIACMOCTH CPEIH PyCCKO-
TO HaceJIeHUSI U MIPOsIBUBILICECS B
TIOCJIeTHUI TOI COKpAIleHUE TTPH-
ToKa MurpaHToB. [Ipexne Bcero
U3 OJIVKHETO 3apy0Oexbsi - CTpaH
CpenHeii A3un 1 ¢ YKpauHBbI.

TAIOLLMA NOTOK

Jlo mocneaHero BpeMeH! yKpa-
WHIBI cocTaBasum 1o 60% ooite-
ro mpuToKa MUTpaHTOB. CeromHsi
MOTOK pabouux ¢ YKpauHBbI TaerT.
TTpyurH HECKOJIBKO. BONBIIMHCTBO
JKEJTABILIVIX ITPUEXaTh YXKe IIPUEXalTi.
CkasbIBaeTcsl naneHue 0OMEHHOTO
Kypca pyossi, pocT ueH. M3 HoBbIx
(aKTOpOB - MpeaocTaBieHUe YK-
pavHIIaM 0e3BU30BOTO PeXXnMa B
EBporeiickom coro3e. 3apaboTKu B
EBporie cyIiecTBeHHO BBIIIIE, YeM
B Poccuu. Kpome toro, B EBporie
NIEMCTBYET CUCTEMA COLTMAIBHOM 3a-
ILIMTBI, KOTOpasi pacpoCTpaHsIeTCs
¥ Ha sMurpaHToB. Poccuiickuii ke
MNpenrnpuHUMaTeb XaaeH 1 4acTo
TIPUBJICKACT TIPUE3KIX K TPYIY IT0
CepbIM CXeMaM, JIeJIaloIIMM UX CO-
BEPIICHHO Oe33aIIUTHBIMIU.

3HaYuTeNbHO MEIJIEHHee, HO
TaeT MOTOK MUTPAHTOB W U3 IPYTHX
ctpaH obiBiiero CCCP. INpuyuHa -
HernoKass MUTpaIliOHHAs TTOJIMTHKA
poccuiickux Bnacteit. Ecau paHbiie
MUTpPaHThI OyKBaJIbHO OexXKalu 13
cBoux cTpaH B Poccuio, ciacasich ot
0e3paboTULIbI, HUILIEThI 1 BO3POIUB-
1IMXCs1 OTyheonaaTbHbIX OPSIIKOB,
TO CETOMHSI ITO Mepe CTAaOMIIM3AIIAN
MECTHBIX 5KOHOMUK MUTPAHThbI CTa-
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Bracmu naderomes, umo muepanmost nomoeym Poccuu viopamucs us

demoepaghuueckoil simol.

®orto I0prs MAPTbAHOBA/KoMmepcaHTb

HOBSTCS 00J1ee TpeOOBATEeIbHBIMU.
OHu xoT1eu Obl UMETH BO3MOXKHOCTD
TPUBO3UTH C COOOI cCeMbU, pabOTaTh
110 OeJIbIM CXeMaM, UMETh I1IAHCHI Ha
HaTtypamu3aumio. [loTeHmranbHbBIX
MUTPAHTOB MyraeT 1 HeOIaronpysT-
HBIM KJIMMAT B3aMMOOTHOILIEHUI
MeXXAy KOPeHHBIM HACEJICHUEM U
npuedxumu. HyxHo npusHare, 4to
M CaMU MUTPAHThI KpaitHE HEOXOTHO
amanNTUPYIOTCSI K POCCUMCKUM KYJTb-
TYPHBIM U SI3bIKOBBIM YCJIOBUSIM, K
OBITOBBIM TPAIULIUSIM.

OT AMbl K AIME

Mus1 mogxoauM (eciu yXe He
MOJOLIIN) K OYepeaHON TeMOo-
rpacpmueckoit ssme. U misg Pocenn,
U IIJIs1 MMPA 3TO SIBJIEHUE HEHOBOE.

Kitaccnaecknm mpuMepoM SIBJISI-
ercsa 20-n1eTHee mageHue poxaae-
moctH B CIIIA B mepuon Benukoit
nenpeccuu. Poccuio mpoBasibl
POXIaeMOCTH MpecieNoBaIn B
TeYeHMe IToUTH Bcero XX B. XoTs
110 BOHBI 1914-10 M peBOJIIOLINNA
1917-ro poccuiickue KeHIIMHbI
XOJIUJIN B MUPOBEIX TIEPETOBU-
Kax petopoxneHusi. HaceneHnue
OBICTPO POCIIO MPEXIE BCETO 3a
CUET KpecThsIHCTBA. B KpecThsiH-
CKHMX ceMbiXx 4-5 u Gosee nereit
OobLIM HOpMoOii. KoHeuHo, cKa-
KeT 4YuTaTellb, ToTaa He OBLIO
croco0oB npenoxpaHeHus. Ho
neMorpadudeckue mpooieMbl -
CJIEACTBUE HE TOJIbKO MAacCOBOIO
NpUMEHEHUS ITPOTUBO3a4aTOY-
HBIX CPEICTB, HO U IIPOU3BOJI-

HOE OT TIOJIUTUKU U UJEOJIOTHH.
HecnyuaitHo nemorpacduueckue
SIMBI CTJTM BO3HUKATh Y HAC ITOCIIe
Benukoro OKTI0ps U clydyalnch
HeonHokpatHO. [Ipexke Bcero B
pe3yabTaTe TaKMX TParuv4ecKux
COOBITUI, KaK peBostonus, [ pax-
JaHcKag BoitHa, rojion 20-30-x Ir.,
KOJIEKTUBU3ALIMSI, MACCOBBIE PETI-
peccun. Tpareanio ycyryoua Boii-
Ha 1941-1945 rr., conpoBoXaaBILa-
SICSI HE TOJIBKO CMEPThIO IECSITKOB
MWUIMOHOB MYXUWH Ha (hpoHTaX
BOIHBI, HO U TUOENIBIO PYCCKUX
BOCHHOITJICHHBIX B (haIlIMCTCKUX
Jlarepsix.

Cepbe€3Hbill femorpaduyec-
KUii obBai npousoién B 90-¢ rr.,
korna nocie kpaxa CCCP Hace-
JICHVE 0Ka3aJIoCh B ITOJTHOM pac-
TEPSTHHOCTU Iepe oyaymM. JIHo
POXIaeMOCTH ObLIIO 3a(PUKCHUPO-
BaHO B 1999 r. [epen nmuiiom 3K0-
HOMMYECKOTO KpM3Hca U cTpaxa
nepen OyIyIIM JTIOON He KeJIaan
3aBOJUTD HE TOJIBKO 2-3 JIeTeld, UTO
HEOOXOIUMO IIJTS TTOIIe PXKaHUs
MUHMMYMa AeMorpaduieckoro
PaBHOBECUS, HO M OMHOTO pebEHKa.

Kakoe-To BpeMs cylliecTBoBa-
JIa WJUTIO3USI, UYTO IBIPHI JEMOT-
pacduu ygacTcs NoAlITONaTh 3a
CU€T BO3BpAILEHUST PYCCKUX U3
JaJIbHETO 3apy0exKbs U U3 OTKO-
JIOBIITUXCST OBIBITMX COBETCKUX
pecnyosuk. Ho BonHa Bo3Bpa-
LIeHWs, HadyaBiascsa B 1992 r.,
K 2000 r. MOoYTH MOJHOCTBIO UC-
csakia. [1puexamo Bcero 8 MiTH 4e-
JioBeK. [TpuyuHbBI U B CJI0XKHOCTHU
OIOPOKpATUYECKUX TIPOLICayp, U
B TPYAHOCTSIX C paccejeHueM, u
B MECTHOM HETOCTECIIPUMMCTBE.
Ho rnaBHas npuuuHa, moxoxe,
BCE K¢ B IPYTOM - B TOM, YTO HaM
HeyeM OCOOEHHO MOXBacTaThCs
repen BO3BpalleHIIaMA B OTHO-
LIEHWU «pacliBeTa AeMOKpaTUn» 1
YPOBHS XXU3HU. YK KaK MbI 3a3bI-
BaJIM PYCCKMX U3 OTKOJIOBIICIHCS
IIpubantuku. A mpakTU4EeCKHU BCS
pyccKasi nMacropa octajach TaM,
TIe ObLIA.

bbbty Hamexxnbl Ha MaTepraib-
HOE CTUMYJTMPOBaHUE POXIAEMOC-
1. Ho MpuHSITHIE TpaBUTEIbCTBOM
MEpHBl - MATePUHCKUIA KamuTam
(450 TBIC. pYO.), pa30BbIC BHITLIATHI
pu poxaeHnu pebéHka (16 Toic.)
- addekra He ganu. Yro takoe 450
TBIC. py0.? DTO 1-2 KB. M XKWIbS. A
pa3oBasl BbIILIATA - MPOCTO CThI.
TostBunmuck v npyrue GakTopsl. 3a
MOCJIETHYE IECTUIETUS CEPbE3HO

M3MEHIITIOCH CaMo IIpeICTaBICHIE
O CeMeiiHOM OBbITe M CEMEMHOM
cyacTtbe. [Tpexae ueM 0063aBecTrCh
pe6EHKOM, a TeM 0oJiee BTOPBIM
VT TPETBUM, CEMBH TTBITAIOTCS
VIYJIIUTh OBITOBBIC YCIOBUS - Ky-
MUTh WX TTIOCTPOUTH KBAPTHUPY. A
9TO AOCTYITHO HEMHOTMM. 3aMETHO
W3MEHWINCH U TIPEICTABICHUS O
KauecTBe XXU3HU. Teneppb «B Me-
HIO» COBpEMEHHOI 00ecreueHHO
CEeMbHU - 1 JOCTOMHOE TTUTaHKE, U
MOIHAsI OIIeKIIa, M OTIBIX 3a rpa-
HULIEH, M TTOKYITKa aBTOMAIIIHBI.
Jletn ocrarorcs «Ha mmorom». K
TOMY € BOCIIUTaHUE 1 00yYeHUe
pebeéHKa, a TeM OoJiee IBYX, B COB-
PEMEHHBIX YCIOBUSIX OOXOIUTCS
Bc€ nmopoxe. M ponutenu yacto
CTOSIT Tepe] BHIOOPOM - AaTh XO-
poiiiece 00pa3oBaHNE U «ITYTEBKY B
JKU3Hb» €AMHCTBEHHOMY PEOEHKY
WJTH 3aBECTH €IIIE OTHOTO.
%* % %

ITorok opunranbHbIX MUTPaH-
ToB B Poccurio ¢ Havama 2017 r.
cumswicd Ha 27%. K 2020 r., o
nporHodamMm MUH3KOHOMpPa3BU-
THSI, TPYIOCIIOCOOHOE HACETICHIE
Poccuu cokpaturcs Ha 3 MIIH.
Jaxke ecm MpaBUTENIbCTBY YIACT-
Csl IPOCTUMYJIMPOBATh POCT POXK-
JaeMOCTH (4TO COMHHUTEIIBHO),
HOBOE TPYIOCITOCOOHOE MOKOJIe-
HUE «3aCy4HT pyKaBa» JIET yepe3
20-25. B 270l CBSI3U cepbE3HBIE
COMHEHUSI BEI3BIBACT OOBSIBICH-
Hag MBJI «HOBasi KOHLEILIUSI
MUTPALIMOHHON MOJUTUKH OO
2025 r.». CoraacHo 3Tol KOH-
HEIIINY TTOTOKA MUTPAHTOB 0OY-
YT HATPaBJISITLCS MIPEXKIIE BCETO
B Cubups 1 Ha JanbpHuii BocTok.
Ho 13 KoHUEenIMKu HesICHO - KTO
STH MUTPaHTBI? KuTaitpl, Kopeii-
1bI, KUPTU3bI, Y30€KU, TAIKUKU?
Ckonbko ux oymet? U ecni nx Oy-
JIeT MHOTO, TO KaKMM TaM CTaHeT
COOTHOIIIEHNE KOPEHHBIX PYCCKUX
¢ nipuesxuMu? [1pu HbIHEITHEM
OTTOKE 13 3TUX PETUOHOB PYCCKO-
TO HaceJIeHUSI He TIPEeBPaTITCs U
vactb Cnbupu u JlansHnit Boctok
B MOTEHLIMAJIbHBIE 30HbI OTUYXIE-
Hus. «KyprpoBaTtb» 3TOT IIpoliecc
noyemy-Tto cooupaetrcs MBJI.
U 5T0 BBI3BIBAET OITaCeHUS.

Bauyecnas
KOCTUKOB,
V.Kostikov@aif.ru

NOBEAMUTEN
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NOBEAUTENL

WINNER

¥ KEHUUH.

BCE OXWAaHWA.

BCerfa Ha Bbicore!

Bxopawue B

obecneyvsas
niobom soapacre.*

cofepkaLiuecs B KOMNOHeHTax,
No3BONAIT MyX4uHe B nio6oii cuTyauun Bbits

Peaynbrar - nyywas gopma u yAUBNeHHbIA
BOCTOPT Y NKOOUMOIA.

MNOBEAWTENL  KOMMOHEHTBI
AONOHAIT W YCUNUBAIOT ABNCTBUE
(PeHOMEHambHbIA 3

BbICTPLIN 3aKa3 M KOHCYNbTaUMK NO
Ten.: 8 (499) 677-15-59%
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SANPETAT U NPOAAXY CMUPTHOIO NO BbIXOAHBIM?

rocaAyMA NPUHSAJNA SAKOH OB
YCUNEHUN OTBETCTBEHHOCTH
3A HEJNEFANNIbHOE NPOU3BOACT-
BO U NMPOAAXY AJIKOrons.
A MUH3APAB NPEAJIATAET 3A-
NMPETUTb NPOAAXY CMTUPTHOIO
Mo BbIXOAHBbIM.

CorracHo IIPUHSITOMY 3aKOHY
3a MPOU3BOJCTBO K OOOPOT ITU -
JIOBOTO COMPTA, aJKOTOJbHOMU
U CIIMpTOCOAepKalleil MpoayK-
ouu 6e3 JUIEeH3UHW U B KPYI-
HOM pa3Mmepe Tellepb MOXHO
MOJyYuTh mTpad mo 3 MiIH pyo.
MO0 OTIPaBUTHLCS Ha TIPUHY-
IUTEeJIbHBIC PAOOTHI MU B MECTa
JIMILIEHUST CBOOOIbI HAa CPOK 10 3
JIeT. 3a He3aKOHHYIO PO3HUYHYIO
MPOIAXY aJIKOTOJISI TPETyCMOTpe-
HO HaKa3aHWE B BUIE JUIICHUS

cBOOOIBI Ha CPOK A0 8 JIET CO
wrpadom 1o 1 miaH py6. Te xe
MPECTYIUIEHHUsI, COBEPILIEHHbIE B
0c000 KPYITHOM pa3Mepe, HaKa-
3pIBalOTCY ITPadoM B pa3mepe
o 4 MJIH pyo., JIMOO MIPUHYIU-
TeJbHBIMU pabOTaMU Ha CPOK 10
5 net, MO0 JIUILIEHUEM CBOOOIBI
Ha cpok 10 12 et co mrpacdom 1o
1 MJTH pyo.

«DTa Mepa NPUBEIET JIMIIb K
TOMY, UTO HeJeTaJIbHBIN ajKo-
roJib C MOJIyJIETaJIbHBIX 3aBOIOB
MOJIHOCTBIO TIEpeUaeT B chepy
KYCTapHOTO IIPOM3BOICTBA, -
KoMMeHTHpyeT aupekrop Llenr-
pa ucciaenoBanuii emxepagsbHOTO U
PErHOHAJBHBIX PHIHKOB AJKOIO0JIsS
Bagum JIPOBM3. - CamMoroH-
IUKU Opou3Boauau B roa 250
MJIH JIMTPOB CypporaTta, a OyayT -

700 mutH IuTpOB. Ha yxkectoueHune
HakKa3aHWsI OHU He OTpearupyior,
TMOTOMY YTO ITOMMAaTh MX HEBO3-
MOXHO. OHM CO31aI0T yCTONYN-
BBIC IICTTOYKHU OT IIPOM3BOIUTEIIS
K MOTPEOUTEI0, I1e CIOXKHO 10~
KazaTb (PaKT mpoJgaXku cypporara.
Yto ke 10 THULIMATUBbl MUH3Ipa-
Ba, TO OHA HEHYyXXHas. 3ampeT Ha
Mpoaaxy ajJKoroJisi B BHIXOJHbIE
JIIHU JIEMCTBYET B YJIbSIHOBCKOI
00J1aCTH yKe 5 JIeT, U CHYKEHUST
ITOTPEOICHNS CIIMPTHOTO TAM HET».
Tem He meHee, MuH3IpaB co-
OO0IIIMJI, YTO TAKOE MPEIIOKEHUE
paccMaTpuBaeTcs: «DKCIEPTHBIM
COOOIIIECTBOM OOCYKAAIOTCS 10~
TIOJTHUTEJIbHBIE MEPHI IO OTPaHM-
YEHMIO MECT U BpeMEHM POIaKH

AJIKOTOJTbHBIX HAITUTKOBY.
BukTopua F'YOKOBA
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AO0JIFN N0 3APMJIATAM B ®OKYCE BCEOBLLEFO BHUMAHUSA. U XOTA
WX PABMEPbBI HE TAK BEJIUKU, KAK 3TO BblJ10 B 90-X, 3A 3TUMU LIUD-
PAMMU - CEMbMW, OCTABLUUECS BE3 CPEACTB K CYLLECTBOBAHMUIO.

«J1I0AN AOBEAEHDbI 0 OTYASHUSA»

Pabouue uz Husxcneeo Taeuna,
KOmopbie uepe3 <npamyro AUHUIO»
¢ B. Ilymunoim npoxkpuuasu Ha
8CI0 cmpany o 3adepicke 3apnaam,
c60e20 000UAUCH: OeHbeU UM Ha4aau
soinnavueams. Ho ckonvko ewé no
Poccuu maxux «eopsuux mouex»,
omKyoa Kpuuu - He OOKPUHUUIbCS
0 ceoell bede.

«HWYETO HE NOJNTYYUTE!»

BosHeHus cpeau ypaabCKUX
YMHOBHUKOB HayaJluCh MOCJe
MyOJIMKaIlMU CTEHOTPaMMBbI pas-
roBopa npe3uneHta B. [TytuHa,
KoTtopslit mocetun CpeaHuii Ypan
9 W07, M BPUO TJIABBI peTMOHA
E. KyiiBamena. ['naBa rocymap-
ctBa npuBé3 KyiiBalleBy «moja-
POK» - 3KajoObl ypaablieB, MOC-
JIAHHBIE Ha <«IIPSMYIO JTUHUIO»
15 utoHs.

«Bor, ckaxeMm, ogHO U3 06pa-
1LIeHUi, - mpuBen nmpumep [1yTuH.
- HickHeTarnibpcKuii 3aBo TeTl-
JIOU3OJISILIMOHHBIX U3neauii». I1o
clIoBaM Mpe3uaeHTa, Biamesell
MNPEaTpUsITUs], KOTOPOE HECKOIb-
KO MeCSIIeB He MJIATUT JIIOISIM
3apruiaty, ssKoObl 3asBuUJI pado-
ynM: «IToka mpe3uaeHT JUIHO
KO MHE He 00paTUTCsl, HUYEero He
rmosryunte». [IyTnH KpaitHe you-
Buics: «Ecnu aTo Tak, To oTKyaa
Takasi «0op30Ta», TAKOE XaMCTBO
10 OTHOLIEHUIO K JIIOASIM?»

Pano yrpom 10 mronst 8 Hik-
Huil Tarun Belexan «AecaHT» U3
pabOTHUKOB 00JIACTHOM MPOKY-
paTypbl U YJIE€HOB 00JIACTHOTO
npaBuTeabcTBa. M yxe K odbeny
HauuiMch aeHbru! 3aBoackue
IIENTaJNCh, YTO OBIBIIMIA COOCT-
BeHHUK 3aBoaa BsuecnaB Koko-

PHUH BBITVIAYMBACT U3 CBOUX.

Pykosodumenv npednpusmus «Ta-
eunuedenvy maxice 0aéHo He naad-
mum pabovum.

ek,

«ITo mpoGieMe HeBBITLIATHI
3apIuiaTel Ha HIKHeTarmibckom
3aBOJIE TETJIOU30JISILIMOHHBIX U3~
IeNNii s 1 MO TIOMOIITHUKHM pa-
OoTaJiv MocjaeaHue Mmojaroaa, u
¢ «0OpP30TOli» ero pyKoBOJICTBA
CTaJIKMBAJUCh HEOJHOKPATHO,
- roBopuT aemytat CBepaioBC-
Koro 3akcoopanus JImurpuii 1O-
HMUH. - JIrogu xajoBaauck, 4To
WM He Ha YTO XUTh, KCHIIWHEI
miakaiu. Bmecte ¢ pabounmu
MBI XOIVJIA B TIPOKYpPaTypy, B
TPYOOBYIO MHCIEKINIO, B CYI.

3aBoguyaHe TMOJIYyYUJIM Ha PYKU
HUCITIOJTHUTEIBbHBIC JIUCTHI, HO
IEHbI'M 0Ka3aJ0Ch HEBO3MOXK -
HO BBIOMTH: Ha CUETax 3aBOJa
MX MMOIPOCTy He ObL10. [1o cyTn,
ITyTuH 3acTaBuUI X0351€B 3aBO/A
pacnjaaTuThcs ¢ pabouyuMu U3
COOCTBEHHOTO KapMaHa.

A Benp HT3TU - He enuHCT-
BEHHBIN 3aBOJ, Il¢ BO3HUKIU
Tpo0OIeMBbI C BBITLIATOM 3apriaT. B
ToM ke HvxxkHem Tarwie Ha npe-
npusTin «TaruaiedeHb» eCTh He
MEHBUINI «00P3blIii XaM», OH TOXE
JABHO 1 YIIOPHO HE TUIATUT JIOISIM
KPOBHO 3apaboTaHHbIe. bbl1o ObI
Xopol1o, eciau 661 Bmagumup Bia-
IUMUPOBAY MTOPYUMI MECTHBIM
BJIACTSIM CHE3MUTD U TYIa».

12 v1oJ151 pyKOBOAUTESI CAEICT-
BeHHoro yrpasieHuss CK PO o
CaepmitoBckoii 00671. Banepus 3a-
JNIOpUHA OTCTPAaHUJIU OT PaOOTHI.
ITo mopydyeHMIO TpencemaTeas
CK P® A. BactpblKnHa Mpoxo-
IIAT CITy>*kKeOHasI IPOBEepPKa B CBS3U
C BOJIOKUTOM, NONYIIEHHOMU IIPpU
pacciieJoOBaHUH YTOJIOBHOTO JIejia
0 HeBblIuIaTe 3apruiaThl. Cyas 1o
BCEMY, K OTBETY 3a HapyILICHUS
mnpaB padouux B Hizknem Tarune
TIPU30BYT MHOTHX.

roNOAHOE JIETO

A K KoMy 6exaTb CO CBOUMU
npobysemMamu XuteassMm MypmaH-
cka? ITo maHHBEIM MypMaHCKCTa-
Ta, Ha 1 uioHa 2017 r. cymmapHas
3aJ0JKEHHOCTD 110 3apaboTHOM
mjaTte 34ech cocTtaBuia 75,6
MJIH py0. B cpenHem Kaxmomy
paboTHuUKY 3agoyxkanu 85 300
py0. Cpenu Tex, KTO BBIHYXKICH
M3-3a TaKUX 3aJEPKEK 3apruiaT
BBIKMBATH Ha TPOIIHN, HE TOJTBKO
3aBoJbl U (adpuKku, HO U Myp-
MaHCKUM TOCyIapCTBEHHBIN TEX-
HUYECKUI YHUBEPCUTET. A Belb
MypMaHCKasI BBICIIIas MOPEXOIKa
- €IMHCTBEHHBIM MOPCKOU BY3
ApxTunueckoii 300l Poccun, ero
crielManu3alys - moaroToBka
KaIpoB IJISI PBIOOIIPOMBICIIO-
BOro (yioTa U 6eperoBbIX Mpe-
NpUSATUNA pHIOOXO3SIIICTBEHHOI'O
koMmIaekca. IIpu HbIHEIIHEM
Kypce Ha UMIOpTO3aMelllcHUE
5TOT BY3, MOXHO CKa3aTb, -
OPenIpusITUEe CTPAaTernIecKoit
BaxHocTu. Ho... PaboTHuUuKkM
MITY yxe HeCKOJIbKO MecCsILIeB
HaxXoIAITCS B OXXKMIAHWW BBITLIA-
THI 3apIUIaT U OTITYCKHBIX.

«Temnepb HaM 00€I111aI0T BhITLIA-
TUTH 3apruiaThl K 1 aBrycra! MHue
WHTEPECHO, PYKOBOACTBO By3a
TOXE Ha BCE JIeTO 0e3 AeHEr oc-
TajgoCh?» - HEAOyMEBaeT MypMaH-
yaHka CBeT/IaHa AJIeKCaHIPOBHA.

Ha KamuaTtke mpocpodyeHHast
3aJI0JDKEHHOCTD 10 3apIuiaTe B
pacuéte Ha | paboTtHUKa - 93 100
py0. A Bcero Ha Ha4yaJlo UoJis1 Ha-
KOMUJIOCh 10JIroB Ha 35,121 MaH
py6. M 3TO TOIBKO T10 KPYITHBIM
TIPEITTPUSITHSIM.

I[IpuxonuTcss KpyTUTHCSI U
BnactsaM Bosoroackoii 00J1., riue
o0111ast cymMMa 3apIuiaTHOrO J0J1-
ra - 200 miH py0. M3 Hux 85 MaH
pyO. IPUXOOUTCS HA TPU MHpe-
npusatust - OO0 «CTpoiiuHayCT-
pusi», OO0 «CTpoifrmiacTuk» 1
00O «ITpoMxuMIopT», MpUHAI -
JIeXKaIIuX OMHOMY COOCTBEHHMKY.

TO/TH 110 SAPITATE B POCCHH 34 ME
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[ COKPATH]

A 3,7%- 10 3 MIIPT PVB,

B4YbUX KAPMAHAX

«OTKyOa Takas bop3ora?» - yauBunca npes3unaeHT. M senen

Ho ynHOBHUKM yBEPSIIOT, UTO BCE
MO/l KOHTPOJIEM U JaXe yIajoch
COKpaTuTh noiaru B Yepemnoneli-
koM, I'psizoBerikom, benozepckom
¥ BeiTeropckom paiioHax.

M yX coBceM cTpalrHo 3aKOH-
YuJIaCh UCTOPUSI C HEBBIMJIATOMN
3apriaT Ha MVYII «Yensa06uH-
CKUI aBTOOYCHBIN TPaAHCIIOPT».
B okTts16pe 2016 r. apOGUTpakKHbI
CyI MIpU3HAJ peAnpusITAe 0aH-
kpotoM. Ceiiuac OHO B CTaAuU
JukBugauuu. OOLIMI TOJT Te-
pen 600 paborHukamu - 20 MJIH
py0. Kaxxmomy gomxHbl ot 40 1o
160 ThIC. «JItoaM ycTamm XaaTh.
Mp1 o6pamiajaruch BO BCe MHC-
TaHIWU, HO MOJIYUYHMIN OTITHCKU:
«Cutyalus Ha KOHTPOJie», - TO-
BOPUT mpeacenareb npodcow3a
JIrogmuna YEPEITAHOBA.

ITocne nukera 7 UiOHS BJIacTU
o0eliav B TeYeHHUE IBYX HEJeIb
TOTACHUTh 3aI0JKEHHOCTD, OJTHA-
KO 3TOTO 10 CUX IIOp He caefia-
. OgHY XKeHITUHY-KOHIYKTOpa
HACTOJIbKO 3aMYy4YUJIM 3BOHKaAMU
KpPEIUTOPHI, YTO OHA OTPABUJIACH
YCIIOKOUTEIbHBIMU TabJETKAMU.

AOBUJIUCb CBOETO

Ho ecTb 1 monoxuTtenbHbIe
npumepsl. [1o TpedoBanuto Poc-
Tpyaa AO «MHTayrojb» rmoracui
IOJIT MO 3apIulaTaM Ha CyMMY
58,3 muH py6. mepen 1139 pa-
OoTHMKaMU, paboTomaTesis IIpu-
BJCKIU K aIMUHUCTPATUBHOM
OTBETCTBEHHOCTH.

A T1podCcOI03bI CMOTJIN BBIBECTHU
n3 TIpocTost JIEpPMOHTOBCKMIA TOP-
HO-000raTUTEJIbHBI KOMOUHAT,
KOTOPBI KOPMUT LIEJIBII TTOCETOK
Caemnoropse B [Ipumopsbe. «Cobc-
TBEHHUKHU HE BKJIAIBIBATIN CPEIC-
TBa OT MPUOBLUTA B MOACPHU3ALINIO
u pa3sutne 'OKa, He TT032060TH-
JIUCh O Te0JIOr0-pa3BenblBaTe/Ib-
HBIX SKCIICIUIINSIX, TTOATOTOBKE
JOCTYITHBIX 3aIacoB PYIbI, - TO-
BopuUT mpeacenatens IIpumopckoii
KpaeBoii OpraHu3anuu ropHo-Me-
TaJuTyprudeckoro npogceorosa Poc-
cun Banepniit OHUCEHKOB. - B
HTOTE, KOTJa PYIbl OCTAJIOCH MaJIO,
MpeanpusiThe oOCTaHOBUIOCK. [1po-
(pcor03 mpeAnTpUHSII BCE, UTOOBI HE
3aMOJTYaTh IpobeMy. Mbl cTydanu
BO BCE BO3MOXKHBIC KAOMHETHI, TO-
BOPWJIM OTKPBITO: JTIOA TOBEICHBI
JIO OTYASTHUSI, CUTYALINST BBIXOIUT
M3-T1011 KOHTpOoJIs. B koH11e 2016 T.
ObL1a co3gaHa pabouasi Tpyrina mno
BbIxOMy U3 Kpusuca. C 6bapbepamu
YMHOBHUKOB IPUIILIOCH OOPOTHCS
Ha ypoBHe MockBbl. I MbI moGe-
JIVIJTH: y3Ke TIPUTIEIT TTePBBIA TPAHIII
OT KpaeBoro 01okeTa. BTo Mo3Bo-
JIMJTO BBIAATH 3apIriaTy padbodmm,
TIPUCTYIIUTH K 3aMyCKY TIPEATPH-
satust. CerogHs oTneabHbIC Opura-
IIBI BEIBEJCHBI Ha PEMOHT 000pY-
JIoBaHUsI, paboTaeT OOMBIBOYHbIH
KOMIIJIEKC, B CKOPOM BpeMEHU
TuTaHupyeTcst (padbpUKy 3aITyCTUTD
TIOJTHOCTBIO».

Ewmé npeBHue pumJsiHe cKa-
3asu: «BcsIK cBoero cuacThs Ky3-
Hew». Jla, 3TO yXacHo, 4TO 3a
CBOIO 3apIulaTy MPUXOIUTCS elIe
u 6opotbest. Ho ropasgo yxac-
Hee OMYCTUTh PYKU B OTYASTHHU.
Tonbko TOT, KTO He MepecTaeT
OTCTauBaTh IpaBa, B pe3yJIbTaTe
OOBETCS CBOETO.

«/lenee Hem u He Oydem» - smy
Ha Kamuamke u 6 Yensbuncke.

¢pa3y kaxncoolii mecay cavliia

Pagotaer ¢ 9% 162
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NOYEMY SAPNJIATAMMU AOTKEH SAHUMATDBCSH

Kmo doaxcen
peuiams 80nPO-
Cbl ¢ 3a0epraCKOIL
sapnaam? U kax

5 il HaKasvleamo py-

. Kosodumeanelil
A R | npednpuamuil,
Komopsle o6manbieaom akdeil?
06 smom paccyicoarom sKcnepmol
«AuD».

9TO OrPOMHAS BEQA

- PabotHuMkmM 3aBoma u3
Huxnero Taruna maieko He
mepBHIe, KTO XXanoBajics Bia-
numupy I[lyTrHY Ha HEBBITIATY
3apabOTHOM TIATHI, - TOBOPUT
pykoBoautesib IlenTpa ananausa
COLMAJIBHBIX MPOrPaMM U PUCKOB
Boicieii mKoJibl 3KOHOMHKH, 0K~
TOp 3KOHOMHYeCKHX HayK Cep-
reit CMUPHOB. - Ho, Ha moit
B3IJISII, HE TIPE3UIEHTCKOE 3TO
JIeJIO - 3aHUMAaThCsl HEBBIILIaTa-
mu 3apiuiaT. HaBepHsika mpe3u-
JIEHT He MepBasi MHCTaHLMS, Kyna
oOpaTujiuch pabOTHUKU 3aBOJA.
W ecnu 1o Hero OXOonsST TaKue
oOpalleHusI, 3HaYUT, UCITOJTHU-
TeJibHbIEe OpraHbl, OTBETCTBEH-
HEBIe 3a 3Ty cdepy, HemopadoTa-
Ju. I'ne ObUIM MyHULIMTAJIbHBIE U
pernoHajJbHbIe YNHOBHUKM, TIe
obL1 PocTpyn?

Kak mpaBumito, y HEBHITLIATHI
WU 3aJepKeK 3aprijaThl ABe
npuuuHbl. [lepBass - HenoO-
POCOBECTHOCTh paboToaaTes.
YacTo ObIBaeT, 4YTO AEHBIU Yy

SAAOJDKEHHOCTb
MO 3APABOTHOW NJIATE
(MnH py6.)
01.06.2007 4471
01.06.2009 8779
01.06.2010 3238
01.06.2011 2632
01.06.2012 1915
01.06.2013 2294
01.06.2014 2720
01.06.2015 3277
01.06.2016 4004
01.06.2017 3331
IMo paHHbIM PoccTara

MPeanpusiTUs eCTb, HO YXOIST
OHU KyJla YTOJHO, TOJbKO HE Ha
oruiaTy Tpyna coTpyaHukos. K
TaKUM HepaauBBIM padoTomaTe-
JISIM HY>KHO MPUMEHSTh CaMble
XKEcTtKue Mephl. Bropas npuunnHa
- OTCYTCTBUE Y NIPEANPUSTHUS 1e-
HeT Ha BBITUIATY 3apIliaThl U3-3a
TSKENOM DKOHOMUYECKOM CUTY-
anuun. ITo 00bICHUMO, MpoOdJIe-
MBI MOTYT BO3HUKHYTb Y JI0001
KOMITaHUU. B 3T0il cutyanum
JIOJIDKHA COCTOSIThCS Mpolieaypa
0aHKPOTCTBA CO BCEMH COITYT-
CTBYIOLIMMMU BBITLJIATAMU COTPYI-
HUKaM.

5 0 TPJIH PYb.

- TAK/M BblJ1 4ONT
MO SAPTJIATAM
B 1997 T.

B 1iesiom xe B MacuiTabax
CTpaHBbl 3a10/KEHHOCTD 110 3ap-
njate ceiiyac Hedonbinasi. OHa
HE CPaBHUTCSI C MACCOBBIMU He-
BbiriaTaMu 90-x roaoB (Ha Hava-
a0 1997 2., nanpumep, 3adonxiceH-
HOCMb NO 3apniame cOCMAagAsaNa
50 mpan py6. - Pen.). Ho nns xoH-
KPEeTHBIX JIoAelt, padoTarolmnx
Ha TOM WUJIM MHOM MPEANPUITUH,
3TO OrpoMHas 6ena.

AUPEKTOPA NOCAQSAT
HA 5 NNET?

- ITocae 2005 r. B 3aKkoHOOA-
TEJBCTBO OBLIN BHECEHBI CEPhE3-
Hble U3MEHEHUS, - MOSICHIET
NMPOPEKTOP AKaJeMUu TPyAa 1 CO-
HUAJBHBIX OTHOIIEHHI AJIeKCaHIp
CAD®OHOB. - Ecinu neiicrtsus
PYKOBOIMTENS 1O HEBBITJIATE
3apIniaT CBSI3aHBI ¢ MOIIIEHHU -
YEeCTBOM, €My I'pPO3UT A0 5 JeT
JMieHus cBoodoabl. Ecam 3apo-
XKeHHOCTh oOpa3oBajiach M3-3a
HEOpPraHNU30BaHHOCTH, TIPOOJIEM
Ha TPEANpUsITUNA, MOXET OBbITh



 [IEHTPOB

OCERAIOT HALUKX SAPIMNATbDI?

pa3obparbcs ¢ gonramu no 3apaboTHowm nnare.
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pabouue 6 MpraHCKe-il szoéde,

NPE3UAEHT?

HaJIOXXKEeH aIMUWHUCTPATUBHBIN
mrpad. 3a HECOMHOKpPATHBIC Ha-
PYILIEHUS TAKOTO PoJia PYKOBOIM-
TeJb TIPEANPUSITHS MOXET OBITh
IUCKBaJIUGUIUPOBAH, TO €CTh
JINIIEH BO3MOXHOCTH 3aHUMATh
PYKOBOISIIIME AOJXKHOCTU Ha
cpoxk ot 1 1o 3 met. Kpome Toro,
C HeJaBHEro BpeMEeHH BhIILjaTa
3apabOTHOM TIJIaTHI cTaja Mep-
BOOYEpPEOHON U3 BCEX BHIIJIAT
TIPEe T PUSITHS.

IToueMy ke 3a00JKEHHOCTb
110 BHITLIATE 3apIlIaThl BCE paB-
Ho cymecTByeT? 30% Bcex 10IToB
- cTapas 3aJ0>KEHHOCTh IIPe-
NpUSITUI, MIPU3HAHHBIX OaHK-
poramu. MIX akTWBBI OKa3aJIncCh
ropasno MeHblIIe, YeM UX 00s13a-
TelnbCcTBa. JIpyrast mprnamHa - He-
payuTebHOE XO3IMCTBOBAHUE,
KOTHa TogaMM He 3aKPHIBAIOTCS
MPeANpUsITUs, KOTOPbIE Ha JladaH
neimat. PadoTomarenb 1o moc-
JIeAHEro HajxeeTcs, 4YTO CUTya-
OUST YIYYIIUTCSI, HE YBOJIBHSCT
pabOTHUKOB, a MPUOBLIb Maga-
eT, KOITSITCS TOJITH, B TOM UMC-
Jie u 1o 3apruiate. MMeHHO 3TO
npousouio B Huxxnem Taruie.
Bce Hagesnuck Ha aBock. EcTb 1
MOIIIEHHUYECKHNE CXeMBI, KOoTaa
JIIOASIM HaMEpPEeHHO He MIaTsAT
3apIuiaTy, HO MX HEMHOTO.

MO4YEMY MOJIYAT
NPO®COIO3bI?

Kyda cmompsm npogcorosel,
K0eda pabomseu eodamu cudsm
6e3 zapnaamot? [louemy beszdeii-
cmeyrom?

- OdbunuanpHas Penepanus
HEe3aBUCUMBIX TPOPCOI030B
(®HIIP) nogHumaet mpoobeM-
HbIE TEMBI TOJIBKO B TOM CJIydJae,
€CIIM eCTh KOMaHIa CBEePXY, - T0-
BOPUT reHepaJIbHbIii HHCTIEKTOP
Tpyna Coro3a npoccor3os Poc-
cun Cepreit XPAMOB. - A Bor
CBOOOIHEIC allbTepHATUBHBIC
npo@CcoI03bl AEHCTBUTEIBHO
ITOMOTAIOT JIIO-
IsIM, TOTOMY
YTO HE CBSI3aHBI
¢ paboronare-

e asmu. Ho takux

= npo¢cow30B
it HLS majio. Iloue-
MY-TO HallleMYy COBPEMEHHOMY
paboTomaTelio KaxkeTcs caMbIM
CTpaIlIHbIM, €CJIU TIepe] CBOUMU
CcoOPaThIMU-TIPEOTTPUHUMATEIS-
MU OH OKaxKeTCsl B MOJOXEHUU
YeJIoBeKa, KOTOPOTO «HATHYJIN»
pab6oTtsaru. M ajis Toro 4ToObl €ro
HE «HArHyJW», OH OyIeT AeiaTh
BCE BO3MOXHOE, YTOOBI HE J10-
MYCTUTH CO3TAaHNUS CBOOOIHOTO
npogdcorosa. Bor ceituac y Hac
UAET cyneOHbIl npolecc: padbo-
41X, KOTOPbIE CO30aJIM MPOPCO-
103, JIUIIWIN TIPEMUHU, a OHA CO-
craBisieT 120% oknana. Cya Ha
CTOpOHE paboTomaTess, IOTOMY
YTO TOT BIpaBe PeIIuThb, KOMY
IaTh IIPEMUIO, a Y KOTO OTHSITh.
WNnét cepb€3Hoe naBieHUe Ha
npodcor3HbIX Tuaepos. Mx mep-
BBIX JIMIIAIOT TPEMUIA, YBOJIbHSI-
1oT. Tpoe yenoBek yOUTHI, OOUH
HeIaBHO ObLT paHEH.

YEM 3AKOHYUJIUCb FPOMKUE AENA?

Kanobvl na nHesvinaamy 3ap-
naam <«npopwuleanct» Ha exce200-
HYI0 <NPAMYI AUHUIO» Npe3udenma
u pamvuie.

2009 r. ITukanépo, Jlenunrpamu-
cKag 00J1.

M3-3a pazHornacuit cooCTBEeH-
HUKOB TPEX Tpagoodpa3yonimnx
MIPEeINnpUSTHI TTPOU3BOICTBO Ha
HMX Ha4yaJIo OCTaHABJIMBAThCsl, Ha-
YaJICh YBOJBHEHHUS W 3aIePKKI
3apruiaT. B mae 2009 r. u3-3a 10/1roB
TIPEATIPUATUI B TOPOIE OTKITIOUM-
Jii ropsiayto Boay. B mrone 2009 r.

(B MaTepuasiax yroJJoBHOTIO fiejia B
2015 1., Kak coobuanocs B CMU,
durypupoBanga cymma B 5 MJIpA
pyo., reHnpokypop Yaiika roso-
pwi o 2,5 mapn pyO. yiiep0ba, Ha-
HecEéHHOro cTpoiike yxe B 2016 T.)
KpaitHUMU OKa3aJIuCh CTPOUTENTH.
Bo Bpems «1psiMoii TMHUNW» OHU
MOXaJIOBAJIUCh Mpe3uacHTY [1y-
THHY Ha HEBBITUIAThI 3apriar. «Bee
cOOM TI0 CTPOMKE U MO BBITLIATAM
3apa0OTHBIX IJIAT HETOIYCTUMBI,
HUKTO C 3TUM MHPUTHCS HE OYy-
JIET», - OTPEearpoBall PE3UACHT.

aKINU IIPOTECTa OOCPHYIIUCH TIe-
peKpbITUEM (beiepanbHOM TPACCHI
Hogag Jlagora - Bonorna, noyru mo
3apruiataM A0CTUrau 41 MiH pyo.
«BBI criestanm 3a103KHUKaMU CBOMX
aMOuLuii, Herpodeccu-
OHAJIN3MAa 1 XaITHO-
CTU TBICSIYU JIIONICH.
DTO HEemOoNyCTU-
MO, - cKazall Toraa
npeMbep-MUHUCTP
Baaguvup Ilyrun,
JIAIHO TIPHITE-
TeBuii B [1n-
KaJieBo. - ['me
couuMaabHasa
OTBETCTBEHHOCTh
ousHeca? JloaxHa
OBITH TTOTAlllEeHa BCH
3aJI0JKEHHOCTD 10 3apaboTHOM
miate. Cpok - cerogHs». B ipu-
cyrcTBuu [1yTrHa BraaebLbl MO -
TMCAJIA JOTOBOP O BO30OHOBIEHUN
TMOCTABOK ChIPbsI 1 TTPOM3BOJICTBA.
Ve 5 noHd 3a00JKEHHOCTD T10
3apriaTe pabOTHUKAM Obla MoJi-
HOCTBIO TToraireHa, 6 MioHs B To-
poe AaJIv TOPSIUyIO BOLY.

2015 r. Kocmoapom BocTounbrii,
Amypckas 00J1.

M3-3a r1oxoro ImIaHupOBaHNUS,
OpraHu3aluu padoT U KOPPYILUU

B KAKMUX OTPACNAX U PEFTMOHAX CAMBIE BOJIbLUUE AONTU?
OTPACIU-O0JIXKHUKMU (B mnH pyb.):

OGpab6atbiBaowme CtpouTtens-
npoM3BOACTBa CTBO

®1449 @813

Lo6blua nones-
HbIX MICKOMaeMbIX

465 &)194 B)186

PEFVIOHbI JJ,OH)KHVIKVI (B MJITH py6 ): ﬂ -] ;
Pecnyfgnwka KOMVI

Tpaucnopt Cen. x03., 0xoTa,
Neco3aroToBKu

Xa6apOBCKVIV| Kpaw

®113

Ham yKe 2 Mecaua He nna-
TAT 3apnnary. Uaru B cyn?
10. Komapos, OMcK

OTBeyaeT 3aMnpe/ceaaTeIs Co-
Bera HIT «lOpucTsi 3a TpyaoBbie
npaBa» Cepreiit CAYPUH:

- Ecnu 3ap-

TJ1aTy He BbITLIA-

ﬁ yuBalor 15 nHei
} 4 MOJTHOCTBIO WU
YaCTUYHO, BHI

nMeeTe IpaBo

A\A MPUOCTAHOBUTH
pabdoTy, MUMCbMEHHO YBEAOMUB 00
atoM paboronarens (ct. 142 TK).
B aTOT nepuo 3a BaMu CoxpaHsi-
eTcs cpeaHmit 3apaboTok. O6pa-
1LIEHUE B CY/ - ell€ OAUH CITOCO0
TOJIyYUTh HeHbI'u. [ToMumo 3ap-

YTO AENATb, ECJIU HE NJIATAT?

MnjaaThl MOXeTe B3bICKATh KOM-
neHcanmio 1/150 craBku LB 3a
KaXXIIBIi JeHb IPOCPOUYKM (CT. 236
TK). Ilpu 3agepxxKe 3apIiiaThl B
30 ThIC. py0. Ha 2 MecsIlia KOMIEeH-
caums oynet 1080 py6. Bur Takke
BIIpaBe 0OpPaTUTbCS B MHCIIEK-
1110 Tpyaa, YTOObI padoToaaTe s
owrpadonanu 1o ct. 5.27 KoAIl
P®. Ecim 3apriaty He BBITUIAYN-
BalOT 2 Mecsilla MTOJHOCThIO WJIU
3 Mecsia YaCTUIHO, MOXKHO UATH
B ClIeICTBEHHBI KOMUTET, YTO-
Obl paboTonaTelisl IPUBJIEKIIN K

Ecnu npeanpusitue KpymnHoe,
OHO, KaK ITpaBUJIO, 3apIuiaTy Ha-
yucasieT (4TOOBI 3araTUTh HaJlO-
TY ¥ COIIB3HOCHI), HO IEHBIU HE
BbITLUIauMBaeT. B aToil cutyauun
JIYYLIUUA crtoco0 - oOpaTuThCs
B CYI «B MOpsIAKEe MPUKA3HOTO
TIPOU3BOJCTBA», TOTIA PEIIeHNE
MpPUMYT yCKOpeHHO. C HUM HyX-
HO TIOITH B 0aHK, 1 JEHBLIU CITU-
LIYT co cuéta Kommnanuu. Mnm xe
cyieOHbIE IPUCTABBI B3BIIIYT UX
Trocjie Mpojaxu nmMyuiecrsa. Ec-
JI KOMITAaHUS MaJIeHbKasl, UATUA

YTOJIOBHOM OTBETCTBEHHOCTU. HO

B ¢yl HeA((PEKTUBHO - B3bICKATh

MIPUMEHSIETCS OHA PEIKO - HAIO
JIOKA3aTh «KOPLICTHEIE ETN» V-
peKTOopA.

Heuero. Jlydllle 1oXaJloBaThCsl B
WHCIIEKIINIO TPYIa: MHOTHE OV~
pekTopa 6osaTcs mTpados.

O npobiieMax ¢ 3aprjiaTamMu U3-3a
paszopeHust GUPM-MOAPSITINKOB
coob1asoch U no3xe. B amnpele
2016 1. TIpe3uaeHT BhICKa3ajcs
emlé xécrtue: «Ecam BuHa TeX, KTO
MOJ03peBaeTCs B COBEPILIEHUU

Ry, PaBOHAPYIICHNUA, Oyner noka-

3aHa, UM MPUAETCSI
CMEHUTh TETLTYIO
JIOMAIITHIOK MMOC-
TeJb Ha TIOPEMHBIE
Hapbl». UTorom
CKaHIaJoB
cTanu
IEeCATKH
YyIOJIOB-
HBIX JeJ, OKOH-
YUBILMXCS peaTbHBIMU CPO-
KaMU 3aKJTIOUCHMS, Y TMKBUIALINS
reHnoapsiaunka - «Crneucrpos
Poccun».

2016 r. Kypuinsckue ocTpoBa,
Caxanunckas 00.1.

CoTpyaHUKMU PbIOOKOMOMHATA
«OCTPOBHOI» MOXKAIOBAIKCH HA
HEeBbBITIAThI 3apILiaT - AOJT JOCTUT
5,8 MIIH py0. «X0o4y U3BUHUTHCS
nepea moapmMu. Crenaem Beg, uto-
Obl cuTyalusl ObLla UCMpaBIICHA,
- otpearuposai B. [Tytun. loaru
10 3apIjiaTe OBLIA OIIEPATHUBHO
MoraiieHbl, MOCTOB JUIIMJINCH
HECKOJIbKO «HEIOIJISIIEBIINX» Pe-
TMOHAJTbHBIX YUHOBHUKOB, B OTHO-
IICHUY PYKOBOICTBA IIPSITTPUSITHS
BO30YIMJIM YTOJOBHOE JIEJI0, IKC-
IPEKTOpa B UTOTE OIITpadoBain
Ha 250 ThIC. pyo.

2016 r. Yexs10HMHCK.

CoTpyaHUK 3aBoja «YpaiaB-
TONpUIEN» I10XAaJ0oBaJiCI Ha
3aaepxkKy 3apruiat. [Tpodaembl
Ha TIPeINpUSITUIX aBTOOTPACIII
Brnagumup IlyTuH cBsizan ¢ na-
IeHUeM MpOoaax Ha phIHKe. «S]
BUZKY, YTO MHOTUE MPEITPUSITUS
CcTaparoTcs He YBOJIBHSITH padboT-
HUKOB. Ho, KOHEeYHO, He BhITIIa-
YMBATh 3apIUIATY TIPU 3TOM - TO-
e He 1eJ10». 3a10JKEHHOCTh 110
3aprjiate paboTHUKAM B 5,4 MJTH
pyO. ObL1a ONepaTUBHO Torallie-
Ha. OHAKO MOKaJ0BaBIINACS
Mpe3uIeHTy pabounii mo3xe pac-
CKa3bIBaJ O JaBJICHUH CO CTOPO-
HbI CJTYKObI 6€30MTaCHOCTU NPe-
TIPUSITHS.

2016 r. CeBepnast Ocetus. bri-
JIO BO3OYKIEHO YTOJIOBHOE JIEJIO
B oTHoIIeHNY KoMrnauuu «bTC-
T'uppocTpoii», xkanoObl Ha KOTO-
pYIO TaKXe MPO3BYyYaIil B XOIe
«IPAMO IMHUW» C TIPE3UIEHTOM.
Pab6otHuku opranuszanuu - 500
YeJIOBEK - TTOJIToa He MOTJIH 110~
JIYYUTh CBOIO 3apILIaTy.
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XBATUT PABOTATb
BECNJIATHO!

TAK KAKOH XE BbIX0OA U3 CU-
TYAUUU?

Bepumas nocysam navanscmea,
umo «ecau 6 cyo He noudéme, mo
noayuume cé, a 6yoeme 6y3uma -
bes Konetiku ocmanemecy» ? nu
bopombucs 3a ceou npasa?

- Cutyanmst
m C HEBBITLIATOM
3apruiaT B Ha-
IIeM PEeruo-
He, Ja U IO
BCEUW CTpaHe,
cTajila XpOHU-
yeckoi. Yto
JIeJIaTh, YTOOBI
e€ MCIIPaBUTh?
IIpexne Bcero
HE00X0aUMO
CPOYHO YXKeCTo4YaTh 3aKOHOIA-
TeJbCTBO - 3AKPENIATb B HEM OT-
BETCTBEHHOCTh padoTonaTeei
3a HEeBBIILIATY 3apPILUIAT CBOUM
corpyaHukaMm. Celiyac Hemo-
PSIOYHBIC BIIAIEIIBIIBI ITOPOI
CO3HAaTEeJIbHO MCITIOIb3YIOT Oec-
IUTATHBIA TPy paOOTHUKOB: B
CJIyJae 4ero OH OObSIBUT IIpe-
MpUATE OAHKPOTOM - M B3SIT-
ku ranku. C ero cueTos, gaxe
YTOOBI BEITIATUATH ITOJIOKEHHOE
Tpy*X€HUKaM, He TaK IPOCTO
CHSITh IEHBIU. DTO COBPEMEH-
HOe padCTBO, M31EBaTEIbCTBO
Han moabMu. Kak padouemy
YeJIOBEKY CEMbIO KOPMUTb, €~
Teil BocIUThIBaTh? OH Bedb HE
MIJIOCTBIHIO TIPOCHUT - OH CBOIO
3apIuiaTy 4YecTHo 3apadoran (B
OTJINYME OT BCEX 3TUX BOPOBC-
KUX TIPUBATU3AIINI, B Pe3yJIb-
TaTe KOTOPhIX OFPOMHAsI YaCTh
MIPEANIPUSTAI B CTPAHEe «IIPH-
JIMILIa» K YaCTHBIM pyKaMm).

Ho 1 camu 1fonm TOJKHBI
ObITh AKTUBHBIMU, OTCTAU-
Basg cBou mpaBa. He 6osTbcH,
He comlaliaThCsl Ha TOAavYKu,
KoTIa paboTomaTelb BHITLIAYM -
BaeT YacTh 3apILIAThl U IPOCUT
ITOTEPIIETh: MOJI, TPYIHBIC Bpe-
MEHa, OCTaJbHOE OyIeT Mo3-
XKe. DTOTo «I103ke» He OymeT!
PabGoTHUKY, KOTOpOMY 3aaep-
XKUBAIOT 3apILIaTy M TEM Ca-
MbIM HapylIaloT ero npasa, He
CTOUT 3KIaTh, YTO BCE PEITUATCS
camo coboii. Hy>kHo GbicTpee
00paIIaThCsl B periOHATbHbBIC
WHCTaHLIMU: TPYLOBYIO MHC-
MEKIINIO, TIPOKYPaTypy 1 IIPO-
(co103HI.

W KoHEYHO, HE CTOUT COoTJia-
1IaThcsl, Koraa paboronatesib
npeniaraeT o(OUIIMaIbHO TIjIa-
TUTh MUHUMAJIbHYIO 3apILUiaTy,
a OCTaJIbHYIO YacTh - B KOH-
Bepte. [loiimMuTe: BbI 3apaHee
coriamaerech Ha TO, YTO Bac,
CKopee BCero, npu YBOJbHEHUN
WIN B CJIydae 3ajiepxkKeK o0mMa-
HYT U «4€PHYI0» 3apILIATY HE BbI-
maatar. Kak npaBuio, iMEHHO
TaKue paboToAaTe U 3aAePKU-
BaIOT 3apIUIaThl, a, KOrma MX
MPYXKMYT, BHITIAYMBAIOT JTUIIb
MHUHHUMAJIKY.

Bacuauii Mockeun,
3amnpedcedamens
Dedepayuu npogcorozo6
Hoesocubupckoii 06a.

MOCKBHHA

Marepuanbi noarotosunu: KOnus LLIUFAPEBA (pepakTop pyopuku, Y.Shigareva@aif.
ru), Buktopusa F'YOKOBA, Tatbana BOFJAHOBA, Anekcanap KOJIECHUYEHKO,
AnekcaHppa MUXOBA («An® Ha Mypmane»), AnbBupa HOBUKOBA («And
Ha O6u»), Anekceit CMUPHOB («Aud-Ypan»), Eerennit TAJIbIMOB («And-
YenabuHck»), EneHa XXYKOBA («Aud-Mpumopbe»), KoHcraHtun MULLAHUH
(«And-Kamuatka»). doto PhotoXPress.ru, Anekcarapa AKOBJIEBA/TACC
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IIIEB C YKPA

HJIETYER

PYCCKUM BAIOT OT BOPOT NOBOPOT

Bnagumunp XXMpMHOBCKMI NnpeanaraeT OTBETUTb HA HOBbIE MpaBua Bbe3aa Ha YKpanHy ana rpaxaaH PO

MHEHWE

YKPAUHCKHUE BJIACTU HAME-
PEHbI Y)KECTO4YUTb MPABUJIA
BbE3AA AN XUTENENA POCCUM:
BBECTU BUOMETPUYECKHNA KOH-
TPOJIb U NPEABAPUTENIbHYIO
NIEKTPOHHYIO PETUCTPALIUIO.

Juoep JIIIIP Baadumup
KUPUHOBCKHH cuumaem,
S 4umo 3mo peuie-
HUe PaGHOCUAbHO
86e0eHUI0 8U30-
6020 pedcuma, u
00sscHACM, 045
Yee0 MO HYICHO
Kuesy u eeo no-
Kposumensam Ha
3anade.

- YKpauHa roBOpUT O TIOBbI-
LLIEHUU YPOBHS IOIPAHKOHTPOJISI
JIJIsE BCEX MHOCTPAHILIEB, HO TYT
Ke YTOUHSIET: IS TpaxkgaH P®
€CTh JIOIOJHUTEIbHbIC TTYHKTHI.
O yém unet peub? B 1ies1s1x IKOOBI
MpeAOTBPaIEHHS YTPO3bI TEPPO-
pu3Ma, Kak 0ObSICHUJI TIPE3UACHT
TTopoleHKO, MHOCTpaHLIAM MpU
repeceyeHu YKPanHCKOM rpa-
HULBI TPUAETCI caesiaTh (hOTO-
rpaduio, IpeaoCTaBUTh OTIIEYAT-
KU TaJIblieB U OMOMETPUYECKUIA
ITacIopT.

A BoT xxuteJisim Poccun, Bbe3-
JKAIOILMM B CTpaHy, HY>KHO Oyaer
B100aBOK 3apaHee OMOBECTUTh O
CBOEM BU3UTE YKPAUHCKUE BJIAC-
TH, 3apEeTUCTPUPOBATHCSI B CIIe-
LIMAJIbHO COCTABIIEHHOM [IJIS1 HUX
peectpe u coobuth MU Vk-
paMHbI BCIO MHTEPECYIOLIYIO €70
nHpopmanuio. Takxke pyccKUM
Ha TEPPUTOPUU YKPAUHBI HY>KHO
OyIeT IMOJYyYUTh BPEMEHHYIO pe-
TUCTPALIMIO U 320J1arOBPEMEHHO
coo01IaTh 000 BCEX CBOUX Iepe-
JIBIKEHUSIX.

nayT HA O6OCTPEHME

daxTryeckKm 3TO OymeT BU-
30BbII PEXUM, TIPOCTO ropasno
0oJiee YHU3UTEIbHBIN ST HAC.
MMeHHO B 2TOM, 5 cuuTam, U
coctout uenb Kuesa. Bimactu
YKpauHbl coOUparTCsl peliarhb,
IyCKaTh UM PYCCKHMX B CTpaHY
WJIM HET, TTIOTOM CJIeAUTh 3a HU-
mu. Kpome Bcero mpodero, oHHM,
BUIMMO, OOSITCSI, YTO BMECTO ITPO-
CTBIX PYCCKUX TYPHUCTOB K HUM
MPpUENYT CIeLMaTUCThl CBOEro

«Beauxas kumaiickas cmena» mexncdy Yxpaunoii u Poccueii, nauam

ennas. Ha docmpoiiky epowieil Hemae.

e

as ewé npu Huenioke, cmoum Hedocmpo-

Jf;? IS e A

®oro zaxid.net

nejia, KOToOpble TIOMOIYT COBEp-
IINTh TaM TIEPEBOPOT 1 CBEPTHYThH
pexuM. Tem 6onee uTo Ha YKpa-
WHE TIPOXUBAaEeT OTPOMHOE KOJIH -
YeCTBO PYCCKUX, U MHOTHE U3 HUX
CITyKaT B YKPAaMHCKOM apMUM U
JIPYTUX CUJIOBBIX CTPYKTYpax.
3aueM KneBy yCIOXHSITB TTpa-
Buia Bbesfaa? lymato, 3To ouepen-
HO1 3TaIl TOJIMTUKHA 000CTPEHUS
oTHouieHuit ¢ Poccueit. HyxHo
JIIOBECTH JEJI0 IO BOOPYKEHHOTO
KOH((}IMKTA, C TEM YTOOBI TTPOJIU-
Jach euié 0osbliast KpoBb, ObUIN
elIé 60IbIIMe B3aMMHbIE 0OBUHE-
HUSI, apecTsl, tuBepcun. [Toatomy
Hano 6e3 KOHIIa 000CTPSITh.
Kaxumu MoryT ObITh HallIA Me-
pb1? Tlpexne Bcero (puHaHCOBHI-
mu. Hamo mpekpaTuTh rmepeBoIbl
JIEHeT, KOTOphIe 3apadoTaiu yKpa-
uHckue padboune B Poccumn. ITycth
Jepxar To, 4To 3apaboTaju, B Ha-
mmx 0aHKax, TPaTAT 3IeCh - 3TO
OyneT CTUMYJIMPOBATh UX ITepee3
B P®. MoxHO naxe moMorarb uM
C MOoJIyueHreM paboThl, BpEeMEH-
HOTro XWibsi. OHU MOTYT y ceOst
Ha poIMHE MpoaaTh KBapTUpy, a
3mech KyrmuTh. KoHEUHOI 1e/TbIo
JOJIKHO OBITh CO3IaHUE CTUMYJIOB
K TOMY, UTOOBI pyccKue ¢ YKpa-
UHBI nepeesxanu B Poccuwo u
TOJIyJaJlk Hallle TPaXkIaHCTBO, a
He Mpue3Xkaau TOJbKO mopabdo-

TaTh, BBICJIATh I€HBIM U BEPHYTh-
cs1. Xo4y HAIIOMHUTD: CETOIHS B
Poccun xuByT 1 paboraioT oT
2 10 4 MAJIMOHOB YKPaWHIICB.
Kcratn, oH1 BbE3:KalOT B CTPaHy
10 YKPAaUHCKOMY IacIIOPTy, TOrAa
Kak rpaxaaHe P® monamaior Ha
VYKpauHy TOJILKO MPU HAJIUYUU
3arpaHMYHOTO Tacropra. DTO He-
crpaBelJTNBO!

BCE PA3BEIYTCH

YKpanHa T0JKHA MOCTeTeH-
HO pa3besxkarbes. Ceituac Ha 3a-
Tax UM BOPOTa OTKPHITHI, BBEACH
«0e3Bu3». B EBpony yenyT Musin-
OHBI YKPaMHCKUX MY>XKINH - OyIyT
paboTaTh JJaKesIMU, a >KEHIIUHbI
- yoopiuiaMu, 0yayT BBIHOCUTD
TOPIIKKU U3 UyXuX cnajeH. Ho B
HUTOTE TAKOU ITOJTUTUKU YKpanHa
MOXeT 06e3oaeTh. ['opoaa, noma
OynyT cTosITh TIIycThie. Y1 co Bpe-
MEHEeM CTpaHa IIpeBpaTUTCS B Ta-
KOIi TIOJIMTOH, Tae OyayT OpoauTh
Kakue-To OaHIUThI, KPUMUHATb-
HBIE TPYIITMPOBKH, YCTPanBaTh
nepectpenaku - kak 100 jget Ha-
3an npu Maxuxo u Iletatope. Bor
Takast YkpauHa u Hy>xkHa HATO!
Yrto0sI TaM ObLIO KakK Ha bamk-
HeM Bocrtoke. Tonbko Ha binxk-
HeM BocTtoke ceromHsa noomusarmoT
HCIIAMCKUX 9KCTPEMUCTOB-PaIy-

KaJIOB, a 37IeCh CaMO PYKOBOJCTBO
YKpauHBI IBIISICTCS SKCTPEMHUCT-
CKMM U paJuKaJbHbIM.

Ho kaK TOJIbKO BO3HUKHET yT-
po3a TOoro, 4YTo UX CaMUX MOTYT
apecToBaTh, PACCTPENATh, OHU
coeryr. CoeryT, Kak SueHIOK,
B CIIA win Kak 6GaHIEPOBIIBLI

YKPAUHLEB
PABOTAIOT CEMYAC
B POCCUN.

B 1945 rony cbexanu Ha 3amna.
Bonbuie MuaanoHa yKpanHIEB
CeTroaHsI MPOXKMUBAET B ONHOM
tonbko Kanane! Coexxut paHo
wiv no3aHo u I[lopoieHko, Ko-
TOPBII CETOMHS CTAJI MOXOX Ha
MeXXAYHAPOAHOTO (DaplLiOBIIMKA.
UYto aT0 Takoe? [Ipe3uaeHT eaet B
IITaTel 1 B OOMEH Ha aMepUKaH-
CKMe JPKUHCHI IIpeIIaraeT Kyco4d-
KM yKpauHcKoit Tepputopun. OH
BBIIIIEJT HA TTAHENb - IIPOJAET CBOIO
cTpaHy! A pa3Be He UAUOTU3M -
nokynath yroiab B FOAP? Psagom
Jlonb6acc, MoHO yrjisi U UMEHHO

TaKOT0, KOTOPHIN HYKEeH TeII0-
BBIM CTaHLUSIM YKpauHbl. Ho
HET, YroJib Be3yT ax u3 FOxHoit
Adpuku. D10 XKe HEMBICTUMO!

BYAET PASAEN YKPAUHDI

4l Bcernma roBopui - 3To ObLIa
omnoka CranuHa, Xpyuiéna, Jle-
HUHa, KOTOpbIe CO3naiu YKpau-
HY KaK MCKYCCTBEHHOE rocyaap-
cTBO. B He€ BKIIIOUMIN UCKOHHO
pycckue 3emau - u YepHUros, u
Cymbl, 1 JIHenponieTpoBcK, 1 Hu-
konaeB. Hukaxoii YkpanHoit Tam
HUKOTAA U He MMaxJio. CeromHs Mbl
MOXMHAEM TUIOIBI OIMMOOUHOM
HallMOHAJIbHOM MOJUTUKU 0O0JIb-
IIeBUKOB.

W xanko pycckux, KOTOpbIe
TaMm 3arlyraHbl, 3a0UTHI, OOMaHY-
Tbl. MHOTMM CMOIJIM BHYIIIUTD,
yto Poccus - Bpar! Moxert ObITb,
OHU OBl YX€ TaBHO COBEPIIMIN
Ha YKpauHe IIepeBOpoT - yepes
BBIOODHBI, UX XK€, PYCCKUX, TaM
OOJIBIIIMHCTBO, JaXKe €CJIM 110 T0-
KyMEHTaM OHU YUCJISITCS YKParuH-
namu. Benb nepen BoliHON 111a
HACUJIbCTBEHHAsI YKpauHU3aLIMSI.
Haxey bpexxHeBa B macropTte Obl-
JIO HAallMCAaHO «yKpauHEeL», XOTs
OH HUKAaKOTO OTHOIICHUS K YK-
pavHIIaM HE UMeJl.

Yro Oyaet ¢ YkpauHoii naiab-
me? Jla uto yromHo. Tam moryrt
3aIpeTuTh MHTEpHET, HAYaTh OT-
OupaTh CIYTHUKOBbIE aHTEHHBI U
mTpadoBaTh T€X, KTO IMIPUIIPSITAIT
TapejaKy U CMOTPUT «Bpaxkec-
Kue KaHajbl». Ho B pe3yibra-
Te rpaxaaHe OyayT TOJbKO ellé
0oJIbIlIc HECHABUIETH 3TY BJIACTD.
Bcé 3akoHYMTCS rpaxkaaHCKOMN
BOWHOUW, MEPEBOPOTOM, BCTYI-
JieHueM onosadeHueB B Kues. A
KOHEUYHBIM Pe3yJIbTaTOM CTAaHET
pasaen YkpauHbl. FOro-Boctou-
Hag e€ 4yacTb, HaceJE€HHas B OC-
HOBHOM PYCCKUMMU, OTOUIET K
Poccun. OtnenpHEBIC TEPPUTOPUN
Ha 3amajie u 1oro-3arnaie MOoryT B
nepcriekKTuBe oTouTH [loibire,
Benrpuu, Pymbinuu, CioBakuu.
A TO, UTO OCTaHETCS, B UTOTE U OYy-
JIeT YKpauHoU. DTy TeppUTOPUIO
MOXHO Ha3Bath ['ammnmeir. He-
00JIbIIIOE HALIMOHAIMCTUYECKOE
rocyaapcTBo pa3mepom co CioBa-
KUI0, CO cTouLei Bo JIbBoBe. DTy
Taymmio npumyt B HATO, B EC.
W Ha 3TOM YKpaMHCKUI1 Bompoc
OymeT 3aKpBIT HaBCETIA.

3anucan Buktop IOPbEB

KTO OHWU, CAMbBIE BOTATbIE XXEHLUUHbI
B POCCUMUCKOMN BJIACTU?

IloaBunCA pENTUHT CaMbIX
60TraTbIX JXeHUUH B POCCUN-
ckon Bnacrtu. Kro ouu u rge
3apa6oTanu CBOu MUIIUOHBI?

H. Bacunenkas, Bpaxck

PeiiTuHT cambIX OGOraThIX CIIy-
Xamux enepaTbHOM MCTIOTHU-
TEJIbHOW U 3aKOHOAATEJIbHOU BJ1ac-
TU cocTaBWI XXypHai «Dopbc» Ha
OCHOBe JieKJiapaluii o noxonax. B
JIECSITKE YMHOBHBIX MIJUTMOHEPIIT
- 7 nertytaroB ['ocmymbl, 2 ceHaTO-
pau | IpeacTaBUTEIFHUIIA TTPABH-
TEJIHCTBA.

Camasi Oorarasi cpenu HUX
- genytaT l'ocnymbl TaTbsiHa
CosnomaruHa. 1o padboThl B map-
nmameHTe CoJioMaTHHa, Bpay I10

00pa30BaHMIO, PYKOBOIMJIA Yac-
THBIM MEIVLIMHCKUM OOBbeINHE-
HueM «310poBbe» B Tomcke. Ha
3amnpoc «Dopbc» 00 MCTOUHMKAX
CBOETO JT0XOIa OHA OTBETHJIA, YTO
ceifuac moJjyJyaet 3apIuiaTy nery-
TaTa, a 3aIeKJIapUPOBAHHBIN JOXOM
CBsI3aH C BJIQJICHUEM OTIPeACIEH-
HBIM UMYIIIecTBOM. BTopoe mec-
TO B pEUTUHTE 3aHUMAET CEHATOP
Jlronmuna Hapycosa, mama Kce-
Huu Cobyak, Ha TPETheM - 3aM-
npen l'ocoymel Onbra Emidanosa.
TTocnenHsist B cBO€ BpeMsi co3naia B
ApXaHTeJIbCKe KPYITHYIO TOPTOBYIO
cetb «IIuk», rae mpogaércst Koc-
METHKA, TTapdroMepust 1 OBITOBAsT
XUMUS.

«Mopbe» TakKe OTMEYAET, YTO

chayxaiue LleHTpanbHOro 6aHka
He CUMTaloTcs (denepaibHbBIMU
YHOBHUKAMM 1 HE BKIIFOUAIOTCS
B peUTHHT. MeXIy TeM TaMbI-py-
KoBoautenu u3 LI b nmo 3apabotkam
JamyT (hopy JKEHIIUMHAM W3 OCTalTb-
HBIX BEJIOMCTB.

Tak, 3amnpen LIb Onbra Cxko-
poboraroBa MorJjia Obl CTaTh JIUIe-
pom crimcka. E€ moxom 3a 2016 . -
74,2 mMiH py0. B munepax Ob11a ObI
u npyroit 3amnpen LIb Kcenus
IOnaeBa ¢ moxomom 31,9 MirH.
28,5 mutH py6. 3apadoTana B 2016 T.
IUPEKTOp JAeTrapTaMeHTa CTaTHUC-
tuku LIb Exatepuna [NpokyHuHa.
I1pouutoronHuit noxon rnpeaceaa-
tesst LIb PD DnbBupst Habnymmm-
HOM - 26,9 MJTH pyo.

XEHLWHWHbI BO BJIACTU - MUJIJIMOHEPDI

Onbra
EMN®AHOBA

BaneHTtuHa EneHa

MATBMEHKO

TaTbsiHa Jliopmuna
COJIOMATUHA HAPYCOBA
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nenyTar
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MAHUHA
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natens CoBdepa |lfocoymbl

Onbra
rONOAEL,

Hatanbsa
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CeeTtnaHa
CABULIKA4A

BaneHTtuHa
PYOYEHKO

BaneHtuHa
TEPELLKOBA
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MAXAYKAJIA BOLIJIA B IEPBYIO TPO

PETMOHDbI

UMUAX Y PECNYBJINK KABKASA
B OCTAJIbHOW POCCUMU, BYAEM
roBOPUTb OTKPOBEHHO, BECb-
MA OAAHO3HAYHbIA. OAHAKO,
OKA3ANOCb, HE BCE TAK NPOC-
TO...

- B, bpam, mol yeeo npucmé-
eusaeuvcss? He dosepsewv mue?

- Ilpusviuka.

- Cam u3 Mockebwt, umo au? 3a
makoe wmpagyrom?

- Na.

- (Ilonumarowe.) O An-
aax. Bom eawu eauwnuxu ||
aromyrwom!

Ecnu Teatp HaunHaeT-
cs1 ¢ Bewajiku, To [Jarec-
TaH HauMHAaeTCs ¢ Takcu. Boasr
B Maxaukaje Tak, 4TO B IepBbIe
IISITh MUHYT HEMOHSITHO, IT0Ye-
My ThI el11e )KuB. CBeTodOpbI Cy-
LIECTBYIOT CYIy0O IJIsl KPaCOTHI.
«Hy, MOXeT, I3KUTUT TOPOIIUTCS,
- TOBOPUT BOIUTEJIb, IIPOBOXKASI
B3MIIAIOM «Jlagy», IpoexaBIyio
Ha KpacHBII CBET. - Bapyr y He-
ro xeHa poxaeT?» [TokuHyB Ma-
LIMHY, 51 IPOOHUPAIOCH 10 Y3KUM
yinoukaM MaxauyKkabl, TJIe CJIOB-
HO cMelnanuch crapas Ilepcus u
apabckuit Boctok. Bo3nyx nmpoc-
To muiaBurcs: +40. Y KpbuibLia
JEPEBSIHHOTO 1OMa CUIUT IOXM-
JIOW YeJIOBEK.

- IllIpocmume, daaexo 0o nao-
wadu Jlenuna?

- 10 munym. Ho kyda mopo-
numocs 6 maxyto xeapy? Boinveme
co MHoOIl Koge?

«BOAUTESNb YWEN
MOJIUTBCSA»

YV JlarectaHa, 6ygemM OTKpO-
BEHHBI, B OCTaJbHBIX YaCTIX
Poccuu MUk cBoeoOpa3HBbli.
Ecnau HamoMHUTH 006 3TOM ca-
MMM JarecTaHiiaM, OHU CTPAITHO
obumxarTcs. «Y Bac B MockBe
MOCTOSTHHO TepakKThl. KTo-TO
MOMHHUT? A y HacC OTHOTO YeJIO-
BeKa OOEBUKM 3aCTPEJIsT, TakK
KPYTST HOBOCTh ITO BCEM Teje-
kaHamaM. C Takoil «KapTHH-
KOW», 4TO TEPPOPUCTHI TOJITIA-
MU 1o [larectaHy 6eraror, KTO K
HaM noeeT?» Jleno He TONIBKO B
umumxe. IleHbl Ha aBUaOUIETHI
B Maxaukajy 0e3yMHBI - €J1e Ha-
e pelic 3a 13 Teicsy pyOJeit, 3a
Takue AeHbIu B [lapmx cietath
MOxHO. C TOCTUHUIIAMU TOXE
npobJieMa - 1100 oueHb IIOXUE,
160 ovyeHb goporue. [Mpuinoch
nokormaTtbes B UHTepHETE, TIpe-
KIIe YeM OThbICKajl HoMep B Ma-
Xaykase, a 1o TIpue3ae caMoMy
HECTH YeMOJaH Ha YeTBEPTHIA
3Tax: ¢ cepBrUcOM B [larecraHe
3HAKOMBbI c1abo.

MKV TELEBBIX IETHUX KVPOPTOB A .4 IE

BAPAH, KO®E U KUHXAN

Ha nasyce 30ech 010Ky Heede ynacmn, HO MOpe 4ucmoe u ménaoe. ..

Apjweﬁcxue nocmaol UMeromcs, 6 copax nocmpeauea-
om, HO 6 Ueaom ons mypucmoe 6noJjne be3onacHo.

T KaXXIBI MeCSII
TepakThl. Yero Ham
6osareca?» Ia, 3a-
6aBHO. Y Hac B Moc-
. kBe u Ilutepe cuu-
TatoT JlarectaH enBsa
I He aJaoM, a u3
EBpomnnl clona enyr
TypucThl. Maxauyka-
Jla TOXe He MPOou3-
BOJIUT BIEYATICHUS
MpUOPOHTOBOIO TO-
pona. Jliroou cuasat
B Kade ¢ pexkyiamoii
«Axkung! Ckuaka Ha
IAlJIBIK!», NbIOT
' pa3sJMBHOE IIMUBO.
C ankoroJyieM IMpo-
OjieM HeT BoOOI1IE,
B MarasmHax ero
ITOJIHO, HO BOT BO
MHOTUX pecTopa-
HaX TOPSTYUTEIILHOE
/| He mopnatoT. «XKapa
3BepcKasi, 3adeMm
elll¢ KOHbSIK MUTh?»
- OTHIYYMBAETCS pa-
OOTHUK OOlIemnuTa.
B rnaBHOI1I MeuyeTu
Maxaukanbl, pac-
MO3HaB IIpUe3XKe-

T'ocTuHUIla TepenoJHeHa
nHocTpaHuamMmu. OpaHIy3Hl,
aHrJIM4yaHe, HeMIbl. TOJIbKO
YTO BEPHYJIUCH U3 ITOE3IKU,
rae ocMaTpuBaIu CTAapUHHYIO
KpenocTh JlepOeHTa 1 mpociaaB-
JICHHBII B COBETCKOE BpeMsl ayJl
Ky6auwu - Tam 1o cux nmop aeina-
0T aBTOPCKHME KMHXaJbl, MO-
Cymy M yKpallleHUsI U3 cepedpa.
«He ctpaino 661107 B ropax-to
WHOTHA mocTpeanBaioT». OpaH-
1y3nl cMetotes: «B IMapuxe mou-

ro, MeHs MNpuUTriallalT 3ai-
TU BHYTPb. «Jla s B moprax u
GyTO0IKe, HEe TIpUHATO». «He
00MXKail Hac, TTIOCMOTPHU, KaKast
MmeueTb KpacuBasi». Mciam B [la-
recTaHe JOMUHUPYET BO MHOTUX
cepax oO1IECTBEHHOM XU3HU:
Hampumep, B Pamaman (Mycyib-
MAaHCKHI TTOCT) YaCTh 3aBeACHUI
He paboTaia. Bei3biBato 1o rese-
¢doHy TakcH. 15 MUHYT - Mallu-
HBI HeT. [1epe3BanuBaio. «O4eHb
W3BUHSIEMCS, - EJTMKATHO OTBE-

/

G for men

Pexnama AL 18+

[Toa3apsam Oarapenki AICOBM!

JlapepoH npumu!

PacTturensHsli cocTas JlaBepoHa CrIoCOOCTEYET
6eicTpOMY M 6e30MacCHOMY YCHMIIEHUIO

CEeKCYaJIbHOM aKTMBHOCTH

Loveron for men 500mr.

CnpawwuBsaiiTe B anTekax CBOEro ropoga.

Cnpagoy4Has: 8 (495) 643-39-19
www.loveron.ru u www.lideron.ru

Cynep Axuus!
Kynu opHY YIIOKOBKY
M\ABEpPOHA 1 IIOAYYM
Bropyio BECIIAATHO!

A

AKIUS IIPOXOAUT
B AITEKAX:

S D Bave

A roeaed

[Sic bt
Axuys npoxoamt ¢ 01.05.2017r.
no 31.08.2017r. UHdpopmaLys 06
OpraHu3aTtope akuum,npasunax eé
NpOBEAEHNS, KONM4YECTBE NOAAPKOB,
Cpokax, MecTe 1 NopsaKe ux nosy-
yeHus: 8 (495) 643-39-19
www.lideron.ru - www.loveron.ru

KAPCTBEHHbIM CPELCTBOM

JaloT MHe. - BoguTenp MoamI-
cs, ceiiuac mpuenet». [lpasna,
W TpOSBIeHUU aHaTU3MaA S
He 3ameTu. Ha ynuiax ropona
XBaTaeT ACBYIIEK KaK B CTPOTUX
HMCIaMCKUX IUIaTKax - XUaxKabax,
TaK U B KOPOTKUX IIAThSIX.

«Mbl HE XY)XE
co4yu»

Maxauykajia OCHOBaHa B
1844 r. KaK pocCcUCKMT apMeli-
ckuit poproct Ha KaBkaze. Tyt
0CTaJ0Ch HEMAJIO JOMOB IIap-
CKOTr'0 BpeMEHU, COXpaHUJICS
npaBociaaBHBIN CBITO-YcHeH-
CKM# co0Op, 34aHUS TIOPbMBbI,
IIKOJIBEL. B OKpecTHOCTSIX TOpoaa
BEIYTCS PACKOITKM CTaphIX ITOce-
JICHUY - B TOM YMCJIE U KPYTTHOM
KpenocTu Xa3apcKoro KkaraHaTta.
K coxaneHuto, 4acTh ImoMelre-
HUI B TJITAYEBHOM COCTOSIHUMU,
TUTIOC YaCTO XXUTEJIN IeIaloT ca-
MOBOJIbHbIE HAJCTPOUKM - CKa-
KeM, IIPUCTPanBaIOT K KBapTH-
pe OaJKOH pa3MepoM C LeNYyIo
KOMHATY WJIM BO3BOIST cebe elé
OJIMH 3Tax Ha Kpbiie. loporu
pa30UTHI, U OIIYLICHWE, YTO UX
He NMPUBOAMWJIMU B MOPSIAOK CO
Bpemén CCCP. Ha Bompoc, Ky-
Jla YMHOBHUKU AU AEHbIU Ha
PEMOHT, MaXayKaJIUHIIFI C YJIbIO-
KO MOXJIOMBIBAIOT IO KApMaHY.
Ha Kacnuiickom Mope OTKphLICS
CE30H - OTIbIXalIIUX Ha Oepe-
Ty CTOJIBKO, UTO SIOJIOKY Hermae
ynacTb. 3a BXOJ Ha MECOYHbIA
sk Maxaukaibl JeHer He Oe-
PYT, 30HTUKAMU U JexaKaMu
Hapod He MHTEepecyeTcs: Bce
CO CBOMMU MOJIOTEHLIAMU MPU-
xondaT. «O0UIHO, YTO K HAM U3
JIPYTUX PETMOHOB KyMNaThCsl He
e3[IST, - COKPYIIIaeTCs OXpaHs-
IOIUA TJISK MOJULIEMCKUIA. -
Yrto takoe Coun, 3? TaM LieHBI
B IecsaTh pa3 gopoxe. Ciona Obl
IEeHBIY BJIOXWTH, OpaT, Tak Huil-
Iy MOXHO ycTpouThb. A Huia
BooOIIIe rIe, Ketatu?» Boma crmo-
KOoiHasg U T€riast, U Mycop Io
BOJIHAM HE TIJIaBaeT - YMCTSIT.

SAMEHA ETUNTY?

Llensl B Maxaukajie He UIyT
HU B Kakoe cpaBHeHUe ¢ Moc-
kBoit n Cankr-Iletepbyprom.
JABammaTUMUHYTHas Toe3aKa
Ha Takcu - 100 pyOieit, cTou-
MOCTb 0bOena B Kadellkax BO-
o01Ie CMEIIHO Ha3blBaTh, Ha

O603peBatenb «And» nodbiBan B JarectaHe kak 0ObIYHbIA TYPUCT

6a3ape «Btopoii pplHOK» Oapa-
HbU pEOpHIIIKYU - 140 pyOaeii,
Kujiorpamm ropHoro ména - 700,
abpukochl o 60 pyo6seii. B cy-
BEHUPHBIX Mara3nuHax cKyya-
IOT OT OAMHOYECTBA MPOIABIIHI.
«PaHb111€ JTy4llle MTOKYyNaiu, - Co-
KpyliaeTcst MeHeakep PamazaH,
CTOSI Y BUTPUHBI C KU3JISIPCKUMU
HOXaMMU. - A Teriepb 9KOHOMSIT,
MarHuT Ha XOJOAWJIbLHUK MPO-
IaTh - yXe yaada...Jla u rocreit
- pa3-aBa u obuéncsa. 'opHo-
JIBIKHBIE KypOPTHI TPOCTanBAIOT,
Hapony HerycTo. Bel B ayn ['yHUO
e3nuan? Buabl moTpsicaiouiue,
CJIOBHO C OTKPBITKU: YIIENbsI IO
CHEroM - IyX 3aXBaTbiBacT». B
rmocyienHee BpeMs B [larectane,
rasaas B ctopoHy KpacHomap-
CKOTO Kpasi, MHOTO pacCyKIaioT
0 pacKpy4MBaHUM KaBKa3CKOTO
Typu3sma. Y q1oam 3 ocTaabHBIX
yacteli Poccun mpuesxaror crona
BC€ yalle: MyCcTh OTOBIX XaOTH-
YEeH U C IIOHSITUEM «CEPBUC» TYT
MaJIo KTO 3HAKOM, HO TJIaBHOE
- IEI11eBO U FOCTel 31ech 000XKa-
10T. «B mepBylo ouepeab HYXKHO
HOPMaJIbHO OOBSICHSITh, - CUU-
TaeT TJ1aBa MECTHOU TYp(HUPMBI
Maroman. - B Erunte B 605X C
TeppoOpHUCTaAaMU TUOHYT COTHU
COJIIAT, HAHOCSTCS aBUayIaphl,
B30pBaJIM HAIIl CaMOJIET C TY-
pucTamMu. A OTAbIXalollue Tyaa
PBYTCS, UM 110 OapabaHy - XUBYT
B OXpaHsIEMbIX OTEJISIX Ha MOpe U

10005y,

3A TAKCH

1200 - 3A OBEL.
TAKOBbI LIEHbI

B MAXAYKAIJIE.

CUTyallMel B CTpaHe HEe MHTepe-
cytorcd. [Toka Erumner 3akpbiT,
MBI MOTJIA OBI 3aMEHUTH €TO - U
MOPEM, U COJTHIIEM, U 9KCKYPCU-
avu. Ho Hamo ¢ nuBaHa BCTaTh U
YTO-TO CIeJIaTh, a HE HaAesThCs,
YTO TYPUCTHI IIPUEIYT CaMM».

ITo nopore B aspornopt Mo€
TaKCHU ABaXXIbl OCTAaHABIUBAIOT
apmMmeiickue MocThl Ha 1mocce. B
OyIKe B OTHAJICHUU CHUOIUT ITy-
nemMeéryuk. I1poBepsioT noKy-
MEHTBHI, XXeJIal0T CUYaCTJINBOIO
nytu. [MogBasgercss Mbicab: «/la,
kak B Erunre». ToabKo BOKpyr
Tapm-aab-1eiixa emé 60blie
OJIOKITOCTOB U IYyJIeMETOB TLIIOC
opoHeBuku. B JlarecraHe He Bcé
JIaITHO ¢ 0€30ITaCHOCTBIO, U TIe-
PHOIMYECKH U3 TOPHBIX PaliOHOB
TIPUXOISIT COODOIIEHUS O TIepe-
CcTpejikax ¢ 00eBUKaMMU.

CnocodHa Jm pecny0amKa 3a-
MeHuTh Erumer - Bompoc cnop-
uolii. Ho aGcomoTHo U3 Becex
pernonoB Poccuu mis Typucron
MOZKHO OBLTO ObI ¢1eJIaTh KOH(eT-
KY. YBBI, 3TO OCTA€TCS CYryoo Ha
YPOBHE Pa3roBOpOB.

leopruii
30TOB,
Maxaukana
G.Zotov@aif.ru

®doTo aBTOpa



% [TABA POCTYP

I'JIAC HAPOJIA

BOMNMPOC HEAEU

YV 6anka «lOrpa»
npo6neMsi. A A Cnbi-
nrazna, OH BXOAUT B
TPUALATKY CaMBbIX
KpyInHbIX B Poccuu.
KakuM e 6aHKam Torpa Be-
PUTb U TAie XPAHUTb JeHbIY,
€CIU AaXKe Y TaKUX rura-
HTOB CJIOXXHOCTU?

10. Hukutusa,
Kanununrpap

IToka B 6anke «FOrpa» BBeieHa
BpeMeHHas aTMIHUCTPALIHS, €T0
paboTa nprocTaHoBJIeHa. 3aTeM
KPEAUTHYIO OpTaHU3aLMIO XIET
oo TIpolienypa caHauuu (pu-

AQ, CAd(

..KAKOMY BAHKY MOXXHO A OBEPAITb?

HaHCOBOTO O3I0POBJIEHUS ), TUOO
Yy He€ OT30BYT JIMLICH3UIO.

baHk 3aHuMaetr 12-e MecTo
Mo 00bEMY BKJIAIOB HaceJeHUs
(170 mupa py6.). Ilo cioBam
npencrasuteneii LB, B «lOrpe»
BBISIBIICHBI TIPU3HAKU BO3MOX-
HbIX MaXUHALWI ¢ BKJIagamu. Py-
KOBOJICTBO OaHKa 3TO OTPUIIAET
(omyH U3 OCHOBHBIX COOCTBEHHU -
KOB - MUJLMapaep Aekceit Xo-
THH). DKCIEPThI phIHKA OTMEYAIOT,
YTO CIIeUIIN 3a cuTyaruei B «FOr-
pe» IaBHO: CIIUIIKOM YK OBICTPO
pociu akTuBbI - ¢ KoHLa 2012 .
OHU YBEJIMYMINCH B 26,5 pasa.

«K coxaneHuto, 4eJloBeKy, He
obnamaroliemMy crieliiaJbHbIMU

3HAaHUSIMU B 00JIaCTU (I)I/IHaHCOB
HEBO3MOXKHO IOHATH, HaIEXKEH
WJIN HET OaHK,

-’.-.- =
"™\, B KOTOpBIii OH

$ HaMepeBaeT-
~ &= cg oTHecTH

/7N CBOU JIEHBIHU,
- 00bBsACHYIET

sl /mm. GuUHAHCOBBI
omoyncmen [1asen MEJIBEIEB.-
NmeHHO TTo3TOMY TOCYyIapCcTBO
U MPUAYMAJIO CTPAXOBKY IIO
Bky1agaMm. [ToaToMy eIMHCTBEH-
HBII CIOCOO HEe MOTEPSITh CBOU
JICHBI'M - He BKJIAABIBATh B OMWH
0aHK CYMMY, IPEBBIIIAOIIYIO
pa3Mep CTPaXOBOTO BO3MEIICHMS,
- 1,4 MJTH py0.».

..TOYEMY U3PAUJIb NPOTUB AOrOBOPA NYTUHA U TPAMNA?

BJINKHUA BOCTOK ,

MMouemy u3paunbckui
npembep HeraHbaxy
BbICTYIIUJL KKaTeropuuec-
KU MMPOTUBY» MpeKpauleHus
OorHA Ha tore Cupun? OH uTo,
3a MPOAONKEHNE BOWHDLI?

M. HypupxaHos, [lepmb

- I'naBHBIN pernoHaabHBII
. NPOTUBHUK
) HUs3paung -
WUpan, - no-
acHUN «Aud»
(el CTapumiui Ha-
g YUHBIA COTPYA-
HuK MHCTHTYTA

pocrokoseaenna PAH Buanu-
mup CAZKUH. - Uzpanib BbI-
CTymaeT 3a IMOJHOE yHalleHUe
13 CUpUU MpaHCKUX BOCHHO-
CITy>KaIllMX, HAaXOISIINXCS IO
MX KOMaHIOBaHUEM ITOApa3ie-
JIEHUH MIMUTCKOU MWINLIAU U
noaaepxxuBaeMbix UpaHom ot-
PSIIOB TIUBAHCKOM «Xe300JUTbI».
«Xe300/11a» CBOUM OCTPUEM
HaITpaBJieHa TIpoTUB M3panns,
Ho B Cupuu MpoupaHCKre CUIIbI
CcpakaloTcs Ha OMHOI CTOPOHE ¢
apmueii Acaga npotun UI (3a-
npenieHa B P@). M3pauis He pa3
HaHOCUJ yAaphbl IO UPAHCKUM
KapaBaHaM U CKJIagaM OpPYXKUs
st «Xe300JIbl» - Kak pa3 B
TeX paiiloHaX, O KOTOPBIX UAET

peub B POCCUICKO-aMepUKaH-
CKO-MOPJAHCKOM COIJIAIlIEHUU
o nesckanauuu. [lepemupue
MOXeT nmoMeiaTh Teab-ABUBY B
HaHeCceHWU 3Tux ynapos. B 13-
pauJie oracaroTCsl U CO3IaHus B
Cupnm MOCTOSTHHBIX MPAHCKUX
BOEHHBIX 0a3. Ha Moii B3rsn,
5Ta BO3MOXHOCTb TUIIOTETHYEC-
Kasi, 9TOro He JOMYyCTAT apad-
ckue ctpanbl u CIIIA. B utore,
s IyMalo, XECTKUE 3asiBJICHUS
mpeMbep-MUHUCTpa M3pans
- OlHA U3 JMHUU AaBJCHUS Ha
CIHA u Poccuio, 4ToOBI OHU
10 MaKCUMYyMY y4JU TpeOoBa-
HUs M3pauiasgd u orpaHUYNIN
BaussHue MpaHa Ha cuTyaluio
B Cupumn.

.«MOXXHO JIU KNIACTb ACDAJIbT B A0XKADb?

3a OKHOM A0XAb, a
AOPOXKHUKAM XOTb ObI
XHbI: YKNaAabIBalOT achanbT
PAMO B yu. Komy HyxeH
TaKOW PEMOHT?

C. BoporuHa, ApxaHTenbcK

- ITo BceM cTaHmapTaM cioit
ac(danbTOOETOHHOTO TTOKPBITHUS
YKJIaIbIBA€TCSI B CYXYIO IOTOIy
Ha CyXO€ IOATOTOBJICHHOE OC-

2007 2008 2009

2010 2011

HOBaHUe, - TO-
BOPUT JOLEHT
s Kaceapsl cTpo-
P ? HTEeJbCTBA H
" 3KCIIyaTaluu

N TPAHCIOPTHBIX
‘&k\"" M coopyxennii
BoJrorpaackoro TeXHu4ecKoro
yuuBepcureTa Annpeii JECKWH.
- 51 He 3HAIO TAKOIl TEXHOJIOTUU
(HM y Hac, HU 3a pyOexKoM), KO-
Topas Obl 1103BOJIsLIa acdab-
THUPOBATh B NOXAb. B MoKpoii
cpele HeJlb3sl JOCTUYDb HYXKHOTO

2012

2013

VIUIOTHEHUSI TOpsiYeil cMecu.
Hert yrutoTHeHMs1 - XK ObICTPO-
ro pazpyuieHusi. Cpok CJIyXXObl
acaibTa IIpu COOTIONCHUH BCEX
TexHoJioruut - 3-5 jet. Ilorom
BEPXHUI CIIOM HY>KHO MEHSTh.
B chipyto noroay (mociie goXas,
HaIlpUMep) MOXKHO YKIIaIbIBaTh
xosionHble cMecu. Ho ux ncrnosnb-
3YIOT JIJIsT OBICTPOIA 3a1eNIKI, TIPU
JIMKBUAALIMYA aBapUITHOM cUTya-
MM, SMOYHOM peMoHTe. Ho maske
C 9TUMU CMECSIMU He padboTaloT
B IOXIIb!

CKOJIbKO B POCCUU XOPOLUUX AOPOT
% aBTOMOGMLHBIX LOPOT PEFMOHANBHOTO MM MEXMYHULMNANBHOTO 3HaYeHMs 06Lero

noJib30BaHUA, OTBe4YaroLwmnx HOpMaTUBHbIM Tpe6OBaHVI'iIM

2014 2015

TOM-10 PEFTMOHOB C CAMbIMU NJIOXUMW BOPOrAMU

HyKOTCK @BTOHOMHBII OKPY |, 7,7%
Caparosckas 06nacT I 9,0%
Pecny6nuka Kanmbikns — 11,0%

/JlaHHble
Poccrara,
2016 .

00-10 CAMBIX MOCEIIAE

ApxaHrenbckas 061acTh |IE—— 15 0%
KocTpomckas 061acTh [ 17,0%
Pa3aHckast 0611aCTb [I—— 17.4%
Pecny6nvka AnTaii [, 18,2%
Bonoroackas 06/1aCTb [EE—SL 19 9%
Pecny6avka Kpbim [FEnm, 21.1%
OpeHbyprckas 061acTh (M 21 5%

-.CKOJ1IbKO XXMBET «3EMHOM» NOPTPET?
®OTOOTBET

Hranbanckun pepmep I
HapucoBajl OTPOMHLIN
moprpert IlyruHa nmnyrom Ha }
none. Haponro nu coxpaHur-
CA 3TOT MOPTpeT? .
C. Bokos, IlepMb |||

Hmanvsancxuii d)epjwep Japuo I aM6apuH 05b111H0 nocae c60pa ypoocas ==
pucyem Ha c60ém noae nopmpemot, UCHOAb3Ys mpakmop u naye. Ec-
AU He udym npoaugHvle 004coU, Mo PUCYHKU MOZYM COXPAHUMbCA 00 /' 7
caedyroujeti nocegroil. [lomumo Ilymuna on pucosan Tpamna, Obamy, . *
@udeas Kacmpo u daxce nany pumckoeo [ Bdobwe pucynxu na semae
OauHoll cevlute 4 M Hazviearomes eeoerugamu. Camovle U3gecmHole u3

HUX - 3mo eeoeauot Ha naamo Hacka [ Oku damupyromes VI eexom ..

00 H. 3. U HENAOXO COXPAHUAUCH 0451 c80e20 8ospacma. Jpesnelimuil
eeoenudh, uzodpaxcarouyuil nocs, oonapyycuau y vac va Ypanre | Edy
yymo meHvuie 6 moicau nem. Camblii cmapolil U3 U36eCMHbIX HOB0OOe-
/108 - PUCYHOK uepXuaickoil rouwadu (Aneaus) | . Bdipesana na xonme
8 1780 e. Hﬂmepecm) ymo 8 CCCP moace yeaekaruco cozoanuem
2eoanughos nymém evicaxcusanus depesves. Ho nocuno smo yenevenue
udeonozuueckuii xapakmep. Tax, 6 Kypeauckoii obnacmu ¢ 1970 2 .-
sbicaduau depegws, 00pa306ae Haanucab «Jlenuny 100 nem». B nawu é i
OHU 8 0e3001a4UHYI0 N0200Y 2e02nudh) NPeKPacHo 8UOeH U3 KOCMOCA

-..4EM NJIAHETE FPO3UT AUCBEPI?

TYIO HpI/I6I/IBaIOTC9I Ha MCJIKO-
BOAbLC, IA€C MOTIYT NIPOCTOATH
[ HCCKOJIBKO JIET, ITOKa HE pacC-
TaroT. HOBTOMy ITOBTOPIOCH -

AHOMANNS

B HOBOCTAX CKa3anm,
YTO OT eAHUKA B AH-
TAPKTUJE OTKONOJNCA OAUH
U3 caMbIX 60nbLINX acoep-
ros. Ero nmnomazab cocraBnsa-
er 5800 k8. kM. IloueMy 3TO
IMMPOU30LIJI0 U YeM TPO3UT
yenoBeyecrBy?

P. CkBOpL0B,
JIeHuHrpaackasa o6n.

AXKMOTaX BOKPYT CJIYUYNBIICTO-
Cd COBCPILICHHO HE OIlpaBAaH.

- B aTOM coObITUU HET HU-
Yyero 3KCTpaopAUHAPHOTO -
3TO MOCJIEICTBUS I100AIbHO-
ro noreruieHus. ['MranTtckue
aiicOepru OTKalbIBAIOTCS B
cpelHeM pa3 B TpU rojia, U cpe-
IV HUX OBUIU TJIBIOBI U OOJIb-

el miaoumagn, - MOSICHSIET
HavyaabHuk IleHTpa nemoBoii
TUAPOMETEO -

POJIOTHYECKOM

— o~ uHpopmManumn
“''" . Apkruuecko-

ro m aLrap-

_— KTHY€CKOTrO
& ‘P uayuHo-muc-
cJIeI0BATEJIbCKOTO WHCTHTYTA
Cepreit BPECTKHH. - Kcra-
T, OOJIBITYIO OITACHOCTD IPEJ-
CTaBJISIOT KakK pa3 MeJKHue
JIBIVMHBI - OHU OTIACHBI IIJISI CY-
IOB. A Bce OosbluMe aiicoepru e
3aMETHBI, UX TPACKTOPHUIO JIeT- ]
KO OTCJICAUTD - HAlll UHCTUTYT  MHO2OKUA0MEMPOBAs MPeUUHa
ITOCTOSTHHO 3aHMMACTCSI COOT- 8 moauje 160a npueena K oopaso-
BETCTBYIOIIUM MOHUTOPUHTOM.  BAHUIO eUAHMCK020 alicOepea.
Kpome Toro, ruraHThl 3a4ac-
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Kmo 6 moaodocmu ne 6oL aubepaiom - y mozo Hem cepoua, Kmo 6 3peaocmu He cmaa Koncepeanio- ||

POM -y mo2o Hem yma.

...KOr A YIIIOKAEB NOMAET B CyA?

KOPPYNLNS

PaccnepoBaHue mo
VYniokaeBy 3aKOHYEHO.
Korpa ero 6yayr cyauTs?

II. InmeHoB, MbiTNI N

«Cyn cTOUT OXMaaTh He pa-
Hee OKTSIOpsI-HOSIOpsI, OH MOXKET
3aHSTh 3-4 Mecsia, XOTsS 3TO
3aBUCUT OT SIBKU CBUIETEIEH
W JUINTEIBHOCTU UX TOTIPOCOB,
- TI0J1araeT aABokaTr Bsauyecias
JIEOHTBEB. - [leno BEI3BIBaA-
€T MHOTO BOMNPOCOB: MOYEeMY

B3STKa IepeaaBaiach
yepes3 MecsIl Imociie
ITOCTAHOBJICHUS TTpa-
BUTEJIBCTBA U T. 1.
Henb3s uckioyaThb
U MpeKpalleHue ne-
Jla emé Ha gocyaeo-
HOI CTaauM, a TAaKXe
HallpaBJIeHUE €ro
00paTHO MPOKYpPOPY
IS WCIpaBICHUS
HapymeHuii. IToka
YiiokaeBy rpo3ur oT
7 no 15 net nunie-
HUS CBOOOJBI, MO-

Ilpunucovieaemcs Y. Yepuuiaro

70-KpaTHOM pa3-
MEpe B3ATKMU, T. €.
140 MJIH DOJUL.».
KcraTtu, ObIB-
IWWUHA MUHUCTP
5KOHOMMYECKOTO
Pa3BUTUSI TPOCUIT
pas3pelnuTh emy
ryJasiTh He 2, a 3
yaca B J€Hb WJIU
BOBCE 3aMEHUTH
apecT Ha MOIINUC-
Ky O HEBbIE3JeE.
Ho VYrnokaesa
© OCTaBWJIM IO/ 10-
MAaIIHUM apeCTOM

3a epems caedcmeust mu- 10 15 aBrycra.

JKET OBITh HITpad B HUCMD 3aMemHO NOXYoen.

-.[TOAOPOXAIOT JIN YCNIYI TAKCUCTOB?

TPAHCNOPT

V3Hana, uro «AHpgexc.
Takeu» n «Uber» 06b-
epuHalorca. llonyyaerca, He
OVAeT KOHKYPEeHIUN U L|eHbI
Ha TaKCU MOAHUMYTCA?

B. JlornnoBa, MockBa

OtBeuaet npencenatesib Coro3a
naccaxupos Kupunn SHKOB:

- «Iunmexc. Takcu» n «Uber»
MMEIOT OIPOMHOE YUCJIO IMOJIb-

-..BYAET JIU CBOP 3A OTAbIX 3A PYBEXOM?

HJenmyrarsl
BBECTU CIIelHaJNor AN
OTALIXAKLUX 33 TPaHULEN.
Yro 3a 6pepn?

E. Kucnunysina, MypmaHck

XOTAT

bpatb ¢ oTbhesxkarommux Ha
oTabIX 3a pyoex mo 100 pyo.
B CYTKM TPEIJIOXKUI AeIyTaT
3akcobpanus JIeHUHTpanaCKoit
0071. Bnagumup Iletpos. CBoé
IpeaoXeHe OH HallpaBWI B
PocTypusm. ApryMeHTBI TaKo-

BHI: B Poccnu mpemocTaTouHO
MECT OTIbIXa Ha JI1000i BKYC, a
TMOTIOTHUTEIbHAST (PMHAHCOBAs
noaaepxkKa, oopazoBaBiasics
3a CU€T HOBOTO cOopa, cienaaeT
pOIHbIE KypOPTHI elIE Jy4llle 1
Kpaime.

OnHako B Poctypusme
MaTPUOTUUECKUN ITOPHIB IETTy-
TaTa He moaaepxanu. «BBoauTh
Kakue Obl TO HU OBIIIO COOpHI,
HaJIOTY 32 BbI€3] 32 PyOexK Mbl
cYnTaeM HeIPaBUJIBHBIM», -
3asBUJ IJ1aBa BegomcTBa Ouer
CAD®OHOB. Ilo ero cioBawm,
cBoOoOJa Bbie3da 3a TpaHUILLY

3aKperjicHa B
Konctutyuuu,
W TpaXgaHe
BIpaBe IpO-
BOOUTH CBOU
OTIIYCK TaM,
IrIe CYUTAIOT

oy 4
L 1
v

e
o R
HY>KHBIM.

B o6uiem, peub uaet ob oue-
PEIHOM 3TATAXKHOM MUHULIMATUBE,
KOTOpasi He OyIeT peajin30BaHa,
3aTO MO3BOJIUT €€ aBTOPY KaKoe-
TO BpeMsI HaXOJIUTHCSI B LIEHTPE
BHUMaHUs. [Toxoxe, HEKOTOPbIX
NIETTyTaTOB XJIEOOM HE KOPMU - Jait
MONMUAPUTHCS.

..MOXXHO JIU OLWUTPADOBATb 3A CKOJ1 HA CTEKJIE UJTU LLAPANUHY

YacTto 6bIBaeT, 4TO
BbIJIETEBLIUN U3-TIOJ
Konéc rpy3oBUKa KaMeHb
nomazaeT B CTEKJO0 WUAU
6ammnep. B pesynbTare - cKon
unu napanuxa. Kro gponxen
BO3MeWaTb YOLITOK?

I. liebipeB, Yenabuuck

He Tak naBHO BepxoBHblii cy/
OTMEHWI MPAKTUKY, TTO KOTOPOi
BUHOBHBIMU MHOT/IA OKA3bIBAJI-
Csl BOOUTEb aBTOMOOWJISI-KaM-
HeMETa: CTPAaHHO BUHUTb JIIOJICH

HA ABTOMOBMUINE?

3a IEHCTBYSI JOPOXKHBIX CITyKO, HE
00eCITeYnBIINX YUCTOTY achalib-
TOBOT'O TOJOTHA. JIJIST TTOKPHI-
THS PacXoJI0B Hy:KHA CTpaxoBKa
KACKO. Yto06b1 0hOpMUTE CKOJT
Ha CTeKJIe, BOBCE He 00s13aTelb-
HO 3BaTh COTPYIHUKOB ITOJTULIH.
CTpaxoBIINKU B MOAABIISIONIEM
OOJBIIMHCTBE CIy4YaeB ICIAr0T
5TO CaMH.

A BOT IIpH ITONaTaHUN KaMHS B
Karot, ¢apy, 6amIiep Win Apyryro
JIeTaib Ky30Ba IOTpedyeTcs MoJI-
HoueHHoe odopmaeHue JTII.
I1puuéM xanaTHOe OTHOILLIEHUE
K TaKOMY ITyCTSIKY, KaK CKOJI
KpacKu, CITOCOOHO 00epHYThCS

HETIPUSITHBIMM TTOCJICICTBUSIMH.
ITpocToit BBI30B COTPYIHUKOB
T'MB/I moctdakTym - 3TO Maj-
Ka O JIByX KOHIIax. [leio B TOM,
YTO TaKasl JKM3HEHHAsT CUTYaLIMs
MOATANAeT O/ CEPhE3HYIO CTa-
ThIO - «OcTaBnenne Mecta JITTT» -
¥ BeIET K JIMIIICHUIO TIPaB Ha ToJI.
Ecnui BBI3BaTh IMOULINIO K TOMY 1
TIOITPOCUTH «ITOMOYE» O(DOPMUTH
CIIPABKY IJIsSI CTPAXOBOM KOMIIa-
HWH, TO B OTBET MOKHO YCITBIIIIATE
JISKITUIO O TI0JTh3¢ OMUTEITPHOCTHU
Ha JIopore M MOJYYUTh Ha PYKHA
HarpasjieHue B cya. DopMaabHO
BOIMTEJIb HAPYIIWJ IIpaBUjia u
JIEICTBUTENILHO yeXall.

3oBatesieii. Ha
MEepBBIX dTarax
UX o0bBenu-
HEHUs B OIHY
o) KOMITAaHUIO MBI,

T . cKopee BCero,
-‘v 3aMEeTUM II0-
HIDKeHUe (IeMIuHT) 1eH. [eno
B TOM, YTO CHayJajla KOMIIAHUS,
npeaiararonas TakCy 3a KOIen-
KM, BEIABUT OCTAJIbHBIX UTPO-
KOB C pbIHKQ, a TOTOM, TIOHUMasl,
YTO KOHKYPEHTOB HET, HAUHET
MOCTENEHHO MOIHMUMATh LIEHBI.

Jloporoe TakCW MBI YBUINM He
ceityac, a yepes Mojroaa-rof -
Korna o0beIMHEeHUE MPOU30MIET
okoHuaTtenabHo. [Toatomy De-
IepaabHass aHTUMOHOIIOJIbHAS
cayx0a (PAC) moirkHa ClIeanuThb
3a curyarmeii. [masa ®AC Uropb
ApTeMbeB yKe TIPOKOMMEHTUPO-
BaJI 3Ty CUTyalMIO. «Y Hac TpHU
OCHOBHBIX arperatopa, ecjiv aBa
W3 HUX COOMPAIOTCST CIUTHCS,
TO 3TO, KOHEYHO, OTAEIbHBIN
PBIHOK, ¥ YIp03a OTPaHUYCHHIO
KOHKYPEHILIMHU, HECOMHEHHO,
31eCh IPUCYTCTBYET», - CKa3ajl
oH CMU.

-.KAKOTYYUTb KOTATAAQUTDb B TANKU?

XUBOTHbLIE

Komika crana ragurb
rpe nmomano. Kak 3acra-
BUTb €6 CHOBA XOAUTDb B TY-
aJleT B CBOW JIOTOK?

E. I'napbinieBa, PocToB

OTBevyaeT PYKOBOAUTENb
- MOCKOBCKOro
TeaTpa KoIlleK
I0Opnii KYK-
[7y o5 b JIAUEB:
3 <4 L’ j - He mano
%\ ) OUThb KOLIKY U
o= / TBIKATH €€ HO-
COM B COJIESTHHOE - TIOJTyYUTe HO-
BbI€ TIPOOJIEMBI, TIOCKOJIBKY 3TH
>KMBOTHBIE CYLLIECTBA 3JTOMaMSIT-
Hble. CKopee BCEro, M B TaIIK1
KOIIIKa HaJyajia rauTh, TOTOMY
YTO BBI €€ 00Maenu. Tak 9yTo mor-
poOyiiTe 3ar1aarTh CBOKO BUHY.
He uckiioueHo, 4TO BBI ITpU-
LLIEMUJIU KOolliKe XBocT. TyT Bcé
XyXe, yeM Ipoctast obuma. B
XBOCTE HAXOISTCST PELCTITOPHI,
OTBEYaIoIIIe «3a 3TU Iej1a». Ec-
JIN OHU M3-3a TPaBMbI aTpodu-
PYIOTCS, TO TTO HY>KIe KOIIIKA Ha-
YIHAET XOIUTh HETTPOU3BOJIBHO.
Bo3MoxHO, B JIOTOK BBI T10-

A Kowka, eyasro cama no cebe
U X02Ccy no Hyxcde ede 830yma-
emes».

JIOKUWJIM HE HAMOJHUTENU, a
oymaxky. Tak menaTh Heab3sl.
Kouika MOYUT B JTOTKE JanKu
¥ TIOTOM XOIUT IT0 KOBPY WJIN
MOKPbIBaTY, OCTABJISISI CJIEABI.
IToTom, rpoGerast MUMO KOBpa,
OHa YyeT 3TOT 3arax 1 AyMaerT:
«Croma Toxe MOXHO CXOIUTH B
TyaneT». C e€ TOUKU 3peHusl, TyT
BCE JIOTUYHO.

MaTepuansi nogrotoeunu: Buktopus XECUHA (pepakTtop pyopukm,
V.Hesina@aif.ru), Bnagumup FABPUJ10B, Buktopus N'YAKOBA, Bnagumup
KOXEMSAKWH, Anekcanpp KOJIECHUYEHKO, Upuna MAJIUHA, EneHa
MNOTHUKOBA, Butanuin LENNAEB, Kcenna AKYBOBCKAS («Aud-
MeTtepOypr»). UHdorpadpuka AnHel XAPUTOHOBOW. doto AP/TACC, Zuma/TACC,
Bsiuecnasa MPOKO®LEBA//TACC, Legion-Media.
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SAYEM B HATO BCNMOMHMUIN
«JIECHbBIX BPATBbAX)»

Ha ctpaHuue anbsiHca B Twitter peknammnpyiot punbm 0 TeX, KTO noMoras dpatlumcTam

NCTOPUA

AHOHC AOKYMEHTAJNIbHOIO
DUJIbMA O «<BOPLIAX 3A HE3A-
BUCUMOCTb CTPAH BANITUW» Bbl-
3BAJI FPOMKHUE CMNOPbBI: C YETO
BAPYr NOHAQOBUNOCH FEPOU-
3UPOBATb NIIOAENA, BOEBABLUMX
NPOTUB CCCP BOK O BOK C HE-
MELUKWMW HALLUCTAMMU?

B pasmeniénnom B Cetu ponu-
Ke JIBe TI0XXKUHBI «00MIIOB COIpO-
TUBJIEHUST» ITOCJIe O0APOro Mapl-
OpocKa Mo JeCUCTON MECTHOCTHU
pelLIUTEIbHO HaIaaaT Ha OTPSI
13 200 coBETCKMX BOEHHOCTYXKa-
mux. 3aBs3biBaeTcst 0oii. «CoBeT-
cKue» B (PUIIbME BBITISIASAT HAPO-
YUTO HEMPUBJIEKATEIbHO - 3TAKOM
TSKEJIOBECHOM TOJITIOM 3aBOEBa-
TeJieil. 3aTo «JieCHble OpaThbsi»
CTPEMMTEJIbHBI M BOOYILIEBIEHBI
CBETJION uaeeil 0CBOOOXKIEHUSI
POIMHBI OT «3aXBaTUNKOB».

YBUBAJIN 3BEPCKH

Mexay TeM B peajibHOM, a He
KWHOIIHON MCTOPUM <«JIECHBIC
OpaTbsi» TBOPUJIM TaKOE, OT YEro
BOJIOCHI BCTaBaJIN ABIOOM. «B rompl
BOMHBI TaK Ha3bIBaeMble OOPIIbI
3a He3aBUCUMOCTb bantuu Obln,
KakK MpaBuJio, TECHO CBSI3aHbI C
TUTJICPOBCKUMU
BOMCKaMHu, cpa-
KaJINCh BMECTE
C HUMU MPOTUB
COBeTCKOI/I ap-

- paccka-
‘ h 3bIBACT JIaTBHiiC-
KHid ¥ COBETCKMIA MOJUTHUK, JeMyTaT
Tocaymbr PP B 2000-2007 rr. Buk-
Top AJIKCHHUC. - A no otHo1Ie-
HUIO K MECTHOMY HACeJICHUIO OHI
BBITIOJIHSIIA POJIb KapaTeJbHbIX
oTpsAnoB. bopoick He CTOIBKO
C «OKKYMaHTaMU» - PYCCKUMMU
COJITaTaMM, CKOJIBKO C MECTHBIM
HaceJeHUueM, MOoAAepPKaBIIUM
COBETCKYIO BIacTh. MIX MUIIIEHBIO
CTaHOBUJIMCh MECTHBIE XKUTEJIH,
BKJTIOYAs XXEeHIIIMH, IeTeH, CTapy-

XEPTBbl «JIECHbIX BPATBEB» B NPUBANTUKE B 1944-1953 rr.

9 % 5%
3CTOHUSA 887 uenoeex S56% : 6T0 2%
paxmaHckue Boiiupl uctpeo.
GaTasboHOB, COTpyaHVKY | Bojipp)
aKTUBUCTbI MBL-Mrb Coetckoii apmum
41,6% 22,7% 1,2%
nateus ' 2208 venosex 6% 1A 2%
' —} 0,8%
Pa3sboi M
nipaex | Peboin | Tepacrs Avaepcnn
HAGENEHNA co6eTBeHHOCTY, | HananeHue Ha BonMenonkoMbl
KOJIXO30B N CeNIbCOBEThI
25 108 e
uenosek *
Cpenw y6utbix B Jiutee 1054 peGéHka, JinToBubl l Dpyrve
BT.4.52 pe6eHKa mnapwe 2 net UcTouHuk: pora «MicTopuyeckas namsite»
Wrdorpacduka Mapuu KTEMEHTHEBON

KxoB. Ilpnyém yousanu 3sepckn!
ITocne BOMHBI ObLIM OMYOJIMKO-
BaHBI BOCITOMUHAHUST CaMUX «Opa-
ThEeB», TJe OHU BO BCeX MOAPOO-
HOCTSIX OITMCHIBAJIN PacIipaBbl HAIT
CBOUMU XEPTBAMU».

ITo HEKOTOPHIM CBUACTEIb-
CTBaM, TOJbKO B JIUTBe HallMO-
HaJI-TTapTU3aHaMU ObLIA yOUTHI
25 ThIC. yenoBek, U3 Hux 1000 ge-
Teil. MasoneTku rubiv BMecTe Co
B3POCJIBIMU B XOJIe PACCTPEJIOB U
MOIKOTOB ToMOB. COXpaHUIINCH
BOCIIOMMHAaHMUsI, KaK «JIeCHbIE Opa-
Ths» YOMBAJIW MMOHEPOB Mpu COO-
pe Srof B jJecax TOJIbKO 3a TO, UYTO
Y HUX OBUIM KpacHBIC TAJICTYKIT».

«Kak M0oxXHO repousnpoBaTh
STUX Tanaveit! - Bo3MymaeTcs
Buxktop Ankchuc. - 3auem HATO
3aHUMACTCST CTOJTb HU3KOITPOOHOI
npornaraHaoii? Buzky ToJIbKO OTHO
o0bsacHeHne: CeBepoaTIaHTHIeC-
KU aJIbSTHC BOMCAJICS B OOLIYIO
AHTHUCOBETCKYIO M aHTUPOCCHII-
CKYIO KaMIaHU0, U (hUIbM PO
«WIECHBIX OpaTheB» - JIUIIb OYEPEI-
HOW 311301 MHPOPMALIMOHHO
BOWHBI.

41 6b1 mocoBeTOBaJl HalllEeMy
TeJIEBUIECHUIO TT0KAa3aTh B OTBET
3HAMEHUTHIN (UIbM BblAAIOIIE-
rocst pexuccépa Burayraca 2Ka-
JaksBuutoca «HUKTO He xoTes
yMHUpaTh», CHATHINA B 1965 1. Ha

JlutoBckoit kuHocTyauu. OH Kak
pa3 0 TOM, KaK B CEJIbCKOU MECT-
HOCTU JIUTBEI B TIOCJICBOCHHEIC
rofpl 1ia 60pbda ¢ «JIECHBIMU
oparbsiMu». UITbLM CHST TUTOB-
1IEM O JIUTOBLIaX a0COIIOTHO YeCT-
HO W IIpaBOUBO. Benb B Te TOIBI

XXEPTB «bPATbEB»
HACHUTAIIA
TOJIbKO B JINTBE.

B O0I1IeCTBE JCiICTBUTEIBLHO OBLIO
HETraTUBHOE OTHOIIEHUE K STUM
«bopIiaM 3a HE3aBUCUMOCTh>.
OHU CYUTAIUCH aHTUTEPOSIMH,
1 B (DUIIBME 3TO TIPEKPaCHO TT0-
Ka3aHo.

OKKYNALUSI TAMSTH

UYTo el BEI3LIBAET YAMBIICHHUE?
Korna cerogHst Ha 3anaae roBopsIT
00 «y»acax COBETCKOI1 OKKYIalli1
ctpaH bantuu», 3a0bIBalOT OIHY
Benlb: B CCCP uMeHHO 3TH pec-
MyOJUKY ObLTU CAaMbIMM 0J1ar0omno-
JIYYHBIMU, CAMBIMHU TIe€PEIOBBIMM.

A 10 «OKKyNnauuu», Ipu He3aBU-
CHMOCTH, OHU XKUJIM OYEHb OCTHO.
4 mocTOBEepHO 3HAIO, UTO JTUTOBC-
Kue 6aTpaku B T€ FOAbI CYUUTATUCH
caMbIMU Ael€BbiMU B EBporie.
Jaxe y Hac B JIaTBUM UM T1aTH-
JIV TPOIIH, TIOTOMY YTO B CAMOM
JlutBe ObL1a XKyTKast 6e3padboTulia,
HuteTa. JIaTBus, Korma BXoIuia B
Poccuiickyto umnepuro 1o 1917 .,
ObLTa JOBOJIBLHO WHAYCTPUAIBHO
pa3BUTOM, a IIPU HE3ABUCUMOCTU
MIpeBPaTIIIACH ITO CYTU B OOJTBIION
xyTop. IToTom 3a moiBeka coBeT-
CKOI BJTACTU OHA cliesiajla TUTaHT-
CKUi1 pBIBOK BIIEPEN - JIaTBUIiC-
KasI TIPOIYKIIMS, BBITYIIICHHAS Ha
MPEANPUSITUSIX, TOCTPOSHHBIX 32
roIbl COBETCKOI BIacTU, ObLIA
KOHKYPEHTOCTIOCOOHOI Ha MUPO-
BBIX pBIHKaX. Sl HAIIOMHIO ITpO 3Ha-
MEHUThIE JJaTBUMCKUE paTuopu-
éMHUKM «Crimaona», TUTOBCKUE
TeJIeBU30PHI... CEroaHs TaKOro HeT
U Bpsi i yxke Oynet. [IpubanTtuii-
CKH€ PecnyOJIMKU MPeBpaTUINCh
B nepudeputo EBpocorosa, u ec-
g1 B CCCP oHM ObLIM NIEPBBIMU
TI0 YPOBHIO XXM3HH, TO TYT OKa3a-
Jck cpenu nocaeqHux. KoneuHo,
MOXHO IT0-Pa3HOMY OTHOCHUTBCS
K COBETCKOMY IEepUOIy UX UCTO-
pUH, HO 3TOT (DaKT OTPUIIATH He-
BO3MOXHO».

BukTtop IOPbEB

UMCTOPUYECKOE
U3BPALLEHME

KTO CTOSN 3A «JIECHBIMHU
BPATbSIMU» BNJ1IOTb A0 CE-
PEAWHbBI 50-X? NPABUJIbHO
- 3ANAAQHBIE CNELLCNTYXBbI.

06 »sTOM
coOpaHbI TO-
Ma TOKYMEH-
toB. U HATO
00 3TOM uU3-
BECTHO JIy4-
IIe, 9eM KO-
My OBl TO HU
ob110. EcTh 11
paccekpeyeH-

N HBIC, XOTSI W
3AXAPOBOM TOIPeTaKTH-
poBaHHBbIEe, MaTepuaibl LIPY
Ha 3TOT CYET.

B punbme «1aThickue nat-
PHMOTBI» CpaxkaloTcsl ¢ HEKUMU
«COBETCKMMU». JIJ19 He 3Hal0-
[IMX MCTOPHIO JKEePTB 3aNaTHOMI
NPONATAH/IBI «COBETCKHE» - ITO
HeKoe BOMHCTBYIOIIEe Coo0IIec-
TBO HHO3EMIIEB, 3aXBATHBIINX
JlaTBuro. Y Beib HUKOMY U B r0-
JIOBY He MPUIET 3a4aTh BONPOC:
a CKOJIbKO CpeIH «COBETCKHX»
OBLIO JIaThImIENH?

DT0 UCTOPUYECKOE U3Bpa-
IIIEHUE, CO3HATEJILHO PacIpo-
ctpansiemoe HATO c 1enbio
noapbiBa utToroB HiopHo6ep-
ra, HyxHo Tnpecekatsh! Ecan
ceroans Bangepa - repoii, a
«JIeCHbIE OpaThs» - MAPTH3A-
HbI, cnacaBmue BaiaTuky, TO
y1o Oymer 3aBrpa? [lomHIO,
KaK TOJIrofa Ha3ala MUPOBast
00I1IIeCTBEHHOCTb, BKJIOYas
neHTpaabHele CMU, 06cyx-
Jiajia, MOXHO JIM CTaBUTb TaH-
II6I Ha TeMy Xoj10KocTa. OueHb
HaJeCh, YTO 3TU Xe JI0IH,
KOTOPBIM, IIO WX CJIOBaM, He
06e3pa3InyHO OEepeKHOe OTHO-
IIeHNEe K TPaTunIeCKNUM CTpa-
HUIIAM UCTOPUHU, TAAYT OLIEHKY
HATOBCKOW OTBPATUTEJIBHOUN
akiuu. Hameroch, HUKOMY He
HaJI0 HAaIIOMUHATH ITPO MACCO-
BbI€ Ka3HU, B KOTOPBIX ObLIU
3aeICTBOBAHEI T€, KTO 3aTeM
cTaJjl Ha3bIBaThb CE0ST «JIECCHBIMU
OpaTbsIMM».

Mapusa 3axaposa,
oghuuuanbHolll
npedcmasumenv MU PO

AdayHaa manuHa,
OrypYuKHU C rpsiaKu. ..
Tak npuaTHO noba-
JNIOBaTb POAHbIX NJIO-
AaMun CBOEro Tpy-
pa! Ho pnsa Toro,
4yTOOGbI MMETb
3Ty BO3MOX-
HOCTb, Hago
ocTaBaTbcCH
300OPOBLIM
M MNOJIHbIM
CUn — MHauve
ckopee 3acTa-
BULLUb ONN3KNX
rpycTuTb U Tpe-
BOXWUTbCSH, He-
Xenu pocrta-
BMLLb UM XOTb KaKylO-TO PagoCTb.
Ecnu y Bac kaTapakTta, Bpa4v coBe-
TYIOT HA B KOEM CJly4yae He 3aTaruBartb
C Jle4eHneM, OTroBapmBasch AenamMmm —
Hanpumep, BbipallMBaHNEM TeX Xe
OrypymkKoB n manuHsi. Jlyywe o6eso-
nacutb ce0s OT OCJIOXXHEHU, KOTOPbI-

MM YpeBaTa KaTtapakTa, U NPOAOJIKUTb
TPYAUTbLCA Ha Jade, YeM oTKiaabiBaTb
BU3UT B KJIMHUKY, PUCKYS COOCTBEHHbIM
3peHneM 1 B utTore Tpyaocrnoco6Hoc-
TbIO U CAMOCTOSITEJIbHOCTBIO. ..

UTtak, yem onacHo 310 3aboneBaHue
" Kakue MeToAbl ero Jie4eHns CyLiecT-
BYIOT Ha cerogHsLWHuii aeHb? Monpooy-
eM pa3obpartbcs.

Yenoseyeckuin rnas — CroxHasi ontmyec-
Kas CMcTemMa, NponycKaroLLasa 1 NpeoMis-
oLas ceeToBble ny4n. OQHOM N3 NINH3 3TOM
CUCTEMBI ABNISIETCS XpyCTanvk. B Hopmarnb-
HOM COCTOSIHMM XPyCTaJnK NpO3payeH,
Npu KaTapakTe Xe NPONCXOONT YaCTUYHOE
WX NOSIHOE €ro NOMYTHEHWE — NMO3TOMY
3peHne yxyalwaeTcs 1 B3rsaa 3aTymMaHu-
BaeT Bce 6osee ynioTHSALWasncs AbiMKa.

B pa3BuTnmM KatapakTbl HEraTUBHYIO POJib
MOFYT CbIrpaTtb HaM4YNe aBUTaMNHO3a, 3H-
DOKPUHHbBIX PACCTPOMCTB, OPYrnx 06Lmx
3aboneBaHuin. Takxke UMelOT 3HA4YeHne
TpaBMbl a3, NnpebbiBaHne B Hebnaronpu-
ATHOW 3Konornyeckol obctaHoBke, ANu-
TENbHbIA NPUEM HEKOTOPLIX JIEKAPCTBEH-

HbIX MpenapaToB. HO OCHOBHOWM NPUYNHOM
BO3HMKHOBEHMS Heayra sABnsiloTCA eCTECT-
BEHHbIE MPOLECChl CTAPEHNSA OpraHM3ma.

[To mepe co3peBaHus KaTapakTbl XPyC-
Tanvk HEPeaKO YBENMYMBAETCS B pasmMe-
pax 1 HapylwaeT OTTOK BHYTPUIra3HOM
XMOKOCTU, BCNEACTBME YEro MOXET pas-
BUTbCS BTOPUYHAS rnaykoma — 60s1e3Hb,
3aKkaH4MBaloLWascs HeobpaTumor cneno-
TOoN. Katapakty AencTBUTENIbHO KpanHe
PVCKOBaHHO OCTaBNATb 6€3 BHUMaHUSA —
HO MOMHUTE, YTO BHUMAHWE 3TO OOSKHO
OblTb cyry6o npodeccroHanbHbiM! Ha-
nexnapl Ha nsbasneHne ot 3aboneBaHns
COOCTBEHHbLIMU CUNaMKn HeonpaBAaHHbI,
cneumanncTbl-odpTanbMON0rM 0GHO3HAYHO
rOBOPSAT: HU HAPOOHOW, HN OPULMATTbHOM
MeanuMHe He N3BECTHO JIEKapCTBO, NMO3-
BOJNISIIOLLLEE NIOASM C AMAarHO30M «KaTapak-
Ta» 06pecTn xopoLuee 3peHne 6e3 xmpyp-
rMYeckoro BMeLlaTenbCTBa.

CerogHs B Mupe exerogHo npoBo-
antcs okono 20 MUNNTIMOHOB onepauuni
no y4aleHNIO KatapakTbl, COBPEMEHHOE
nieyeHne aToro 3aboneBaHns B KJIMHUKE

«9kcnmep» — 6€30601e3HEHHBIN, ObICTPbIN
M NPOrHO3UPYEMBbIN MPOLLECC.

3aHnMaeT onepauus rno yganeHuto ka-
TapakTbl 0kos10 10—15 MUHYT 1 NpoBOANTCS
C NCMNOJIb30BaHMEM MECTHOW KanenabHOMN
aHecTe3nn, 0ObIYHO NIerko NepeHoCUMOo
naymeHTamMmm nobbix Bo3pacToB. NMocne
3aBeplleHus npouenypbl — 06a3aTenb-
HbI Bpa4yebHbIii OCMOTP, a 3aTeM MOXHO
OTNPaBAATLCS AOMOW, pagoBaTb POLAHbLIX
1 6IN3KUX N 3aHUMATLCS BCEM, YTO NOXe-
naet gywa! Kctatu, K orypymkam n MannHe
MOXHO OyOeT BEPHYTbCS OYEHb U OYEHb
CKOPO — MO OKOHYaHWUM KPaTKoOro peadbunu-
TALMOHHOrO Nepruoga HUKakmx orpaHuye-
HUN Ha PU3NYECKME HArpPy3KU HET.

ODTANIbMONIOrM4YECKAS
KJINHUKA «QKCUMEP»

Mocksa, yn. MapkcucTckas,
n.3,ctp. 1
www.excimerclinic.ru

Jlny. Ne J10-77-01-004624 ot 13.02.2012,
BbigaHa 000 «CosMenaTex», nenaprameHt 30. Peknama
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CKAHJIAJIbBI

HU OAMH PEFTMOHANbHbIN CYAbS
HE YAOCTOMUJICS TAKOIO BHUMA-
HUS, KAK EJIEHA XAXAJIEBA U3
KPACHOAAPCKOro KPASl. dOTO
CO CBAAbEbI EE AOYEPH YEPE3
1,5 MECSILIA NOCJIE TOPXECT-
BA BbIJ1I0O)XXUJ1 ABBOKAT CEPTEM
XOPHUH.

«An®» HaIEN B COLICETSX eMIE
HECKOJIBKO JIECITKOB (DOTO C BTOM
CBabObI, TTOTTPOCUIT aBTOPOB TIO-
NEeIUTbCS BIEYATICHUSIMU, HO
BCE€ T'OCTH KaK 10 KOMaHJIEe CTaIl
CTUpaTh CBOM 3aITMCH U OOJIbIIIE
Ha CBsI3b He BeIXoauiu. OouH u3
coTpynHuKoB «['amu Xoina», rae
TIPOXOIUJIO TOPXKECTBO, TTOSICHIAT,
YTO TaKOI'O IIIyMa BOKPYT «HE Ta-
KOW yX 6oraToit cBaibObl» HUKTO
He OXXKMIal.

A Cepreii 2Kopun (B pa3zHoe
BpeMsl OH 3alllullag] UHTEePEeChl
Potapy, Banepuu, Kupkoposa u
IIp.) Ha CBOEIi CTpaHMUIIE B COLICE-
TSIX HE CTECHSIJICSI B BEIPAKCHM -
SX: «DTO He MPOCTO MUP BO BpeMst
YyMBI. DTO IUIEBOK B JIUIIO BCEM
HaMm! YTputech Bce, KTO TPYIUT-
cs 3a 20 ThIC. py0. B MecsI1I, 0 §
4acoB KaxXIblil 1eHb. I MHOroe
BUJEN, HO €CTh BEI, KOTOPbIE
He MepecTaloT MEHsI BO3MYIIATh.
DTO XaMCTBO M HAIJIOCTh JIIOIEH,
KOTOpPbIE JOJKHBI CTOSITh Ha 3a-
IIUTE HAIITX WHTEPECOB».

M36paHHUKOM Jo4Yepu Cyabu
craa coTpyaHUK CIiencTBeHHO-
ro KoMuTeTa (OTell XKeHHXa ToXe
COTPYIHUK IIPAaBOOXPAHUTETb-
HBIX opraHoB). B ero mocnyx-
HOM CIIMCKE pa30UpaThCsl HUKTO
He CTaJl - HECKOJIbKO OJiarogap-
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KTO U CKOJIbKO SANMJNIATUN
3A CKAHAANDBHYIO CBAAbBY B KPACHOLAAPE?

Ha 4bm peHbrun nenn n nngcanv backos, Menaase v bpexHeBa

CTBEHHBIX ITHCEM OT HavaJIbCTBa,
BBICTYIUIEHUS TIEPE MOJIOAEKDBIO.
Yro Tyt uHTepecHoro? Ioromy
BC€ BHMMAaHUE TOCTAJIOCh CEMbe
CyIbU.

Bonrbiie Bcero agBokaTa BO3-
MYTIJI pa3Max MepOTpUsITUs. A
MMEHHO IIPUCYTCTBUE Ha CBaIb0e
3B€31 acTpanbl - Mocuda Kobzo-
Ha, Hukonasa backoBa, Banepus
Menanse u Bepnl bpexHeBoii.
Kpome Toro, mo nHpopmauuu
Cepres 2KopuHa, MOJIOABIM TTO-
JapUId POCKOIIHBIN « beHTINn».

L i l | Wl
vovs: Enena Xaxanesa: na ceado-
0y eé douepu obpamuau 6HUMAHUE

daxce 6 Kpemne.

Hosocts nmoaxsatuiu CMU.
ITpouutnpoBanu TeaeBeayIIETO
AnHpapes Kapaynosa, 1o moacuéram
KOTOPOTO 3BE31bI 1IOYy-0M3Heca
obournuck B 400 ThIC. eBpo. OT-
Kyaa-To B3sutach Ludpa B 20 MIIH
pyO. - CTOIBKO POOUTETN HEBEC-
TBI SIKOOBI «<MOIJIM ITOTPATUTh» Ha
onaHu 1BeThl. Ho camoe GoJibliioe
BIIeUYaTJICHUE TIpor3Bea udpa,
npuBenéHHas agBokaroM Kopu-
HBIM, - TI0 €TO TaHHBIM, BCSI CBaflb-
6a obouwtack B 2 MiH () mo.
KypHanucTbl MOTHSUTM AeKJiapa-
LINIO O TOXOJAX MaTepy HEBECTHI -
JTOKYMEHT HaXOIUTCS B OTKPHITOM
noctyre. Okaszaioch, 3a MPOIUIbIA
TOJI CyIbs 3apaboTtana 2 MiaH 641
ThIC. py0. Takske oHa BiaeeT aau-
HBIM U MPUYCaIeOHbIM YYaCTKOM
1 IOMOM B 66 KB. M. BriBoz1 Bpoe
OYEBMIICH: C TAKUMU JOXOJAMU Ta-
KYIO IIIMKAPHYIO CBaIbOY He ChITpa-
eib. Ho TyT BApyT BBISICHUIOCK,
YTO Y HEBECTHI €CTh HE TOJBKO
MaTh, HO W OTell, U3BECTHBII OU3-
HECMEH, Y KOTOPOTO B yIIPaBICHUN
COTHU T€KTapOB 36MJIU.

«C cynpyrom MbI B pasBoje,
MOTOMY B JeKJIapalluy CBEACHUI
o HEéM HeT. Ho oH ocTaéTcs oToMm
Moero pebéHka. OH MOJHOCTBIO
3aHUMAJICS OpTaHU3aIeli CBaIb-
OBl Jouepu, - pacckasajia Enena
XAXAJTEBA xypnanucram «Poc-
CHICKOM ra3eThl». - BBIBIINIT My>K
- KPYITHBIN peaITPUHIMATEIb U B
COCTOSIHUM OILJIaTUTh TOPXKECTBO.

Cuacmaugwvie M0A000IUCEHDL 8 YuCa-
ce om 6HE3aNHO OOPYUUBUICHCS HA
HUX «CAABbL».

XoTs Ha3BaHHas cyMMa B 2 MJIH
JIOJIJI1. - TIOJIHBIN Opend. «beHTan»
TOXE HUKTO HE Tapwi, a 3BE3IbI
MPUCYTCTBOBAIU B KaueCTBE roc-
Teil. BbIBIINUIA CyNIpyT - TPY3UH,
a IpUIIalIéHHbIE apTUCTBI - €T0
npy3bsi. Baepuii Menanse, Kak u
Coco ITaBnuanBuam, Toxe rpy3u-
Hbl, a Bepa bpexxHeBa 3aMyxeM 3a
rpy3uHoM (6pamom Banepus Kowu-
cmaumunom Menaoze. - Pen.). C
Ko6G3oHoM oTel Moeit jouepu B
MIPUSATETBCKUX OTHOIICHUSIX yKe
MHoro JieT. OH, KCTaTu, BO3MYLIEH

CJIOXXMBUIEMCS CUTYALIMEN, T10 €T0
MHEHMIO, 3TO HarJIoe BMeIllaTeIb-
CTBO B YaCTHYIO >KU3Hb. JIMUHO
TOXe TakK cuuTawp. YTto Kacaercs
BOIIPOCOB KO MHE, ITO-MOEMY,
OHM HE COBCeM YMeCTHBbI. Emé
a3 MOBTOPIOCH: CBAAbOY OILIATUII
owIBILIMIT cynipyT. Bee ero moxonbl
JIeTaJibHBIe, ¢ HUX TUIATSATCS Ha-
JIOTU. A yCTPOEHHYIO BaKXaHAINIO
S pacIieHUBAalO KaK HEIIPUKPHITOE
JaBJICHUE Ha CyIbI0. DTO MECTh 32
TO, YTO HE TTOAANIaCh MIAHTAXY U
He IMO3BOJIMJIa BEIHECTU HE3aKOH-
Hoe pelieHue. MHe nmpekpacHO
M3BECTHO, KTO 3aKa3YMK CKaHIa1a.
Benb B CBOE BpeMst 9TU JIIOAU TTPU-
XOIWJIM KO MHE, MMBITAJIUCh JOT0-
BopuThecs. Korma 310 He ymanmocs,
HavaJlu 3aIyruBaTh. Pazouparbcs,
Ha MOM B3IJISII, HAZIO B 3TOM».
Komy Beputh Bo Bceii 3TOM
uctopuu? IlpaBooxpaHUTENb-
HbIE€ OpraHbl HE MOTYT ITPOBOIUTH
TIOTIOTHUTEIIbHBIE TIPOBEPKU TIO
TMOBOJY CBabObI: CYIbU MO 3aK0-
HY HEIIPUKOCHOBEHHEI. OITHAKO Y
HBIHEIIHEro MHGOPMAIIMOHHOTO
BpEeMEHHU APyTrue 3aKOHHBL. U TyT
HUYEro He cripsiueirb. Hu cBanb-
OBI, KOTOpAsI SBHO HE TT10 KPU3HUC-
HBIM BpeMeHaM, HU 27-JeTHEero
cbhiHa cynbu Kupuiia Xaxanesa,
OJTHOT'O U3 CAMbBIX MOJIOABIX IEITYy-
TaTOB MECTHOT'O 3aKCOOpaHMUSI...
Buktop MOPO30B,
KpacHopapckuii kpai
dorto instagram.com

NMOYEMY AENYTATbI YABOWUIU CBOU AOXOA?

BENYTATbl 3AKCOBPAHUSA
KPACHOSIPCKOIro KPAS NPu-
HAJIN 3AKOH, MO KOTOPOMY
UX COBECTBEHHBIE 3APNJIATDI
YOABAUBAJNIUCH! U ECJIU Bbl HE
IWYMHbIA CKAHAAN, TAK Bbl U
MPON30LLNIO. ATENMEPb OHU TFO-
BOPSIT, UTO 3AKOH 3TOT OHM
NPUHSNU CNYYAHHO!

Oco3HaTb IpoMax UM MOMOT
BeyWIMi MECTHOIO TeJIeKaHaJa
Anekcanap CMOJI, KoTophlii B
npssMoM 3¢dUpe atuIoaupoBa
JeryraTaMm. DTo BUAEO Habpaio
6oJiee MUJIJIMOHA ITPOCMOTPOB.
«He kaxnaplit mosydyaet naxe mno
100 TBIC. PYO., @ TYT peub UAET
O TIOBBIIIEHUHN 3apILIaThl B IBa
paza. Pa3phIB - 1 MHAHCOBHIA,
M COLMAJIbHBIN - OyIeT o4eHb
Benuk. [1oHATHO, 4TO Oyaelb
pearuposaTh Tak OCTpo. Mbl
BBIOMpAIN OeNyTaTOB C HAIEXK-
IO, 4TO OHU OYIyT AyMaTh He
TOJIBKO O cebe, a 0 Hac», - IPo-
KOMMEHTHPOBaJ oH «Au®» cBoit
TTOCTYTIOK.

Ho, nanmpumep, aenyrar 3ak-
coOpaHusi Kpas U MHHIHATOP
atoro 3akona Jlioamuaa MAT'O-
MEJOBA He moHUMaeET, U3-3a
yero mym-ram: «f usdbpaHa ot
Hopunbcka kKak mpeacenaTeb
KOMUTETa, Kypupylolero padborty
AT MUHUCTEPCTB, a MOJIy4Yaio
B TPM pa3a MEHBIIIE, YeM TUPEK-
Top Teatpa. Y aynutopa CuéTHoit
nasatel 3apabotok 60 ThIC. pyo.,
a 'y pPYKOBOIMTEJSI YHUTAPHOTO
MPEAIPUSTUS, KOTOPOE OH IIPO-
BepseT, oT 180 go 500 teic. MBI
PETYJISIPHO TIOBBIIIAEM OKJIalbl
OMOJXKEeTHUKAM, HO UTO KacaeT-

enyTaTbl NoaHAN

baazoodaps evicmynaenuio 6edyujeco mecmHuo20 meaeKkananra Anexcanopa

Cmona denymamot 3axcoopanus KpacHoapckoeo kpas mocym ocmanmbscs

0e3 npubasku k 3apnaiame.

®oto youtube.com

¢S MYHUILIMTIAJIbHBIX CITY>KaIINX,
MOBBIILIEHUS He ObLIo yXke 11 jet.
ITonyuyaeTcsi, Mbl XBOCT BBITAC-
KMBaeM, a TOJIOBA BSI3HET».

A CJIABO HA 9770 NPOXUTb?

HoBirectBo IOJXKHO OBI-
JIO KOCHYTBhCS JEeNyTaToOB, Ty-
OepHaTopa, npeacengaTess
NpaBUTEJIbCTBA, MUHUCTPOB,

HUTEJIbHOTO BO3HATPaXKICHMUSI.
Ecnu paHbllle OHO paBHSJIOCH
MECIYHOMY OKJamy, TO ceiyac
ero TJaHUpPYeTCs CPaBHSTh C
KBapTajdbHbIM. B utore, ecnu,
HarnpuMep, CpeaHss nemyTarcKas
MOJTyYKa U TaK HeMaJeHbKasl - B
cpenHem okoso 100 Teic. py6., TO
OCJIe TIOBBIILIEHUS OYIIET B paiio-
He 200 Toic. Jla, monpaBKM TaKKe
o0elain yBeJMueHUe OKJIaloB

npeaceaaTeass U ayauTOpPOB

ot 20 10 50% HEKOTOPBLIM KaTe-

CyéTHON mayjiaThl, COTPYIHUKOB

TOPMSIM TIIaTOTOB M PAOOTHMKOB

M3bupkoma. Ux 3apmarta ckia-
JBIBAETCSI U3 CTABKU U TOTIOJI-

cepbl KYJbTYPhI, a TAKXKE COLL-
paboTHukaM. Ho kakoii ieHoii?

«[ToBbicuaM ¢ 1 SHBaps 4yThb-
YyTh OKJIAA U TYT XK€ Apyrue g0-
IUIATHI CHSUTU, B pe3yJIbTaTe CTa-
JI0 MeHbIIe, yeM 6bu10. C 2010 T.
3aprJiaTta He YBeJIUYMBaeTcCs, a
TOJIBKO YMECHBIIIACTCST», - ITUIIET
B KOMMEHTapusiX K HOBOCTU Ha
HaIlleM caliTe yuuTebHHAIA Ba-
aentuHa ZKEJIESHUYEHKO.
Eit Broput meapaborauk IOmms
CEMEHOBA: «4, xoHeuHO,
BCE MMOHMMAIO, a Bbl IIOXUBUTE
Ha HaIlM 10Xojabl. Buepa moy-
yuia pacuy€TKy, ¢ TpeMsl Ioapa-
o6otkamu - 9770 pyoneii. Ciabo,
TOBAPUIIM ICITyTaThI?»

3AYTO rOJIOCOBANN?

CHauaja JeIyTaToB IoaaepsKal
u ryoepnarop kpas Bukrop TOJIO-
KOHCKMUMU: «Boobiite B Poccun
TaKMX 3apIjiar yke IMOYTH HeT.
OHU He U3MEHSIJIUCH B T€UEeHUE
JecsiTKa UK 6oJiee JIeT, MO3TOMY
371eCh OCHOBAHUS, apTyYMEHTHI,
0e3ycJIOBHO, ecTh».CrycTs elng
HeJIeJTIo TJlaBa peTMoHa, BIIPOYEM,
JlaJl HOBBI KOMMeHTapuii: «Bro-
He JOITyCKalo, 4YTO AeIyTaThl,
TMOYYBCTBOBAB TaKyl0 peakIInio,
TaKOe OTHOIIIEHWE, IPUMYT pellle-
HUE BOOOILIE 3TY HOPMY HUCKITIO-
YUTh U3 3aKOHA U €70 OTMEHUTD».

ITopasuTeabHO, HO, KaK BBISIC-
HUJIOCH, TTOTIPaBKY MOTJIU TTPU-
HSTh, HE pa300paBIINCh, UYTO K
yeMy. «3a 3 IHS 10 ceCCUU OJUH
W3 JICIYTAaTOB BHEC 3aKOHOIIPO-
€KT, KaCaBIIMICS IIOpsaKa HUcC-
YUCJIEHUSI CpoKa roccaykonl. Ero
BOCTIPUHSUIM KaK TeXHUYECKUIA,
K TomMy xe CuéTHas majara nom-
TBEpANIA, YTO OH OIOIXKETHOTO

(UHAHCUPOBAHUS HE TpeOyeT.
Ha ceccum MBI TIpoToIOCOBaIN
3a Hero 0e3 BCSIKUX COMHEHMUIA.
Ho moToM BBISICHAIOCH, YTO TIPSI-
MO B JIeHb CECCHMU JIBa IemyTaTa
BHECJIM TOIIOJHUTEIbHBIC TTO-
MpaBKU, B KOTOPBIX MOSIBUIUCH
KO02(pUIIMEHTHI K 3apaboTHOM
T1aTe JOJKHOCTHBIX il ITo cy-
TH, TIOMEHSIJIACH KOHIIECTIIIUS, HO
He Bce IernyTaTbl 00 9TOM ObLIU
OITOBEIIEHBI», - PACCKA3aJI Jelly-
TaT 3aKOHOAATEIbHOT0 COOpaHus
KpacHosipckoro Kpas Ajnekcanap
IIMCKOB. HamrymeBiiyto nmor-
paBKy HM3ydaeT IpoOKypaTypa.
«ITo Gr0IXKETHOMY KOAEKCY POCT
PacXoI0B MOXKET IMPOUCXOIUTH
TOJIBKO MOCJIe TOTO, KaK B 3aKOH
0 0I0KeTe BHECCHBI M3BMEHEHUS,
€CJIM €CTh MCTOUYHUKU JOITI0X0-
IIOB WJIM OYIYT COKpAIleHBI IPY-
rue TpaThl. [Ipokypatypa npo-
BEpPUT coOJIIoaeHe TpeOOBaHM It
3aKOHOJATEeJbCTBA OpraHaMu
BJACTH Kpasi Ipu (QOPMUPOBa-
HUM PacXOIOB KPaeBOTO OIOIKE-
Ta ¢ Y4ETOM HOBBIX TTOIIPABOK»,
- COOOIIMIIa CTAPIINIA TOMOIIHUK
npokypopa KpacHosipckoro kpas
Enena IMMOHEHKO.

CpenHepyuwieBon noxon
HacesieHnss KpacHoapckoro
kpast - 25 593 py6. Jednunt
Kpaesoro 6toaxeTta - 13 mnpg
py6. Tocponr Ha 1 uioHSa -
97 mnpg, pyo.

Bepa BOXXKOBA,
Tatbsina AHTUNBEBA
(«An® Ha EHucee»)
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NMPUNAPKOBAJINCH

3a 4yto Mockae Bpy4mnu mexayHapoaHyto Harpaay TRAFFIC |

METAITIOJI

MOCKOBCKWE BOGUTESNIU CTANU
MEHbBLLE E34UTb KPYFAMM B NO-
WCKAX CBOEOLHOr0 MECTA BN
NAPKOBKM. U 3TO OCTUXEHMUE
OTMEYEHO MEXAYHAPOAHOM
NPEMMEMN.

«IIpeMusga
KOMIIaHUHA
TomTom npu-
| cyxaeHa Moc-
sty KBE 3a caMylo

Ka4yeCTBEHHYIO
il h OpraHU3aLNIo0
MapKOBOYHOTO MPOCTPAHCTBA,
KOTopas NpuBeja K yIydlleHUIO
CUTYallMU C TOPOXHBIM IBUKE-
HUEM», - PaccKa3aj pPyKOBOAUTEb
cronuyHoro /lenapramenrta Tpanc-
nopta Makcum JINKCYTOB.

Hamo cka3zath, 4TO MeXmyHa-
DPOIHOE XXIOPY BHIHOCHUJIO pellie-
HUE HEe Ha OCHOBE KPAaCOYHBIX
npe3eHTaluil uid oduraib-
HBIX OTYETOB, a IO JAHHBIM Ca-
MBIX TTPABINBBIX «CBUICTEICH» -
KOMITBIOTEPHBIX CUCTEM, KOTOPBIC
KPYTJIOCYTOUHO aKKYyMYJIUPYIOT
nHbopMaLKIo 0 TpauKe Ha KaxK-
JIOW U3 YJINII.

i

HA CTOJIbKO
COKPATWJTIOCb BPEMA
MOVICKA MECTA

AN4A NAPKOBKW.

«OngHa M3 HAIIUX OCHOBHBIX
MUCCHUI - MoMoOraTh ropoaam
CIIPABISATBCS C IMIPOOKAMHU, 3a-
Topamu. U g cuuralo, yro Moc-
KBa - CAMbIA MHHOBAIIMOHHBIN
ropoa B IlJIaHE ymOpaBJeHUs
TPAaHCIIOPTHBIMU IMOTOKAMM», -
TOBOPUT FeHIUPEKTOP KOMIAHUM
TomTom TI'apoasa T'OJJINUWH.
ITogpoGHOe 00BbsICHEHUE (3a Ka-
KH1e UMEHHO 3aCTyTH OTMETUIN
Hall MeraroJjuc)
naéT 3KcmepT
TomTom Meran
BPIODP: «C
2008 mo 2012 r.
3arpy>KeHHOCTh
MOCKOBCKHUX
Jopor Beipocia ¢ 46 mo 57%. Ho
ATOT MOKa3aTeb CTal HEYKJIOH-
HO cHMmXaTtbcsd mocie 2012 r.,
Koraa B ropoje Obljla 3amylieHa

Map CtamGyna Kagup
TOMBALL:

- B noc-
NefHun pas 1
6611 B MockBe
5 net Haszag.
N ponxeH ot-

C = .Ill
- e
f}‘ METUTb, 4TO 3a
b 370 BpeEMSs ro-

POJ, 04€Hb CUIILHO U3MEHUSICA B
NYYLLYIO CTOPOHY.

Mecma na napKosekax xeamaem u 50/lbulLlM, U MAaneHovKuMm.

it il

®oro Sayapaa KYAPABULIKOIO

WHTennexkryanbHas TpaHCIIOP-
THasg cucteMa. OHa BKIIIOYAET B
ce0s JaTYMKU IBUKEHUSI, KaMe-
PBI BUICOHAOTIOACHMS, CUCTEMBI
KOHTPOJISI TOPOKHOT'O IBMXKEHUS
U YIIpaBJIeHUS OOIIeCTBEHHBIM
TPaHCIIOPTOM (B MOJIEPHU3ALIUIO
KOTOporo MocKBa BIOXWIA 3HA-
yuTeJabHbIe cpeacTna). Kpome To-
ro, B MeraItoJIice peajan3oBaHa
nepeaoBasi CUCTeMa YIIpaBJIeHUs
ITapKOBKOI1, O1aromaps ueMy Bpe-
Msl, 3aTpayrBaeMoe Ha MOMCK CTO-
STHOYHOT'O MeCTa, COKPATHJIOCh Ha
65%. D10 TaKKe CepbE3HO Pa3rpy-
3UJI0 JOPOTH».

Hano ckazatb, 4T0O 3TO IajaeKo
He IepBast MeXKIyHapOIHAasT Harpa-
Jla B JTaHHOU 00JIacTU, BhIMTPaH-
Hast poccuiickoi cronuuei. Taxk,
B KOHIIe Masi MexXIyHapoaHbIi
COI03 OOIIIECTBEHHOTO TPaHCIIOpTa
(MCOT) npucyauia HalemMy ropo-
Iy TIpecTr:KHYyIo Tpemuio Global
Public Transport Awards 2017. «B
5TOM Troay Harpana «Ocoboe Tpn-
3HaHUE» B OTJIMYUE OT OCTATIbHbBIX
HOMMHAIIMI BpydeHa HE IIPOeK-
Ty, a ropony. M BriepBbIe cTajia
MockBa, KoTopas 1oKa3aja, 4To
B IOCJEAHNE TOMbl TMTOJHOCTbHIO
M3MEHUJIA TTOIXO0A K Pa3BUTUIO
ropojckoro tpaHcmnoprta. Ham
TPOIEMOHCTPHPOBATI OTPOMHEIE
MOCTUXKEHUS - CO3JaH1E COBpE-
MEHHOTO IMMapKOBOYHOI'O IIPO-
CTPaHCTBA, 3aITyCK MacCakKupCcKoi
JKeJIe3HOIOPOXKHOM MH(PPACTPYK-
Typbl MIIK, a Takske o01iyto cTpa-
TETUIO Pa3BUTHUsSI TPAHCIIOPTa», -
3asiBUJI TeHePaJbHbI CeKpeTapb
MCOT Anan ®JIAVIII.

EcTb oaHO BaxkHOE JOCTUXKE-
HUE, TOKa3aHHOEe CTaTUCTUKOI
I'MBJ/I: B MocKkBe HEYKIOHHO
yMeHbInaercst koauuectso A TII.
3a nocieaHue roAabl YUCIO aBa-
puii cokparmioch Ha 46%. Bonu-
TeJel AUCLUTIIMHUPOBAIN Be3-
JIeCyIIe BUICOKAMEPHI, CBOIO
POJTb CHITPAJIK HOBBIE PAa3BSI3KA 1
nyOJIEPHI, BBIIEICHHBIC TTOJOCHI
U MepeBOJl MHOTUX YJIMI] HA Of-
HOCTOpPOHHee nBukeHue. Ilmroc
MHOTME MOCKBUYM TlepecTaau
CaIMTbhCS 3a PYJIb KaXKIbIA IEHb
- B3TOM OTMaJjia HEOOXOANUMOCTb.

KTO «XO351MH» rOPOAA?

«B pabore HazeMHOro 00I11Ie-
CTBEHHOTO TpaHciiopTta Mock-

SArPYXXEHHOCTb AOPOr
O (™
2) _____61% A
© M7 [ixacapra (Mhnoneans)

ORI Yysuvk (Kuraii)

I T CramGyn (Typumsi)
) 47% | Yanay (Kntai)

) 46% REVEENS (TarBaHb)
D 46% RETICaE!
Yanwa (Kutan)
JNoc-Anpxenec (CLUA)
MOCKBA (POCCUSA)

OMETA 5yxapect (Pymbirus)

T LA Prio-pe-Xaneiipo (Bpasunus)

NDEX AWARDS?

HYTHI. BCE 5TO OBLIO HENOCTYITHO
elI€ HECKOJIbKO JIET Ha3aly».

«KOCDIE» 3EBPbI U KPACHbIE
KPYr HA CBETO®OPAX

To, yTo MepemeaTbes Mo ro-
POy CTAHOBUTCS y10OHee, OHU-
MaloT U caMu MOCKBUYH. [Tpruém
pedb UIET 000 BCeX crocodax me-
peaByKeHus o cronuie. Hampu-
Mep, HeTaBHO TOPOKaHE BHICKA3bI-
BaJIi Ha «<AKTUBHOM T'paKIaHUHE»
CBOE MHEHME O HOBBIX TMATrOHAIb-
HBIX TEIIeXOMHBIX Iepexoaax
(obcyxnanock 19 3e0p, KoTopbie
HapUCOBaIM HAMCKOCOK IepeKpéc-
TKOB B 8 okpyrax). CpemaHsisi OLieH-
Ka TaHHOTO HOBOBBENIEHUSI COCTa-
Buja 4,7 6aiia u3 5, mocie 4ero
croinuHbIi LleHTp opraHuzanuu
nopoxHoro asuxeHus (LLOI)
HayaJl MCcKaTh CJIemy-
fOIIMe ampeca ISt Ta-
KOW €& MHHOBALVU.
HanomHum, 4to «KO-
Chie» 3¢0pbl BO3MOX-
HO OpraHM30BBLIBATH
TaM, IJIe 3eJIEHBIN CBET
JIJIST TIETIIEXOIOB 3aro-
paeTcsi OTHOBPEMEHHO
10 BCEM HaIlpaBJICH -
sIM TIepeKpecTKa. DTO
cCOoKpalllaeT BpeMs
OXUJAHUS U IJIST BO-
NUTeJIel, U IS Mele-
XOIIOB.

Kcraru, «cBe-
TOBasi» TEXHUKa B
MockBe TOXe MO-
HepHU3UpYyeTCH.
YT100BI BOOUTETN HE
rajgaiav, paboraer Ju
CTpesIKa HampaBo, Ha
9TON YacTU CBETO-
dopa OymeT roperhb
KpacHBI KpyT, MoKa
TIOBOPOT 3ampeliéH.
«IIpu cTpouTenbCTBE
HOBBIX CBEeTO(OPHBIX
00BEKTOB U IJIaHO-

Tannaug)

o AaHHbIM
TomTom
Traffic Index

Bbl POU3ONLIU KapAUHAJbHbIE
NO3UTUBHBIC N3MEHCHUSI, OPU-
€HTUPOBAHHBbIE IPEXIe BCEro
Ha TaccaxXupa KakK «X03sSuHa»
ropoja, - Ioj-
TBEPIWII BO Bpe-
o MSI CBOET'O BbI-
LI cTymuleHUus Ha
. VIII Mockosc-

.‘ ’dm ﬁ%\ - KOM rpaxian-
szl ik ckoM dopymMme
JuperTop MHCTHTYTa IKOHOMUKH
TPAHCNOPTA ¥ TPAHCIIOPTHOM MO-
Jurukd BIIID Muxaun BJIWH-
KHH. - TTosiBuiock eauHoe 6u-
JIETHOE MEHIO, KOTOPOE IeCTBYET
Ha JIIoO0OM BUIE TpaHCIIOPTa U
IIJISI BCeX KOMIIaHU-TIepeBO3UM -
KOB; Ha KJTIOYEBBIX MarucTpasix
o0ecIIeuyeH MPUOPUTETHBIN IIPO-
€371 00I1IeCTBEHHOMY TPAaHCIIOPTY;
BIICPBBIC 32 MHOTO JIECSTUICTHI
npoBeneHa MaciuTabHas pedop-
Ma MapupyTtHoit cetu. [1pou3ori-
Jla HacTosiast M“H(opMaluOHHO-
TEXHOJIOTUUECKasl PEBOJIIOIIMSI.
Teneppr J0OOMY Tmaccaxupy
MOCTYITHBI TIPUJIOKEHMS, TIOMO-
rajpliine CIIaHMpOBaTh Mapli-
PYT, OTCICAUTD XOII TPAHCIIOP-
Ta, pacCYMUTATh BPEMS B IIyTHU C
TOYHOCTBIO ITPAKTUIECKHU O MU -

&%y

y

BOl 3aMeHe CTaphbIX
MBI YCTaHaBJIMBaeM TEXHUKY C
Takoll CeKILU-
eil, - MOsICHSIET
PYKOBOAMTEb
HOJJ Bagum
IOPBEB. - Ot
BOOUTEIEH UIYT
TOJIBKO TIO3U-
TUBHbBIE OTKJIMKW».

M namocnenok cHoBa BEpHEM -
cs K mapkoBkaM. Bbl 3HaeTe, uTo
B TOpoe OTKPBIJINCH 4 CTOSTHOU-
HbI€ 30HbI CO IJardbaymMmaMu Ha
300 mecT (1Be paboTAIOT IO ME-
CSIYHBIM aOOHEMeHTaM, Ha ABYX
JIPYTUX IPUMEHSIETCS TToUyacoBast
orutata)? Eciu Bel xkuBéte Ha Pa-
MEHCKOM OyJibBape, PyoiéBckom
1occe, npocrekre BepHaacko-
To WJIN Ha yJulie AKageMHKa
OnapuHa, 3T MapKOBKHU MOTYT
pa3pelInTh Balll ITPOOJIEeMBI C
MTOMCKOM MeCTa JJId MalllMHBI
(ToIpOOHOCTH M pACIIEHKH CM.
Ha parking.mos.ru).

lanuna
LUEMKUHA,
G.Sheikina@aif.ru

[CTOPOA U BNACTb
CAKTUBHbBIH
rPAXXAAHUH

[KOM®OPTHASI CPEQA
CAOPOrM U TPAHCNOPT

KOraA HAYHYT
3ACTPAUBATb MKAL?

VYenbiniana B HOBOCTAX, YTO
CTONINYHYI0 OKPYIKHYI0 AOPOTY
3acTpoAar 10 MNH KB. M He\BU-
YKUMOCTU U YTO IO CBOUM Mac-
urra6am 3TOT IPOEKT CPABHUM
Cc peHoBauueu. YTo UMeHHO
6yaer Ha MecTe MPOM30H, ra-
paxkei n mycrbipen?

I. Crpenbbunkasa

TouHbIX agpecoB OymyIIuX
KkBapTaioB ewe HeT. Ho yxe us-
BECTHO, 4TO 10 MJIH KB. M HEABU -
JKMMOCTHU MOXKET MOSIBUThCS Ha
pasHoM paccTosiHuu oT MKAJL (c
BHEIIHEN U BHYTPEHHEW CTOPOHBI
Ha MPOTSKEHUU BCETO 110CCe).

«Celiuac Benércs pabora Hana
NpoeKTaMU PEKOHCTPYKIIMUU
MKAJ v Haxg TpoeKTaMu MC-
MOJIb30BaHUSI TOPOACKUX 3eMETb-
HBIX Y9aCTKOB, MMOMAagalonIux B
30HY €€ «IpUTSIXKeHUs». 3a-
CTpoiika 3afiMET
He MeHee 10 et
M, CKOopee Bce-
==y & ro, oymer ocy-

\ & IIEeCTBISATHCS Ha
-\: ‘ . BHEGIOKETHbIE
W cpeacTBa», -
00bscHsET raBa Jlemapramen-
Ta Pa3BUTHS HOBBIX TEPPUTOPHIA
Mockssl Braguvmup KUMKW H.
ITo ero cioBam, IIaHHPOBKA
TMEPBBIX YUACTKOB J0JKHA OBITh
roroBa B 2018 1. - 3TO OYAYT
o(uCHI, KUJIbIe KBApTaJbl (BbICO-
THOCTB IOMOB - OT 12 10 25 sta-
Kei) u pazHooOpa3Hast UHppa-
CTpyKTypa (IMapKu, CIIOPTUBHEIE
OOBEKTHI, BEJTOAOPOXKKHU U T. 11.).

Yrto kacaeTcs nporHosa 0y-
nyuero Tpadpuka Ha MKAJI, To
BO3BOJIUTH KBapTajbl 03 TOU-
HBIX paCUETOB UX TPAHCTIOPTHOM
IOCTYITHOCTH W BJIUSTHUS Ha CO-
CcellHHE pailoHbl HUKTO HE COOU-
paetcsa. Kpome Toro, B pamKax
BTOPOIO 3Tara PeKOHCTPYKIIUU
MKA]Jl Tam OygeT moCcTpOeHO
100 xMm pa3roHHbIx Togoc u 200
KM CbHE3II0B, 3CTaKald U TOHHE-
geit. Ilmroc «cTapoXuibl» OK-
PYKHOI TOTOBHI BKJIAABIBAThCS
B pa3BuTue Tepputopuii. Ha-
npumep, «MKEA MOC» 6epér
Ha ce0s yacTb pacXo0B Ha HO-
BYI0O IOpOTY,
COEIUHSIOIIYIO
MKAJl nu Ka-
JIYXKCKO€ I10C-
3 ce. «Komnanus
‘ _,'. xepTByeT Moc-

>4 kBe 1,25 miupn
py0.», - TOOTBEpXKIAcT mpeace-
natejib MoCKOMCTpoOiiMHBecCTAa
Koncrantun TUMO®EEB.

NOYTU CEPbE3HO

MHE TOABKO
6 AET.
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KAK BEPETI MPEBPATUTCSA B NAPK

B atom rogy nporpamma «Mos ynumua» 60/bLL0e BHUMaHWE YOENseT PEKOHCTPYKLIMM HabepexXHbIX

BJIATOYCTPOMCTBO

HbIHELUHWUM JIETOM HOBbI# OB-
JINK OBPETYT 12 HABEPEXXHbBIX
MOCKBbI-PEKH. UX XAET MACLU-
TABHASl PEKOHCTPYKLIUS, KOTO-
PASl CAENAET BEPETA APEBHEM
PEKW YAOBHbIMU U COBPEMEH-
HbIMMU.

Ilecmunonocnas dopoea npoildém Hao pekoil o HOBOMY
mocmy 6 paiione CUMOHOBCKOI HAOEPEeICHOII.

MOCKBUYHU YK€ OLIEHWJIN, CTAJIN
SxunmanHckas HabepexKHas U Ipu-
Jleraroiue K Heil ['onyTBUHCKUE
MepeyJKud - Terepb 3TO Mele-
XOTHOE MPOCTPAHCTBO, CTaBLIEE
€CTEeCTBEHHBIM MPOAOIKEHUEM
napka ['opbkoro u «My3eoHa».
Ceifuac yepe3 peKy B uepTe
ropoja nmepeKuHyTo 32 aBTO-
MOOMJIBHBIX MOCTa, 7 XeJie3-

bnaroyctpoiicTBo Habepex-
HBIX - 0COOEHHOCTb MpOTpaM-
MBI «Mog yiIuLia» B HBIHELIHEM
rony. OrpoMHO¢ BHUMaHUE
yaensiercs 6eperaM MOCKBBI-
peKu, KOTOpbIe B OOJIBIIMHCTBE
CBOEM MMEJIU BeCcbMa Hempe-
3eHTa0enbHbIM BUA. [i1nHa pe-
KM B Mpenesiax ropojaa cocTaB-
JsteT 80 KM, a IPOTSIXKEHHOCTh

HABEPEXHbIX
NOABUTCH
B MOCKBE.

e€ Oeperos, BKJIIOYas 3aJMBbl U
3aTOHBI, - Bce 200 kM. OmHaKO
MpUBEIcHA B MOPSIIOK TOJIBKO
YEeTBEPTH MIPUOPEXKHBIX TEPPU -
TOPUIA, OCTaJIbHBIC HaXOASTCS B
3a0pOIIEHHOM U HEYXOXEHHOM
COCTOSTHUM.

BOJIbLWE HABEPEXHbIX -
LWHUPOKHUX U PA3HbIX

Konuenuus pazsutusg Moc-
KBbI-peKu mnosiBuiack B 2014 r.,
Korga OblI OOBSIBIIEH MEXOY-
HapOOHBIM KOHKYPC Ha Jy4-
IIe TPOCKTHI PEKOHCTPYKIINHU
HabepeXHBIX W CO3IaHUs Ha
Oeperax aKTUBHBIX TOPOJICKUX
npoctpaHcTB. CorjacHo 3Toit
KOHIIETIIINY B OJIVKANIIINE TOIBI
B CTOJIALIE TTOABATCS 64 KM HOBBIX
HabepeXXHbIX 1 40) 001IeCTBEHHBIX
LIEHTPOB.

B mae 2017 r. 6n11 paspabo-
TaH aJIb,OOM THITOBBIX PEIICHUIA,
KOTOPBI CTaJl CBOCTO poja I10-
cobueM IJIsl apXUTEKTOPOB, pa-
OoTarlIMX Had NPOEKTUPOBKOM
1 O0YCTPOMCTBOM TEPPUTOPUIA,
MPWIETAIOIINX K peKe.

W pabora yxe Beaércsa. OqHuM
W3 TIePBHIX PEe3YIbTaTOB, KOTOPHIi

HOIOPOXHBIX U 6
nemrexomHeIXx. Pac-
CTOSIHUE MEXIy
TpaHCIIOPTHO-TIe- ~
IIEeXOIHBIMU MOC-
TaMU COCTaBJSET
B cpenHeM 3,4 KM,
HO 11 6oJiee TIJI0T-
HBIX TPAHCITOPTHBIX
CBSI3CH 3TOTO HEmo-
cratoyHo. [ToaTomy
B Onuxaiiiiee Bpe-
Ms OyAeT MOCTPOeH
21 mocrt, emé 4 pe-
KOHCTPYUDPYIOT.

NMAPKW Y BOAbI

KapanuHanabHbie

HabepexXHON MOXHO OyAeT maxe
YCTPOUTH MUKHUK.

ITewmexoqHast 30Ha OObEAUHUT
INpecHenckyto u Illenenuxunc-
Kyl0 HabepexXHbIe, TTPOTIHYB-
1IMCh OT HEOOCKPEOOB « MoCKBa-
Cutu» 00 JIMHEHOTO mapka. A
BO3IYIIHBIA MOCT-TaJIEPESI C IIPO-
3pauyHBIMHA CTCHAMHU W KpPBIIEit
CBSIXKET CTaHIIUI0 MOCKOBCKOTO

XKUJIbEM, paOOUYUMU MeCTaMU U
ColLMaJIbHOM MHPPaCTPYKTYPOId.
Kpowme Toro, OyieT peKOHCTpyu-
poBaH ABT03aBOJICKMUIA TIPOE3 U
TMOCTPOEHBI YETHIPE MOA3EMHBIX
rnepexoma.

Bropast yacTh peKOHCTPYKIIUU
9TOI YacTH HaOEPEKHBIX HAUHET-
csl Ha OTHOM OeperTy, a 3aKOHYUT-
¢S Ha MpoTuBoIoyiokHoM. HoBast
LIECTUITOIOCHASI aBTOMOOMITbHASI
JIOpora co Che3naMM U TpoTyapa-
MU MPOUIET TIO YaCTU TePPUTO-
puun HaratuHckoi1 oMbl Tie-
peced€T MoCKBY-peKy, MPOUIET
B cTBOpe 2-ro FOxkHOMOpPTOBOIO
mpoe3aa U 3aKOHYUTCS TTPUMBI -
KaHueMm K 1-my KOxxHomopToBOMy
npoe3ay. DTa Tpacca HeoOXxoanuMa
IJISI TPAHCTIOPTHOTO OOCTYK1Ba-
HUS mpoM3oHEI «3WJI», a Takke

s o : :
| H'""L...,‘ = 3 -
— == =

B yeTBEpTOM KBaprtajne 2017 r.
ITepBblil MOCT CBSIXKET MOMMY C
yauueir OCTpoBHOU U pailoHOM
Kpoinarckoe, BTOpoii - ¢ ynulei
MsicuiieBa u paitoHoM DuEs-
ckuit [Tapk. Takke B rmoiime Oymer
nocTpoeHo 14,3 KM HOBBIX 10OPOT,
KOTOPBIE YIYYIIIaT TPAHCIIOPTHYIO
W TEIIEXOMTHYI0 TOCTYITHOCTH
MpUJIETAIOIIMX PAiOHOB.

OxoJ10 ObIBLIETO 3aBOJA WM.
JIuxauéna - B mpom3oHe «3UJI»
- TJTAHUPYETCS MOCTPOUTH IBa
MENIeXoaHbIX MOcTa uepe3 Moc-
KBY-peKky. OHM CTaHyT NpOAOJI-
JKEHUEM TIPOTYJIOUHOM 30HBI U
HabepexxHBIX. [TogBUTCA TaM 1
TPEeTUIi MOCT - aBTOMOOMJILHBIM,
OH TIPOTSHETCS TMapaaeabHO
nyrenpoBoay Ha MIIK u craHer
MPOJOJDKEHUEM OJHOU M3 LIEHT-

nepeMeHbI oXumaloT Mocm-eanepes na Kpacnonpecrerckoll HabepedcHol craHem c8sA3yuUM 36eHOM Mexcdy cmanuyusmu mempo u MIIK, 6uznec-

KpacHomnpecHeHc-
Kyl HabOepexHYIo,

UeHMPOM U Habepel CHOII.

KOTOpasl mocjie peKOHCTPYKIIUU
CTaHET OMHUM U3 MHTEePeCHEel-
LIMX YTOJIKOB CTOJIUIIBI.

HabGepexHyto pa3nensit Ha Tpu
30HbI - MHOTOYHKIIMOHATbHBII
TeppacHBIN TapK, MHOTOYPOBHE -
BbIIl IMHEWHBIN MapK U Melie-
XOIHYIO YacTh. TeppacHBIN ITapK
npoTsiHeTcs oT yauibl LlleHoru-
Ha 1o [TpuuansHoro mipoesna. OH
OyaeT MpeacTaBsITh cOOO Mpo-
TYJOYHYIO 30HY C TPOTYMaHHBIM
JaHAwagTHBIM IU3aiiHOM U TPO-
TyapaMmu mupuHoii 3 meTpa. Pac-
TeHUS 3[1eCh BbICAAST sIpyCaMu:
MOBBIIIE - KYCTADHUKH, OJIMKe
K BOJIe - LIBETHl 1 MHOTOJICTHUE
TpaBbl. PsimoM ¢ mapkKoBoii 30-
HOI MOSIBATCSI OCTAHOBKU 0OI1Ie-
CTBEHHOTO TpPaHCIIOPTa, Ha3eM-
Hble MEePeXOolbl U Maxe Mmpuyan
JITSE KopaoJieid.

3arem ot [IpuyanbHOro NMpo-
e3ma 1o benxopycckoro xkene3Ho-
JOPOXHOTO MOCTa MPOTSTHETCS
JIMHEUHBIN MapK: IBYXbSIPYCHBIC
MPOTYJOUYHbIE TEppachl, JeCT-
HUIIBI IJIsI CITyCKa K BOJIE, pa3-
HOYpOBHEBbIe (DOHTAHBI, OT-
KPBITBIIA KUHOTEATp, ACTCKUE U
CHOPTUBHBIE IUIONIAAKU, Kade ¢
OTKPBHITBIMM BepaHIAMHU. 31eCh Ha

HeHTpaabHoro koabua (MILK)
«JlemoBO# 1EHTP», CTAHIIMIO
MeTpo «MexxayHapoaHasi», Ou3-
Hec-1eHTp 1 [IpecHeHCKYIO Ha-
OepexxHylo. Y MocTa OyeT YeThIpe
BBIXO/A, a IIyTh OT ILJIAT(OPMBI
MIIK no «MockBa-Cutu» co-
KpaTUTCS BIBOE.

AOPOrA
K«OCTPOBY MEUTbI»

Oo6HoBiaeHrue CUMOHOBCKOT
HabepexXHOM - OOWH M3 CaMBIX
MacIITaOHBIX MTPOEKTOB PEHO-
BalluM 6eperoB MOCKBBI-PEKH,
KOTOPBIN OYIET COCTOSITH U3 IBYX
qacTeu.

ITepBast - 3TO PEKOHCTPYK-
nousi Tepputopun ot Kpyruir-
Koit HabepexHo# 10 TpeTbero
TPAHCIIOPTHOTO KOJIbIa U Aa-
Jiee IO MpocIieKTa AHAPOIIOBA.
CTpOuTEILCTBO HOBBIX 1OPOT (OT
ynuibl Boctounoit 1o CUMOHOB-
CKOM HabepexXHOI U OT YJHUIIbI
Jlenunckas Cno6oaa a0 3-ro AB-
TO3aBOACKOTIO IIpoe3/1a) odecrie-
YUT TPAHCIIOPTHOE COOOIIEeHUE
Ha TepPUTOPUM OBIBIIEI TPOM-
30HbI «31JI», roe ceiiuac akTUB-
HO CTPOUTCS TOPOACKONM palioH ¢

npoesaa K TeMaTu4eCKOMY MapKy
«OCTpOB M€eUTBI», KOTOPBIH ITO-
sBuTcs B HaraTuHckoii noiime.

MOCTbI NELWUEXOAHDBIE
W HE TOJIbKO

E1€ oauH MOCT € 4eThbIpEXo-
JIOCHBIM JABUKEHUEM COCTUHUT
HlenenuxnHCKy0 HabEpeKHYIO
¢ beperosbiMm npoe3noM. OH pac-
ITOJIOKUTCS B palioHe PHIIEBCKO-
ro rnapka - 3To BbIIlIe MO Teye-
HUIO, YEM yXK€ CYIIECTBYIOLIN
HlenenuxuHCKU aBTOMOOUIb-
HBII MOCT.

OH COEAVHUT HOBBIN XUJIOM
KOMILJIEKC, KOTOPBI BbIpacTeT
Mexny OuiI€éBcKuM OyJIbBapOM
1 OeperoBoit IMHUEH, C TIPOTU-
BOTOJIOKHOUW HabepexHoil. B
HOBOM MUKPOpPAMOHE TOSIBITCS
nBe 1mKoabl Ha 1750 mecT, Tpu
NETCKUX cala, MOJUKIMHUKA U
MHoOTrosipycHasl mapkoBka. CTpo-
WUTEJILCTBO MOCTA HAYHETCS MOCIIe
TOro0, Kak Oy/leT BO3BeIEH HOBbI
MMKPOPAOH.

A Ha TeppuToput MHEBHUKOB-
CKOI MOMMBI «BbIPACTYT» LIEJIBIX
JIBa HOBBIX IMEIIEXOIHbIX MOCTA.
Nx cTpoutenabCTBO HAYHETCS

paJIbHbIX MarucTpaieil MoayocT-
poBa «3MJI». DTa Tpacca mpoii-
JIET oT TpeTbero TpaHCIOPTHOTO
KOJIblIa ¥ BOJIbETCSI B BapiaBckoe
1rocce.

B stom roay Oyaet peKoHCT-
pyupoBaHo 32,57 KM Habepex-
HBIX. KpoMe Toro, BIOJIb pekn
TOSIBSAITCS IBa HOBBIX MaplpyTa
IUIST OCTYHOB U BEJIOCHUIICIMC-
ToB. beroasi opoxKa Mo3BOJUT
YBUIECTH U3BECTHBIC TOCTOTIPIME-
yaTeJIbHOCTU ¢ HOBOI'O pakypca
- OHa TIPOMAET IO UCTOPUIECKO-
MY LEHTPY MUMO Xpama XpHcTa
Cnacwurens, Kpemiasa u noma Ha
KotenpHuueckoii HaOepesxKHOM.
BenormemnexomHbIit MapIipyT oT
«MockBa-Cutu» g0 «JlyxHu-
KOB» OYIIET TIPeICTaBIISITh COOOI
pacIpeHHbIe TPOTYapHhl C IIJI0-
IIagKaMU JUTST OTIBIXA, TIE XBATUT
MecTa M TeliexoaaM, U BeJIOCU-

eanucTam.

Enena
BOPOHOBA,

E.Voronova@aif.ru

doro stroi.mos.ru
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HAX TTATE

APXEOJIOT'UA

YEPE3 MECSIL, 15 ABF'YCTA, OT-
KPOETCSH BbICTABKA APTE®DAK-
TOB, OBHAPY)XXEHHbIX B 3TOM
ropay NPy GJIATOYCTPONCTBE
roPOJA. YTO XXE HALUMM NOJ,
«MOEW YIIMLLEN»?

LOCTATb XOTb U3-noa
3EMJIN? NOXXANYMUCTA!

«ITo MHOTOYHMCIEHHBIM
nmpocb0aM ropoxaH Mbl CHOBa
peIInIn TPOBECTH BHICTaBKY ap-
XE0JIOrMYeCcK1X Haxoao0K «Moeit
yaulbl». MaciTabHbIe apxeo-
Jlornyeckue paboThl B CTOIUIIE
- OoJbIIas pEIKOCTh, 3 BO3MOX-
HOCTb YBUIETh HAXOIKH TTPAKTH -
YecKM cpasdy mocjie ux ooHapy-
KCHUST M BOBCE
YHUKaJbHa. Mbl
OyneM MpakTu-
KOBAaThb TakKoOM
dopmar BrICTa-
BOK U B Najib-
HelmeM», -
paccxaaana «Au®» reHepanbHbIi
nupektop My3es MOCKBBI AJiH-
Ha CAIIPBIKMHA. Dxckypcun
CTaHYT IIPOBOANTH apXCOJIOTH,
KOTOpbIe IPUHUMAIU ydyacTue
B IIporpaMMe 0J1arOyCTpPOMCTBA.
Tak yto nHpopMaLnio 00 K-
CcIIoHaTaX BHI TTOJIYYUTE OT He-
MOCPEACTBEHHBIX YYaCTHUKOB
«PacKoOIlOK» (KCTaTH, yXKe Ceii-
yac ¢ororpaduu Bcex HaXOg0K
MOXKHO ITOCMOTPETh Ha ITopTaje
data.mos.ru).

N3 LWAXMATHOIO
CJIOHA PABHAJTUCb
CTALY I'YCEW.

YTo XKe MoKaxXyT MOCKBUYAM
B aBrycte? JlJist UICTOPUKOB, ap-
XEOJIOTOB M MaJICOHTOJIOTOB, Ha-
BEpHOE, HAMOOJbIINNA UHTEPEC
TIPEACTaBIISIIOT SKCIIOHATHI, Yeit
BO3pacT U3MepPsIeTCS Thicsuelie-
tusmu. Hanpumep, mon Ilok-
POBCKUM OYJIbBapOM CKPbIBAJICS
ckpebok smoxu me3zonuta (VII
ThICSIUEJIETUE 0 HAllleil 2pbl).
YuéHble cUnUTaIOT, UYTO B TE€ Bpe-
MeHa OH ObLT TaKOM >Xe He00X0-
IMMOM TOMAIIHEN YTBApblO, KaK
CErollHsI - HOX. Hpa/_ﬂ,a, UCIIOJIb-
30BajId €ro He "IIUH
cayarta, a I,

KPEMHEBBII pe3€ell SIMOXM HEO-
nuta. Paboune MeHsIn KQMMy-

ThICSAYETIETUS 10 Hame\u“'@
«Pe3sel TBIsIETCS OMHUM U3 YHU~-
BEPCAJIbHBIX OPYIUE TPYIa IPeB-
Hero yenoBeka. OH COXpaHUJICS
TOJIHOCTBIO, BKJIIOYAsT YepeIIoK
¢ GOKOBBIMU CUMMETPUIHBIMHA
YTYyOJIeHUSIMU IJIsT Kperie-
HUSI PYKOSITH W3 KOCTH, poTra
WU JIepeBa»,
- pacckasan
PYKOBOIHUTEJb
Jdemapramenra
KYJIbBTYPHOTO
Hacaeausa Moc-
KBbl AlleKceil

I

EMEJBAHOB. - Takag HaxoI-
Ka oueHb BaxkHa. OHa MOATBEPXK-
JaeT Hally TeOprio 00 OCBOEHUN
STUX TEPPUTOPUIL ellI€ B paHHUE
BpeMmeHa». KcTtaTtu, ckpebok u
pe3elr 00beAUHSIET He TOIBKO TO,
YTO 3TO CaMble BO3paCTHBIE IKC-
TMOHATHI BhICTaBKU. X oOHapy-
SKUJIU B 00Jiee MO3IHEM KYIbTYyp-
HOM CJ10e, KOTOPBII TaTUpyeTCs
XVI-XVII BB. yxxe Halleil 3psl.
3T10 He 3Ha4yuT, uyto 500 neT Ha-
3aJ] MOCKBUYY BHE3aITHO CTaJIN
HCIT0JIb30BaTh IPEBHUE UHCTPY-
MeHTHl. CKopee BCero, B Topojie
MPOBOAMINCH 3eMJsIHbIe pabo-
TBI (OHU XOTh U He Ha3BIBAJIUCH
nporpaMMmoii «Mos yauia», HO
MpecyieIoBaIN Ty XKe 1eJb - 0J1a-
TOYCTPOMCTBO OOIIECTBEHHBIX
tepputopuii). 1 yepHopabouue
MOIJIM, CAMM TOTO HE 3aMETUB,
MOAHSTH CKpeOOK U pe3ell ¢ TJIy-
OUHBI, TIepeKanbliBasl YAUIIbI.

MOXET, NAPTUIO
B LWUAXMATbI?

A Tenepb nepeiiném K Oosiee
MOJIOJBIM SKCITOHATaM OyayIiiei
BeicTaBKU. Eciiu Ha bysibBapHOM
KOJIblIe Ha OeJIbIii CBET MmoKas3a-
nuch MeaHbie MoHeThl XVIII B.,
To Ha [IpeyncreHke pabOTHI 11O
06JIarOyCTPOMCTBY CTalu TIPH-
YUHOI OOHapyXeHHUs BecbMa
OpUTHHAJIILHOTO TaliHuKa. He-
M3BECTHBI MOCKBUY (Mpeamno-
JIOXKUTEIIBHO B 310Xy KBaHa
I'po3Horo) cnpsitan cBou ceped-
pSTHBIE MOHETHI B TTOJIBIC IITaX-
MaTHble GUTyphsl (cm. kapmy).
Ha 10 moHeT, yMeCTUBIIUXCS
BHYTPU KOCTSIHOI'O CJIOHA, B Te
BpeMeHa BITOJTHE MOXHO OBIIO
MpUOOpPECTU CTadOo Irycei.

A Ha boapmoit JIy6saHke
packomnajau He MeHee UCTOPU-
YeCcKOe COKPOBUIIE - CTapUH-
Hoe Haarpooue XVII B., npu-
HapJiexainee AHHe PTuineBoit
(I1OCTOBEPHO U3BECTHO, YTO 3Ta
MOCKBHMYKa BXOIUJIA B KPYT TO-
poXaH, IpUOJMKEHHBIX K 11apC-
KoMt ceMbe). Jlesio B TOM, 4TO yKe
yAaa0Ch MPaKTUYECKU LIETUKOM
BOCCTAaHOBUTH HAAINCh, BHICE-
YeHHYI0 Ha Haarpoobuu: «Jlera
1678 oxTab6ps, B 31-if geHb Ha
naMsITh CBITHIX antocTojioB CTa-
XU U AMIUIUSI U XK€ C HUMH,
npecTtaBucs padba boxus 6osipu-
Ha kHs34 [1etpa [Ipo3opoBckoro
KeHa KHITruHsI AHHa (rmorpeo6e)
Ha HOsI0ps B 1-i1 meHb». [lnurta
13 0eJI0ro U3BECTHSIKa Oblj1a 00-
HapyXeHa ITpY IPOKJIaIKe BOTO-
MPOBOIHBIX TPYO BIOJb CTEHBI
CpeTeHCKOTro MOHACTHIPS U OT-
HOCUTCSIKEIAITY 3aK/TaIHbIX HaJl-
.QasMemanM B CTEHE
(}E].HI/IMI/I)
Jq.];[qg'?* DKCIIePTOB, pa-
LIVX Ha

My_‘!}f 1OMHATAs TUIATA HE
Gesoro useta. Eé (prHTaJILHa;I
4acTh MOKPBITA CUHEN KPacKoid,
KOTOpas JOBOJILHO XOPOIIIO CO-

. xpaHujgach. «OOHaAPYXUTh BbI-
, KpallleHHYI0 MOTWJIbHYIO THIATY

TOTO BpeMEHU - OojblIast pen-
KOocCTh. JloJIro cuyuTaioch, 4YTO
BCE€ OHM OeJIbIe TOJILKO TTOTOMY,
4TO HECTOMKHNE KpPacCKH II0JI-
HOCTBIO CXOIMJIM C TEYCHUEM
BpeMeHHU. Takke Ha apTedakTe
ObLTM OOHAPYXKEHBI CJIEAbI Kpac-
HOW KpacKu, KOTOPOM pacircaH
nepuMeTp Haarpoous. TouHbIN
COCTaB KpacKu y4EHBIC CMOTYT
ONpeaeuTh, IMOCIe TOTO KakK
MIPOBEAYT XUMUICCKUIA aHAIN3»,
- o0bscHseT Anekceil EMenb-
STHOB.

OTHUTENbHBIX TAPKOMATOB |
KJIAA NOoA

Kak nporpamma no 6,1aroyCTponcTBy CTONMYHbIX
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UCTOPUYECKME
«KOHCEPBbI»

Ho nanexo He Bce apTedaKkThl
MOXHO U3BJIeUb U3 3eMJI U OT-
MpPaBUTb B BEICTABOYHBIC 3aJIbI.
K TtakxmM HaxogkaM OTHOCHUTCS
0eJIOKaMEeHHBIII MOCT CTEHBI
Kuraii-roponga (o6HapyXeH Ha
CrnaBsSHCKO¥ TIOIIaaN ), XpaMo-
BbIIi HEKponoJib BpeMéH Iletpa [
(CpeteHka). A korga B paiioHe
Jly6sinckoit miomanu u HoBoit
TUIoIIanyu Oblia OTPhITA TaliHas
KOMHaTa, TO apXeoJIoTu 3a0pain
OTTyZla TOJILKO €€ COAePKUMOe
- B TOM YHCJIe CBUHIIOBEIC Y-
JIN, METaJJINYECKUE IMYyTOBUIIBI,

£

JKEJIE3HYIO CTpesly U MylIedyHOoe

SAIPO. «A caM «CIIyX» - TallHYIO

KOMHATy, KOTopas Iomorala

3amMTHUKAM MockBbl B XVI B.

MONCJAYIIUBATh HENPUITES

- Mo Ty CTOPOHY

KpPEeIMmOCTHOTO

4 COOPYXKEHUS, -

3aKOHCEPBUPO-

- Baju. OH ocTali-

‘ cd TION 3eMIIEH

B HETPOHYTOM

BUIE», - OOBSICHSICT IJIABHBII ap-

xeoJior Mockssl Jleonna KOH/I -
PAIIIEB.

Hapno ckaszatb, 4TO 3a BpeMs
6J1aroyCTPOMCTBA CTOJIMUHBIX
VUL yXKe TECATOK TaKUX «CIy-
xoB» KuTalropoackoi cTeHbl
ObLJIM BBISIBJIEHBI, a IIOTOM 3a-
HOBO «ItorpedeHbl». Bol cripo-
curte: 3aueM? KoHeuHo, He misd
TOTr0 YTOOKI OBICTpEE 3aKOHUUTh
MpOoKIaIKy KOMMyHUKaumii.«K
apXeoJIOTUYECKOMY HaI30py 10
nporpamme «Mos yauua» mpu-

BJIeueHO OoJiee

/ ~:';R\‘ 100 cmenma-
! i JIUCTOB, - pac-
(@ 5 ckaseiBaer 1-i

b TR 3aMPYKOBO/IUTE -
" Jil CTOJMYHOTO
‘&/_ Jdemapramenta
KaNUTAJbHOTO PEMOHTA AJieKceil
BEJIAEB. - Kpome Toro uto
apXeoJIOTu MPUCYTCTBYIOT Ha
CTpOHMIUIOMIAAKAX JIUIHO, OHU
elé BeayT UHCTPYK-
TaxX pabouymx, Kak
MoCTynaTh, eciu 00-
HapyXeHa HaxoIKa.
IIpexne Bcero cie-
IyeT TIPUOCTAHOBUTH
paboTHl U OOPATUTHCS
3a KOHCYJIbTallUCH U
OLIEHKOI K apXxeoJjio-
ram. [Ipouecc B3a-
UMOIEHCTBUS TaB-
HO oTpaboTaH, 1 Ha
CpoKax 3aBeplIeHUs
6maroycTtpoiicTtBa
uccienoBaTeabcKas
IesITeIbHOCTh HE CKa3bhIBACTCS.
TeMm Gosiee UTO OCTaHABIMBAIOT
PEMOHT JIUIITh Ha HEOOIBIITUX
yuyacTtkax. [IpakThka mmoKa3bl-
BAaeT, UTO YUYEHBIM JOCTATOYHO
HECKOJBbKUX OHeW. OHU uc-
MOJB3YIOT 3TO BpeMs IJIsI TOTO,
YTOOBI OMMCATh HAXOIKY, MPO-
BecTH OTO- 1 BUACOPUKCAINIO,
B3STh 00pa3Ilbl HA PKCIEPTUIY
(mmst ycTaHOBJIGHUSI BO3pacTa,
coctaBa MatepuanoB). MHoraa
apXeoJoTH IMIPUHUMAIOT pelre-
HUE O eCTeCTBEHHOU KOHCcepBa-
LM, TO €CTh OOBEKT OCTABIISTIOT
B rpyHTe. Ero 3aHoBO akKypar-
HO TTOKPBIBAIOT CIIOSIMU 3€MJIU,
9TOOBI BOCCTAHOBUTH CpENly, B
KOTOPOM OH COXPaHSIJICS NOJITUE
Beka. OObIYHO TaK MOCTYMAIOT
¢ (hpparMeHTaMM U dJIeMEHTaAMU
KPYITHBIX CTPOEHUI ¥ COOPYKE-
HUI - pyHIaMEHTaMU 3JaHUM,
CTAapUHHBIMU MOCTOBBIMH, MOC-
Tamu. IIpeaBapurenbHO MPOBO-

HYACTb

XOX/T0BCKON
MJIOLALN
CTAHET
MY3EEM.

IUTCS KPOTIOTJIMBas pabora 1o
doToduKcauu, ONMMUCAHUIO U
HaHECEHUIO Ha apXeoJloTuJuec-
KHe KapThl.

EcTb nyiansl caenaTth Ha pe-
KOHCTPYUPOBAHHBIX yJIHIIAX
0COOBIC BBHICTABOUYHEIC 30HBI.
CaMasg MacmTabHas 3KCIO-
3UMHNS TTOA OTKPBITHIM HEOOM,
KOTOpPYIO JaBHO XAYT, - 3TO
YyJaCTOK KPEMOCTHOW CTEHBI
benoro ropona Ha X0XJIOBCKOI
naowmanu. ITogodbHoe pelieHue
MBI pa3paboranu u aiasg Kuraii-
ropoACKOro Immpoe3aa. Tam Toxke
€CTh CBOM KYyCOUYEK KPEIIOCTHOM
CTeHBI, TIpaBaa, yxxe Kuraiiro-
poackoii. PagoMm ¢ aTum 00b-
eKTOM Ha ypoOBHE TpoTyapa
MJaHUPYeTCsI YCTAHOBUTH JIBE
CTEKJISTHHBIC BUTPUHEI, B KOTO-
pbIe TTOMECTAT apTedaKkThl, Hali-
JNIeHHbIe MpU 0J1aroyCTpoiicTBe.
ITon oyeHb IPOYHBIM CTEKIOM
BUTPHUH CO3IaIyT OCOOYIO Cpemy
C IOIIEPKKOM YPOBHS TeEMIIEpa-
TYpPHI ¥ BIIA&XKHOCTH. DTO TTO3BO-
JIUT COXPaHSTh LEJBIMU APEBHHUE
npeaMeThl. B BeuepHuUe yacH B
BUTPUHAX OyAeT BKJIOYAThHCS
MOJCBETKA.

E1é MbI Bocmioib3yeMcst OTbI-
TOM TIPOILIBIX JIET U CAcTIaeM Ha
LIEHTPpaJbHBIX yIMIIaX ropoia
YYaCTKH C UCTOPUUECKUM MO-
meHueM. Takol y4acToK yxKe
ecTh Ha [lymeuyHoii ynmune, He-
noganéxky ot 3naHus LleHTpanb-
HOTO IETCKOro MarasmHa. [1pu
6naroyctpoiictse B 2016 r. Tam
HAIIUT CTAPUHHYIO MOCTOBYIO 1
PELINUIN COXPAHUTD €€, BCTPOUB
B cOBpeMeHHOe MoleHue. [1o-
Ka MBI TOJIbLKO BbIOMpaeM MecTa
B IeHTpe MOCKBBHI, TIIe pacio-
JIOXKATCSl HOBBIE YYAaCTKM UCTO-
puueckoro momreHusi. Ckopee
BCEro, OHU TOSIBSITCSI PSIAOM C
napKoM «3apsabe».

KcraTtu, He CTOUT MpUHUMATh
Ha Bepy «CEHCAIIMU» B COIICETAX
0 TOM, UTO MPU MPOKJIAIKE KOM-
MYHUKAIIUI BapBapCcKU YHUU-
TOXaITCS KyJbTYpHbIE 00BEK-
TH TIpeXXHuX 3mox. [1o cimoBam
Anexces bengena,
«95% Toro, ¢ uem
Mbl CTaJIKMBaeMcs
noJ 3eMJIEN, HE UMe-
eT LeHHOoCTU. bbbl
clyJaii, Korma pado-
yue HallJIM OCTaTKU
KOMMYHUKAIIMOH -
Horo kojoxaua 1960-
1970-x rr. Hukakoii
UCTOPUYECKOM 1IEeH-
HOCTHU OHM HE UMEJIH.
OnaHako MpoxoxKue
MPUHSIJIN KaAMEHHOE
OCHOBaHME KOJIOIIa
3a apXEOJIOTUUECKHUIL O0BEKT».

Ecinm y Bac ecth mHGOpMaLIns
0 BO3MOXHBIX HApYIICHUSIX Ha
CTPOUTENbHBIX MJIOIIAAKAX, JIYI-
IIIe He TOJIbKO HAINUCaTh ITOCT B
COLICETH, HO ellI€ M TO3BOHUTH Ha
«TOPSAYYIO JTUHHUIO» CTOINYHOTO
HenapTtamMeHTa KyJbTYPHOTO Ha-
caenus - 8 (916) 146-53-27. U
NMeWTe B BUAY: TIPOXOXUM He-
JIb3sI CAMOCTOSTEILHO TOCTaBATh
YTO-JTMOO M3 3eMJIM Ha yJacT-
Kax, Tae pa3zodpaHa gopora Win
neiexoaHas 3oHa. M tem 6osiee
Heb3s1 3a0UpaTh cede «CyBEeHUP
Ha MMaMsITh».

MoproroBuna
FanuHa
LIJEFIKVIHA,
G.Sheikina@aif.ru
NHdorpaduka
{0 ATAHUHOM
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EMHBIN TOPOT (B 2018 TOXV TAM BVIET 10 MV3EEB)

BJATOYCTPOJCTBO

ECJIXW CPABHUTb CHUMKU MOC-
KBbl C BbICOTbl NTUYBEIO
NONETA 2011 FOAA U 2017-T0,
NEPBOE, YTO BPOCUTCS B A~
3A, - LBET. HbIHELWWHSAS CTOJIN-
LLA FTOPA3A0 3ENIEHEE TOM, YTO
BblJIA 6 JIET HA3AL.

NO3ENEHEHUE

JeiicTBUTEIbHO, MOCKBUYM
OUYEeHb JI00AT MapKu, U 0Jlaro-
JIapsi caMbIM Pa3HBIM IPOrpaM-
MaM OJIaroycTpoicTBa B ropoie
MOSIBUJIOCH UJIU OBLIIO «pEaHUMM -
poBaHO» 437 MapKoOB U 3€JEHBIX
TEPPUTOPUI, HAYMHAS C IIapKa
uM. [opbKOTO 1 3aKaHYMBAsT HE-
OOJIBIIIMMU CKBEPaMM B XKUJIBIX
paitonax. Tak, mar 3a marom
ropojckasi cpeina CTaHOBUTCS
IpUsITHEEC U B XUJIBIX paitoHax
BIAJIU OT LieHTpa. ToJbKO 3a
TIPONIJIBINA TOI TaM ITOSBUIOCH
49 HOBBIX TOPOACKUX MapKoB. B
5TOM TOIY «3eJIEHOE IEJI0» TIPO-
JoJIXKaeTcsl - BO BCeX OKpyrax
MockBHI T10 TIporpamme «Pa3z-
BUTHE TOPOIACKONM CPEIbI» JTyYllle
U KoMdopTHee crenaroT 86 3eé-
HBIX TEPPUTOPUI1, B TOM uuciie 50
HOBBIX ITAPKOB (MX 00IIIee YMCIIO
nocturHet 259). Tam o0ycTpo-
a1 208 cropTuBHBIX U 174 me-
TcKue miomanku, 40 cueH i
BBICTYIIEHUI 1 290 30H TUXOTO
orabixa, mocaadar 18,5 Treic. ne-
peBbeB U 216 THIC. KYCTAPHUKOB,
pa3o0bIOT 74 ThIC. IIBETHUKOB,
OOHOBSIT ra30HBKI, IIPOJIOXKAT TPO-
MUHKM, ITPOBEIYT OCBEILIECHUE.

NAPK BMECTO NAPKOBKH

Ha HMBaHOBCKOII Topke B
Borbirom CriacormmHUIIEBCKOM
nepeyyKe MosBUJICS TOPOACKOM
MHOTOYPOBHEBBIII CKBEp CO
cMOTpOBOI1 Tomankoit. Cyab-
0a ero OblJIa HepocToii. PaHkblie
3[eCh Haxonuaach 1IKoJa, mo3a-
Hee TTepecTpOeHHAas B ITOJIMKITH -
HUKY, CTIOPTUBHbIE TIOLIAAKHU
u HebOoJblION mapk. B Havane
2000-x 3paHue CHeCIu, a yepes
HECKOJIBKO JIET 3[IeCh MOSIBUIIACH
KOMMepuecKkasi aBTOMOOUIbHas
napkoBKa Ha 140 MamrmHoO-MecCT.
CTpoOUTENbCTBO YHUUTOXUIO
JIMTIOBBIC aJJIeN, BHICAXKEHHBIE K
10-11 rogoBuiuHe [Tob6enst B Be-
mmkoit OTeuecTBEeHHOI BOIHE.

ITo cnoBam mapa Ceprea CO-
BAHMHA, MBaHoBcKast ropka
«Ha TMPOTSIXKEHUU NEeCSITKOB JIET
ObL1a a0COJIIOTHO 3a0pOILIEeHHOMI
TEPPUTOPUEH, 3aKPBITOM JJ15 TO-
poxaH». «Crracn6o coo0IIeCTBY
KUTeNel, KOTopble MPEITOXWIN
STOT YAMBUTEILHBIN TIPOEKT, -
TOBOPUT I'pajioHavYaJbHUK. - MBI
C HUM COTJIAaCHJIMCh, XOTSI OH OBLIT
HenpocToil. TeM He MeHee pe-
3yJabTAaT TOBOPUT caM 3a ceOs.
MBI HAaXOAUM TaKue MYCThIPH,
€03IaéM IIPOEKTHI, 1 B KOHCYHOM
UTOTe MOSIBJISIIOTCS UHTEPECHbIE
TePPUTOPUH, TAC MOXHO 3aHU-
MaThbCsl CIIOPTOM U OTABIXaTh».

CxBep, Terepb yTOMalommii
B 3esieHU (3mech Bhicammin 156
IepeBbeB M 1 ThIC. KyCTapHU-
KOB, cAeJaJyd LIBETHUKU U Ta-
30HBbI), TIOAEJAEH HAa HECKOJIbKO

HA 86 3E/IEHLIX TEPPUTOPU-
AX OBYCTPOSAT 208 CIOPT-
N 174 JETCKUE NIOLWALKWN,
40 CLIEH, 290 30H TXOro

DAKTbI

OTAbIXA.

AA BYAET CKBEP

Kak B Bonbluom CnacornmHNULLIEBCKOM NMepeysike nosiBuics 3eNEHbIN 0OCTPOBOK

BJIATOYCTPOMCTBO NMAPKOBbIX TEPPUTOPUIN B 2017 ropy

N o3eJsieHeHune

12

NapKoBbIX
TeppuUTopuii
ropoga nioLaabo

564,4 ra

KomnnekcHoe 6naroycTpoincTeo

JlepeBbsi

LLBeTHMKM

3986 wr.

HapyxHoe
2 ocBelleHne
* 5408 wr.

KyctapHuiku

ypoBHeil. Ha camoii BeicOKO
TOYKe 00yCTpoeHa cMOTpoBasi
TUTONIAAKa ¢ OAJTKOHOM, a BIOJb
BCEro yJyacTka IMOCTPOEHBI MO -
TMOPHBIC CTEHKH CO CKAMBSIMM.
B pexpealinoHHOI 30HE MOSBU-
Jlach CITOPTHBHAS TIJIOIIAIKA C
CUJIOBBIMU TpeHaxeépamu. ['naB-
HBIM yKpalleHneM cTail (hOHTaH
n3 36 cTpyit, ycTAaHOBJICHHBIN Ha
LHEHTPaIbHOM TIJIOIIAIN CKBEpa.
ITo nmpocwbam xuTeneil ObIIU
BBHITTOJTHEHEI pabOTHI IO cOXpa-
HeHMIO (hparMeHTa OeJJoKaMeH-
How creHbl XVIII Beka: Teriepb
OH 3aKpPbIT MPOTUBOYIAPHBIM
CTEKJIOM M KPaCcWBO ITOJICBEYCH.
ITamsatHuk Ocuny MaHnenb-
mramMy, KOTOPBII CTOUT B CKBE-
pe, OTpecTaBpUpOBaJIH.

4 2 3HAKOBbIX

OBbEKTA
BJIATOYCTPOAT
B CTOJIMLIE.

Jas orapixa M 3aHATAN Ha
OTKPBITOM BO3AYyX€ 3lIeCh €CTh
YeThIpe NETCKUX UTPOBBIX ITPO-
CTpaHCTBa, TPY IJIOIIAIKHA BOP-
KayTa U YHUBepcajbHas CIop-
TUBHas Tollaaka. Beuepom
BCE 3TO OCBelIAIOT 84 yIUYHBIX
TopIIepa.

AEPEBbBEB CTAHET
BOJIbLWIE

Cunamu nipedekTyp agMu-
HUCTPATUBHBIX OKPYTOB K JKU3-
HM BO3BpAalllaloT IOIYJSIpHbIE
CpeIy MECTHBIX XXUTEJIeH CKBe-
pbI, YIXIBI U Itomaau. Beero
B cTOJMLE UAET Ogaro-
YCTPOMCTBO 42 TaKux
«3HaKOBBIX» OOBEKTOB,
YeThbIpe U3 KOTOPBIX Ha-
XOISITCS B IIEHTPE TOPO-
na: Jlagoxckast yiuua,
B1. 1-9; ApyXMHHUKOB-
cKas yauuna, Bi1. 9, ctp. 2;

175 410 wr.

ey o
L

OO0LwWme TexXHUKo-
3KOHOMMYECKMe nokKasaTenu

016994 «e.m O 44761ke.m

[leTckue 1 CrnopTVBHbIE NNOLLAAKM

88 588 «ke. m

LOpPOXHO-TPOMMHOYHAA CETb

508 217 KB. M

C@ED Benonopoxku

[a30HbI

1359911 k. m

Takum 6ydem nandwagpmuuiii napk 6 Mumure.

JieHaa - OyzneT padboTaTh KpYIJIblid
roJ U CMOXET NpUHITH 10 MIH
yeyjoBeK. 40 aTTpakKIMOHOB,
JaHamadTHBINA MapK, KOHIEPT-
HBIN 3aJ1, IXTEeHHas 111KOoJia, Ma-
ra3uHbl UTPYIIEK, TeMaTuyec-
kue Kade, mapK KUHOCTYIUU
«Co103MynbTOUIBM» U 3aMOK
CHeXHOI KOPOJIEBBI BBICOTOM €
12-3TaxHBI 1OM - 4EM HE MeyU-
Tta? KpbIThI pa3BiaeKaTeabHbIN
KOMIUIEKC Y€ Haualu CTPOUTb.
Bmecte ¢ Han3eMHOI U MoA3eM-
HOI TTapKOBKOM OH 3aiiMET 280
TBIC. KB. M.

YTO BYAET B NAPKE
«3APSAOBE»?

B mapke «3apsaabe», KOTO-
pHI IpoTsTHETCST OT Kpemits mo
HukonbcKo#t yauIIbl, BhICAXKU-
BalOT COTHU JIEPEBHEB U KYCTOB
M3 caMbIX 3alIOBEIHBIX YTOJKOB
Poccuu. 3nech OyaeT HacTOsI -
1asi ¥ CJoXHas - KakK B IMKOM
IpHUpPOIEe - SKOCHCTEMa: Talira,
TyHIpa, CTeIIU U 3aJUBHbIC Jy-
ra. OHM TeppacaM® CIyCTITCS
ot BapBapku Kk MockBe-peke.
ConoBbu, MO KpaiiHeit Mepe, B
«3apsabe» yxe moioT. Hy a ce-

Cymésckuii Ban, . 56; Porox-
ckuii Ban, Bi. 4. Peabunutupyrot
u OoJiee yaaJ€HHbIE CTOJIMYHbIE
«MecTa cuiibl». Tak, Ha Teppu-
TOpPUHM 3aKa3HUKa «J]oanHa peku
CetyHb» 00ycTpodT [Tapk uynec,
BBIUUCTAT 5 nipynoB bupioneBc-
KOro JeHIpornapka u 001aropo-
ISIT TEPPUTOPUIO BOKPYT.
«YT100OBI OBITH KOMGMOPTHBIM
ropojgoM, MockBa 10JkHa 00ec-
TMEeYMBATh XXUTEJISIM COBPEMEH-
HYIO TOPOJICKYIO CPEIy: TBOPHI,
HapK, YUCTBIMA BO3OYX, Mpasi-
HUKM, (eCTUBAJIA, PECTABPAIIIIO
NaMSITHUKOB, UHBECTUIIUU B T€-
aTPHl M My3eH. DTO HE POCKOIIIb,
a CTpaTeTHs Pa3BUTHS U HEOOX0-
IUMBIC 3a1a9M JIJIsI COBEPIICHC-
TBOBaHMSI TOPOJACKON cpenbl. 3a
TOCJIeIHNE TOABI MBI OJIaTrOyCT-
pounu 450 mapkKoB U 3eJIEHBIX
TEPPUTOPUIL», - paccKazaa MdIP
CcTOJIMIIBI HA MOCKOBCKOM yp-
6aHuctuyeckoM dpopyme. B nx
yuciie 37 NIpUpOAHBIX TEPPUTO-
puii iomanbio 151 ra, BKIO-
yag 8 MPUPOTHO-UCTOPUICCKUX
napKkoB, 4 maHAIIaTHHIX 3aKa3-
HUKa, 3 MPUPOIHBIX 3aKa3HUKA
¥ 2 TTaMsITHUKA TIpUpoasl. Tam
obyctpoeHo 30 KM BeJoaopo-
XKek, 49 KM TOpOXKeK U TPOMHU-

HOK, BBICAXKE€HO 3 TBIC. IEPEBHEB
¥ 35 ThIC. KYCTAPHUKOB.

Taxk, B 2012 r. ObI MOgEPHU-
3UPOBaH MYJbTUCIOPTUBHBIN
KoMIliekc «Anbda-burmar,
B 2013-M 00ycTpoeH B3KOJIO-
TO-TIPOCBETUTEIBCKUI IICHTP
«KyckoBo», B 2016-M mocTpoeHa
npodeccuoHaabHasl JIBIKEPOJI-
JiepHast Tpacca B KprokoBckom
necomnapke B 3e1AO U OTKPBIT
ceMeiiHbIi mapk «Ckazkar.

B 2017 r. BemyTcst pabOTHI 110
OsaroycTpoiicTBy Ha 12 mpupo-
HBIX TEPPUTOPUSIX OOIIEH TIO-
maabio 216 ra. Becero mianupy-
eTCsT 00yCTPOUTH 37 KM TOPOXKEK
W TPOMUHOK, BBICAAUTD 5,7 THIC.
nepeBbeB U 4,7 THIC. KyCTapHU-
KOB.

OCTPOB IXTCMEHOB
W UCTOPUKOB

B sTom rogy MockBe ucroi-
Hsercsa 870 net. Kak pa3 K aToit
IaTe 3aBepIIaT CTPOUTEIBCTBO
YHUKaJIbHBIX O0OBEKTOB Ha Oe-
perax MocCKBBI-peKHu - Iapka
«3apsiabe» M KPYIMHEUIIETO IeT-
ckoro mapka «OCTpoB MeUThI» B
Haratune.

«OcTtpoB» - aHajor JIucHeri-

BepHBIC JaHAMAMTHI MTOPA3AT
CTUJBHOU JTaKOHUYHOCTHIO:
MOXKEeBeJIbHUK, UBEI. CoBCceM
HEeIaBHO 3/1€Ch MOSIBUJIMCH IPEB-
HHE BOCBbMUTOHHBIC BaJIYHHI U3
Kapenuu, obpociuiue MmxaMu u
JIMITAMHUKAMMU.

«MBbl O4€Hb CepPbE3HO MOJ-
Oupanu Bce IMOYBBLI, BLIOMpaA-
JIM, KOTJa U 4TO caxaTb. Y Hac
MPAKTUIECKHU BCE MPUKUIOCHY,
- TIoJeINIach FeHAUPEKTOP CTPO-
uTeJbHOM Komnanuu IyapHapa
MYCTA®UHA. IMpekpacHoO ce-
0s1 YYBCTBYIOT BbICAXK€HHBIE €111E
3UMOI 0epeé3bl, €JIU U COCHHI.
V3ke 6J1aronoyyHo OTUBEIU CU-
peHb, 1una, munoBHuk. Ceityac
0 BCeMY IMapKy BBICAXKUBAIOT
MHOTOJIETHUE TPaBbl U LIBETHI.

A TIpSIMO B 3TH THU CTPOUTEIIN
3aBeplIaloT paboThl HA 0ObEKTE
«[Tapsiimuit MOCT», YKJIaAbIBAIOT
NIEPEBSIHHBIN MEIIEeXOAHbIN Ha-
cTiil. «byneT oTaIUYHBIN BUA Ha
KpacHyto miomane», - obemaet
PYKOBOIHTEJb CTPOUTEIBCTBA AO
«Mocunxnpoext» Baagumup I'V-
JAbIMOB.

OTKpoIOT «3apsiabe» oce-
HbI0. Bxoa OyneTt 6ecriyiaTHBIM 1
KPYTIJIOCYTOYHBIM.

Oner CMUPHOB



PERTAMA

KAKAS NEYb BE3 APOB PEET?'

A. ipy3b: «Tenndko» - Ih§eKT pycckou neum»

CAMOE S®DEKTUBHOE SHEPIOCBEEPEIAIOLLUEE OTOIMJEHVE OJ1A BALLETO JOMA

B cTtapogaBHue BpemeHa fobpas pycckas nevb 3aHMMana
MOI0BMHY M30bI, Tpe60BaNa BHUMaHUSA 1 3a60Tbl. 3a TO TeNJo,
KOTOpOE OTZaBasna, 3acTassna YesoBeka nopaborarb.

470 X, MeyTbl cobiBatOTCA! Peyb UOET 0 PeBONHOLUOHHOM
1 Hanbonee 3MMPEKTNBHOM Ha CErOAHSALIHWNIA 1eHb PELIeHUN
- o6orpesatene «Tenndko>», KOTOPbIA BbLICTPO HArPEBALTCA, aK-
KyMynnupys Tenno, u A0Aro 0CTbiBaeT, 060rpeBas NoOMeLIeHne
noAao6HO PYCCKOIA neyn.

v/ MEYTbI O TENNE

Tak nony4aetcs, 410 6atapen y Hac TO rperoT, TO He
rpetoT. VI gaxe ecnn B Mae KBapTUPHYH «MeyKy» '
MOXXHO OTK/O4UTb, B CEHTAOPE €€ He BKNIOYNLLb. =
A eule 6bIBatOT aBapuu... [1a mano nu oTro-

BOPOK Mbl Crbllwanu. B ntore mMbl goctaem

o6orpeBarenu, Kakue y Koro ecTb: macns-
Hble, «BeTepKM», kanopudepbl. OgHN cy-
LIaT BO3AYX, APYrHe YrPOXaKT N0Xapom,
K TPeTbMM Henb3s nofgnyckarb geten. A
CYET 32 3/1eKTPUYECTBO JIy4LLE OMa4K1BaTh

C 3aKpbITbIMI rnazamm! =

Ho o6orpesarens «Tenndko>» Cnoco-
6eH BCe 3TV Npo6siemMbl peLlnTb pasom. OH
npeAcTaBnseT cO60M JeKOPATUBHYIO NaHeSb,
BHYTPU KOTOPOWN CNpATaH XPOMOHWKESIEBLIN
HarpeBaresib, 3a/MTbI COCTABOM U3 KBApLLEBOIO
necka. OguH o6orpeBarefib yCTaHaBNMBAETCS Ha 9
KBa[,paTHbIX METPax npu yCroBumM CTaHAAPTHOMN BbICOTbI
noTosikos. [lo Tpebyemori TemnepaTypbl Takas naHeslb HarpeBaeT-
cq 3a 10-15 MUHYT, a OCTbIBAET, KaK NNOTHAA KMPMUYHAS CTEHa,
HECKOJIbKO 4aCOB.

«Tenndko» He BbDKMIAET KUCIIOPOS, He CYLUNT BO3AYX W pa-
60TaeT 6ecymHo. OTNNYHOE peLeHne A1 3aropoHOro A0Ma, K
TOMY XK€ rapaHTis 5 NeT He 0CTaBNAET COMHEHUIA B HAAEXHOCTH.

Marasunbi B ropopax Poccuu Ha caiire www.tepleko.ru
8'800'333'05'35 (6ecnnatHbii no Bcer Poccum)
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o

JKOHOMUYHO 5E3IJIIAGHO0TI:
Bcero 2,5-3 kBT B cyTKM
Npy1 UCNONb30BaHUK

TepmoperynsTopa

B50JIbLLO CPOK
CINYXGEbI
CpPOK aKcnnyaTauuu
He OrpaHn4eH,
rapanTus 5 ner
1. CAHKT-TETEPBYPT, yn. XKenesHosopckas, 13.

8(812) 30996 18; 8 (921) 933 12 76.
2. MOCKBA, yn. MoHTaxHas, 9;
TU «Mangaput», nom. B1-6.
8 (499) 703 01 49; 8 (925) 060 65 78.
3. HOBOCUBWPCK, yn. Metponasnosckas, 2.
8 (383) 280 42 26; 8 (909) 532 18 12.
4. EKATEPUHBYPT, yn. Ypanbckux Pabouux, 67.
8 (343) 318 26 19; 8 (982) 725 72 33.
5. HXXHWIA HOBrOPOJ, yn. F0nnyca ®y4uka, 11.
8 (831) 429 17 36; 8 (930) 805 48 01.
6. YEJIABUHCK, yn. [1BuHCKas, 21.
Q(351) 202 0177, 8 (967) 862 35 99.

nnxapoﬁesonacnom

7. CAMIAPA, 1-n be3bIMsiHHbIA nepeynok, 17.
8 (846) 206 03 28; 8 (961) 386 91 68.

8. OMCK, yn. MacneHHukoBa, 15.

8 (381) 297 21 03; 8 (965) 872 40 99.

9. YDA, yn. Konctutyumu, 2.

8 (3472) 14 93 08; 8 (964) 956 23 00.

10. KA3AHb, yn. Mpodeccopa Kamas, 15A.
8 (843) 206 04 76; 8 (909) 308 28 26.

11. KPACHOSAPCK, yn. lapo Keuxosenu, 91.
8 (391) 204 64 31; 8 (906) 912 65 57.

12. KEMEPOBO, Ky3aHeuxnii npocnekT, 176.
8 (3842) 59 51 86; 8 (902) 984 51 86.

b

ECTb BOBMOXXHOCTb NOKpacku 060rpesarens «Tenndko» B n060N

uBeT. [laxe 3a CyTku paboTbl OfHA NaHemb NOTpe6nseT BCero 2,5 14 o 5 do 15
KBT, kak namno4ka Ha 100 BT (npm 1cnonb30BaHum Tepmope- 5 5
rynstopa). K[ o6orpesatens 98%. HoMUHanbHas MOLIHOCTb 1aco CyI’HKM
o6orpesatens 400 Bt. Pazmep o6orpesatens 600 mm - 350 Mm 0502 pegammb

- 25 MM, BeC 12 Kr.

[ena3ko 1peen
He nompe&ﬂﬂ
INEKMPOIHEPIUN.

v/ CAMOCTOSATENbHbIi U HAREXHbINA

VYANBUTENbHO, HO OT 5 A0 15 yacoB B CyTKW «Tenndko»
TPEET, HE MOTPEBJIAAA ANIEKTPUUYECTBO! O+ 6ynet paboTatb,
C03/1aBas aTMOC(hepy HAaCcTOALLEr0 AOMALLHEr0, «06XMW-
TOr0» yt0Ta, KOrAaa MOXHO Urpatb C 6TbMM Ha MO-

Ny, CNOKOMHO CnaTb, BOPO4AsCh 11 PACKPbIBASICh,
Kakue 6bl MOPO3bl HI TPELLANN 32 OKHAMU.

«TenndKko» naeanbHo NOAXOANT ANs KBap-
TUPbI, fa4qun, rapaxa unn ocuca. [lokasaHo:
cuctema 0TOMEHNs 3aropoAHoOro goma

Ha OCHOBe o6orpesateneil «Tenndko»»
o6xoautca QELWIEBJIE ueHTpansHOro
OTONNEHMS.

3aBoj «Tenndko>» ABNAETCA €ANHC-
TBEHHbIM npon3soguTenem B Poccun
noAo6HbIX 060rpeBateneii n3 necka Bbl-
» COKOW CTerneHun ot4mcTku. Kynuts o6orpe-

BaTesSib Bbl MOXETe B HalweM (UPMEHHOM

marasuHe Unm 3akasaTtb JOCTaBKy no Teneqo-

Hy. A 1n1d YCTaHOBKM 060rpeBatens noTpebyrTcs

Tpu camope3a n oTeepTKa. Il nycTb npoctoTa o60orpe-

BATENf HE BbI3bIBAET HUKAKMX COMHEHIA B €r0 JONTOBEYHOCTH, ; e
KaK W3BECTHO, BCE reHnanbHoe npocTo. Tonbko 060rpesatenb

«Tenndko» MOXET paboTaTb NPAKTUHECKM BEYHO, BEAb €r0 ocTEPErA“TEc nonnEHOK

HarpeBaTtesibHbl€ 3/IEMEHTbI HE KOHTAKTUPYHOT C BO3AYyXOM N HE
‘ 2 E & -

oKucnsoTCS.
lapaHTtus 5 net, cpok akcnnyarauun HE OFPAHNYEH.
]'IV“"-UIII)( 06orpesatenb «Tenndko» ABNAETCA
©TO| N06eauTenem KoHkypca

«100 nyywmx ToBapos Poccumn 2015»
Tosap0B Y P

AKUUSA po 31.07 2017!

@ @

KOM®OPT NPOCTOTA YCTAHOBKH JKOJIOrMYHOCTb
HE CYLWMT BO3AYX, cnpaBuTcs N060i NPOAYKUUS COOTBETCTBYET
He CXuraer X03fIMH AOMa CaMbIM BbICOKUM
Kucnopoa CaHUTaPHbIM
Tpe6oBaHuaM

199155, r. CankT-[eTepbypr, yn. XXeneaHoBockas, A.13.
Komnanusa 000 «T[ Tenndko», OFPH 1157847014456. Peknama

13. HOBOKY3HELK, yn. YwwuHckoro, 4.
8 (903) 046 81 01.

14. NEPMb, yn. Ypanbckas, 86A.

8 (342) 205 81 35; 8 (963) 016 19 40.
15. UPKYTCK, yn. MpodhcotosHas, 14.
8 (964) 126 08 67, 8 (395) 293 04 39.
16. APOCJIABJ1b, yn. Ykanosa, 62.

8 (4852) 69 52 16; 8 (930) 114 22 58.
17. MKEBCK, yn. KpacHoapmeiickasi, 866.
8 (3412) 26 03 29; 8 (965) 843 42 46.
18. BNALJUMWP, yn. CtpouTenen, 4

8 (4922) 60 13 98; 8 (930) 830 13 98.

8 (8422) 24 21 10; 8 (903) 336 09 50.

20. HABEPEXXHbIE YEJIHbI,

yn. KoonepatueHas, 67

8 (909) 310 64 36; 8 (8552) 20 53 16.

21. BAPHAVYJI, yn. ManauuHues, 109

8 (3852) 73 04 63; 8 (964) 086 44 22.
22.METPO3ABO/CK, yn. JTbpkHas, 8a

8 (981) 402 83 67.

23. BOPOHEX, JTeHuHckuin npocnekT, 80/1
Ten. 8(473) 204 54 74, 8 (920) 421 76 76.
24. THOMEHb, yn. Tumupszesa, 10

8 (3452) 66 28 78 ,8 (922) 263 15 79.

19. VIIbAAHOBCK, yn. YnbsHbl pomoBoit, 26.

N2 29,2017 .
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WWW.GOVORITMOSKVA.RU

PEK/TAMA



N2 29,2017 r.
WWW.AIF.RU

20

 POCCHIICK

/

(1

ONbHIK

OBPA3OBAHUE

BbICOKUA YPOBEHb NOAro-
TOBJIEHHOCTU MOCKOBCKUX
WWKOJIbHUKOB MO PE3YJ/IbTATAM
Erd OYEBUAEH. A 3TO 3HAYMT,
YTO Y HUX ECTb BCE LWAHCbI
NOCTYNUTDb B BEAYLUUE BY3bl.

B cepedune uroas, 6 pazeap npu-
EMHOI KAMNAHULL, KMO KAK He PeK-
MopbL MO2YM 006eKMUBHO OYEHUMb
yenexu HeOa8HUX WKOAbHUKOS.

HA ABE roJioBbl BbILUE

«BuaHo HEBOOPYKEHHBIM TJ1a-
30M, YTO YPOBEHb 3HAHUI IIEPBO-
KYpPCHUKOB BbIpoc. B aTom mia-
HE MOCKOBCKHE IIKOJIbI Ha IBE
TOJIOBBI BBIIIE PETMOHATbHBIX»,
- VBEpEHHO 3asIBiIsIeT BajeHTnHA
MNBAHOBA, pexktop MocKoBCKO-
IO roCyIapCTBEHHOTO YHHBEPCH-

- TeTa TEXHOJIOTUI
H ynpaBleHHS
um. Pasymosc-
koro (Ilepsbrit
Ka3a4Ydid YHHU-
BepcureT). [lo-
yemy? IlIkosb-
HUKU CEphE3HO MOTUBUPOBAHEI
YUUTHCS.

MoTtuBanus CTapuIeKIacCHM-
KOB Jy4dllle TOTOBUThCST K EI'D
Mo XUMUU, OMOJOTUU, (DUBKKE U
MaTeMaTUKe B OyKBaJIbHOM CMbIC-
JIe pacTET Ha APOKKaX: B paMKax
MMPOCBETUTEJIBCKOTO TpOEKTa
«YHuBepcuteTckue cyoooThi»
IIKOJBbHUKN B 9TOM YHUBEPCU-
TeTe IMOJIYJYalOT a3bl TEXHOJIOTUHI
MPUTOTOBJCHUS XJaeba. AHIIIAr
HabJIromaeTcs Ha MacTep-Kiaccax
M0 M3rOTOBJICHUIO IIIOKOJIana u
KapaMeJn.

NnoarotoBuIn
NOBEONTENEN
N NPU3EPOB.

«B pamkax 3THUX BCTped MBI
3HAKOMUM TOCTEl C CAMBIMU SIP-
KUMU cTtyneHTtamu. Hampumep,
BTOpOoKypcHu1la Papuna baody-
roesa IpeaCcTaBIIsIeT Hallly CTpaHy
Ha MEXTyHAapOIHBIX KOHKYpCax
B HoMuHaunu «KoHmurepckoe
MacTepcTBO». OHa crana ceped-
pSHBIM Tipu3épom BcemupHoit
ONTUMTUANBI TIO KYJIMHAPHOMY
MacTepcTBy B [ epMaHum», - yTou-
Hsiet B. UBaHOBa.

Ha npennpodeccronanbHylo
MOATOTOBKY TaKXe OPUEHTHU-
poBaHa paboTa B KJlacTepe He-
MPEPHIBHOTO TEXHOJOTMYECKOTO
00pa3oBaHUsI, HEAABHO CO3[aH-
HOTO YHUBEPCUTETOM BMECTE C
HenapTamMeHTOM 00pa3oBaHUs
MockBbl. Knactep - 310 c000-
IECTBO IIIKOJ, TeXHUKYMOB,
yHUBepcuTeTa U YepKu30BCKO-
ro mscornepepadaTbhiBalOIIero
3aBoma (UMII3). YHuUBepcu-
TETCKME TpernogaBaTesIu BeIyT
JIOTIOJTHUTEJIbHBIC 3aHSITUS B XU~
MUKO-0MOJIOTUYECKHUX KiIaccax,
OTHOBPEMEHHO C 9TUM MOIPOC-
TKU MOCEIIAlOT 3aBOJ - COBpe-
MEHHOE aBTOMAaTU3UPOBAHHOE
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CNPOCUTE PEKTOPA
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Llxonv 20p00t1 U 6y3nl deaaiom ece, 4moObl NOBbICUMD Y WKOAbHUK06 MOMU8AUUI0 YHUMDbCA.

Kak n3ameHuncs ypoBeHb 3HAHUI BblMYCKHUKOB CTOIMYHBIX LLIKOJ 3a 5-7 NeT?

IPOU3BOICTBO C BIEMEHTAMU
POOOTOTEXHUKU.

Bonee Toro, memaprtaMeHT
noaaepKaj uaelo OTI0KEHHOTO
TPYIOBOTO IOroBOpa. YUEHUK
10-11-ro k1acca cCMOXeT oAU~
caTb moroBop ¢ YMII3, otyunThbest
B LIIKOJIE, TTOCTYIUThH B TEXHUKYM
1160 B YHUBEPCUTET TEXHOJIO-
i, a HAa BTOPOM-TPEThEM KypCe
MIPUATU paboTaTh Ha 3aBOJ.

BCE BbILUE
W BbILE BAMJIbI Er3

Poccuiickuii rocymapcTBeH-
HBIM COLIMAIbHBIN YHUBEPCUTET
- ellI€ OIMH BY3, TJie aOUTYPUESHTHI
1o cnaun EI'D Bumgar, Kyna npu-
IYT, YeMy Hay4yaTcsl U Ha YTO HYXK-
HO TMOJHAaXaTh BO BpeMsI yUEObI B
1IKOJIE.

«I[IpuémHass kamMImaHus He
3aKOHY€Ha, HO ceJaTh HEKOTO-
pbIe BHIBOIBI MOXHO. PeiiTHT
MHTEepeca BO3TJIaBJSIET XKypHa-
JINCTHUKA, - JEJTUTCS HOBOCTSIMU
Haranpa IIOYMHOK, pekTop

Poccuiickoro ro-

CYAApCTBEHHO-

e I0 CONUATBHOIO
§ - . YHHUBEPCHTETA. -
. . Konkypc Ha aro
HamnpaBJieHUE

sl M yxe cocraBisier
74 yenoBeka Ha MecTo! Hac oueHb
pamyeT, 4TO IOCTYIIAIOIINe TTPH-
XOIST C JOCTATOYHO BBICOKMMMU
6amamu EI'D 1o pycckoMy SI3bIKY
u quteparype: 85-90 o kaxaomy
mpeaMeTy». YeMy yauBISITECS, B
MoCKBe cOXpaHsIeTCS TeHICHITUS
10 yIy4IeHuIo pe3ynbratoB EI'D
o 00s3aTeBHBIM IpeaMEeTaM -
PYCCKOMY SI3BIKY M MaTeMaTHKeE.
W yxe 1u3BeCTHO, UTO pe3yJibTaT
MOCKBUYEH TT0 PyCCKOMY B 3TOM
roy MPeB30LIEN MPOLLJTIOTOIHUIA.

«MBI TIpPOBOAUM OJTMMITHAIBI
JUTS TITKOJTBHUKOB, « Y HUBEPCUTET-
cKue cyo0O0ThI», BCTpEUU ST Bbl-
MYCKHUKOB KoJuTeKeii. B paMkax
STUX MEPOIIPUSITUN MPOILIA 3aHS -
TS «METOIBI 3aIIUTHI OT B3JIOMa
0a3bl JAHHBIX», «3aHUMATEJILHbIE
OMBITHI MO (PU3UKE U XUMUW»,
«3D-monenupoBaHue», «Digital

life: oTtorpacust Kak CTUITB K13~
HW» 1 MHOTUE IPYTUC, - TICPCUNC-
qget H. ITounHok. - Takxe roctu
3HAKOMSTCS C JJabopaTOpUSIMU
1 WHXUHUPUHTOBEIM IIEHTPOM,
MOCEIIAIOT CTYACHYECKYIO CTOJIO-
By10, «[IlaxmaTHBI 1oM PTCY» n
CJIYIIAOT JIEKIIUIO CO CTyACHTaMMU.
Kcratu, Bc€, 4TO paHbliie Hy>KHO
ObLJIO 3aIlUChIBaTh Ha JIEKIIMSIX
ITOJI MTUKTOBKY, CTYIEHTHI HaXO-
IISIT B 2JIEKTPOHHOI OMOIMOTEeKe
YHUBEPCUTETA. A OUHBIC BCTPEUM C
npernoaaBaTesieM MpeBpallaloTcs B
ICKYCCHUU, B pa3pabOTKy COBMEC-
THBIX TTIPOEKTOB».

Haranbs [lounHOK, B mpo-
1IJIOM caMa BBIITYCKHUIIA By3a,
KOTOPBIM TeIlepb PYKOBOIMWT,
yoexxaeHa, 4YTo (popmart u cpea-
HETro, W BBICIICTO 00pa30BaHUsI
KapAuHaJIbHO U3MEHUJICS.

CTPOrAHOBKA: KUCTH,
KPACKW U POBOTOTEXHUKA

IMoTtenunan «YHUBEPCUTET-
CKHUX cy00OT», KOTOpPbIE UEThIpe
rojga Hasad HadaJli IIPOBOIUTH
JlemaptaMeHT oOpa3oBaHUS
MoOCKBBI U BeIyIllre By3bl TOpPO-
Jla, UCTIOJIb3YIOT BCE PEKTOPHI, C
KOTOpBIMU TT00ecenoBai «Ands».

B akanemun um. CtporaHosa
Ha 0a3e Kadenp, TU3aiTHEPCKUX
JlabopaTopuii, MACTEPCKUX U MY~
3es TIPOBOJSIT JICKIIUM, MacTep-
KJIACChl M MpaKTUUYECKUE 3aHSITUST
IIJIST ITKOJTBHUKOB. 3HAYMMBI JIN B
TBOpuYeckoM By3e 6aibl EI'D unu
Hagexaa abuTyprueHTa 00JIbIle Ha
TajaHT?

«MBI OTTaIKBaeMCs OT UTOTOB
EnuHoro rocynapcTBeHHOTO K-
3ameHa. Pesysb-
TaTbl TBOpYEC-
KUX UCTIBITAHUM

1t ? JI00aBIISIIOTCS B
UL OO0IIYI0 KOTIWI-
=" Ky, - OOBSICHSIET
-\ porenypy mpu-

éma Cepreii KYPACOB, pektop
MoCKOBCKO# rocyaapcTBeHHOI
XYI0KEeCTBEHHO-TIPOMBIIIJIEH -
Ho#i akanemun uM. CTporanoBa.
- B CrporaHoBke, By3e ¢ ITOUTH
200-n1eTHENM UCTOPUEIA, HET CITy-

YaHBIX aOUTYPUEHTOB, BCE UIYT
C OMpeneJéHHON MOATroTOBKOI
¥ HaBBIKAMU, W SIBHOTO IIpoBaja
u3-3a Hu3Kkux 6annoB EI'D y Hac
He ObLIO».

AKaaeMusi-CTapOXKuJI MPOoa0I-
KaeT TPpamguIMU U TaéT OCHOBO-
roJiararoiire 3HaHusI B 06JacTu
XYIIOKECTBEHHOTO 00pa30BaHUSI.
Tem He MeHee aOUTYPUEHT MO-
XKET ObITh YBepeH, uTo XXI Bek
cloa JaBHO MpUIIET: poOOTO-
TeXHWKa, UCKYCCTBEHHBIN WH-
TEJIJIEKT TaK XK€ MPUBBIYHBI, KaK
XOJICT ¥l KUCTH.

«OTMEYAEM POCT
MHTEPECA K NTPUKJIALHOM
MATEMATUKE»

«B 2Ty npuéMHy10 KaMITaHUIO
MBI OTMEYaeM POCT MHTEpeca pe-
0ST K MPUKJIAJHON MaTeMaTuKe,
- ynusJsieTcs npe3unaeHt Poccmii-
CKOI'0 rOCyJapCTBEHHOTO Ie0Jioro-
Pa3Be10YHOr0 YHUBEPCUTETA UM.
Opmxonukunze Bacumii JUCOB.
- OHa o0g3aTeNnb-
HO HYyXHa s
MOIETUPOBAHUSI
MpPOLECCOB, KO-
TOpBIe TIPOMC-
XOOST B 3eMHOU
Kope, TIpU Teo-
JIOTMYECKOI pa3BeqKe, OMHAKO He
curTaeTcsl Hallel npoguiIbHOMI
JUCHUIIINHON. MOoCKBa B OTHO-
IIEHUH ITOATOTOBKY BEIITYCKHIKOB
IIIKOJT MOKET MOXBaJIUThes. K Ham
WIYT IOATOTOBICHHBIC PeOsiTar.

HeckonbKo 1ecsITKOB MOCKOB-
CKMX IIIKOJI HAXOASITCSI B TCCHOM
KOHTAaKTe C Te0JIOropa3BeI0uHbIM
YHUBEPCUTETOM.

«ba3zuc B3aumopeuncTBus -
Ham IIKOXpHBIN (aKyabTET
JIJIST y9eHUKOB 7-11-X Kj1accos,
- pacckasbiBaeT B. JIucos. - OT1o
peryisipHasl Kpy>KKoBas padoTa,
KOHKYPCHI, 3MMHUE U JICTHHE JIa-
reps, skcriequnuu. K mpumepy, ¢
1930-x rT. cymecTByeT KphIMCKUIA
noauroH. Kpbeim ajst reojoru-
YeCcKOro o0y4yeHHUs OjaromaTHast
TepPPUTOPUS, TIOTOMY UTO 31eCh
MUHEPAaJbl, KOTOPHIE B OOBITHBIX

N

A -

|
B —

YCIOBUSIX HAXOISITCS Ha TITyOMHe
COTEH METpOB, Oiaromaps psay
TIPUPOTHBIX ITPOIIECCOB MOTHSI-
ThI Ha MOBEPXHOCTb. LIIKOJbHUKYU
OIHOBPEMEHHO TaM M OTIBIXAIOT,
U TOTOBSITCS K MOCTYMJICHUIO B
HaIll yHUBEPCUTET».

222 MOCKOBCKHE IIKOJIbI MO~
TOTOBWJIM TTOOemUTesIeit U IMpHu-
3€poB Bcepoccuiickoit onuMmnu-
anpl MKOJILHUKOB. CTOMMYHAS
cOopHas noyydyusa 0oJblie Tpe-
TH BceX Bpy4€HHBIX Harpanm. C
2013 roga B IKOJILHOM 3Tarie Mpu-
HUMaeT yJacTUe KaXKIbIi YICHUK.

«OnuH 13 Te3UCOB MOCKOBCKOIM
CHCTEeMBI OOpa30BaHUS - TaJJAHT-
JIVBBIE IETU €CTh B JIIOOOM YUeOHOM
3aBEICHUN - A0COJTIOTHO TIPaBINB,
- oTMeuaeT pekTop MoCKOBCKOro

¢u3uKo-TeXHM -

ﬂ-’ﬁ\ YeCKOro MHCTH-
tyra Hukoaaii

(77@\ KYIAPABIIEB.
e - IlobGemure-
‘ “_.,. I U MPU3EpPhI
Bcepoccuiickoit

OJIMMITMAIIbI B CAMOM JIeJie yJaTcst
B pa3HBIX PaliOHHBIX IITKOJIaX. DTO
OYEHb XOPOIIO!»

B M®TU, BXxoagdmuii B peii-
TUHTU JTYYLIMX By30B MUpa, CTapa-
FOTCSI TIOCTYITUTh CAMBI€ CHTbHBIS
abutypueHThl. OTOOP BenETCs 1O
o6ayutam EI'D 1 mo pe3ynbraTam
cobeceoBaHUs C aKaJeMUKaMU,
TJIABHBIMHU KOHCTPYKTOPaMU 1 13-
BECTHBIMU MPEATTPUHUMATEISIMU.
Ot cobeceqoBaHMsI C KOpUDeIMU
axe mnocJiie BBeaeHus EnqnHoro
5K3aMeHa OTKa3bIBaThCs HE CTa-
JIM, LIEHSIT UX TPOHULIATEIbHOCTD:
PEKOMEHIOBaHHBIC MU ITOCTY-
narolye BbIpacTaloT B TeX, KEM
M®TMH 1toToM ropautcs.

«5-7 net Ha3am MepPBOKYPCHU -
KaMU CTAaHOBUJINCH 7 IIPOIICHTOB
MmockBuyeil. Ceiiuac 25 npoLeH-
ToB! DTO ciencTBUe TOro (paxra,
yTo MOCKBa CEpbE3HO yIydlInIa
paboTy CBOMX IIIKOJI, TTOBBICHIIA
YPOBEHB IOITOTOBKH BBIITYCKHM -
KOB, MBI 3TO YYBCTBYEM», - TOBO-
put H. Kynpsasues.

WuHa AIEMHUKOBA
®oto Kpucturbl KOPMUSULIBIHO/
KommepcaHTs



N2 29, 2017 .

WWW.AIF.RU

[IKOHOMMUKA
U BU3HEC

[NTUYHBLIE AEHbI'U:

NbroThbl, BKJIAADI
U KPEAUTDI

[ TTPOrHO3bl

NMPOKNATUE NPUPOAHBIX PECYPCOB

[Touemy y Goraterien cTpaHbl BEHHO HE XBaTaeT AeHer?

DKOHOMMUWKA

MPOrHO3 nNo POCTY BBMN BJIAr0-
NPUATHbIN: LEHTPOBAHK OXMU-
AAET 3ATOoA 1,6%. HO, HECMOT-
PS HA PAQY)XXHYIO CTATUCTUKY,
NOTPEBUTEJIbCKUE HACTPOE-
HUSI CPEAHETO KNIACCA CHU3MU-
JINCb A0 PEKOPAHO NECCUMMUC-
TUYECKHUX.

O mowm, npu-
6odum au pocm
BBII k pocmy
AUYHO20 01a20C0-
cmosinust, «Au®»
noeogopun c

/.- npogeccopom

~_ - Egponeiickozo

/ YHUGepcumema

6 Cankm-Ilemepobypee, 0. 3. H.
Kupuansom OPHCOBBIM.
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ANa CHACTbS HYXHO...

- Kupuaa IOpvesuu, pocm BBII
Ham 6écez20a npenooHocsAm Kax 00-
cmuxcenue. Ilouemy xnce smom
ycnex mak mMaao eausem Ha HauLy
acusnv? B cmpane 22 man weaoeex
Jrcueym 3a uepmoil 6eonocmu.

- Poct BBII yin1ib nokasbIBaer,
YTO CTpaHa IIPOM3BOIUT TOBapa BCé
oosbire. Harmpumep, B CCCP atot
POCT OBLJT KOJIOCCAJIbHBIM, MbI ObI-
JIY BIIepeIr BCeX MO MPOU3BOACTBRY
CTaJIM U YyTyHa Ha IyIIy Hacele-
HUsI, CTAaHKOB U TAHKOB, a TOJIKU
Mara3MHOB OBIIA MOYTH ITYCTHI.
Tax uro BBII roBoput o 6;1aroco-
CTOSTHUY KUTEJICH CTPaHbI TaJIeKO
He BC€. YPOBEHb XXU3HU 3aBUCUT
OT OPYTHX ITApaMETPOB: CTPYKTYPHI
MPOU3BOJICTBA, YPOBHSI MOTPebIie-
HUSL, TIPOIOJDKATEIIBHOCTY JK3HU,
HaJIMYMST CBOOOITHOTO BPEMEHU U
MHOTOTO IPYTroro. DKOHOMMCTHI
JABHO TBITAIOTCSI OHSITh: JIeaeT
JIA DKOHOMUWYECKUI POCT JIIOAEHU
cyacmiiBee? MHorue roBopsT, YTo
VM JUTSI CYACThs HE XBaTaeT JCHET.
Yy€Hble noacuuTaiu, YTo MOPOro-
BBII YPOBEHB JIOXOMIOB, TTOC/IE KO-
TOPOTO UX POCT HE BEAET «K POCTY
CYACTBSI», - 3TO 2 THIC. HOJL. (120
moic. pyo. - Pen.) Ha yenoBeka B
mecsi. [Momyyast, ckaxkem, 5 ThIC.
JIOJII., BbI HE CTAHOBUTECH aBTO-

Heghmsnoe 60eamcmeo

cmano npoxasmuem ? Ilepeviit negpmsHotl pormar

- #

Ha Oyposoit Maneobekckoeo ynpasaenus 6yposwix pabom (Yeuerno- Uneyui-

ckass ACCP), 1971 e.

®oro [uka PYOOSIbPA/TACC

MaTHYECKH B IBA Pa3a CUACTIIABEE.
[Tomy4daercst, He B A€Hbrax cyacTbe.
OHO e1¢ 3aBUCUT OT TOTO, €CTh JIN
y yesioBeKa paboTa, OT oOLIel Mo-
JIMTUYECKON U SKOHOMHUYECKOUN
CUTyallUU, OT YPOBHSI TPaKIaHC-
K1X CBOOOJI.

- Y nac mnozo npupoonwix pe-
cypcoe - Heghmw, 2a3z, aeca. IKoHo-
Mmuyeckue pehopmol couunsem oe3

KOHuya, Ho ayque ne icugém. Ymo
He mak?

- Y 3KOHOMUCTOB €CTh ITOHSI-
TUE «IIPOKJISITUE TIPUPOAHBIX pe-
CypcoB». DTU OOraTcTBa He BCEr-
Jla IPUHOCAT GJIarorojyJdue TeM
CcTpaHaM, Tl¢ OHU B MU300MINN.
Wctopus nonHa npumepon. Ha-
npumep, Mcnanmsa B XVI- XVII BB.
cuMTagach MUPOBOIL IepKaBoii, e€

byAb B MJIOCE

HY)XHO JIU CTPAXOBATbCH, KOrAA EAELLUb 3A TPAHULLY?

06a3arenbHo nu opopm-
NATb MEAULMHCKYIO CTPaX0B-
KV, KOra ejenIb 3a rpanuu;/?

W 4TO B HEeW J0NKHO OBbITH?
II. CepoB, CMoneHcK

OTBeyaeT 3KCHePT MPOrpaMMbI
«denosoe yrpo» Ha HTB, nupek-
TOp ieNapTaMeHTa aHAJH3a PICKOB
Eprennii HUCCEJIBCOH:

- V¥V xXaxmoil cTpaHBI CBOU
TpeboBaHusi. Hanpumep, npu
moe3ake B crpaHsl LlleHTeHCKOTO
corJlalleHUsT 00s13aTeIbHO HaJI -
yue ctpaxoBku, a CIIIA u Benu-
KOOpUTaAHUS 3TOTO HE TPEeOYIOT.
C nmpyroii ctopoHsl, ¢ 2015 1. B
Poccuu neiicTByeT 3aKOH, MO
KOTOpPOMY, BBIe3:Kasl 3a TIpeaeIbl
P®, BBl 00513aHBI 3aCTPaXOBaTh-
cs1. B mpoTuBHOM ciiydae, ecliu ¢

BaMM YTO-TO TIPOU3OMIET, TOCY-
JNapCTBO He OyAeT Bac MOANEPXKU-
BaTh, B TOM YHCJIE MAaTePHUAIbHO.

OO6bIyHast cTpaxoBKa BKJIIO-
YyaeT MUHUMAaJIbHBIA ITaKeT yC-
JIyT (MepBUYHbBIE MEAUIIMHCKUE
KOHCYJIbTAllUM) M TP CaMOM
XyIllIeM BapUaHTe - pernaTpua-
nuio moruduero. bosee noporoit
MakeT MOXKeT MOKPbIBATh IIUPO-
KW CIIEKTP CTPAXOBBIX CITy4aeB.
Hanpumep, naxe norepro 6ara-
xka. Ecau Ha oTabix Bhl OepéTe
¢ co0oif KaKrue-To 1OPOrocTo-
SIIME BEIIM, COBETYIO TaKyIO
YCJIYTy BKJIIOUUTH B CTPAXOBKY
- B cIy4Jae yTpaThl 0araxa BaM
KOMITEHCUPYIOT PAcXO/bl Ha €T0
BOCCTaHOBJICHUE.

OhopMIATh MOJIUC JYyYlle He-
MOCPEICTBEHHO B o(uce cTpa-

XOBOI KOMIaHWU. Benp BaxkHO
yO0eIuThCs, UTO Bbl 3aKJIlOUaeTe
IIOTOBOP C HAAEKHBIM CTPAXOB-
LIMKOM. XOPOIIIO, €CJIU CTPAXOB-
MUK MOXET 00eCIIeYNUTh BaM 3a
rpaHule MTOMOIIbL ACCUCTEHT-
CKOIf KoMITannu. B aToM KauecT-
B€ BBLICTYNalOT KpymnHeiuue
MEXIyHapoIaHbIC CTPaXxOBBIC
KOMMaHUU, UMEIOLIKE TIpeaAcTa-
BUTEJBCTBA BO BCEX CTpaHAX M-
pa. OHU COMPOBOXKAAIOT UHOCT-
paHHBIX KJIMEHTOB B cjyuae
BO3HUKHOBEHMUSI Ype3BbIYaHBIX
CHUTYyallHii - TOMOTalOT 00paTUTh-
¢S B He00X0IMMOE METUIIMHCKOE
YUIpPEXKICHUE, BBI3BIBAIOT «CKO-
pyio nmomoub». [TocTtapaiitech
BbIOpaTh CTpaxoBlIMKa, Y KO-
TOPOTO €CTh NOTOBOPEHHOCTHU C
aCCUCTEHTCKMMM KOMIAHUSIMU.

3amachbl 30JI0Ta U cepedpa ObuIn
orpoMHbl. Ho k XIX B. oHa cTasa
OJHOI1 U3 cabopPa3BUTHIX CTPaH.
Heineurnee Bpemsi: Hurepus 60-
raTta He(dThIO, U3-3a HEE-TO U pa3-
IupaeMa rpaxIaHCKOW BOMHOW
MHoro JieT. BeHecyana nmonaBeka
Haszaj Obuia cpeau OoraTerinmx
CTpaH MHUpa, a TIOTOM 3a ACCSATU-
JICTUE YBEJIMIMIIa BHEIITHUIA JOJIT B
9 pa3 (!) u3-3a Hepa3yMHOIt 5KOHO-
MUWYECKOU TTOJIMTUKU, CBI3aHHOU C
HedTbio. [Touemy? Ecnu mponusa-
€TCS «30JI0TOM TOXKIb», TO HET CTH -
MyJia paboTaTh BCE MHTEHCUBHEE.
E1é onHo o0bsICHEHNE Ha3bIBaET-
csI ToJuTaHICKoM 6osie3HbI0. Korma
TEYET MHOTO HedTEen0JTapOB, TO
JOJITapbl CTAHOBSITCS ACIIEBBIMU,
a coOCTBeHHasI BaJIlOTa JOPOTOIA.
ITosToMy Bc€, 4TO B CTpaHe Mpo-
W3BOAUTCS, CTAHOBUTCST TOPOTUM
M0 OTHOILIEHHUIO K MHOCTPAaHHBIM
ToBapam. A pa3 py0iib, Halpumep,

2000 zons.

HA HEJIOBEKA -
BOT CHACTbE?

JIOPOTOii, TO HAIIIM TOBAPhI B J0JI-
Jlapax CTaHOBSITCS TOPOTUMU U
HEKOHKYPEHTOCITOCOOHbIMU. [1o-
yeMy 0oJie3Hb rojuranackasa? Ilo-
TOMY 4TO, Korna B Hunepiangax B
koH1Ie 1950-x oOHapyKMIM Ta3 1
TPOJTUAJICS «30JI0TOM TOXKIb», TYJIb-
IICH CTaJl OYeHb JOPOTUM. MHOTIIE
CEKTOPBI MPOMBIIIIEHHOCTH 03~
TOMY CTajid yOBITOYHbIMU. ['a3 u
HedThb roJUTaHILbl TIPOU3BOIWIM,
a PKOHOMUKA, KOTopasi Obl 00ec-
rneyurBaja JOJTrOCPOYHBIA POCT U
TEXHUYCCKUI TIPOTpece, 3aMepia.

BosHukaeTr 4yBCTBO, UTO U Y
HAac eCTh IIPU3HAKM TaKOM 00J1e3-
HU. CIMIIKOM J0Jr0 pyoJb ObLT
KPENKUM, MBI OTJIMYHO XKW,
U MHOTHUE CEKTOPbl SKOHOMUKU
nepecTany pa3BuBaThesa. Ceifuac
1leHa Ha HedThb yrmajna, HO UM-
nopTo3aMelleHre UIET COBCEM
HE TEMU TeMIaMUu, O KOTOPhIX
MmeuTtanochk. Ilomygaercs, 4To
NPUPOJIHbIE DOraTCTBa OKa3bl-
BAlOT HEraTMBHOE BO3ICIICTBHE
Ha 9KOHOMMYeCcKui pocT. Hamia
KM3Hb HAUMHACT 3aBHUCETh HE OT
TOTO, KaK MbI TPYAMMCS, & OT CKa-
qyIIei eHbl Ha He(pTh. MBI yCBO-
WU, 4TO, KOraa 1ieHa Ha He(Thb
BBICOKASI, HAM KMBETCS XOPOIIIO.
IMapgaet - xxuBém noxyxe. Korna
TOXOIBI OT He(TH OOJIBINNE, Ka3a-
JIOCBh ObI, MOXKHO MHOTO€ CIIeIaTh,
HO MBI He IeflaeM. A KaK TOJBKO
JIeHEeT MEeHbIIle, cpa3y BXOJUM B
KPM3HC U XBaTacMcCs 3a TOJIOBY.
PaszymHas monutuka g1oJKHa CO-
CTOSITH B TOM, YTOOBI B TYIHBIC TO-
JIbI TOTOBUTD 3311 7151 Oy TyIIEro
crpanbl. [IpoBoauts pedopMsl,
naxe 6ose3HeHHble. Hy ckoibKo
OBLIO Pa3rOBOPOB MPO MEHCUOH-
Hy10 pedopMy, TIPO Pa3yMHYIO
HaKOMUTEJIbHYIO CUCTEMY, KO-
TOopas 3acTaBujia Obl HAC aKTHB-
Hee B I0HOCTH padoraTh? Havano
3TOI peOpMbI MOXKHO ObLIO ObI
MMOIKPETIUTD JOXOAAMU OT He(PTH.

Ho HeT! MoXXHO OBLIO JOPOTH TTO
BCEI CTpaHe cleyiaTh UaeaabHbI-
MU, U He HaJo ObL10 ObI «I1maTon»
BBOIIUTD. A Ky[la MOIUIA Y HAC 10~
xonbl oT HepTu? 4 He 3Hal.

MAPKC BblJ1 HEMPAB

- Ho ceituac yena na negpmo
HU3KAas, 3Ha4um, 6cé npeKpacuo,
obcmosameavcmea 0aazo6oaam
IKOHOMUUECKOMY pocmy ?

- YBepeH, UTO BLICOKOM 1LIeHBI
Ha HedTb yXXe He OyaeT, aMepu-
KaHCKasl claHIeBast He(pTh He 1acT
meHaM pacth. B monrocpouHoit
MEePCIEKTUBE 3TO MOJIOKUTEIHLHO
MOBIUsICT Ha Hac. Hamo mymats He
0 TOM, YTOOBI ceifuac ObLIO XOpO-
110, a O TOM, 4TO TIPEAIIPUHSTD,
yToOBI uepe3 20-50 et cTpaHe XKu-
JIoch Hetwioxo. [TorBeka et Ha3an
Kazajoch (1 Mapkc yBepsii), 4To
SKOHOMMYECKHUIT POCT 3aBUCHUT OT
KamnuTajua, ero Hajao mooOoJiblle,
4TOOBI CTPOUTH 3aBOAbI. Ilnroc
BOBJIEYb KaK MOXHO OOJIbllIe pa-
Ooueii cuibl. Ho XXu3Hb mokasana,
yTO 3TOr0 Masio. HyxeH emie tex-
HUYECKUI TIporpecc. A OH 3aBUCUT
OT TOTO, CKOJIbKO TPaTUTCS ICHET
Ha HayKy, UCCIIEIOBAHU, pa3pa-
0OTKM, OT YeJIOBEUYEeCKOro Karu-
Tana. Yem OoJibliie 00pa3oBaHHBIX
JIIONEW B CTPAHE, TEM aKTHUBHEE
sKOHOMUYecKuit mporpecc. Ho
C YeJIOBEYECKUM KaluTaloM Y
Hac TOXe HempocTo. Yoopiuia
B «['a3mpome» mosy4vaeT 3apruia-
Ty 607bl1Ie, yem nupektop HUMN.
Benuk 1 cMbIc B o6pazoBaHUN?

- DKonomuueckozo pocma, no-
ocaayil, o6vicmpo He 00cOaMbCA.
Y eac ecmb udes, kax na cmapocmo
Haxonumo ?

- BxkianmeiBaiiTe cpencTBa B
JeTel 1 COOCTBEHHOE 310POBbE.
He kmmaiiTech MOKYIaTh aKIINH,
00JIMTalliu, TbITAsICh «O0BITPaTh
PBIHOK». DTO IIOYTH HEBO3MOXKHO.
He BepbpTe KOMMaHUSIM, KOTOpPbIE
IIpeUTaratoT OrPOMHBIE TTPOIICHTEL.
3to xynuku! Crapalitech B3Be-
LIIEHHO OpaTh KpeauThl B 0OaHKeE, a
JIydiiie He OpaTh BoBce. M mymaiite,
Kak 3apaboTaTh.

- 06 3mom Kak pas cetivac 0y-
Marm GbINYCKHUKU WK0A: Kyda
nocmynams, 4emy y4umucs, 4moo
Hatimu pabomy no cneuyuaibHocmu
U HopmaavHo 3apabamoieams? Ymo
0vL 661 UM nocosemosaau?

- ObpazoBaHue He Bceraa 10K~
HO OBITh MPUKIAAHBIM. HyXHBI
3HAHUS, KOTOPbIE YEJIOBEK CMO-
JKeT IPUMEHUTD B MEHSIOIITUXCS
YCIIOBHSIX KU3HU. BosiThest pabo-
TaTh «HE 10 CIEIINATBHOCTA» He
Hano. Eciu BeI mpou3sBoauTe peny,
TO oOpa3zoBaHUe He HyxKHO. Eciu
KOMITBIOTEPHI - HY>kHO. Ho meH-
HOCTh 00pa30BaHUS B TOM, UYTO OHO
BJIMSIET HE TOJIBLKO Ha MTPOU3BOAC-
TBO KOMIIBIOTEPOB, HO M PEIThl B
KOHeuHOM utore. [J1aBHOE - HalTH
BY3, IIe 00pa3oBaHue Jal0T Kauec-
TBEHHOE.

Hatanbs
BOSIPKMHA,
N.Boyarkina@aif.ru
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NEHCUSA - TOJIbKO YHEPE3 CY]4

[loyemy 3acnyXeHHbIN OTObIX MPEBPALLAIOT B HE3ACTY>XXEHHOE YHUXEHME

ITPABO KTO MOXET PAHbLUE YATU HA NMEHCUIO?

KAXAbIA AEHb HECKOJbKO YE-
JIOBEK BbIUTPbIBAIOT AEJIA ¥V
MEHCUOHHOIO ®OHAA, BblBU-
BASl CEBE 3AKOHHYIO NMEHCHIO.
B 3TOM MOXXHO YBEAUTbCS, 3A-
FNISHYB B BA3Y PEWEHUMA, NPU-
HATbIX POCCUUCKUMM CYAAMM.

CKOJIbKO CTOAT OLLUBKHU
KAOPOBUKOB?

OTU oAU OCapuBalOT 3aHU-
JKEHHBIN pa3Mep MeHCUU VI OT-
Ka3 B e€ HauuciaeHuu. [TpudauHbl
HEeypsIIUIL Y BCeX pa3HbIe - Y KOro-
TO ITyTaHMIIA B TPYAOBOI KHITKKE,
OLIMOKU B TOKYMEHTaX, KOMY-TO
HE YYJIM CTaXX WKW HE ymajaoch
MOATBEPAUTH €ro U3-3a yTepHu ap-
xuBa. K mpumepy, Ha TIponnioi
Heaese Cyl OJHOIO U3 TOPOAKOB
CBepIIOBCKOM 00J1. 3alIUTUI
npaBa Mapunbl Ky3HeuoBoii
(pamunus uzmeneHa). 1 Hos6-
pst 2016 1. 55-7meTHSI KEHIIMHA,
paboTaBIIass 5KOHOMUCTOM B
paKCIIONIKOME, HA METAJLUIYPTU-
YECKOM U APYTUX TIPEATIPUITHUSIX,
ctajia neHcuoHepkoit. Ho 10 et
cTaxka eif He 3aCYNTAIN U IICHCHIO
JIanu B ABa pasa MeHblne. Kak
KEHIIMHE TTOSCHWIN B MECTHOM
[TDP, e€ «TpynoBasi KHUXKa He
IIPUHSATA IUIST pacuyéTa, TaK Kak
ogopMJiieHa c HapyleHussMu. Ha
TUTYJIBHOM JINCTE, 3aII0OJTHCHHOM
Ha MacnoBy (neBuubst (haMuus),
OTCYTCTBYIOT ITOAITMCH U TIeYaTh
OpraHu3aliuiu, a pu U3MEHEHUN
damunnu Ha Ky3HeloBy HeT na-
ThI CBUIETEJILCTBA O PETUCTPALIMU
Opaka». Majio Toro, Ha3BaHUE OJl-
HOI1 opraHu3aluu 3am1McaHo He-
pazbopuuBo. M3-3a 3TUX O1IMO0K
KaIpOBUKOB MEHCUOHEPKE MpH-
IIUIOCHh HECKOJIBKO MECSIIEB CY-
JIUTHCS 32 IEpepacyeT He3aKOHHO
3aHIKCHHOM TICHCHM.

MOYEMY HE OTNYCKAIOT
A40CPOYHO?

«OCcobeHHO MHOTO OTKa30B B
Ha3HaYEeHUU JOCPOYHBIX TIEHCHUI
(cm. ungpoepaghuxy). VI nanexo He
KaXXIbIi TIEHCUOHEDP TTOTOM pe-
HIUTCS cyauThes. Ecin 3a crimHoi
HeT Tpodcoro3a, Hago HAHUMATh
IUTATHBIX IOPUCTOB, a Y MOXKM-
JIBIX JIIOJIEl HET HA 3TO IEHET»,
- TOBOPHUT KOPUCKOHCYJILT FOPHO-

? Meparoru B feT-

CKNX Y4pEeXAEHMsX
- 8CNIN CTaX Ha J@aHHOM
paborte 25 net.

~ Munotol
= paXAaHCKOW
aBuaLyn - MyX4uHbl B 55
NIET NP CTaxe Ha AaHHOW
pabote He meHee 12 neT
1 6 MecsiLEeB, XeHLLMHbI B
50 net npw ctaxe 10 neT.

[ 2
.
z

15 net unm 20 net
B NPUPaBHEHHbIX K HAM

CTPaxoBOM CTaxe*
25 NeT, XEHLLWHbI

B 50 net npu obLLem
cTaxe 20 net.

v

Mpopa6oraguve MeTanNIypriv 1 XMMnpome,
B paiioHax Ha NPOM3BOACTBE
Kpaiinero Cesepa B3pbIBYATbIX BELLECTB

MECTHOCTAX - MYX4YMHbI ‘;»X-.X'-)' JKeHLWuHbI, BOLONA3bl 1 Apyrue
B 55 net npu obLLem poavBLuve npeacTaBuTeNnyt

5 1 6onee peteii n
BOCMUTLIBABLUME WX [0

8 ner, - B 50 net, ecnu ectb
CTPaxoBoii cTax 15 net.

*3akoH N2 400-®3 «O cTpaxoBbix neHcusix», 3akoH Ne 4468-1
«O NeHCMOHHOM 0BECTIEYEHUM JILL, MPOXOAMBLLMX BOBHHYIO CITYXOY...».

o Mepukum - ecnu
" cTax 25 net Ha cene
nnu 30 net B ropoge.
})) BoeHHble,
cotpyaHuku OBL,
BOEHHOW NPOKypaTypbl,

Pocreapauv n ap. - cpok
BbICNyrv He MmeHee 20 neT.

k \ 3ansiTbie Ha
TOPHBIX 1

noA3eMHbIX pa601'ax, B

1 CTpOViMaTepuanos, B
aTOMHOW 3HEPreTuke,

npodeccuin n3 cnuckos
NeN2 1-2 (noctaHoBneHve
Kabmuxa CCCP N2 10 B
pea. ot 02.10.1991).

NHdorpaduka
Anacracum BYTEHKO

MEeTaJLUIyPruyeckoro npodcor3sa
u3 Casnoropcka Aprém POMA-
IIOB. HenaBHo oH moMor Mapcy
Hyrmanosy: 18 aBrycra 2016 . or-
HEYITOPIINK-METAJITYyPT OTMETIIT
50-neTue u 3a pabOTY B TSXKeNei-
IINUX YCIOBUSIX TTOIYIUI JOCPOU-
Hyio neHcuio. Ho 5 et craxka B
«CubMeTamTyprMmoHTaXe» emMy
HE 3a4JI4 - TIPEeAINpusiTue ObLIO
JIMKBUAMPOBAHO, a apXWUB YTEPSH.
[Tpu 3TOM MMeTUCh BCe 3aMrcu B
TPYIOBOI KHIXKE, N MY>KUMHA
Jlaxke COXpaHUJI CIIpaBKy, IMOJ-
TBEPKIAIOIIYIO OCOOBIN XapaKTep
paboThl HA TIPeANPUSATUN. «MBbI
BBIUTPAJIM CYII, U TICHCUOHEP CTaJl
MoJIyJaThb Ha 2 ThIC. py0. B MecsI1l
OoJibllIe, - TOBOPUT opucT. - Ho
YTO camMoe Mopa3uTeIbHOEe, 3TO
OBLJT y>Ke YeTBEPTHIN ClIydaii, KOT-
J1a ObIBILIEMY PaOOTHUKY «CubMe-
tajutyprMoHTaxa» [1MP orkassl-
BaJl YYeCTb JIbITOTHBIN cTax. BoT
YTO 3a YITOPCTBO TaKoe?»

Ecan Mapcy HyrmaHoBy u3
CasgHOTOpCKa HEMOTIIATIIIN, HO
BCE-TaKU NI JIbTOTHYIO MEHCUIO,
paboTHuKaM TaraHpoOrckoro me-
TaJLTypruyeckoro 3aBoaa AJiek-
canapy Knumenko u BajeHntune
BbyTteHko BooOIIIe OTKa3aau B 10-
CpPOYHOM BhIXoze. «OHM ObLTH 3a-
HSThI Ha BpEAHBIX paboTax, KOTO-
pBIe JAIOT IIPABO BBIATH HA TICHCHIO
Ha 5 nieT panbiiie. Ho nqokasbiBath
5TO IIPUIILTOCH B cyze. [1epBast TSoK-
0a utiIach Mojirona, BTopas eue

He 3akoHumIach - [IOP nonan Ha
areJuISILI0», - TOBOPHUT IOPUCKOH-
cyabT Ekatepuna IYIKNHA.
Hepenko npuunHoii oTKas3a B
IICHCUU CTAaHOBUTCS HEBBITIIA-
Ta paboToaaresieM MEeHCUOHHBIX
B3HOCOB. A B CJIydasiX ¢ BpeIHBI-
MU MPOU3BOJACTBAMU KOMIIAHUU
JIOJDKHBI OTUTAYMBATH SIIE 1 JOTTB-
3HOChl. Kak okazanock, mpeamnpu-
STHE MaIllMHUCTA TerioBo3a 0.
Tutosa (pamunus uamMeHeHa) u3
CBepmI0BCKOM 00J1. 3TUX OTIHUC-
JIEHUM HE IeaJI0, U PETMOHANIb-
ueiii [IOP He gam emy BBIMTH Ha
neHcuto B 55 net. [Tomorna npo-
KypaTtypa, gJoKa3aBIlas, 94TO pa3
MYy>XYMHA paboTajl MalIMHUCTOM,
3HAYNT, UMECT MPABO Ha JILTOTHYIO
TIEHCHI0, a TO, YTO paboToaaTe /b He
TUTATYIT B3HOCHI, - HE BUHA YEIIOBE-
Ka: «KoHcTuTyuMOoHHbINM cyn PO
B r1octaHoBieHnH ot 10.07.2007 .
pPa3bICHWI, UTO (haKT HEyILIaThl
paboTogaTesieM 10NTapuOB CTpa-
XOBBIX B3HOCOB B [IDP He MoxeT
CIIYKUTH OC€3YCIIOBHBIM OCHO-
BaHMEM K OTKa3y B Ha3HAYCHUU
CTPAaXOBOI NIEHCHU TTPY HATMINH
B COBOKYITHOCTHM OCTaJIbHBIX OCHO-
BaHUI». CyI IEeHCUOHED BEIUTPAJL.
ITDP Takke yImopHO OTKa3bI-
BaeTCsI BKJIIOYATh B JIBIOTHBHIM
CTax IenaroroB M Bpayeil Kypchbl
HOoBBIIeHNST KBayMpukKanmu. 1
TYT JBa BapyMaHTa UCX0/1a COObITUI
- CYIUTHCI WM paboTaTh Ha 1-2
roga oousbiie. IIpaBo B Poccun,

MoKeT nu MpoCTO MUHO-
PUTapHbIN AaKLMOHEP BAUATD
Ha cyabOy KoMnaHuu?

I. Kyuies, Ilexsa

Jla, eciu cama KOMITaHUSI TOTO-
Ba YCIIBIIIIAT TOJIOC MUHOPHUTAPHSL.
Tak, 8 ner Ha3an, Korga B 6aHKe
BTB(ITAO) mpomnuio «HapogHOe
IPO», pyKOBOJACTBO PEUIUIIO CO-
3matb KOHCY/IbTallMOHHBIN COBET
akuuoHepoB (KCA). B Hero Bo1ii-
JIV BJIAJICIBLIBI AKIINIA, KOTOPBIE XO-
TEJIM OBl Y9aCTBOBATh B TIPUHATHI
PeIIeHNUIA, BIIUSIONINX Ha POCT CTO-
MIMOCTH X IIEHHBIX Oymar. Cerom-
HS TIPEACTaBUTEIIN COBETA BXOIAT B
coctaB HabmonaTenbHOro coBeta
BTb u PeBu3znoHHOIT KOMUCCUU.
Tak KCA KoCBeHHO BJIMSET Ha
yIipaBjieHue 0aHKOM Yepe3 CBOUX
MIpeCTaBUTEIICH B OpraHax yIpaB-
JIeHUs U KOHTpoJist. CoBeT maét

KaK M3BECTHO, He MpeleIeHTHOE,
MO3TOMY IMOJOOHBIE IeJ1a paccMaT-
puBaroTcs peryasipHo. Ha nHsix cyn
Bbenopenka orcrosin mpaBo H. Ps-
OOBOI1 Ha TOCPOYHbI BBIXOA Ha
MEHCUI0, yKa3aB, YTO «Ha KYpChl
OHa HampasJisiiach 1o MpUKazaM
PYKOBOACTBa, 3TO BpeMs CUM-
TaJ0Ch KOMaHAWUPOBKOU, 32 HEH
COXpaHsijlach 3apruiata u Impous-
Boawuch otunciieHus B [IDP».

LEJIAS AEPEBHS C HULLUM
MNOCOBUEM

K coxanenuto, naneko He BceM
yIaércsl OTCTOSITh CBOIO TICHCHIO.
52 meHcuoHepa u3 aepeBHu bo-
»koHka HoBroposckoii 06J1., 0 Ko-
TOPBIX yKe nucan «An®», BeayT
60pbpOy Ha TTpoTsKeHuu 4 j1etT. Bee
OHU paboTanu (HEKOTOpPhIE MPO-
JIOIXKAIOT paboTaTh) HA MECTHOM
nTuiedadprke, KOTopasi MHOTO
pa3 MeHsIIa X03sI€B 1 Ha3BaHUE.
Bblu rpomMkue cyneOHbIe nena, u,
BUIOUMO, YTOOBI 3aMECTH CJICIHI,
apXyB YHUUTOXWIU. B pesynbra-
T€ TIEHCUIO JIOISIM JaJIu TaKylo,
Kak OyITO OHM BOOOIIE HU AHS
He paboTain, - COLMATbHYIO, IO
MNPOXKUTOYHOMY MUHUMYMY TI€H-
cuoHepa B peruoHe. «B 55 jer g
nostygajia 6590 py6., ceituac, B 59
JIeT, 4yTh Oosblie § Thic. pyo. 1
3TO MPU HAJTMYUU HEPEPHIBHOTIO
ctaxa 40 iet, 3BaHu «3acTyXeH-
HbII1 paOOTHUK NTULIE(hAOPUKI»
(Hac Takux Bcero Tpoe) u «Bere-
paH Tpyaa», - CKBO3b CJIE3bI pac-
CKa3bIBaeT OTHA U3 IOCTPaJABIINX
Tatesina COJIOBBEBA. - HenasHo
pa3no0ObUIM MOJIOXKEHUE 00 OrliaTe
Tpyna 3a 1986-1997 rr., HO cyn Tpe-
OyeT «KUBYO» T1e4ath. J1a rie K Mbl
e¢ Bo3bMEM? YTo 3a U3neBaTeIbCT-
BO? YKe OT TIpe3uIeHTa OTBET I10-
Jyad: «Pa3obpatbcsi», a MecTHasI
BJIACTh HIYETO He aenaeT. Llemyto
JIEPEBHIO 32 YepTOi OETHOCTU OCTa-
. CeromHsT HaKOHeII TTorajia K
MPOKYpOpy, obelai moMoyb. S xe
He 9y>Koe TIPOIITY, a CBOIO YECTHO 3a-
pabotaHHy10 neHcuio. Pabotana 6e3
TIPOIBIXY BCIO XKU3HB, OIPAOOTKI
Opasia, OT OTITyCKOB OTKa3bIBa/Iach, a
TICHCHIO TTOTyIIIa TIO30PHYI0».

TaTtbsiHa
BOrJAHOBA,
T.Bogdanova@aif.ru

VX B CILIA 1 HA VEPA

YB2PAA

[Yiro6bl B OyaylieM He
ocTatbecs 6e3 NEHCUM, XpPaHUTE
BCE CBOM TPYA0BbIE OrOBOPbI 1
UX UBMEHEHMUSI.

[He BuibpackiBaliTe 3ap-
nnaTHble BEAOMOCTU U Apyrue
JIOKYMEHTbI, KOTOpPbIE CMOTYT B
OyayLLem NOATBEPANTL Pas3mep
BalLlei 3apnnarsbl.

[CEdnwn Tpyannmce Ha Bpes-
HOM UNIM ONaCHOM MPOV3BOA-
cTBe, bepute «Cnpasky, yTou-
HSIOLLYI0O 0COObIA XapakTep
paboTbl UK ycnoBuiA Tpyaa,
HeobxoaMMbIX AN AOCPOYHOrO
Ha3HaYEeHVS CTPAXOBOW NEHCUM
Mo CTapoCTu, U NOATBEPXAAI0-
LLLYIO MOCTOSIHHYIO 3aHATOCTb Ha
COOTBETCTBYIOLLMX BMAAX pa-
00T». XpaHuTe eé.

[Tlonpocute B oTaoene
KaapoB TPYLOBYIO KHUXKY W
npoBepbLTE, BCE I TaM BEPHO
3anuncaHo, He NPOMYyLLEHbI N
Kakve-TOo nepuoabl BaLlei pa-
60Tl

[ QoxpaHsTe KOHTaKTHI
ObIBLUMX KONINET - B KPaHEM
Cny4yae Ha OCHOBaHWUW UX CBU-
LETENbCKMX NOKa3aHUiA MOXHO
OymeT nokasatb CTax.

[3anguTe Ha caiite NOP
B INYHbIN KAOUHET (4519 3TOro
HaZl0 3aperncTpupoBaThCs Ha
CaiTe rocycnyr) n npoeepbTe,
Kakas TaM 0 BaC COAEPXUTCS
MHGOPMaLUS - KONMYECTBO
HaKOMJIeHHbIX 6annoB, CcTax,
BCe nepvombl 1 MecTa padoThl,
ynnayeHHble paboTogarenem
B3HOCHI 1 [Ip.

[CE¢nn obHapyxuTe, 4To Yy
MPP HeT 0 BaC BCEX CBEAECHUN,
HE XAWTE HACTYMNEHNS NEHCUOH-
Horo Bo3pacrta. Mnute K GbiBLue-
My paboTofatento, KOTopbiii He
nepenan faHHble, U NLLKTE 3a-
sBneHve. He no3aHee 3 iHen co
[IHS1 €ro noJy4eHmst Bam 00513aHbl
6ecnnarHo NpefoCTaBMTb KOMK
BCEX JOKYMEHTOB, CBSI3aHHbIX
C TPYAOBOW AEATENLHOCTbLIO, -
NpWKa3oB 0 Npréme Ha pabory,
YBOJNIbHEHWU, BBIMUCKMN K3 TPY-
[OBOW, CNpaBku 0 3apnnare,
0 HAYNCNEHHbIX N GaKTUYECKN
ynia4yeHHbIX B3HOCaxX 1 ap. Ecnn
NpeanpuaTue He CyLLLECTBYET,
Ha[o 006palLaTbCsa B BLILLECTO-
SILLLYIO OpraHM3aumio, K NnpaBo-
NPEEeMHVKY U B apXMB.

[—EEnn nonyymnn otkas B
Ha3HaAYeHMWN NEHCUUN UK CYN-
TaeTe, 4YTO BbiMIaTy BaM paccym-
Tasn HeBepPHO, obpalLaiTecs B
npodCcoi03, Npokypatypy, nu-
LUMTE NCKOBOE 3asBNIEHME B CYA.

DOUHAHCDI

HAYTO CNTOCOBEH NPOCTOM MUHOPUTAPUN?

BO3MOXHOCTb aKIIMOHEPY OaHKa
00paTUThLCS K PyKOBOACTBY. Yne-
HBI COBeTa JUYHO OOIIAIOTCS C
MEHEIKMEHTOM Ha 3acelaHusIX,
WHTEPHET-KOH(PEPEHIMSIX U T. T1.
Ha TeMbl, KOTOpbIE MpeaaraloT
COBETY «PSIIOBbIE» MUHOPUTAPUH.
Kaxnpiii ron mpeacenaresib coBeTa
OTUYUTBIBACTCS HA OOIIIEM TOIOBOM
cobpaHuu akimoHepoB. HoBbiM
rnaBoiit KCA HenaBHO ObUT M30paH
Hrops PEIINH, 3amecTuTes» uc-
TIOJTHATEILHOTO TMPEKTOpa ACComu-
anym npogecCHOHAJILHbIX HHBECTO-
PoB, WieH PeBH3NOHHOI KOMHCCHI H
MHHOPHUTAPHBII AKIMOHEP.
HecxkonpKo et Ha3am B coBeTe
TIOHSUIM, UTO B OOJIBILIMHCTBE CITY-
YyaeB MPUINHON HETOIMTOHNMAHUS
MEXAy MEHEIXKMEHTOM OaHKa U’
aKIIMOHEepaMU CTAaHOBUTCS HEOC-

BEIOMJIEHHOCTh MUHOPUTAPUEB
0 ¢oHmoBoM pbiHKe. Torma 6aHK

MO PABOTE
C AKLINOHEPAMW
LEVICTBYIOT B BAHKE.

pa3paboTajI MporpaMMy BCTpeU-ce-
MHUHaApOB, Ha KOTOPBIX SKCIEPTHI
OaHKa, IeJTMIMCh CBOMMU 3HAHU-
SIMU U OTTBITOM.

Ha cmeny Bompocam o mepe-
cuéTe akuuit Mo HOBOMY Kypcy U
MyTaHULbl MEXIY €IO3UTOM U

IUBUICHIAMU TIPUIIET MHTEpeC K
WHCTpYMEHTaM paboThl Ha POHI0-
BOM PBIHKE, TIPOTHO3aM Pa3BUTHS
9KOHOMUKM, (pakTOpaM, BIIUSI-
IOIM Ha KypPCOBYIO CTOMMOCTH
aKIWM U T. 1.

PocT rpaMoTHOCTH aKIIMOHEPOB
XOTb U YCJIOXKHSIET XU3Hb YIeHaM
KCA 1 MeHeKMEeHTY (BOIIPOCH 1
MpeTeH3UU MUHOPUTAPUEB CTAI
0oJiee 000CHOBAaHHBIMU), HO JieJIa-
€T ux padboty uHTepecHee. [lonmactsb
B KCA MOXHO 4epe3 BBIOOpHI,
KOTOpBIE TIPOXOAST pa3 B 4 roaa.
Korna cnivcok Kanauaaros cop-
MUPOBaH, OCTAJIbHbIE aKIIMOHEPbI
0aHKa B TeUeHUE Mecsilia MOTYT I'o-
JIOCOBATh 3a T€X, KTO MMOHPABUJICS
WM.

HeszaBrcumo OT BeTMYMHBI Na-
KeTa aKIIMii, Y KaXKIOoro aKIImoHe-

pa 12 T010CcOB, KOTOPBIE OH MOXET
pacrpeneauTb Mexay 12 KaHau-
JIaTaMHu.

B omimume oT npyrux Komma-
HUIi, TPOBOAUBIINX «HAPOTHOE
IPO», y 6aHKa ecTb TpU LIEHTpa MO
pabore c akuoHepamu (B Mockae,
C.-IlerepOypre u ExarepuHOyp-
Te), COIMAIbHBIE TIPOTPAaMMBbI TIOM -
JIEP>KKH aKITMOHEPOB U CIIeIINaTb-
HBIC JTbIOTHBIC TIPOIYKTHI TSI HUX.
Kpowme Toro, 6aHK aKTMBHO pa3-
BUBACT NMCTAHIIMOHHOE OOIIICHIE
¢ MuHopuTapusimu: B Facebook,
Twitter, 3amyiieHo MOOUJIbBHOE
npunoxeHue «AkuuoHep BTh»
(ero ckavanu 7,5 TeIC. pa3) Ha
miargopmax iOS u Android. A Ha
coOpaHUsIX aKILIMOHEPOB paboTaeT
CHcTeMa 3JIEKTPOHHOT'O TOJI0COBa-
HUs. 3aMeTHO, 4TO OaHK Ha Jejie
3200TUTCS 0 KOM(DOpTe U UHTEPE-
cax Jepxarejieil CBOMX aKLIWA.
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TATEHUE CPENHEN IIE

1bI HA RUJTBE B MOCK

KBE 3AT0T COCTA

A1

3% A G B

UNOTEKA BELUEBEET: BPATb UJIU XXAATb?

KpeaunTbl Ha KBapTUPbl AOCTYNHbI 35% Xutenen Poccum

CTABKHU NO UNOTEKE B POCCUN

CTABKH NO XUNULHbIM KPE-
AUTAM AOCTUITU MUHUMANb-
HOro YPOBHS 3A BCIO UCTOPUIO
UNOTEKW B POCCHUU. NTOMOXET
JI1 3TO PELWLUTb HABOJIEBLLUMA
KBAPTUPHbIA BONPOC?

ELLE HUXE?

ITo naHHBIM AreHTCTBa MO
UMOTEYHOMY XKWIMIITHOMY Kpeau-
toBanuto (AMKK), B mae 2017 r.
CTaBKM T10 XXWIMIITHBIM KpeauTam
CHU3WJINCH 10 UCTOPUIECKOTO
MMHUMYyMa, B cpeaHeM Ha 11,3%:
10,9% - Ha IepBUYHOM pBIHKE,
11,5% - Ha BTOpUYHOM. DTa TEH-
JIEHITNS TIPOIOIKUIIACh B UIOHE:!
BeaylIve OaHKH Jaiblile TOHWXa-
JI1 cTOUMOCTb KpenuTa, a AKK
JaxKe Mpeonosieso rianky B 10% u
YCTaHOBUJIO JIJISI IIIMPOKOTO KpyTa
3a€MILMKOB CTaBKy B 9,75%.

ITporHo3sl Ha Oyay1ee pasyx-
Hele. Tak, rmaBa MUH3KOHOMpa3-
BuTHs MakcuM OpelkuH cunTa-

MuHcTpoiA pa3pabaTtbiBaeT
HOBYIO NPOrpammMy NOMOLLY Ba-
NOTHLIM 11 PYONEBLIM UMOTEY-
HbIM 3aEMLLKAM, KOTOpbIE NOo-
nanun B CI0XHYI0 GDUHAHCOBYIO
cuTyaumio.

OkoHYaTenbHbI BapuaHT
nporpaMmel, Kak v ycnoBus
y4acCTusi B HEN, He YTBEPXIEH.
PaHee npaBnTeNbCTBO MNaHMPO-
BaJ10 BbIAENNTb AOMOHUTENIBHO
2 Mnpa, py6. Ha noaaepXky Ba-
NOTHBIX MMOTEYHbIX 3aEMLLINKOB.

eT, uro B 2018 1. cTaBKM ynaayT 1o
8-9%, a reHepaJIbHbBII TUPEKTOP
AMNXK Anexkcanap IlnyTHuk
yepes JBa roja OXXMUIAET CTaBKU
Ha ypoBHe 6-7%. B pasrosope c
«An®» 3KrcnepThl pHIHKA, BIIPO-
YeM, YTOUHSIIOT, YTO TOCTUKEHIE
TaKMX MoKa3aTejaeid BO3MOXHO
JIMIIb TIPY JajJbHEUIIIeM CHUXE-
HUHU KJrroueBol ctaBku L1 b.
Bnaromapst CHUXKeHM1IO CTaBOK
rpaxkmaHe CTaJIM Jalle OpaTh UIo-
TEKY: YMCJIO BbITAHHBIX KPEIUTOB,
no gaHHbIM AVKK, yBenuuuioch
Ha 16% K ypOBHIO IIPOILJIOrO ro-
na. OqHaKo IMMOHMKECHHBIE CTABKU

P73 craska

CBEPBAHK
. [i] Mpw npro6pete-

MoKa He clesalii 3TOT MPOAYKT
MaccoBbIM. MmoTeka - Bcé-Taku
MO-TIPEKHEMY JOPOT0e YIOBOJIb-
CTBUE.

«Most 3apriara 25 ThIC. pyo., -
paccKaspIBacT MPoAaBell U3 ApXaH-
reabcka I0mma KAJIMHUHA. - B
OaHKe ¢ MOMIM TIOXOIOM MHE JaayT
He 6outbie 1,6 MutH py6. Emié 320
TBIC. 51 JOJDKHA JO0OABUTHL caMa B
Ka4yecTBe MepBOHAYaIbHOTO B3HO-
ca. 32 3TU IEHBI'W I CMOTY KyIIUTh
TOJILKO OAHYIIKY Ha OKpauHe U
BBITIJIAYMBATD 32 OTO «CYACTHE» IO
18 ThIC. py0. exKeMeCsSIYHO B Teye-
Hue 10 eT. Ay MeHs 1Boe IeTel, ¢
MyxeM B pa3Boge. [ToaTomy rmoka
TIPUXOIUTCS XXKUTh Y POTUTEIICH».

«ITopasagioniee 0OJIBIIMHCTBO
POCCUMCKUX UTTOTEYHBIX 3aéM-
mukoB (80%) mo-tpexxHemy oOe-
PYT UITIOTEUHBIE KPEAUTHI HA OT-
HOCHUTEIbHO «CKPOMHbBIE» CYMMBI
- 10 3 MJIH pyO0.,- MOATBEPXKIACT
renaupekTop HamuonaiabHoro

-
-+ HIW HOBOCTPOWKN Y
OTAENbHbIX 3aCTPON-
T LLIMKOB U 3NIEKTPOH-

HOM perncrpaunn.

FASNMPOMBAHK
E - (1] Mpv nproGpere-

HIW HOBOCTPOMNKM 1
KpeauTe fopoxe 12
MTH py6. Ans MockBbl
1 MO nnn 5 MiH py6.
LS IPYTVIX PETVIOHOB.

uHpopMaLmeii obpaLLaiTeck B camu 6aHKu.

Cpe,ql-me cTaeku no unoreke 8 Poccun
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MwuHMManbHbIe CTaBKU U B3HOCI, KOTOPbIE NpeaiaraioT 0aHku ceityac

nepBoHaYasbHbI B3HOC |I| ycnosus

Mo paHHbIM AVXKK, cavitoB 6aHkoB. 3a 6osiee noapobHoii

POCCEJIbXO3BAHK
S - [T] inga monombix
cemeil 610AKETHUKOB
ol NN KNIMEHTOB GaHKa
R - npu KpeauTe LOpoxe
3 MJH pyob.
BTB. BAHK ®K «OTKPBITUE»
MOCKBDbI

= -4 E 3 10%
i |

Hdorpaduka Mapum
KJIEMEHTBEBOW

0I0p0 KpeIUTHBIX HCTOPHIl AJleK-
canap BUKYJINH. - BnpoueMm u
JIOJIST KPYITHBIX UIIOTEYHBIX KPe-
JIMTOB 32 TOJ BBIPOCIIa».

BE3 NEPBOHAYAJIbHOrO
B3HOCA?

«B mocienHue Toabl UMTOTEKA
6b1a goctynHa 30% rpaxnaH,
- paccyXIaeT MCHOJHUTEIbHbII
aupektop Ponga «MucTHTyT

WAXTEPbl U3 CEMU PETMOHOB
CTPAHbI, OT KY3BACCA [0 BJIA-
OUBOCTOKA, MPUEXAJIU B CH-
BUPCKWI roPOJ BOPOAVHO - HA
CAMbIii KPYNHbIWA B POCCUU BOPO-
AWHCKWIA PA3PE3 UM. LWAROBA, -
YTOBbl <MTOMEPUTbLCH KOBLUAMM».

DTO caMbIe OOJIBIIIIE COPEBHO-
BaHUs Cpeld MacTEPOB TOPHOTO
Iejia Ha JIy4IIero B Impodeccuu.
OHU BUPTYO3HO MaHEBPUPOBa-
JIM Ha 22-MeTPOBBIX 9KCKaBaTO-
pax, MaCCUBHBIX OyJba03epax 1
OOJIbIIETrPY3HBIX aBTOMOOUIISIX,
Pa3TOHSIIM OTPOMHBIE MaIllHbI
IO TIpefeia M OMIN BCe PeKOPIBI
MPOU3BOIUTEIBHOCTH.

«YrOJIbHAS ONTUMMUADA»:
BUTBA 9KCKABATOPOB

MHorue 10 cux mop AyMaioT,
4TO YroJib 100bIBaeTcs Jub0 B
[Iaxrax, JubO €ro BBITPYXalOT
13 KOTJIOBAHOB B OOJIbIINE Ca-
MOCBAJIBI.

MPOGECCUOHANIBHOMY
MPASAHUKY
LUAXTEPOB.

Ha camowm xe nene yxe n1aBHO
€T0 M3BJIEKAIOT C TOMOIIIBIO DKC-
KaBaTOpoB-TUraHToB. [ToaTomy
Ha OJJTHOM U3 CaMbIX 3pEIUIIHbIX
KOHKYPCOB «YTOJIbHOM OJTUMITH-
anbl» MalIMHUCTH CUOUPCKO
YrOJbHOM 3HEPTeTUYECKON KOM-
nanuu (CYDK) mokaszanu mac-

YEMNUOHBDI |

9KOHOMUKH ropoaa» Tarbsna I10-
JIMJIN. - bnarogapsi CHUXKEHUIO
CTaBOK W HEOOJIBIIOMY MaJIeHUIO
LIEH Ha XWIbE K 3TOMY KOJIUYECT-
By nob6asuiioch 3-5%. Boabliei
yacTu xuTteseit Poccun nnoreu-
HBIe KPEOUTHI ITO-TIPEKHEMY He
no kapMaHy. Beab noxonbl Toxe
CHU3WJINCH. [J1aBHBIM OapbepoM
JUIS1 TIOJTYYEHUST UTTOTEYHOI'0 Kpe-
JINTA OCTAETCSI BRICOKMI ITepBOHA-
YaJIbHbIM B3HOC».

Kcratn, HECKOIbKO Heaelb
Ha3zan B CMUW rpoMKo roBopuin
0 BO3BpaIlleHUM UTIOTEKH 0€e3 Iep-
BOHAYaJILHOTO B3HOca. M3yuuB
PBIHOK, «An®» yoenuics, 4to y
CcaMBbIX KPYITHBIX 0AHKOB TaKHUX
npemioxeHuit Het. M mo-npex-
HEMYy JIeHiCTBYET YETKOE TIpaBu-
JIO: UeM HUKE B3HOC, TeM BBIIIIE
craBka. Ecim kakue-to 6aHKU 1
TOTOBBI KPEIUTOBATh C HYJECBBIM
B3HOCOM, CTaBKa y HUX 3aMETHO
MPEeBBIIIAET CPEIHION0.

«C moMoIIb0 OOHOW TOJb-
KO UITOTEKM, IMMOHMXKAsI CTaBKU,
po0JIeMy TOCTYITHOCTH KUJTbsI
HEe pelInTh, - MpogoakaeT Ta-
thsHa [lonuau. - Hanmpuwmep,
B CHIA craBka 3-4%, HO or-
POMHOE YHCJIO JIfoIeif He MOTYT
MO3BOJUTh ceOc MITOTEYHBIN
kpenur. [Toatomy Tam paboratot
HEPBIHOYHBIE MEXaHU3MBbI IO/~
IEepPKKM JToneii. Takue Hy>KHBI
u B Poccuu. Hanpumep, y Hac
OTCYTCTBYET PBIHOK JICTAIHOTO
KOMMEPUYECKOTO U COLIMaabHO-
ro Ha€MHOTO XWUJIbSI, y TpakIaH
NpaKTUYECKU HET BO3MOXKHOC-
T 00BEAUHSATHCS B JKUJIUIITHO-
CTPOUTEIbHbIE KOOTIEPATUBBI IS
BO3BEACHUS TOMa. DTHU U APYyTrue
CIOCOOBI CO3MaHMsI JOCTYITHOTO
KWJThsI HAJO Pa3BUBATh».

BukTopus
F'YOKOBA,
V.Gudkova@aif.ru

QHEPTETUKA
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Ipu3z ayvwuit MawuHucm y2oabHOI KOMIAHUU ROAYYUA 34 foee/zupHyio MOYHOCMb: CMO2 NOMECINUMb epys daoce
6 6edpo ¢ 6000ii. Paoom ¢ eco mawunoll pasmepom ¢ §-3maiicHolii 00M OHO KA3AA0Ch MEeHbUle HANEPCMKA.

TEPCTBO PabdOThl HAa POTOPHOM
aKkckaBaTope DP-1250, koTophIii
noobiBaeT 2300 TOHH yIJIsl B Uac.

YyactHuku, paboTaBIINE B T1a-
pax, 3aHsIIM CBOM MecTa B KaOrHax
yrpaBineHus1. Pazmascst mpoTsk-
HBIN TYIOK, ¥ MalllMHa BEICOTOM C
8-3TaxkHBINM MOM 3apaboTaia. 3y0-
YaTHI KOBII TYCEHMIHOTO TUTaHTa
Bpe3aJIiCs B YTOJIBHBIN TIJIaCT 1 Ha-
YaJjl pbITh YEPHYIO 3eMITIO. 3peiu-
1IIe BITCYATIISTIONIEE.

KonkypcaHTaM Hamo ObLIO
HIIeaIbHO TOYHO 3aITOJTHUTH T0-
JIyBaroHbl, He PacChIIaB [ICHHbBIE
noponbl. Kcratu, y maxtépon ObLT
Jaxke TBOPYECKMIT ITall - TTIOMeC-
TUTH IPY3, HAXOISIITUIICSI Ha MHO-
TOMETPOBOM POTOPHOM KoJiece,
B 10-1uTpoBBIe BEApa C BOIOM,
KOTOpBIE C BBICOTBI Ka3aJMCh He
0oJibllIe HAaMEPCTKa.

AWHACTHNS B PASPE3E

HuKTO 13 y4aCTHUKOB HH pa3y
He TIPOMAaXHYJICS, HO JIYIITUMU
CTaJIu MalIMHUCTHI VIBaHOBHI 13
boponuHa. ¥ 3TUX ropHbIX Mac-
TEpOB - ceMeliHast TUHACTHSI.

«4l paborarm Ha paspese 33
roga, a cblH - 3 roma. Cko-
PO BHYKM MOUIYT YYUTHCS Ha
MamuHUCTOB. [loyeMy MMeH-
Ho 9Ta npodeccusa’? C neTcTBa
XOTEJIOCHh YIIPaBASITh OOJbIION
MAaIlIMHOM, - pacCKa3hIBacT MO~
OeauTeNb, CTAPIIMIA MAIIMHUCT
bopoaunckoro paspesa Uropb
NBAHOB. - A ecinu cepb€3Ho,
TO 3[€Ch 51 yBEPEH B CTAOMIBHOC-
TH M HaJE€XHOCTU: OecrjiaTHOe
JIedYeHne, OTABIX, MOCTOMHAsI
3aprniata. M1 obopynoBaHue ¢
romaMy CTAaHOBUTCS JIyYIlle: Ka-

OUHBI MALLIMHUCTOB OCHAIIIEHBI
OOpPTOBLIMU KOMIbIOTEPAMU,
KpecJaMUu-IyJbTaMy U DKpaHa-
MU JJISE TPAHCISIUA OCHOBHBIX
napaMeTpoOB pabOThl C BHEIITHUX
KaMmep BugeoHabmoaeHus. Kom-
naHus 3a00TUTCS O HAC, TaK 4TO
TPYAUTHCS HAaM KOM(OPTHO 1
0e30I1acHO».

HAYEM CTOMT 3KOHOMMKA

Bropoii Bcepoccuiickuii KoH-
KypC cpell MacTepOB T'OPHOTO
nena-2017 obu1 mocBsEH JHIO
maxtépa. B aTom roay mpas-
JTHUK OyayT oTmeuaTh B 70-ii
pa3. OnuMmnuanga oobeaUHMIA
Ty4mux paboTHUKoB Kpac-
HosgpcKoro, 3abalikaibCKOToO,
ITpumMopckoro u XabapoBCKOro
kpaés, KemepoBcKoii obiacTu,

YroJibHbIX KAPBEPOB

pecnyonuk bypsitus u Xakacus.
DTO ceMb CaAMbIX YTOJIbHBIX PETH-
oHoB Poccuu.

«KoMmaHnus akTUBHO pas-
BUBaeTCsI. MBI yJIy4iiaeM CBOU
pe3yJbTaThl, yBEIMYMBAEM O0b-
€M MHBECTULIMI, 3apabOTHYIO
IUIATy, 3aHUMAEMCS He TOJbKO
JIOOBIUEH YIJIS, HO U pa3BUTHEM
BCIIOMOTATEIbHBIX IIPOU3BOICTB.
Hanpumep, pazBuBaeM UMIIOP-
To3aMmelleHue Ha bopoauHckom
PEMOHTHO-MeXa-
HUYECKOM 3aBO-

1 ne. OcBanBaeM u
N s | yIIEXMMHUUYECKYIO
L, W-EN chepy», - TOBO-
\ Y PUT TeHAUPEKTOP
A%”h _CYOK Baagumup
PAIIIEBCKUIA.

«YTonbpHast IPOMBIIUIEHHOCTh
- 0azoBasi cepa 3KOHOMUKU.
Tonbko B KpacHosipckoM Kpae
no0bIBaioT 40 MJIH TOHH YTJId.
CYDOK obecrneunBaeT 3TUM BU-
IOM TOIJIMBA TeHEPHUPYIOIINE
CTaHIIMM CTPaHBbI.

Ha xoHKypcax MacTtepcTBa
1IaXTEPHI TPUOOPETAIOT HOBBIN
onbIT. HaM BaxXHO yKpEemsiTh
KOPTOPAaTUBHYIO COJIMAAPHOCTD,
YyBCTBO TOPIOCTH 3a CBOIO TIPO-
deccuto u KouiekTuB. HyXHBI
MHTEerpamnusi, oOMeH HaBBIKa-

> mu. M1 koHeuHo,

;'  JI0OW AOJIKHBI

- ﬂ YyBCTBOBATb ce0s

G JacThlO OOIIIETO
5 JIena», - yBeEpeH
- ryoepraTop Kpac-
HOSIPCKOTro Kpas

Bukrop TOJJOKOHCKWIA.
Kcenunsa OPJIUK
®orto 0Oprs KOYKMHA
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bESONACHOE JIBIKEHHE

C NMPUXOAOM JIETA HA YINU-
LLAX FOPOJA NOSIBNSIETCS BCE
BOJIbILE MOTOLIMKIIOB, MONE-
[OB, CKYTEPOB, BEJIOCUTNEAOB
W NPOYUX YYA0-KONEC (FUPO-
CKYTEPOB, MOHOKOJEC, CET-
BEEB). HO MHOTUE 3ABbIBAIOT
OB 3JIEMEHTAPHbIX MPABUJIAX
BE30MACHOCTU HA BOPOTE.

«MELWEXOAbI» HA KONECAX

Bcex MOKJIOHHMKOB OBYX-
KOJIECHOTO TPaHCTIOPTa MOXHO
YCJIOBHO pa3ae/iuTh Ha ABE Ka-
teropun. [lepBble - BIameabIlbl
MOIIHBIX «KOHEW» , KOTOPBIM JLJISI
BBIE3/1a HA JIOPOTY HEOOXOIUMO
Imojy4yaTh IpaBa, TOCKOHaJIbHO
3HaTh U cobmonats ITJ1J1. Bro-
pbIe - 3TO Te, KTO, TaXKe KaTasCh
Ha IBYX KojEcax, 1o 3aKOHY OC-
Ta€TCs MEelIeX0a0M U 10 0O0JIb-
1IOMY CYETY JOJIXKEH co0JI0AaTh
TOJIKO 3JIeMEHTapHbIe MpaBuja
06e30TTacHOCTH, KOTOPHIC ITPOTTH-
canbl B 4-i1 rnaBe [TJ1/] «O06s13aH-
HOCTH TICIIEXOI0B>.

CeroaHs OOJBILION TOTYASP-
HOCTBIO TOJIB3YIOTCSI MOIHBIC
cerseu (IBa KoJeca, IUIsl yIpaB-
JICHWUST KOTOPBIMU HUCITOJIB3YETCST
pYJIb), THPOCKYTEPHI (IBa KoJjieca
6e3 pyJist, yIpaBieHUEe KOTOPHBI-
MU IPOUCXOIUT MYTEM IepeHoca
Macchl Tejia), MOHOKOJIEca (OTHO
KOJIeCOo, TaKXKe yrpaBJisieMoe Te-
PEHOCOM MaccChI TeJla) U T. 11. Bee
OHM MMEIOT DJIEKTPUUYECKUI IBU-
raTejyib, Pa3JIMYHYIO0 MOIITHOCTb,
HO TT03BOJISIOT OBICTPO MepeaBr-
raTbcs 1o ropoay. B UHTepHeTe
MPUHSITO MyraTh obJiagaTenei
TaKOTro TPaHCIIOPTa HEOOXOM-
MOCTbhIO MOJIydyaTh MpaBa, TakK
KakK, HalipuMep, MHOTHE CerBeu
IO CKOPOCTU COIOCTaBUMBI C
MoTIelaMH, a TO ¥ ¢ MOTOIIMKJIA-
Mu. ['MpocKyTepbl CpaBHUBAIOT
C BEJIOCHUIICAAMU W TIPU3BIBAIOT
BbIe3XaThb Ha nopory. BceBos-
MOXHBIC «3KCITePThI» CTPAIIAIOT
obnagareneii TpaHcropta XXI B.
HEITOMEpPHBIMU ITpadamMu 3a Ha-
pyieHust: 5-15 ThIC. - AJIst B3pOC-
JIBIX «OecTipaBHBIX» W 30 THIC. -
IJIS1 pOIMTENel, KOTOpbIe KYIUIN
qym0-KoJIéca HECOBEPIIEHHOJICT-
HEeMYy.

Bcé€ aTo uynib. lemyrat locay-
mbl Anekcanap BACUJIBEB
CIIeIIMaIbHO IJIsI Pa3bsICHEHUS
CUTyallMy HampaBuJ AenyTaT-
ckuii 3anpoc B T'MBJJI u nmo-
JIYYWJT MCUEPITbIBAIOIIMI OTBET.
«C Touku 3penud ITJ1J1 PO nu-
11a, MCITOJIb3YIOIIe POJUKOBbIE
KOHBKHM, CAMOKATHl M APYTHUE
aHaJOTUYHBIE cpeacTBa (Mo co-
BOKYITHOCTHU 9KCITTyaTaIITMOHHBIX
U TEXHUYECKUX XapaKTePUCTUK
K HAM MOTYT OBITh OTHECEHBI, B
YaCTHOCTHU, CETrBeM, TMPOCKYTE-
pPBI, MOHOKOJIECA, DIICKTpUUEC-
KHEe CaMOKAaThl), SIBJSIOTCS TIe-
IIexomaMu, B CBSI3M C YeM OHU
00s13aHBl 3HATh U COOJIOAATH
OTHOCSIIMECS K HUM COOTBET-
CTBYIOIIME TPEOOBaHUSI», - TTO-
sscHU «And» 3aMeCTUTE b TJIABbI
poccuiickoii I'ocaBToOMHCIEKIMHI
reHepaJj-maiiop nosmmuu Baaau-
mup KY3UH. UubiMu cioBamMu,
HUKaKUX IpaB IOJIyJIaTh He HAIO,
HO ¥ Ha TOPOTH BBIE3KATh HETb3s
- TIepeIBUTATHCS MOXHO TOJIBKO
10 TpOTyapam.

BbICTPEE, YEM HA HOFAX

OnHako yxe 3a(pMKCUPOBAHO
HECKOJIbKO HECUYACTHBIX CJIy4aeB C

JHAA THBJII [TPHI]

NMPABUJIA ANS ABYXKOJNIECHbIX

Kak J0MXHbl €341Th N0 rOPOAY CEerBeu, rmpockyTepbl 1 Benocunenbl?

g ¥ 4

Heo0X00uMo CneuumsCcs.

B IIJJI uémko 3agpuxcuposaro: Ha de8yxkoarécuolx TC neav3s nepedsu
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bCs NO Neuexo0HOMY nepexooy,

®oto Anekcangpa MVPUAOHOBA/KoMmepcaHTb

yJacTHeM 3JIEKTPOTPAHCITOPTa, B
KOTOPBIX MOJTYYUIU TPABMbI, B TOM
yucie, netu. O6IagaTeaIn IBYX-
KOJIECHOTO TpaHCIIOpTa BCE-TaKu
OTJIMYAIOTCS OT ITetexonoB. M ectb
MHOTO HIOAHCOB UX ITOBEICHUS Ha
Jopore, KOTOphIe Hamo 3HATh.

K nmpumepy, ATII ¢ yuactuem
«TIelIexoma» Ha IBYX KOJIECaX U
neirexona Ha nIByx Horax. Cpen-
HSIST CKOPOCTh cerBest - 20 KM/4.
IIpencraBbTe, eaeT cede COKOoM-
HO B3POCJIBI pa3yMHBI 4YeJ0-
BEeK, KOTOPbBI naxe coOiomaeT
BCe IIpaBHJja, IO TEIIeXOaHOI
JIOPOXXKE C TaKOW CKOPOCThIO, a
TYT €My I10]1 KoJIECa BbIOEraeT peoe-
Hok. Hu onuH, HU BTOpOIi yyacT-
Huk A TT1 He HapyIIarOT MpaBUI, HO
HaKa3aHMs «ITeIIeX0/Iy» Ha KoJiécax
n30eKaTh HE YOACTCS, €CJIA OH I10
HEOCTOPOXKHOCTU MPUYMHUI JIET-
KW WY CPeOIHUIA Bpel 3M0POBEIO.
IIpaBna, HakaXxyT ero He Kak BOAM-
TeJId, a Kak Ielrexona - mrpad ot
1 o 1,5 ThIC. pyO.

l'ocaBTOMHCIIEKIINST HACTO-
SITEJIbHO PEKOMEHIyeT o0jana-
TeJISIM MOITHOTO ABYXKOJIECHOTO
TpaHcnopta codmonars ITJIJI nas
MEeIIeX0A0B W CICOUTh 3a TEM,
YTOOBI UX ABMXKEHUE HE CO3/aBa-
JIO TIOMEX.

BEJIOCUNEQMUCT TOJIbKO
NOCJE 14 NIET!

A BOT BeJIOCUIIEIMCTaM BCE-
TaK1 CTOUT MTOMHUTD, YTO OHU
SIBJISIIOTCSI BOJMTEASIMU U T10JI-
HOITPaBHBIMM YYaCTHUKAMU JI0-
poxHoro nBuxkeHus. Ho BBIy4UTH
vk onHy rinaBy II/1, mocssi-
IIEHHYIO BEJIOCUTNIEAUCTaM, He-
JIOCTATOYHO: 3HAHUE TOPOXKHBIX
3HAKOB, pa3MeTKM U CIelalb-
HBIX DJIEMEHTOB JOPOTH 00s3a-
TEJIbHO IJISI BCEX, KTO elIeT Ha
«neganbHOM MatuHe». Mx neiic-
TBUSI HE NOJIKHBI OBITH HEOXM -
JaHHBIMY JUTSI IPYTYX BOAUTEIICHA.
B ITJI/1 u€TKo omnpeneeHo MeCTO
IUISL IBUXKEHUS: JIMOO CIielaib-
HbIE BEJIOAOPOXKHU, TUOO MpaBblii
Kpal mpoe3XKen 4acTu.

Ho eciau 06 uaMeHeHUSIX B
TpaBUJIaX JOPOXKHOTO JBVKEHUS

IIJIT aBTOMOOMJIMCTaX OOBIYHO
coobmarTt Bce CMU, T0o 0 TOM,
YTO YTO-TO HOBOE IPOU3O0IIIO B
XKU3HU «IBYXKOJIECHBIX 0€3MO-
TOPHBIX», YCIIBIIIUIIB HEYacTo. A
Bellb KaK pa3 Ha JHSIX TpeOOBaHUS
K UX TIePEIBUKECHUIO TI0 TOPOIY
npeTeprneau u3MeHeHUs.

PYB. - LUTPA®D

3A OTCYTCTBUE
[MPAB

Y MOTOLUMKJINCTOB.

Taxk, 17 utonss 3TOro roga Ha
oduLIMaIbHOM ITOpTajie MpaBo-
BOIT MH(OpMaIIUK (pravo.gov.ru)
OIMyOJIMKOBAHO MOCTaHOBJIEHUE
IIpaButennctBa Poccuiickoit
®enepany. OHO BHOCUT U3Me-
HeHus B [IpaBuia 1OpoOXHOTO
JIBUXKEHUSI, KOTOpPbIEe HampaBiie-
HBI, B TOM 9HCJIe, HA IOBHIIIICHUE
0e30IMacHOCTU BEJIOCUTIEANCTOB.

Hanpuwmep, B neiicTByomei
penakuuu [TJI/] Benocunenuctam
mutamiie 14 JeT Heb3sT IBUTaThCsI
10 10poTe, a COMPOBOXIAIOLIUM
X B3POCJBIM BEIIOCHUIICANCTAM
- o TpoTyapy (moJiyyaercs,
B3pOCJIBIE - OTOEIBHO, IETH - OT-
JIeJIbHO).

HerHenrHne u3MeHeHUS Jal0T
MpaBo BeJOCUTIEACTaM JBUTaThb-
CsI TIO TPOTYyapy W MeIIeX0THON
JIOPOXKE UMEHHO B TOM cilyyae,
KOTJa B3POCHBINA «IBYXKOJEC-
HBIIl» COMPOBOXOaeT pedbEHKa
(TO ecTb TOTO, KOMY €III¢ HeT Ye-
TBIPHAALATH). DTO HOBOE MOJIO0-
JKEHUE TOJIKHO BCTYIUTDH B CHILY
CIYCTSI HEeAEMIO TOoCje TOro, Kak
OHO OBLIO OomyOJMKOBaHO. To
ectb 25 utons 2017 roga.

C ueM 310 651710 cBsI3aHO? C
TeM, UTO MPaBUJIO «1€TU-BEJIOCU-
THEOUCTHI - OTACITBHO, B3POCTbIe
- OTAEJbHO» MaJio KTO coOItoaa-
eT. A 3TO YpeBaToO TpaBMaMU HU

B Y€M He TOBUHHBIX MEIIEXOI0B.
Kpowme Toro, nist Besocuneamnc-
TOB OTKPBITHI HE BCE HOPOTH.
Ecnu Tpacca ob6o3HaueHa 3HaKa-
mu «Jlopora ajst aBToMmoouiein»
WU «<ABTOMarucTpaab», 3HaAUYUT,
«IBYXKOJIECHBIM O€3MOTOPHBIM»
Ha Heil He MecTo. B ocTajibHOM,
KpoMe TpeOOBaHMS €3IUTh CITpa-
Ba, BEJIOCUTIEAUCT UMEET CXOXKUE
C BommTeNIeM IIpaBa. PasymeeTcs,
HaJIo pearupoBaTh Ha CUTHAJbI
cBeTohOpa M CIIeAOBATh IIPEII-
caHusM 3HakoB. Eciiu ckazaHo
«YCTYITA TOPOTY», 3HAYUT, HALO
TMPOMYCTUTH APYTUX YYaCTHUKOB
IBUKeHUS. TeXHUIeCKue Tpe-
OOBaHUS K BeJIOCUIIETaM TOXeE
TIOXOXXH Ha aBTOMOOMJIBHEIC: €3-
JIUTh C HEMCIIPaBHBIMU TOPMO3a-
MU WJIHN PYJIEBBIM yIIpaBICHUEM
HeJb3sl. A B TEMHOE BpeMsI CYyTOK
dapa criepean u hoHaph c3aaU
HeooxoauMbl. CaMblif BaxKHbIH
MOMEHT - 3aIIpeIIeHO ITOBOPAYM-
BaTh HaJEBO U Pa3BOpPaYMBaTHCS
Ha IopoTax, Iae OOoJIbIIe OTHOM
MOJIOCHI B KaXXAYI0 CTOPOHY. JIyy-
1IIe TOeXaTh IO MEIIeXOTHOTO IIe-
pexojia u nepeiTy Ha JIEBYIO CTO-
pony. Kcrartu, «mepeiftu» - 310
He MeTacdopa. Kak u B ciyyae ¢
CeTBesSIMM U caMOKaTaMM, BeJlO-
CHUIIEINCTaM IO «3e0pe» MOXKHO
TOJBKO Ha CBOMX TBOUX.
CornacHo cratuctuke l'oc-
ABTOMHCIEKIIUY 3a 5 MecsIeB
2017 r., mokazaTeu aBapMiitHOC-
TH C TIOCTPaJaBIIMMU BEIOCHU-
MeInuCcTaMy MagaloT - CHYDKEHUE
Ha 22%. DKcrepThl 10Jaraior,
YTO HE TOJBKO aBTOMOOMIIMCTHI
CTaJIM BHUMaTeJIbHEe, HO M 00-
JTaJaTeJIN BEJIOCUTIEIOB CTaparoT-
cs coomonaths [TO. Ho cambrie
TSKEBIE CUTYalluM CBSI3aHEBI C
BeJiocurnenyucramMu no 16 aer.
TYT YMECTHO eIl pa3 HallOMHUTH
pOAUTENISIM: MOKYIasi pe0EHKY
BEJIOCHIIE], HaJO TIOMHUTH, YTO
TIOJTHOIIPABHBIN BEJIOCUTICIUCT -
9TO YeJIoBeK crapiie 14 yerT.
«CaMoe OCHOBHOE, UTO HYX-
HO 3HaThb pOAMUTENISIM: 10 14 jet
PeOEHOK MOXET KaTaThCsl TOJILKO B
CITeIMaTbHO OTBEIEHHBIX MECTaX,
IJie HET aBTOMOOMJIEIA. DTO TTapKu,

BEJIONOPOXKKY WJIU TUIOIIAIKHI BO
IBopax. MaJblu U JOLIKOJIb-
HUKM 10 7 JIET JOJKHBI KaTaThCs
TOJILKO B COIIPOBOXKIEHUU B3POC-
JIBIX, - HATOMHIT «An®» 3KCepT
3KCMEPTHOTO IeHTpa «/IBHKeHHe
0e3 onacnoctu» JImurpnii CTE-
BAKOB. - Kcratu, ocHOBHBIE
TPaBMbI, KOTOPBIC TTOJTYIAIOT IETH,
najgasi ¢ BeJIOCUIIea, - 3TO TpaB-
MBI TOJIOBHI. [ToaTOMY Hanuume
11J1IeMa, HAKOJICHHUKOB, HAJIOKOT-
HUKOB U TIepYaTOK 00S3aTeIbHO.
U e onyiH MOMEHT: BEJIOCUIIE],
JTaXe y IeTel, KOTOPhIM Ha I0pO-
TY HeJIb3s, TOJIKEH OBITh 3aMETeH
JIJISI aBTOMOOUMJIMCTOB. B >xu3Hu
BCE ObIBaeT, a HaJIM4Me CBETOOT-
pakarIINX 3JIEMEHTOB Ha BEJIO-
CMIIE/IC TOJILKO ILIHOC».

NPABA 419 CKYTEPOB
MW MOTOLLUKIIOB

OCOOGHSKOM B JBYXKOJECHOM
OpaTCTBE CTOSIT MOTOLIMKJIUCTHI U
ckytepuctsl. B 2013 1. B PD mosi-
BUJIMCh HOBBIE KATETOPUM U IO~
KaTeropyuHu yIIpaBIICHUS TpaHC-
MOPTHBIMU CpeacTBaMu. Bmecto
OJTHOM MOTOLIMKJIETHOI KaTero-
puu ux crano Tpu: «M» (More-
IIbI, CKyTephI 10 50 Ky0. cM), «Al»
(1€rkre MOTOLMKIIBI C OOBbEMOM
10 125 ky6. cMm) 1 «A» (J110ObIe MO-
TOLMKIIBI). 3a OTCYTCTBHE TpaB
MHCTICKTOP MOXKET omTpadoBaTh
Ha 5-15 ThIC. pYyoO.

IToMuMO 3TOTO U3MEHUIINCH U
npaBuia 00ydyeHUs B aBTOLIKO-
JIax UISt MOTOIMKIMCTOB. Ha xa-
Teropuio «M» unm «Al» terepb
MOXHO UATU YYUThCS C 16 JIeT,
Ha KaTeropuio «A» - TOJIbKO C
18 1et. Ho Bce aKcTepTH B OOUH
TOJIOC TOBOPSIT, UTO O€30MaCHOCTh
HaIIPSIMYIO 3aBHUCUT OT KauyecTBa
00y4YeHUsT MOTOLUMKJIMCTOB, KO-
TOpPOE MOKHO OBITH BCETIa ITOM
KOHTpoJieM. B aBTolikonax Bomn-
pocaMm 0Oe3o01acHOCTU OalikepoB
HEOOXOOMMO YIessTh OOoJIbliie
BPEMEHM, CINTAIOT SKCIICPTHL.

Ectb 1 emi€ ogHo ob6si3aTesb-
HOE YCJIOBHE: Ha CKyTepe, MOTIeIe
WJIX MOTOLIMKJIE 0€3 SKUITMPOBKU
Ha JIOpOTY JIy4llle He BhIC3XAaTh.
lnem, nmepyaTku, MOTOKYPTKA,
MOTOIITaHBI, MOTOOOTHI U 3aIlH-
Ta «CIMUHA-TPYAb» - 00s13aTeJIbHbIE
BellU B rapaepode Kaxaoro oari-
Kepa. «BoauTtenu aByxkon€cHOro
TPaHCIIOPTA SIBJISIIOTCSI HanboJIee
YSI3BUMBIMHA YYaCTHUKAMU J1O-
POXKHOTO ABIMXKEeHMS. B oTimmume
OT aBTOMOOUJIMCTOB OHU MOTYT
TIOJTYIUTh CephbE3HBIC TPABMBI Ja-
>Ke B ciaydyae Hebosbmoro JATTI.
JocTaTOYHO TMaieHNs Ha CKOPOCTH
10-20 km/4, YTOOBI CIOMATh PYKY
WJIN HOTY, a B CJTy9ae OTCYTCTBHUSI
3alTHOTO MOTOLLIEMA MTOJYUYUTh
YepeITHO-MO3TOBYIO TpaBmy. [1o-
3TOMY UM HEOOXOIUMO OCOOEHHO
BHUMAaTEIbHO OTHOCUThCS K TTJ1J]
M He JIOIycKaTh HapylIeHU. A
ABTOMOOWJIMCTAM CJIeIyeT TepIT-
Mee OTHOCUTBCSI K IBYXKOJIECHBIM
YJ9aCTHHKAM JOPOKHOTO IBIXKE-
HUsI», - HAITOMHUJI TeHepal-Maiop
noauuuu Bnagumup Ky3uH.

CeetnaHa JOPODEEBA

Matepuan noaroToBseH

B pamkax ®epgepanbHoii
LenieBoi NnporpamMmmbl
«MoBblweHne 6Ge3onacHoOCTM
AOPOXXHOIO ABUXEHUS

B 2013-2020 ropax».
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5.00 TenekaHan «[Jobpoe
YTPO>.

9.00 HoeocTw.

9.20 KoHTponbHas 3a-
Kynka.

9.50 «KunTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogHbiin npuro-
BOpP».

12.00 HoBocTu (C cybTnT-
pamu).

12.15 «HaeguHe co Bce-
Mu». Mporpamma
{Onnn MeHbLLIOBOWA.
16+

13.20 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «Bpemsa nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxet».
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cy6TnTpamu).

18.45 lNpembepa.

«Ha camom gene».
16+

19.50 «[lyctb roBopsaT»

c AHpgpeem
ManaxoBbim. 16+

21.00 «Bpemsi».
NHpOopMaumoHHo-
aHanmTMyeckas
nporpaMma.

21.35 «BAHTENIUGA».
T/c. 12+

23.40 «Bepcanb». HoBbli
Ce30H. 18+

1.50, 3.05 dagam Myp,
Paken Yanu B kome-
o «OCJIENJIEH-
HbI XXEJIAHUS-
MMW». 16+

3.00 HoBoctw.

3.55 «HaeguHe
co Bcemu». 16+

7.00 «/lga c NoNnoBYHOI Nosapa».
«[Dxynus Yaiingy. 12+

7.30 «[1Ba C non0B1HOM noBapa».
«[leTyx B BUHE». 12+

8.00, 8.30 «AEDPOYOHKW».

T/c. 16+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
11.00 «[Jom-2. OcTpoB nio6Bw». 16+
12.00 «buTBa aKcTpaceHcoB». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00,

17.00, 18.00, 19.00, 19.30,

20.00 «Komepy Knab». 16+
21.00 «MNOJIMLIENCKUN

C PYBJIEBKW>».

T/c. 16+
22.00 «Stand up».

KomepuitHas nporpamma. 16+
23.00 «[Jom-2. OcTpoB nto6Bw». 16+
0.00 «[om-2. Mocne 3akarta». 16+
1.00 «Takoe kurol». 16+
1.30 «OBE3bSAHbA KOCTb».

X/. 16+

r ivrE
3.15 «[lepesarpyska». 16+
4.15 «[lepesarpyaka». 16+
5.10 «Ewb v xypeit!l».
KynuHapHoe woy. 12+
5.40 «[lypHyluek.net».
«Kak pa3byautb CTpacTb
B Myxe». 16+
6.45 «CALUA+MALLA. NYYLLEE».
T/c. 16+

[roccusi |1

5.00 YTtpo Poccuu.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

10.00 «O camom rnaB-
Hom». Tok-woy. 12+

11.00 Bectu.

11.40 Bectn. MecTtHoE
Bpems.

11.55 «MO FOPA4YUM
CNEQAM».
T/c. 12+

14.00 BecTu.

14.40 Bectn. MecTHoe
Bpems.

14.55 «TAAHbI CNIEACT-
BUSA». T/c. 12+

17.00 BecTn.

17.20 BecTn. MecTHoe
BpeEMSI.

17.40 «[psimoii apup».
16+

18.50 «60 MUHYT».
Tok-woy
¢ Onbroi
CkabeeBoi
n EBrennem
MonoBbIM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpeMS.

21.00 «<NPECTYNJIE-

HUE». T/c. 16+

=

0.50 «[MMOUCKWN YJIUK».
T/c. 12+

2.35 «<HACNNIEQHUKW».
T/c. 12+

5.00 «CtpaHHoe peno». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii NpoekT». 16+

7.00 «C GoapbiM yTpom!», 16+

8.30 «HosocTw». 16+

9.00 «BoenHas TaitHa». 16+

11.00 «KoueBHwku Bo BeeneHHoi».

®. 16+

12.00 «MHdpopmaLmoHHas nporpamma
112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 3BaHbiih yxuH. 16+

14.00 «LLIAHXAWNCKUE PbILAPU».
X/ 12+

16.00 «/HdopmaLmonHas nporpamMma
112», 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanman». 16+

18.00 «Camble LLOKMpYtOLLME TUMOTE-
3bl». 16+

19.00 «MHdpopmaLmoHHas nporpamma
112», 16+

19.30 «HosocTw». 16+

20.00 «OCOBEHHOCTW HALMO-
HAJIbHOW OXOTbl». X/db. 16+
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22.00 «BoguTb no-pyccku». 16+

23.00 «Hosoctu». 16+

23.25 «3arapikv yenoseyectea». 16+

0.30 «<4YEPHbIE MAPYCA». T/c. 18+

2.40 «CaMble LLOKMPYIOLLME rnoTe-
3bl», 16+

3.40 «TaiiHbl YanmaH». 16+

4.40 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit». 16+

W

6.00 «HacTpoeHue».

8.00 «CPEOU JOBPbIX
JIIOOEN>. X/.

9.35 «4JINHHOE,
ONUHHOE
LOENO...». X/.

11.30 CobbiTuS.

11.50 «[TocTCckpunTym>»
c Anekceem
MyLikoBbIM. 16+

12.55 «B ueHTtpe co-
ObITUIA» C AHHOM
Mpoxopogoii. 16+

13.55 «OcTOpOXHO, MO-
LweHHukun! Ckanb-
nenb MAcHuKa». 16+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opoa HoBOCTEN.

15.10 «XpOHMKN MOCKOBC-
Koro 6biTa. O6unei
reHceka». 12+

15.55 «10 cambix...
HecuacTHble 6paku
C VHOCTpaHLLaMm».
16+

16.30 «EcTecTBeHHbIN OT-
6op». Tok-woy 12+

17.30 «BbIBLUAS XXE-
HA». T/c.16+

19.30 CobbiTus.

20.00 lNeTtpos.ka, 38. 16+

20.20 «[paBo ronoca.
16+

22.00 Cobbitua.

22.30 «HeBnanmbliii
®poHT». Cneupans-
HbI penopTax. 16+

23.05 bes obmaHa.
«Ena Ha rpune». 16+

0.00 CobbiTnst. 25-i1 Yac.

0.20 «KpacHbIli NpPoeKT».
16+

1.45 «MEPEJIETHbIE
NTUUbI». X/db. 16+

5.25 «10 camblX...
HecuacTHble Hpaku
C UHOCTPaHL MU,
16+

D DOMALIHWIA

6.30 «xeiimu: 06ep 3a 30 MUHYT».
KynuHapHoe wwoy. 16+

7.30 «6 kagpoB». CKeTY-LuOy.
16+

7.40 «[No nenam HeCoBepLUEHHONET-
HIX». 16+

10.40 [lasaii passeaemcs!
16+

13.40 «TecT Ha OTLIOBCTBO», 16+

15.40 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

18.00 «JIABOPATOPUS
JIIOBBU».

T/c. 16+

19.00 XKEHCKUW JOKTOP>.
X/d. 16+

20.50 «<BCEF1A TOBOPU
«BCEFA»-25».
X/d. 16+

22.50 «NPECTYNJIEHUS
CTPACTW». T/c. 16+

23.50 «6 kazpos». CKETY-LLOY.
16+

0.30 «BJIN3KUE NOAU».
X/. 16+

4.45 «6 kanpoB». CKeTy-LLOY.
16+

5.30 «[xevimu: 06en 3a 30 MUHYT».
KynuxapHoe woy. 16+

B KoHLe nepeaay 0603HaveHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHOM NporpamMmbl

5.10 «TAKCUCTKA». T/c.
16+

6.00 CerogHsi.

6.05 «TAKCUCTKA». T/c.
16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+

W %
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10.00 Cerogns.
10.20 «BO3BPALLLEHUE
MYXTAPA». T/c.

16+
11.15 Boesunk «<KOAEKC
YECTU». 16+

13.00 CeroaHs.

13.25 0630p. Ype3sBbluali-
HOEe NMPOUCLLIECTBNE.

14.00 «MAYTUHA». T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.30 «MAYTUHA».

T/c. 16+

18.30 O630p. YpesBsbivaii-
HOEe MPOUCLLIECTBNE.

19.00 CeroaHs.

19.40 Goesnk «MOPC-
KUE ObABOJ1bI».
16+

0.35 «CBUOETEJIN».
T/c. 16+

1.25 «MONbITKA K
BErFCTBY». T/c. 16+

2.20 «Cypa NpUCSIXKHBIX.
[maBHoOe neno». 16+

3.40 «Jlonuta». 16+

4.25 «MPECTYMJIEHUE
BYOET PACKPbI-
TO». T/c. 16+

©

6.00 Mynetdunsmbl. 0+

9.30 «Cnenas». <KenaHue». [/c. 12+

10.00 «Cnenas». <Moct». [l/c. 12+

10.30 «Mapanka». «CeauHa B 6opogy».
0/d. 12+

11.00 «[apanka». «Erop XXL». [/. 12+

11.30 «He Bpu MHe». «/Tiobrmast
BHyuKa». 12+

12.30 «He Bpu MHe». «Bcé no cnpa-
BEIIMBOCTW». 12+

13.30 «OXOTHVKM 33 NPUBUAEHNSMI»:
Burea 3a Mocksy. MecTb MOHr0-
na». /. 16+

14.00 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNSMU:
BuTea 3a Mocksy. Ctapuk v
nieHbrin», [1/d. 16+

14.30 «OXOTHUKM 32 NPUBUAEHUAMU»:
Butsa 3a Mocksy. M0TyCTOPOH-
Hss HeBecTa». [1/d. 16+

15.00 «MucTiyeckue nctopum». 16+

16.00 «fapanka». «[blpa B cepaue».
0/d. 12+

16.30 «fapanka». «CBekpoBb». [/d. 12+
17.00 «faganka». «Y6uiiua u3 npo-
LUNOM Xu3Hu». [i/d. 12+
17.35 «Cnenas». «XeHa B fOMe X035-
nH», [/c. 12+
18.10 «Cnenas». «[ueta». [1/c. 12+
18.45 «<HAMAPHWULbI». T/c. 12+
19.30 «<HANAPHULbI». T/c. 12+
20.30 «<HANAPHUUbI». T/c. 12+
21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
22,15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
23.00 «<BAAJT - BOT TPO3bl>».
X/. 16+
0.45 «TBUH NMUKC». T/c. 16+
2.00 «C.S.l.: MECTO NPECTYNJIE-
HUS». T/c. 16+
2.45 «C.S.1.: MECTO NPECTYNJE-
HUS». T/c. 16+
3.45 «C.S.1.: MECTO NPECTYNJE-
HUS». T/c. 16+
4.30 «C.S.1.: MECTO NPECTYNJIE-
HUS». T/c. 16+
5.30 «TaiiHble 3Haku.
MoanuHHas X13Hb
arenta 007». 12+

5.00 «/3BecTus».

5.10 «<MonogunbHble
a6noku». M/d. 0+

5.30 <HA AEPUBACOB-
CKOW XOPOLLASA
NnoropgA, nnu
HA BPAWUTOH-
BUY ONATb UAYT
DOXAW». X/d. 16+

7.20 <kMOPO3KO» Cka3ska.

9.00 «/3BecTus».

9.25, 10.20, 11.10,
12.05 «YJINUbl
PA3BUTBIX ®O-
HAPEWN-3». T/c. 16+

13.00 «M13BecTus».

13.25, 14.25, 15.20
«YJIULbl PA3-
BUTbIX ®OHA-
PEN-3». T/c. 16+

16.15 «AETEKTUBBbI.
XW3Hb NPOOON-
XAETCH». T/c. 16+

16.55 «AETEKTUBBI.
JIIOBUMBIN 909>,
T/c. 16+

17.30 «AETEKTUBbI.
KPYTAA 3AHAYKA».
T/c. 16+

18.05 «CJIEA. OTNO-
YKEHHBIN MJIA-
TEX». T/c. 16+

18.55 «CNER. DPUI3KYJIbT-
MPUBET>. T/c. 16+

19.40 «CJIEQ. APVALA».

T/c. 16+
20.25 «CNEJ,. MNCUX0-
JIOT». T/c. 16+

21.15 «CJIEQ,. OXOTHUKN
3AYOAYEN». T/c. 16+

22.00 «M3BecTus».

22.25,23.10 «CJIEQ».
T/c. 16+

0.00 «M3BecTus. UToro-
BbliA BbIMYCK».

0.30, 1.35, 2.35, 3.35,
4.40 «OOHOJNIO-
Bbl». T/c. 16+

6.00 «MocnenHsis Nto6oBb MHWTENR-
Ha». /. 12+

6.50 «O)KWAAHUE NOJIKOBHUKA
LWANTBITUHA». X/d. 12+

8.50 «NPABO
HA MOMWIOBAHUE».
T/c. 16+

9.00 HoBocTi AHs.

9.15 «MPABO
HA MOMWTIOBAHUE».
T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «NPABO
HA MOMWJIOBAHUE».
T/c. 16+

13.00 HosocTu aHs.

13.15 «METPOBKA, 38.
KOMAHJA CEMEHOBA>.
T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTY.

14.05 «NMETPOBKA, 38.
KOMAHAA CEMEHOBA».
T/c. 16+

18.00 HosocTu fiHs.

18.55 «Benukas OTeyecTeHHas».
«[locneaHee CpaxeHne BONHbI».
[O/c. 12+

19.50 «Teopus 3arosopa.
BropxeHue B Mo3r». 3 ¢.
«KankaH nponaraxgpl». 12+

20.35 «3arapkv Beka ¢ Cepreem Mea-
BeaesbIM». «Hukona KysHeLos.
Mudbl v peansHocTb». [l/c. 12+

21.20 «3aragky Beka ¢ Cepreem
MengenesbiM». «<HenssecTtHas
Banra». [/c. 12+

22.10 «[TapT3aHckuii poHT».
«Korga no3agn Mocksa».
O/c. 12+

23.00 HosocTu ansi.

23.15 «JlereHapl COBETCKOrO ChicKa.
loapl BOVHbI». [/c. 16+

0.00 «3Beapna Ha «3Be3ge». 6+

0.45 <MA®UA BECCMEPTHA».
X/, 16+

2.35 «<HEMTPAJIbHBIE BOAbI». X/d.

4.40 «ONACHbIE TPOMbl». X/d. 6+

teike )

6.00 «CmeLuapukm».
M/c. 0+

6.35 «B MOUCKAX FA-
JIAKTUKW».
X/db. 12+

8.30 «Cewmerika Kpyac.
Havano». M/c. 6+

9.00 «Ypanbckue
nenbMeHN».
«JTiobumoe». 16+

9.45 «TEPAKJI». X/d. 12+

11.35 «<HAMPOJIOM>.
X/db. 16+

13.30 «<KYXHS». T/c. 12+

15.00 «<BOCbMUAECS-
TbIE». T/c. 16+

17.00 «<BOPOHUHBbI».
T/c. 16+

20.00 «JHEBHUK
DOKTOPA 3AMLIE-
BOWM». T/c. 16+

21.00 «UT'PA SHOEPA».
X/db. 12+

23.10 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

0.30 «CYNEPMAKC».
T/c. 16+

1.30 «<BTOPXXEHME.
BUTBA 3A PA».
X/b. 12+

3.25 «d YXOXY -
HE NJ1AYb».
T/c. 16+

5.40 Mysbika Ha CTC.
16+

b

6.00 «100 Benukux». 16+
6.40 <MOPCKAS NOJNLUS:
CNELOTAEN». leTekTuBHbIA

cepvan. 16+
8.30 «[lopoxHble BOMHbI». 16+
10.00 «COJIAATbI». T/c. 12+
13.30 «<BPAT 3A BPATA».
KpumnHanbHas gpama. 16+
16.30 «KBH Ha Guc». 16+
19.30 «AETOHATOP». X/d. 16+

-
23.30 «MOBEr-4». X/¢. 16+
1.15 «<MOPCKAS NOJIALINS: CNE-
LOTAEN». T/c. 16+
3.00«1812». [i/c. 12+
4.00 «100 Benukux». 16+

7.00 «EBPOHbIOC».

10.00, 15.00, 19.30,
23.20 HoeocTun
KYNbTYPbI.

10.15, 1.40 «Habniopa-
Tenb».

11.15 «<HE COLLINCb
XAPAKTEPAMMW».
X/®.

12.30 «JInHus xu3Hn». Npu-
Ha MMPOLLHMYEHKO.

13.30 «Bubnoc. OT pbI-
0aLlkol nepeBHn 10
ropoga». /.

13.50 Il MexayHapoaHbiii
KOHKYPC MOJIOAbIX
OMEepHbIX pexmncce-
pos «HaHo-Onepa».

15.10 OKEHLLUMHA MO,
BJIUAHUEM». X/d.

17.35 «[ebenb-bapkan.
CasiLLleHHas ckana
YyepHoKOXKMX dhapao-
HoB CypaHa». /.

17.50 «Bepa Mapeukas».
0/.

18.45 «PaccekpeyeHHas
ucropus». 1/c.
«PeBontoums no
npukazsy».

19.15 «CnokoiHom Ho4w,
Manbiwmn!»

19.45 YepHblie abipbl.
benble natHa.
20.30 «OTkyna npomsoLu-

 nioan?». 0/¢.

21.25 «Apucrtapx JleHTy-
110B. )XMBOMUCHBIN
OyHT». /.

22.05 «KOJIOMBO». T/c.

23.35 «CanamaHka». /.

0.20 «BE4HbI 30B». T/C.

1.25 «Ckennur-Marikn
- NOrpaHnYHbIN Ka-
MeHb Mupa». [1/d.

2.40 «Bapt6ypr. PomaHTu-
Ka CpegHeBEKOBOM
lepmanun». 4/d.

6.30 «Bcs npasga npo...». /. 12+

7.00,7.25, 8.55, 11.45, 14.25,
17.00 HoBocTu.

7.05 «3apsaka ['T0» 0+

7.30, 11.55, 14.30, 18.15, 23.20
Bce Ha Mary!

9.00 «HacTosiwmii Pokku». [i/d. 16+

10.10 <Xu3Hb bptoca Jinx. [I/¢. 12+

11.15 «lOnust Epumosa. Bcé Tonbko
HaunHaetcal». /. 12+

12.25, 15.00 ®yt6051. MexayHapos-
Hbllh Ky6oK 4eMM1OHOB.

17.05, 18.30, 0.00 YemnuoHat Mupa
10 BOAHbIM BIAAM CNopTa.

20.30 dexToBaHue. YemnmoHar Mupa.
Cabns. MyxuuHbl. KomaHzs!.
DuHan.

21.10 DextoBaHMe. YemnuoHat Mupa.
Panupa. XeHLwmHbl. Komanasl.
TpaHcasums u3 fepmatim 0+

21.40 «TotanbHblit pazbop»
¢ Banepvem Kapnutbim.

23.00 AsTocnopr. Pannu-peiig,
«[LlénkosbliA NyTb». UTOrM.

1.35 «3aranku kyoka Xions Puma».
0/o. 16+

2.05 ®yt60n. MexayHapoaHsiit Kybok
4emMnnoHoB. «MHTep» (Utanns) -
«JInon» (GpaHums). 0+

4.05 «OXOTA HA JIUC>».

X/d. 16+

. el Vi

- C 200amu écé 60.10-
uie uHmepecyrc cnop-
mom. Tenepw, écno-
MUHAA MO0A000CHD,
He NOHUMAr: nouemy
panvuie He cmompen
smom kanaa?
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5.00 «[1lo6poe yTpo».

9.00 HoBsocTw.

9.20 KoHTposibHas
3akyrka.

9.50 «Kutb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogHblii npuroBop».

12.00 HoBoctu (c cy6TnT-
pamu).

12.15 «HaeguHe co Bce-
Mu». [porpamma
IO MeHbLUIOBOWA.
16+

13.20 «Bpems nokaxet». 16+

15.00 HoBocTtu (C cybTUT-
pamm).

15.15 «Bpems nokaxet».
16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxeT».
16+

18.00 BeuyepHue HOBOCTU
(c cybTTpamum).

18.45 lMNpembepa. «<Ha
camom gene» 16+

19.50 «[lyctb roBopaT»
¢ AHgpeem Manaxo-
BbIM. 16+

21.00 «Bpems».
NHbopmaumoHHo-
aHanuTnyeckas
nporpaMma.

21.35 «<BAHTEJIUG».

T/c. 12+

23.40 «<BEPCAJ1b».
HoBblIli ce30H. 18+

1.45, 3.05 «<BOJIbLLUAA
BEJIAA HAQOEX-
DA». X/d.16+

3.00 HoBocTw.

3.45 «HaeguHe

7.00 «[1Ba C NonoBMHOI NoBapa».
«Ce30H oBOLLEi». 12+

7.30 «[lBa c N0NOBVHOM NoBapa».
«[upor cTaprenan». 12+

8.00, 8.30 «AEDDYOHKM». T/c. 16+

9.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «Jom-2. OcTpos nio6eu». 16+

12.00 «BnTBa 9KCTpaceHcoB». 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.30,
20.00 «Komeau Knab». 16+

21.00 «MOJIMLEEUCKUW C PYBJIEB-
KW». T/c. 16+

22.00 «Stand up». KomepuitHas
nporpamma. 16+

23.00 «[Jom-2. [opop nto6eu». 16+

0.00 «[Jom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «3ABJYALLVUE OYLUW». X/d. 16+

2.55, 3.55 «[lepesarpyaka». 16+

4.55 «Ewwb v xypei!».
KynuHapHoe woy. 12+

5.25 «[lypHywek.net». «Cymacluep-
Luas XyaoxHuua». 16+

6.20 «CALLA+MALLA». «[TCUXOTE-
PANNS». T/c. 16+

Pocons |1

5.00 YTtpo Poccum.

9.00 Bectn.

9.15 YTpo Poccun.

10.00 «O camoM rnaBHOM».
Tok-woy. 12+

11.00 BecTn.

11.40 BecTn. MecTHoe
BpeEMSI.

11.55 «MO FOPAYUM
CNEOAM».
T/c. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectu. MecTHoe
BpeMSi.

14.55 «TAWHbI
CJIEACTBUS».
T/c. 12+

17.00 BecTu.

17.20 BecTtn. MecTHoe
BpeMSi.

17.40 «[Mpsmoit
adup». 16+

18.50 «60 MUHYT».
Tok-Lwoy
¢ Onbron Ckabe-
eBoW 1 EBreHnem
MonoBbiM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
Bpems.

21.00 «NPECTYNJIE-
HUE». T/c. 16+

0.50 AnekcaHapa
Ypcynsik,
Hannnn Ctpaxos
v BaneHTtuH
CMUpHUTCKUIA
B Teniecepviane
«MOUCKMU YJTUK».
T/c. 12+

2.35 «<HACJIEOHUKW».

TiC. 12t A

5.00 «Tepputopus 3abnyxaexuit». 16+
6.00 «[JokymeHTanbHbIi npoekT». 16+
7.00 «C 60apbiM yTpOM!». 16+
8.30 «Hosoctu». 16+
9.00 «BoeHHas TaitHa». 16+
11.00 «3anpeTHbiii kocmoc». [/¢d. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaumoH-
Has nporpamma 112». 16+
12.30 «HoBoctu». 16+
13.00 3BaHblit yxuH. 16+
14.00 «OCOBEHHOCTU HALIUO-
HAJIbBHOW OXOTbl». X/d. 16+
16.30 «Hooctu». 16+
17.00, 3.40 «TaitHbl YanmaH». 16+
18.00, 2.40 «Camble LWokupyioLLme
runotesbl». 16+
19.30 «HosocTu». 16+
20.00 «OCOBEHHOCTU HALIMOHA/Tb-
HOW PBIBAJIKM». X/db. 16+
22.00 «Boputb no-pycckm». 16+
23.00 «Hosocti». 16+
23.25 «3arapku yenoseyecrsa». 16+
0.30 «<4EPHbIE MAPYCA». T/c. 18+
4.40 <Tepputopus 3a0nyXAEHUI»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

W

6.00 «HacTpoeHue».

8.10 «[okTop U...» 16+

8.40 «UI'PA BE3 MNPA-
BUJ». X/d. 12+

10.35 «JliocbeHa OBYMH-
HuKoBa. ABCONMIOTHO
CYaCTNBAs XeHLLN-
Hax. /. 12+

11.30 CobbiTuS.

11.50 «4YUCTO AHITUN-
CKOE YBUIC-
TBO». X/¢. 12+

13.40 «Moi1 repoit. ropb
Hukonaes» 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 lopon HoBOCTE(A.

15.10 «XpOHWKM MOCKOBC-
Koro ObiTa». 12+

15.55 «10 cambix. 3ameT-
Hbl€ MJacTU4Yeckme
onepauun», 16+

16.30 «ECTeCcTBEHHBI OT-
60p>». Tok-woy. 12+

17.30 «BbIBLUAS XXE-
HA». T/c.16+

19.30 CobbiTua.

20.00 MeTpoBka, 38. 16+

20.20 «[MpaBo ronoca». 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «OcTOpOoXHO,
MOLLEHHUKK! 16+

23.05 «[MpowaHne. AnoH-
yuk». 16+

0.00 CobbiTns. 25-11 yac.

0.20 «KpacHblii npoekT». 16+

1.45 «MCMbITATENIbHbIA
CPOK». X/o.

3.40 «Anekcanap Kanpa-
HOBCKWI. o ne3suto
GpuTBbI». O/¢. 12+

4.40 be3 obmaHa. 16+

Dnom\uﬂuﬁ

6.30 «[Ixeiimu: 06eq 3a 30 MUHYT».
KynuHaproe wwoy. 16+
7.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
7.40 «[No penam HecoBepLUEHHONET-
HIX». 16+
10.40 [JaBait passenemcs! 16+
13.40 «TecT Ha OTLIOBCTBO>. 16+
15.40 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
18.00 «6 kagpos», CkeTy-wwoy. 16+
18.05 ©KEHCKWUMN JOKTOP».
T/c. 16+
19.00 ©KEHCKWUWU JOKTOP».
T/c. 16+
20.50 «<BCEFJA TOBOPU
«BCEFAA»-2». T/c. 16+
22.50 «NMPECTYMJIEHUS
CTPACTW». T/c. 16+
23.50 «6 kagpos». CkeTy-Luoy. 16+
0.30 «TPOMUHKA BAOJIb PEKU».
X/. 16+
4.15 «[JOKTOP XAYC». T/c. 16+
5.05 «6 kagpos». Ckety-woy. 16+
5.30 «[xeiimu: 06en 3a 30 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.10 «TAKCUCTKA».
T/c. 16+

6.00 CeroaHsi.

6.05 «TAKCUCTKA».
T/c. 16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

11.15 Boesuk «<KOAEKC
YECTMU». 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NpOoVCLLECTBHUE.

14.00 «MAYTUHA».

T/c. 16+
16.00 CerogHs.
16.30 «MAYTUHA».

T/c. 16+

18.30 O630p.
YpesBblyanHoe
NPOVCLLECTBHUE.

19.00 CeropgHs.

19.40 boesuk «MOPC-
KUE ObSABOJIbI>».
16+

0.35 «CBUOETEJIU».
T/c. 16+

1.25 «MOMNbITKA K
BEFCTBY». T/c. 16+

2.20 «Cyp, NnpuCSXHBIX:
[maBHoe geno». 16+

3.40 «Jlonuta». 16+

4.25 «MPECTYMJIEHUE

BYAET PACKPbI-

6.00 Mynstdunsmel. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«lfapanka». /. 12+

11.30 «He Bpu MHe». «[Mocnepnuii
LWaHe». 12+

12.30 «He Bpy MHe». 12+

13.30 «OXOTHUMKY 33 NPUBUAEHNAMM»:
Butea 3a Mocksy. Muctuieckuit
npyay. L/. 16+

14.00 «OXO0THUKM 32 NPUBNAEHUAMM»:
Butea 3a Mocksy. 3a0bITblit
ober. [I/d. 16+

14.30 «OXOTHNKM 33 NPUBUAEHNSMM:
Butea 3a Mocksy. MokposuTens
13 npownoro». [/¢. 16+

15.00 «MucTiyeckmne nctopum». 16+

17.35 «Cnenas». «OkHa Ha tor». [l/c. 12+

18.10 «Cnenas». «bynasku». [/c. 12+

18.45, 19.30, 20.30 «<HAMAPHU-
Ubl». T/c. 12+

21.15, 22,15 «<MEHTAJIUCT>». T/c. 12+

23.00 «<POBUH Y[y, X/d. 16+

1.45, 2.30, 3.30, 4.15, 5.15
«NNAXKHbIA KOM». T/c. 16+

S

5.00, 9.00 «M3BecTus».

5.10, 5.55, 6.55, 8.00
«OAHOJIOBbI».
T/c. 16+

9.25, 10.20, 11.10, 12.05
«YJINLbl PASBU-
TbIX ®OHAPEN-3».
T/c. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.25, 15.25
«YJIULbl PA3-
BUTbIX ®OHA-
PEN-3». T/c. 16+

16.15 «AETEKTUBbI.
CMEPTb AOKTO-
PA». T/c. 16+

17.00 «AETEKTUBbI.
YMPU, MAMA,
YMPWU». T/c. 16+

17.30 «AETEKTUBbI. PEK-
BU3WT». T/c. 16+

18.05 «CNIEA. CAMOE
BAXHOE». T/c. 16+

18.55 «CJIE[],. 6666».
T/c.

19.45 «CNEA,. MO4 BEL-
HAA MAMA». T/c. 16+

20.30 «CJIEQ. MYXXCKA4
LOPYXBA». T/c. 16+

21.10 «<CJIEQ. BEPTO-
NET». T/c. 16+

22.00 «M3BecTus».

22.25 «CNIEQ. KAK B
KWUHO». T/c. 16+

23.10 «CJIEQ,. MAPCUAH-
CKNE XPOHUKW».
T/c. 16+

0.00 «/3BecTtus. Utoro-
BbIl BbIMYCK».

0.30, 1.30, 2.35, 3.40
«OAHOJIOBbI>».

S 38E3HA

6.10 <\MMUPOBOW NAPEHb». X/. 6+

7.50, 9.15 «<KOHTPYAAP». X/¢. 12+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTv AHS.

9.50, 10.05, 13.15, 14.05 «CEBEP-
HbIW BETEP». T/c. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH.

18.40 «Benukas OteyecTBeHHas».
«;emssecmbm conpar». i/c.
12+

19.45 «JlereHapl apmum»»,
Bnanumup KacaroHos. 12+

20.30 «Ynvka U3 npoLwnoro».
«LlapeBuy Omutpuit». 16+

21.15 «Ynvka 13 npoLLnoro».
BeH JlapeH. 16+

22.10 «[NapTu3aHckuin GpoHT». «Heno-
kopeHHast Benopyccus», [l/c. 12+

23.15 «JlereHabl COBETCKOrO ChicKa.
lonpl BOVHbI». [1/c. 16+

0.00 «3Be3aa Ha «3se3fie». 6+

0.45 «OTYUW BOM>. X/, 12+

2.40 <HOYHOU MOTOLIMKJTUCT».
X/ob. 12+

4.05 «OAUHOKAS XXEHLLIUHA XXENA-
ET NOSHAKOMUTbCS». X/d.

6.00 «Cmewapukun». M/c. 0+
6.30 «Dukcumkm». M/c. 0+
7.00 «Cewmerika Kpyac.
Hayano». M/c. 6+
7.25 «Tpu kota». M/c. 0+
7.40 «[IpakoHbl. 3aWwmUTHU-
kv Onyxa». M/c. 6+
8.30 «Cewmeliika Kpyac.
Havano». M/c. 6+
9.00 «Ypanbckue nenbme-
HW». «JTlobrmoe». 16+
9.50 «<MUF'PA QHOEPA».
X/d. 12+
12.00 < MAMOYKM». T/c. 16+
13.00 «<KYXHS». T/c. 12+
15.00 «<BOCbMUOECS -
TbIE». T/c. 16+
17.00 «<BOPOHUHbI>».
T/c. 16+
20.00 ««AHEBHUK
DOKTOPA SAMLIE-
BOM». T/c. 16+
21.00 «3HAKW». X/d. 12+

* o

23.00 LLloy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+

0.30 «CYNEPMAKC».
T/c. 16+

1.30 «JEBYLUKA MOUX
KOLUMAPOB». X/d.
16+

3.35 «NOAO03PUTEJIbHBIE

JINUA». X/d. 16+,

6.00 «100 Benukux». 16+
6.40 <MOPCKAS Noanuus:
CMELOTAEN>.
T/c.16+
8.30 «[lopoxHble BOVHbI». 16+
10.00 «COJIAATbI».
T/c. 12+
13.30 «<BPAT 3A BPATA».
X/d. 16+
16.30 «KBH Ha 6uc». 16+
18.25 «AgTocnopt
¢ Opviem CupopeHko».
16+

18.30 «KBH Ha 6uc». 16+

19.30 «3BE3HbIE BPATA».
X/. 0+

21.50 «<HEY/IOBUMBbIE>».
X/d. 16+

23.30 «MOBET-4». X/d. 16+

1.20 «<MOPCKAS NOJIALINS:
CMELUOTAES».
T/c.16+

3.00 «1812». [i/c. 12+

4.00 «100 Benmkux».
16+

IB + AQHIIA

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBOCTM KyNbTYpBI.

10.15, 1.55 «Hab6nona-
TeNb».

11.15, 22.05 «<KOJIOM-
BO». T/c.

12.30, 19.45 YepHbie abl-
pbl. Benble naTHa.

13.10, 23.35 «AKCakoBbI.
CeMeliHble XpOoHu-
kn». 1/c.

13.50 Il MexayHapoaHbIn
KOHKYPC MOSIoAbIX
OMEpPHBbIX PeXncce-
poB «HaHo-Onepa».

15.10 «Pycckuii cTunb».
«KyneyectBo».

15.35 «OTtkyna npounsoLu-
a nogn?». 0/o.

16.30 «Poccus, no6oBsb
mosil» «ABa3UHbI.
Bkyc Mepa u xansbl».

16.55, 0.15 «<BEYHbIN
30B». T/c.

18.05 «Hukonait puuer-
ko». /.

18.45, 1.25 «Paccekpe-
YEHHas UCTOpPUSI».
[/c. «9Bakyauus.
Mponor nobenpbl».

19.15 «CnokovHoM Ho4W,
Masnbiwmn!»

20.30 «[puHu, EBrennin Ca-
BOMCKMiA 1 OcMmaHc-
Kast umnepus». 1/o.

21.25 «Muxaun Mnotpos-
ckuii. bonblue, yem

my3sen». /o.

6.30 «Bcs npasga npo...». /. 12+

7.00, 7.25, 8.55, 10.20, 13.45,
16.30, 18.15 HosocTu.

7.05 «3apsgka [T0», 0+

7.30, 13.55, 16.35, 23.40 Bce Ha Maru!

9.00 «ToTanbHblit pazdop»
¢ Banepuem Kapnutbim, 12+

10.25, 17.05, 18.25 YemnuoHat mu-
pa no BOAHbIM BiAAM CropTa.

13.15 «lOnust Edumosa. Bcé Tonbko
HaumHaetcal», [I/d. 12+

14.30 Oyt60n. MexayHapoaHbiii
Ky60oKk 4eMn1oHOB. «Yencu» (AH-
) - «<basapus» (fepmanus).

20.50 dexToBaHue. YemnmoHar Mupa.
TpaHcnsums u3 frepmanum 0+

21.40 ®yt6051. YemnuoHat Epo-
Mbl-2017. XXeHLWHBI.

0.15 «OXOTA HA JIUC». X/d. 16+

2.40 «[lecstkal» 16+

3.00 dyT60n. MexayHapoaHblit Kybok
YEeMNNOHOB. «TOTTEHXaM» (AHT-
ms) - «Pomar (Utanus).

5.00 «Taiirep Byac. Banetsl u nage-
Hus». [/, 16+

Pexomenayem:

YTO JEJIATH, KOTTA YMEP BJIM3KUHU UEJIOBEK?

Kakaplii, KTO X0Th OTHAKIbI MEPeKUT CMePTh GJIU3KOI0 YeJIoBeKa, 3HaeT, KaK THAKeJIbl epBhIe Yachl MocJie TOro, Kak cay4ywiocs rope. [opoackas cnenuaau3upoBaHHasi
ciay:xk0a 3A0 «Puryan-CepBuc» (caiiT B mHTepHeTe www.ritual.ru), yupe:xaenHasi mocraHopjieHueM npasurteabcTrBa MockBbl oT 20.04.1993 Ne 363, undgopmupyer
0 BO3MO’KHOCTH OPraHM3aLMH 3aX0POHEeHHs Ha 0e3B03Me3/1HOIi 0CHOBe™ H peKOMEeH/AYeT cJIeyIOIIii MOPS/I0K AeiiCTBUIi B ciIyyae HACTYIUICHHS] CMEPTH OJIU3KOI0 YeI0BeKa.

Kak y0epeun ce0st oT 00MaHa - nepBbIe AeiiCTBUA

Ecuiu rope cjiyuniiochb B 10Ma: BaKHO 3HATh 1 OBITH TOTOBBIM K TOMY, 4TO, KaK TOJIBKO BBI COOOIINTE
o dakre cMepTH, HHPOpPMALH OyAeT IPOIaHa «IEPHBIM areHTaM» 3a CyMMy He MeHee 25 ThICSU pyOieit.
[TomHUTE: ITyCTHB B JOM «HE3BAHOTO I'OCTS», BBl HEM30EKHO CTAHETE ero JKepPTBOHM U IeperuiaTuTe 3a
OpraHM3alnio OXOPOH B 2-3 pa3a OoJblle MO CPAaBHEHHIO CO CTOMMOCTBIO TeX XK€ YCIYT, 3aKa3aHHBIX
B TOPOJCKOI! CTIeIMaNN3NPOBAHHOI CITyk0€ 110 BOIPOCaM ITOXOPOHHOTO JeTa.

1. HememeHHO 00paTuTECh B IPOBEPEHHYIO TOPOICKYIO CHEMAIM3UPOBaHHYO cIy)0y 3AO «Putyan-CepBucy 1mo
tenedony 8 (499) 317-44-00 (KPYITIOCYTOUYHO) u Be30BHTE OQHUIIHAIBEHOTO TOPOACKOTO PUTYAIEHOTO areHTa.

2. 3annmure U O BrlexaBILETo K BAM COTPYIHHUKA, YTOOBI HE OLTMOUTHCS U OTKPBITh IBEPh UMEHHO EMY.

3. JIo’K1aBIINCH BAIIICTO areHTa, BMECTE BBI30OBHUTE COTPYAHUKOB ckopoi momot (teit. 103) u mommmu (ten. 102).
4. Hu B xoeM ciyuae He nepeiapaiiTe HHKOMY NaclopT yMEPIIEro JI0 3aKJIF0YEHH s I0T0OBOPA PUTYAJIbHBIX YCIIyT.
IMony4uTh KPYIJIOCYTOYHYIO KOHCY/IBTAIMIO 110 BOIIPOCAM OPraHU3AIMU TOXOPOH MOKHO, T03BOHUB 110 TeJsiedony 8 (499) 317-44-00 niin octaBuB 3asBKY Ha caiiTe ci1y:k0b www.ritual.ru

AIrC *XW3Hb

Ecn rope ciy4yniock B 00JIbLHHIIE: YaIlle BCETO O HACTYIICHUH CMEPTH
COOOMIAIOT COTPYIHUKH PUTYaIbHON KaMIaHuH npu GonpHuIe. [lonbe3yscs
CBOUM I10JI0KEHUEM, OHU NIPEAJIAratoT CBOU YCIIYTH 110 3aBbIILIEHHbBIM LICHAM,
3aMaHMBasi POACTBEHHUKOB (PUKTHBHOM CKHJIKOM Ha YCITyTH MOpTa.

Pexomennyem:

1. Hemennenno obparutecs 3AO «Purtyan-Ceprcy 1o teiedony 8 (499) 317-44-00
(KPYITIOCYTOUYHO) 1 BBI30BHTE 0(UIIHATEHOTO TOPOICKOTO PUTYaIbHOIO areHTa.
2. BmecTe ¢ IpHOBIBIIMM areHTOM OTIPABIIHTECh B MOPT JUIT OGOPMIICHUS

JOKYMEHTOB U OIJIaThI YCIIYT MEAYYPCIKICHUSA.

«CrpaxoBas nporpamma «MAPC»

*O¢popmneHne 6€3B03ME3AHbIX MOXOPOH B COOTBETCTBUN
¢ PegepanbHbiM 3akoHOMNS 8-D3 «O norpebeHuun

N TOXOPOHHOM Jenie».
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Peknama



IB + AQHUIIA

5.00 TenekaHan «[lobpoe
yTPO».

9.00 HosocTw.

9.20 KoHTponbHas 3akynka.

9.50 «<Kutb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MopaHblIi npurosop».

12.00 HoBocTu (c cybTuT-
pamu).

12.15 «HaenuHe co Bce-
Mu». [Tporpamma
IO MeHbLLOBOA.
16+

13.20 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «Bpems nokaxeTt».
16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTTpamu).

18.45 lMNpembepa. «<Ha
camoMm pgene». 16+

19.50 «[lycTb roBopaT»
¢ Augpeem Manaxo-

CPEJA, 26 N1OJIA

Pocons |1

5.00 YT1po Poccuu.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

10.00 «O camom rnaB-
HOM». Tok-Loy. 12+

11.00 Bectu.

11.40 Bectn. MecTtHoe
BpEMSI.

11.55 «MO0 rOPA4YUM
CJIEQOAM». T/c.12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

14.55 «TAWHbI CJIEAC-
TBUGA». T/c.12+

17.00 BecTn.

17.20 BecTtn. MecTtHoe
BpEMS.

17.40 «[pamoii acump». 16+

18.50 «60 MuHyT». ToK-
woy ¢ Onbroi Cka-
6eeBoii 1 EBreHnem
MonoBbiM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

21.00 Mpembepa. Japbs
Mopos, Masen

BbiM. 16+ MpunyyHbIA, AHopein
21.00 «Bpewms». Cwmonsakos, Jliogmuna
NHpopmaumoHHo- ApTembeBa, Mropb
aHanuMTnyeckas Koctonesckuit,
nporpamma. AnéHa XmMenbHuLKas,
21.35 «BAHIEJINS». AHapen YepHbILwos,
T/c. 12+ Bnagvmup KOmatos B
23.40 «Bepcanb». HoBbl Tenecepuane «MPE-
cesoH. 18+ CTYNJIEHUE».
1.45, 3.05 «BOXAb T/c. 16+
KPACHOKOXXUX WU | 0.50 «<MOUCKHU YJTUK».
OPYTUE». X/. T/c.12+
3.00 HosocTu. 2.35 «<HACNEOHUKW».
4.05 KoHTposnbHas 3akyrka. T/c. 12+
E)XxeHeaenbHMK

7.00 «[lBa c nonoBwHOI NoBapa».
«0Occobyko». 12+

7.30 «[1Ba c nonoswHoit nosapa». «Mu-
por 13 6apaHbux Hor». 12+

8.00, 8.30 «AEDDYOHKMW». T/c. 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

11.00 «Jom-2. OcTpos no6su». 16+

12.00 «butBa akcTpaceHcos». 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.30,
20.00 «Komeau Knab». 16+

21.00 «MOJIMLEUCKWU C PYBJIEB-
KW». T/c. 16+

22.00 «Stand up». KomeamitHas
nporpamma. 16+

23.00 «[Jom-2. [opoga nobeu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 <MOMOJIBKA MOHAPOLLKY».
X/o. 16+

3.05, 4.05 «Mepe3sarpyaka». 16+

5.05 «Ewb n xypeitl». 12+

5.35 «[lypHyLek.net». «Ciopnpu3a
ons nembens». 16+

6.40 «CALUA+MALLA. NYYLLEE».
T/c. 16+

'___
I

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT». 16+

7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTw». 16+

9.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

11.00 «3Be3pHblii fecanT». [/d. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdbopmaLmoH-
Hasi nporpamma 112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 3BaHblif yxuH. 16+

14.00 «<OCOBEHHOCTU HALIMOHAJTb-
HOW PBIBAJIKM». X/¢b. 16+

16.30 «Hosocti». 16+

17.00, 3.40 «TaiiHbl Yanman», 16+

18.00, 2.40 «Camble LWoKMpytoLLME
runotesbl». 16+

19.30 «HosocTn». 16+

20.00 «OCOBEHHOCTU HALIMOHAJTb-
HOW NOJIUTUKU». X/. 16+

21.40 «OCOBEHHOCTU NOANEA -
HOTO JIOBA». X/¢. 16+

23.00 «HosocTu». 16+

23.25 «3arapikv yenoseyectea». 16+

0.30 «<4YEPHbIE MAPYCA». T/c. 18+

4.40 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.05 «[oktop U...» 16+

8.40 «<UCNbITATEJ1b-
HbIA CPOK». X/b.

10.35 «TabakoBa MHOMO
He ObiBaeT!».

O/d. 12+

11.30 CobbiTuS.

11.50 «4UCTO AHIJIUNA-
CKOE YBEUIC-
TBO». X/¢. 12+

13.40 «Moli repoii.

AnHa TepexoBa». 12+

14.30 CobbiTusa.

14.50 [opoa HoBOCTEN.

15.10 «XpOHMKN MOCKOBC-
koro 6biTa. Monogoii
MyX». 12+

15.55 «10 cambix. COMHU-
TesIbHble penyTaumm
3Be3n». 16+

16.30 «EcTecTBeHHbIN OT-
60p». Tok-woy. 12+

17.30 «BbIBLLUAA )XE-
HA». T/c. 16+

19.30 CobbiTus.

20.05 MNeTpos.ka, 38. 16+

20.20 «lpaBo ronoca». 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «JInHus 3aWwmnThI.
BaHra HagBoe cka-
3ana». 16+

23.05 «[lukme geHbru. MoTt-
polunTeny 3ge3a». 16+

0.00 CobbiTns. 25-i vac.

0.20 «KpacHbilii npoekT». 16+

1.45 «4JIMHHOE,
ONUHHOE AE-
NO...». X/.

3.35 «3Haku cynp0bi».

O/ob. 12+
5.05 be3 obmaHa. 16+

Dnonnurmﬁ

6.30 «[xeiimu: 06ep 3a 30 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+

7.40 «[No nenam HecoBepLUEHHONET-
HIX». 16+

10.40 [laBaii passesemcs! 16+

13.40 «TecT Ha OTLOBCTBO». 16+

15.40 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

18.00 «6 kagpos», Ckety-wwoy. 16+

18.05 «©KEHCKUWN O OKTOP».
X/d. 16+

19.00 ©KEHCKUU JOKTOP>.
X/d. 16+

20.50 «<BCEFJATOBOPU
«BCEFOA»-2»,
X/ob. 16+
22.50 «NPECTYMNJIEHUS
CTPACTM». T/c. 16+
23.50 «6 kagpos». Ckety-woy. 16+
0.30 «<BCE CHAYAJA». X/d. 16+
4,30 JOKTOP XAYC». X/d. 16+
5.20 «6 kanpoB». CkeTy-wwoy. 16+
5.30 «[Ixeiimu: 06en 3a 30 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Asi JaHHOW NporpamMel

5.10 «TAKCUCTKA».
T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «TAKCUCTKA».
T/c. 16+

7.00 «[lenosoe
yTpo HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 Cerogns.

10.20 <BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

11.15 Boesuk «KKOOEKC
YECTU». 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbiyaii-
HOE NPOUCLLECTBME.

14.00 «MAYTUHA».

T/c. 16+
16.00 CerogHs.
16.30 «MAYTUHA>».

T/c. 16+

18.30 O630p.
YpesBblyaHoe
MPOVCLLECTBHUE.

19.00 CerogHs.

19.40 boesuik
«MOPCKUE
AbsABOJ1bl». 16+

0.35 «CBUOETEJIU».
T/c. 16+

1.25 «MOMNbITKA
K BEFCTBY».

T/c. 16+

2.25 «Cyp NpuCsXHBbIX.:
[maBHoe neno». 16+

3.40 Jlonuta». 16+

4.25 «MPECTYMJIEHUE
BYOET PACKPbI-
TO». T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbmbl», 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [I/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«fapanka». [j/d. 12+

11.30, 12.30 «He Bpn MHe». 12+

13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHUAMM»:
Butea 3a Mocksy». [1/¢d. 16+

14.00 «OXOTHWKM 32 NPVBUAEHNSMM:
Butea 3a Mocksy. Mama 30M6u».

©. 16+
14.30 «OXOTHWKM 33 NPUBULEHNSMU:

Burea 3a MockBy. Xwvas matum-

Ha». [I/d. 16+
15.00 «MucTiyeckue nctopum «, 16+
17.35 «Cnenas». «<CmepTensHoe
cnoso». [i/c. 12+
18.10 «Cnenas». «Mepeesny». [i/c. 12+
18.45, 19.30, 20.30 <HAMAPHMU-
Ubl». T/c. 12+
21.15, 22,15 <MEHTAJIUCT>». T/c. 12+
23.00 «3APAXEHUE». X/d. 12+
1.00, 2.00, 2.45 «AEXYPHbIA
AHTEN». T/c. 12+
3.45 «TBUH MUKC». T/c. 16+
5.00 «TaiiHble 3Haku». 12+
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5.00 «/3BecTus».

5.10 «KKAPMNATCKOE 30-
NOTO». T/c. 12+

7.00, 8.00, 9.25, 10.20,
11.20, 12.05 «YJIU-
Libl PASBUTBIX ®O-
HAPEW-3». T/c. 16+

9.00, 13.00 «M13BecTus».

13.25, 14.15 «YJIULbI
PA3BUTBIX ©O-
HAPEWN-3». T/c. 16+

15.15 «YJIULbl PASBU-
TbIX ®OHAPEM -4».
T/c. 16+

16.15 «AETEKTUBbI. 13
XNU3HU KPOJIN-
KOB». T/c. 16+

16.55 «ETEKTUBBI.
METKW». T/c. 16+

17.20 «AETEKTUBBbI. KA-
BAJIEP MO HAMY>.
T/c. 16+

18.05 «CNE[,. XOPOBO/,
HEYUCTWU». T/c. 16+

18.50 «CNEL. JIIOBU-
TENb BNOHAN-
HOK». T/c. 16+

19.35 «CJIEL,. MNMJIATA O
CYETAM>». T/c. 16+

20.25, 21.15 «<CNIE».
T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.25,23.10 «<CJIEQ»>.
T/c. 16+

0.00 «/3Bectus. UToro-
BbliA BbIMYCK».

0.30, 1.25, 2.15, 3.05,
«OXOTA HA NMPU-
3PAKOB». X/¢. 16+

4.00 «YJIULbl PASBU-
TbIX ®OHAPEMN-3.
IOXKOKEP». T/c. 16+

NMOANMULLMNTECD! Cpenaiite BbIrogHOE BrOXeHME

XXpém Bac BO Bcex MOYTOBbIX OTAENEHUAX

B COOCTBEHHOE 3[A0POBbE.

6.10 «OcBoGoxaeHue». [i/c. 12+

6.40 «<NOABUI OAECChI». X/d. 6+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTy AHS.

9.15 «OABUI OBECChI». X/o. 6+

9.50, 10.05, 13.15, 14.05 «<HA BCEX
LUUPOTAX...». T/c. 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTY.

18.55 «[pekpacHblii nonk». <Mama
Huha». [/c. 12+

19.45 «[ocnepHnit aeHb».
Mycnum Maromaes. 12+

20.30 «CekpeTHas nanka». «Bnagu-
Mup KomapoB. HenseecTHble
Kazpbl XpoHuku», [1/c. 12+

21.15 «CekpeTHas nanka». «TaiiHa
Cranuurpaga». i/c. 12+

22.10 «[TapT3aHckuii PoHT». «Ykpa-
VHa B OrHe». [i/c. 12+

23.15 «JlereHfibl COBETCKOrO ChiCKa.
lonbl BOVHLI». [/C. 16+

0.00 «3Beapa Ha «3Be3fie» 6+

0.45 «BEJIOPYCCKWUW BOK3A/1».
X/d. 6+

2.45 «(KOHTPY[AP». X/, 12+

4.20 <sMUPOBOW MAPEHb». X/d. 6+

6.00 «CmeLapuku». M/c. 0+
6.30 «Pukcmkm». M/c. 0+
7.00 «Cewmelika Kpyagc.
Hauano». M/c. 6+
7.25 «Tpu kota». M/c. 0+
7.40 «[JpakoHsbl. 3aWmUTHU-
kv Onyxa». M/c. 6+
8.30 «Cewmeiika Kpyac.
Hauano». M/c. 6+
9.00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+
10.00 «3HAKMW». X/d. 12+
12.00 <cMAMOYKMU». T/c. 16+
13.00 «<KYXHS». T/c. 12+
15.00 «<BOCbMUAECS-
TbIE». T/c. 16+
17.00 «<BOPOHUHbI».
T/c. 16+
20.00 «JHEBHUK
DOKTOPA SANLIE-
BOM». T/c. 16+
21.00 <KOBBOU MPOTUB
MNPULLEJIbLIEB».
X/d. 16+

W

23.15 Loy «Ypanbckux
nenbmMeHen». 16+

0.30 «CYMEPMAKC». T/c. 16+

1.30 «<MAMBbI». T/c. 12+

3.35 «ABJ1 TPABJ1».
X/b. 12+

5.10 «Epanaww». 0+

5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

-

6.00 «100 Benmkux».

16+
6.35 <MOPCKAS NONMLM1S:
CMELOTAEN>.
T/c. 16+
8.30 «JopOXHble BOVHbI».
16+

9.45 «3AKOH 1 MOPSA0K.
OTAEN ONEPATUBHbIX
PACCNE[,OBAHUW».
T/c.16+

13.30 «BPAT 3A BPATA».
X/o. 16+

16.30 «KBH Ha Guc». 16+

19.30 «HEYJIOBUMbIE>».
X/ob. 16+

21.25 «L|EMHAS PEAKLIUS».
X/b. 16+

23.30 «MOBET-4». X/d. 16+

1.15 «<MOPCKASl NOSINLIUS:
CNELLOTAEN>.

T/c. 16+

3.00 «1812». [i/c. 12+

4.00 «100 BenmKuX».
16+

6.30 «EBpPOHbIOC».

10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBOCTM KyNbTYpBI.

10.15, 1.55 «Habniona-
TeNb>.

11.15, 22.05 «KOJIOM-
BO». T/c.

12.30, 19.45 YepHble abl-
pbl. Benbie naTHa.

13.10, 23.35 «AKcakoBbl.
CeMeliHble XpoHU-
ku». [1/C.

13.50 Il MexayHapoaHbIi
KOHKYPC MOJIOAbIX
OrnepHbIX pexucce-
poB «HaHo-Onepa».

14.50 «XapyH-anb-Pa-
wnay. /.

15.10 «Pycckuit ctunb».
«BbICLUMI CBET».

15.35, 20.30 «[puHy,
EBreHuin CaBoiickuii
n OcmaHckas uvne-
pusi>. /.

16.30 «Poccusg, nto6oBb
mos!» «Teneytckue
ObINHBI>.

16.55, 0.15 «<BEYHbIA
30B». T/c.

18.05 «TatbsiHa KoHioxo-
Ba». /.

18.45, 1.25 «Paccekpe-
YeHHas ncTopus».
[O/c. «C To4km 3pe-
HUs BpexHesa.

19.15 «CnokoiHom Houw,
Manbiwmn!»

21.25 «3puk bynatos.

Noy...». [/d.

Ma

Pekna
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6.30 «Bcs npasga npo...». /. 12+
7.00, 7.25, 8.55, 15.00, 17.55,
22.50 HosocTu.
7.05 «3apsaka ['MO» 0+
7.30, 10.00, 15.05, 18.00, 0.05 Bce
Ha Mary!
9.00 «Benukuii Banavewy. /. 16+
10.30, 18.25, 22.55 YemnuoHar Mu-
pa o BOAHbIM BIAAM CTOpTa.
13.30 MpodeccroHanbHbIin Goke.
Beuyep 60kca B Mockse. 16+
15.35 ®yT60n. MexayHapoaHbii
KyboK 4eMnMOHOB.
«TOTTEHXaM» (AHMNS) -
«Poma» (Mtanus).
TpaHcnsums n3 CLUA. 0+
17.35 «3enuT». Live». 12+
21.10 ®exToBaHMe. YemnmoHaT Mupa.
Tpacnauys n3 fepmanum 0+
0.50 «EBpOneiickoe MeXce3oHbe». 12+
1.25 «®yt60nbHbIN kNy6 «bapcenoHar.
Crpactb 1 6usHec». [/¢. 16+
2.25, 4.25 Oyt60n. MexayHapoaHbii
Ky6ok 4eMnu1oHoB. Mpsamast
TpaHcnsums u3 CLUA.

?;’;59 oz

16 U0JiI1 OCTAHOBMJIOCb CEPA-
LLE UBBECTHOIr O AKTEPA BJIAAU-
MWPA TOJIOKOHHUKOBA.

Cynp6a TonoKOHHUKOBA CJI0-
>KMIach rmapaaokcaabHo. OH Jio-
OMJI CBOETO OTIIa, HO TIPW 3TOM
HUKOTJA B XW3HU €ro He BUJIEI.
Bricoko nieHucs pexuccépamu
M ChITpaJl AOCTATOYHO MHOTO PO-
JIell B KMHO, OTHAKO HIMPOKOMY

AKTEP C BOMbLUMM CEPALLEM U LULUPOKOM AYLLUOM

roga oH Oe3yCHEIIHO IITYpP-
MOBaJl CTOJIMYHBIE TeaTpab-
Hble yueOHbIe 3aBeneHus. [1pu
noctynieHuu Bo BITUK B npu-
éMHOM KOMUCCUU €My YeCTHO
OOBSICHUJIM, TMOYEMY €ro He
O0epyT. «Bbl, KOHEYHO, TajlaH-
TJUBBI, 3TO OYEBUIHO, HO BOT
BHEITHOCTh Yy BAaC CJIMIIKOM

SpUTCII0 3alIOMHUJICA POJbIO

VXK CHCHI/I(I)I/I‘ICCKEIH, TaxK 4YTO

Ilapuxosa B ¢puibMe Biagumupa

M3BUHUTE», - CKa3aJlu reaaro-

boptko «Cobaube cepaue». Kak
TOBOPUT CaM PEXMCCEP JIeTeHIap-
HOW KapTUHBI, EMY MOBE3JI0, YTO
OH BCTPETUJI TAKOI'O aKTEpa, Kak
TonokoHHUKOB. «OH ObLI Yeno0-
BEKOM OOJIBIIIOTO TajJlaHTa, TyIITn
U cepaua», - ToBOpUT Baaaumup
BOPTKO.

ITpoOuThCsa B aKTEPHI A
HEero okasaJloCh HEIpoCTO. 3

ru. TOTOKOHHUKOB He clajics.
On otnpaBuiicsa B KyiiObires
W YCTPOWJICSI TaM B MECTHBINI
THO3. INpopaboTaB OOUH ce-
30H U chirpaB OoJiee 10 poieit,
Bragumup AnexceeBuu BCE Ke
MOCTYITMJI B TeaTpaJlbHOE YU~
JINIIE, TOJTbKO HE B CTOJIUYHOE,
KaK Me4dTall, a B IpoCaBCcKoe.
3akoH4YuB obyueHue, Tolo-

Ilymo 6 akméput 0nsa ToaokonHu-
K08a 0KA3aACs HeNPOCMbIM.
®oro AnekcaHgpa POMUHA/TACC

KOHHHMKOB BEPHYJICS B POIHYIO
AnMa-ATy, Tae OblT NpUriameéH
B PecnybnukaHckuit Akagemu-
YECKUU TeaTp PyCCKOU Ipambl
uM. JIepMOHTOBA, KPyITHEUILINIA
tearp Kaszaxcrana. Hauunan c
SMM30/I0B, HO HUKOTIA Ha 3TO He
KanoBajicsd. MMeHHo aToMy TeaT-
Py B UTOTE aKTEP MOCBSITIII BCIO
CBOIO XXU3Hb.

CHuMaTtbcs B KUHO TOJIOKOH-
HUKOB HayaJl B 3peJIOM BO3pacTe.
KoHeuHo, eciau Obl He BCcTpeya
¢ bopTko, oH Tak Obl U ocTajncs
BHE TT10JIST 3pEHUSI KWHOPEXKMC-
cépoB. Ilo ctrpaHHOMY coBIa-
IEeHUIO CYIbObI, TTOJIYUYUB POJIb
IMonurpada IMonurpadosuya B
KMHO, B 9TO € BpeMs OH OBLIT
yTBepxkaE¢H Ha posb [llapukosa
B poaHoM Teatpe. Ha cueHe 3ty

poab TOTOKOHHUKOB CHITpaI He
MeHee 0JIMCTaTebHO, YeM B KU-

HO, HO COBCEM II0-IPYTOMY.
Ycnex punbma «Cobaube cep-
IIIIe» TIPEB3OIIEN BCe OXKMIAHMUSI.
KaptuHa TpuyMdanbHo npouuia
enié no 32 ctpaHaM MHUpa 1 Obllla
BkJovyeHa B 100 nydimux ¢pusib-
MOB cToJieTusi. OMHAKO ITOCie
3TOTO JOCTOWHBIX POJIEW B KU-
HO TOJIOKOHHUKOBY IOJITO HE
BBITTanano. MHTepecHbIe TIpe/-
JIOXKEHUS TTOCHITAINUCH JIUIIb B
2000-x. HakaHyHe cMepTH aKTEp
BEPHYJICS C OYePEIHBIX CHEMOK.
«OH ObLI 3aMeyvaTeTbHBIM YeJ0-
BEKOM, O KOTOPOM MOXHO TO-
BOPUTH OYEHb MHOTO. B Haleit
naMsITH OH OyIeT XUTh, ITOKa
OBIOTCS HaIlIM Cep/lia», - cKas3a-
Ja miaemssHHULA Bnagumupa To-
JJokoHHMKoBa ['anuHa FOpkoBa.
Ceprei OPbEB
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5.00 Tenekanan «[Jobpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTn.

9.20 KoHTposbHas 3akyrka.

9.50 «Kutb 3moposol». 12+

10.55 «MogHbI npuroBop».

12.00 HosocTtn
(c cy6TuTpamu).

12.15 «HaeawmHe co Bce-
mMu», [porpamma
tOnun MeHbLLIOBOWA.
16+

13.20 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoeocTun
(c cybTuTpamu).

15.15 «Bpems nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe / XXeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH
(c cybTTpamm).

18.45 lMNpembepa.

«Ha camom pene». 16+

19.50 «[lyctb rosopsaT»
¢ AHgpeem
ManaxoBbim. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «BAHTEJING».

T/c. 12+

23.40 «Bepcanb». HoBebll
ce3oH. 18+

1.45 «CMEPTEJIbHOE
NAOEHUE>». X/ .
16+

3.00 HoBocTu.

3.05 «CMEPTEJIbHOE
NAOEHUE». X/d.
16+

4.05 KoHTponbHas 3akynka.

Peknama

7.00 «/1ga c N0noBKHOM NoBapa».
«Kapn B Tecte». 12+
7.30 «[1Ba C NonoBMHOI NOBapa».
«Opa nomugopam». 12+
8.00, 8.30 «AEDDYOHKM». T/c. 16+
9.00 «Jom-2. Lite», 16+
10.30 «[om-2. OcTpos nio6eu». 16+
12.00 «butBa akcTpaceHcos». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.30
«Komeam Knab». 16+
20.00 «Komepam Knab. Jaiinxect». 16+
21.00 «MOJIMLIENCKUA
C PYBJIEBKW». T/c. 16+
22.00 «Stand up». KomepuitHas
nporpamMma. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop nobeu». 16+
0.00 «Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «AHEBHUK NAMSATW». X/d. 16+
3.25 «THT-Club». Kommepyeckast
nporpamma. 16+
3.30, 4.30 «Mepe3arpyska». 16+
5.30 «Ewwb v xyneitl». 12+
6.00 «[ypHyLek.net».,
«PokoBas Tepanusi». 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

10.00 «O camom rnaBs-
HOM». Tok-L0y. 12+

11.00 Bectu.

11.40 BecTtn. MecTHoe
BpEMS.

11.55 «MO0 FOPA4YUM
CJNIEOQAM». T/c.12+

14.00 BecTuw.

14.40 Bectn. MecTHoe
BpEMS.

14.55 «TAWHbI CJIEAC-
TBUA». T/c.12+

17.00 Bectw.

17.20 Bectn. MecTHoe
BpEMS.

17.40 «[pamoii adpup». 16+

18.50 «60 MuHyT>. Tok-
woy ¢ O. Ckabeesoit
n E. MNonoBbiM. 12+

20.00 Bectu.

20.45 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

21.00 «MPECTYMJIE-
HUE». T/c.16+

0.50 «[MOUCKWN YJTUK».
T/c.12+

2.35 <HACJIEOHUKW».

T/c.12+

4PI'YIVIEH Thbi
UKTDbI

‘i:l .!'

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

6.00 «[JJokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

7.00 «C 6oapbim yTpom!». 16+

8.30 «HosocTw». 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbIA NPOeKT», 16+

12.00 «MHdbopmaLmoHHasi nporpamma
112». 16+

12.30 «Hosoctu». 16+

13.00 3BaHblii yxuH. 16+

14.00 «0OCOBEHHOCTN HALMOHATb-
HOW MNONUTUKW». X/d. 16+

15.55, 19.00 «MHdopmaLmoHHast
nporpamma 112». 16+

16.30 «HoBoctu». 16+

17.00 «TaiiHbl Yanman». 16+

18.00, 2.40 «Camble Wwokupyowe
runotesbl». 16+

19.30 «Hosocti». 16+

20.00 «<PEAJIbHBIN NAMA». X/d. 16+

21.50 «CmotpeTb Bcem!». 16+

23.00 «Hosoctu». 16+

23.25 «3araakun yenoseyectsar. 16+

0.30 «<4EPHbIE MAPYCA». T/c. 18+

3.30 «TaiiHbl YanmaH». 16+

4.40 <Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «[okTop U...». 16+

8.45 «BAJIJTIAQA O OOB-
JIECTHOM Pbl-
LLAPE AMBEHIO».
X/b. 12+

10.35 «Ctpactu no bopu-
cy». /. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «4YUCTO AHINTUNA-
CKOE YBUICT-
BO». X/d. 12+

13.40 «Moli repoit. Iropb
JlnBaHoB». 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 [opop, HoBOCTEN.

15.10 «XpOHMKM MOCKOB-
ckoro ObiTa. 12+

15.55 «10 cambix. Jlto6oBHble
TPeyroNbHMKn», 16+

16.30 «EcTecTBeHHbIN OT-
60p». Tok-woy. 12+

17.25 «BbIBLUAY XXEHA».
T/c. 16+

19.30 CobbiTuS.

20.00 MNeTposka, 38. 16+

20.20 «[1paso ronoca». 16+

22.00 CobblITus.

22.30 «O6noxka. bepemeH-
Hble 3Be3Mpl». 16+

23.05 «C NoHTOM M0 XK3-
Hu». O/, 12+

0.00 CobbiTns. 25-i vac.

0.20 «KpacHblit npoekT», 16+

1.40 <UITPABE3
MPABUN». X/. 12+

3.35 «CeMeH AnbToB. XXeHLLWH
BOJTHYET, MYXYMH YCTIO-
kavBaet». [/¢. 12+

4.40 Bes o6maHa. «Telm-
Hbl 611HbI» 16+

5.25 «10 cambix». 16+

G\‘
B -oaumi

6.30 «[xeiimu: 06en 3a 30 MUHYT».
KynuHapHoe wwoy. 16+

7.30 «6 kappoB». CkeTy-woy. 16+

7.40 1o penam
HEeCOBepLUEHHONETHUX». 16+

10.40 [laaii pa3sesemcs! 16+

13.40 «TecT Ha OTLIOBCTBO>. 16+

15.40 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

18.00 «6 kagpos», CkeTy-wwoy. 16+

18.05 XKEHCKWW JOKTOP».
X/¢. 16+

19.00 ©KEHCKWUWU OOKTOP».
X/d. 16+

20.50 «BCEFJATOBOPU
«BCEFAA»-2». X/d. 16+

22.50 «<NPECTYNJIEHN]
CTPACTMW». T/c. 16+

23.50 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+

0.30 «<4YJECA B PELLETOBE>.
X/o. 16+

2.30 «AOKTOP XAYC». X/d. 16+

5.00 «6 kappoB». CkeTy-wwoy. 16+

5.30 «[Ixeiimu: 06en 3a 30 MUHYT».
KynuHaproe wwoy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.10 «TAKCUCTKA».
T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «TAKCUCTKA».
T/c. 16+

7.00 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHUNE
MYXTAPA».

T/c. 16+

11.15 Boesuk «KOOEKC
YECTWU». 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbluaii-
HOE MPOUCLLECTBYE.

14.00 «MAYTUHA».

T/c. 16+
16.00 CerogaHs.
16.30 «MAYTUHA».

T/c. 16+

18.30 0630p.
YpesBblyaitHoe
npoucLIECTBME.

19.00 CerogaHs.

19.40 boesrk «MOPC-
KUE AbSABOJIbl>».
16+

0.35 «CBUOETEJIN».
T/c. 16+

1.25 «MOMNbITKA
K BEFCTBY».

T/c. 16+

2.20 «Cyp NpuUCSKHBbIX:
[maBHOe oeno». 16+

3.40 «Jlonuta». 16+

4.25 «MPECTYMJIEHUE
BYOET PACKPbI-
TO». T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». /. 12+

11.30, 12.30 «He Bpn MHe». 12+

13.30 «OXOTHVKM 33 NPUBUAEHNSMIA»:
Bbutea 3a Mocksy. Yenosek
B OKHe». [l/¢. 16+

14.00 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNSMN:
Butea 3a Mockay. /36paHHiua
6e3 Bospactar. [/d. 16+

14.30 «OXOTHUKM 32 NPUBUAEHUSAMM»:
Burea 3a Mocksy. MpotansHoe
coobLleHve». /. 16+

15.00 «Muctnyeckme uctopum». 16+

17.35, 18.10 «Cnenas». [i/c. 12+

18.45, 19.30, 20.30 «<HAMAPHU-
Lbl». T/c. 12+

21.15, 22.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

23.00 «OTCYET YBUUCTB». X/d. 16+

1.15, 2.15, 3.15, 4.15 «BbI30B.
CEMb CbIHOBEW HI'A».
T/c. 16+

5.00 «TaiiHble 3Hakw. LLinnoxka nnn
npuHLecca? Mara Xapu». 12+

S

5.00 «/3BecTus».

5.10 «TPU OHS BHE
3AKOHA». X/d. 16+

7.05, 8.05 «YJIULLbI
PA3BUTbIX ©O-
HAPEM-3». T/c. 16+

9.00 «M3BecTus».

9.30, 10.20, 11.20,
12.05 «YJIULbI
PA3BUTbIX ®OHA-
PEW -4». T/c. 16+

13.00 «MN3BecTus».

13.30, 14.25, 15.20
«YJIULIbl PA3BMU-
TbIX ®OHAPEN -4».
T/c. 16+

16.15 «AETEKTUBBbI.
MEPBbIV MAPEHb
HA CENE». T/c. 16+

16.55 «AETEKTUBbI. SKC-
NEONUNS». T/c. 16+

17.30 «AETEKTUBbI.
FONNOBOJIOMKA».
T/c. 16+

18.05 «CNEN,. KAK
CMNPATATb JINCT».
T/c. 16+

18.50 «CNEQN. HASIA».
T/c. 16+

19.40, 20.25, 21.15
«CJIEQ». T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.25,23.10 «<CJIEQ».
T/c. 16+

0.00 «/3BecTus.
NTOroBbI BbIMYCK».

0.30 <MOCKOBCKUH
XUrono». X/¢. 16+

2.25, 3.20, 4.05 «YJIU-
bl PASBUTBIX
G®OHAPEN-3».

T/c. 16+

6.00 <HOYHOW MOTOLIMKITACT>.
X/d. 12+

7.30 «OTYUN OM>. X/b. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTu

IHS.
9.15 «OTYUN BOM». X/, 12+
9.50 «<MOPIEXMW». T/c. 16+
10.00 BoeHHble HOBOCTY.
10.05, 13.15 «<MOPIMEXW». T/c. 16+
14.00 BoeHHble HOBOCTH.
14.05 «MOPIMEXW». T/c. 16+
18.45 «[pekpacHblii NosK».
«EBpokusi». [i/c. 12+
19.35 «JlereHasl kocmoca».
Cepreii Kopones. 6+
20.25 «Kopg poctyna».
Opgapa CHoyzeH. 12+
21.10 «He daxT!». 6+
22.10 «[apt3aHckuii GpoHT». [l/c. 12+
23.15 «<MEPCEJEC» YXOOUT
OT MOTOHW». X/d. 12+
0.45 «[PY3 «300». X/d. 16+
2.20 «KOrAA DEPEBbS Bbl/IU
BOJILLUMMMU. X/, 12+
4.05 «3EJIEHbIV OTOHEK». X/d.

3A0POBbE

CJIYXOBbBIE AMMNAPATDI
ansa PA3bOPYUBOCTU PEYMU!

v/ lMogcKkaxute, rae KynuTb CIyX0BO#A annapar,
4yT06bI Pa30MpPaTh PeYb Mo TeNeBu3opy?
[[TTAEITETY MUP CAYXA npepnaraet
cnyxoBble annapatel CO CKUAKOU
B9 NEHCUOHEPOB 10 50%!

Bbiea creumanicta Ha oM, npo6HOe HOLLEHHE,
6becnnarHasi KoHcynbTauus, 6arapeviki B noaapok!
(495) 411-90-16 (495) 229-85-62
000 «MUP CNYXA NstHuukas». l0p. agpec: 119017, Mocksa,
yn. NatHuukas, 4. 28. OTPH 1157746542953, Peknama

Myzk-dyT60amCcT BO3BpAIIa-
eTCs IOMOii ¥ TOpPII0 3asBJIsIET

KEeHe:

- Jlopozas! A 3a6ua ce2o0ns

dea 2oaa!

- Muavui, mot y mens moao-

deu! A kaxoii cuém?
-I:1...

KH).

Poccun:

Kakue poccuinckue xypop-
TbI B 3TOM TOAY NMPETEeHAYIOT
Ha 3BaHUe CaMbIX HE,OPOTUx?

Tyance nuaupyeTt B peTUH-
re caMbIX OIOIKETHBIX KypOp-
ToB Poccum, cocTaBieHHOM
aHAJIUTUYECKUM areHTCTBOM
«TypCrat». JlaHHBIN peNTUHT
YYUTHIBAT TOJBKO CTOMMOCTh
npoxuBaHus (B Tom-10 camMbIx
IeEBBIX TOPOJOB MOMaJu Te,
I7Ie KWIbE Ha IBOUX B CPEIHEM
oboiinércs 1500-2000 py6. B cyT-

P. Ka3akoBa,
Marauroropck

FAE B POCCUU OTAbIXATb AEWLEBNE?

[ Cydak (Kpvim);
[ Eiick (Kpacnodapckuil kpaii);
[ Edcenmyku (Cmasponoavckuii
Kpait);

[ Caku (Kpoim),

[ Ednamopus (Kpvim);

10 caMbIX HEJOPOTHX KyPOPTOB

[ Tance (Kpacnooapckuii kpaii),
[ Muxaukana (lacecman);

[ @eodocus (Kpvim),;
[ Tamans (KpacHodapckuii
Kpaii);
[ Hoeopoccuiick (Kpacrodap-
cKUuil Kpait).
«B Tyarice B oTIMuMe OT ApYyTUX
ropoaoB KybaHu He MOsSIBUIOCH
HOBBIX OOBEKTOB pa3MelleHu s,
KOTOpBIE OBI MOT-
JI TIPETeHI0BaTh
Ha BBICOKYIO
3BE3OHOCTD, -
MOSICHSIET mpe-
3uaeHT Coro3a
TYPUCTHYECKHX

A

C xopoweil komnanueii om

6.00 «CmeLapukm».
M/c. 0+

6.30 «Pukcukm». M/c. 0+

7.00 «Cewmelika Kpyac.
Hauano». M/c. 6+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «[lpakoHbl. 3aLUTHU-
kv Onyxa». M/c. 6+

8.30 «Cewmeiika Kpyac.
Havano». M/c. 6+

9.00 «Ypanbckue nenbme-
HU». «JTloBrmoe». 16+

9.40 «<KOBBOU NPOTUB
NPULLENbLEB».
X/db. 16+

12.00 <MAMOYKW».
T/c. 16+

13.00 «<KYXH4». T/c. 12+

15.00 «<BOCbMUOECH-
TbIE». T/c. 16+

17.00 «<BOPOHUHbI».
T/c. 16+

20.00 «JHEBHUK
DOKTOPA 3AMLIE-
BOM». T/c. 16+

21.00 <AHOMJIAHETHOE
BTOP>XEHUE. BUT-
BA 3AJIOC-AHA-
XENEC». X/¢. 16+

23.20 Loy «Ypanbckmx
nenbmeHen». 16+

0.30 «CYNEPMAKC».
T/c. 16+

1.00 «AXKEDD, XKU-
BYLLIUA AOMA».
Tparukomeamsi. 16+

2.30 «OAEPXXUMAS».
X/db. 18+

4.00 «<KSTU NMEPPU.
YACTUYKA MEHSI».
Mys. dunbm. 12+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

b

6.00 «100 Benukux». 16+

6.40 <MOPCKAS Noanuus:
CNELOTAEN». T/c. 16+

8.30 «[lopoxHble BOVHbI». 16+

9.50 «3AKOH U NOPAA0K. OTAEN
OMEPATUBHBIX PACCNELO-
BAHWUW». T/c. 16+

13.30 «<BPAT 3A BPATA». X/¢. 16+

16.30 «KBH Ha 6uc». 16+

19.30 «LIEMHAS PEAKLIUS». X/d. 16+

21.30 «<HE3ABbIBAEMOE>. X/d. 16+

23.30 <M1OBET-4», X/, 16+
1.20 «MOPCKAS| NOMLUS:
CMELOTAEM. T/c. 16+

Lo i e

IB + AQHIIA

JOXHYMb MOJICHO 6e30e.

6.30 «EBpOHBIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HOBOCTM Ky/bTYpBI.

10.15, 1.55 «Habnoparenb».

11.15, 22.05 «KOJIOM-
BO». T/c.

12.30, 19.45 YepHble apl-
pbl. Benble naTHA.

13.10, 23.35 «AkcakoBbl.
CeMeliHble XpOoHu-
kn». 1/c.

13.50 Il MexayHapoaHbIi
KOHKYPC MOIOAbBIX
ONepHbIX pexmncee-
poB «HaHo-Onepa».

15.10 «Pycckuin ctunb».
«[1BOPSIHCTBO».

15.35 «[MpuHL EBreHunin
CaBorickuin n
OcmaHckast umne-
pus». /.

16.30 «Poccus, nio6oBb
MOsi!», «9BEHKMN N X
nanku».

16.55, 0.15 «<BEYHbIN
30B». T/c.

18.05 «bonblue, 4em nio-
60Bb». Mapk bepHec
n Jlnnna boaposa.

18.45, 1.25 «Paccekpe-
YEHHas NCTOPUS».
[O/c. «C Toukm 3pe-
HYA BpexHesa».

19.15 «CnokoliHoM Houw,
Manbiwm!».

20.25 «3abbiTble uapuLibl
Ervnta». /.
21.25 K 200-neTuio co gHa
poxaeHus MisaHa

AliBa30BCKOro.
«bonble, yem nio-
00Bb».

Bbl NOANMUCHLIBAETECH. «<Au®» noanucbiBaeTcs noa KakabiM cnoBom!
XKném Bac Bo Bcex No4ToBbIX 0TAeneHnax Poccun!

6.30 dyT60n. MexayHapoaHbIi Kybok
YEMMMOHOB.

8.30, 11.50, 13.55, 16.30, 18.00
Hosoctu.

8.35, 16.40, 23.30 Bce Ha Maru!

9.50, 11.55 ®y16051. MexayHapoa-
Hblit KyGoK 4emnmoHoB. 0+

14.00 «EBponeiickoe MexXce3oHbe». 12+

14.30 Oyt60n. MexayHapoaHbiii
Ky6oK 4eMMMOHOB.
«baapus» (fepmanms) -
«/HTep» (Utanus).

17.30 «Tpenepl. Live». [/b. 12+

18.05 «CnopTuBHbI AeTekTVB». [loKy-
MeHTanbHoe paccnenosatme. 16+

19.05 Bce Ha dyToon!

19.55 ®yt60n. JIura EBponsl.

21.55 YemnnoHat mupa no BOAHLIM
Buaam cnopra. 0+

0.15 «AY3J1b BPATbEB. UCTOPUS
ADIDAS U PUMA». X/db. 12+

2.25 «3se3ppl dpytéona». 12+

2.50 «Cnopr, cnopr, cnopt». [/¢. 12+

4.30 dyTH0n. MexayHapoaHbIi Kybok
4emnnoHoB. 0+

doTo 13 cou. ceTeit

arenTcTB (CTA) Cepreii 'OJIOB.
- Te xxe, 4yTO ecTh, IOKa HE MOBbI-
CUJIU YPOBEHb CBOETO CEpBUCa, MO-
3TOMY LIeHbI OHU 1 HE TIOTHUMAIOT.
Kpowme toro, Tyarce He BXOIUT B
IMaKeTHBIE Typhl TYpOIIEpaTOpPOB,
a 3HAYMT, €ro HeT B CITUCKax ca-
MBIX TTOMYJISIPHBIX TOPOIOB. DTO

TaK>Ke BIUSIET Ha OOIIYIO LICHY».
Yro kacaercss Maxaukajbl, TO 3TO
HeMOMYJSIPHbII KypOPT - BEpOSIT-
HO, TTO9TOMY MECTHBIE OTEIbEPhI
He MOJHUMAIOT LIEHbI, YTOObI He
CIIYTHYTb XOTsI OBI T€X TYPUCTOB,
KOTOpBI€ MX MOCEIIAIOT B CE30H
(nodpobnee na c. 9).



IB + AQHUIIA

5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO.

9.00 HosocTu.

9.20 KoHTponbHas 3a-
Kyrka.

9.50 «<Kutb 3g0poBo!» 12+

10.55 «<MopHbIin
MPUroBop».

12.00 HoBocTu (¢ cy6TUT-
pamn).

12.15 «HaenuHe co Bce-
Mu». Mporpamma
{Onmn MeHbLLOBOIA.
16+

13.20 «Bpems nokaxet».
16+

15.00 HoBoctu (c cybTnT-
pamn).

15.15 «Bpems nokaxet».
16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamu).

18.45 lMNpembepa. «<Ha
camom gene». 16+

19.50 «[one wynec»
¢ JleoHngom
fAky6oBuyem. 16+

21.00 «Bpewmsi».
NHdopmaumoHHo-
aHanuTM4Yeckas
nporpaMma.

21.35 Mpembepa. «Mobe-
IUTENb>.

23.00 «Bepcanb». HoBebli
Ce30H. 18+

1.10 «<BUBJIUG». X/b. 12+

4.25 «<MopHbliit
NpUroBop».

Peknama

7.00 «[1ga c nonoBuHOI NoBapa».
«Kypuua BBQ». 12+

7.30 «[1Ba c nonoBvHol nosapa».
«Byprepsbi». 12+

8.00, 8.30 «AEDDYOHKM».
T/c. 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+
11.00 «Jom-2. OcTpos nio6su». 16+
12.00 «buTBa aKcTpaceHcos». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.30,
20.00 «Komeny Knab». 16+
21.00 «Komeay Knab. ainoxect». 16+
22.00 «He cnarb!». 16+
23.00 «[Jom-2. lopog, nio6eu». 16+
0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «Takoe kurol». 16+
1.30 «FOPA4YME FrONOBbI».
X/o. 12+
3.10 «<OMEH». X/d. 16+
5.20 «CALLUA+MALLA».
«CIOPMPU3bI AN19 MALLIN
(MOLAPOK)». T/c. 16+
6.00 «JIOTEPESI».
«KPUCTAN CUTW». T/c. 16+

4PI'YIMEH Thl
UKTbI
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[roccusi |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

10.00 «O camom rnaB-
HOM». Tok-Loy. 12+

11.00 Bectn.

11.40 Bectn. MecTtHoe

BpEMS.
11.55 «MO0 FOPA4YUM
CNEQAM». T/c.12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
Bpemsl.

14.55 «TAAHbI CNEAC-
TBUSI». T/c.12+

17.00 Bectn.

17.20 BecTn. MecTHoe
BpeMS.

17.40 «[pamoit acpump». 16+

18.50 «60 MuHyT». Tok-
woy ¢ O. CkabeeBol
n E. MonosbiM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
Bpemsl.

21.00 «NMPECTYNNE-
HUE». T/c.16+

0.50 «MOUCKU YNTUK».
T/c.12+

2.35 «<HACNNIEAHUKW».
T/c.12+

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHnii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT». 16+

7.00 «C Goppbim yTpom!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbIii NpoekT». 16+

12.00 «MHdpopmaLmoHHas nporpamma
112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 3BaHbiit yxuH. 16+

14.00 «PEAJIbHbIA NAMA». X/d. 16+

15.55 «MHdopmaLmoHHas nporpamMma
112». 16+

16.30 «HosocTi». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00 «Camble WwokmpyloLe runote-
3bl». 16+

19.00 «MHdpopmaLwmoHHas nporpamMma
112». 16+

19.30 «Hosoctu». 16+

20.00 «buTBa 3a He60». [lokymeH-
TasbHbIA CNeLnpoexT. 16+

21.50 «Mopckoii 6oit: nocneaHnin
pybex». [lok. cneunpoekT. 16+

23.50 «AUBEPTEHT». X/ob. 12+

2.30 <MBANBIO». X/d. 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.00 «CKOPA4A NO-
MOLLb». T/c. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «CKOPAH
MOMOLLb».
Mpogonxexune. 12+

14.30 CobbiTuS.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.10 «CKOPA4A
MNOMOLLb». Mpo-
OonmkeHne., 12+

17.20 «<NYTELWWECTBUE
BO BJIIOBJIEH-
HOCTb». X/¢. 16+

19.30 CobbiTuS.

20.00 MNeTposka, 38. 16+

20.20 «lpaBo ronocas.
16+

22.00 CobbItuS.

22.30 «[puioT KomeamaH-
TOB». 12+

0.25 «AFYAP». X/d. 12+

2.25 <MHCNEKTOP
JIbIOUC».
X/p. 12+

4.15 «10 camblx.
Jio6oBHbIE TPEY-
rofbHUKW». 16+

4.50 «J110608Bb 1 ronyom
57-ro». O/d. 12+

=

Noyya

D DOMALIHWIA

6.30 «[xeiimu: 06ep 3a 30 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+

8.00 «o ienam HecoBepLLEHHONET-
HIX». 16+

10.00 «NOAAPU MHE XXU3Hb».
X/d. 16+

18.00 «6 kappoB». CKeTy-LLOY.
16+

18.05 «)KEHCKVIVI DOKTOP».
X/o.1
19.00 «I1AI1A p,ml COdUN».

22.50 «I1PECTVI1]1EHVIH
CTPACTW».
T/c. 16+

23.50 «6 kagpo.». CKeTy-1uoy.

16+
0.30 A(BPEM“ CYACTbSI».

2.35 «.D,OKTOP XAYC».
X/d. 16+
5.05 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
5.30 «[Ixeiimu: 06en 3a 30 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Ast JaHHOW NporpamMel

5.10 «TAKCUCTKA».
T/c. 16+

6.00 Cerogts.

6.05 «TAKCUCTKA».
T/c. 16+

7.00 «[lenosoe
yTpo HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHsi.

10.20 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

11.15 Boesuk «<KOOEKC
YECTWU». 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyainHoe
MpOoVCLLECTBHUE.

14.00 «[MAYTUHA».

T/c. 16+
16.00 CerogHs.
16.30 «MAYTUHA».

T/c. 16+

18.30 O630p.
YpesBblyanHoe
MPOVCLLECTBHUE.

19.00 CerogHs.

19.40 boeBuk
«MOPCKUE
AbABOJIbI.
CYAbBbI». 16+

1.35 «MbiI 1 Hayka.
Hayka 1 mbl». 12+

2.25 «Cyp NpUCSXHBIX:
[maBHoe neno». 16+

3.40 «Jlonuta». 16+

4.20 «MPECTYMJIEHUE
BYOET
PACKPbITO».
T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbmbl», 0+

9.30 «Cnenas». «<KoBapHast GNOHAMH-
ka». [I/c. 12+

10.00 «Cnenas». «fon0C 13 NpoLLo-
ro». i/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». [/ob. 12+

11.30, 12.30 «He Bpn MHe». 12+

13.30,14.00 «Ox0THWKM 32 NpuBMAaE-
HUAMW». «BuTea 3a Mocksy».

0. 16+

14.30 «OXOTHWKM 32 NPUBUAEHNSMU>,
«Ownb0oYHbIN 3apsaa». O/d. 16+

15.00 «MucTnyeckue nctopum», 16+

17.35 «Cnenas». «Cnop». [1/c. 12+

18.00 «/JHeBHWMK aKcTpaceHca ¢ Tatba-
Hoit JlapuHoit». 12+

19.00 «Yenosek-HeBuanMKa». 12+

20.00 «XPAHUTEJIN». X/d. 16+

23.00 «CVMACI.IJEJJ,I.UASI E3QA».

X/ob. 16+

1.00 «MALLUWHA BPEMEHW». X/®. 12+

2.45 JIEASIHON AMIOKAJIUNCUC.
X/. 12+

4.30 «BOJILUEBHbIA MEY». X/d. 0+
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5.00 «/3BecTus».

5.10, 6.25, 7.35 «<4ACTHOE
JINLLO». X/db. 12+

9.00, 13.00 «M3BecTusi».

9.25, 10.20, 11.15,
12.15, 13.25,
13.30, 14.30, 15.25
«POXXOAEHHA4A
PEBOJIIOLUEN.
KOMUCCAP MU-
JIMLINN PACCKA-
3bIBAET». T/c. 16+

16.20 «JETEKTUBBDI.
OOM BBEPX
OHOM». T/c. 16+

17.00 «AETEKTUBbI.
LLIENTKOBA4A KO-
XA». T/c. 16+

17.35 «AETEKTUBbI.
DOAHTOM U3 NEK-
JIA». T/c. 16+

18.10 «<CNIEQ,. OPVALA».
T/c. 16+

19.00 «CJIEA. BbIFOA-
HAA MNAPTUA>.
T/c. 16+

19.45 «CJIEQ. KAK B
KWHO». T/c. 16+

20.35 «CJIEQL. JABHUIA
JONM». T/c. 16+

21.20 «<CNEN. HA UMTE».
T/c. 16+

22.10 «<CJIE. KAK
CNPATATb JIUCT».
T/c. 16+

22.55 «QETEKTUBDI.
JIIOBUMbIN AS A9,
T/c. 16+

23.20, 0.00, 0.45, 1.25,
2.10, 2.50, 3.20,
4.00, 4.25 «OETEK-
TUBbI». T/c. 16+

6.00 «ApkTiika. Mbl BEpHYNNCH».
12+

7.10,9. 15 «CNEACTBUE BEAYT
3HATOKW». «YLLIEN U HE
BEPHY/NCS». T/c.

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocT¥ AHs.

9.50, 10.05, 13.15 «CNIEACTBUE
BEZYT 3HATOKW». «MOAMA-
COK C OrYPLIOM». T/c.

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.10 «JWHHbIVI HOMEP>. X/d. 12+

16.35 «MMOEAUHOK B TAWE».

X/, 12+
18.35 «CCOPA B JTYKALLAX».

X/o.

20.30 «BbIATU 3AMYX
3A KAMUTAHA». X/db.

22.15, 23.15 <KAPEPA IIMbl
TOPUHA>. X/ob.

0.40 4EPHBI/ KBAJIPAT>.
X/, 12+

3.05 «MTOCEV0H» CMIELUMT
HA TIOMOLLb». X/b.

4.20 <MEPCEJIEC» YXOQUT
OT NOTOHM». X/d. 12+

>1Ke )

6.00 «CmeLapukm».
M/c. 0+

6.30 «Pukcukm».
M/c. 0+

7.00 «Cewmelika Kpyac.
Hayano». M/c. 6+

7.25 «Tpu koTa». M/c. 0+

7.40 «[1paKkoHbil.
SawwmtHukm Onyxa».
M/c. 6+

8.30 «Cewmelika Kpyac.
Hayano». M/c. 6+

9.00 Loy «Ypanbckumx
nenbmMeHen». 16+

9.40 «AHOMJIAHETHOE
BTOPXXEHME.
BUTBA 3A J1IOC-
AHOXKENEC».
X/db. 16+

12.00 <MAMOYKW».
T/c. 16+

13.00 «<KYXHS».
T/c. 12+

15.00 «<BOCbMUECS-
TbIE». T/c. 16+

17.00 «<BOPOHUHbI».
T/c. 16+

19.00 LUoy «Ypanbckux
nenbmMeHen». 16+

21.00 «MOCJIESABTPA».
X/b. 12+

23.20 «rOA3UJIA».
X/b. 12+

1.55 «CYNEPMAWMK».

Komegnuiinaa gpama.

18+

4.00 «JIETEHOA.
HACNEAME
OPAKOHA».
X/p. 12+

5.45 Mysbika Ha CTC.
16+

2

6.00 «MynsTdnnbmbl». 0+

6.40 <MOPCKASI NONNLIUS:
CNELOTAEN>.
T/c. 16+

8.30 «[lopoxHble BOiiHbI». 16+

10.10 «VEOVIHbII/I ®YTBOJ1».

X/d. 16+

11.55 «KMKBOKCEP-2:
[OPOrAHA3AL».
X/d. 16+

13.45 «KUKBOKCEP-3:
WUCKYCCTBO BOWHbl».
X/d. 16+

15.30 «<HE3ABbIBAEMOE».
X/o. 16+

18.00 «KBH Ha 6uc». 16+

19.30 «OMEPALUA «BAJIbKUPUS».
X/ob. 16+

21.50 al’OBOP‘;‘IluME C BETPOM>.

0.30 «)KM3Hb MPEKPACHA>.
X/P. 0+

2.45 «JIOC-AHAXXEJNIECCKAS
UCTOPUS». X/, 16+

4.30 «100 Benmkux». 16+

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.10
HOBOCTM KyNbTYpBI.

10.15, 1.55 «Habniopa-
TeNb».

11.15 «KKOJIOMBO>». T/c.

12.25 «CoBeTckuii ckas
MaBna baxosa».
h/o.

12.55 Il MexayHapoaHsiii
KOHKYPC MOSIoAbIX
OnepHbIX pexuncce-
poB «HaHo-Onepa».

15.10 «Pycckuit ctunb».
«HYUHOBHUKI>.

15.35 «3abbiTble LapuLbl
ErvnTa». O/¢.

16.35 «[JonuHa peku Op-
XOH. KaMHu, ropoaa,
cTynbi». 4/d.

16.55 «BEYHbINA 30B». T/c.

18.05 «bonblue, 4em nio-
60Bb». HoHHa Mop-
ntokoBa 1 Bavecnas
TuXOHOB.

18.45 XXV My3bikabHbli
dectneanb «3e3pl
6esblx HoYe».

19.45 CmexoHocTanbrms.

20.15 «Mckatenm». «Heno-
6eauMble anaHbl».

21.00 Borbluas onepa-2016.

22.50 «[lgopeL, kata-
JIOHCKOW MY3bIKW B
BapcenoHe. CoH,

B KOTOPOM 3BY4UT
My3blkar». [1/¢.

23.25 «CKAHOANTbHOE
NPOUCLLECTBUE B
BPUKMWUIINE». X/.

1.35 «[lec B canorax».
M/®b ons B3pocnbix.

NOANUCKA HA «<AUD». LleHnaa undpopmauma ¢ 4OCTABKON Ha AOM!
Knem Bac Bo Bcex noyToBbIX oTAeneHuax Poccun!

6.30 «Bcs npasga npo...». /d. 12+

7.00, 7.25, 8.55, 15.15, 17.50,
22,55 HosocTu.

7.05 «3apapka ['10». 0+

7.30, 10.00, 15.20, 17.55, 23.00
Bce Ha Mary!

9.00 «fackoiiH». /. 16+

10.25 YemnumoHat Mypa no BOAHLIM
BMaam cnoprta. MnasaHue.

13.15, 15.50 ®yt60n. Jlvra EBpons. 0+

18.25 YemnuoHat Mypa no BoAHLIM
Buam cnopra. lNnasaxve.
DuHanbl.

20.50 MnsaxHbiid dyT6ON. EBpONMIra.
Poccus - Mpeuys. TpaHcnsuys
13 Mockabl. 0+

21.55 Bce Ha pyT60n! Apuwa. 12+

23.45 YemnuoHat mMypa no BoAHbIM
BMzIaM crnopTa. XaiiaaineuHr. 0+

1.45 «LIEHA TTOBEbI». X/b. 16+

3.30 «HeynayHas nonbiTka [xopaa-
Har. [I/d. 16+

4.30 «Benvikuii Bannvewy. /. 16+

5.30 «Dyt60nbHbIN KNY6 «<BapcenoHar.
Crpactb 1 6usHec». [/¢. 16+

@ COBKOMBAHK

OeHeXHbIl

Kpedum «]2 nawc»

[OMOrAEM CTATb BJIVXE

www.sovcombank.ru. 100 000 py6. Ha 12 mecAleB no
«[leHexxHomy KpeauTy «12% nntoc» kKnueHtam 20-85 net.
12% roposbix Npu cobniogeHnn ycnosua: 6esHannyHoe
pacxofjoBaHue 3a nepsble 25 gHeil noroeopa ot 80%
cymmbl Kpeguta, 17% rogoebix — npu HecobniogeHuy
ycnoeuaA. Bbigaetca no nacropry, BTOPOMY [OKYMEH-
Ty u cnpaeke 2-HOOJ (neHcuoHepam He Tpebyetca)
no yemotperuio MAO «CoskombaHk». [eHepanbHas nu-
LeH3mA baHka Poccmm N2963. Ha npaeax peknamsl.

Bbl NEHCHOHEP?
[IA1AM BAM 12%

3BoHOK no Poccum GecnnatHoin

88007077676

www.sovcombank.ru
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B KoHLe nepefay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.40, 6.10 «Poccus ot
Kpas [0 Kkpas».

6.00 HoBocTu.

6.40 Komeaus
«TPEMBUTA>».

8.35 «Cmewuapuiku. HoBble
MPUKIIIOYEHNS».

8.45 «CmeLuapviku.
MUH-kon».

9.00 «Mrpai, rapmMOHb
nobumas!»

9.45 «CnoBo nactbips».

10.00 HoBocTu (¢ cybTUT-
pamn).

10.15 MNpembepa. «AliBa-
30Bckuin. Ha rpebHe
BOJIHbI». 12+

11.20 «Cwmak». 12+

12.00 HoBocTu (¢ cyoTUT-
pamu).

12.15 «/igeanbHbiii pEMOHT>.

13.15 «TPbIH-TPABA». X/0.

15.00 «HaeouHe co Bcemu».
Mporpamma tOnun
MeHbLuoBoOW. 16+

16.55 «Batra». 12+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamm).

18.20 «MakcumMakcum», 16+

19.20 «K10 x04eT cTath
MUATIMOHEPOM?>»

21.00 «Bpemsi».

21.20 «CeroaiHsi Be4epom»
¢ AHgpeem Manaxo-
BbIM. 16+

23.00 «KBH». 16+

0.35 «MPE3UAOEHT JIUH-
KOJIbH: OXOTHUK
HA BAMIMUAPOB».
X/®b. 16+

2.30 «<BEPHbIE XOA4bl».
X/®. 16+

Peknama

7.00 «Tpyn HeBecTbl». M/d. 12+

8.30 «AEDPDYOHKM». T/c. 16+

9.00 «AreHTbl 003». 16+

9.30 «[lom-2. Lite». 16+

10.30 «[om-2. OcTpos nio6su». 16+

11.30 «LLikona pemoHTa». 12+

12.30, 13.00, 13.30 «CALLUATAHSI».
T/c. 16+

14.00, 14.30 «CALUATAHS». T/c. 16+

15.00, 15.30 «CALUATAHS». T/c. 16+

16.00, 16.30 «CALUATAHS». T/c. 16+

17.00, 17.30 «CALLATAHS». T/c. 16+

18.00, 18.30 «CALLATAHSI». T/c. 16+

19.00, 19.30 «CALLUATAHS». T/c. 16+

20.00, 20.30 «CALUATAHSI». T/c. 16+

21.00, 21.30 «CALUATAHS». T/c. 16+

22.00, 22.30 «CALLATAHS». T/c. 16+

23.00 «[Jom-2. lopop nobeu». 16+

0.00 «Jom-2. Mocne sakara». 16+

1.00 «FTOPYME FOJIOBbI 2». X/d. 12+

2.45 «Tom n Ixeppw: [raHTckoe
npuknoderne». M/d. 12+

3.55, 4.55 «[epe3arpyska». 16+

6.00 «JIOTEPES». JINLLUEHHbIN
CHA». T/c. 16+

4PI'YIMEH Thbl
UKTbI

Pocons |1

5.00 «BE3 CJIEQA». T/c.
16+

7.10 «XKuBble uctopum».

8.00 BecTtn. MecTHoe
Bpems.

8.20 Poccusi. MecTHoe
Bpems. 12+

9.20 «CT10 K 0iHOMY>.
Teneurpa.

10.10 «[atepo
Ha O[IHOr0».

11.00 Bectn.

11.20 Bectn. MecTHoe
Bpems.

11.40 MNonuHa duno-
HeHko, AnekcaHap
MawwkoB v EBrenui
[aHenuH B dunbme
«Y PEKU OBA
BEPElA». X/. 12+

14.00 Bectu.

14.20 «Y PEKU
OBA BEPETA». X/®.
12+

20.00 Bectu.

20.50 <HEBAJIALLUKA».
X/o. 12+

0.45 «TaHuytoT BCe!».

2.40 «<MAPLL
TYPELLKOI0-3».
T/c. 12+

5.00 «Camble LokMpyioLLe
runotesbl». 16+

6.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

7.30 «<ATEHT KAPTEP». T/c. 16+

10.00 «MuHTpaHc». 16+

10.45 «Camas nonesHas
nporpamma». 16+

11.40 «PeMOHT no-yecTHomy». 16+

12.25 «BoeHHas TaitHa». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

12.35 «BoeHHas TaitHa». 16+

16.30 «HosocTn». 16+

16.35 «BoeHHas TaitHa». 16+

17.00 «TeppuTopus 3a6nyxaeHni»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

19.00 «3acekpeyeHHble Cnncku. 3Ha-
Kk katacTpod. Mpenynpexae-
Huie CBbILLe». [JOKyMEHTaNbHbI
cnewnpoexT. 16+

21.00 «Bcst npaBaa 0 poccuiickoi
nypu». KoHuept. 16+

22.50 «CobpaHue COUMHEHMIA».
KoHueprt. 16+

2.00 «TOMMM». X/d. 16+

4.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

&

W

5.40 Mapw-6pocok. 12+

6.05 «AEBYLUKA
C TUTAPOWM». X/.

7.55 [MpaBocnaBHas
3HUMKNonegus. 6+

8.25 «MYTELWWECTBUE
BO BJIIOBJIEH-
HOCTb». X/¢. 16+

10.35 «BOJIbLLUAA
CEMbS». X/o.

11.30 CobbiTus.

11.45 «BOJIbLLUAS
CEMbS». Mpogon-
XeHune punbma.

13.00 «BYEPA. CErO -

HA. HABCETJA...».

X/P. 12+

14.30 CobbiTuA.

14.45 «BYEPA. CEroj-
HA. HABCEIQA...»
MpoponxexHne
dwvnbma. 12+

17.00 <OKEHLLUUHA
Er0 MEYTbI».
X/b. 12+

21.00 CobbiTus.

21.15 «[paso
ronoca». 16+

0.30 «Bcsa 6onoTHas
patb». Cneupans-
HbI penopTax. 16+

1.05 «[powaHue.
AnoHymk». 16+

2.00 «[dnkune neHbru.
MoTtpowmntenn
3Be3q». 16+

2.50 «XpOHWKM MOCKOBC-
koro 6biTa. O6unen
reHceka». 12+

3.40 NMeTtposka, 38. 16+

3.55 «<MHCMEKTOP
JIbIOUC». X/¢. 12+

/

D DOMALIHWIA

6.30 «XKnTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «<KAPHABA/T».
X/d. 16+

10.30 «BOJIbLLUOE 3J10
W MENIKUE NAKOCTU».
X/. 16+

14.30 «TECT HA JIIOBOBb».
Menogpama. 16+

18.00 «3amyx 3a pyGex».
b/o. 16+

19.00 «4OM MAJTIOTKW».
X/. 16+

22.50 «3amyx 3a pybex».

16+

23.50 «6 kapos». CKETY-LLOY.

16+

0.30 «1001 HOYb».
X/. 16+

5.20 «6 kagpoB». CKeTy-LIoy.
16+

5.30 «XnTb BKYCHO
¢ [Oxeiimmn Onneepom».
KynuHaproe wwoy. 16+

5.10 «2, 5 YEJIOBEKA».
T/c. 16+

5.50 «Tbl cynep!». 6+

8.00 CerogHs.

8.20 «Yctamu MnageHuar.
0+

9.00 «[oTtoBuM Cc Anekce-
eM 3MMUHbIM». 0+

9.25 «YMHbI gom». 0+

10.00 CerogHs.

10.20 MasHas nopora.
16+

11.00 «Epa xmBas n mepT-
Bag». 12+

11.50 KBapTupHbIi
Bornpoc. 0+

12.55 «HawlMotpebHan-
30p». 16+

14.05 «Kpacota
no-pyccku». 16+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 «OpgHaxabl...». 16+

17.00 «CekpeT Ha Muni-
NIMOH». Anekcen
Hunos. 16+

19.00 CerogHs.

19.25 «<MEHTOBCKUE
BOWHbI».
T/c. 16+

23.10 Tbl He noBepuLLb!
16+

23.55 «OKCTpaceHchl
NPOTUB AETEKTU-
BOB». 16+

1.25 «MNC». T/c. 16+

3.00 «Pycckuit Turp». 12+

3.40 Jlonuta». 16+

4.25 «NMPECTYNJNIEHUE
BYAET
PACKPBITO».
T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+
9.30 «LLikona foktopa
Komaposckoro». 12+
10.00 «O 3n0posbe: MoHapoLuky
11 BCEpbes». 12+
10.30 «BOJILLIEBHbIW MEY>».
+

X/o. .
12.00 JIEASHON ANOKAJTUNCHUC.

X/d. 12+

13.45 «MOYTAJIbOH».
X/d. 16+

17.15 «BPATA». X/0. 12+

19.00 «MALLUUHA BPEMEHW».
X/d. 12+

20.45 «<KOHCTAHTUH».
X/d. 16+

23.00 «INTYBOKOE CUHEE MOPE>».
X/d. 16+

1.00 «BbIKY[I». X/¢b. 16+

3.15 «AENAU HOTU 2».
X/9. 0+

5.15 «TaiHble 3Haku.
06pyyansHOE KonbLO -
npoCTOe YKpaLLeHue.
MapneH [utpux». 12+

S

5.00 Mynbtdunbmbl. 0+

9.00 «M3BecTus».

9.15 «CJIEQ. BEPTOJIET>.
T/c. 16+

10.05 «CJIEQL. TEOMET-
PUA NTKOBBU>.
T/c. 16+

10.55 «CJIEQ.
OTJIOXXEHHbI
MNATEX>. T/c. 16+

11.45 «CJIEQ. NMNATANO
CYETAM>». T/c. 16+

12.30 «CJIEA,. MY)XCKA4A
OPYXBA». T/c. 16+

13.15 «CJIEQL. HUABIA».
T/c. 16+

14.05 «CJIEQ,. XXAL-
HOCTb». T/c. 16+

14.55 «CNEA,. MO#A
BEAHAA MAMA>.
T/c. 16+

15.45 «CJIE[,. XOPOBO/,
HEYNCTWU». T/c. 16+

16.40 «CJIEQA. CEMEKA
AJAMOBA». T/c. 16+

17.25 «CJIEQ. OXOTHWKN
SAYOAYEM». T/c. 16+

18.15 «CJIEQ. MONJ1AYb
W CTAHET JIETYE».
T/c. 16+

19.05 «CJIEZL. NMCUXO-
NIor». T/c. 16+

19.55 «CJIEQ,. CAMOE
BAXHOE». T/c. 16+

20.45, 21.30, 22.20,
23.10 «CJIEQ».
T/c. 16+

0.00, 0.55, 1.55, 2.45,
3.40,4.35, 5.25,
6.20,7.15, 8.05
«MOCKOBCKAS
CATA». T/c. 12+

6.00 «CHE)XXHAS KOPOJIEBA». X/d.
7.35 «3EJIEHbIM OTOHEK». X/d.
9.00, 13.15 HoBocTu fiHs.
9.15 «JlereHabl My3blkit»,
dpyapn Xunb. 6+
9.40 «MocneaHnit AeHb».
Bnapucnas lankux. 12+
10.30 «He daktl». 6+
11.00 «3arazkv Beka ¢ Cepreem
MengeneBbiM». «B kneTke
co 3Bepem». [/c. 12+
12.00 LiepemoHms OTKpbITUS
ApMeicKIX MexayHapOoaHbIX
urp- 2017.
13.15 HoocTv fiHsi.
13.30 <POCCUS MOJIOAAS .
T/c. 6+
18.00 HosocTv AHs.
18.25 «POCCUSA MOJIOAAS». T/c. 6+
22.00 HosocTu aHs.
22.20 <POCCUS MOJTIOAAS». T/c. 6+
3.10 «CNNEACTBUE BEAYT
SHATOKM». «YLLIEN
W HE BEPHYNICH». T/c.
5.20 «OcBoboxaeHue». [i/c. 12+

6.00 «CmeLuapuvku». M/c. 0+

6.30 «Pukcukm». M/c. 0+

7.00 «Cewmeiika Kpyagc.
Havano». M/c. 6+

7.25 «[lpakoHbl. 3aWmTHK-
kv Onyxa». M/c. 6+

7.50 «Tpm kota». M/c. 0+

8.05 «[la 3gpaBcTByeT
Koponb [xynuan!».
M/c. 6+

9.30 «MpoCTO KyxHs». 12+

10.30 «Ycnetb 3a
24 yaca». 16+

11.25 «3abaBHble
uctopum». M/c. 6+

11.35 «CtpactHblii Mapa-
rackap». M/¢. 6+

12.00 «KHs13b Bnagmummp».
MonHOMeTpaXHbIN
a/¢. 0+

13.35 «[MAPK FOPCKOIo
MNEPUOOA». X/d. O+

16.00 «Ypanbckume nenbme-
HW». «Jllobrmoe». 16+

16.35 «MOBEJINTEJ1b
CTUXUWM». X/d. 0+

18.30 «3ATEPSHHbI
MUP. NAPK
HOPCKOI'O NEPU-
OLA-2». X/d. 0+

21.00 «MNAPK OPCKOIo
NEPUOMA-3».
X/b. 12+

22.45 «BEPTUKAJNbHbIN
NPEREN». X/¢. 16+

1.05 «QOMJIEKC».
X/p. 12+

2.45 «IALLErOJIOBBIE».
X/p. 0+

4.20 «LIUPK 10 COJIEN.
CKA304HbIN
MWP». X/d. 6+

P

6.00 «MynbTpuabmbl». 0+

6.45 «KUKBOKCEP-2:
[OPOTAHA3ADY. X/d. 16+

8.30 «TAKCHW. 0XXHbIN
BPYKJIUH». X/d. 16+

14.30 «rOBOPSILLUUE
CBETPOM». X/d. 16+

17.15 «NAJEHUE «YEPHOIO
SACTPEBA». X/d. 16+

20.00 «OMEPALIUS
«BAJIbKUPUS». X/d. 16+

0.20 <HUKUTA». X/d. 16+
2.40 «100 Benukux». 16+

1B + AGHIIIA

6.30 «EBpoOHbIOC».

10.00 «O6bIKHOBEHHBIN
KOHLLePT ¢ dayap-
00M 3PMPOBLIMS.

10.35 «CBUHAPKA
UNACTYX». X/d.

12.00 «MapwiHa Jlagbl-
HVHa. KnHo3sesaa
MeXzy Ceprnom
n Mmoniotom». /0.

12.40 «OpkecTp 6yayLue-
ro». MpoekT 0pus
BawmeTta. Mocksa.

13.25, 0.05 «Peka 6e3
rpanuuy. [/¢.

14.20 «Yapopeii. ApyTioH
AxonsaH». /d.

14.45 «NYTELWWECTBUE
K HAYANY
BPEMEH». X/®.

16.15 200 net co aHs pox-
neHnsa MeaHa Aea-
30BCKOro. «bonblue,
4yeM NtoboBb».

16.55 «Kto Tam...».

17.25 «<HE BOWCH,

91 C TOBOM!». X/d.

19.55 «PomaHTrKa pomaH-
ca». AnekcaHapy
Lidacmany
NOCBSILLAeTCS.

20.50 K 80-netuio
BukTopa Mepexko.
«JINHNS XN3HW».

21.40 «ECJIU MOXELLD,
MNPOCTMW...». X/P.

23.00 «Take 6» B Mockae.

0.55 «<BOKCEPbI». X/d.

1.55 «Ackatenn».

2.40 «boppo.

[a 3pgpascTByeT
6ypxxyasus!». /.

BnoxeHue, KOTopoe He MoXeT ooecuennTbca, - MOAMUCKA HA «<AUD»!
[NoanucbiBANTECH BO BCEX MOYTOBLIX OTAENEHUSax Poccun!

6.30 «Bcs npasga npo...». /. 12+

7.00 «3apspgka [T0». 0+

7.20 Bce Ha Mary! 12+

7.50 «MAJbILL-KAPATUCT». X/d.

10.20, 12.40, 14.15 HosocTu.

10.30 «AY3J1b BPATLEB. UCTOPUS
ADIDAS U PUMA». X/b. 12+

12.45 Bce Ha dytoon! Aduwa. 12+

13.45 «ABTOMHCNEKUMS». 12+

14.20, 18.05, 23.00 Bce Ha Marty!

14.55 Pocrocctpax. Yemnuoxar
Poccum no dyt6ony.

16.55 ®opmyna-1. [paH-npu BeHrpum.
Ksanudukaums. 0+

18.25 YemnmoHat Mypa no BOAHLIM
BMAaM cropra.

21.10 CvelwaHHble eauHo6opCTBa.
Fight Nights. Bnagumnp MuHees
npotue Anapeaca Muxaiinnam-
ca. TpaHcnsuus n3 Mockasl. 16+

- | 23.55 MnsxHbiin pyT6ON. EBpOMIa.

Poccus - Benapyck. 0+

1.00, 3.00 dyT6051. MexayHapoaHblii
KyGOK 4eMMMOHOB.

5.00 CwmeLuanHble eauHobopcetea. UFC.

e KAK TTEPEMUTD KPU3UC?

lpynna komnaHuii «Coéeplpom» BefeT CBot
LeATeNbHOCTb B HECBA3AHHbIX MeXAay cobol
cbepax skoHOMUKN. Takaa cTpaTerva no3Bo-
naeT Ham 3PPEeKTUBHO 1 CTOMKO NEPeHOCUTb
KPUW3UCHble ABMIEHNA, NPOUCXOAALLME B SKOHO-
MUKe cTpaHbl nocnegHune 10 net. Hawwum npu-
OpUTETOM Mbl BblOMpaem paboTy B peanbHOM
CEKTOPE 3KOHOMUKM CTPAHbl, @ UMEHHO pabo-
TY C 3eMeJIbHbIMU YYaCTKaMU BbICOKOW JOXOA-
HOCTMW, MHHOBALMOHHBIMU XMMUYECKNMU Be-
LwecTBamu, a Takxe paboTy B opuamyeckomn

CBbEPIMPOM

PaboTaem

cohepe.

non KOHTpoJiem

CPO.

B TeueHue nocnegHero KpymnHoro Kpusuca
pacTywmm HanpaBineHneM ABAANACb XMMMYe-

ckana cdepa. MK «Coeplpom» nokasana owyTn-
MbI POCT MMEHHO 6n1arofaps akTMBHbIM U Fpa-
MOTHbIM JeNCTBMAM CNeLnanncToB KOMNaHum
B XMMUYecKkon chepe gesTenbHocTU. Mbl oLy-
TUMO HapacTuUAX NOCTaBku lNonncunasaHa u
NPOAYKTOB Ha ero OCHoBe. [MaBHbIM NPUHLN-
MOM Hallel KOMMaHWUW ABNAETCA HaJeXHOCTb
NMPOEKTOB, KOTOPble Mbl BbIOMpaeM Ans VHBe-
CTUPOBAHMA BalUNX CPEACTB.

OpyrvmM Ba>kHbIM acneKkToM ABAAETCA NOJHbIN
KOHTPONb Halel AeATeNbHOCT CO CTOPOHbI
CPO. Crpemsco elye 6onblue obe3onacuTb Ha-
LUINX KIIMEHTOB, Mbl MpPeAsiaraem CTpaxoBaHue
BCEW CyMMbl ,OroBOpa.

Yn. bonbwasa bpoHHas, 23

3-11 3Tax, opuc 319

M. «HexoBckaa», «TBepckasny,
«MywWwKnHCKan»
(Bxop4 B 3oaHUe yepes apKy)

Pexxum pa6otbi:
MH.— nT. ¢ 10.00 go 20.00
c6.-c 11.00 go 19.00
BC — M0 3anNncu

www.sberprom.ru

becnnaTHbIn HOMep

8 (800) 333-43-20

OlPH 5167746472647, HH 9705084430, per. Homep B peecTpe uneHos CPO N2689. B3Hoc 3a uneHcTBO B KoornepaTuse 100 py6. Ctpa-
xoBas komnaHma AO ACK «<POCME[». [lononHutenbHble yCIOBUA YTOUHSANTE Nno 6ecnnaTHoMy TenedoHy ropsyen nuHun. Peknama 12+.

8 (499) 110-81-54
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5.00 <KKOMAHOUP
CYACT/IBOW
«LLLYKW». X/P. 12+

6.00 HosocTu.

6.10 <KOMAHOUP
CYACT/IMBOM
«LLYKWU». 12+

7.00 JeHb BoeHHO-MOp-
ckoro ¢norta P®.
MpasgHWYHbIA KaHa.

10.00 TopXeCTBEHHBIN
napag, k [1Hto Boex-
HO-MopCcKoro ¢nota
P®. Mo okoH4YaHUK
napaga - Hosoctu.

11.30 «Llapu okeaHos». 12+

12.00 HoBocTu (¢ cy6TUT-
pamu).

12.15 «Llapu okeaHoB». 12+

12.50 «<BUTBA 3A CEBA-
CTONOJIb». X/d.12+

15.00 HoBocTm (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «butea 3a Cesacro-
nonb». 12+

16.45, 18.15 tO6uneiiHbIi
KOHUepT Hukonas
Pactopryesa.

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamu).

18.55 Mpembepa. «Tpu
akkopga». 16+

21.00 Bpewms.

21.30 «Kny6 Becenbix
1 HaxogumBbix».
JleTHnin ky6ok BO
BnagusocToke. 16+

0.00 «<HEMHOXXKO XE-
HATbI». X/d. 16+

2.20 «<TPU BAJIBECA>».
X/b. 12+

4.00 «HaeguHe co Bcemmn».

Peknama

7.00 «THT. MIX». 16+

7.30 «ArenTbl 003». 16+

8.00 «AEDPDYOHKM». T/c. 16+

8.30 «AEDPDYOHKM». T/c. 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.00 «[Jom-2. Octpos nio6su». 16+

11.00 «Mepesarpyska». 16+

12.00 «OaHaxapl B Poccum», 16+

12.30 «<XOBBUT: HEXXIAHHOE
NYTELWECTBUE>.
X/o. 12+

16.00 «<XOBBUT: MYCTOLLIb
CMAYTA». X/db. 12+

19.00, 19.30 «THT. Best». 16+

20.00 «[ae noruka?». 16+

21.00 «OpHaxabl B Poccuu», 16+

22.00 «Stand up. Jaiimxect-2017».
I%MOpmcmquKaq nepejava.
16+

23.00 «Jom-2. lopog, nio6eu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne sakata». 16+

1.00 «<XOBBUT: HEXXIAHHOE
NYTELWECTBUE>. X/d. 12+

4.05 «XOBBUT: NYCTOLLb
CMAYTA». X/, 12+

4PI'YIMEH Thbi
UKTbI

BOCKPECEHBDE,

[roccusi |1

4.50 <BE3 CJZIEQA».
T/c. 12+

7.00 MynbT-yTpO.
«Mawa v Meagenb».

7.30 «Cam cebe
pexwvccep».

8.20 «CmexonaHopama».

8.50 YTpeHHssa noyTa.

9.30 «CT10 K 0iHOMY>.
Tenewurpa.

10.20 MecTHOe Bpewmsi.
BecTtn-Mocksa.
Hepnens B ropoge.

11.00 BecTu.

11.20 «CmesiTbea

paspeLlaeTcs».
IOMopucTnyeckas
nporpaMma.

13.00 «MEHEJIONA».
X/b. 12+

14.00 Bectn.

14.20 «<NEHEJIONA>».
X/p. 12+

20.00 Bectn.

21.45 «BockpecHblii Be-
yep ¢ Bnagummpom
ConoBbeBbIM», 12+

0.15 «3guTa Nbexa. Pyc-
CKUI aKLEeHT». 12+

1.15 «AEBOYKA». X/d. 16+

3.40 «CmexonaHopama».

¥

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

8.00 «Bcst npasaa o poccuitckoi
nypw». KoHuepr. 16+

10.00 «CoBpaHue CoumHeHmii».

KoHuepr. 16+
13.00 «<MFPATIPECTOJ1OB>. T/c. 16+
g S

23.30 «Conb». My3blkansHoe Loy
3axapa Mpunenuxa.
«TapakaHbl». 16+

1.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

W

5.45 «<BAJUJIAJA O OG-
JIECTHOM Pbl-
LLAPE ABEHTO».
X/P. 12+

7.30 «DakTop XU3HW». 12+

8.00 «Y TUXOH
MPUCTAHMU».

X/p. 12+

9.25 «OauTa lNbexa.
[oMHI0 TONbKO
xopouiee». 6+

10.55 «bapblILwHa 1 kynu-
Hap». 12+

11.30 CobbiTuS.

11.45 «ATYAP». X/d. 12+
13.45 «Cmex ¢ LocTaBKoi
Ha JoM». 12+

14.30 CobbITus.

14.45 «Caapba 1 passog.
Mapar bawapos
n ExatepuHa
ApxapoBa». 16+

15.35 «[MpowaHne. PomaH
TpaxTteHbepr». 16+

16.20 JIEQU
UCYHE3AIOT
B MNOJIHO4b».
X/P. 12+

20.00 «PACNJIATA».
X/P. 12+

23.55 CobbiTuns.

0.10 MNeTpos.ka, 38. 16+

0.20 «XpOHWKMN MOCKOBC-
Koro 6biTa. Monogoii
Myx>. 12+

1.15 «XpOHWKM MOCKOBC-
Koro 6biTa. Tpa-
requv 3Be3aHbIX
matepen». 12+

2.00 «<BYEPA. CEFrOH4.
HABCETJA...».
X/p. 12+

D DOMALIHWIA

6.30 «XuTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onneepom».
KynuHapHoe wwoy. 16+
7.30 «6 kappoB». CKeTy-Luoy.

16+

7.50 «30JTYLLUKA.RU».
X/®. 16+

10.00 «I10I1bITKA BEPbI».
X

/O. 1
14.10 «MANA }J.nﬂ CODUN».
X/o. 16+
18.00 «3amyx 3a pyGex».
16+

19.00 «HACHEAHML[,A»
X/. 16+

22.50 «3amyx 3a pybex».
N/ 16+

23.50 «6 kazpos». CKETY-LLOY.

16+
0.30 «1001 HOYb>.
X/. 16+
5.05 «6 kappoB». CkeTy-wwoy. 16+
5.30 «KunTb BKYCHO
¢ xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B koHLe nepesay 0603Ha4eHa BO3PACTHAS KATEropust A71st JaHHOI MPOrpaMMbl

5.10 «2,5 YEJIOBEKA».
T/c. 16+

5.50 «Tbl cynep!». 6+

8.00 CerogHs.

8.20 Jlotepes
«Cyactnmsoe
yTpo». 0+

9.25 Eanm goma. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 «[epBasn
nepenaya». 16+

11.00 «4yno
TEXHUKW», 12+

11.55 «[layHbiin oTBET». 0+

13.05 «[loegem,
noeamm!», 0+

14.00 «YJIULLbI
PASBUTbIX
GOHAPEWN».
T/c. 16+

16.00 CeroaHsi.

16.20 Cnencteue
Benu... 16+
18.00 «HoBble pycckue

ceHcauuu». 16+

19.00 CerogHs.

19.25 <cMEHTOBCKHWE
BOWHbI>».

T/c. 16+

23.10 Tbl He
nosepuwb! 16+

23.55 «OKCTpaCeHCHI
npoTmB
NeTekTnBoB». 16+

1.25 «[NC». T/c. 16+

3.00 «Tponoto
Trpa». 12+

3.50 «JlonuTax». 16+

4.25 «MPECTYMJIEHUE
BYOET
PACKPbITO».
T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbMbI». 0+

6.30 «O 3n0poBbe: MoHapoLLky
11 BCepbes». 12+

7.00 «Mynstdunbmbl», 0+

8.00 «LLikona fokTopa
Komaposckoro». 12+

8.30 «JAENAN HOTU 2»., X/ob. 0+

10.30, 11.15, 12.15, 13.00, 14.00
«c.S.I.: MECTO I1PECTVI1]1E-
HUS». T/c. 16+

14.45 «TTYBOKOE CUHEE MOPE>».
X/db. 16+

16.45 «<KOHCTAHTUH>».
X/o. 16+

19.00 «CYMACLLEALUAS E3[A».

+

X/. 1
21.00 «CMEPTE/IbHASI FOHKA.
X/. 16+
23.00 «XPAHVITEJWI»
16+

2.00 «I'IO‘lTAHbOH»
X/. 16+
5.30 «TaitHble 3Haku. [paxaaHckas
BoBa MaskoBcKoro.
Jnng Bpuik». 12+
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9.00 «/3BecTus».
9.15 «Anena AnuHa.
«A NtoGOBb OHA U
ecTb...». /. 12+
10.30 «<BEPEFA MOEMN
MEYTbI». X/d. 16+
11.25 «BEPEFA MOEW
MEMTbI». X/d. 16+
12.20 «<BEPEFA MOEN
MEMTbI». X/d. 16+
13.15 «<BEPEFA MOEW
MEYTbI». X/d. 16+
14.05 «6EPETA MOEM
MEMTbI». X/d. 16+
15.00 «BEPEIA MOEM
MEMTbI». X/d. 16+
15.50 «BEPEFA MOEM
MEYTbI». X/d. 16+
16.40, 17.35, 18.25,
19.20, 20.15
«BEPEFA MOEM
MEMTbI». X/d. 16+
21.05 «TEHWUWM». X/. 16+

0.05 «NEPBbIV MOCJIE
BOrA». T/c. 16+
2.00 «<MOCKOBCKAS
CAlA». X/¢. 12+
3.00 «<MOCKOBCKAS
CATA». X/d. 12+
4.00 <MOCKOBCKAS
CATA». X/d. 12+

6.00 «MOCEM[0H» CMIELLINT
HA NOMOLLb». X/o.
7.15 <lOHrA CEBEPHOIO ®JIOTA». X/ob.
9.00 «HosocTn Hepenn».
9.25 Cnyxy Poccum!
9.55 «BoeHHasi npuemka».
«BM® Poccum B Cupuu». 6+
10.55 «BoeHHas npuemka. Cnes,
B UCTOPUM». «YILAKOB. AMupan
Boxbelt MunocTbio». 6+
12.30 <AQGMUPAJ YLLAKOB». X/d. 6+
13.00, 23.00 HoBocTu AHs.
13.15 «<AIMUPAJT YLLIAKOB». X/¢. 6+
15.15 «JlereHapl apmun».
Hukonait KysHeuos. 12+
15.50, 18.40 «72 METPA». T/c. 12+
18.00 HoBoctu. MasHoe.
19.35 «Jlerenapl COBETCKOrO ChiCKa».
n/c. 16+
20.25 «Heapumbiii 6oit». [i/c. 16+
23.15 HeBHuK <APMU-2017>».
23.35 «KOPABJIU LUTYPMYIOT
BACTUOHbI». X/.
1.30 <ADMUPAJT HAXUMOB». X/b.
3.25 «JIMYHBIA HOMEP>. X/¢. 12+

b

CTC |

6.00 «BannaHTt».
MonHoMeTpaxHbIn
aHUMAaLMNOHHbIN
dunbm. 0+

7.25 «[la 3ppaBcTBYET
Koponb [xxynvan!».
M/c. 6+

7.50 «Tpu kota». M/c. 0+

8.05 «[la 3gpaBcTByeT
Koponb xynunan!».
M/c. 6+

9.00 «Ypanbckue
nenbMeH».
«Jllobnumoe». 16+

9.25 «MAPK FOPCKOIo
NEPUOLOA».

X/p. 0+

11.50 «3ATEPSIHHbIN
MWP. NAPK
IOPCKOIo
NEPUOOA-2».
X/p. 0+

14.15 «MAPK FOPCKOIO
NEPUO[A-3».
X/b. 12+

16.00 Loy «Ypanbckux
nenbMeHe». 12+

16.45 «[MOCJIESABTPA».

X/P. 12+

19.05 «CKA3KU
HA HOYb».
X/P. 12+

21.00 «KUHTI KOHTI ».
X/p. 16+

0.35 «LLIECTb AHEWN,
CEMb HOYEW».
X/¢. 0+

2.30 «JIIOBJ1IO TEBA,
YYBAK». X/¢. 16+

4.25 «OBPATHO
HA 3EMJIIO».
X/p. 12+

"\%tzug_awb ra aifru/podpiska

P

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+

8.15 «KUKBOKCEP-3:
WUCKYCCTBO BOWHbI».
X/o. 16+

10.15 «[TATPUOT». X/d. 16+

13.30 «CONIAATbI». T/c. 12+

23.00 «<NOCBITKA». X/d. 12+

1.00 <‘3AMOP0)KEHHbIVI»
2.45 «100 BenMKmx» 16+

6.30 «EBpPOHbIOC».

10.00 «O6bIKHOBEHHBIN
KOHLLepT ¢ dayap-
[0M SDUPOBLIM>.

10.35 «ECJIN MOXKELLDb,
MNPOCTMW...». X/P.

11.55 «Hukonan MNapoe-
HOB. Ero 3Hanu 1osib-
KO B MUO...». /.

12.40 «OpkecTp byayLe-
ro». MpoekT IOpus
Bawmeta. Mocksa.
Btopon Typ.

13.20 «[opoa Ha MOpCcKoM
aHe». /.

14.15 l'eHunm 1 3nogen.
Hwukonaii Ko3bipes.

14.40 «PeBu3op». baner.

16.20 «Oner BuHorpaaos.
Wcnoeenb 6anet-
merictepar. J/o.

17.10 «[Mewkom...».
MockBa gadHasi.

17.35, 1.55 «/ckatenu».
«TalHa pyccKmx
nupaMugy.

18.20 «CKAHOAJIbHOE
NPOUCLLECTBUE
B BPUKMWJIJIE».
X/d.

20.30 «[ecHs He npoLa-
etcs...1978 rop».

21.40 «Mapk 3axapos.
YyuTtenb, KOTOPbINA
noctpown gom». /.

22.30 «JleHkom». «<KOPO-
JIEBCKUE UTrPbI».
TenecnekTaknb.

0.35 «CBUHAPKA U
MNACTYX». X/o.

2.40 «loa. Cobopebl B
LOKyHMax». /.

6.30 CmeLwaHHble eauHobopeTea. UFC.
7.00 «TOM-10 UFC.
MpotuBocTOSHMS». 16+
7.30 Bce Ha Mary! 12+
8.05, 10.45, 23.00 dyt601.
MexpyHapoaHbiii Kybok
yemnuoHoB. 0+
10.05, 12.45, 17.05, 21.10 HosocTu.
10.15 «ABTOMHCNEKLMS». 12+
12.55 YemnuoHar Mupa no BoAHbIM
BMfIAM CropTa. XailaaiBuHr.
14.30, 17.40, 1.00 Bce Ha Maty!
14.50 ®opmyna-1. TpaH-npu Berrpum.
17.10 «[epepnaya 6e3 agpeca». 16+
18.25 YemnnoHat mupa no BOAHLIM
BMaam cnopta. MnasaHue.
21.20 «TpeHepsl. Live». I/d. 12+
21.50 lMocne pytHona
¢ leopruem YepaaHuesbim.
1.35 YemnmoHat Mmpa no BOAHbIM
Buaam cnoprta. Mnasanue. 0+
2.55 MMnsxHblil dyTOON. EBpONMra.
Poccus - Lseiuapus. 0+
4.00 dopmyna-1. MpaH-npu Bexrpuu.
0+

NMOTEELLUDbL?
BbIXOA ECTb!

EXCELLENCE DRY

aHTUMEPCIUPAHTDI

BE3 3AMAXA. BE3 MOTA. 5 AHEM Y
CAEAAHO B TEPMAHUMN.

*O3HaKoMbTeCh C UHCTPYKLME.

excellence dry

Qriginal
Rall-on
Antiperspirant

rreey

PM]'I\A

ANTEKA

E’J

excellence dry

Original
o
Metcen g met

—

3aopas'
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«AOHKEPK»

. 4 :
1940 I'., HAYAJIO BTOPOI MMPOBOW BOMHbI. DPAHLLY3CKUWI FOPOA AIOHKEPK, Y KO-
TOPOrO EblJIM BJIOKUPOBAHbBI BEIbIMACKWUE U AHTAAMACKUE YACTHU - BCEr0 300 ThIC.
CONPAT. BbIEPATHCSl OHU MOTYT TOJIbKO YEPE3 MOPE. 3TO EAUHCTBEHHOE MECTO,
FAE HET NPOTUBHUKA... KCTATH, AN TOrO YTOEbI MOKA3ATb EOJIbLUOE BOMCKO U
HE UCMOJIb30BATb NPU 3TOM KOMMNbIOTEPHYIO FPAGUKY, KOMAHAA ®UABMA UC-
NoJsIb30BAJIA KAPTOHHbIX CONIAAT U BOEHHYIO TEXHUKY.

BoeHHblli/ppama. Benuko6putaHus/Hupepnanabl/Opanums/CLLA.
Pexuccép Kpuctodep HonaH. B ponax: Tom Xapau, Kunnuan Mépdu, KenHet Bpana,
Mapk Paiinaunc, Fappu Craiinc, Oxeiimc [I’Apcu, AHeripud BapHapp v gp.

«3afgybs WKONA»

Mynbrdunbm.

Fepmanus. Pexxuccép Yte ¢poH MioHxos-Monb.
MpogonmkutenbHocTb 1 4yac 19 MuHyT.

OcHoBaHHas Ha nornynsipPHON OAHOUMEHHOU kHure 20-X IT.
XX B. ucTopus pacckasbiBaeT npo Heroceay kposavka Makca,
KOTOPHIV 1 Hacy He MOXET ycuzaeTb Ha mecTe. BHe3anHo Makca
OTpasJidoT B CTAPOMO/AHYIO LLKOJY, e Xo04ellb He X04eLlb
HYXHO ObITb MPUAEXHbIM. CMOXET /in 3asil BblAepxaTb Takoe
uCrbITaHNe?

«MyrewecTBue
B TeaTpanbHYI0O UCTOPUIO» I[ETI/I
21 n 25 wiong, nt. n BT., 11.30. MacTtepckas 1. PomeHko,
| Hao0. T. LeByeHko, A. 29.
_ Lena6unera: 750 py6.

IOHBIX nto6uTENEl TeaTpa NPoBeAyT B CBSATAS CBSATHIX - 3a
Ky/nuchl. TaM OHY y3HAIOT, 4TO Takoe COpUTHI, €CTb JIN Y CLIEHbI
KapMaHbl 1 3a4eM OHU HYXHbI, KaK yCTPOEH aHTUYHbI Tearp,
| YeM Ky/IMChl OT/INYAIOTCS OT Naayr, Kak paboTasm TeatpasibHbie
=== MexaHu3Mbl 310Xy 6apOKKO 1 MHOrO€ APYroe.

Megadeth KOHHEPT

25 wiong, BT., 20.00.
Stadium Live, Jlenunrpaackuii np-T, g. 80, kopn. 17.
Liena 6unera: ot 2500 py6.

OavH 13 4eThipéx TMTAHOB MUPOBOIro MeTasaa (BMecTe ¢
Metallica, Slayer n Anthrax), rpynna Megadeth, HecmoTps Ha
o4ty 40-1EeTHIO UCTOPUIO, MOKa YXOANTb CO CLIEHbI HE COOM-
paetcs. MyabikaHTel MpeacTaBsT cBovi 15-i anbbom Dystopia,
MepBbIV TPEK KOTOPOIO VXK€ YCres Mosy4uTb NPEMUIO «[DIMMU».

MAKC-2017 H_on

21-23 niong, 10.00-18.00.
TBK «Poccusi», r. XXykoBckuii, yn. Farapuna, 5A.
LieHa Ounerta: ot 400 pyo.

C 21 no 23 nrons B noAMOCKOBHOM XXykOBCKOM rporaét Mex-
" IYHapOAHbIV aBnaLiMOHHO-KOCMuYeckuii canoH MAKC-2017 -

| OAVIH U3 KPYMHEALLMX MUPOBbIX aBuaopymoB. Tosibko Ha MAKCe
MOXHO YBUZAETb OMbITHbIE 00PA3Lbl NETATE/bHBIX annapaToB v
60€eBbIX KOMIIEKCOB, SKCMEPUMEHTA/ILHBIE YCTAHOBKM, KOTOPbIE
110 PsIAY NPYHYH HE MOTYT AEMOHCTPMPOBATLCS 38 PYOEXOM.

IX ([APTEMAPHE
Sintomommozoo.  KITACCUKA

KadepnpanbHbiii co6op ceaTbix anoctonos MeTtpa u Maena,
Crapocapckwii nep., a. 7/10, ctp. 10.
_ LUena 6unerta: ot 700 py6.

Kaxayto ngTHULY NpOeKT npeanaraet 0TnpaBnUTbCS B Pa3HbIe
ropoga mupa. Hanpumep, 21 nions cocTonTcs nyTeLlecTBme B
BepnunH BmMecTe ¢ npousseneHuamu baxa v apta, 28 wions - B
cyeTHblii Hbto-Mopk ¢ my3eikaHTamu Imperialis Orchestra v nx
. nporpammoii «OT Jlyn AbMCTpoHra Ao [xopaxa lepLuBuHa».

OIIEPA

«Onepa-rana:
dparmeHTbl Ny4YLWIUX onep»
4 23 nions, BC., 20.00. 3enéHbiit Teatp BOHX,
s 1 ¢ yn. 1-9 OctaHKuHcKas, 4. 7a.

LieHa 6uneta: ot 2000 pyo.

®parmeHTbl NyyLLMX MUPOBbLIX onep oT MockoBckoro akaze-
mu4eckoro MyabikasbHoro Teatpa umM. CtaHmcnaBckoro u He-
MupoBu4a-LlaHieHKo. 34eck MOXHO bYAeT yenbilaTe «EBreHus
OHervHa» YavikoBckoro, «CeBuIbCKOro LMpiosibHuKa» POCCUHMY,
«[loH XyaHa» Mouaprta, «KapmeH» buse v ap.
«Anekcanpp Toiwnep.
WUrpa B nuuepeiicTeo» BI)ICTABKA
Lo 17 cenTa6ps, cp., nt. - BC. - ¢ 12.00 5o 20.00, ur. -

¢ 12.00 po 21.00. Otaen nuyHbix Konnekuun FTMUU um.
MywkwHa, yn. Bonxoxka, g. 10. LleHa 6uneta: go 200 pyo6.

B axcriosuumm 150 paboT MpociaBneHHOro COBETCKOro Xy40X-
Huka A. Thilnepa. BeictaBka noaeneHa Ha 5 Tem, BOSIHOBaBLLINX
aBTopa: «4enoBek Ha 3emne», «PaccTpesibHble TeMbl», «/Tlo60Bb,
nnn Meuta o MMpekpacHoi ame», «Teatp» n «Kanpnyoc».
«Mek3ax B nepepadoTke»
ho 1 okta6ps, BT., Cp., BC. - BI)ICTABKA
¢ 10.00 no 18.00, ut. - ¢6. - ¢ 10.00 o 21.00. TpeTbsiKOBCKasA

ranepes Ha Kpbimckom Bany, yn. Kpbimckuii Ban, a. 10.
Llena 6unera: go 500 py6.

COBpeMeHHbIe XYLOXHUKW r1epeoCMbIC/INBalOT nevisaxv n3
KoJIIeKUMM raepeu KinaccukoB PyCCKOro UCKyCCTBa MpoLL/ioro
Beka - [epacumona, puiias, Cuaoposa v ap. - 4epes npobaemMs|
La Serenissima»

3KOJIOrMW Y MPUPOAHOIO NanAaLLagTa.

20 nions, ut., 19.00.

MWW um. Mywikuna, yn. BonxoHka, 4. 12.
Liena 6unerta: ot 300 pyo.

«BeHeuuq.

B nononHeHue K BbicTaBke «BeHewuwnsi PeHeccaHca...» B KOH-
Lepte-nekumnm npo3syyat pabotsl komnodutopos XVI-XVII BB.,
cBsI3aHHbIX ¢ BeHeuwen: Knayano MoHTeBepam (ero rnpou3se-
JEHNS - B OCHOBE nporpammsbi), bbsaxo Mapunu, [1xoBaHHN
labpuenn, Japmo Kactesnno v apyrux.

KOHLepPTbI»

DOECTUBAJIb
20 n 27 wions, ut., 19.00.

Cap um. BaymaHa, Ctapas BacmaHHas yn., a. 15.
¢ BecnnatHo

«J)Ka30Bble

Kaxayro Heagento caa npurnallaeT npoBECTU E€THUIA BEYED
We 1104 Xa30Byto My3biky. 20 nionis npo3By4ar AXa30Bble KOM-

. o3uumn cepeamHbl XX B. 1 IereHaapHble Meaoamn n3 ctapbix
GuabMOoB, a 27 nions - Axa3oBble Menoamn dpaHLmm n Utammm
«JlacTouka»

B ucrionHeHuu rpynbl Classy Jazz.

22 viong, c6., 12.00. (I)ECTI/IBAJII)
OnumMnuiickuii komnnekc «JTy>XXHUKu», JlyxHewukas HaoO., 4. 24.
Liena 6unera: ot 2500 py6.

CeMmeliHbIVi pecTvBasib, A€ MOXHO MPOBECTY LIEbINA 1EHb. TeM
6071€€ YTO Ha CLieHe 3BE3bI MUPOBOW CLiEHbI: OpyTaHka S [on-
AvHr, kopoam TaHua Years & Years, ppaHLy3ckui ayat Her, puHka
Almaw ap. Hy a ecivinpocto cayiwats My3biky GyAeT CKY4HO, MOXHO
OTMPaBUTLCS C AETbMU Ha CrieLMasbHbIe MacTeP-KIacchl, yCTPOUTL
“ [UKHWYK WA [POTYISITECS MO AU3NHEPCKOMY PbIHKY.

«rpa B pXuH»

| Donanbp J1. KobypH TEATP
¥ | 26 wiong, cp., 19.00. Teatp «CoBpeMeHHUK>.

[Bopeu Ha fly3e, nn. XXypaBnéea, a. 1.

Liena 6uneta: ot 300 go 3500 pyo.

B aome npectapesibix OHM KOPOTaKT BEYEPA 38 UrPOV B KAPThI.
Ho kaxapbivi n3 Takux Be4epoB CTAHOBUTCS ELLE 1 CITOPOM C CaMUM
€000M, OTKPOBEHNEM O COBEPLLEHHBIX B MPOLLIOM OLLIMOKAX.
Pexuccép MNnuHa Bonyek.

B ponsix: J1. AxepxxakoBa v B. Boukapés.

®orto B «Aduiue»: A. KOCTEPVHA, 1. XAPUTOHOBA, kinopoisk.ru
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[CNPODUNIAKTUKA
[NEYEHMUE

CNEKAPCTBA
[3A0POBOE NUTAHUE

AEP)XXW HOC NO CEBEPHOMY BETPY

[ToyemMy Npy HACMOPKE Ny4LLIE HE NOJIb30BATLCA COCYA0CYXMBAIOLLMMM KarnasamMmn?

JJEHEBHUK

OTYEro MEAULUHA BEJNUT NIO-
DEW HA «<APUCTOKPATOB>» U «MPO-
CTONIOAWHOB» U MOYEMY NE-
YUTb UX HY)KHO NO-PA3HOMY?

Omeembl
daém epau-
0moaapuHez0.402,
3 dokmop meou-
YUHCKUX HAYK,
\ npogheccop FOpuii

{ YIIBAHOB.

A

KAK AbIWATb
NPABWUJIbHO

- Bo3nyx, nmpoxons yepes Hoc,
JIOJI3KEH COTpeBaThCs U YBIaX-
HATbCcA. Ecitm aToro He mpomc-
XOIUT, OH TepPeCcyIInBaeT U OX-
JIaXXJIaeT CIM3UCThIE 000I0UYKN
ropja M JAbIXaTeJbHBIX IyTeH,
CITOCOOCTBYET pa3BUTUIO TIPO-
CTyIHBIX 3a00JieBaHUil. OOBIUHO,
YTOOBI U30€XKaTh 3TOr0, COBETYIOT
nplmath HocoMm. Ho atoro ma-
JIO - KpaliHe BaxXHO, KaK BO3IYX
MPOXOOUT Yepe3 HOC, KaKasl y
yeJgoBeKa adpoJMHaMM1Ka Hoca.
VY Bcex aereii 10 2-JIETHErO BO3-
pacta oHa oguMHaKoBa. PeGéHok
BAbIXaeT TOJHbKO HOCOM, POT Yy
HETO 3aKPBIT, a BO3IYX ITPOXOIUT
He TTPOCTO CKBO3b MOJOCTh HOCA,
HO 1 yepe3 IMPUIaTOYHBIC TTa3yXu
(cuHychl). Y pedbéHKa OHU 0Ob-
IIIMe - TaK CIelMraJIbHO MPUPOIA
co3/1aj1a, YTOObI BO3IYX B HUX CO-
TrpeBasICs U YBJIAXHSLICS U peOeé-
HOK He mpocTtyxaicd. [Tocne 2
JIET OTKPBIBAETCS TaK Ha3bIBae-
MbIA HUKHUIA HOCOBOM X0, U,
ecJIi OH OOJIBIIIONM, BO3AYX, HE
BCTpeuast COMPOTUBIIEHUSI, MTPO-
XOJIUT IO HEMY OBICTPO, He ycIie-
Basi COrpeBaThCs U YBIAXKHSITHCS.
DTO TaK Ha3bIBA€MBIU IOXKHBINI
THUII HOCca, ero o0JiagaTesu 1o -
BepxKeHHI mpocTtynaM. Ecim atot

Martb HEOXUAAHHbIX NPUYUH
HacMoOpKa - YuTanTe Ha HaweM
caurte www.aif.ru

[LBnxXeHue Bo3ayxa npu
CEBEepHOM Tune Hoca

A

CuiHWIA - XONOOHbIN
BAbIXaeMblii BO3AYX

KpacHblii - BO3AYX,
corpeBLuMics

M YBJIQXXHEHHBIN B
HOCOBbIX Ma3yxax

TAWUHbI HOCA

MA3YXU HOCA

Jlo6Has nasyxa

@ [onocTb HOCa @ HocoBble nasyxu

@ YcTbe (BX04) raiMOpOBOI Nasyxu

[aiMopoBa nasyxa

HocoBble pakoBuMHBI
(BEpXHWE, CPEOHME, HXHIE)

@ Tpaxes

[BuxeHue Bo3ayxa npu
I0KHOM TUne Hoca

o

Masyxu
peLLETIaTOol
KOCTU

NHdorpaduka
Mapuu KNIEMEHTBLEBOW

MIPOXOJ Y3KUii, BO3MYyX HaIpaB-
JIIETCS BBEPX, TI€ €CTh Y3KUE OT-
BepcTUs (YCThsl), COEAUHSIONINE
MOJIOCTh HOCA U ma3yxu. Bozmyx
3aCachbIBA€TCsI B HUX, COIPEBACTCS
0 25 rpaaycoB M YBIAXXHSIETCS
Ha 100%. Tak paboraeTr HOC ce-
BEpPHOTO TUIIA, U €r0 00JIagaTe I
MIPOCTYXKAIOTCSI KpaliHe PelKo.

BOCNAJIEHME -
9TO SALLUTA

Kak cnenarb, 4TOOBI HOC JIbI-
LIAJT TIPABUJILHO U YTOOBI MMA3yXH1
yJacTBOBaJM B AbixaHUM? HyxkHO
dopcrpoBaHHOE AbIXaHUE Yyepe3
HOC TI0CJIe CHA, JIYIlIe BCETO 3TO
00€eCITeYnBaeT yTPEHHSIS TMMHAC-
THKa - HeCJTyJaiiHO e€ MpornaraH-
nuposan B CCCP u ceifuac oHa
Tak ronynsipHa B Kurae.

Ecim Bo3ayx B KBapTHpe CTa-
HOBUTCS CyXUM (HaIrpumep, npu
BKJIIOYEHHOM OTOIUICHUM ), I10-
JIE3HO 3aKaIlbIBaTh B HOC OJIUBKO-
BO€, ITOACOJHEYHOE UJIN IPyTrue
MUIIEeBbIC pacTUTEIbHBIC Maca.

ITonbupalor Ux Mo OUIyIIEHUIO,
Kakoe JIyuliiie IepeHOCUTCS.
Jlaxxe ecau HOC He ABIIIUT
MPU MPOCTYAE, OYeHb BaXKHO €TI0
TIPOBETPUBATH IPUHYINTEIBHO.
DTO OTKPbIBAET Y3KHE OTBEPC-
TUS MMa3yX, ¥ BO3AYX HAYMHAET
MOCTYNAaTh B HUX. A BOT UCTIOJIb-
30BaTh COCYIOCYXHWBamIINe

XPOHWMKOB -
«APUCTOKPATbI».

KaIulv U CIIpeu, KOTOPbIe OYeHb
IOIYJISIPHBI ¥ LIMPOKO PEKJIAMU-
pyloTcs, He cTout. Jleno B ToMm,
YTO BOCIAJIMTEIbHBIN IIPOLECC
B ITIOJIOCTH HOCA - 3TO 3alllUTHAsI
peakuus opranusma. OH IIpo-
XOIUT B HECKOJIBKO CTaauil U B
pe3yibTaTe 3aBepIlIaeTCs MO~
HBIM BBI3IOPOBJIICHUEM. A 3TH

IpemnapaThl HApyIIaloT 3TOT IPO-
11ecc, He 1aloT eMY 3aKOHUYUThCS
M, KaK UTOT, CIIOCOOCTBYIOT €TO
XPOHU3ALIUU.

«APUCTOKPATbDI»
U «MPOCTONIIOAUHDI»

S ucronp3yio B ICYCHUM IBa
BUJA JIEKapCTB - IMpenapaTrhl ¢
cepedpoM (KOJIapToll U Ip.) U
KaIjid ¢ aHTUTUCTaMUHaMU (¢
numenposom). Ilpuuém ecth
MalMeHThbl, KOTOPbIM ITOMOTaIOT
TOJILKO TICPBEIC, ST HA3bIBAIO MX
«CepeOPSTHBIMU» UJIN «cepedps-
HO-3aBUCUMBIMI» JIIOOBMU. VX
MEHBIINHCTBO, He bojiee 10% B
obmecrse u He 6osiee 40% cpenn
XPOHMYECKU OOJbHBIX, U IPYTUe
TperapaTthsl MX He JeJaT. PaHbIe
s1 He TO103peBaJl, UTO TaK MOXET
ObITh. Ho ponuTenu He pa3 npu-
BOIUJIM KO MHE JAeTeil ¢ XpOHU-
YEeCKUMHU 0OJIC3HSIMU, KOTOPHIM
peajbHO HUYEro He MmoMorajo
1 KOTOPBIC BOPYT U3JICUUINCH,
KOrJla MaTepu OT OTUasIHUS LILJTU B

LIEPKOBD U JaBaJIU ACTSIM CBSITYIO
Boay. Ctaj u3y4arhb 3TOT BOIPOC,
U BBISICHUJIOCH, YTO apUCTOKPATHI
He MPOCTO TaK MUJIU U3 cepedpa,
ey ¢ cepebpa M HOCUIIM yKpa-
IIeHus u3 3Toro Metasia. EcTe
JIIOMU, OpraHU3MaM KOTOPBIX
MOHOB cepedpa HY>KHO OoJiblile,
4yeM IpYyruM, M 3TO MX cIiaca-
JIo. DTO BaXXHO HE TOJBKO MPU
JIOp-0071e3HsIX, Cepedpo UM He-
00XOONMO IJIST YKPETUICHUST M-
MYHHUTETa M YIY4YIIeHUs oOMeHa
BellecTB. JIpyrum mammeHTam, 1
UX OOJBIIMHCTBO, XOPOILIO TO-
MOTAIOT MPH IIPOCTYAAaX KaIlIn
¢ aHTUTUcTaMUHaMU. YTOOBI
MOHSTh, KOMY UTO ITIOMOXET, S
O0OBIYHO KAaIlalo B OJHY MOJOBUHY
Hoca TIperapat ¢ cepedpom, a B
IpYTyIo - aHTUrucTaMuHbl. Ka-
KOE€ JIEKapCTBO ITOMOXET, BUITHO
OBICTPO: HOC HAYMHAET AbIIIATD,
cIu3ucTas moackixaet. MHTEpec-
HO, YTO JIeJIO HE B HACJeICTBEH-
HOCTH - B OTHOM CeMbe MOTYT
OBITh KaK «apUCTOKpPAThI», TaK 1
He YyBCTBUTEJbHEIC K cepedpy
«TIPOCTOJIIONUHDI».

AnekcaHpp
MEJIbHUKOB,
A.Melnikov@aif.ru

HeOnaronpusaTHble AHU U Yacbl
¢ 20 no 26 viona 2017 r.

20 vionsg, yeTBepr
(nuk ¢ 14 po 16 uacos)*
B03MOXHbI 601€3HM NETKMX.

Octeperaiitecb
nepeoxiaxaeHns.
23 niong, BoOCKpeceHbe
(nux ¢ 12 po 15 yacos)*
BeposTtHo 060CTPEHNE XPOHH-

yeckux 6onesHen. N3beraiite

CTPECCOoB.

25 niong, BTOPHUK
(nux c 12 po 14 yacos)*
BeposiTHbl 6onesHu cepaua

1 cocynoB. 3beraiite CTPeccos.
TarbsHa [lybkosa, LIeHTp MHCTpYMEHTaNbHbIX

Hab1ioeHwiA 3a OKpyXatoLLeit cpenon
11 re0dM3NYECKX MPOrHO308B

* Bpemsi MOCKOBCKOe.
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[ITEE 3ATOPATD BE3 CONHIIA

BOXAb KPACHOKOXXUX

Bpaun npenynpexnatoT: HeyMepeHHbI 3arap AN OeTen BpeeH

ITPOOUNITAKTUKA

Cobpanucs BLIBE3TU pe6EH-
Ka Ha Mope. A POACTBEHHUKU
0Tr0OBApPUBAIOT - MOJ1, CONHIE
BpepHo. Tak nun 310?

K. CymeHnckas,
Canxr-IleTepbypr

Hayuonanvuas cayncoa 30pasoox-
parenus Beauxobpumanuu visachu-
Aa: 60AbUUHCMEB0 pooumenell CAuuL-
KoM 6e33a00MHO OMHOCIMCA K 3a2apy
demeii. Yymo He nonosuna Hukozoa
He NOAb3YIMCsL OeMCKUM COAHUE3A-
WUMHBIM CPeOCmBoM, Opyeue cneyl-
anbHo Hacmauearom, 4mobwl demu
3aeopanu. U auwv 47% pooumeneii
8 Kypce, Ymo CONHEUHble LyHU MO2YM
Obimb 0nacHvl 015 300poswvst. Mamoi u
nanwt uz Poccuu nuuem om anenuuan
He omauuaromesi. Manviuu ueparom
nod omkpvimuim coanyem. Qbeopa-
tom. U cnosa 3aeoparom.

Kax nmpaBMJIbHO «I10JIb30BaThCS
COJIHLIEM», pACCKa3bIBaeT 3amMec-
THTE]Ib IJIABHOTO
Bpaua MocKoBc-
KOr0 00JIaCTHOro
KOHCYJIbTATHBHO-
JHATHOCTHYEC-
KOro HeHTpa s
JieTeil, Bpay-me-
nuatp Bukropus
HHUKOHOBA.

(£

NOPO30BEJN - U XBATUT

- Buxmopus Cepeeeena, aneauii-
CKue y4énole ymeepicoarom, 4mo
cmyeablil 3azap y Oemeli - He NPUZHAK
300po6bs1, a nospexcoenue Koicu.

- KoHeuHo, 11okonanHbii Opa-
3WJIBCKUIL 3arap IS JISTKOPaHM-
MOW IE€TCKOM KOXM HE MOJIE3EH.
Ecnu TonbKo pebEHOK M3HAYATEHO
He ObLT CMYTJIBIM U3-3a OO0JIBIIIOTO
KOJIMYECTBA MEJIAHNHA - TIMTMEH-
Ta, KOTOPbII BbIpabaThiBaeTCs B
KOXe B OTBET Ha BO3ICHCTBIE COJI-
HEUYHBIX JIydeil 1 TaKuM 00pa3om
3aluInaeT e€ oT JaJbHEUIIIero
MOBPEXACHUS. A CBETJIOKOXUE U
CBETJIOBOJIOCHIE, TOJIyOOTIa3kIe,
pbIXHE NEeTKU B MPUHLUIE He
IOJDKHBI OBITh CUJIBHO 3arope-

MpaBuna xopoluero otabixa
C pe6eHKOM YnTaliTe Ha HalleM
cavte www.aif.ru

NPABUJIA NOJIESHOIO 3ArAPA

PYAHWYKOB - Aiaxe TeNJI0BON yaap.

ynbTPadroneToBON 3aLLUTON.

MOJNIY4UTb OXXOI Ha APKOM COJIHLIE.

BribupaiiTe BeTCKyIo NETHIO 0AeXay

¢ mapkuposko UPF ¢ undpamm ot 15
[0 50 - 370 03Ha4aeT, YTO OHA HEe NPOMYCKaEeT
OO0NbLLYIO YaCTb BPEeLHbIX Tyden. [ns nasxa
CYLLECTBYIOT 3aKpbITble KynabHbIE KOCTIOMbI C

w [leTam MOXHO 1CNOIb30BaTb
Xopouine conHue3awunTHble
04KN. ECTb Takve 04kM Ha pe3nHoYKe 1

ANA rpyaHN4YKoB. Cetyartka a3 PYAHbLIX
[leTeii 04eHb YyBCTBUTENbHA 1 NErko MOXET

[®] CneumanbHble YacUKu MOMOTYT MOHATD,
MONIE3HO 1N COJIHLE B 3TO BPEMS OHA.

@a Benokypble fieTv 3aropatoT MakcumyM 1 4. B ieHb, CMyIIIbIE - HE Oonee 2 u.

B nepBbIii ieHb Ha NJISXE JeTAM He CTOWT 3aropark 6osiee nony4aca,
> 0C00eHHO eCnm 10 3TOro pebEHOK He 3aropa. MoToM MOXHO NprbaBNATL
no 10-15 MUH. exenHeBHO, YTOObI NPUYYaTh KOXY K COJTHLLY.

& FonoBHoIA YoOp He 40/KeH ObITb
NNOTHbIM. ECn noa, Kenkoi ronosa
MOCTOSIHHO NOTHASA, €€ HYXXHO CMEHUTb. MHaye
BO3MOXHbI MPOBGEMbI C CallbHbIMM Xenesamu, a'y

MHdorpadka AHacTae

JbiMU. TO eCTb UM 3TO MPOCTO He
YIACTCS - OHM TTIOKPacHEIOT, 00J1e-
3yT, U Bc€. XOTS MPUHUMATh COJI-
HEUHbIC BAHHBI M TOXKE MOXHO 1
HY>KHO, HO B IIPaBUJIbHOE BpeMs.
CoJTHEYHBI CBET, KOTOPHIil JOCTH-
raeT Hac, CONEP>KUT JBa THIIa Bpe-
HBIX JIydyell - TJTMHHOBOJHOBbBIE
JIy9u A 1 KOPOTKOBOJTHOBBIE JTyUU
B. IlepBrie criocOOHBI IPOHUKATH
B INIyOOKUE CJIOM KOXU, BbI3bIBa-
10T e€ ctapeHue. KopoTrkoBoiHo-
BbI€ JIydyrd B mpoHUKaIOT TOJIBKO
B TTOBEPXHOCTHBIN CJIOU KOXU U
BBI3bIBAIOT 3arap, a Mpu repeuns-
OBbITKE - COJTHeUHbIEe OXoru. Ha-
KaIIuBasiCh, TAKUE MOBPEXKICHUS
MOTYT TIPOBOIIIPOBATh JTaxKe 3J10-
KayeCcTBeHHbIE ormyXoju. MHTeH-
CUBHOCTb BPEIHbIX JTy4eil 3aBUCUT
oT BpeMenu cytok. C 10 yrpa 1o 16
JacoB IHS ICTSIM HaXOOUThCS Ha
OTKPBITOM COJTHIIE HE PEKOMEHIY-
etcs. B ocranpHOE BpeMst 3aropath
nose3Ho. Bo-nepBbIX, COTHEUHbIE
BaHHBI 3aKaJIMBAIOT OpTraHm3M. Bo-
BTOPBIX, YABTPah10JE€TOBbIC JIyIr
CIIOCOOCTBYIOT BBIPAOOTKE B KOXKE
ButamuHa D (Jmis 20% ero Mbl
HoJiyJaeM C TIMIIEei, oCTaJbHEIe
80% - Giaromapsi COJTHBIILIKY).

- Ecau xoxca noxpacneaa, 3na-
yum, xeamum 3a2opamo?

NOYEMY OHA CTAJIA TAKOW?

Koeda-mo cumnamuunas, He-
Mmono00as, Heaeno odemas, CAUUL-
KOM SAPKO HAKPAUIEHHAS; POMKO
CcMeeémcesi, MHO20 2080PUM - 8YAb-
2aPHAsL He@ePOSIMHO.

«Hy kak 3710? - 1yMaeliib Thl. -
Hy Benb morua Obl XOTb YTO-TO...
Hy xak tak-10?»

OIHOCIOXHO OTBeYaelllb Ha
BOITPOCHI 1 CTapaelllbCsl 3ar0OBO-
PUTH B KOMITAHUM C KeM-HUOYIb
JIPYTUM.

A moTtoM y3Haélllb, 4TO y Heé
25-JIeTHUI CBbIH C cCaMO TSKEOM
u3 ¢opm ALIIT.

W noHumaelb, 4TO €€ XKU3Hb
3aKOHYMJIACh YEeTBEPTh BeKa
Hazan. Havanach ux >ku3Hb. B
KOTOPOM HET MECTa MOAPYXKKaAM,
Y KOTr0 MOXHO TepeHsITh, KOPIO-
paTuBaM, TIe MOXHO ITOJACMOT-

peTh, pecTopaHaMm, IIPOTyJKaMm,
noeszakaM. Myx4dyuHaMm, paau
KOTOPBIX.

Jlomoii. Bcerma nomoii. beic-
Tpee nomoii. K cBoeMy mpokiisi-
TUIO U K CBOE €IMHCTBEHHOU
JIIOOBU.

DTO MOTYT BBIIEPXKATh TOJIHKO
XeHIUHbL. Eciu yxX IpuMeHsITh
JIypalKoe BbIpAXKEHUE «CUJIbHBIM
MOJ» - TO BOT K HUM, K 3TUM TET-
KaM, JJ1s1 KOTOPBIX Tpareausl cTa-
Jla TOBCEIHEBHOM peajlbHOCThIO.
My>KUYMHBI TAKOE BBIIEPKUBAIOT
penKo.

A XeHcKasl CyTh BCE paBHO
MpOpPbIBACTCS - BOT 3TUM HeJle-
TIBIM, BBI3BIBAIOILIMM, OTTAJIKBA-
IOILLIMM, OTYASTHHbBIM.

ITpocture Hac. .

Jvarpuit MUXAWUJIWH

- IlpaBunbHBI# 3arap - Koraa
KOXa cjerka noposoena. ITok-
pacHEHME - 3TO OXOT, TOBOPSI-
I O TOM, 9TO €€ TIOBePXHOCT-
HBII ciolt moBpexnéH. 1o aToro
JIIOBOAUTH Hellb3s. boibime Bcero
PUCKYIOT IMOJIyYUTh COJTHEUHBIE
OXKOT'U OITSITh K€ OeJIOKOXUE IETU
CO CBETJIBIMU U PHDKMMU BOJIOCA-
MU. A TAaKXe JETU, TPUHUMAIOLIIE

B AEHb
PASPELLAETCH
3AIFOPATb PEBEHKY.

HEKOTOpbIE JIEKAPCTBEHHbBIE Tpe-
mapathl, HAIIpUMep aHTUOMOTUKI
TETPALMKIMHOBOTO U CyJIb(aHu-
JIAMHUTHOTO psifa, MOYETOHHEIE,
MpoTuBoajaepruyeckue. 3Ha-
YUTEIHLHO TTOBHIIIACTCS BEPOSIT-
HOCTb COJTHEUHBIX OKOTOB Y IeTei
C HEKOTOPBIMHU XPOHUYECKUMU
3a00JIEBaHUSIMU - aTOIMTUYECKUM
IepMaTUTOM, ayTOMMMYHHBIMU
(peBMaTOMAHBIN apTPUT, KpacHast
BoJIYaHKa, 60oe3Hb KpoHa n T. 11.)
u apyrumu. Mm Kateropmdyecku
IIPOTUBOITOKA3aHO TIPeObIBAHNE
Ha OTKPBITOM COJIHLIE.

MAXBTE HOC U YLUK!

- Umo deaamy 6 cayuae coaneu-
Ho2o oxcoea?

- ¥YBeaute pebEHKa B MPOXJIa-
HOE MECTO, 1aiiTe OOUJIbHOE MTUTHE.
MOKHO UCITOTh30BaTh alTEUHbBIN
pacTBOP IS BOCITOJIHEHUS TTOTEPHU
a71eKTpouToB. Ha 0603KEHHYIO
KOXY TIOJIOXXUTE YNCTOE TIOJIOTCH-
e, MapJio uin canderky, CMo-
YeHHYIO B TEIUION Boe. JInbo Ky-
TIUTE B aIITeKe CITEINATbHBIN KpeM
VTN OXJIaKIatone caa(eTk oT
oxoroB. Eciu peGEHOK CIMIIIKOM
CIJIBHO TIEpPETPeJICsl Ha COJIHBIIII-
K€, TO MOTYT ITPUCOESTMHUTHCS TN -
XopazaKa, 03HOO, TOIITHOTA, PBOTA.
MaJtbII CTAHOBUTCS BSUTBIM, COH-
JBBIM. JlaiiTe peOGEHKY 3KapoIio-

HIKalolee 1 00paTUTECh K Bpady.

IToka obGropeBiInii y4acToOK
KOXM HE CPaBHSIETCS C OCTaJlb-
HOM, peOEHKY JIydllle He 3aropaTh.
MHave BeMKHU 1IAHCHI TTOTYYUTh
TMOBTOPHBINA OXKOT, ITOTOMY YTO
KOXa eIl He BOCCTaHOBIMJIa CBOU
3aIUTHBIC CBOMCTBA.

- Moocro au ucnoav3zoeams coan-
uezauwummoi Kpem demsm?

- Ob6gas3atenbHo! B xxapkux
CTpaHax Jaxe B 00JauHble 1HU. B
BO3pacTe 10 6 MeCSIIEB - TOJIbKO
Ha HeOOJIBIINX yYacTKax Teja, He
3aKPBITBIX ofexaoi. HamaxbTe
HOCHK, IIEYKHU, €CJIU BB COOMpa-
eTeCch KyJIa-TO UATU C PEOEHKOM
¥ He BceTaa OyIeT BO3MOXHOCTD
crnpsTaTbesi B TeHU. OCTaIbHBIM
IEeTSIM COJTHIIC3aIIUTHBINA KpeM
MOXHO MCIT0JIb30BaTh Ha Bcell
MOBEPXHOCTHU TeJia. BriOupaiite
CpencTBO ¢ (hakKTOpoOM 3alllu-
Tl (SPF) He menee 15-20. Hus
0Cc000 YYBCTBUTEJbHBIX YYacT-
KOB KOXMH, CKaXkeM, JINIIA, YIIei
(npo KoTOpkbIe, KCTaTU, 4acTO
3a0BIBaIOT!), TIEY - ¢ (haKTOPOM
3amuThl 30.

Ha uto emé oGpaiiath BHU-
MaHMe MpPU BbIOOpE COJIHIIE3a-
IIMTHOTO KpeMa i pebénka? B
€ro COCTaBe AOJKHBI ObITh OKCH]L
OUHKA ¥ TMOKCHUI TUTaHa (zinc
oxid u titanium dioxid) - oHu 3a-
muaT ot aydyeii A u B. I v
B KOEM cJlyyae He PeKOMEHIYIO
IUTST IETei KpeM ¢ OKCHMOSH30HOM
(6eH3zodeHoHOM). XOpollo, ec-
JIA KpeM OYIIeT OCTaBJISITh Ha KOXe
LIBETHOI CJie]1 - TOr/1a BbI CMOXKETe
BUICTD, BE3/IC JIN BBl €T0 HaHEeC-
. HaknaawiBaiite Kpem 3a 15-30
MUHYT 0 BbIXOoaa Ha ynwuiry. He
CTOUT BTUPATh €TI0 CJUIIKOM YCEp-
IHO. JleTcKast Koxka JISTKO paHMMa.
KpomMe Toro, oTKpbIThIf TIOOMK
O3HayaeT, 9YTO CPEACTBO B HEM
yxe HectepusibHO. [Tpu Hanuuumn
MMKPOTPEIINHOK PUCK MH(MEKITNU
KOXXHOTO MOKPOBA YBEINUMUBAETCSI.

lOnusa
BOPTA,
U.Borta@aif.ru

MOXHO JI1 AETAM
KOH®ETbI
C ANNKOroJIEM?

Bo MHOrune KOHAUTEpPCKUE
uspenusa 106aBnda0T anko-
rojlb. A MOXXHO 1Y UX AlaBaThb
aetam? Unu, ckaxeM, eCcTb
BOAUTENAM?

P. Ilyxosa, Ilymkuxo

OTBeuvaerT
KaHAMJAAT TeX-
HHYECKHX HAYK,
CHenuajucT mo
MAIIEBBIM MPOM3-
BojacTeam JIMur-

5 puii 3bIKOB:
- EcThb mOCTaTOYHO MHOTO
TOPTOB U MUPOXKHBIX, B KOTOPbIE
JIOOABIAIOT KOHBSIK, POM, Xepec,
Majepy Wiu JuKEpbl. BcmoMuute
pOMOBYI0 0aly, TUpaMUCy, TOPT
«I1para». ATKorojbHbI€ HAITUT-
KW ACUCTBUTEIILHO TIPUIAIOT UM
0COOBIl BKyC, HO BOT CaMOToO
aJIKOTOJISI B HUX TMPaKTUYECKU
HeT. DTUIOBBIN CIIUPT, COaepXKa-
IIUiicS B TAKUX HATUTKAaX, TIPU
MPOMUTHIBAHUU Y MOCJIEAYIOIIEM
XpaHEeHUM WCIapseTcsS MOYTH
TOJIHOCTBIO - OH XK€ OYEHb JIeTY-
YUii. A BOT BKYCOBBIC BEIIECTBA,
TUITMYHBIE JIS1 9TUX HANIUTKOB,
octatorcs. [Toatomy pom-6a0y u
JIpYrue MUpOKHbIE U TOPTHI C aj-
KOTOJIbHOU MPOIMUTKON MOXHO
€CTb BCEM - U JACTIM, U UX PO~
TeJISIM, €CJIM UM MPENCTOUT CECTh

3a pyJib.

= = " 4
CKOAbKO NUPOJICHBIX HU CBEULDb -
8C€ PUBHO HE ONbAHEeeUb.

A BOT B KOH(eTax ¢ aJKOrojb-
HOM HAUMHKOI CIIUPT BCE K& MO-
KeT ObITh. KOHEYHO, ero KOHIIEHT-
palrysi TaM He CTOJIb BEICOKAsI, KaK
B OYTBIJIKE, HO OH YacTO MPUCYTC-
TBYET B peaJIbHBIX KOJIMICCTBAX.
Benb mokonagHas riasypb 1 BCE,
YTO OKPYKaeT aJIKOTOJbHYIO Ha-
YUHKY, MOXXHO CPaBHUTb C 00UKOM
IUTST BBIIEPKUBAHUSI KOHBSIKA, PO-
Ma win BuHa. OHa, KakK U CTEHKU
OOYKM, TIPEITSITCTBYET AaKTUBHOMY
UCTIapeHU10 3TUJIOBOTO CIIUPTA.
Ho oH Bc€ paBHO yneTyuynBaeTcsl.
M3 xoHper ObicTpee, U3 6ouexk
MeIJIeHHee, 1 ¢ ToTaMU HaITMTOK
B HUX TepsieT KperocTh. Mcnapsiio-
IIMICST CITMPT BUHOMIECITBI HAa3bIBa-
10T «JI0JIEV aHTeJIa», KOTOPYIO OHU
KEPTBYIOT 3a TIOMOIIb B TIPOM3-
BOJCTBE HAaNUTKa. [ToaTroMy 60.1b-
1IIe BCETO CIMpTa OyIeT B CBEXKUX
KOHeTax, cAeJaHHbIX HEAaBHO.
[Tpu monroM XpaHEHUY OHU MOTYT
TOTEPSITH CITUPT TMOJIHOCTEIO. Tak
YTO, eCJIM KOH(ETHI CBEXMUE WIN
BBl YYBCTBYETE B HUX aJIKOTOJIb,
JaBaTh TaKWE CJIAIOCTH IETSIM He
Hano. U 3a pynb Jydilie caauThes
crycTd 2-3 yaca mocje Toro, Kak
BBI IX CBEJIN.

®oto PhotoXPress.RU
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Mbl Y)XKE MPUBbBIKJIN Bbi3bIBATb
TAKCH NO MOBUJIbHOMY NPUO-
XEHMUIO, ONNIAYUBATbD «<KOMMY-
HAJIKY» YEPE3 UHTEPHET, NOJ1b-
30BATbCSl CAUTOM FOCYCAVT.

Couyuanvhvle ycayeu CKopo modice
CMaHym MooOunbHbIMU. DAeKMPOH-
Hblll 60AbHUYHDBLI, INEKMPOHHDBLI
mpy008oii 002080p, 31eKMPOHHASA
mpyo008ast KHUNCKA, COUUANbHDBLI
Hasueamop 0451 UHBAAUO08 - BCE IMO
Yyouce ecmo UAU HAYUHAEM AKMUGHO
paszsusamocs. byoywee «yugppor»
HedasHo 06cyounu u 8 Ananumuyec-
Kom yenmpe npu [lpasumenvcmee
Ha KoHgepenuuu «Pazeumue yudg-
POBBIX COUUANBHBIX CEPBUCOB».

BOJIbHUYHbIW U TPYOBAS
KHUXKA - B UHTEPHETE

«®oHp counanbHOro CTpaxo-
BaHMSI COBMECTHO ¢ MUHTpyIOM
Poccum paspabaTeiBaeT MpOEKT
COIIMAJTLHOTO 3JICKTPOHHOTO Ha-
BUraTopa, Ha 6a3e KOTOporo OymyT
00BEAMHEHBI BCE TOCYTAPCTBCHHBIC
COILYCJyTU, B TOM YHUCJIE JIEKT-
POHHBII OOJLHUYHBIN, - COOOIIMI
npeacenareab @onna Anapeii K-
I'MM. - Co3znmaHue >JIeKTPOHHOMN
1aTOPMbl IOMOXKET YEJIOBEKY
OIIEPAaTUBHO CO cMapT(OHA HAUTH
omkanimi ouc hpoHaa UK an-
TEKY, OTCIICINTh MPEAOCTaBICHIE
CpelCcTBa TEXHUYECKOU peaduim-
TallAN».

«Takoii cepBuc OyaeT HeoOXo-
IIIM BCEM 3aCTPaxXOBaHHBIM, - YBe-
PEH 3aMMHUHMCTPA TPYJA U COI3a-
mmutel Aaapeii ITY/IOB, - moromy
YTO KaXIbli M3 HAC XOTS ObI pa3 B

o0k A 4 EE

3AYEM HYXEH «OBJIAYHbIA NEPEBOAYMUK»?

[TomOLLb 1 coLManbHble YCnyri MOXHO OyAeT Nony4nTb NO MOOUNBHMKY

5 JKM3HU TOJIb30BAJICS
TaKOW yCJIyrou coli-
CTpaxoBaHMUs, Kak
OOJILHUYHBI».

«Y Kaxmoii cTpaHbl
CBOU myTh popmu-
poBaHusl LM(DPOBONA
9KOHOMUKH, HO B
TO Xe BpeMsI HY>KHO
aQHAJIM3UPOBATH OTTHIT
JIPYTUX TOCYIapCTB», -
CKas3aJl nepBblii 3amMpy-
KOBOJIMTEISI AHAJIMTH-
YeCKOro HeHTpa Mmpu
npaBurteabcTBe Bia-
muciaas OHUIIEH -
- KO. Ha xondepeH-
LIU CBOUM OTIBITOM
MOAEIUIUCh Cpa3y
HECKOJIbKO CTpaH.
Anexkcanap JIxkeHceH
u3 JlaHuum paccka-
3aJ1 00 YHUKaJIbHOM
courmnpoekte «Be My
Eyes» nnst cienbix u
CITA0OBUISIINX - MX
ceroaHs 285 MIH
YyeJI0BeK B Mupe. Pa-
6oTtaeT cepBuC Ha 90
SI3BIKAX, B TOM UHCIIe
B Poccum u Ha pyc-
ckoM. Ecimt BBI 106-
POBOJIELL, >KEJIAIOLIIIA
IIoOMOTaTh, MOXeTe

. \ \ . 3aperuCTPUPOBATHCS

| \ \ \ M KIaTh YBeIOMJICHUS
B o0Hoil uz mockosckux 60abHUY, 2AYXUM NAYUeH- O TOM, UYTO CIa00BU-
mam yauce npeoaazarom 60CnoAb308AMbCs «004a4- ISLINIA YeTOBEK HyK-

HblM nepesooHUKoM» : nAAHUem, 00ecnevusaruuil
cypdonepegod, caedyem 3a O0NbHbIM U 8PAYOM 60
8peMs eveHus 8 KAUHUKe.

JlaeTCsI B MOMOIIIN.
Iocrne Toro xak mapa
oynmet cchopMupoBa-

FOCYOAPCTBEHHbLIE JIOTEPEU

Ha, NIPUIOXKEHUE aBTOMAaTUICCKU
COCIIMHUT Bac Yepe3 BUICOBHI30B.
KimmeHT ¢ HapyleHusIMu 3peHust
HaBOJIUT KaMepy TesiechoHa Ha BCE,
YTO €My HY>KHO PaCCMOTPETb, a BbI
OIMMCBIBAeTe TO, UTO BUAUTE. B 00-
LLIEM, BUASILME [IOMOTAIOT CJIETTBIM
OPHMEHTHUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.
TTpryém oaMH MOXKET HaXOAUThCS
B Poccuu, a npyroii - B 'epmanuu.

Ceok Bon u3 lOxHoii Kopeun
noneauacs uHdopmauueir ob
9JICKTPOHHBIX TPYAOBbLIX JOIOBO-
pax. A @yan AdoysIacB paccka-
3aJ1, Kak B Azepbaiimkane ¢ 2015
I. TICpEIIM Ha B3JICKTPOHHBIC
TPYIOBbIE KHIDKKU. VIHTepeCHBbIi
onbIT 1151 Poccuu. Kak v mpoekt
13 CJIOBEHUM - OIUH U3 MECTHBIX
OTeJicH BEITAET KaXKIOMY KIIMEHTY
cMapTdOoH C MporpaMMoii, KoTopast
CTAHOBUTCSI €TO HABUTATOPOM ITO
OKpecTHOCTSAM. «Eciin B34Tb 5TOT
CEpBUC 32 OCHOBY, 3aMCHHB CJIO-
BEHCKOTO TYpHCTa Ha POCCUICKOTO
WHBAJIUIA, €T0 MOXKHO MCITOTb30-
BaTh Y Hac», - IPO3ByYasa peruika
B 3aJIe.

«MOPA U HAM NMPOCBINATbCS>»

Poccuiickum IT-akcniepram To-
K€ OBbLIO YeM MOIeIUThCS. AJleK-
caHap JlemmHckuil pacckaszan 0o
«00JJaYHOM MEePEeBOTUYMKE» - CKa-
YaB 3Ty IIPOrpaMMY, HECTBIIITAIIIIA
YeJIOBEK MOXKET MPUITU B JI1000€e
00IIIECTBEHHOE MECTO M BOCITOJThb-
30BaThCsl YCIIYTOU CypaonepeBoa-
yuka B cBoéM TeseoHe. Kerartu,
nepeBoaurKoM Oarogapst @oxny

COLICTpaxa yKe MOJIb3YITCS MHBA-
Jmnbl MpkyTckoit obaactu.

O cBoux pazpaboTKax paccka-
3aJIM BeAylliue MOOUJIbHBIE OIle-
paropsl. bunaitx npeacraBu npu-
JIoxkeHue it cotpynarka PonHna
COLICTpaxa U MPOTUBOYIAPHBIN
rianietr. MTC npugyMait LeHTp
HMGPOBOIt peaduIUTALUU IS
JIIOIEN, MOCTPaAaBIIMX Ha TIPOU3-
BoncTBe. «Mera®oH» - COLICepBU-
CBI JUTSI THOCTPAHHBIX NTHBAJIUIOB
B Poccum  cmapTdoH st He3psi-
YUX JTIOJEN.

«B EBpore e1ié B 90-¢ rombl Ha-
YaJiv CO31aBaTh AIEKTPOHHBIE Cep-
BMCBI, I CETOJTHST OHU, CJIOBHO TTay-
THHA, OOBUJIN BCE CUCTEMBI, B TOM
yucie couuanabHbie. [Topa 1 Ham
MIpOCHITIAThC, - cKazal «Aud»
3ammpencenareis Bcepoccuiickoro
oomectsa unBaanaos Ouer Pbl-
CEB. - JItonsM ¢ MHBAJTUAHOCTBIO
MOOWJIBHBIC CEPBUCHI MOTYT OUCHB
MOMOYb - 3aKa3aTh COLMAIbHOE
TaKCH, TIOJIyYUTh KPECIO-KOJISIC-
Ky U ap. 9T1o ynooHo. [ToHsaTHO,
YTO BIPSIMYIO OITBIT IPYTUX CTPaH
He MCIOJIb3YeIllb - Y HaC CBOSI CIie-
muduka. Ho, mymaro, yxe B 611m-
>Kallye roapl OyayT pa3paboTaHbl
CHCTEMBI, TTOIXOISIINE T HaIei
CTpaHbI».

Vo - | Tatbsina
\ BOFAAHOBA,

o o
h T.Bogdanova@aif.ru

%}‘: N f\‘\\ m

®oto youtube.com

HAMOW CEBS CPEAU NOBEAUTEJEN (TpaHcnsauma tupaxei 16.07.2017)

Tupax
Ne 85
rocnoTto

Konunuectso yyacteytolwmx KombuHaumii -~ 302 872
KonunuecTso BbiMrpasLumx KOMOUHaLMI 99 357

Cynepnpus cneaylowero Tupaxa

6onee 80 000 000 ¢

BbinrpblwHas koMbmHaums

Mone 1 Mone 2
|
ﬁ" ;/ Tupax
5% Ne98
L 4 ®
&f,\ )
YyactBoBano 6unetos 209 630
Bbimrpano 6unetos 53755
e 3 000 000 »

CNeayrlLero TMpaxa
BbinrpblwHas koMbrHaums

Jotepen nposoasTcs no 31.12.2029. C nHdopmaumein 06 opraHusa-
Tope ioTepeit, NpaBMnax MPOBEAEHHs NI0TEPEN, KOUYECTBE NPU30B
WAM BBIMTPbILIEN MO pesynbTaTaM MX MPOBEAEHMs, CPOKax, Mecte
1 MOPSAIKE NOMYYEHNS! BbIMIPbILIEA MOXHO O3HAaKOMMTLCSI Ha CaifTe
www.stoloto.ru unu no TenepoHam 8-499-270-27-27 n *777.

CroumocTb 6unetoB notepei «Pycckoe noto»,
«KunuwHas notepes», «3on0Tas NOAKOBa»,
«Tocnoto «4 u3 20» u «6 us 36» - 100 py6nei.

‘

q

CTONOTO

Y Hac BbIUrpbIBatoT!

Ha npaBax peknambi. 18+

) b 0 )
Tupax Ne 1188 7T Tupax N2 242 o\ Tnpax Ne 98
YyacteoBano 6unetos 1428 466 h M | YuacteoBano 6unetos 894 248 L YyacrBoBano bunetos 376 379
Bbivrpano 6unetos 422 394 Bbiurpano 6unetos 168 586 ) Bbirpano 6unetos 111 149
Mpu3soBoii boHA, 71423 300 XXunuwHas Mpu3oBoit boHa 44712 400 040 MpuzoBoit hoHA, 18 818 950
[LKeKnoT cnepyiowero notepes Cynepnpus cneaylowero noAkoga Cynepnpus cnepyiowero
TUpaxa 263 000 000 TMpaxa 12 000 002 THpaxa 3000 000
T Mopsaok Konuuectso Bbimrpbiw T Mopsaok Konudecrso | Bbiurpbiw 6uneta T Mopsaok Konuuecteo | Boimrpbiw 6uneta
yP uucen 6unera (py6.) P BbINaAEHUs uncen| Gunetos (py6.) w uucen (py6.)
43,33,37,87, 80,61,59,68,63
1 2 210 000 50,20,58,52,72, ,01,59,68,65,

78,08 1 0942, 61 4 52 000 1 20,7511 5 20 000
47,52,15,53, 46, 25,70,52,76,21, n
41,13,79,59,90, . 36,37,47,05,57, 38 41,65, 13,56, XTeLLIECTBMe
20.18,85,07, 69, 33”553”“” 03,08, 48,29, 35, Keaprpa 24,83, 18, 30,04, N 0294

0OCKBa
L Siameseras | | teowses | RERTORIR g | weeorssess | 2 EVAORERES | 2 wesadsrase
51,64,23,09,25, Teepcka o6n. 23,81,34,63,28, yayprckas 12,3687, 14,42, 3aBaitkanbcni
12,01, 82 64, 33,54, 62, 40, pecnyonuka 73,17 Kpan
84,73
40, 32,05,17,03, 3aropoaHblit ’ 79,90,10,64,77, MyTewecTsue
5 | 7231,38,42,54, L oM Keappa 35,48,27,29,85, N200529208
22,55,39,24,29, N200168349 N200260721 3 162,86,19,23,46, 1 ApxaHrenbckas
- 69,53,03, 26, 37,
61,63, 66,60 WpkyTckas obn. 38,10, 06,49, 39, , 53,03, 26,37, o6n
= SSrORORE 89,07,19,69, 59, e oo 34,50 :
EOM 3| 35.25.60.80 77 : Yamyprckas 4| 09,71,60,55 1 Tu%e()%gcs%le
4 | 10,50,45,56,70 1 N201625644 41,15,65,60, 31, pecny6auka T KpacHosipckuit kpan
XaHTbI- 13,01,43,90 o
P Ne76075677 MyTewecrsne
MaHcuiicknit AO BauikopTocTan N200390269
(t0rpa) YenabuHckas obn.
5 88 2 3aroposHbiit 4oM 4 17,32 2 750 000 5 22 3 N234459458
o | ww |5 w 5| Commara Ao
7 35 2 30 000 PEMOHT Antaiickuii kpai
6 63 5 Ceptudukar Ha MyTewectene
8 36 12 10001 PEeMOHT Ne00194749
Mocksa
9 19 16 5000 7 11 6 10 001 6 49 3 N200199266
10 14 20 2 000 8 04 8 2001 CapatoBckas 061.
Ne40090200
11 57 29 1500 9 14 24 1500 TiomMeHckas 06..
12 26 56 1000 10 26 85 1001 7 05 9 15001
13 04 66 701 11 21 140 700 8 43 10 5001
14 89 212 501 12 56 135 501 9 16 10 2001
I 7 503 301 5 o 355 200 10 39 36 1500
16 44 526 259 11 89 62 1000
14 16 441 300 1 31 114 701
17 81 1223 227 15 74 988 256 I %6 79 500
18 48 1394 200 16 22 1829 222 14 15 233 400
19 75 3301 180 17 79 2756 196 15 28 371 300
20 80 4950 162 18 75 4205 174 1? (5)1 Z;i’ ig
21 65 7143 149 19 67 5788 160
2 84 11160 137 18 57 1972 195
20 25 11 445 147
19 32 2821 176
23 58 15734 129
4 5 1 21 83 18797 140 20 33 3959 160
30 3803 22 27 27527 134 21 81 7 945 148
T T2 T "
24 4 56494 129 23 54 15711 135
27 77 102 639 111 o i pOBIrpHILL MO HOMepy GHneTa: 24 82 27 045 131
28 1 141 497 110 BbIMPbIWHas KOMGUHaLMs — 95753746 25 66 37237 129
Hesbinaswwe unucna: 27, 74, 83. Heebinaswwue uucna: 02,71, 80, 86. HeBbinaewme uncna: 40,78, 84.

EcnvM HM OHOTO M3 HEBbIMABLIMX YMCEN HAa WUrPOBOM
none Bawero 6uneta Het, To Baw 6unet BbiMrpan B 3-M
WAK OfHOM M3 mocnenylowmx Typos! [ns onpenenexmns
BbiUrpbllla Bawero 6uneta nocmotpute  BbinaBluMe
B pO3birpbillie 4Yucaa B obpaTHOM nopsiake. Kak Tonbko
Bbl Haioete uucno, npucyTcTBylolwee B Bawem 6unete,
B CTpOKe Tabnuubl C AaHHbIM YMCIOM OyaeT ykasaH
Baw BbMrpbil. Bbinnata  BbIMrpbI@  MPOM3BOAMTCS
B TeyeHue 6 MecsiLieB C AaTbl IPOBEAEHNS TUpaXa.
JleHexHobie 3KeusaneHmol npusoe:

3a20p0o0HsIti dom - 700 000 pybnel,

keapmupa - 1 500 000 py6ned,

cepmucgpukam Ha pemoHm - 200 000 py6net,
nymewecmsue- 200 000 pybrned.

YJIAYA
ABOWHOM LLAHC
HA NOBEAY!
rOPHgK U3 BAWWKUPUN UNb-
DAP AUDALLEB BbIUrPAJ1 3Aro-

POAHbBIA AOM B 239-M TUPAXE
«OKWITULLHOWN NNOTEPEMN».

J‘_",' : | . an
[ToGenutens pewmua 3adbpaTh
BBIMTPHINI B ICHEXKHOM SKBUBa-
JIEHTE 1 MOTPaTUTh €ro Ha obpa-
30BaHMeE I0YEPU U CEMEITHYIO TTO-
e31Ky B MockBy: «Crapiiast 109b
B CJIEIyIONIEM TOy TIOCTYTIAeT B
YHUBEPCUTET, & MbI C )KEHOI JaBHO
MEUTaeM BMECTE MTOCETUTh CTOJU-
1y. B rocynapcTBeHHBIX JIOTEpesiX
Y4YaCTBYIO TAaBHO U BTaifHE HA/IEsT-
51, 9TO OTHAXKIIBI 00S13aTETLHO BhI-
Wrparo KpymHbiil mpus. Cuactiuv-
BBl OWJIET KyITWJT y IPOBOJHULIBI,
BO3BpAIlAsiCh U3 KOMaHIUPOBKU,
pe3yIbTaThl TUpaXka y3HaJI U3 BOC-
KpecHoii TB-tiepenaun».

CrelunTe U Bbl MPUOOpPECTU
cyacTIMBLI Omyet! Benpb B TMpaxkax
«KuuiHoit totepen» 1o 13 aBryc-
TaTIOMAMO KBapTUP, IOMOB U IPYTHX
TIPU30B BBl MOXKETE BHIUTPATH EI1IE 1
100 000 000 py6neit mo Homepy Ou-
sieta! Jlopute ynauy!

®oro ncronb3yeTes ¢ cornacus nobeanTess.
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KUTAUCKAS MEAULIMHA B MOCKBE

9PDEKTUBHOE JIEYEHUE NO3BOHO4YHUKA U CYCTABOB BE3 TABJIETOK U OMEPALUIA

«B 00noOM deudxcenuu 0oaxcna npemeopumucs
00yX0MmMEOPEeHHOCHb 6ce20 mead...»

[na kaxooro Yyenoseka BO3MOX-
HOCTb OBMXEHWS - 3TO BENMKOE Cyac-
Tbe. BbITb CYACTNMBLIM B MOJIHON Mepe
MOXHO N1LLIb TOraa, Koraa He 6ecno=
KOSIT 00N, KOra KX blii 9N1eMEHT
opraHu3mMa paboTaeT YeTKO U CNaKeH-
HO. OcoBeHHO pacnpPOCTPaHEHHBIMM
cpean xutenen Poccun 9BnsioTcst
3ab051eBaHNsl ONOPHO-ABUraTeslb-
HOro annapara, Cpeay KOTOPbIX BCe
yalle BCTPeYaloTCs OCTEOXOHAPO03,
NPOTPY3M MEXTIO3BOHOYHbIX INCKOB,
MEXMO3BOHOYHAs PbiXa, PaAVKYNT,
apTPUT, apTPO3, a Takxe 3abonesa-
HWSI BHYTPEHHUX OPraHoB, QyHKLIM-
OHaNbHas OesATeNbHOCTb KOTOPbIX
HanpsiMylo CBA3aHa C COCTOSIHUEM
NMO3BOHOYHMKA. Bpaun roBopar, 4to
BCTPETUTL YenoBeka ¢ abCoOTHO
3040POBbIM MO3BOHOYHUKOM CTAHO-
BUTCA BonbLoi peakocTbio. K co-
XaneHuto, COBPEMEHHas MeauLmMHa
ManoapdeKTMBHA B NEYEHUMN 3TUX
3aboneBaHuii. B 6onblMHCTBE Cny-
YaeB 4enoBek 00pPeYEH Ha onepauyio,
NMOCKOMbKY 3PdEKTUBHBIX METOI0B
NeYeHNst eBponeickas MeamUMHa He
3HaeT. EcTtecTBeHHO, 06e3601Bal0-
LLye Npenapatbl 1 Masw He ABNSIOTCS
NeYeHneM, 1, Koraa OHU NnepecTatoT
CHUMaTb 601k, NpeaiaraeTcs onepa-
umsi, kKotopas 6onbLUel YacTbio Npu-
BOAWT K MHBASIMAHOCTU.

nogxopn K TIEYEHUIO

TpaanumoHHas kutanckas Meam-
LMHa MMeeT 0CobbI NOAxon K ne-
yeHuto 3aboneBaHuUii ONOPHO-ABY-
raTefnbHOro annapara. launeHTsl,
y KOTOPbIX HA MOMEHT obpaLleHus
B KAUHMKY «TAO» Habnopannce
CUNbHbIE 60NN, YXEe NOCNEe NepBbIX
ceaHcoB urnopednekcorepanuu
YYBCTBYIOT 00NeryeHne. B TedeHne
HECKONbKNX HEAENb NaUWeHT nNpo-
XOONT KOMMJIEKCHbI MHTEHCUBHBIN
KYPC NeYeHnst Mo MHAMBUAYaNbHON
nporpamme, BKYawLWwuii B cebs
nrnopednekcotepanuio, mean-
LMHCKMI Maccax, MOKCOoTepanuio
(nporpeBaHve NONbIHHBIMKM CHUrapa-
MW) 1 Apyrue METOAUKM KUTANCKOM

Kanon Tatiuzuuroans

MeAMLMHLI, NOC/1e KOTOPOro OH BO3-
BpaLLaeTCs K HOPMasibHOW XU3HM,
He npuberas k onepauun. Bpauu
KMIMHMKM NOKAa3bIBAIOT NP SIEYEHNM
HEM3MEHHO XOPOLUNE Pe3ynbTaThl,
He3aBMCKUMO OT CJIOXHOCTM 3a60-
neBaHus. BocctaHoBNEHME NO3BO-
HOYHMKA M CYCTaBOB JAET BO3MOX-
HOCTb BEPHYTbCSA K MONHOLEHHON
XWU3HU COTHAM MALWEHTOB KJIMHU-

NOYEMY UMEHHO
KUTAUCKAS MEOULIUHA?
Bo Bcem Mupe pactet nonynsp-

HOCTb KUTaNCKOW MeauLUHbI. ITO
006YCNOBNEHO BLICOKMM YPOBHEM
KayecTBa v LWAAsLWLMMU METOAAMM
TPAOULVOHHON KUTAMCKOU Mepu-
uuHbl. O ee 3PEKTUBHOCTY FOBOPUT
TOT aKT, 4TO KMTarckas MeguLmHa
oduuMansbHO NpU3HaHa Ha rocyLapc-
TBEHHOM YpOBHE. TpaauLMOHHbIE
METOAbI KUTANCKOW MEAULLHBI (1r-
nopednekcorepanms, MeLULMHCKNIA
Maccax, neyeHre TpaBamm) CoXpaHsi-
10T 30POBLE XUTENEN 3TON OrPOM-
HOW CTPaHbI.

Kaunura «<TAO»: 9 a1em emecme c eamu.
Hanexunoctb, npogeccoHam3M U KOMIIETEHTHOCTD!

«Korga coeaunHaI0TCS BOCTOYHbIN M 3anaaHbli NOAX0Ab! K JIEYEHUIO -
AocTuraeTcs MakCumMmasnbHbi 3@ gekT!»

kv. Hawm Bpaun yBepeHsl, 4To, Ka-
KM Obl CNOXHbLIM 1 3anyLLEeHHbIM
HW OblN cnyyai, 310 He Npurosop!
Mpn nHanBUOyanbLHOM Noaxone v
npaBuNibHOM NJiaHe NevyeHns Bcerna
MOXHO A0OUTLCS CTOWKOro noso-
XUTENbHOro pesynbraTta. BaxHbim
dakTopom neyenus B «TAO» Tak-
Xe ABNSeTCH OTHOCUTENIbHO HEBBI-
COKasi CTOMMOCTb JIe4eHUSs, KOTOPOe
obonaeTcs ropasao AeLIeBne, YeM,
HanpuMep, onepauus no yaaneHuo
MEXMO3BOHOYHON FPbIXM 1K 3ame-
Ha cycTaBa.

KAK BbIBPATb
KNTUHUKY U BPAYA?

Bbicokmii ypoBeHb npodeccmoHa-
N3Ma Bpaya sIBNSeTCa onpeaensio-
LM yCNoBMEM 3P PEKTUBHOMO Nieve-
HWs. Bpay gonxeH ObITb BOCNWTAH B
TPAOMLUMAX KNTANCKON MEANLIVHBI 1
TECHO CBSI3aHHOW C Heil punocodum,
3HaTb BCE CEKPETbI KUTANCKON Mean-
LMHBI. YCNewHo NPpUMeHsITb 3HaHNS
Ha NPaKTUKE MOTYT TOJbKO T Bpayu,
KOTOPbIE POAVANCh, BLIPOCN 1 MPO-
xoaunu obydenmne B Kntae. Tonbko
Tak MOXHO MOJIHOCTbIO NEPEHSATL BCE
TOHKOCTW MHOTOBEKOBOTI0 OMbiTa, KO-
TOPLIV NEPEAAETCS M3 NOKONEHUS B
nokonexue. MNauneHT gomKeH 3HaThb,
4TO €ro NeYNT HACTOSILLMIA MacTep.

B knnHuke «TAO» Ha OCHOBaHMK
[OBYCTOPOHHEro KoHTpakTa o0 co-
TpyAHnyecTae ¢ [o0CyaapCTBEHHbIM
YHMBEPCUTETOM TPAOULMOHHOMN

"TIOIAPOK!

CKUAKA 15%

Ha BCE YCAYIrU KJIMHUKHU NpPHU
ornJjiate Kypca Jie4yeHus™ .
Cpok pencteus

N, A0 26 wiona 2017 ropa g

MeauLUHbI T. YxaH4Yxoy (KuTal)
paboTaloT Bpayu, nonb3ylue-
€S BbICOKVM NPOdECCUOHANBHBIM
aBToputeToMm B lNoaHebecHom. K
npuUMepy, BeayLLMin Bpay KAUHUKK
LOKTOP YxaH L3blLgH COBMECTHO C
13BeCTHbIMU B Kutae Bpayamu Yxa-
Hom Jlao ®3H 1 YxaHom J1ait npo-
BOAWN CEPbe3Hble MEANLMHCKME
NCCNEeA0BaHNS, Ha OCHOBE KOTOPbIX
66110 ONYONIMKOBAHO OONbLLIOE KO-
NINYECTBO MEANLMUHCKUX CTaTen un
pa3paboTaHbl y4ebHble nocobus
NS BY30B TPAAMLUMOHHOW K1Tarc-
KOV MEeANLMHBI.

KAKHME ELLE NPOBJIEMbI
CO 340OPOBbEM
Mbl PELUAEM?

KnuHnka Kmtanckom MmeamumHsl
«TAO» npeacrtaBnset coboli NosHo-
LieHHbI ne4yebHbIl Kommnnekc. 3aechb
MOXHO NOAYYUTb KBANMULMPOBAH-
HYIO NMOMOLLb Npu 3aboneBaHnsax
OMOPHO-ABUraTesIbHoOro annapara,
CepaeyHo-CoCyanCTON, HEPBHOW 1
OblIXaTesIbHOM CUCTEM, XENya04HO-
KMLLIEYHOrO TpakTa, yponormieckoro
N MMHEKOJSIOMMYECKOro XapakTepa, a
TaKkXe npu 3aB1UCMMOCTU OT Tabako-
KYPEHMS 1 CUHOPOME XPOHUYECKON YC-
TanocTu. Bpaun KNnHUKK NpakTuKyoT
VHOVBUAYANbHbIA NOAXOM K IEHEHUIO,
TLWATeNbHO NOAdMpPaloT NpoLenypsl
1 NPOrpaMMbl IEYEHNS AN Kaxoo-
ro nawueHTa. BelcokoapdekTMBHOE
[NEVCTBME KUTANCKON MEANLIMHBI - 3TO
pe3ynbTar ThICAYENETHErO BHMATE1b-
HOrO U3y4eHNs OpraHM3mMa YesoBeka.

JNNEYEHUE
B KIINHUKE «TAO»
BO3BPALLAET
3A0POBbE, MOJIOAOCTb
U AKTUBHOCTb!

KOHCYNbTATUBHO-AUAFHOCTUHECKWUA CEAHC BECNJIATHO

AR

TAO
Y|4

8 (495) 104-91-32
www.taomed.ru

yn. OcToxeHka, a. 8, cTp. 3

3ABOJIEBAHUS,
KOTOPBIE Mbl JIEYUM:

Il OnopHo-aBuraTesnbHbIi anna-
parT: apTpuT, apTPO3, OCTEOXOH-
P03, MEXMO3BOHOYHAS IPbIXa,
NPOTPY3MS MEXMO3BOHOYHOIr0
ZucKa, CKonmos, paankyanT n ap.

H CeppeyHo-cocyaucTasicucre-
Ma: NoCTUHMAPKTHBIA Kapamno-
cknepo3s, MBC, runoTtoHus, ru-
NePTOHMS, aTEPOCKNEPO3 1 Ap.

H )Xenyno4yHO-KULLIEYHbIA TPAKT:
racTpuT, onapesi, AncbakTepmos,
3anopsl, METEOPU3M, NaHKpea-
TUT, XONELUCTUT, A3BeHHas 60-
Ne3Hb 1 ap.

B 3HOOKpUHHAA cucTema: ru-
NepTUPEO03, rMNoTUPEO3, OXMpe-
HWe, caxapHblil anabeT, Tpeo-
nauT v ap.

H [bixatenbHas cuctema: OpoH-
XuanoHas actma, OP3, nnespur,
MHEBMOHWS, XPOHUYECKMiA BPOH-
XUT, THEBMOCKNEPO3 1 AP.

H HepBHas cuctema: MUrpeHu,
HEBPO3bl, Aenpeccun, 6eCCoH-
HULA, CUHAPOM XPOHUYECKOW
yCTanocTu, napanuny amMueBoro
HepBa 1 ap.

M lN'iHekonorua: 6ecnnoaue, Knc-
Ta ANYHUKA, KNMMaKTEPUYECKII
CVHAPOM (K/JMMakc), macTona-
TSI, MOMa MaTKW, SHAOMETPU-
031 ap.

M Yponorus: ageHoma npocTarsl,
MMMNOTEHLMS, MOYEKAMEHHAs
6onesHb, Myxckoe Oecno-
ane, HepepXxaHne Moyu, nue-
NoHedPUT, NPOCTATUT, LUCTUT,
9HYpe3 n ap.

" AKumMa pacnpocTpaHseTcs TOAbKO Ha KypCbl
neyenuns ot 10 ceaHcoB. Peknama. 16+



__ KOGE- JIVYIIHY HAITUTO
EYEBHUK

9TUM NETOM
Y CTOJINYHbBIX

} . TACTPOJHTE-
&H'r'-‘-a;»-;:.w POJIOFrOB M
ik 4. MHOEKLMO-
- HUCTOB CTANO

‘\ ‘ MEHbLUE PABO-
4 Tbl. NOYEMY?
‘\ PACCKA3bIBA-
ET NPE3UAEHT HAYYHOIO OB-
LLECTBA FACTPO3HTEPOJIOrOB
poccuu nrpodECCOP JIEOHUA
JIASEBHUK.

- Jleonuo bopucoeuu, aemo
MpaouyuoOHHO CHUMAaemcs 20ps-
YUM Ce30HOM Y UH(eKUUOHUCTO8
U 2acmpo’HmMepon0208.

- HeiHenrHee npoxiaagHoe jie-
TO B CTOJIMLIE HE paclojaraet Hu
K MMKHHUKaM Ha CBEXEM BO3IY-
Xe, HU K TIepeKycaM Ha YJIHIIC.
ITosToMy nuiIeBbie WHGMEKIINU
ceroaHsi B MockBe (pMKCUPYIOT-
cs pexe. Cynst o mecCuMUCTUY -
HBIM IIPOTHO3aM CHHOITHUKOB,
ouepeneil y KaOMHETOB MH(peEK-
HUOHUCTOB U TaCTPOIHTEPOIIO-
TOB HE MPEIBUAUTCS 10 KOHIIA
Cce30Ha. A 0CEHbIO Mbl XKIEM Tpa-
JUIIMOHHBIN BCIJIECK 000CTpe-
HUU XpOHUYECKUX 3a00JIeBaHU I
JKEJIyIOYHO-KHUIIIEYHOTO TPaKTa.

- To ecmbo a36 u 2acmpumoe...

- B MockBe yxXe HEeCKOJIbKO
JIET pacTET YMCJIO MMAIlUEHTOB C
ayTOMMMYHHBIMU 3a00Ji€BaHU -
SIMW KUIIEUHUKA (I3BEHHBIMU
KosuTaMu u 6oJie3Hblo KpoHa).
DT0 00IIeMUPOBAst TCHICHINS, 1
B CTOJIMIIE OHA MTPOCEeXKUBAETCS
0COOEHHO OTUETINBO. 3a00e-
BaeMOCTb B MOCKBe - Ha ypOBHE
eBporeiickoi (50-60 yenoBeK Ha
100 ThIcaY HaceneHus).

HESHAHME HE CNACET

- Ilpednoaaczaro, umo muozue
dadice He cablulaiu 0 MaxKux 3a6o-
Ae6AHUAX.

- Mexnay TeM 3TO aKTyallb-
Hasi mpobeMa, 0OCOOEHHO cpean
MOJIOABIX Jitoaei (6oJie3Hb Ya-
e Bcero ¢ukcupyercs B 20-40
net). [IprumHa ayTOMMMYHHBIX
3a00JIeBaHUI KUIIIEYHUKA - U3-
MCHCHUS B 9KOJOTUH, KOTOPhIE
MPOBOLIMPYIOT OOt B paboTe UM-
MYHHUTETA, U3-3a YeTO OH HaYMHA-
€T aTaKoBaTb CTEHKU KMILIEYHUKA.
IlocTenenHo cnu3ucTast 000J104-
Ka KUILIeYHUKA ITOKPBhIBAETCS 13-
BaMM 1 y9aCTKaMM HEKpo30B. [1pu
OTCYTCTBUM JieueHUsI 00JIe3Hb B
TedeHMe S5 JIeT MOXET IIPUBECTHU
K uHBanuaHocTu. [TockoabKy Ha
TIEPBBIX 3TaraXx ayTOUMMYHHBIE
3a00JIeBaHUST MOTYT IPOSIBIISITh-
csT HeCTIeMUMUICCKUMH CUMIT-
TOMaMu (Harmpumep, 0OJISIMU B
CyCTaBax WJIN MOPaXKEHUSIMU KO-
K1), 00JbHbIE HEPEAKO rogaMu
HaOJIIOMAIOTCS Y APYTUX Bpaduel 1
JleyaTcs OT XOJICLIMCTUTA, KOJIUTA,
MaHKpeaTHuTa.
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SAPA3A TAKAS

B MockBse cHu3unach 3a601eBaeMOCTb KMLLEYHbIMU MHDEKLMSMM

KAK COXPAHUTb XENYAOK 340POBbIM

@ NPOAYKTHI
YnotpeoGnsiite cBexue
M Ka4yeCTBEeHHble NPOAYKTHI -
OHU He TOMbKO Y0BNETBOPSIOT
noTpe6HOCTb OpraHM3ma

B NUTATENbHbIX BELLECTBAX,

HO 1 611aroTBOPHO BANSIOT
Ha COCTOSIHWE CNIU3NCTONA.

YBaxaiite
CBOM NULLEBbIE
. NPUCTPaCTUS - OHM
OTPaXartoT OMONOrNYECKYIO
noTpebHOCTb
opraHuama. Jlyywas ega
[LNsi OpraHuama - Ta, 4to

"

&

[OCTaBNSIET YOBOLCTBUE. 2 \.\

<

-

B MockBe MHTEHCUBHO pa3-
BUBAETCS CUCTEMa peTUCTpalluu
M TIOCTAaHOBKY HA YUET TAaKUX ITa-
LIUEHTOB. DTO BaXXHO HE TOJIb-
KO Ui OOJIETUCHUSI COCTOSTHUS
OOJIbHBIX, HO U IJIs1 MOJyYEeHUS
WMU OeCTIJIaTHBIX MeIUKaMeH-
TOB.

Tak 4To 3amaya IMalMEeHTOB -
BOBpeMsI 0OpaTUTHCS K Bpauy.

- Ha wmo nyxcno oopamums
6HUMAHUe, HMoObl He nponyc-
mumo 60ae3nb?

- CUMIITOMBI paHHEH cTanuu
ayTOMMMYHHBIX OOJIe3HEi - Je-
peaoBaHue MOHOCOB C 3alopaMu,
KpOBb B KaJie, MOTepsI Beca, 60
B >kMBOTe. JIt000it U3 3TUX NpuU-
3HAKOB TOJIK€H CTaTh IOBOIOM
00paTUTHCS K Bpauy.

Ctporo roBOpS, NMPU3HAK
HOpMaJIbHO# paboOThI MuIlleBa-
PUTEIILHOM CUCTEMBI - XOPOIINIA
anmeTUT U HOpMaJIbHbIN cTya. 1
TO U APYTO€ TOJKHO IPUHOCUTH
YIOBOJbCTBUE, TO €CTh MPOLIECC
MMUIIeBapeHUs 00s13aH HE TIPUYH-
HITb nuckoMdopra. Ecau ectb
OTKJIOHEHUSI, KOTOphIe Oecro-
KOST Ooublie 1-2 HeaelNb, Jydlle
TOoKa3aThCsI Bpady. DTO BaXHO,
MOTOMY 4YTO 3MOPOBbII KUIIEY-
HHK - TIEPBOOCHOBA 3IOPOBBS
BCEro opraHu3ma.

MHTENNEKTYANbHbINA
KULWEYHUK

- Bnocaeonee epems nosguauco
uccaedosanus, Komopwie 00Ka3vl-
earom, umo 0oqae3nu, UHMeALIeKM
u daxyce xapaxkmep 4e.106eKa onpe-
deasirom baxmepuu, Haceasrougue
Hac uswympu.

- O TOM, YTO UMMYHUTET, KO-
TOPBII 3alIUIIAeT Hac OT 00JIe3-
Heit, Ha 80% 3aBUCUT OT COCTOSI-

HAPOAHbIA PELENT )

Jdwboe pac-
cmpoiicmeo Heenyoxka
MOICHO ObICMPO yCm -
PAHUMb ¢ HOMOUWBIO
omeapa Kopsl dyba.
1 uaiinyio 103cKy Ko-
Pbl HOMECMUMb 6 He-
OonbULYIO EMKOCMD,
3aAUMb CMAKAHOM
Kunsueii 600vl, nNo-

o

O
BbiN

OTBAP KOPbI AAYBA OT AUAPEM

CA

cmasums Ha He60Ab-
WOl 020Hb U 8apumb
6 meuernue 30 munym.
Ilocae ueeo omeap
ocmyoums u npoye-
dums, NPUHUMAMb NO
o 0,5 cmakana npu noro-

Cax u HcuoKom cmyae.

El.l “T Mpucnan WU. Ctynos,

YenabuHck

40

TMrMEHA .
MoiiTe pyku nepea eno - 370 YOEPEXET

@ MEZJIEHHO - .
Ewbte MeAJiIeHHO, Tl aTeJ/ibHO

nepexeBbiBas NULLY, - MeAJIeHHas eaa yoepexeT é
KaK OT nepeefaHusl, Tak 1 OT HECBapEeHWs Xenyaka.
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OT NULLEBLIX UHMEKLIMIA 1 XennkobakTepa. D

U36eraiite
HanUTKOB U NPOAYKTOB
«3KCTpeMabHbIX
Temnepartyp» - onTMasbHas
Temnepartypa egbl 34-36
rpazycos. CAnLwKOM ropsuve
HaMUTKV CMbIBatOT OUOMNEHKY
CO CNU3NCTOM 1 NPOBOLMPYIOT
racTpwT, CAMLLIKOM XONOAHbIE -
3aTPYAHSAIOT NULLEBAPEHME.

BOJA
Mepep npuémom

MULLY BbINENTe CTaKaH TéNnon
BOAbI - 3T0 aKTUBU3NPYET
nepuCTanbTUKy.

. Vgorpaduka Astis XAPUTOHOBOW. ®oro PhotoXPress.ru

HUS KUIIEYHNKA, YIEHBIC 3HAIN
naBHO. HemaBHO ke MOSIBUIUCH
JAaHHBIE O BIUSTHUYA MUKPOOMOTEI
(cuM0OuMo03a OUITIMOHA MUKPOOP-
TaHNU3MOB, HAaCEJISTIOIINX KUIIICT-
HUK) Ha aKTUBHOCTb F'OJIOBHO-
ro Mo3ra. YuéHble BbISIBUIU
CepbE3HBIN aucOalaHC KUIIeu-
HOM MUKPOGIOPHl ¥ HMallueH-
TOB ¢ 00JIe3HbIO ANbLITeiiMepa
n 'y neteir ¢ ayrmamom. Ceiigac
HUCCIenoBaTeN1 MbITAIOTCS MO-
HSITh, MOXHO JIM, BO3ICHCTBYS Ha
MUKPO®JIOpY, YAYYIIUTb COCTO-
sgHUe 3TuX Joneit. [TockoabKy
MUKPOOPraHU3MbI yUaCTBYIOT U B
CUHTE3¢ TOPMOHOB (B TOM UMCJIe
¥ TOPMOHOB PAAOCTU - CEPOTO-
HUHA 1 foaMrHa), 3a XOpoIIee
HACTPOEHUE OTBEYAIOT TOXE OHU.

- 3nauum, uzmenue cocmae
«HACeACHUS» KUMEHHUKA, MOJNCHO
He moabKo cmamb 300poséee, HO U
noymuems?

- Mukpobuora hopMupyetTcs
BO BpeMs MPOXOXIEHUS TIoaa
110 POIOBBIM ITYTSIM U B TCUCHUE
rpyaHoOTO BckapmianBaHus. OHa
YHUKAaJbHA I KaXXIOTI0 Yello-
BeKa (ceromHs MosiBUJIOCH Aaxke
TeHETUYEeCKOe TeCTUPOBaHUE Ha
OCHOBE M3y4YeHUSI MUKPOOUO-
Tbl). [TOBJIMSITH HA HEE HE TAK-TO
MPOCTO, OMHAKO OTPETYJIUPOBAThH
(GYHKIINIO KUIIIeYHUKA, KOTOpast
TakXe CBs3aHa C XxapakKTepoM
(HecnyuaifHO JIOOM, CTpama-
ollMe 3amopaMu, MpayHble U
CBapJuBHIC), peasbHO. W eTom
aTO caenaTh npoie Bcero. Hyx-
HO BCETO JIUIIb €CTh MOOOJIBIIE
oBolIei U PPYKTOB.

- Hawu 6abywru zoeopuau,
umo nemom ppyKmot HyJCHO ecip
6éopamu, HmoovL He MOAbKO YAyH -
wumo pabomy KuuwleMHUKda, Ho U
3anacmuct UMAMUHAMU.

- CyTouyHass HopMma MO-
TpebJieHUsT OBOIIEH U (PPyKTOB
- 600-800 r. MMeHHO Takoe KO-
JINYECTBO OPTaHM3M CIIOCOOCH
nepepaboTaTh U yCBOUTH. Bu-
TaMUHOB, KOTOPBIMU MOXKHO
3aracTuch (K HUM OTHOCSITCS
xupopactBopuMsie A, D, F, E),
B oBoIllax M (GppyKTax He TaK-
TO MHOTO, OHU COAEPXKATCS B
OCHOBHOM B XXWBOTHOM THIIE.
ITonb3y oT oBolEl U GPYKTOB
MOXHO ITOJIYYUTh 3/1€Ch U ceryac.
A moegas ux BEIpaMu, MOXHO
CIIPOBOLIMPOBATh PACCTPONCTBO
xenyaka. K Tomy xe ecTb 3a00-

JIEBaHMWSI, TIPU KOTOPBIX CBEXKME
MJI0AbI IPOTUBOIIOKA3aHbI: 3TO
TaCTPUT C MOBBIMIEHHOM KHUC-
JIOTHOCTBIO, SI3BEHHAas1 00Je3Hb
JKeJyaKa U IBeHAAIATUTICPCTHOM
KMIIKU, KOJUTHI, TAHKPEATUThI
u 1. 0. [TanmmeHTam, cTpagaommum
9TUMMU HEAYraMU, TIOIbl MOXHO
€CTh TOJIBKO TTOCJIE TEPMUUECKOI
00paboTKMU.

HexkoTopsie oBoLY U (DPYKThI
MMEIOT JOBOJIbHO BHYIIUTEIb-
HBIII CIIUCOK MPOTHBOIIOKA3a-
Huii. Tak, ciagkue miaoabl (Ibi-
HsI, BUHOTpaM, CIMBa, IEPCUKH
1 aOpUKOCHI) MPOTUBOMOKA3aHBI
npu caxapHoM auabere. Kamyc-
Ta, 3eJEHBINA TOPOIIEK, KYKypy-
3a (KOTOpBIE comepKaT ITpyoyIio
KJIeTYaTKy) HeXeJaTeJbHbI TpU
00OCTPEHUSIX SI3BHI M TaCTPHUTA.
@pyKTHl U OBOILM C MOBBILICH-
HO¥ KHCJIIOTHOCTBIO (BUIIIHS, TT0-
MUIOPbI, peAUC, JUMOHBI), KO-
TOpBIC pa3gpaxkaroT CIM3UCTYIO
JKeJlyaKa, BCeM JIIOISIM HYKHO
YIIOTPEOJISITh C YMEPEHHOCTHIO,
a MalyeHTaM ¢ SI3BOI U racTpu-
TOM, OCOOEHHO B CTaauu 000CT-
pEHMUs, Jydllle HE €CTh COBCEM.

KAK 3ALUTUTBCS OT «AUAPEKN
NYTEWWECTBEHHUKOB»

- boimyem mnenue, umo cacm-
pum ecmo y 6cex.

- IIpakTyeckKn y KaxXIOTro
B3POCJIOTO YejioBeKa Mepruoamn-
YeCcKM ciydaeTcs GyHKIIMOHATb-
Hag nucnerncus (3aTpyaHEHHOE
1 O0JIe3HEHHOE MHUIIeBapeHNe),
CUMIITOMBI KOTOPOI CXOOHEI C
racTpuTOM (M33KOTa, TOITHOTA,
YYBCTBO TSI3KECTU M paCITMpPaHUST
B XXKMBOTE mociie eabl). OmHaKo
racTpuT (TTOBPEKACHUE CITN3UC-
TOI 000JI0YKM KUIIIEUHUKA) - 3a-
O0osneBaHUe OoJiee penKoe U Ky-
na boisiee cioxkHoe. 3apaboTaTh
ero, moeaasi HeKauyeCTBEHHYIO
ey BCYXOMSITKY, HEBO3MOXKHO.
Yamre Bcero BO3BHUKHOBEHUE
XPOHUYECKOTO TacTpUTa MPO-
BOLIMPYET OMAaCHBIA MHUKPOOP-
TaHU3M XEJIUKOOaKTep IMUIOPH,
KOTOPBHIM MOXXHO 003aBECTHCH
yepes TPSI3HBIC PYKH U TPSI3HYIO
mocymay.

- 2Ku3zno 6 6oavuom 2opooe ne-
603MOJXCHA Oe3 noceuieHus ooue-
numa...

- OgHako 9TO He 0OpeKaeT Ha
XeJIuKoOaKTep, a 03HA4YaeT, 4To

HY>XHO OBITh HACTOPOXE. MBITh
PYKU MOCJe KaXIOoro pyKomo-
XKaTUS U TTOCJIEe KaX 0 MOe3AKHU
Ha OOIIECTBEHHOM TpaHCIIOPTE,
OBOIIU U (PPYKTHI - Meped TeEM
KaK OTIpaBUTh B POT, U HE Ha
pBIHKE, a ToMa OOJIBIIUM KOJIU-
YeCTBOM BOJIbI, XeIaTeJbHO K1~
nsuéHol. [1epexychiBaTh MOXHO
TOJIBKO B ITPOBEPEHHBIX MECTax.
Ecnu Bam moHpaBuiach yiuvyHas
3aKyCcoYHas, 3amaiTe cedbe BOII-
poC: Tae MOIOT PYKU MPOIaBIbI
nnn opunmanTei? Ecnu Bpasy-
MUTEJIbHOTO OTBETa HET, JIy4lle
BBIOpaTh npyroe Mecto. To, 4yTo
caMUM IOCJIe MOCEIIeHUs Tya-
JieTa Hy>KHO MBITh PYKH, Jaxe He
obcyxaaercs.

- Ceituac ce3on omnyckos. Ilo-
coeemyiime, KaK 3auUMumMycs om
«duapeu nymeulecmeeHHUKO08»,
Komopasa mak 4acmo Hacmuzaem
6 omnycke.

- «/Imapes myTemrecTBeH-
HUKOB» OOBIYHO HAcTUIaeT B
TIEPBYIO HEAEI0 MPeObIBaHUS B
HOBoI1 cTpaHe. Yaiie Bcero ato
OOBIUHAS AUapes TPSI3HBIX PYK,
JIYYIIUM CPEICTBOM 3alllUThl
OT KOTOPOM CIIYKHUT cOOIIOHe-
HUE MpaBUI JUYHON TUTUEHBI.
YacTo paccTpOCTBO BEI3BIBACT
HeJdoCTaTOYHasl TepMuuyeckas
00paboTKa MECTHOM MUILY WU
cocTtaB BoAbl. [ToaToMy Bony
B MyTEIIECTBUU CICOYET MUTH
TOJIbKO OYTUJIMPOBAHHYIO U3
ceTeBOro MarazuHa. B oOie-
CTBEHHBIX TyaJieTaX Hy>KHO OBbITh
KpaliHe OCMOTPUTEIBbHBIMU.
«Muxkpo60B yHUTa3a» (CaabMO-
HeJIJI, IIIUTeJII, SHTEPOBUPYCOB,
KMILIEYHBIX MajoyeK, BO30yIu-
TeJlei TemaTuTa A M T. 1I.) XBaTaeT
Jaxe B TyaJieTaX JOPOTUX FOCTU -
HUII 1 pecTopaHoB. Ha cTynpuak
JXeJlaTeJIbHO He CaluThes (HYXIy
JIy4Ille CIIPaBISITh Ha KOPTOU-
Kax JIn0O0 MOKPHhIBaTh CUIEHbE
cangeTkaMu), 3a IBEPHbIE Py4-
KU OpaTbCsl MPUHECEHHBIMU C
coboii canderkaMu (KOTOpBIC
MOTOM Halo HEMEAJEeHHO BbI-
OpPOCUTH U TIIATEIILHO ITOMBITh
pyku). B nyteuiectBum noxu py-
KO TOJIKHBI OBITh aHTUCEIITU-
yeckue canadeTku, KuIleuHble
aHTHUCEIITUKHN OBICTPOTO Ieiic-
TBUS, CITAa3MOJUTUKU U DepMeH-
THI.

WNHorna mpuyuHOi pac-
CTpOIicTBA MOTYT OBITH HETIATO-
TeHHBIE IITAMMBI, KOTOPBIX HET
B TOM MECTHOCTH, TII¢ YeIOBEK
KUBET. UcTUHHAS «Iuapest myTe-
LIECTBEHHMKOB» BO3MOXHa, KOT-
Jla 4yeJoBeK MPOSIBISICT U3JIHUIII-
Hee pBEeHUE IPU 3HAKOMCTBE C
HalMOHAIbHOM KyxHel. JIyuinit
CII0CO0 COXPaHMUTD JKEITYIOK 310~
POBBIM - 9TO YMEPEHHOCTD B KO-
JIMYECTBE M CTPOTOCTD K KAUECTBY
MOTpeOIsIeMO MUIIIH.

Jlnpmsa
IOOUHA,
L.Udina@aif.ru

Kak Hanagutb nuwesape-
HUe M 36aBUTbCH OT 3aNOPOB,
4YUTalTe Ha HaleM caTe Www.
aif.ru
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ITPOOUJIAKTUKA

CYUTAETE, YTO NOCIJIE 40 JIET
HENb34 ECTb CJINBOYHOE MAC-
JIO UCANO, YTOBbI HE NONTYYUTD
ATEPOCKJIEPO3 U HE YMEPETb
OT UHOAPKTA? OLUUBAETECD.

«Mubi peecy-
ASPHO BUOUM
nayuenmos, Ko-
mopole cudam
Ha 0e3xcupoeoll
= dueme, a npu
amom & cocydax
Y HUX 02DOMHble
amepockaepo-
muueckue OasWKU», - 2060PUM
eépau-peabuiumonoe, Kanouoam
Mmeduuyunckux Hayk Aasexcaunop
LITHUIIIOHHH.

OTKYOA BEPETCA
XONECTEPUH?

- Aaexcandp FOpvesuu, xax jce
max? Bedv umenno noevtuiennwiii
Xoaecmepun u, Kak caedcmeue,
amepock.aepo3 Ha3vlearm 2Aa6Hol
RpUMUHOU cepOevHO-CoCyOUCHbIX
3aboaesanuil.

- C arepocKIepo30oM BcE Tak.
HaxkonneHue xonectepuHa B
CTeHKAaX COCYIOB, KOTOPOE pa3-
BMBaeTCsl OOBIYHO Y JIIO/IEH Toce
40 yteT, IpUBOIUT K CY>KCHUIO UX
npocseTta. Eciu cTpagarmor co-
CYyIBI, TUTAOIINE Cepalle VI
TOJIOBHOM MO3I, TO BO3HMKAET
peanbHBI pUCK MH(MaPKTa WIN
HMHCYJbTa. A BOT C XOJIECTEPUHOM
BC€ He Tak mnpocTto. [Touemy-To
MPUHSTO CUUTATh, YTO XOJeC-
TEepUH - 3TO Xup. W Ongmku B
cocylax - 9TO TOXEe OTJI0XKEHUE
Kupa. OgHAKO B ITOCIOBHOM
MepeBoJie XOJIECTepUH O3HavyaeT
«TBEpIas XKeadb» (C TPeUecKo-
IO «XO0JIe» - XKeJIUb, «CTEPOC» -
TBEPOBIiT). M 3T0O OBLIO TTOKA3a-
HO 3KCIepuMeHTaIbHO. BriepBrie
XOJIECTCPUH BBIICIIVUIN 13 JKeTI-
HbIX KaMHe#l. C BUILy OH BBITJISI-
JIUT KaK OeJiblii MOpoI1loK. JInib
20% xoyiecTeprHa MbI TIOJIydaeM
¢ nuiueit. 80% ero BolpabGaThIBa-
€TCsl B OpraHu3Me, B OCHOBHOM
TICYCHBIO IIJII CMHTE3a XEeITUHBIX
KHUCJOT. BOT 3TOT U30BITOUHBINI
XOJICCTEPWH U OTKJIAIBIBACTCS B
CTeHKax cocynoB. To xe camoe
IoKa3al emé B COBETCKOE Bpe-
MSI BEJIMKUI XUPYpPr aKageMUK
BukTtop CaBenbeB, paboTaBuInit
B IlepBoiil rpaackoii 60JbHULIE
1 TIPOBOIMBIIMI OIIEpalluy Ha
cocynax. OH BepBble HaArJs/I-
HO TIOKa3ajl, YTO aTepPOCKICPO3
- BTO HE CaMOCTOSITe/IbHOE 3200~
JIeBaHME, a CHMIITOM HapYIICHUS
BBIPAOOTKM 1 BBIBEICHMUST JKETIN
KJIeTKaMu TtedeHn. HaswrBam oH
5TO JIUMTUIHBIM TUCTPECC-CUH-
IPOMOM, KOTOPBIil 00BETUHSICT
cpa3y HEeCKOJIbKO 3a00JIeBaHUIA:
aTepoCKIIepo3, XKMPOBOI Tema-
TO3 TeYeHH, XPOHNIECKUI TTaH-
KpeaTUuT U XKEJIIYHOKAMEHHYIO
00JIe3Hb.

- Bcé ce nenonammno: novemy
ama xycea4uv Ha4uUHaem 3acmpe-
eéambv 6 cmenKax cocyoos?

- Hamo moHMMAaTh: Tie4eHb BhI-
pabaThIBaeT TaK MHOTO XOJIeCTe-
pWHAa, IIOTOMY YTO OH BXOIWT B
COCTaB BCEX KJIETOK, a TaKXXe B
cocTaB Xeiuu. To ecTh U3 XO-
JIECTEPUHA MTOJTYIAIOTCST XKETIHBIC

\ L

ATA RPAU

. W
e
E
-
- .-

[V TOTA B CPE]

. -
_r

YTO NNIEYUT CANO

[oyemy UCK/TI0HYEHME XUPHbIX NPOOYKTOB U3 paLLMOHa He cracaeT OT aTepockyiepo3a?

MOMOYHBIE S 77
MPOMYKTI (He-

00e3XMPEHHbIE):
MOJI0KO, Kedup,

CIMBKW, CbIp
s

KapTodens),
3eMeHb

0BOLUY (KpOome
[}

it | O]
yaii u kode 6e3 caxapa,
4nCTan 1 MUHEpabHas

_ - I“

HeLWwnMQpOBaHHbIN puUc,
OBCSIHKa, rpeyka, ropox,

Lie/IbHO3EPHOBbLIE
MaKapOHbl

PABSS

caxap ¥ BCE cnapkoe:
BapeHbe, KOHDETI,
LLIOKONAA, COKU U T.

-

MYYHOE 11 Bbineyka:
neyeHbe, Oynoukm,
MUPOXHbIE

6aHaHbl,
BUHOTPAL, &
JIbIHS

Mgt /1 T- .

2 A 1A R =N
s e S E e Genblid xneb, kapTodens,

6enblil prc, MakapoHbI

| cnapkue dpykTb:

CyXue 3aBTpaku: KaLuu,
MIOCTIN, X/I0MbS

Yait vnu kode co camekamu, TBOPOT
€O CMETaHON, INYHNLLA UMK OMAET Ha
CNYBOYHOM Macre 1nv TonnEHOM carne.

BapéHble aiiua, konbaca, cbip, KOTIeTbI.

fopsiume CbIPHO-TBOPOXHbIE NENELIKN U3
[lyXOBKM (TEPTIA CbIp, TBOPOT, SALO, 3€/EHD).

Ceexue 0BOLLM.

BynboH unw cyn (6e3 kapTodens, puca,
MakapOH 1 6000BbIX) CO CMETaHOM.

OBOLLHOI canar ¢ 0MBKOBLIM MACOM WA
CMETaHOM.

TyweHoe nnm nevyéHoe MsACo unw poida. Ha
FapHUP - TyLUEHbIE OBOLLY CO CMETAHOVA.

XopoLuasi ropCcTb OPEXOB.

3aneyéHHas KypuLa (MHAelka, CBUHUHA,
pbi6a) ¢ NyKOM, YHECHOKOM, CMETaHOM,
cneuusimu.

OBOLLHO canat ¢ TyHLIOM (canart aiicbepr,
TYHEL, KOHCEPBUPOBAHHbIN, ONIMBKU, JTYK,
Anua, orypeLi, 0sIMBKOBOE Macho).

ChblpHas nuuua.
KoTtneTbl ¢ rapH1pPOM M3 LiBETHOM KanyCTbl.
LLlawnbik ¢ oBOLAMY.

MHdorpaduka AHactacum BYTEHKO

KMCJIOTbI, KOTOPbIE MOMNaaaloT
B KUIIIEYHUK U TepeBapuBaIOT
kupbl. [Ipy 9TOM 4acThb Xea14yu B
npeoOdpa3oBaHHOM BHUIE BCAChI-
BaeTCs B KPOBb U BO3BpALLAETCsI
0o0paTHO B neyeHb. Takoii Kpyro-
BOPOT XeJ1uu B opranusme. Koraga

50 NMPUCEQAHWA

B AEHb HALO
BbIMOJIHATD.

MBI ITepecTaéM eCThb KUP WU MOT-
pebiasieM HeKadeCTBeHHBIN KU,
JKeJYb HE BBIAESIETCS B KUIIEY-
HUK - B Hell XKe HeT HalIOOHOCTH.
B utore xosectepuH HaKarim-
BaeTCs B KJIeTKaX ITIEYeHU U B Ka-
KOM-TO MOMEHT 3a0pachiBaeTcs
B KpoBb. UTOOBI OH HE 3acopsii
KPOBEHOCHOE PYCJI0, BKIIOYAeTCs
MEXaHU3M I10 OYMCTKE KPOBU OT
«Mmycopa». CrnenuanbHbIe KIeT-
KM 3aXBaTBIBAIOT XOJIECTEPUH U

ImperapaTbl MOTYT OBITH ITOKa-
3aHbl, HO UX MOXET Ha3HAYUTh
TOJILKO CTICIIUAIIKCT.

- A kax nce cmamunbst, KOmo-
pble 00s13ameabHO HA3HaAaAlOm npu
amepockaepose 0451 CHUINCEHUS X0~
aecmepuna?

- CTaTUHBI - 3TO MpernapaThl,
KOTOpHIEe OJIOKMPYIOT B IIEYCHU
BBIPaOOTKY 0cO00Oro hepMeHTa,
YJacTBYIOIIETO B 00pa30BaHUU
xoJiecTepuHa. B utore moHmxa-
eTCsI BBIpabOTKa HE TOJIBKO XO-
JiecTeprMHa, HO U MHOTUX OUO-
JIOTUICCKYN aKTUBHBIX BEIIECTB,
B TOM YU CJIe UMMYHHBIX O€JIKOB,
KOTOpBIE 3aIIMINAIT OPTaHNU3M
OT OHKOJioruu. yHKIIUS TTeve-
HU CcTpamaeTt KojoccanbHo! Benb
OHa yX€ U TaK OT 3aCTOs XKea4uu
My4daeTcs, a e€ el cTaTuHaAMU
noo6uBaloT. B TSKEMBIX ciyyasx
BO3MOXKHO JaxKe pa3BUTHUE IIHP-
po3sa neyeHu. [TosTomy cTaTu-
HBI HY>KHO Ha3HA4YaTh TOJILKO B
KpallHUX ciydasix 1 HaOaoaaTh
3a COCTOsSIHMEM ITieueHu. Ecim
OMOXMMHWYECKIE aHaITU3bl KPO-

BU YXYILIAIOTCSI, CTATUHBI HAI0
CPOYHO OTMEHSTh.

- Kpome Y3 U neuenu mpeoy-
omcesa ewé KaxKue-mo o6caedoea-

HUA npu Aexenuu amepockieposa?

- JToxXunelM malnueHTaM
nocyie 70-80 et HEOOXOAUMO
cllaTh CIelMaJIbHBINA aHAJIM3 Ha
TOPMOHBI TUTIOTaJIaMyca W TH-
nodusa (CTpyKTyphbl TOJTOBHOI'O
mo3ra). [1pm muTensHOM Tede-
HUU aTepOCKJIepo3a HapylIaeTcs
IeHTpaJbHasg TOpMOHAaJIbHAs pe-
TYJISILMS TIeYeHU, TI0UeK, MOaXKe-
JIYAOYHOI 1 IIUTOBUIHOM Xee3,
HanmoyeyHuKoB. E€ MoxxHO Boc-
CTaHOBUTb 3aMECTUTEIJILHO rop-
MOHAJILHOM Teparnuei.

- Kaxum 0oaxcno 6vimo nu-
manue, wmooOvL xoaecmepun He
HaKanaueaics u ne4eHv Npuwlia
6 Hopmy?

- IueTta mpu aTepoCKiIepo-
3¢ JIOJIXKHAa OBITh C aKI[EHTOM
Ha ynorpebieHue 0enaka, Kak
y cnopTcMeHoB. PekoMeHayio
HayvaTb C MOJIOYHOU KyxHU. He
6o¥iTeCh XXUPHBIX MPOIYKTOB.

I BVIET COCTABNATD 66 ThIC.

CauBKM, He00E3KUPEHHBIN TBO-
POXOK, CIMBOYHOE MAcCjiO XOTs
OBI pa3 B IeHb HAIO IOTPEOJISTh,
YTOOBI pelenTophl 12-TIepCTHOM
KUIIKA aKTUBUPOBAINUCH U 3a-
CTaBJISIM TeYeHb 3BAaKyupOBaTh
3aCTOMHYIO XeJIub. XOPOIIO IO~
MOTaeT BbIBOAUTH 3aCTONHYIO
XKellyb HepadUHUPOBAHHOE
oJuBKOBoe Macio. IlomesHa
KUpHas pbida - céMra, JJocoCh,
CKyMOpusl.

OmHOTO MUTAaHWST HEIOCTATOU -
Ho. B neuenu 6osee 30 ThiC. MeT-
KUX KEeJTIHBIX TIPOTOKOB. Ecim
MBI HE YJIYYILIMM BOKPYT HUX KPO-
BOCHAOXeHMeE, TO JaXe TNETOM
HMUYEro He ToObEMCS. Y CUIUTh
KPOBOTOK TTOMOTYT (hU3UUIECKIE
YIpaXKHEHMS, 3aCTaBISIOIINE pa-
0O0TaTb MBILIILBI OPIOIIHOTO Mpec-
ca u nnacdparmMbel. OHU CO30aI0T
CBOETO pojJa «Maccax» IeYeHHU.
Il1roc npixatenbHasi TMMHACTUKA
- OHa 00ECIICYUT TOTIOTHUTEITh-
HOE HacChIllIEHUEe KUCIOPOIOM
BCEX OPTaHOB U HOPMAJIU3YeT 00-
MeHHBbIE MpoLecChl. B TSKENbIX
cIyJasx TpeOyeTcs crielinaabHast
nporpamMmma JiedeOHOro ABUXKe-
HUS U TbIXaHUS TTOJ KOHTPOJIEM
Bpaya.

CaMoe TIPOCTOE - BBITIOTHSTH
npucegaHus, YToObl 3apadoTaau
KpYIHBIC MBIIIIIBI HOT 1 Hava-
JIU TOHATH KpoBb. ONTHUMAJIBHO
100-200 mpucenaHuii B IeHb,
MOXHO He cpasy, a B TeUeHue
mHa 4 moaxona 1o 50 pa3s. ITo-
JKMJIBIM JIIOASIM, OCOOEHHO €Ciu
€CTb IPOOJIEMEBI C CyCTaBaMU HOT,
npucegaHusi MOXXHO 3aMEHUTH
OBICTPOIT XOIK0OOM 10 3-4 KM B
neHb. He 3a6p1BatiTe mo 5-10 Mu-
HYT BO BPeMsI XOTbOBI CITOKOITHO
r1y0O0KO MOIbIIIATh (3TO U OyaeT
IBIXaTeIbHasI TMMHACTUKA). YII-
paxkHEeHUsI Ha IIPECC BBITTOJTHSNATE
JIéKa Ha IOy, TTOJIOKUB HOTH Ha
IHWBaH U CKPECTUB PYKU Ha Ipy-
In, - Toxke 50 pa3 KaXKIplil IeHb.

Kak TosbKO BBl pasrpysuTte
IIEYEHb OT 3aCTOMHOM KEJIYU U
BOCCTaHOBUTE €€ (DYHKILIMIO, aTe-
POCKIIEPOTHUYECCKHUE OJISIIITKI CTa-
HYT paccachiBaThCs 0€3 BCIKUX
JIEKapCTB.

lOnusa
BOPTA,
U.Borta@aif.ru

«3aCOBBIBAIOT» €T0 IO 000JIOUKY
CTEHOK cocyIoB. Tak IocTerneH-
HO 00pa3yeTcsl X0JIeCTepUHOBAas
OasgIIKa. DTO 03HAYAET, UTO 3a-
CTOM XEJTYM B TIEYCHU MIPOUCXO-
IINT YK€ JaBHO.

HE BOMTECb )XXMPHOIrO

- Iloayuaemcs, aeuumo Haoo
neuens?

- Jla. Ho cHayvana npaBUIbHO
IWarHOCTUpOBaTh. g 3TOro
HeobOxoguMo ocoboe yabTpa-
3BYKOBOE€ MCCJIeIOBaHMUE, YTO-
OBl TIIATEJILHO ITOCMOTPETh, HE
yBeJIWYEeHA JI TIeYeHb, He pac-
IIMPEHBI JIN XEJTYHBIC TTIPOTOKM,
KaKOBO COCTOSTHHUE KEJTUYHOTO
ny3wips. [Totom mogdbupaeTcs
OINTUMAJTBHBIN PEXKUM ITUTAHUSI.
Cpa3zy npeaynpexnaam: mpuMe-
HSITh HApOIHBIE PELETIThI YMCTKI
neyeHu onacHo! XKemdyeroHHbIe

CTAJIN JIU XY)XE POCCUACKUE BAKLIUHbI?

MWH3APAB COOBLLWA OB YXYA-
WEHWU KAYECTBA BAKLLMH POC-
CUMACKUX NPOUSBOAUTENEM.
CTAHYT JIU ONACHbI BETCKUE
NPUBUBKHU?

O CHUXEHUU KavyecTBa OTe-
YeCTBEHHBIX BAaKIIMH 3asBUJIa
PYKOBOIMTEJ]Ib NMPO(DUILHOIO Jie-
napramedta Munsapasa Exe-
Ha MAKCUMKMWHA. «Y Hac
C KaXIbIM TOJOM ITOKa3aTeaun
KadyecTBa BaKIIMH, KOTOpPbIE
MPOU3BOISATCS, HE YIy4dIIaroT-
cs - HAa00OPOT, MPUXOAUTCS NX
3a0pakKoBBIBATh, - LIUTUPYET
ynHoBHuuy PUA HoBoctu. -
CkosbKo cepuil 610 320pako-
BaHo BakuuHbl AKIC (npususka
npomueé ougpmepuu, cmosOHAKA U
Kokawwa. - Pen.) - B utore puc-

KM 110 TUDTEPUU, TIO KOKITIOIITY.
3HayuTeNbHbIE CITOXHOCTU C
MOJIMOMUEJIIUTHOU BAKIIMHOMN.
Bri mocTaBiieHBI TUIAHbBI, €CTh
TUTaH 119 WHCTUTYTa YymakoBa
(DHI][ uccaedosanuii u pazpabom-
KU UMMYHOOUONOUYECKUX Npe-
napamoé um. Yymakoea. - Pen.).
o cux mop DOKJIMHUYECKUE
WCCeTOBaHUST HE 3aBEePIICHBI,
KJIMHUYECKNE UCCICIOBaHNS HE
3aBepLIATUCH».

MakcuMKIHA OTMETHJIA, 4TO
B MUH3IpaB IMOCTyaeT MHOTO
»Kaja00 Ha HEXBAaTKY BaKIIMH 1 Ha
HETpaBUJIbHBIC YCIIOBUST XpaHe-
HUS IIpeIapaToB.

OnHako 3KcHepT Mo BaKIM-
HonpodunakTuke BcemupHoii
OpraHu3auyuy 3IPaBOOXPAHEHHUS B
1968-2004 rr., npocdeccop Hayu-

HOTO EHTPA 340POBbA AeTeii Bia-
aumup TATOUYEHKO cuuTaer,
YTO AEeJI0O He B YXYIOIIeHUU Ka-
YyecTBa, a B TEXHOJOTUU MPOU3-
BOJICTBA: «3apy0OeKHbIe BAKIIMHBI
MPOTUB KOKJIIOIIIa coaepKat oec-
KJIETOYHBINT KOMITIOHEHT (#M01bK0
benok 6030youmens. - Pen.), mos-
TOMY OHU MEHee peaKTOTeHHEBIE.
B Poccuu G6eckieTouyHBIX BaK-
IIIH IPOTUB KOKJtoma HeT. OTe-
yectBeHHast AKIIC xopoiiasi, HO
IaéT OOJIbIIe peaKIInii (nogbiuie-
HuUe memnepamypbl, He0oMo2aHue
6 meuenue cymok. - Pen.), yem
MMITOpTHAs, 3aTO obecreunuBaeT
JIYYIIW M UIMMYHUTET - 3TO TOKa-
3aHo. [ToaTomy ponuTtenu a0t
MPUMEHSITh HU3KOPEaKTOTEHHBIE
BaKLIMHBI 3apy0EXKHOI0 MPOU3-
BOJICTBa».
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NOYEMY B MOCKBE XKXUBYT AOJIbLUE?

8 NPWYKH, KOTOPbIE NO3BOUAN CTOIMYHOMY 30PABOOXPAHEHUNIO CTaTb JyyLLe

HOBBIE 9®®EKTUBHbIE METOAbI
AUAFHOCTUKHU, CETb LLEHTPOB
MO BOPbBE C UHOAPKTAMU U
WHCYJIbTAMMU, AOCTYNHAS Bbl-
COKOTEXHOJIOFMYHASI MEA K-
LMHCKAS NOMOLLb, AUCNAH-
CEPU3ALUSA U «JIEKTPOHHASA»
SAMUCH B NOJIUKITUHUKY.

Hem, smo ne Hzpauaw u ne Ileeii-
yapus. 2mo Mockea, ede copodckue
saacmu yice 6.1em MOOePHUUPYHOM
3dpasooxpanenue. IasHwlil pe3ynb-
mam - «e8poneicKas» npoooAICcU-
menbHocmb Jcu3nuy, 771em. B opyeux
DecUOHAX SMOM NOKA3aMenb Ha ceMb
snem meHviue. 4mo snce noeausno Ha
mo, ymo 6 cmoauye cmano 6oavule
300pogbix arodeil?

NMPUYMUHA Ne 1

0061111 610IKET MOCKOBCKOIO
3apaBooxpaHeHusi B 2016 T. BBIpOC
1o 316,8 miapn pyo. B 2017 r. on
yBeMUUTCS 10 364,9 Muipa pyo.
Ha ogHoro mamueHTa CTOIMY-
HOM TTOJTUKJIMHUKA TIPUXOIUTCS
6,4 ThIC. py0., @ HAa OIHOTO 0OJIb-
HOTO B cTarinmoHape - 44,1 TwiC.
pyo.

ITpaBuTeabcTBO MOCKBBI BbI-
JesIeT CTUMYJIMPYIOLIME TPAHTHI:
MEIUKU, YIOCTOCHHEIE cTaTyca
«MocCKOBCKMIt Bpay», TOMOJHU-
TeJIbHO MOJIyyatoT 1o 15 Thic. pyo.
B MeCsI1l, a BpauM OO MpaKTU-
K1 - 20 TBIC. py0. B MECSIII U T. 1.

CpenHuii 3apaboOTOK MeArep-
coHasa B MOCKBe 3a IPOILIBIi
ronx BeIpoc A0 64,3 Thic. pyo.
MoOCKOBCKME BpayM IMOJTyJaroT
87,3 ThIC. py0. B Mecsll, CpeaHUit
MeanepcoHan - 58 TeIC. pyo.,
MJIaAIuii - 35 TeiC. pyo.

Crommiia cTapaeTcs TOBHIIIATh
MPECTK MEIUIIMHCKUX Tpodec-
cuii. Cpenu Bpaueit 1 MeapaboT-
HUKOB ITPOBOJSIT KOHKYPCHI, BCEIO
B IpoeCcCUOHATBHBIX COCTSI3a-
HUSIX IPUHSIIM ydyacTue 4,2 ThIC.
pabOTHUKOB OOJIbHULL M TTOJIMKIIH-
HUK, 58 13 HUX CTaJl1 JJaypeaTaMu.
B npoekre «Cnacubo, noxrop!»
JIy4IlIero Bpaya BbIOMPAIOT caMu
TAIICHTEHL.

NMPUYNUHA N2 2

Menuku B cToNMlEe 3auHTEpE-
COBaHbI MOBBILLIATH CBOIO KBaJIU-
(ukatmio 1 npodecCoOHaATbHYIO
penyranuio. OaUH U3 HOBBIX TO-
KazareJieii - cratyc «MOCKOBCKUiA
Bpay». DTO CTPYKTYPUPOBAHHBI
KJIIMHUYECKUI 3K3aMEeH IO CIie-
LUAJbHOCTU - TEOPUsl, MPaKTU-
Ka u cobecenoBanue. Komuccus
HE3aBUCUMBIX 3KCIIEPTOB TPHU-
HUMAaeT pelieHrue O MPUCBOEHUN
cTaTyca U BbIIAET CBUIAETENIbCT-
BO Ha 5 JIET ¢ BO3MOXHOCTBIO
MOBTOPHOTIO MOATBepXAeHUs. B
2017 r. cTraTyc MOTYT TOJIYYUTh
Bpauu 12 crenuajibHOCTEH: Te-
panus, Xupyprusi, HEBpoJIOrusi,
SHAOKPUHOJIOTUS, MeanuaTpusl,
Bpay o0l1Ieli TpaKTUKU, JydeBast

B MPOLUIOM roy MEQ-

®AKTbI

OCMOTP NPOLLIN 99% [IE-
TEWN. K 2020 F. 9TA LINDPA
AOJIXHA BbIPACTA 4O 100%.
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Mockoeckuii cmandapm ROAUKAUHUK - IO U 8bICOKOMEXHOA02UMHAS noMowb. Ha homo - nocemumento moc-
KO0BCKOIL NOAUKAUHUKU N0 64 6binoAHAI0M KOMNBIOMEPHYIO MOMOPAPUID.

®oro Sayapaa KYAPABULIKOIrO

IUArHoCTUKa, aHECTe3UOJIOTUSI-
pPeaHNMATOJIOTUSI, KAPIUOJIOTHS,
aKyIIepCTBO-TUHEKOJIOTUS, YPO-
JIorusi, TpaBMarojorus. «Tectu-
pOBaHMeE B HallleH crielMalbHOCTH
- TIpOBepKa 3HAHW B aKyIIIEPCTBE,
TMHEKOJIOTMU, IETCKOM TMHEKOJI0-
TUM, OPTaHW3AlINU 3IpaBOOXpa-
HeHwust, pabote ¢ ®onmom OMC:
Bpay JOJDKEH OBITh TTOATOTOBJICH
MHOTOTPaHHoO, -
paccka3sail IJiaB-
HBIi BHEIITAT-
HbIH CHENUATUCT
Mo aKymepcTBY
W THHEKOJIOTHH
JlemaprameHTa
31paBooxpaHeHnsi MOCKBbI AJleK-
canap KOHOINIAHHUKOB.
- Bropoii ypoBeHb - CUMYJISIIN -
OHHBIN 3aJ; Bpay IOJDKEH Mpu-
HSTH POIBI HA MYJISLKE, TIPOBECTH
HaJIOXKEeHUE BaKyyM-9KCTPaKIIUH,
ITOKa3aTh BJIaIicHUE JIATTAPOCKOIIH -
YeCKOW TEXHUKOM, yIbTpa3ByKO-
BBIM maTunkoM. [lepen Komuccueit
Ha cobeceoBaHUY Bpay J0KEeH
PACKpPHBITh CBOI MMOTEHIIMAIL: T10-
Ka3aTh, Kak AuddepeHInpoBaTh
IWAarHO3, OCYIIEeCTBUTb MYJb-
TUAUCLUTUIMHAPHBIA MOAXOM K
CUTYalIMOHHOU 3aja4ye Ha CTHIKE
aKyIIepCTBa U TMHEKOJIOTUH, X1~
PYPTUH, YPOIOTHI».

NMPUYNHA N2 3

O0BEM BBICOKOTEXHOJIO-
rudyHoit momoiu (BMII) yBe-
auuunicsa 3a 6 jget B 4 pasa. B
denepanbHOM mnepedyHe 1,5
Thic. BUIO0B BMII, 1 HeT Tako-
ro BUja, KOTOPHIA CETOAHS He
BHEIPUIN OBl B CTOJIHIIE. 31eCh
BO3HUKAIOT HOBBIE TEXHOJIOTUH,
pa3paborku. Hanmpumep, TexHO-
JIOTUS TNIAaHUPOBAHUS CIOKHBIX
ONepaTUBHBIX BMEIIATEIBCTB U
HUCTOJIb30BaHUE B DHIO-
IIPOTE3UPOBAHUM CIOXK-
HBIX UMILJIAHTOB, KOTO-
pBIe TOTOBSAT Ha OCHOBE
3D-npuHTUPOBAHUS.

BMII-nnomorusb ceroa-
HSI UCTIOJIB3YIOT B 45 cTa-
HuoHapax Mocksbl. Haie

BCETO €€ MoJIyJyaloT MalUeHTHI C
OHKOJIOTHEH, CepIEUHO-COCYIMC-
ThIMU 3200JIeBAHUSIMU, TPaBMaMU
¥ OPTOIIeINIYCCKUMHI HapyIIeH -
SIMM. 32 TOJl HOBBIMU TE€XHOJIOT U -
SIMU BOCTIOIb30Banch 120 THIC.
yesoBeK. B 2016 1. B MOCKOBCKUX
KJIMHUKAaX BBEJIU HOBBIC METO-
Ibl OeCrnIaTHOU AUArHOCTUKU -
HHU3KOI03HYI0 KOMITBIOTEPHYIO
ToMorpaduio (A5l BhISIBJICHUS
0oJie3Hel JIErKKUX) U TMO3UTPOH-
HO-3MIHCCUOHHYIO TOMOTpaduio,
COBMEIIEHHYIO C KOMITBIOTepHO
(n71s1 paHHEero BbISIBJIEHUSI HOBO-
obpazoBaHuii). [lonyuyuTts no-
MOIIlb C TPUMEHEHUEM HOBBIX
TEXHOJIOTHIA OECIIATHO MOTYT BCe
rpaxnaHe Poccuu mo MenuumnH-
CKMM ITOKA3aHUSIM.

MPUYUHA N2 4

OOHapyXUTh 3a00IeBaHNE HA
paHHEl cTaauy MOMOTraeT JAuC-
MmaHcepu3amus - UcClIeI0BaHNe
001IEero COCTOSIHUS 3M0POBbS.
MockBuuu npoxoasT €€ pa3 B
3 rona, a BeTepaHbl U HEKOTOPbIE
IpyTHe KaTeropuy MallieHTOB
MOTYT 00CJIenoBaTbCs KaxKIblii
rox. Tak, B IpOIIIOM rOIy Bpauu
3aperucTpupoBaiu 2 MiIH dak-
TOPOB pUCKa PAa3BUTUS XPOHU-
YeCKUX HeMH(EeKIMOHHbIX 3a-
0oJieBaHUIA.

B aToM roay ajisi ropoackux
TMOJIMKJIMHUK pa3padoTaiu cIie-
LHUAJbHYIO CXeMy, KOTopas To-
MOTaeT MalreHTaM JErko OpueH-
TUPOBATHCS: KAOMHETHhI HY>KHBIX
CIIeIIMAJIMCTOB OYAyT pacmoia-
raTbCsl MakCUMaJIbHO OJIM3KO
apyr k npyry. Ha mpouenypst Oy-
net yxomuTh 1,5 gaca. B 2016 1.
B MEIOpPTaHMU3AIUIX OTKPBIIN
14 HOBBIX OTHAENeHUIT U KaOUHe-
TOB IIPO(PMIAKTUKH, a BCETO B
TMOJINKJIMHUKAX UX ceifuac 61.

MPUYUHA N2 5

B npoumsom rony npuHsau
MOCKOBCKMI CTaHIApT MOJIM-
KJIUHUKU. 2KUTeau ropojaa ca-
MM Mpenjaraiuv, Kak caejaTb

MeJIopTraHu3alru KoM@opTHee.
OnHa U3 Uaeii - ONTUMU3UPO-
BaThb MaplIpyThl MAallMEHTOB U
Bpayeil B MONMKIMHUKAX. Tak,
B HUX MOSIBUJIACh €AMHAasl HaBU-
rauus, a y iHpoMaToB CTajIu pa-
060TaTh KOHCYJIbTAHTbI, KOTOPbIE

B CPELHEM XMBET
MOCKBWN.

IIOMOTraloT MalueHTaM 3aIuChl-
BaTbhcs K BpayaM. CIpaBOYHbBIE
1 perucTparypbl paboTaioT Mo
TUIy pecenieH. KapTel namu-
€HTOB Ilepeexaand B 3aKPhIThbIE
MMOMEIIEHUSI, MOoJyYaeT UX Te-
Iepb TOJIbKO MeAIEePCOHA.

B monuMKIMHUKAX MOSIBIIS -
IOTCSI UTPOBBIE 30HbI, KOMHAThI
IUISI KOPMJIEHUSI IETei, KyJIepHhl,
aBTOMATHI C €101 U HAIIUTKAMM.

MPUYNHA N2 6

EnnHoit MenMIIMHCKOW WH-
(dhopMaLlMOHHO-aHATUTUYECKOM
cuctemoit (EMUAC) cerogas
MOJIb3YIOTCS 9 MJIH, a e€ aHa-
JINTUYECKOU moacucreMoit - 10
ThIC. MeApabOTHUKOB. B Helt
3aperucTpupoBaHo 36,7 MIIH
BpauyeOHBbIX MPUEMOB U 2,3 MJIH
3JICKTPOHHBIX HAIIpaBIICHUI Ha
uccienoBaHus. Yepes cuctemy
odopmiieHO 3,1 MJTH MeIKapT 1
2,3 MJIH OOJIBHUYHBIX JUCTOB.
97% BceX peLeIToB B CTOJMIIE
Terepb BBIMUCHIBAIOT B 2JIEKT-
POHHOM BUIE.

CTaJio BO3MOXHBIM BHEAPUTD
KOMITBIOTEPHYIO OyXTaJaTepuio
B 87 MOJUKIUHUKAX U 72 cTa-
LHMOHapax ropoja, a 6iaarogaps
cepsucam EMUAC ropon mo-
JKEeT 9KOHOMMUTH 2,9 MJipa pyo. B
rojl, KOTOpble paHblIe YXOAUIU
Ha Oymary, u 1,7 MJIH 4acoB pa-
0ouero BpeMeHU COTPYIHUKOB
OOJBbHUIL ¥ TTOJTUKINHUK.

MPUYUHA Ne 7

B MockBe exerogHo pacTét
POXIaeMOCTh: B IPOIILJIOM TO-
ny e€ nokasatesb ObL1 11,8 po-
noB Ha 1000 gyenoBek, B 2010 T.
-10,7. CHuzkaeTcs MaaaeH4YecKast
CMepTHOCTL: 5,7 ciydast Ha 1000
HOBOPOXIEHHBIX B ITPOLIJIOM I'O-
oy ipotuB 8,4 cayvas B 2010 r.

BoisiBiISITH 001€3HU Y MJIaJeH-
1IeB MMoMoTaeT HeoHaTaJbHBII
CKPUHUHT - MacCoBOe 00CIen0-
BaHUE Ha 5 BO3MOXHBIX HACJIEICT-
BEHHBIX 3a00sieBaHuit. B Kaxxaom
aKyIIepCKOM CTallMOHape ropo-
JIa OTKPBITHI OTIACICHUS IETCKOM
peaHuMaIMu. YCIelIHee Bbixa-
KUBAIOT OETCH, pPOMUBIIUXCS C
HU3KOM U 9KCTPEMAJIbHO HU3KOMN
Maccoii Tesna (87% BBIKUBIINX
npotuB 51% B 2012 1.).

Yucno abopTOB CHU3UIOCH C
982010T. 10 6,1 B2016-M Ha 1000
cliyyaeB 6bepeMeHHOCTU. biaro-
napsi KabMHeTaM MEIMKO-COLIM-
aJIbHOM ITOMOIIM, OTKPBITHIM B
poaIOMaXx U >KeHCKUX KOHCYJIbTa-
LINSIX, OTKA3BIBATHCSI OT HOBOPOXK-
nEHHbIX cTanu pexe (130 cnyyaen
B2016r., 183 - B2015-M, 430 - B
2010-m).

B mpouuiom roagy B CTOJMM-
e TpoBeJu 2,6 ThIC. IPOLIEAYP
3KCTPAKOPIOPATHLHOTO OO0~
TBOpeHus (DKO).

NMPUYUHA N2 8

B GonbHMLIAX pa3BUBAIOT CETh
YHUBEPCUTETCKMX KIIMHUK, TIPH-
BJIeKasi mpodeccopoB, TOKTOPOB
MEOUIIMHCKUX HayK U3 BY30B K
npuéMy NalMeHTOB. A 15 TTOJIU-
KJIMHUK TOTOBSIT Bpadeil o01ieit
MPaKTUKU. DTO CMIEIUATUACTHI 11U -
poxoro Tpoduiisi, obaamawlIme
3HAHUSIMU CPa3y B HECKOJbKUX
00JIACTSIX MEIUIIMHBI - OTOPUHO-
JIApUHTOJIOTUM, ODTAIbMOJIOT UM,
XUPYPIrUHU. YPOBEHDb UX KOMIIC-
TEHLMU LIUPE, YeM Y TeParieBTOB.
Bpauu o011ieil mpakTuKu yxe pa-
0OTaloT B MOJUKJIMHUKAX, TTOKa
B KayecTBe JeKYpHBIX. 3a 2 roga
Ha 6a3e [Tepsoro MI'MY um. Ce-
yeHoBa, PHUMY uwm. Iluporo-
Ba, MI'MCY um. EBgokumoBa o
3TOMY TPODWITIO TIEPEYIUIINCH 2,5
TBIC. TEPATIEBTOB U MEIUATPOB.

CaMoe BBICOKOTEXHOJIOTTIHOE
yupexkaeHue A0MOJTHUTEIbHOTO
npodeccuoHaIbHOTO 00pa3oBa-
HUSI B CTOJIMLIE - CUMYJISILUMOHHBII
neHTp BOoTKMHCKO OOIbHULIBI.
IToBeIaTh KBaIM(pUKALMIO Bpa-
YaM ITOMOTArOT POOOTHI, UMUTH -
pyoliye pa3Hble KJIMHUYECKUE
cuTyauuu. B BUpTyanabHbIX OIle-
PalMOHHBIX OTTAYMBAIOT HABBIKU
aHEeCTe3MOJIOTH, aKyIIePhl U X1-
pypru. 31nech yxe npouuiu ooy-
yeHue 7,2 THIC. YETOBEK.

YHuBepcUTETCKUE KIMHU-
KU co3maHbl B 40 MEIUIIMHCKUAX
opraHusanusax. 91o Kadenpbl
ITepsoro MI'MY nwm. CeueHo-
Ba, MITMCY um. EBnokumMoBa,
PHUMY uwm. [luporosa, LleH-
TpaJIbHOW roCcy1apCTBEHHO Me-
OIUIIMHCKONW aKaaeMUu YTpaB-
nenus nenamu [Ipesunenra PO
u Poccuiickoro yHuBepcurera
JIpy>kObI Hapo0B. B HUX MOXHO
MOJYYUTH KOHCYJIbTAIIUIO TIPO-
¢beccopoB U CIOXHEUIYI0 Me-
MOMOIILlb, BKJIIOUAs BBICOKOTEX-
HOJIOTUYHYIO.

Buktop AHOPEEB
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«MOJINTUKA YCTPOEHA TAK, 4TO
NOBEAMUTENb BCErAA NPAB. TAK
YTO BAPMAHTOB HET: HARO NO-
BEXAATb», - YBEPEH MUXAUN
BEJUIEP.

= _l'_{"{

«Buém 3axarouaemcsa enasroe 310
6 coepemerHom mupe ? B Eepone smo
ymeps eoau K xcusnu. Oopsoau om
uzobuaus u cmanu 0oobiuell 1100020
sapeapa ?? % Takoti éepouxm Cma-
pomy Ceemy @blHOCUM RUCAMENDb
6 ceoell HOgoll KHuee «Ilodymame
moavko!..», peub 6 Komopoi uoém
He MOoAbKO 0 CKaHOaNax 8 HCypHa-
AUCMUKe, HO U O CAMbBIX HACYUHBIX
npoobaemax Poccuu u mupa.

POCCHA - OYEHb YOOBHOE
nyrano

- Muxaua Hocughoeuu, anaau-
MUKW 4yno au He Kaxcoyro Heoearo
3a64210m, 4Mo KMmMo-Hub6yos eom-
60M CIPOGOUUPYEeN MPEemblo MUPO-
8yro. A vl 6 eauteli HOB0Il KHUze ym -
eepicdaeme, umo 60lHa 3Ma 0AGHO
uoém. Kmo npomue xozo éoroem?

- Bcnomuum rcroputo JIpeBHe-
ro Puma. K 200 r. H. 3. puMJISTHKI
nepecTaan poxarb. Hagaio mmpo-
WCXOAUTh STHUYECKOE, KYIbTyp-
HOE W PEJINTHO3HOE 3aMeIIeHIe
KopeHHoro HacesieHus. B EBporie
(a vactnuHo 1 B Poccum) cerom-
HS UIET aHAJOTMYHBIN Mpolecc
- KyJIBTYpHOE, PEJIUTHO3HOE U BT-
HUYECKOe 3aMellleHueE.

A 4TO Takoe BoitHa? DTO He
TOJIbKO HaBsI3aThb MPOTUBHUKY
CBOIO BOJTIO, 3aCTaBUTh €TO JIeJIaTh
TO, YTO Haf0. DTO elie ¥ BOZMOXK-
HOCTbh MCIIOJIb30BaTh €r0 Pecyp-
Chl, €r0 TEPPUTOPHUIO U €TI0 HAPOI
B CBOUX MHTepecax. A eciIu B TBO-
MX MHTEpecax ero HapoJ BOBCE
yOpaTh, TO - 3aMEHUTD €T0 HapoI
cBouM. YTOOBI TOCTUYb MOTOOHBIX
1eJsieil, BoeBaTh HEOOSI3aTEIbHO -
B XOIl UET CTPATETUsl HEMPSIMbIX
neiictBuii. YTo U IpouUcXoguT
CEeTOJHSI MEXIy MUPOM MCJIamMa 1
MUPOM XPUCTUAHCKIM.

W60 Mup XxprucTUaHCKUA HEe XO-
yeT poxaTb. Mup XprUCTUaHCKUIA
YTBEPKIAeT, UTO TJaBHas LeJb
KU3HHU - 3TO MHAUBUAYATbHOE

a

G ROCBE
Muxaun BEJUIEP.
Mucatens, dunocod. Poauncs
B 1948 1. B . KameHue-Noaonb-
ckom (YCCP). OkoHumn dpundak
JIeHUHrpaaCcKoro rocyH1Bepcu-
TeTa. B pasHble roasl paboran
BaJIbLLKOM J1eCa, 9KCKYPCOBO-
[LOM, XXYPHaJIMCTOM, NMEPEroH-
LLIMKOM CKOTQ, OXOTHUKOM, BEN
aBTOPCKME nepesayn Ha paamo.

OBOLHOE BPEMS

CKYNbTYPA
[CHENO3HAHHOE
LCNOPT

CNMOAN U SBEPU
[10OY-BU3HEC
[CKPOCCBOPA

EBPOINA YBUBAET CAMA CEb%

[Tucarens Muxann Bennep - 0 TOM, K 4emy NpuBE

HacJaXIeHUe U HUKTO HE HECET
OTBETCTBEHHOCTH HHM 3a TTOKOJIC-
HUe, HY 32 Hapo.l, HY 3a Oyayliee -
TOJIBKO 3a cebs1. [TogoOHoe Bcerna
B UCTOPUM KOHYAJIOCh IO Kpawi-
HocTH T10X0. M KoHvaeTcs ceitgac
Ha Hallux raszax. Bor uro s1 umero
B BUJIY IO BRIPAKCHUEM «TPEThSI
MUpOBasl BoiiHa UIET cefiuac». U
Hallla IUBUJIN3aLNST IIPOUTPHIBACT
e€ KaxIblii 1eHb.

- A noaumuxu eeponeilicKux
cmpan 3moii onaAcHOCMu He 3ame-
uarom? Bedv eduncmeennas yzpo-
3a, 0 KOmMopoil oHU Kpu4am, - Mo
Poccus.

- Ha 3anazne unér ourna 3a ro-
Jloca uzbuparesneit. Yem OoJibliiie
0e31eJbHUKOB U MEHBIIIMHCTB Oy~
JIET B CTpaHe, TeM IIMpe JIEKTO-
pasibHas 6aza IeMOKPaTUUYECKUX
IpaBUTEIBCTB. THI ITyCKacIlb B
CTpaHy pa3HOOOpPa3HbIX TapMO-
€I0B 1 TOBOPUIIb M, UTO TOJIBKO
Thl TapaHTUPYELIb UM Bce Ojara
u 6e3omacHocTh. M myckaii cBoit
HapoJ BOIUT: «Jlokojie oHu Oy-
YT HACWJIOBATh HAIIINX JKCHIITUH?
JlokoJie oHM OyIyT pe3aTh HAIIUX
oHoirei? Jlokose oHu OyayT
JKUTh 3 Halll CYET U HaM Ke TiIe-
BaTh B POXU?» - MOJIUTUKAM 0
3TOTrO JieJia HeT.

CeromHs JeBallKasl IeMaro-
rus Ha 3araje crajga abCOJIIOTHO
HeTepnrMa M 04eHb arpecCrBHA.
OHa He TepnuT HUKAKOIo MHa-
KOMbICUs. Beibop mpoctoit: uimn
ThI TMOEpas-COUMATUCT, WU Thl
(ammcTCKIit HErOmSIA.
DanmcTel - Bce, KTO He
pasmessieT UX IeHHOC-
TU. CONPOTUBIISICIILCS
TIpomaraHae TOMOCEK-
cyamusma? @ammuct!
Tpebyeliib, 4TOOBI TTPU-
€3K1e afanTUPOBAIUCh
K KYJIBTYpE TBOEH CTpa-
Hbl? Parmcr!

Poccua ninsa takux
MOJIMTUKOB - OYEHb
ymoOHOe ITyTrajio. DT
PYCCKUE ¢ UX paKeTaMUu
1 6oMbaMH, C Ux arpec-
CUBHBIMU 3aXBaTaMU - HAIll OO
BHEIIIHUI CTpallHbIil Bpar. A 00-
1M Bpar ieMeHtupyeTt. [ToMoraer
KpenuTh equHCTBO EBpocoro3a.

CTANA

MOYEMY 3AMNAA
HAC HE NIOBUT

- Ilouemy soo6uie 6 esponeiickom
obwecmee 60pyz cmano 03MO}CHO
6C€, Ha umo euwé He0aeHo OvLIU HAa-
A0JceHbl cmpoeue 3anpentvt?

- DTo HayajaocCch B KOHIIE
1960-x, Korma Ha CLEHY BBILIJIA
0ebu-0ymMepnl, 1€TU MOCIEBOEH-
HOTO JIeMOTpaUIecKoro B3phI-
Ba. M Hekyaa ObLTO yoTpeOUTh
CBOIO SHEPIHIO - BCE PEBOIOLINHI
3akoHYMnAuch. Ho mosonéxu
CBOMCTBEHHO OYHTOBATb, I1a0bI
YTBEpAUTH ceOs1. BoT 1 3T0 Moko-
JIEHUEe YTPOWJIO OYHT, 3asIBUB: «3a-
npeniaTh 3amnpeiaeTcs». JIo3yHr
Kparine raynbiid. [Toromy uto 3a-
npeThl BocxoadT K 10 6ubneiickum
3aroBeAsIM: He youii, He yKpaau,
He MpeTo0oneCTBYM 1 Mp.

He B cniax cBeprHyTh rocy-
JAPCTBO LISJIMKOM, OYHTApU XOTEIN
Pa3pYIIUTh €T0 KYJIbTYPY U3HYTPH.

up )
NEBALIKAS
LEEMArOr 1
HA SATAZE

ArPECCUBHA.

.

«[lpasa cexc-menvuuncme - 3mo gvimopounsie npasa. Onu eedym K
demoepaguueckomy cxXa10nbl@aHuio SMHOCA».

Hauas ¢ 0TMeHBI TI0JIOBOIT MOpAJTH.
B 3amanHOM Mupe MoHsITUE pa3-
BpaTa ucuesno. Kak u moHsTue
nobponereny. B coHaHue macc ak-
THUBHO BHEIIPSIIOT UACIO
paBeHcTBa 18-neTHel
IEeBCTBEHHUIB U
20-71€THEro 10HOIIH,
TpeTIera NIyIIIX IO
BeHell, U 70-JeTHeTo
mnenepacTa, KOTOPBIi
MUIET XKEHUTHCS CO BTO-
PBIM TaKnM ke 70-71eT-
HUM nenepactoM. 1
eCIIM THI TIOCMeECIITb
cKazaTh IpO Ipouc-
XOnsIIee UMEHHO B
TaKUX BbIpAXKEHUSIX,
TO Oyaellb Ha3BaH
«roMoG00», «CEKCOITOBUHUCT>.
Tb1 Oyzelib pacUCT, HALIUCT 1 Bpar
BCEro XOpouIero.

Takoe pa3pylieHre Mopaiu -
OTCPOUYEHHOE pa3pyllIeHUe Tocy-
JIapcTBa. YcpenHEHHBIN 3amaaHbIi
COLIMYM MPEBPATUIICS B aMOP(PHYIO
Maccy M CTAaHOBUTCS aOCOJIIOTHO
0e33alUTeH MPOTUB apXauuHOIo
obmectna. [Toromy uTo apxanuHoe
OOIIIECTBO - 3TO CUCTEMA XeCTO-
YalIImnx UMIepaTuBoB U Tady. U,
KOT/a Thicslya YeUEHIIEB Mepeceisi-
ercsi B bepnuH, onu genator ¢ bep-
JIMHOM BC€, 4TO XOTAT. [ToToMy UTO
OHU XpaOpFbIe, HATJIBIC U CIIOUEH-
Hble. U y HUX XXECTKue MpeacTaB-
JICHUSI O TOM, YTO MOXHO 1 Yero
HeJb3s. A 3aragHble TYMaHUCThI
JIAIIB Pa3BOIAT PyKaAMHU.

- 3nauum, uHcmuHKmM camoco-
XPaneHus y Hauie2o Hapooa noxKpern-
ue, uem y esponeiiyee? Mot xce de-
Porcum 0060pory npomue smux uoeil.

- Korna-to DnBapa JIxkeHHep
OPUMEHWI IPUBUBKY BaKIIMHBI
npoTuB ocribl. A Hulie korna-to
cka3zan: «Bcé, yTo MeHs He you-
BaeT, MeHs 3aKaysieT». Poccus ¢
1917 1. momy4ynjia CMIIbHEHUIITYIO

TIPUBUBKY OT JIEBAIIKUX yueHUIA. B

NO3YHI «3anpeLarb 3anpeLLaeTcs»

noiaeT rmox cya. MU MurpaHTel pa-
JIOCTHO OBIOT TTOJIUIIUIO.

Bot BO 4TO npeBpaTUINCh €B-
porieiickue 1ieHHocTu. U mipaBa
CEKC-MEHBIIIMHCTB - 3TO BBIMO-
pouHbie TipaBa. OHU BEyT K Jie-
MorpacuIecKoMy CXJIOMbIBAHUIO
atHoca. Ortoct KoHrt, co3narenn
¢unocodpun MO3UTUBU3MA, CKa-
3ai1: «J[lemorpadus - aTo cynboa».
JIuGepansl He XOTSAT 3TO 3HATh.
OHM CYUTAIOT, €CIIN KEHIIUHA
TOIIePXKUBACT ABIKEHUE «Jaiii
¢pu», 3TO €€ abCOMOTHOE MTPaBo.
W Hukakoii OTBETCTBEHHOCTH I1e-
pen OyIylIuM CBOETO UCUe3aronie-
ro Hapoza OHa JIMYHO HE HECET.

- Moxcem, nac u ne ar006am na
3anade, nomomy umo mul coxpa-
Hs1leM mpaouyUoHHble UEHHOCUL, He
NPUHUMASA NPONA2aHoy ux 63211008 ?

- J1a MBI ¥ caM¥ C YCaMH U TIPO-
yumu opraHamu. He Takue yxx 6e-
JIBIC ¥ TYIIUCTBIe. 3HaeTe, U TaM
MHOTUM HX JieJIa TOXXEe He HPaBsIT-
cs. Ho ogHu 6osTCst BO3paxarh
BCJIYX, ApYIrUe MOAIaKMBaoT... A
TPETHH XOTEIM OBI AyMaTh MHAYE,
HO UX TaK J0JIro odpabdaTbiBaliM,
YTO OHM ITOBEPUJIN, YTO aBTOPH-
TeTaM BUIHEE.

Yrto KacaeTcs HalIeil TMHUN
noBeneHus... Eciu Thl Xoyelllb,
yTOOBI C TOOOW CUUTAJIUCH, ITOC-
Tynai KIMEHHO TakK, YTOObI C TO-
00li cuuTanuch. Bo-mepBhIX,

pe3yJibTaTe 3TON MPUBUBKU CTpa-
Ha TToTepsiia IeCITKI MAJUTMOHOB
yenoBek. Ho Berkuna. My BKUB-
X 00pa30BajICs MOITHBIA UM-
MYHUTET K 3TOI 3apa3e, KOTOPYIO
OHU HEHaBUIAT BceMu (pubdbpamu
IYIIW, TIOTOMY 4TO TBEPIO 3HAIOT,
YTO OHA U3 CceOs TIPEeICTaBIIsSICT.
JleBas uneosorusi, KotTopas ce-
TOIHS TJIaBEHCTBYET Ha 3armane, -
5TO BBIMOPOYHAs TOUKa 3pEHUSI.
W60 TO, UTO CeroaHs1 Ha3bIBaeTCs
eBPOMNENHCKUMU LIEHHOCTSIMU -
TpaBa YejoBeKa, CBOOOIa CII0Ba 1
BEPOUCIIOBEIaHMSI U TIP., - ITpeBpa-
THJIOCH B CBOIO TIPOTHBOIIOIOX-
HocTb. B EBporne nmon Bompocom
paBO Ha XW3Hb - OHO HapyIIa-
eTcsl Tepaktamu. Het mpaBa Ha
CBOOOIY CJIOBa: Thl HE CMeECIb
TSBKHYTb ITPOTUB CYIIECTBYIOLIEH
nneosiornu. He 3amuineHsl mpaBa
JuyHoctu. [ToTomy uTto, eciu mo-
JINTIVS BBENET 3a IIPECTYITHUKAMU
B apaOCKUil paiiloH U «IIPEBBICUT
CHITy» TIPY TIOTIBITKE apecTa, OHa

FNIAC HAPORA )

KTO B CEMbE IMTABHbIN?

Bcepoccuinckmii LEeHTp 13y4eHns 06LLECTBEH-
HOr0 MHEHUS Crpocun y rpaxaaH P®, kakoi
OHV NPEACTaBNSAIOT COBPEMEHHYIO CEMbIO. 62%
OMNPOLUEHHbIX 3a8ABUJIU, YTO B X CEMbE HET nae-
pa - peleHns NpYHMMaoTCS Ha CEMEeiHOM CoBeTe.
B uenom xe oTBeThl Ha Bonpoc «KTo gonxeH GbiTb

HEO00XOAUMMO OBbITh CUJIbHBIM U
6oratbiM. Bo-BTOpPBIX, YMHBIM U
crnpaBeIJIuBbIM. B-TpeTbux, uc-
KYCCTBO MOJIUTUKH 3aKJTI0UACTCS B
TOM, YTOOBI COBEPILIATH MOCTYITKU
¥ TIPOM3HOCUTH PeUYr, KOTOPEIS
BBI3OBYT MpeIBUACHHBIE TOOON 1
HY>XHbIE TeOe ciaeacTBusi. B-uer-
BEPTHIX, MOJUTHUKA YCTPOEHA TakK,
9TO MOOEIUTENIh BCceTaa IIpaB, a
no0eKAEHHBIA BUHOBAT. Tak 4To
BapHaHTOB HET: HAIO ITO0EKIaTh.

Yuuthcsd Hago y ToBapulla
CranmHa, KOTOPBIi OYeHb MSITKO
CTEJIJI, a TIOTOM BCeM ObLJIO OYEHb
X€EcTtko cnatb. Het, He MmeTogam u
He LIeJISIM YYUThCs! A TOMY, UTOOBI
II0OUBATHCSI CBOETO.

Onus
LUUTAPEBA,
Y.Shigareva@aif.ru

rnaBoi ceMbu U MPUHUMATb BaXHble pel.uel-ma?» BbIMNAAAT Tak.

2005 r. [

|16 [ 35 i

gy 32 J2al 14 |38 4
gy 20 A1) 60 D

[ Crapuwmii B cembe

Octoerort [l Tor ko nyuwe [ Baxbie pewerus [l 3ampya-

MyX4uHa (ecnm [10ObITYMK OpUEHTUPYETCA LOMKHBI MPUHIA- HUNKCh
€ro HeT, cTaplLuas LieHer B COBPEMEH- MaTbCsl COBMECT- OTBETUTb
B CEMbE XEHLLIMHA) B CEMbE HOI cUTyaLmm HO BCEMM
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BCE Mbl HACJ1bILLAHbI O ®AJb-
CUDUKALIUSAX UCTOPUMK, O TOM,
YTO HALLE NPOLWJIOE 3A4ACTYIO
YMBIWEHHO UCKAXKAETCS HE-
AOBPOCOBECTHbIMU TPAKTO-
BATENSMMU.

OTBeTCTBEHHbIN CEKpeTapb
Matpunapiuero
coBeTa

no KynsType
enuckon
EropbeBckuii
TUXOH

DTO yKe CTaJIO IITAMIIOM, M JTIOAN
OTHOCSITCS K TAKUM YTBEP>KIECHUSIM
C JIETKUM HEIOBEPUEM: MIPUEIIOCH.
TeMm He MeHee TeMa aKTyaTbHOCTH
He TepsieT. ToT, KTo MUIIIeT UCTO-
puto, popMHpYeT He TOITBKO HACTO-
siee, Ho 1 oynyiee. M3BecTHbIM
(paHITy3CKUIA TTO3T U 3aMevaTesTb-
HBII aBTOp MHOXeCTBa a(popru3MOB
ITone Banepu BbICKa3bIBAl B CBOE
BpEMSI YIUBUTEIbHbBIC MBICIIU:

«Mctopus - 310 caMbIit omac-
HBI MPOLYKT, BhIpaOOTaHHBIN
XuMueit uHresuiekta. E€ cBoiicTBa
XOPOIIO M3BeCTHBI. OHA 3acTaB-
JISIET Me4TaTh, OHA OIThSHSICT Ha-
pPOIIbI, MOPOXKIAET Y HUX JIOKHbBIC
BOCITOMMHAHMUS, PACTPABISIET UX
cTapble paHbl, MyJaeT UX BO BpeMst
OTIBIXa, BEI3BIBACT Y HUX MaHUIO
BEJIMYMSI U MAHUIO TTPeCcIeI0BaHMs
W IeJacT HALIMUY SKeTYHBIMU, BbI-
COKOMEPHBIMM, HETEPITUMbIMU U
TIIECTaBHBIMIT».

Hctopust - 370 He 1IKOJIbHAs
YUHMTEJIbHUIIA, a Haa3upaTeIbHNI -
11a, KoTopasl He 3aAaET YPOKH, a
JKECTKO CITpaIlIMBacT 3a X He3Ha-
Hue. Sl cBouMu ciioBaMu Tiepenaro
cioBa Kimrouesckoro. M Bcsikmii
pa3, Koraa 00 UCTOPUU TOBOPSIT
HE TO, YTO OBIJIO Ha CaMOM [IeJIc,
3TO, KOHEUHO K€, OOJIbIION Ipex.
[1o-HacTosieMy OOJIBILION rpex.

Harir Hapon oyeHb JOBEpUYUB.

IIEHEOT

Br'E

PEIENERH(
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UCTOPUSA PEAJNIbHAS U BbIMbBILWJIEHHAS

O ponu Pycckoi npaBoCiaBHOWN LEPKBU B MICTOPUM CTPAHBI

JloBepuuB Jaxe 10 CTENEHU WUH-
antummama. Korna coBepimiach
peBomorusa 1917 roaa, dheBpaib-
ckuit mepeBopoT, [leTporpan Obu1
CaMblii CBITBIM CpeIy BCEX NPYIUX
Bororoux cronuil. l'ononana Be-
Ha, rojiogan bepnauH, B AHrnun
ObUIM KapTouku. A B Poccuu ObI-
JIM KapTOUKM BCETO JIMIIb Ha ca-
Xap, ITOTOMY UTO THAJI CAMOTOH 1
MPOJAXKy caxapa OrpaHUYMBaIH.
Ho Bc€ ocTtaibHOE CBOOOIHO MTPO-
JaBaJoCh.

M BOT B 3TOM CBHITOM ropojie
23 despans (8 MmapTa 1o HOBOMY
CTWJIIO) LIJTU >KEHIIIUHBI U IETU IO
yaWILlaM U TPOMUJIM TIOJTHBIE XJIe-
0a OynouHble. Jla, 4€pHbIA X1e0
Ha Kakoe-To BpeMsl Mpomnai, Mo-
TOM TeHepas XabajaoB, BOGHHBIN
koMmeHgaHT [letporpana, momnosn-
HWI U3 3a1acOB YEPHBIN XJ1e0, HO
OeJtoro Bceraa ObUTO BIOBOJIb. Ho
JIIOIV IIJTA Y TPOMILTA OYJTIOUHBIC,
MOTOMY UTO UM cKaszajiu: «Xjeba
HeT». I BoT Mopuc Ilaneonor
cKaszajl yIuBUTEIbHbIE clioBa: «S
He 3Hal0 B MUpPEe IPYTroro Hapoma,
CTOJIb BHYIIIA€MOTO 1 JOBEPUYUBO-
TO, KaK HapoJI PYyCCKUII».

HenaBHo B xypHasie «3Be3na»,
a 3aTeM Ha caiite «D9xa MocCKBbI»
ObLIO ONMYOJIMKOBAHO MHTEPBbHIO
HU3BECTHOI'O pexucceépa AjieKcaH-
pa HukomnaeBuua CokypoBa, rie oH
3HAUYUTEITEHOE MECTO YIS UICTO-
puu Lepksu. Anekcanap Hukona-
eBuY yrBepkaaer: «CBsIeHHbII
CHHO[I y4aCTBOBaJ B yIpaBJeHUU
crpaHoit». Hy mis Havama: cuHom
HasbIBasics He CBSILEHHBIM, a
Cagreiimmm. Bripouem, tagHo. Ho
KakuM 00pa3oM OH y4acTBOBaJ B
ynpasieanu? ['ne pakrer? To, 9yTo
mutporoymt @unaper (Apo3mos)
MIPIJIOXKUI PYKY K HaITMCAHUIO
ManHudecra 00 0CBOOOXIEHUN
kpecthsH? UTo emé? Kakoe yrI-
paBJieHUEe CTpaHOI?

N «CBsIIeHHBI CMHOI, HA
pa3y He 3asBJIsLI, YTO YOMBaTh
HeJIb3s1 ¥ HAJIO IIOCTYITUATh ITO-XPHC-
THaHCcKMU... LlepkoBb, KoTopast Mor-

f - ¢

UepKOGHble KO0/0K0/1a - Ha nepeniaekKy... 3a 20061 cogemckoil eracmu u3

L — .

39 konokonos-«moicssuHukoe» (16 m u boaee) ocmanocev éceeo 5, manvie u

cpeaﬂue ObLAU YHUUMONCEHbL NPAKMUUECKU NOJHOCNbIO.

®orto pravmir.ru

J1a ObI OBITh MOCPEAHUKOM B [ 'pazk-
JIAaHCKOM BOiiHe, UM He cTaia». Kak
MOKHO 0OBUHSTH LIepKOBb B TOM,
YTO OHA TKOOBI HE TIOMHUMAJTA CBOM
TOJI0C TIPOTHB OPaTOyOMIICTBEHHOM
opanm, ec Cobop 1917-1918 rr.
€XXeMEeCSTYHO o0palliaicsi co crie-
IVAJTEHBIMU TTOCTIAHUSIMU 1 00pa-
LLIEHUSIMU, TTPU3bIBABLIMMHU K YCTa-
HOBJICHUIO MUpa U TIPEKPAIICHIIO
MPOJUTUS HEBUHHOM KpoBu? Tek-
CTHI 3TUX TOKYMEHTOB M3yJaroTCsI
CEeroMHs He TOJIbKO B By3ax, HO U B
CpeIHEeN IIKOoJIe.

OueHb CTpaHHO BBITJISIINT U Te-
3uc A. H. CokypoBa, 9To 60JIbIIIC-
BUKU OyaTO OBl B3pHIBAJIN TOILKO
KPYITHBIC, 3HAKOBBIC XpaMbl. DTO
HU B KO€il Mepe He COOTBETCTBYET
neiictButenbHOCTH. Cpenu He-
CKOJIBKUX I€CSITKOB ThICSY JIUK-

BUIMPOBAHHBIX TOPEBOIIOLIMOH-
HBIX LIEPKBEl OCHOBHYIO IIOJIIO
COCTaBJISITM UMEHHO ceslbckue. Y
a0CoJIIOTHOE OOJIBIIIMHCTBO LIEP-
KOBHO- UM CBSILIEHHOCTYXXUTENei
HE TIOKHUIAIA CBOMX XPaMOB, OC-
TaBasiCh TaM 10 KOHIIA, HECMOTPSI
Ha TO YTO OHM «OCO3HABAJIN, KAKOI
(uHaI X XIET: TIOPbMa, MbITKU
¥ 3a4aCTYIO0 CMEPTHBIN IIPUTOBOP.
Arnoreii Teppopa NpUILIENCS Ha
1937-1938 rr., KOTHA OBLI pac-
CTPEJISIH KaXKIbIiA BTOPOU CBSIIIEH -
HOCIIYXXHUTETh B ponmHOU COKYypOBY
Wpkytckoii odonactu. U ot cBsi-
IIEHHUKH IO TIOPBMEI, IO TTHITOK
U1 CMEPTU OCTABATMCh BEPYIOIIUMU
mogbMu. [1a, HEKOTOPBIE OCTABIS-
JIA CJTy>KE€HUE, HO TTPOCTO MOTOMY,
4TO HErJe ObLIO YKe CITy>KUTh. BoT
npuMep nporouepess Muxauia

OxonoBuua. OI'TTY He pa3 BbI-
3bIBAJIO €70, Mpejiaras OCTaBUTh
caH U cTaTh ocBenomutesnemM. OH
KaTeropnuyecky OTKa3bIBaJICS OT
atoro. B 1925 r. ero apectoBanu,
MPUTOBOPUIIN K TPEM romaM Ha
ConoBkax. B 1933 r. mociaenoBan
HOBBI cpok - 10 yietT. B 1938 . ero
CYIUJIU ellI€ pa3 M pacCTPeIsiv Ha
CostoBKax. D10 TUIIMYHAY cyab0a
PYCCKOTO CBSIILIEHHUKA.

OcoOEHHO TSKENI0 KOMMEHTUPO-
BaTb CJICAYIOIIME CJI0Ba AJleKCaHIpa
HuxkonaeBuya: «Y Hapoaa He ObLIO
0C000T0 OTHOIIIEHUS K XpaMaM...
OTMevanu peuruo3HbIe TIpas-
HUKU - TI033Ke XOAWIN U TPaduIu,
KIJIM, BOPOBAJIU... TOT Xe caMblii
Hapon». beiBano u 3to. Ho G110
u apyroe. B 1937 r. nposenu 3Ha-
MEHUTYIO «CTATUHCKYIO» ITEPEICh
HaceneHns. OMHIM 13 IyHKTOB OIT-
poca 3HaYMJIOCh OTHOIIICHHE K BEpe.
YemoBeKa TOrIa MOTIIA PETIPECCH-
pOBAaTh 33 OTHO JIMIITh YIIOMUHAHKE
JeOyIIKU-CBsIIeHHNKa. [Tepernmch
OblJIa OYHOI, MPOXOAUIIA TT0 MECTY
xkutebeTBa. Tak Bot, 56,7% Toro
caMOoro Hapoja, 0 KOTOPOM CTOJIb
VHUUIDKUATETBHO OT3BIBACTCS ATICK-
canap HukonaeBuu, Ha3zBanu cebs
Bepywoimmu. [Tpruém sta nudpa,
CKOpee BCero, 3aHIKeHa.

51 TTO3UTHBHO OTHOIITYCH K KPH-
tuke LlepkBu. OHa mosie3Ha XoTsa
Obl TEM, YTO JAET BO3MOXHOCTb
B3IJISIHYTh Ha ce0s1 CO CTOPOHBI.
OnmHako ecinu XyJjia, Kak U CIIy-
yujioch B MHTepBbI0 COKYypOBa,
OOpyIIMBAETCsl Ha COOBITUS CTO-
JIeTHEelt TaBHOCTH, Ha TOT Tparu-
YECKUI TePUO] OTEYECTBEHHOM
ucTopuu, Korna Pycckas iepkoBb
Jajia XpUCTHaHCKOMY MUPY LISITBII
COHM HOBOMYYEHUKOB, 31€Ch, 0€3
COMHEHUsI, HCOOXOMMMO paccTa-
BUTb TOYKM HAJ «i».

Beidepoicku uz nexyuu « Mcmopus
peanvHas u evimviuinenHas. Mexa-
Husmul hopmuposanus 06pazoe»,
npoyumanroil enuckonom Tuxorom
6 bubnauomexe unocmparmoii aume-

pamypul.

BEPA

NOYEMY IOBUJIEW PACCTPEJIA POMAHOBBIX B PML, CYHUTAIOT MPASAHUKOM?

EXErFroaHbIE «LLAPCKUE AHMW»,
NMPUYPO4YEHHBIE K FOAOBLUWHE
YEUACTBA CEMbW POMAHOBbBIX B
MUIONE 1918 T., MPOXOAAT B EKA-
TEPUHBYPTE.

«Ilapckue onu» ona arodeil eepyro-
WUX - 5M0 He NPa3oHoe epemsnpe-
npOBONCOeHUe, IMO BPeMsL OCO3HAHUS
moeo, umo npousouinro 6 Poccuu 99
Aem Ha3a0, NONbIMKA NOHAMb, KAK
HaM Hcums ce200Hs U 4e2o Hcoamp
6 OyOywem», - cuumaem enucKon
Cpeoneypaavckuiit EBTEHHH.

«llapckne nHU» M TIIaBHOE MX
COOBITHE - KPECTHBIN XOII - CETOIHS
CcOOMPAIOT THICSTYM JIIONIEH CO BCEX
KOHIIOB Halllell CTpaHbl U U3-3a
pyoexa, - TIOSICHSIET MUTPOMOJUT
Exkarepunoyprckmii u Bepxorypc-
kuit KUPWLJL. - D10T A€HD - IcHDb
Halllero MpUMMPEHUS C UCTOPUEH.
DTO Mpa3nHUK Tyxa, KPOTOCTU 1
CMUPEHUS LIAPCKOI CEMbMU, SIBJICH-
HBIX HaM 4epe3 ECSITUIICTHUST, XOTsI
HapoHas1 TI000Bb HE MPOXOAWIA U
HE OCKyJIeBala HUKOT/Ia».

IIpeonones 20 kM myTu OT
Xpama-Ha-KpoBu 10 MOHACTBIPSI
Caateix LlapctBeHHBIX CTpacTo-
TeprueB Ha ['aHMHOI siMe, yJac-

60 moic. uenosek 4 waca newikom winu k laHuHo ssme om mecma youiicmea
cembu nocaeoneeo umnepamopa Poccuu.
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THUKM Llapckoro KpecTHoro xona
BockMLIM: «Ha Hac cHu3o11L1a
Onaronatb!>

I1o npeaBapuTeIbHBIM MOACYE-
Tam, B LlapckoMm KpecTHOM XxoJe
NpUHSIO yyactue cosee 60 ThIC.
MAJIOMHUKOB. <« He ycTan, Tob-
KO apKO HEMHOTO, 1 CTIaTh YyTh-
YYTb XOUETCs, - IPU3HAICS 8-J1eT-
Huii Butanuk, yyacTBoBaBIlIUii B

HOYHOM xofe. - Ho s oberai mare
He Kalpu3HU4JaTh». «Moii 1yXoB-
HUK MSITKO ITOCOBETOBAJI OCTABUTh
ChIHA TOMa, MOJI, ISl HETO TaKoit
MyTb OyNeT U3HYPUTEJICH, - pac-
CKa3bIBaeT oTel, Majipurka rops
IIpoxopos. - Ho s cuutaio, 4yto
WMEHHO TaK, MPeooJieBast TPY/i-
HOCTU, peOEHOK YUYUTCSI TepIie-
HUIO, CMUPEHUIO - CJIOBOM, TOMY,

YTO MPOJEMOHCTPUPOBAJIU CBSIThIC
LApCTBECHHBIC CTPACTOTEPIIIIEI».

B atom rony Llapckuii kpect-
HBI XOI BO3TJIABJISUIA BOCEMb
apxuepeeB. «Bianblku UAyT C
HaJTOMHUKAMM Ha PaBHBIX - 3TO
eIMHEHEe BIOXHOBIISIET, - TOBO-
puT najgomuuua u3 Tiomenu [Tomna
NBanyeHko.

st yaactust B Llapckom KpecT-
HoM xone Ha CpenHuil Ypain npu-
Jetena u gemyrtat Tocaymbl Hata-
aba ITOKJIOHCKAS, koTopast
roBopuiia: «Bel mocmoTpute,
CKOJIBKO KPECTHBII X0/ cobpa
moneii! Tonbko Takas 11000Bb,
KOTOPYIO MBI CETOITHsI Ha0JTIOIaeM,
TOOCINT 3710,

4 yaca 1€ KPEeCTHBIN XOI.
Ypouuie ['aHnHa sima BCTpeTu-
JIO YCTAJIBIX MTAJTOMHUKOB TETUTBIM
paccBeToM. bpatust MOHACTBIpST B
YEeCTh CBATHIX [IAPCTBEHHBIX CTPAC-
TOTEPIILIEB MOATOTOBMIA BCE, YTO
TTO3BOJIMJIO OTIOXHYTh YYaCTHUKAM
KPECTHOTO XOfa.

Mexny TeM ouepemHasi dKC-
TepTr3a OCTAHKOB, HAMICHHBIX B
1991 r. B EkaTepunOypre, u npu-
oJKaroleecs CToieTe yomuiicTsa
LIapCKOIl CeMbH TTONCTETHYJIA WH-
Tepec 001LECTBEHHOCTU K Ipo0Jie-

Me. «Pe3ynbraThl pabOThl KOMUC-
cnH elig He 03ByYeHBI, €CTh JIIITh
(aKThl, C KOTOPHIMU OHA PabOTaeT,
TI03TOMY JIIOOBIE TIPEIITOIOKCHUS
Ha 3TOT CYET OyayT O€30CHOBATEb-
HBI, - cauTaeT enuckon CpemHe-
ypanbckuii EBrenumii. - Tonbko

YEJIOBEK MPUHAN
YYACTUE B
KPECTHOM XOZE.

Korjga OyayT npeabsiBiAeHbI 0e3-
YIpeuHble, «XKeJ1e3006TOHHbIEe»
JIOKA3aTeJIbCTBA, KOTOPHIC YOCIsT
He TOJIbKO 4JieHOB CBSILIEHHOTIO
CUHOJIa U YYaCTHUKOB Apxueperii-
CKOro cobopa, HO U BCIO MOJHOTY
Pycckoit mpaBociaBHOI LIEpKBH,
JIMILIb TOTIa MOXHO OyJIeT TOBO-
PUTH O IPU3HAHUY OCTAHKOB ITOM-
JIMHHBIMU. WK - HENMpU3HAHUM MX
TaKOBBIMI».

Papa BOXKEHKO,
Anekceit CMUPHOB («Aud-Ypan»)
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YMEPIIAA JKEHIIMHA YEPE3 123 THAII

5OJIbLLUON TEATP. EOJILLIOW U TOJNICTbIM

B Mepmu 6GanepmHam He HYXHO M3BOAUTL CeOS AneTamu

BAJIET

B MEPMCKOM «BAJIETE TOJIC-
ThbiX» TAHLOBLWLbI BCE KAK
HA NOABOP - BECAT HE MEHb-
LUE 80 KT.

I[Ipu 3TOM OHM TpallMO3HBI,
YMEIOT CO3/1aBaTh Ha CIIEHE OIILy-
1IeHUE MOJIETa U JETKOCTHU, CIIO-
COOHBI U MOCMESIThCS Haf COOOIA,
M 3aCTaBUTh 3aJ1 IJIaKaTh BMECTE
C VX TEPOUHSIMU.

Korna 6anermeiictep EBrenmii
ITandunos coznaBan HEOOBIYHYIO
TPYIIITy, OH U HE TyMaJl, 4TO B UTO-
Te ero IIyTInBasl 3ayMKa IpeBpa-
TUTCSI B CEPBE3HBIN MpoekT. baner
TOJICTBIX TIPUIYMaJIN, 9YTOOHI B TO-
e 90-e rr. 06ecneynTh T0IO0-
HUTEJLHBIN JoXo st Teatpa. Ho
CyllIecTBYeT OH yxke 20 JIeT U gaxe
3aBOEBAJT MPECTIDKHYIO «30JIOTYIO
Macky». OTOO0sI HET HU OT 3pUTeIei,
HU OT UCITOJTHUTEICH.

Dmom Kkoanrexmue paspyuiaem ece 6aiemuvle cmepeomunst - U 0 Xyoobe, u 0 panHell NeHCuu.

i

OCIE CMEPTH POVJIA IBOMHK

«B Tpynny Mbl npuHUMaeM
BCEX KeJIAloIINX, - TOBOPUT Xy-
JI0K€CTBEHHBI PYKOBOJMTEJb
«banera Eprenns Ilanpunosa»
Cepreiit PAMHUK. - Ho ocrator-
cs TpY AEBYIIKY U3 TIITH. [Touemy
He Bce? [ToToMy 4TO Halo MHOTO
paboraTh. 3aTO Te, KTO OCTaéT-
csl, TAHLIYIOT JOJITO, IpeKpalia-
0T, JINIIIb KOTJIa OPTaHU3MY TIPU
0OJIBIIIOM Bece CTAHOBUTCS TPY/I-
HO CTIPaBJISITbCSI C HArPy3KaMU.
Brpouem, y Hac eCTh TAHILIOBLIM -
bl cTapuie 45 jeT».

B Tanukiacc aeByLIKU TIpU-
XOAAT OOBIYHO TIOCJie PaboThI,
BeUyepoM. 3aHMUMAIOTCS MO TPU
pasa B HelleJlIo 1, KOHEUYHO Xe,
HensoexHo xyaetoT. Ho o0bryHO
rmocJje morepu 6-8 Kr mpoiecc
OCTaHABJIMBAETCsI, BElIb BO BKYC-
HOW eJile HUKTO B TpYIIie cede He
oTtkasbiBaeT. [Ipu aTOM TaHell
YKPEIUISET MBIIIIEI, U (POPMBI
JIEBYIIIEK CTAHOBSTCH €llIé 0oJiee
TIPUBJICKATETbHBIMU.

ECJINTASETA - TO TOJIbKO «AUD»!

B rOPOAE KPACHbI! CYJIUH POC-
TOBCKOW OBJIACTU CTOMT MNA-
MSATHUK NOYTANILOHY. NPUINS-
BUTECb - YTO SATA3ETAY HEE B
CYMKE?

BrniepBbie cKyabNTYypy ycTa-
HoBMIM Trociie Benukoit Ote-
YECTBEHHOW BOWHBI B ITAMAThH O
pabOTHUIIAX TTOYTHI, KOTOPHIE
DPa3HOCUJIU JOJITOXIaHHBIE
mchMa ¢ (pOHTA IO 00CTpe-
JioM hatrctoB. Ho Heckoub-
KO JIeT Ha3all eANHCTBEHHBII
B 00J1aCTU MaMSITHUK MOY-
TaJIbOHY CJIOMAaJIM BaHOAJIbI.
MecTHbIi ckyabnTop Capkuc
CepobsH cobpait ero 3aHoso. 1
TocJie pecTaBpallMy B CYMKe oY~
TaJIbOHA ITOSTBUJICS BBITTYCK ra3eThl
«ApryMeHTbI U (DaKThl».

Kueém ¢ Poccuu cospemennuiil Jlesuwa - macmep MUKpOMUuHUAmMOpPbL
Hukonaii Andynun. Jlenaem ceou pabomot nod Mukpockonom. Bom auwe
Hexomopsie u3 Hux: 1. Kapasan uz cemu 6ep64t0006 6 yuike uenvt; 2. [lop-
mpem [lywkuna na pucoeom 3epre; 3. Tank T-34 na npodoavrom cpese
A06104HOU KOCIMOYKU.

4YTO ELLE XOPOLLEro?

[ OMCKU#t yHUBEpPCUTET MyTel C0061eHUA OTKPbIN nabopaTto-
PUiIo ANA 06yYeHUA MAIINHUCTOB BLICOKOCKOPOCTHLIX MOE3[,0B.
CTpPOUTb BHICOKOCKOPOCTHLIE MarucTpanu HavHyt B 2018 r.

[ Cnyx6a 6ecriunoTHbLIX neTaTenbHbix anmnaparos (BIIIA) co-
37aHa B wTabe u Bo Bcex coeagunenusax BIIB Poccuu.

| BiCeBepHoii OceTum OTKpPLIICA 3aBOJA IO MepepaboTKe u yTu-
AU3aLUN AaBTOMOOUIBHLIX UIUH U PE3UHOTEXHUYECKUX U3AENUNL.

[ Haum ¢u3nku co3panu HOBLIN TUIl ONIEPATUBHOW MAMATU.

BUHHU-MYX U

BUHHU-MYX NOMAJ B CIUCOK
HEXENATEJIbHbIX JIUL, B KUTAE.

[MosiBIIeHMEe MUIIKA HE TPU-
BETCTBYETCSl B KUTAMCKMX COIl-
cersax, numieT Financial Times.
VnaneHsl Bce YITOMUHAHUS O HEM
u uzobpaxenuss Bunnu-Ilyxa,
3HaKOMBbIe Ty0JIrKe Oaarogapsi

M3BECTHOMY aMEPUKAHCKOMY
MyJbTduIbMy. [TonbITKM HAaMmK-
carb No-kutaicku « Bunuu-Iyx»
TNPUBOIAT K MOSIBJICHUIO TIPEIyT-
peXICHNSA «HE3aKOHHBIM KOH-
TeHT». [IpuuynHa, Kak nmosnararor
TIOJTb30BATEIIN, B TOM, YTO MEIBE-
JKOHOK MHOTMM HartOMUHaeT KU-
tatickoro ymaepa Cu LI3uHbImHa
(Ha pomo esepxy caesa).

NOCNEAHEE KUTAHCKOE
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B TBEPCKOW OBJIACTU HAYANU
TOPrOBATb rPs13bl0 C NOJIH, FAE
HEQABHO NPOLWEN ®ECTUBAJb
«HALWWECTBHUE>.

- Kax nposectu
He3aBbIBaeMEIiA Bevep:

1. TlposecTy Bevep.
2. He 3abbiTb ero.

DecTrBaIMIIN IO KOJIEHO BTYC-
TOM XW>Ke - TPU AHS JIWJI TOX/b,
TUToNIaaKa MpeBpaTuaach B 00J10-
To. [IpennpurmMurBbie MECTHbBIE
>KWUTEJIA BHITACKUBAJI aBTOMOOWIN
rocreit «HaiectBusi» Tpakropamu

rPSi3b: HALWWA, HEMPOJIASHAS, LLEJIEBHAS

1000 R

Kounania
“Pemcneyanepromaw”
Neameemeasn & &

Ha Avito o dexalipn 2015

RONTARTROE M0

Anpec
Teepcran 0Gnacts, Koxakoso

3a 5 TBIC. pyO. A Tenepb pelin
elé noa3zapadoTraTb U pa3iuian
rpsi3b B 0aHku. [lon-nutpa npo-
natot 3a 1000 py6. «B nonrue, ce-
pbie, TPYAOBbIE OYIHU - 3TO TO, YTO
OyIeT BO3BpaIlaTh Bac B MU ITO3H-
TUBHBIX BIICYATIICHUI 1 SMOIINIT»,
- oberaer npoaaBell. «LleaedHast
TBepckasg I'psa3b» - HamMcaHO Ha
OaHke. ['oBOPAT, MOKyMaTeIu Ha-
uiich. Hanerorcsa ucnennrtbesa?

Matepuansi nogrotoeunu: Monuva MOJIOTKOBA (pepakTop py6puku, P.Molotkova@aif.ru), Buktropus rOJIOBKO
(«And-Ha-[loHy»), Mapuna ME[ABEJEBA («Au®-Mpukambe»). oTo n3 apxuea «baneta ronctoix», Buktopum FrOJIOBKO,

¢ canta nik-aldunin.narod.ru, Reuters
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XONECTEPUH MOXET BbIThb
B HOPME C ATEPOKJIEOUTOM

HOBOCTBIO SIBJISIETCSI TO, UTO ATEepOKIIe-
GUT MEepeBOAUT «TIOXOM» XOJIECTEPUH
(HU3KO MJIOTHOCTU) B «XOPOLIUNIi» (BbI-
COKOW MJIOTHOCTH ), KOTOPBIi )KU3HEHHO
HEO0O0XOAUM YeJIOBEKY ISl MPaBUJILHOTO
(byHKIIMOHUPOBAHMS TOJJOBHOTO MO3Ta U
TIPOM3BOJACTBA TOPMOHOB, TAKMX KaK Te-

Bricokuii xonecTepuH - 614 COBpEMEH-
Horo oO1ecTBa. JItoaM ¢ MOBBILLIEHHBIM
€ro YPOBHEM BBIHYXIIEHBI BECTU C HUM
OecrolaaHyo BOIHY, Be[lb Ha KOHY 3/10-
pOBbE UX CEpALA U COCYIOB, a 3HAYUT, U
BCEro opraHu3Ma B 1ieJioM. «Jlumgepom»
1o 6opbOe C XOJECTEPUHOM IO MPaBY
CUUTAIOTCSI CHHTETUYECKHUE JIeKapCTRa.

OnHako Bce 0OJIbIIIE JIIOAEH BIHYXIE-
HBI OTKA3bIBAThCS OT UX MIPUEMa WJIU UC-
KaTh UM aJibTepHaTUBY. [IprunHa 3T0-
0 KpOeTcs B 0OJIBIIIOM KOJTUYECTBE T10-
OOYHBIX AEWCTBUI: 3TO TOJOBHbBIE, MbI-
IIeYHbIe 00N, XPOHUYECKAsT yCTATOCTh

¢ OECCOHHMIIEH, MPOOaeMbl C TUIlEBa-
peHneM (TOITHOTA, PBOTA), PETYISIpHEIS
ajmeprudeckue peakuuu. M aTo maneko
He BeCh CIIMCOK.

BceMm, y Koro nmoBbIllIeH YPOBEHb XO-
JIECTepUHA, CTOUT OOpaTUTh BHUMaHME
Ha HaTypaJbHOE JeKapCTBEHHOE Cpell-
CTBO ATEPOKIIEPUT  OT KOMITAHUM DBa-
nap. ATepokiaeUT BLIBOAUT XOJIECTEPUH
U3 OpraHu3Ma 1 MPersiTCTBYET ero OTJIO-
JKEHUIO Ha CTEHKaX COCYIOB B BUJE aTe-
pOCKIIepoTUUeCcKUX OJstiiek. bomee To-
ro, ATepoKiiedduT HOpMaJu3yeT IIPOHU-
11aeMOCTb COCYIMCTOM CTEHKU. XOPpOllei

CTOCTEPOH M 3CTPOTEH.

M uto camoe Bax-
HOE€ - KaK HaTypajib-
HOE JIeKapCcTBO, ATe-
pokJieut umeet 60-
Jee BBICOKUI IIpO-
¢unp 6e3omacHocTH!

I[IpunumaiitTe HaTy-
pajabHOE JIEKapCTBO

Atepokiedur - myctb |

CcOCybl OYAYT YUCTHI-
MU, a Cepaue 340po-
BbIM! XO0JIeCTepUH MO-
XeT ObITb B HOpME C
Atepoxiieputom!

AtevoxneonT =

AN MO3rA

»

FTMHKOYM - B 2 PASA BbIFrOOHEE AHAJNOTA!
Pearupyere Ha noropy?

B mo0y1o noroxy sekapcrso [iHKOyM ycTpaHseT
TOJIOBHYIO 00.1b, TOJIOBOKPYKEHHE, IIIyM B yIIAX...

Takast peakiiysi Ha TIOTOIY MOXET OBITh BBI3Ba-
Ha HapyIIeHeM MO3TOBOIO KPOBOOOPAIIICHUS 1
TUIOXUM COCTOSTHUEM COCYIOB FOJIOBHOT'O MO3Ta.
YcrpaHuTh 3T0 moMoxeT [MHKOYM™ - HAaTypaJib-
Hoe JIEKaPCTBO U3 JIMCTheB TMHKTO 0mi06a. Hecoy-
yaiiHo 6osiee 60% naiuenToB B [epmaHuu u 60-
nee 70% Bo dpaHuMK ¢ BO3PACTOM IIPUHUMAIOT
CpelicTBa Ha OCHOBE T'MHKIO*. [MHKOYM CHMXa-
€T BSI3KOCTb KPOBHU, TIPEISITCTBYET 00pa30BaHUIO
ee CTyCTKOB, yJIy4lIaeT MO3roBoe U nepudepu-
YecKoe KpOBOOOpallleHe 1 B pe3yJIbTaTe peria-
€T cpa3y HeCKOJIbKO TIPO0JIeM:

1. YcTpaHsieT rojioBHy10 60J1b, TOJIOBOKPYKE-
HUe, IIIyM B yIIIax.

2. ViydiiaeT namsTh, BHUMaHUe, MOBbIIAET
YMCTBEHHYIO aKTUBHOCTb.

3. CHIXXaeT pUCK MHCYJBTOB 3a CUET YMEHb-
LIeHUsT TPOMOOOOpa30BaHMSI.

4. TlomoraeT npu TSIKECTU B HOTax, OLILYyIIe-
HUM Xosiona, 6oJeil mpu xoab0e U 60JIe3HEHHBIX
CyZoporax.

T'mHKOYM peKoMeHIyeTCsl MPUHUMATh Kypca-
MM He MeHee 6-8 Hezlellb, pPEKOMEHIyeMBbIe 103K~
POBKU - 10 240 MT B IeHb.

MUAIUOHBI POCCUSIH BbIOMPAIOT UMEHHO
IT'mukoym oT
KOMIIaHUU DBa-
nap. Ero uena B

=y -

e B oo
maann

60 mancyn

riHKoym M

NNV

2 pasa BbITOIHEE  AQmr
GPAHIY3CKOTO  vnyusor wosronce
5 KpoRooGRauITHAR W
aHaJIora’, MOATO-  crabmewncueara
KHCNOPOAOM M FRKDX0I0HR
My [MHKOYM cTan s
CaMBbIM TIOTTYJISIP- @

HbIM B Poccun®.

anuﬁu

®opTe IBanap

HOBUHKA - Il'muyu 2KeBatesibHas

pe3unka! Briepsbie!

V:ke B anTekax U Ha AnTeka.py!
Crnpasku no teir. 8-800-200-52-52

Imanun @opre DBanap - NOUYYBCTBYITE PA3HUILY!

A KAKOU FMULMH
NMPUHUMAETE Bbl?

TMpunumaiite Imuina @opre DBanap! OH oTinyaeTcs:

® BricokuM coaepxkaHueM riauiuHa - 300 mr.

e JleiicTBUE IMTMIIMHA YCUJICHO BUTAMUHAMU JUTSI
moa3ra - Bi, Bs, Bia.

® TabJeTKu JIETKO U OBICTPO PaccachblBalOTCS, YTO

CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY HOCTHXKEHMIO 3(peKTa -

YMeHbLIEHHIO HEPBHOTO M YMCTBEHHOTO HANPSIKEHUS,

TOBBIIIEHNI0 YMCTBEHHOI Pa00TO-

CHOCOOHOCTH JIHEM M HOPMAJIU3a -

MU CHA HOYbIO. TMALUUH 100 mr

MEBATEMBHAR PEIMHKA

CnpammBaiiTe B0 Bcex anTekax ropoga!  www.evalar.ru

«JIunust 3m0poBbst «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OeCIIIaTHBIN).
Cocra BAIl «OBecosn ycusnenHast hopmyiar. ' [To aeiicTByiommnm KoMmoneHtam. > B accoptumente «dBasap». * [To ganubiM «ICM Tpyni» BAJL «OBecos» Mpor3BOACTBA «DBajap» sBJISETCS CAMBIM TPOJaBaeMbIM OPEHIOM
B TPYIINE CPEACTB JUlsl EYEHU U KeIaHOoro 1my3bipsi B 2016 1. * XKypHan «Purtonokrop», Ne3, c. 15. ° [To naHHbIM MapkeTHHroBoro arenrctsa 3A0 «I'pynma JJCM» Ha 01.03.2017 r. ® Cpeau npenaparoB ['mukro buio6a
B HAaTypaJIbHOM BbIpaxeHuu; 1o naHHbiM 3A0 «I'pynna JICM» 3a 4 mecsina 2016 r. Peknama. 659332, r. buiick, yi1. Counanucruyeckas, 23/6, 3A0 «Dsanap», OI'PH 1022200553760.
*| -

il

ITonpoOyiite 3amenuTs X Ha «OBECOI» - COBPEMEHHOE
HATypaJbHOE! CPENCTBO AT Oepe;KHOrO OUNIIEHHUS meve-

HHA OT TOKCHHOB.

207

«OBeco» OyKBaJbHO
«IIpOMBIBAE€T» TI€YEHB,
CIOCOOCTBYSI YMEHbIIIe-
HMIO 3aCTOSI KEI4U, YTO
CHUXAaeT pucK obpaszo-
BaHUS KaMHE.

OBEcon.

. ycuneHHas gopmyna

OKAZBIBAET MAFKOE ONHIL AN Ee
REACTENE Ha NEYEHE
YeROpeHHbii KYPC OHHLIERIS - 10 gred

Toabko B HEM? OBecC
MOJIOYHO! CIIEJIOCTH B
COYETAaHUU C KETYETrOH-
HBIMM TpaBaMu:

NMpouseepeHo «IBanap»: BbirogHas LeHa, BbiICOKOe Ka4yecTBo no cranpgapry GMP!

77 BCE ELLLE YACTUTE NEYEHD
-~ HAPOAHbIMW CPEACTBAMM?

® KypKyMOM

® BOJIOLYIIKON

® OECCMEPTHUKOM
® IUITOBHUKOM

® MITOM

CUHEPTrMYHO BO3JEHCTBYIOT Ha MPOLIECC Keaueoodpa-
30BaHUS U XeTYeBBIBEIEHUS, YTO OCOOEHHO BaXKHO B
npolrecce OUNIIEHUS TIeYEeHMU.

H st MUJITHOHOB poccustH «OBecoi» yXKe cTaJa HoMe-
pOM OIMH st ounuieHus rmeyeHu’. Ilycrs u gasa Bac
OH CTaHeT HaJIeXXHBIM ITOMOITHUKOM!

3aka3sbiBaiiTe Ha caiiTe apteka.ru
¢ OecryiaTHOM A0CTaBKOM B OJMKAMIIYIO anTeKy

GMP

I
AP BErol GPELL UM

~

Fapantus
Kadectsa
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C: ABTOMO!

{MbHAA YACTD KPIMCKOI0 MOCT/

HA 75%

CKOJ1bKO CTOMT MOCT NOCTPOUTDH?

Camble KpYrnHble COBPEMEHHbIE NPOEKTbl MOCTOB Poccun - B uHporpaduke «And»

CTPOHTEHBCTBO @ 324emM? &> NpOTHXEHHOCTb

HEQABHO B. NYTUH CKA3AN, YTO
POCCUSI AYMAET O PEAHUMMU-
POBAHUUN COBETCKUX NJIAHOB
NOCTPOUTb MOCT HA CAXAJIMH.

«Au®» pacckaszvigaem, 60
CKOAbKO MOJICem 000{UmMuch 3mom
npoekm, umo ¢ HUM celuac u
Kakue eué Mocmol CMposSmcs 6
cmpate.

MocT yepe3 Kamy

B KambGapke, Yamyptusa

@ Cokpatuts nyTs 13 Mock-
Bbl B ExarepuHoypr Ha 200 km
€ 1km

€S 14 mnpp pyo.

Hauano - B okTa6pe
2013 r. Pabouyee nBuxeHmne

B 3KCniyatauuio - B Mtone 3Toro roga

€€ cTOMMOCTb

Gbl10 OTKPLITO B HOAGPE 2016 ., OKOHYATE NbHbI BBOA, MOCTA

CPOKM peannaaLim

MocT yepes Jleny

©® 06ecneunts & 21 km

CBA3b 6eperos JleHs! €S 90-100 mnpa py6.
1 COBAMHMTB SIKyTCK Havano oxuaaet-
C XenesHoi Loporoi,

C9KOHOMUTb Ha rpy30-
notokax 10,7 mnpg pyo.

ca B 2019 . 3aKOHYUTb
CTPOUTENLCTBO MAAHNPYIOT
k2022 .

el )
ABTOMOOMNbHBIN MOCT Yepe3 AMyp

B BnaroseLueHcke

@ [175 10-kpaTHOrO
pocTa rpy3oobopoTa
¢ Kutaem: ¢ 300 TbiC. T

1 DO3MIHT

> 20,2km (12,9¢
POCCUINCKON CTOPOHBI)

€S 14 mnpa py6.
(poccuiickas 4acTb)

2019r.
MocCT Yepe3 Amyp

= nonyocTposa

| & 19km

€€ 227,92 mnpa py6.
K koHuy 2018 T. -
aBTOMOOUbHASA YaCTb,

B KoHUe 2019, -
. XenesHooopoXHas

Wcropus npoexra

g B EBpeiickoit AO

¢ @ CoennHuts EAO ¢ Ku-
7 taem B paiioHe HuxHene-
HUHCKOE - TYHLI3SH

& 2,2KM

= ~
1900 1950 2001 2008 jm=ef 2013 | == 9M1DAPYG. (pOCCUIA-
) L= I i | cKasi 4acTb)
[ lapckue npoeKTbl. [ CranuHckuii npoekt. | [ BI2001r. Mu- [ BI2008 . CaxanvHe- 9 vions 2018 1.
B koHue XIX B. oTCTaB- B 1950 r. CtanuH pewwmn | HUCTEPCTBO MyTein
= kag 06.1. Hayana rotoButs | [ BI2013 . npoekT npe-
HOI apTUANepUCT Npea- | coeanHnTb CaxanuH ¢ CO0OLLEHNst Npeano-
. MPOEKT peann3aLim [ZlyCMaTpuBas NPOoKIazKy Kapra nytu
Jilaran npuamypckomy mMatepukom x/a,. Me- XWI0 NOCTPOUTL MOCT: y
mocrTa. Ero oueHuBanu PENbCOB OT X/[, CTaHLUW
rybepHaTopy co3aarb penpasa goskHa Obina CHU3WTb CTOMMOCTb 5300330 MADE Py6 CenmxiH 10 CTaHwm Hbilu Mpepnonaraercs,
Jamby B CaMOM Y3KOM ObiTb B 1953 I, a TOHHENb | [AOCTaBKM rPy30B PADYO. " | yTo Hayano mocTa bymet S
mecTe B nposmee He- -B 19551, HO CMEpPTb ¢ CaxanuHa Ha 15-20%. L WLTV OT BOCTOYHOIA g
BE€JIbCKOro, HO NPOEeKT CrannHa octaHoBuna Ho peann3oBarb NOE0 P 5 4aCTU 3HAMEHUTON §
He UMen peanusaLmn. CTPOWKY. He yAanocs. TunMocTa - BaH- | | EAM - ot cranumum des- g
JOBLIAIIIVINO L 5 pansckas - 1o Komco- kS
Mepexopn ¢ MaTepuka Ha CaxanuH MOXeT MMEeTh TPY BapuaHTa: BECHOW, MOk LEUSEE MOJIbCKa-Ha-AMype.
B BecTeH. Ero onpegenst

MocT € mocToBo#1 nepexon, - 6,6 ku. TONbKO MOC/IE BbINONMHE- [ A panblue - coeau-

yepes Haceinb 5 kM ¢ 06enx CTOPOH, HWS! UHXEHEPHO-re00 HATBCA OT X/[, CTaHLUN

npomws —E——x— MOCTOBast 4acTb - 6 kM, BCE i 4 ryeckux usbickanmi. | || Cenvxun (1), pacniono- » =

=" cTpoeHve - 16 km B\ —— TR o a barikano-

TOHHENb 4,7 kv 4,7 kv ' : AMmypCKOil MarucTpanu v

nog npo- B paiioHe ropoga Kom-

NINBOM COMOSbCKa-Ha-Amype, Anorckoe (3)

11 km | Bo cTaHumy Heiw (2), Mope ) ‘

PACMOMOXEHHOI Ha OCT- é?_fgimg

pose CaxanvH.

> Mo MHEeHUIO psina aKCNepToB, MOSIBAEHME 3TOr0 MOCTa
"| Mo3BONINT B 6ynyLiem coeauHnTb CaxanuH ¢ Xokkaii-
1 1o (Anonmg) (3).

V.
6onee Ge3onacH.lit U MeHee ,,I vl
3atpartHeblii. Kpome Toro, ‘p” =1
B 9TOM pPaiioHe J0MKHbI ObiTh I :

- Ha Caxa-
JINHE HYX-
HO Jenatb

—

~

i _. T(;HHeJ'Ibe- X0pOLIJVIe6CKaJ'IbeIe nopoabl, CTOMMOCTS k
L e orpsetyy o e {506 330 450
I N o L : . v | )KeNe3HOAOPOXHbIM. || mMnpa MApA, MApA,
‘ —z KOTOPbIN no 5 KM C 04HON 1 Apyroi - { ov6 6 3
# néT non Nla-Maxwenw, - CTOPOHbI HEPEHTABENbHO 13- p.y : p‘ : p‘ :
YBEPEH CTapLUMA HAYYHbIW 32 NOTOAHbLIX YCIIOBMI Ha Ca- T T
coTpyaHuk UuctutyTa xanuHe n 61130CTH SINOHNN SaapB npeagapuTenbHas  MPOEKT MoCTa pacxofpl
BOAHBIX Npo6nem PAH C €€ LiyHamu. Hackinb, faxe 8 Tatapckom nponuse - | CTO/MOCTe CTpOU- 2008 1. 82015w.

lOpuit MEQOBAP. - OH ¢ 6ETOHOM, MOXET He Bbl- o -15.-18°C TenbCTBa MOCTa

OyaeT Kopoye MocTa Ha 5 KM,

r,

aepxarb.

Al

'

8- TonrotoBuna

Enena HHOTHM!(E);QA. Wndorpaduka, 3D-rpacdmka AHHbI XAPMTOHQBOW. WHdopmaumsa B3siTa U3 OTKPbITbIX ICTOYHMKOB.

KAK NOEXATb HA 3KCKYPCHUIO HA CTPOMKY BEKA B KEPYEHCKHWI NPONINB?

ToBOpAT, UAET KAaKON-TO
TBOPUYECKUN KOHKYPC, IO-
CBALEHHBIN CTPOUTENbLCTBY
Mocra yepe3 KepueHckun npo-
nuB. Xouy MOy4acTBOBATH -
KyAa MoCchiNaTrb 3aABKY?

E. Xyxosa, Craspomnons

Ha npouunoit Hegene Ha Kpbim-
CKOM MOCTY, Ha TOTOBBIX ITPOJIETaX
KOHCTPYKIIMHU, HAYaJIN YKJIAIbI-
BaTb HWXKHMI ciiolt acanbTobe-
ToHa. JIBUKeHMe aBTOMOOMIIEI
1o 19-KujIoMeTpoBOMY COOpYKe-
HUI0 HayHETCA B nekaope 2018 T.
A TIOKa BCeM MHTEPECYIOIINMCST
TIpemIaraloT He IPOCTO CICIUTh
3a MEracTporkoi, HO U MPUHATh
y4JacTue B KOHKypce « MBI CTpOouM
MOCT» U TAKUM 00pa3oM IIPUCO-
SIUHUTHCS K UICTOPUIECKOMY CO-

OBITHIO. DTO yXKe caenanu 1 ThiC.
yesjoBeK. HampumMep, MKOJbHUK
u3 MiBanoBo Biaguvup YepHoimés
pacckazain: «Korma mana yBumen
0OBSIBJIEHUE, OH PEIINII COUMHUTh
necHo. Ham oueHb MOHpaBUIIOCH,
U MBI PEIIWIN CIIETh C CECTPOIl 1
martoii». CeMbsI TIpUCIiaia Ha KOH-
KypC My3bIKaJibHOE BUIeO: «/Ipu
ceeme conHya unu 36€30 / Ow eenu-
uaebwlil U kpacusvlil. / Taxoii wceran-
Hotil Kpvimekuii mocm / Ceazan dea
obepeea Poccuu. / Omkpbin dopoey oH
myoa, / [0e ckanvl, mope u eepuiu-
Hot, / Cmpenoro muamces noe3oa / U
1o HeMy cheulam MAauluHbD.

A Bot 8-mernmii Kupunn u3
Boponeka nmocBSITUI CBOE CTUXO-
TBOpPEHUE OTILY, KOTOPBIA padbo-
TaeT reofe3UCTOM Ha TOW caMoii
crpoiike: «Moii nana 3naem, Kak

603600ssmcs mocmot, / C 110061m
pPACHEMOM OH HA <Mbl».

PaboTbl mpuxoasT He TOJIbKO
co Bcex yroikoB Poccunm - ot Ka-
JMHUHTpana 1o BrnaguBoctoka,

CTUXOB N NECEH
YXE NPUCIAJIN
HA KOHKYPC.

HOo u u3 benapycu, Monnossl,
AcrtoHun, YKkpannsl, Kazaxcrana,
Tamxukucrana, Benrpuu, I'epma-
Huu, Asctpun, I'petimn. «Koney-

HO, 51 NOAOH JiceAanUst NoObIBAMb HA
Mol epaHOU03HOLl cmpoliKe 6eKa,
8004UI YBUOCMb MYIHCECMBEEHHBLI
mpyo awdeil, - paccKa3blBaeT
MWHYaHWH MO3T-NEeCeHHNK, YIeH
Coro3a mucareneit bexopyccuu
Koncrantun Lpi0ynsckuii. - Beds
A cam uymb He honaa Ha BAM,
Koeda Hawiu bpamos, HaAWU OMuybl
cmpounu u BAM, u Maenumky, u
Tpanccub, u Juenpoesc. Temu yce
cmuxamu xo4y ckazamo: «Beauuue,
moeyuecmao cmpaust / B edunc-
mee, dpyauche u, KoHeuHo, & cune. /
s mupa, opyscost, a He 0451 801i-
Hol / Bozeodum Kpweimckuii mocm
Poccus, / Y9mob noezoda, mawunbi
uepe3 mocm / CoeOuHsNIU CMPaHbL
u Hapoovt, / 3a mup u opyxcoy noo-
HUMar mocm...»

OueHuBaTh padOTHI OYIYT pOC-

CUICKUE UCTIONTHUTENH, TIPOIIO-
cepbl 1 KOMIIO3UTOPhI. ABTOpa
JIy4IIETO CTUXOTBOPEHUS KAET
noesaka Ha cTpoiiky Beka. Ca-
MbI€ UHTePECHbBIE PAOOTHI BOMIYT
B MO3TUYECKUIT COOpHUK «KpbIM-
CKMit MOCT». My3bIKaTbHast KOM-
MO3ULIKS, KOTOpas 3aiiMET nmepBoe
MecCTo, OyIeT MmpeacTaBlieHa Ha
MeXITyHapoqHOM KoHKypce «Ho-
Basi BotHa» B COYM B UCTIOJTHEHU N
3Be3/bl ocTpanbl. E€ aBTop mpu-
MET yJacTue B ChEMKax KIJIUTIA.
HMroru KoHKypca Xopu Moj-
Benét 5 aBrycta. IlocBITUTH
MEeCHI0O UJIW CTUXOTBOpPEHUE
KpbiMCKOMY MOCTY MOXHO 110
31 urons, mpUciaaB CBOE MPoOuU3-
BeJieHUE OpraHu3aTopam 4epe3
caiit http://www.most.life/.
Anekcanpp BEJIOYCOB



3AHSB 2-E MECTO HA «<EBPO-
BUAEHWWU», «<BYPAHOBCKUE
BABYLWKW» MOIJIM CMENO PAC-
CYUTBIBATDb, YTO TENEPDb Y HUX
HAYHETCSA 3BE3AHAS XXU3Hb.

3a nATh JeT KU3Hb 0abyuIex
IeHCTBUTEIbHO M3MEHMIIACH.
IMpuuém nBaxkabI.

PARTY FOR EVERYBODY!
DANCE! COME ON AND DANCE!*

Cuavasna 6Obi1a 3iicdopust. Po-
JIMHA BCTpeyasia UX KaK TepOUHb.

- Xomeau maiikom ¢ bypanoeo
epHymucs - 0a ede mam! - BCIIO-
muHaeT [anuna Kouena. - C
mpana camoaéma Heo3MONCHO
ObLIO0 Cnycmumocst - 6ce blULAU
Ha aémuoe noae. Ha noanymu k
depegne a0du cmosiau ¢ aaeamu
u nepeneyamu (yAMypTCKUE BaT-
PYIIKYU ¢ pa3HBIMU HaYMHKaMMU.
- Aém.). Onu norom, peeym. Mot
peeém. Huxkmo 6edv ne dyman o no-
obede. llepesernckue yuce! Yuc ckonb-
Ko Hac Mockea npocunra ranmu u
anmukeapule niamos cuamo. Ho
2MO Jice HaYUOHANbHAs 00edcda -
u3 cyHOyK08, ¢ uepoakos. Jla u moi
CMapuHHble.

Cawmast MoJioziasi B KOJUIEKTUBE
49-netHss xynpyk Onbra Tyk-
TapeBa paboTraeT ¢ 6adymkaMu
yXe yeTBepTh Beka. OHU Xe Bce
KakK Ha I1oa00p «aHTUKBaPHBIE»:
crapieii 81 rom. Jlodpast mmoro-
BMHA MHOTOJICTHBHIE.
VY kaxpaoii - cBos
nois. Banentu- |
He IlgaTueHKO
HUPKYJIIpHas
nujia OTXBaTUIa
YacTh PYKH - TaK
OHa OJIHOIi JIEBOM
MPUCIIOCOOMIIACH
1 OTOPO]I CaxKaTh,
¥ KOBPUKU TUIEC-
tu. Exatepuna
xnsesa cio-
Majia enKy
oenpa. Beiia
13 OOJIBHUILIBI
- U Janplie =
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«Mbl CTAPBIE, HO HE BOJIbHbIE!»

Kak xmByT OypaHOBCKMe 6abyLLIKM, KOTOPbIX ULLIMAM OpeHaa?
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« ap06 6edb Mcaém», - 2060pAM APpMUCMKU U CO2AAUAOMCA 8bICMYNANb becniamuo.

o

6a He paccmpeansau. Ceavuate nps-
manu 6amouky 6 necax. Xpam 6vin
3akpoim. Ho ¢ 1939 2. 30eco ewé
okpecmuau moio mamy u laruny
Hukonaesny Konesy - yuacmuu-

KU mauHcmea 3aae31u 8 4epKogb
) yepes 0KHo.

IMoc-

Jile BOMWHBI
Xpam pas-
pymuau. A
B XXI Beke y
0ady1ek mo-
SIBUJIACH MeUTa
€ro BOCCTaHO-
BuTh. Ho nmener
He ObLIO.

- Bopye odun 60-
eamollii MyxcyuHa
nonpocun Hac cnems Ha yo-
mypmcekom necru Llos u Ipe-

OeHuuK08a, - BCTIOMUHAET

Banentnna IlsatueHko.

- Onvea ux nepegena, mol

nepeHecau Ilocae moeo kaxk 6abywku 3anucaru ouck. C moeo
O HKOIJO- npocrasuiucs, ¢ bypanoge conopapa écé u nauanoce.

ru. «Bce nosasuaucey cobcmeenHvle cy-

6bl1eHUNUCHb, 6CHUDDL.
HacmoAuue

W panu 6naroro ne-
na nmociaan uM I'ocmonp
BCTpeUy C BEJIUKOI 3bI-

6opupr», - roBoput OJbra.

KTo panbiue 3Han bypaHoBo?
Bpoae mon 60KOM y CTOJIMILIBI
Yamyptuu, a 1opor, cuuTaii, He
Ob1710. ['a3 - TOJILKO B MOJOBUHE
JOMOB. DJIEKTPUYECKUE CTOJI-
Obl TOro U Isiau pyxHyT. [Tocie
ycrniexa 6abymexk Ha «EBpoBu-
JIIEHNUW» NpoOJIeMbl KaK MO Ma-
HOBEHUIO BOJIIEOHON Majlouku
pemmnuck. [IIkona moiryuymiia
nomoub, JIK orpectaBpupoBaH.
JBaxkabl oTrpeMell Ha OypaHOB-
CKUX MPOCTOPaX MEXIYHAPOII-
HBI (becTUBAaIb.

CeronHsg, Kak 1 125 et Haz3a,
B bypanoBe moutu 700 xxureneii,
U C BUAY 3TO OOBIYHOE CEJIo.

- He-em! - ynpi0aercsa Onbra
Tykrapena. - «babywku» He Ha
nycmom mecme poouaucs. 3decs
gceeda Ovina UHMeNNUCCHUUS.
IllIkona, 60avhuya, 6ubruomexa 6
cene OMKPLLAUCH OOHUMU U3 nep-
8bix 6 Yomypmuu. Yuumensamu pa-
bomanu ceésaueHHuKu. B mom uucae
omeuy, Ipueopuii Bepewaeun - sm-
Hoepag, npoceemumens. B 1927-m
e20 AUmuAU 0yX08H020 36AHUS, €0~
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KuHoi. E€ nupekTop, mxkeByaHKa
Kcenus Pybiiosa, npusesia 6ady-
ek B MockBy. OHM oyapoBaiu
Jlronmuny I'eopruesny. PyGuosa
craja ux npomrocepoM. Ho yepes
IBa roja rmocie «EBpoBUIEHMSI»
KOHTPAaKT 3aKOHYMJICS, ¥ OaldyI1leK
TIOMEHSIT Ha TIPO(heCCUOHAIOB.

- Mot cayuaiino ysudeau ux 6 Hu-
mepHeme, - paccka3biBaeT [annHa
Konesa. - Ouens 604610 6bLn0...

- Buiewiuii npodiocep 3anpeuja-
em Ham nems U pacnpocmpansmo
HecHU, YaCMU4HO 3aNUCaHHble Ha eé
denveu! - Bo3My1iaeTcs Banentuna
ITgaTuenko.

- Mbi eacmponupyem, a ona eo-
sopum, umo 6abyuu cmapoie, 60-
JAerom, e30ums He MO2ym, - CETYeT
I'pans baiicaposa. - IIpo Hogvix
neeuy pacckasvléaem, 4mo oHu Ha
«Esposudenuu» evicmynanu, xpam
cmposam. A onu 30ecv U He OblaU
Hukoeda. lla u Pyoyosa ogpopmu-
Aa 6pend Ha cebs. Mol He npomus,
umobbl ma epynna blCMynaia.
Ilycmo norom, nasuym. Toavko
0bl HAC epsA3bI0 He 004U8aNU.

CerogHst KOJIJIEKTUB, Iobe-

IuBIINIA Ha «EBpOBMACHUN»,
Ha3biBaeTcs «babdyniku u3 bypa-
HoBa». W moau 1I00ST UX, MOXET,
ele OoJblie, YeM Mpexe.

- JIvodu-mo nonumaiom, Kmo
ecmb Kkmo, - yBepeHna ['pans baii-
capoBa. - Bempeuarom nacmopo-
JceHHo: Hacmoswue au? A ysuosm
Hac - u ommausarom. Ilpo HoguwLil
Jce K0ANeKmue pacckas3vl8aom:
npuwAy 3pumenu - NOHAAU, YO
b6abyuwKu «<noddeavuvie», U Yuau.

«babyku» pa3doynuan Hapos.
B Yamyptuu kak rpudsl mocie
MOXIST BEIPOCIU (DOJBKIIOPHbIE
KOJUIEKTUBBL. MONOIEXD BEPHY-
JIach B KJTy0 - CTaBUT CIIEKTaKJIU.
CoBxo3 3apabdoran. U 6iectsat Ha
COJTHIIE 30JI0Thle MAKOBKH: BOT
yXe mBa roma B XxpaMme CBSTOU
Tpouiibl MpoOXonsT CAYXKObI.

- Jlenveu ewyé HyxcHol, - Iepe-
>KuBaeT AneBTuHa berumiena. -
Tpewunst no cmenam nowinu, 0epu
Haodo nomeHambs - 3UMOI X0A00HO.
Xomum domuk 0as 00UHOKUX nNpU
xpame ycmpoums. Tpanesuyro
3amesnu ¢ 20Cmesoll KOMHAmouU,
Umoobvl 1100AM 6bl10 20e nepeHo-

uesams. Iloka y cebs kaadém. Ha
Mampayax.

KblP3ANOM
XOH-XOH-)XOH*

- 50 man 6n0xucuru 6 ungpa-
cmpykmypy, moeau 0vl pazeusams
ceno, - BHICOBBIBAETCS M3-3a He-
MPUBBIYHOTO UIsI IEPEBHU BBICO-
YyeHHoro 3abopa auzaiiHep AJlek-
cannp INunuH, KyNUBIIKA 10M
kymia JlJapuoHosa Hanpotus JIK.
- A npuwén croda ¢ muccueil noo-
Hsamb depesnro. Toeopun: dasaiime
npodasams npodykmol, eareHku! 4
80H Oadxce 8030yX OYPaAHOBCKUIL 30~
KoHcepauposan. Modicro 6bL10 coe-
AGMb KYAbMYPHbLLL YeHMD, 300NapK
dOMaWHUX HCUBOMHBIX, pbIHOK. Ho
MeCMHbIM Hu4e20 He Hado. Ayoumo-
pusy Hac ¢ 6abywkamu pasHas. Te,
Kmo edem K HUM, He 3aX005M KO MHe.
H naobopom. Hekxpacusvle, Heaenvie
- OHU NPOCMO NPOOYKM NUApa.

[TuivH yyacTByeT B BBICTaBKaXx,
YUTAET JIEKIIMK 3a rpaHulieit. B
€ro JIOME MOXXHO YBUIETb YEPHBII
KBaJpaT U3 MOHOIIEHHBIX HOCKOB,
«yCJIBIIIATh» TUMH CIYIIEHHBIM
IITaHAM M KYNUTh CTUJIbHBII
KOBEp M3 BOIJIOKA B BUJIEC TpaM-
miacTuHku. Ho oH 3amamHuK,
0a0y1Ku - ciaBsgHouIbl. Y um
CJIOKHO TIOHSITh IPYT JAPYTa.

- Ilosanam croda moanst - 0y-
uegHocmy yiidém, - cauTaet AjreB-
TuHa beruiena.

- Yyomypmoe ecmw nocrosuya:
enepéd He suvipblealics, c3adu He
naemucs, 6 cepedure He boamaiics,
- pestomupyet Oabra Tykrapena.
- Xpam docmpoums, codepicamo
€20 - 60m HaAulU NAGHbL.

TaTbgHa
YJIAHOBA,
Yamyptus
T.Ulanova@aif.ru

doto aBTOpa

*B mamepuane ucnoab3osea-
Hbl CMPOYKU HA AH2AULCKOM U
YOMYpMCKOM 53bIKAX U3 HeCHU, C
Komopoil «bypanosckue 6adyurku»
nobeduau na «Eeposudenuu»:

- Beuepunka ons ecex! Tanyyii-
me! lasaiime manyyiime!

- Bydem nems 360HK0-360HKO.

KAK YYBCTBYET CEB4
AJUIA NYTAYEBA?

HepaBHo «Au®» pacckasan,
yro Anna Ilyrauésa mepeHec-
na ceppevHbin mpucry. C rex
IOp e€ He BUAHO Ha 3KpaHax.
Bce nu c Heu B mopaake?

B. Pab6os, Mocksa

Cyns no (oTo 1 BUAe0, KOTOphIe
I1yrauéna u ['ajiKiiH peryJsipHO Bbl-
KJIQIbIBAIOT B COLICETSIX, CO 3M0POBb-
€M Y TIeBULIbI BCE OTJIMYHO. BmecTe
C IETbMU 3BE3HAs Mapa MPOBOIAUT
cBoii oTrycK B FOpmaie BMecTe co
CBOMMU 3-JIETHUMU TBOMHSIIIIKAMU.
68-nerHss [Tyrauésa, K yaIUBIECHUIO
TOKJIOHHUKOB, 3aPOCTO BBIKJIA/IbI-
BaeT cBoM (hoTo Oe3 makuska. [1o eé
npusHaHuio, B Mzpauie eii moao0-
pajTi XOpoIIe TabJIeTK! 1 BEUICUH -
M quabeT. Cpenr BOCTOPXKEHHBIX
KOMMEHTATOpOB OTMETHICS 1 Du-
sunn Kupkopos. OH noxenan eit
«II€Th, JTIOOUTD U JKUTh».
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«7205TOAY, Uon4 13 AHA NOC-
TABUJ CEW KPECT NATUAECAT-
HUK BOJIOAUMEP OTJIACOB CO
TOBAPDILLN 65 YEJIOBEK».

Jleno 6wL10 6 patione conku Knro-
yeeckas, ¢ ycmoe pexu Kanyu, umo
8 NaMAms 0 MoM coObIMUU HA3bIBA-
emcsi meneps Kpecmosckoil. Tak,
60306udcenuem kpecma 320 sem
Hazad, 23 urons 1697 ., nepsonpo-
xodey Baadumup Amaacoe 603sec-
mun o mom, umo Kamuamxa cmana
DPYCCKOIL.

Boxpyr 1moao0HbIX 3HAKOBBIX
COOBITUIT HEMUHYEMO CKJIaIbI-
BaeTcs Kopiryc jereHa. Ot moc-
TOSTHHOTO TIOBTOPEHUST OHU TIPH -
00peTaloT CTaTyC UCTOPUYECKOMN
npaBabl. Tak, B OOJbIIMHCTBE
CJIOBape M SHLUKJIIOIIE AU MOX-
HO MPOYMUTATh, YTO MTOTHOE UMSI
yesjoBeKa, nogapusiiero Poccuu
Kamuatky, - Bnanumup Bacuib-
€BUY ATJIaCOB U YTO POJIOM 3TOT
Ka3ak ¢ BororomumHel.

BJNAAUMUP BNAAUMUPOBUY

Ha camom nmejie moKyMeHTaIb-
HO YCTaHOBJIEHO, YTO OTLIOM Ha-
IIIETO TePOsT ABISACTCS «SIKYLIKOM
Ka3ak Bonomumep Otiac». A aTo
yKe TIPUHIIAITIATIBHO IpyTast Kap-
TuHa. Beixogut, uyto Kamuarky
clejiaja Halleil Bceé-Taku Bioagn-
mup Bragumuposuu. M uto 6611
OH PYCCKHUM CUOMPSIKOM KaK MHU-
HUMYM BO BTOPOM TTOKOJICHUM.
DTO MHOTOE TOBOPHUT O CKOPOCTH
U OCHOBATE€JIbHOCTU OCBOEHMS
Cubupu. A Takke 0 TIpeanpunM-
YUBOCTU pycckux mtoaeit XVII
cronetusi. U To u gpyroe ObL10
IUTSL TeX BPEMEH CBEPXbECTECT-
BEHHBIM.

IIpaBna, npennpuuMIYUBOCTb
HEpeIKo BCTyIaja B KOH(MJIUKT C
ITUCHUIUIMHON. JucuuninHap-
HBIE TIPOCTYIIKH, B CBOIO OUECPEIb,
KOMIIEHCUPOBAJIUCH CIIY>KEOHBIM
pBeHneM. B pesynbTare momygaics
PYCCKMI1 KOHKMCTAI0P - YMHBIN,
TPaMOTHBI, BOJIEBOM, JKECTKUI 10
JKECTOKOCTU, C OYeHb CIelbu-
YeCKUMMU TTIOHSITUSIMU O CIIPaBeI-
JIMBOCTU U cyOopauHaluu. Tak,
TOT Ke ATJIacoB, Oyay4yu BCEleIo
npeaaH 1aplo, MOCTOSIHHO Bpax-
IoBaJl C HAaYaJbCTBOM PAaHTOM
noHuxe. CoOCTBEHHO, BCS €ro
Kapbepa, 9To IIpuBeia K TpuyMay
npucoenuHeHus KamyaTtku, Mo-
JKeT OBITh TIpeACTaBIcHA KaK PsiI
CCOP U CTBIYEK C BBILLIECTOSIIIUMU
«CITY>KWJTBIMHA JTIOIBMI».

ITepByto «00bIIYIO CTYXKOY»

KAMMATCKUU «<ATNAC»

OT4ETHI pycckoro nepeonpoxoaua Bnagnmmnpa AtnacoBa nepeneyarbiBasia Bcs EBpona
3TAI1bI sonbluor I1¥_TM

OH Trostyuu B 1687 r. SAKyTckuii
BoeBoza [1€rp 3uHOBbLEB HaEIUT
Ka3a4ybero IecITHUKa «BoJIoTbKY
OtnacoBa» 0COOBIMU MOJTHOMO-
qusaMu. EMy rmopyJaioch mpeceyb
Ha BCEU BBEPEHHOU TEPPUTOPUU
caMOTOHOBapeHue. A TaKKe HaJla-
IUTh B3bICKAHWE TOJITOB C MECT-
HBIX TUIEMEH - MHBIE SIKYTCKHE
CTapeUINHBI, TPUHSIBIIIME BIACTh
«0eJIoro pycckoro mapsi» u 00si-
3aBIIIMECS TUIATUTD B €ro IMOJIb3y
sicak (HaTypaJIbHbII HAJIOT), 3aTe-
SIJTA yTauBaTh U 3aJI€PXKUBATh BbI-
niatel. Hy>kKHO ObL10 TTOKa3aTh,
YTO BepXOBHAas BJIacTh CUJIbHA.

ATJIacOBY 9TO yIajaoch € JIUX-
Boi1. Kapathb 3710 OH puHSJICS TaK
PBSTHO, UTO Ha HETO TYT K¢ HaIlH-
caJlu LIeJIbI BOPOX XKaylo0 1 Jaxe
3aBeJTM HECKOJIbKO aMUHUCTpA-
TUBHBIX gen. CkaxeMm, ChbIH 00-
spckuii Bacunuii [etpunoBckuii
CeTOBall, YTO «OHBbII BosoThKka»
HE TOJIBKO 3aKPhIBAaeT HeJIeTalhb-
Hble BUHOKYPHU, HO U pa301BaeT
Yy CAaMOTOHIIIMKOB ITOCYIY, IOMaeT
capau 1 BOOOIlle «<MHOI'ME Hach-
JIVIST TBOPUT».

«AYPOCTb», BYJIKAHbI
U FNIOTAMAT
C TeMM, KTO YKJIOHSJICS OT
HaJIoroB, ATJIaCOB IMOCTYIaJ e11é
Kpyye, YTO OTPaKEHO B COJTUIHOM
PYKOITMCHOM cOOpHUKeE: «Ileo o

TOoM, Kak Bonorbka OTiacoB Bo-
pOBaJI ICAUHBIX JTIOJEH, pa3opsi,

3A 5 JIET MPOLLET
BNAAVMUP
ATNACOB.

rpabuia, u oOuJbl U HAJIOTU UM
YUHWI». YTEUIeHNE 30eCh OLHO
- COTJIAaCHO MPUKPEIIEHHBIM K
JIeJy CBUIETEIbCKUM TTOKa3aH!-
SIM SIKYTOB, ATJIACOB, KOHEYHO, U
TIPUTECHSIT, U PYKOTIPUKJIIAACTBO-
Baj. Ho He panu n1nyHoro obora-
IIEHNMs, a paay BLIOWBAaHUS T0JITa
B IOJIB3Y TOCYyIapsl.

PeHome yecTHOro, HO BpeMe-
HaMH OEIIeHOTO YeI0BeKa YyTh
OBLIO HE COCITYKIIIO EMY TUIOXYIO
cayx0y. Ucropuueckuii moxon Ha

K Pycckue npoHukanm
2 B CMOVPb 1 paHbLLE.

coenain e€ pycckom
peanbHocThto. C 1581

no 1585 . oH 3aHsn

1 npucoeauHun kK Poccumn

noche NepBoro NpopbIBa

Ho Tonbko kazak Epmak > 3a Ypan pycckvie foctu-
ratoT OX0TCKOro Mopsi. i
Akcneomumto 1639-1640 rr.
BO3MaBNSAN TOMCKUIA CNy-

. Xunbiii yenosek VieaH Moc-

b

KatoT KOJbLLO» - MPOXOASAT
¥ NPONANBOM, pasaensio-
* wmm Asmio 1 AMepurky
1 COeanHALLMM Tuxuii
1 CeBepHblii Jlenosu-
' TbliA OKeaHbl. HayanbHMK

EpmaK TVIMOCDEEBMH §: UBaH MOCKBVITVIH ¥ Cemén AEXHEB Butyc BEPUHT
Bcero yepes noneeka & B 1648 r. pycckyie «3aMbl- I Benvkas CesepHast aKcre-

\\ onumsa 1733-1743 rr. nop, py-

it koBOACTBOM BuTyca Bepvn-l-
ra nofiBena npoMeXyTO4HbIi S
UTOT PyCCKOMY OCBOEHMIO

@ Cubvpw 1 BbILLNA HA HOBbIE

\FOpVI30HTbI B 1740-1741 . £

E kopabnu «Cs. Maeen» u «Cs. §

| TeppuTtopmio OT Ypana KBUTWH. 3TO OblaIN NEPBbIE 3KCNeauLmnn - ypoxeHed,
. DO HbiHewHen OMcKon % esponeiupl, cTynuelume ! Bennkoro YeTiora Cemén ! METp» OTKpbUIN ANisSiCKY 11 3a- &
" obnactu. . Ha Geper Trxoro okeaHa. LlexHeB. %SIBVIJ'IVI Ha Heé npasa Poccun. g
fnad 'WW SRR G == 2o\ W\ A

KamyaTky Mor ObITb MpeKpaléH
B camMoM Havauie. 4 anpeJst 1697 1.
riiaBa AHaIBIPCKOTO OCTpoOTa
I'puropuii [TocTHUKOB, y3HaB O
TOM, 9TO ATJIaCOB OTIIPABUJICS
Ha MOMCKU HOBBIX «IIPUMbBICIOB
Benuxkomy 'ocynapio», cHapsiaua
32 HUM BOOPYXEHHYIO TOTOHIO:
«J1adbl oH, Bosogumep, B TakoM
JaJbHEM PACCTOSIHUU U CBOCIO Y-
POCTBIO HE TTOTEPSLT OBbI CITYKU-
JIbIX moneit». [Torous ycnexom
He yBeHuaJlach - ATJIacOB ObLI HE
TOJBKO OC€IlIeHbIM, HO U CTPEMMU-
TEJTbHBIM.

A BOT oIaceHus OnpaBaaIiCh.
B mepBEIe XXe MecsIIbl ToXoaa B
CThIYKAX C MECTHBIMU OBLTO 8 Ue-
JIOBEK TOJIBKO YOUTBHIMU. M cBepx
toro: «Ero, Bonogumepa, paHu-
JM, ¥ ¢ HUM OoJbie 30 yeoBeK
TepepaHuIv CIYKUJIBIX JIFOACH».

IMpuunHoIi TOMY OblLJIa BOBCE
HE IypOCTb UJIW UBJIULIHASA IO~
psiuHOCThL ATiiacoBa. Kpaii, Ky-
Jla OH HaIlPpaBUJICSI CO CMEIITHBIM
OTpPSIIOM B 65 PYyCCKUX Ka3aKOB
1 60 10Karupos, ObLI OOTATHIM,
TYCTOHACEJIEHHBIM M HE XKeJato-
IIUM TUIATUTh sicak KOMY ObI TO
HHU OBLI10: «A 110 00€ CTOPOHBI TOI
PEKM MHO3eMIIEB ropa3aio MHOTO,
Tocanbl BeJIMKHE, 0oJiee YeM 110
400 1opT».

HecMmotpst Ha moTepu, oTpsn
AT1acoBa JOBOJIbHO-TaKU CIIOPO
IBUTAJICS BIEPE, TIPUBOMIS «ITOI
pyky Benukomy I'ocynapio» HO-
BBIC 3¢MJIA U HOBBIX TTOMIAHHBIX.
W HoBbie cBeaeHus. He Tonbko

BOEHHbBIE WJIN CYJISIINE BBITOMY,
HO M Hay4yHbIe. «EcTb ropa - mo-
oOHa xJIeOHOMY CKUPAY U BbI-
COKa ropasfo: u3 He€ THEM UIET
IBIM, a HOYBIO MCKPBI U 3apEBO»
- BOT II€pBOE OMUCAHME KaMyaT-
CKHUX BYJIKAHOB. «PbIOy Kamya-
Jajibl K1aayT B sSIMbl M 3aChINIAalOT
3eMJIEI0, U KaK Ta pbl0a U3HOET,
HaJluBawT €€ BOJOIO, HarpeBa-
0T, pa3MEIINBAIOT U MHIOT. A OT
DPBIOBI UICXOMUT CMPATHBINA TYX».
Touneiiiee, a rIABHOE - UyTh JIN
He nepBoe B EBporie onucaHue
PBIOHOTO coyca, COoaep>KaIiero
raoTaMaT HaTPpUsl - UBIOMUHKY
kyxHu FOro-BocrouHoit A3um.

ANOHCKWUMN CNEQ

Tam xe, Ha peke Hane, Atna-
COB OCBOOOIMJI 3 KaMUadaIbCKO-
TO IUIeHa CTpaHHOTO MHo3eMIIa. 1
0CBOOOMIMJI CHOBA HE «IIPUBETOM U
JTACKO¥1», KaK I0JIarajoch IO MHC-
TPYKLIMU, 2 BOOPYKEHHOI PYKOM.
OHo toro cromno. «I[loagpgunii
HMHuneiickoro napTcBa, amoHCKU
TaTapuH, umeHeM JleHOeit, 001~
YbeM MTOI00JIET FPEYaHUHY - CYyXO-
II1aB, HEBEJIUK, BOJIOCOM YEPH».
ITo-HacTosileMy 3TOro yejaoBeKa
3panu JlpH6ei Tartakasa. [lepBoiit
snoHel B Poccun. YecTHO c000-
IIMBIINIA CBEOECHMS O CBOEU CTpa-
He. W maxe oOy4aBILIMI pPyCCKUX
SITTOHCKOMY SI3BIKY.

DT0 ObLI HACTOSILIUI MPOPHIB.
B To Bpemst SAAmoHust ObLi1a 3aKpbl-
Ta JUIsl BCeX €BPOIEMCKUX JepKaB,

kpoMme l'omnmannuu. INosutaHab
K€ CBATO XpaHUJIU CBOU CEKpe-
THI U IEJTUTHCSI MU HU C KEM He
cobupanuck. «Ctpana Snmon»
6buta B EBpomne cka3koii, HacTo-
aueit paHTacTukoi. JIxkoHaraH
CBu®T, ONMCHIBAsT TTOXOXKICHUS
T'ynnusepa 1o BBIMBILILICHHBIM
3eMJISIM, TIOCBIIAET €r0 U Tyda -
SAnoHus KaxeTcs eMy HUUYYTh He
peanbHee CTPaHbI IMIAITYTOB WIN
BEJINKAHOB.

A BOT Y PYCCKUX MOSIBJISTIOT-
Csl Ha€XHbIE CBeNeHUS 00 3TOi
IepxXXaBe, MOJydeHHbIE U3 Tep-
BbIX pyK. M Bc€ aTo Oiaroma-
ps «Bomoteke OTacoBy» M eTO
«CKacKaM», KaK TOrja Ha3bIBaJu
OTYETHI CITYKWJIBIX JIIOICH O TIPO-
JieJJaHHOI paboTe.

HewsBecTHO, MMeI T PYCCKUI
cubupsik Bnanumup Baagumupo-
BUY KaKWe-JINOO JTUTepaTypHBIC
amounuu. Eciu na, To eMy ObLI1O
OBI JICCTHO Y3HATh, YTO «CKACKI»
elé nmpu >XKU3HU aBTOpa ObLIU
MHOTOKpPAaTHO IIepeBeIeHBI Ha
OCHOBHBbIE €BpPONEUCKUE SI3BIKU
¥ HallegaTaHBbl B KHUTaX 3HaAMe-
HUTHIX reorpadon CtpajeHOepra
u Burcena. K coxaneHnuio, ums
PYCCKOTO IepBOMPOXO/Lia TaM He
YIIOMHMHAETCSI HU pa3sy.

KoHcTaHTUH
KyaPsLLOB,

‘—j K.Kudrjashov@aif.ru
i - ‘

fhH3Hb B NAHGHOHATE

@ 3ab6oTta 24 yaca

00O «MonHoe goBepue» Peknama

Toneko ons xumenet

Mockewsl u o6nacmul!

Mepee3>xaiime 8 naHCUOHAM 07151 NOXKWIIbIX
nodeli HA NOCMOAHHOE NPOoXKUeaHue!

@ MonHoe o6ecneueHne

@ | Buumanue nepcoHana

I10c1'om-||-|oe obueHue

(495)120 10-03

CKOJ1IbKO PA3 XOTEJIU NEPEUMEHOBATb MOCKBY?

HN3BectHO, uTo B CCCP mepe-
UMEHOBAaAU MHOTUE TOPOoAa -
Teepsb B Kanunun, Ilerporpaa
- B Jlenunrpap, HabepexHbie
Yenns! - B Bpexues. lIpasga
nu, uTo u MoCKBY X0Tenu nu-
LIUTb UMEHUN?

A. ®epoToB, ToMcK

OTrTBeyvaerT
KAHIUJAAT MC-
TOPHYECKHX Ha-
YK AnekcaHap
BAMTPAMOB:

- B nepBniit
pa3 CTOJIMLIE XO-
Teau JaTh UMs1 Mibud - B 4eCcTb
Jlennna. UHunmarmBa ucxommia
oT 216 COBeTCKMX aIMUHUCTPA-
TUBHBIX PaOOTHUKOB, Hampa-
BUBIINX TTMCHBMO TIpeliceaaTeIo

LUK CCCP M. Kanuauny. 3to
obu10 23 depans 1927 r. Kanu-
HUH TIPOCHOY OTKJIOHWII U JaKe
BBICMESIT - TPETUI B CTPAHE «I'0-
poxn Jlennna» nociie JleHuHrpana
U YJIbSIHOBCKA CTaJl Obl, 1O €ro
MHEHUI0, yXe nepedopoM. Bro-
poii pa3 nmepenMeHoBaTb MOCKBY
xoTena rpynna aejieratoB XVII
Cnesna CoseToB B stHBape 1937 .
Teneps yxe cTonuily rpeajiarajiu
Ha3BaTh CtanuHogapom. [ToBon
Haluiv 3a0aBHBIN: «B cBs3M ¢ 3a-
cayramu ToBapuina CtajavHa B fe-
JIe PEKOHCTPYKITUY 1 OOHOBJICHUS
CTOJIULIBI» - KaK pa3 TOTAa MOJHBIM
X0JIoM ocyluecTBJsuin ['eHIUIaH 1Mo
peKoHCTpyKIMU MockBbl 1935 .
T'opon u BripsiMb TipeoOpazkacst
Ha TJia3ax, HO MpochOy 3auK-
cupoBanu 1 320 - Che3n 3a-

aumaics Koncruryumeit CCCP
U Ha MeJiouu He oTBiekancsd. Ha
Tpetuii 3axon noimén Hukomait
ExoB B 1938 1. u cHoBa co Cra-
JmHonapoM. [ToTepsiB HOJKHOCTD
rnaBel HKBJ/I, oH emié ocraBaics
HApKOMOM BOJIHOTO TpaHCIIOpTa
¥ CyMeJT TTIPOIaBUTh MIICIO 10 CTa-
MU IPOEKTa IocTtaHoBneHus. Eé
otkioHua [Mpe3unuym Bepxos-
Horo CoBera. B 1948 u 1953 rr.
COCTOSIZIUCH €ll€ ABE MOIIBITKUA
nepeuMeHoBaTh MockBy. Ternepb
yxe npocto B «CTaquH» - B 03-
HaMeHOBaHMWE BOCHHBIX 3aCIyT
BOXIS W JJIsI YBEKOBEUMBAHUS
ero namstTu. B nepBeiit pa3 uaewo
3apyous caM CTanuH, BO BTOPOIi
€10 BSUIO 3aHUMAJINCh 10 1956 r.,
Korja HavaJloCh pa3o0jayeHue
KyJIbTa TUYHOCTH.



- JIHAKC

HEBEPOATHBIE HCTOPHH

B AHU, KOTrAA B POCCHUM NPE-
BbIBAIOT MOLLU HUKONAS YYAO-
TBOPLIA (UM NOKJTIOHUAUCDH YXE
2 MJIH YENOBEK), <AU®» Y3HAN
HOBbIE NOAPOBHOCTH O YYAE,
CBS3AHHOM C UKOHOW CBATO-
ro. 3TA UCTOPUS MPOU3OLLJIA
B1956T.

Bxpamue cayuunoce 6om umo:
desywika, dep3nysuias maHyesams
¢ uxonoti Huxonas Yydomeopua,
oxamenena. Bpau, npuexasuias no
861308y, NonbIMAAcy coenams 30e
VKOA, HO HE CM02Ad - U2Aa HYAACD.
Haympo psidom ¢ domom 84 na Yka-
JI0BCKOIL yauye yaice moAnuACs Hapoo.

CBUCTSLLEE AbIXAHUE

B ropone u ceromHst HeMaJso
KUTEJIE TTOMHST T€ COOBITHUS.
«Mmne 6b110 6 1956 2. 14 1em, - pac-
cka3piBaeT TaTtbsina @ATEEBA.
- Mot acunu 6 10 munymax xo0o-
6b1 om doma Ha Yxanos-
cxoil. O0HOKAGACCHUKU
xomenu NPOHUKHYMb 8
dom ¢ 3a0HUX 080p08.
Ho oka3zanocwb, umo u
mam oexcypuiu Muau-
yuouepvl. U smo ewé
bonvie nooxaécmol-
6an0 Hapod. Bedw ecau
Hem Hukakoeo uyoda,

CKOM IEPKBH BO:

AR

A1 KONBCKOE OTIENEHK
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128 AHEU NPOCTOSAJIA
304 BE3 EAlbl U BOAbI

«An®» cobpan HOBbIE CBUAETENLCTBA O Yyae CBATOro Hmukonas

\

Kauaemcs, Kak Koavloenn...» B
MBIIIIIIAaX AEeBYIIKM MOSIBUIACH
MsArkocTb. E€ monoxunu. Cripa-
muBanu: «Kak sce mol xcuaa,
Kkmo mebs xkopmun?» - «lonyou,
2onyou mens kopmuau...» Ciydai
¢ 3oeii cCuIbHO MoAeCTBOBA HA
xuteneit ropona. B CrpactHyto
HeIe 0 KUHOTeaTPhl U IPYyTHe
pa3BjeKaTeJbHble 3aBEICHUS
Camapsl ObUTH TTyCcThl. MHOTHE
Kpectunuch. ObpalieHue ObLIO
TaK BEJIMKO, UTO B IIepKBaX HEIO-
CTaBaJjio KPECTOB MJISI MPOCSIIUX.

CuwuTaetcs, 4yTo 305 ymepJia Ha
Tpetuit nenb I[Nacxu. oaroe Bpe-
MsI OCTaBaJIOCh TATHOM, KTO ObLI
MOHaX, CYMEBIIMI B3STb U3 €€ pyK
MKOHY. baTionkoit okazacs oTell
Cepadum (3BsiruH). OH CIyXUJ B
cebecKoM xpame B Koctpomckoit
00:1., a B Camapy nipuexaj rnocie
TOTO, KaK €My IBasKIbI OBLIO I10-
BejeHue ot 'ocnoma. B 2012 r.
3a MTOJITOpa MecsIa 10 KOHYMHEI
oten; CeparM, Ha TOT MOMEHT OH
OBIT CXMApPXUMaHIPUTOM, paccKa-
3ai: «Hac apecmosanu, neimanu».

mo 3auem 0om oxpa-
Hamos? MuauyuoHnepos
He Xeamano, ux coou-

Cepaghum

(3es2un),
8381ULL

paau co éceil obaacmu.
Mos cocedka Aumonuna
pacckasuleana, ymo u3
ux podHoeo cena Ae-
eycmoeku (Camapckas
004.) MUAUUUOHEPA MOJICe Bbl36A -
au 6 Camapy (Toraa ropoj Ha-
3piBasics Kyiiowimes. - Pen.) na
deaxcypcmeo. Koeda on eepuyacs,
eeo 3amyuuau paccnpocamu. A o
2080pume He umen npasa. Bmecmo
51020 CHAA C cebst YypaicKy, u ece
yeuodeau, 4mo y mMoa00020 NApHS
2on06a cedas».

B ropozae u3 ycT B ycra mne-
pecKa3bIBalId OOCTOSTEIhCTBA
npousoieniiero. Mojoaas pa-
0oTHHUIIa TPpyOOUYHOTO 3aBoja
uM. MacinenHukoBa 305 Kap-
HAyXoBa BMECTE CO 3HAKOMBIMH
npasnHoBaia Hosbilt ron. Becb
Beuep OHa ITPOXKIaJia CBOETO KaBa-
Jepa Hukouasi, KOTOphIi Tak U He
npuiuén. Korpa mapbl ctaau TaH-
1eBaTh, 305 C AOCaabl CHSJIA CO
CTEHBI MKOHY cBsITUTeNIsI Hukomas
CO cioBaMu: «Bozbmy amoeo Hu-
K041as u notidy ¢ HUM MmaHyeeamao»,
HE ciIyluas IoApyT, KOTOPLIE CO-
BETOBAJIM HE COBEPIIIATh TAKOTO
KkouyHcTBa. «Ecau boe ecmov, On
MeHs Hakaxcem», - Opocuia 1e-
By1ika. [TouTtu cpasy xxe pazgaucs
rpoM, 1 305 ¢ TIPMKATOM K Tpy-
I UKOHOW CJTIOBHO OKaMeHeJa.
Crosita mocpea KOMHAThI, KaK
MpaMOpHasl CTaTysl.

«Toti 3umneit Houvto Had Cama-
POlL OelicmeumenvHo psiHyA epom,
- mpomorkaet TatbsiHa Datee-
Ba. - Mos cmapwas koanreea no
pabome Barenmuna Koncman-
munosna Cypea pacckaswigana,
umo 6 1956 e. bvira Ha HOUHOM Oe-
acypemee Ha yane céasu. M, koeoa
3a2pombixXan epom u Hebo 03apuia
MOAHUS, UX HAYAAbHUK YOUBUACA:
«Ymo amo Haus [lpopok nemo c
3umotl nepenyman ?»

CapacdaHHoe paano pa3Hecio
HWCTOPHUIO O CTOSTHUM 30M T10 BCEit
crpaHe. Bot uro pacckazan «Aud»
crapen WMamii (cxuapXuMaHaApUT
Nmii (Ho3apuH), TyX0BHHK HaTpH-

3ou.

/
UKOHY U3 [))’K* I & " A I
o 1955§ i TP ,_1,.;/ i
0TO T. d gl AR /
- ) |

Okamenesuias 305 cmana npooopasom eepouru xyo. usvma.

e —— ;

apxa Kupuna): «/lemom 1956 2. s
navin u3 e. Kamvuuuna (Boaeoepaod-
ckas 06..) 8 Capamog nocmynams 6
dyxoguyto cemunapuio. 06 ucmopuu
3ou k momy epemenu 3Har. Muo-
20 pazeosopos uino. A Ha napoxooe
ecmpemus 08yX JCeHUUH, OHU OblaU
u3 Kyiibviuesa u nod enevwamneruem
mex coobimuil. Pacckaszaau, umo ux
3HAKOMbLL 04N MUAULUOHEPAM, 0X~-
pansasuum dom, denee. U npouién.
Hybeduncs, umo 305 cmosina. Ceu-
demesnell MHO20 0blL10. Dmo gaxkm
HeoCcnopumblii».

«A obwancs ¢ wceHwuHoIl, Komo-
pasi cCOOCMBeHHbIMU 21a3amMU 8Udend
OKaMeHeauLyto 0e@yulKy, - pacCKa-
3piBaeT «And» riporonepeit Huko-
Jait ATA®OHOB, micatelib, aBTOp
nosectn «Crosmme». - B oyennenuu
cmosin podHoil bpam eé nodpyeu. B
0O0HO U3 HOUHBIX 0eJCYPCME OH NPO-

Ilamamuuk Huxonaro Yydomeopuy
- 6 namams 0 epomkom yyoe 1956 e.

nycmua ux 6 00oM.
OHnu ysudenu gpuey-
Py, HAKPbIMYIo npo-
cmotHéll. U 38y Obin
makoil ceucmsuuil.
Budumo, smo 6vi10
deixanue 3ou. Jlegy-

Tom camwiii dom na Yxanosckoii yruye.

ek cKogasn ycac, U OHu gvlbedca-
au Ha yauyy». Kutenu Camapbl
BCIIOMWHAJIM, YTO HOYaMU 305
cTpaliHo Kpuyana: «Moaumecs!
B epexax noeubaem’

PACCKA3
OTUA CEPA®DUMA

Ha PoxnectBo B 10oM Mpo-
OyCTUIN CBsIIeHHUKa. OH OT-
CJIYXKMJ MOJIeOEH U CMOT B3SITh
3 pyk 3o nkony Hukoimasa Yy-
noTtBoplia. baTtioika ckasa, 4To
Hamo XmaTh 3HamMeHus Ha [lac-
Xy. BTopoii BU3MUT ciaydmiicst Ha
Bbnarosemenue. «babywka oviaa
Ha Ykxanoeéckoil, pacckaszana: K
oxpaHe nodxodun 61a2000pa3Hulil
cmapey, u, 4mo youeumenvHo,
eeo nponycmuau 8 dom». I1ozxe
HOBOCTb 00pacTET MoApOOHOC-
TIMH. JIekypHbIe MUJTUIINOHE -
pbI CIBIIIATN, KaK OH JIJACKOBO
crnpocui 3010: «Hy umo, ycmana
cmosimbv ?» A Korga cTtapla Xo-
TEJIN BBHIITYCTUTH, B TIOME €T0 HE
okaszajoch... Bce B ropoje Obutn
yOeXIeHBI, YTO IMMPUXOAUI K 30¢
cam Huxkouait YynorBopen. Cra-
JIN TOBOPUTH, YTO MO MOJIMTBAM
cBsToro ['ocrionb €€ TOMUITOBAI.
Ha ITacxy B 1956 r., mocie 128
IHEN CTOsTHUS, 3051, Ub& UMS C
TpeYecKoTro MepeBOAUTCS KaK
«<KW3Hb», IEHCTBUTEIILHO OXM-
na. Ilepen aTUM oHa OCOOEHHO
CUJIbHO Kpuyana: «Moaumeco,
adu, 6o epexax noeubaem! Mo-
Aumecs, Kpecmsl Hadegaiime, 8
Kpecmax xodume, eubHem 3eMAs,

Yka3biBast Ha CBOI 100 U IJ1a3a,
MPOROKUI: «Ommemunsl Ha 6¢to
acusHb. Benomuname u mo cmpaui-
Hol» CrenoBaTes 10OMBaJIUCh,
YTOOBI CBSILIEHHUK OOBSIBUJI, YTO
HUKAaKoro uyaa He 0b110. 'oBOpU-
m: «Tbt Moa00oll, 3auem mebe 6cé
2mo Haoo ?» baTiolika oTKazajucs
BpaTh. Torma ¢ Hero B3suUIM pacImc-
Ky 0 HepasriameHuu Ha 50 jier.

«Ilodpobrocmu smoeo uyoda
MOJICHO ObLA0 ObL Y3HAMb U3 NANOK,
Komopule xpanuaucy ¢ KI'b, - pac-
ckazall «Aud» KypHAJIUCT AHJI-
peii KAPAYJIOB. - 3uaro aoodeil,
Komopbie sudenu 00OKymMeHmbL NO
deay «cmosinus 3ou», u mam 6vL10
VKA3aHo, Ymo Nanok 8 oeae mpu».

Jom 84 na YkayioBCKOI co-
xpaHuJcs. [TocaeqHre XXUabIbl
cheXajii OTTYy/a ITOCJIe HeTaBHe-
ro moxapa, ceifuac 3gaHue 3aKo-
JIOUEHO U TIpeOBIBACT B 3aITyCTE -
HUM. 3aTO PSIOM YCTAHOBJIEH U
OCBSIIIEH IMMaMSITHUK CBSITUTEITIO
Hukonaro. M cerognsa noau
CIIeIIMaJbHO TIPUE3XKAIOT I10-
MOJIUTBCS Ha MECTO, THE CBATOM
COBEPIIMJI YyI0, KOTOPOE IaxXe B
TOIbI rocaTer3Ma MHOTHUX TIPU-
BeJio K bory.

Mapwus
NO3OHAKOBA,
Camapa-Mockea
M.Pozdnyakova@aif.ru

oto aBTOPA, M3 KHUM
«OTeu, ayxoBHbIi Cepadum», kagp 13 dunbma
«Hyno» pexuccepa Anekcanapa MpoLukuHa.

NO4YEMY
NPODECCHUSA
XYPHAJNTUCTA
CHOBA B MOAE?

B 3TOM roay BbiNnYCKHMK-
KH! WWKOJ1 MACCOBO OTHNPA-
BUJIUCb LUITYPMOBATb ®A-
KYNbTETbI XXYPHAJIUCTUKMN.
HANPUMEP, B MI'Y KOHKYPC -
6 YENNOBEK HA MECTO. TAKOro
HE BbIJ10 25 JIET.

AxumoTax
W CIIPOC Ha
npodeccuio
XyYpHaJIHUC-
Ta BIIOJHE
00bSICHUMBI.
CpencTBa
MacCOBOMU
 uHbpopMa-
; /\ 4 uum genamor

e€ ImpuBJe-
AOLUMHCKOrO KaTEeJbHOM.
KypHanucT - yenoBeK myoamy-
HbIiA. OH - TepOi TeJIEAKPAHOB,
OEpET MHTEPBHIO Y 3BE3M U U3-
BECTHBIX ITOJIUTUKOB, HEKOTO-
pble MOTYT Adaxe C MPe3uaeH-
Tamu ob1arbes. Jlymaro, uayt
MMEHHO 32 3TUM, [IOTOMY YTO
BJIAJICIOIIIEMY CJIOBOM YEJIOBEKY
Heo0s13aTeJIbHO 3aKaHYMBaTh
XKypdak, 9TOOB HaAyIUTHCS
co3/1aBaTh JOCTOWHBIN TEKCT.
B nopeBomonmornHoit Poccun
HUKaKUX Xyp(paKoB He ObLIO.
JIfomm okaHIMBaJIM UCTOPUKO-
(unonornyeckuii pakyabTeT, a
JTaJIbIIIe BRIOWPAIIA CBOM MYTh,
B TOM YMCJI€ IIUTU B >KypHaJIUC-
THKY.

VBbI, HO 3BE3THOCTD XKyp-
HAJIUCTCKOM TTpodheCcCrum - Mo
oonbieit yactu Mug. Ioromy
YTO XYPHAJIUCTCKYIO M3BECT-
HOCTb U MpU3HaHUE obOpeTa-
oT enmHUIBI. Kpome ToroO,
MHOTHM KaXeTcsl, YTO B DTOU
mpoheCcCUr MOXHO OBICTPO U
JIETKO caenath Kapbepy. He Ha-
IO, KaK, CKaxkeM, FOPHUCTY, U3Y-
yaTh MacCy 3aKOHOB, BHUKATh B
HIOAHCHI 3aKOHOTBOPYECTBA. A
YTO HY>KHO XXypHanucty? Bpo-
Iie OBI TOJIBKO XOPOIIIO TTOIBE-
IIEHHBIA SI3bIK: TOTOBOPUI U
MOuIEN, ell€ moropopuii. Bor
U BCsl paboTa.

C npyroit CTOPOHBI, ECITU Y
YyeJi0BeKa CKJIOHHOCTb TOJbKO
K TYMaHUTApHBIM HayKaM, TO
BBIOOD CETOJHSI HEOOJIbILIOM.
MoxHo noiiTu Ha dumonaora
wiu ucropuka. OmHaKo Xyp-
HaJMCTUKA BCE XK€ IIMpe, YEM
dundak u ucrdpax. K romy xe
XKYPHAJIUCTAKA B OTIMYNE OT
¢dunoaoruyeckoro oopasona-
HUS JA€T MEeIbIi Beep AOITOJ-
HUTEJbHBIX CIEUaTbHOCTEN
- 3TO ¥ MHap, W peKjiama, u
MapKETUHT.

Hy n emé ogHo. Ceitgac ro-
CyIapCTBO, BUIS MEPEMPOU3-
BOJICTBO IOPUCTOB-3KOHOMMC-
TOB U TIPOYMX TYMaHUTAPUEB,
ITOCJIEIOBATEIbHO COKpAIacT
OI0KETHBIE MECTa Ha TYMaHU -
TapHBIe (haKyIbTeThl. B nTore
Ha OJHO MECTO OKa3bIBaeTCs
Oooxablne npereHaeHToB. Ho
9TO HEIUJIOXO, 3HAYUT, MOCTY-
ITSIT JIYYIIAE W3 JTYJIInX.

Poman Jlowunckuii,
npedcedamensd UCHOAKOMA
Accoyuayuu yuumenei
PYCCKO20 5A3bIKA

U aumepamypbi
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APAMA TEPOA «BAM U HE CHUNOCbH...»

[lepcoHaxw KapTUHbI OblIN CHACTNNBSI, KOF,EI,B. M ,EI,BJ'IVI OT, eJ'IbeIe KBa TI/I bl BMeCTO KOMMYHaJ'IOK

1981 r.

- 7

Cuena ﬂupultecxou npoey/ucu BAI0ONEHHBIX WKOALHUKO8 CHUMAAACH 8 napke ycaovobl «Ocmalmuno» 30ech u cecoousn ey/mfom MOCKGuUUU.

o 2017r.

TOPOJICKUE ITPOT'YJIKI

FEPOUW KAPTUHbI «<BAM W HE CHMU-
NOChb...» XUBYT HA «BABYLIKUH-
CKOW», HO LUKOANY NOCELLAIOT B
SICEHEBO.

Mockeosed Ta-
mvana BOPOH-
IIOBA nposena
«AuD» no mecmam,
2de pazeopauueda-

. Aach ucmopus a0-
. eu Kamu u Pomku.

rynsioT no JIEMMNUUry»

CeMmbs cTapiiekiaaccHUibl Ka-
™1 IlleBuenko (TaTthsaHa AKCIOTA)
nepeeskaeT B HOBBII paiioH. [e-
BYIIIKA 3HAKOMMTCS C OMHOKJIACC-
HUKoM PomaHoM JlaBOUKMHBIM
(Hukura Muxatinosckuii). 2KuByt
00a y MeTtpo «babylmkuHcKas», Ha
ymuie Eauceiickoit, o. 21. [ . Mbr
BUIUM CHaJbHBIA KBapTaa C HOBBI-
MU BBEICOTHBIMH TI0 TeM BpeMeHaM
noMamu B 12, 14 1 gaxe 17 staxeil.
CeronmHsI 3TO yKe 00KUTHIC paliOHBI,
a Ha ctbike 1970-1980-x rr. BOKpyr
OBLIU ITYCTHIPUA C TOHEHBKUMMU 1Ie-
peBLAMM, TOJBKO YTO MOCAXKEHHBI-
MU MECTHBIMU XutejisiMmu. Ho Bcé
DPaBHO MbI BUIMM PaOCTh Ha JIUIIAX
IJ1aBHbBIX TepoeB - Mambl KaTu, JTion-
muibl CepreeBHbl (Mpuna Mupo-
IIIHUYEHKO), U poauteneit Pombl
- Bepnr BacunibeBHbI (JIvous ®eno-
ceeBa-Illykmmua) n KoHcTaHTHHA
JlaBoukuHEIX (An0epT P1030B),
TTOJTYYMBIINX HAKOHEII-TO HOBYIO OT-
JeJIbHYI0 KBapTupy - B 1970-1980-¢
paccejieHre KOMMYHAJIOK 13 IIEeHTpa
npoaosxkanock. Bo aBope noma Ha
Enuceiickoii CHUMaUCh CLIEHBI HO-
BOCEJIbsI, TIepBasi BCTpeya IJIaBHBIX
repoeB, a Takxke pasroBop KatuHoit
MaMbl ¢ POMUHBIM OTLIOM, KOTOPBIi
JIIOOUT €€ €e11€ C IOHOCTH.

IlIkona, roe yuarca Kats u Po-
Ma, pacIloJiokeHa TOXEe B CIlalb-
HOM paifoHe, HO TOJIbKO... Ha qua-
METpaJbHO MPOTUBOIIOJOXKHOM
Kparo Mocksbl! D10 mKoaa Ne 780
B fceneBe (JIuToBckuii OyiI., 1. 42,
kK.2) [. ]

Korna HaunHaeTcst ypok, 3a OK-
HOM 3Byuat (daHdaphbl, cTapiie-
KJIACCHUKHU BBITJISIBIBAIOT B OKHO,
TaM CTOJIITOTBOPEHUE JIIoel 1u3-3a
OTKPBITUSI HOBOT'O ABYX3TaXKHOTO
OrPOMHOI0 MarasuHa. 3peHue y
peodsT, BEPOSITHO, IIPOCTO OPJIMHOE,

MO0 «BUIAT» OHU L \1\ _/ Xoje MpOryiaKu OHU nepeMeniaTcs

13 OKHA YHUBEP- 4] (1) %\f\ ~ BKade, HaxXoaUBILIeeCs Ha ITepeKpec-
o (l N
mar «Jleidnuur» « /. '70 . Tke Masoro Pxesckoro u CkaTepTHO-
_ )} AN

- tomnep. [.ITbkazaHa repcriekTuBa B
| CTOpOHY Bonabmoit Hukurckoii. Eciu
| CeroiHs BCTaTh Ha MECTO OTeparo-
pa MbI YBUIMM KOJOKOJIbHIO Xpama
. Bosnecenus I'ocionnst B CTopoxax
-y Hukurckux Bopor - Toro camoro,
rie BeHyasucs AjleKcaHap Cepree—
. Buy Ilymkun. Ho B dunsme sroi
| KoJIoKoJIbHU HeT. B 1930-¢ IT. KO-
. JIOKOJIbHIO pa3o0paiiu, 3naHue Xpa-
Ma Tiepefanu moj J1abopaTopuio
< DHepreTM4ecKoro MHCTUTYTA UM.
~ Kpxwxkanosckoro. B 1990-¢ rr.
~ | KOJIOKOJIbHIO OTCTPOMJIM IO CTa-
PBIM YepTexKaM.

(yn. Akagemu-
ka Bapru, 1. 8,
k.1) [ 1 Z
Hecmorpsi Ha =
TO 4YTO OH Ha-
XOJIMJICSI Ha TOT-
JAlIHEN OKpanHe
Mockassl - B Tén-
mom CraHe, 3TO g
Obl1 Meramomy- .
NSPHBIA MarasuH,
rae mpoaaBajaucCh
BCE TPYIITHI TOBApOB
U3 IPYKECTBEHHOU
I'’IP. B3pocubie Tyna
KaTaJauch 3a OJeXI0U 1
KOXXTaJlaHTepeeil, a IeTH
MeuTalu MOCEeTUTh abco-
JIIOTHO hecpUICCKUI OT-
nen urpymiek. Yero croumna -

NPU3EMJINNICA
B MOCKBE

B ¢unane matb Pombl,

. XeJyast pa3IyduTh BITIO0-
: JIEHHBIX, TOBOPUT, 4YTO
~#* sIKOOBI 3a00reBICiH Ga-
+  Oyumike B JleHuHrpaze
~ (Tatpsgna IlexbTiep)
HYXHBI TOMOIIb U
} yxon. KatuHbl nuchb-
L Ma IepexBaThiBaeT
0aby11iKa y 3HaKOMOM
MOYTATLOHIIM JIU3bI
(JIro60B CokoI10-

3 Ba). [lapeHb BUIUT

7 'u3 okHa Kario,

\ ... TpHEexXaBIIyIO B
IMutep. Ham mo-
Ka3bIBalOT CTAPYIO
3actpoiiky Iler-

JIIOPOTU B MHTEpbepax yHU-
BepMara, KOTOpYIO MbI BUITUM,
KOTrJa IIKOJbHUKU TYJISIIOT MO-
TOM 1o mMarasuHy! Ho 1 Tyt Bcé
He TaK MPOCTO - XOISIT-TO Irepou
no «JIelnuury», Ho BOT BBIXOAUT
Poman u3 coBceM npyroro mara-
31Ha - yHUBepMara y MeTpo «kOro-
3anamHasi», KOTOPbIii JIETKO OIT0-
3HATh 10 COCEIHUM JOMaM Ha yJ1. 26
bakuncknx Komuccapos.
bnaronapst tomy uto cembst Katu
HaxoIuTCsl B Mpoliecce mepeesna,
HaM TTOKa3bIBalOT MPOHOCSIIIECS
no CamoBOMY KOJIbILY MalllMHBI,
nmoma Ha CamoBoii-CyxapeBCKOU 1 |
BeckynHMKOBCKYIO XKe1e3HOI0POXK- poOrpaackoit cTo-
HYIO BETKY, IPEKPATUBIIYIO CBOE . ‘ E = B 2 Fua T POHBI. A masplie
cymectBoBaHue B 1987 r. CueHbl Ha ’ = "_';“ : g\'ﬁ % Tparenus - Mo-
JKeJIC3HOMOPOKHOM TIepee3ie CHU- g - W 'f JIOMOM YeIOBEK
MaJIMCh Ha TiepeceYeHU U ATy bhb- + TOCKAaJIb3bIBACTCS
€BCKOTO 11I. 1 yJ. [lekabpucTos, | Ha MOJOKOHHUKE
B uabMe ecTb U ceMadopbl, U U TajaeT ¢ Bepx-
CJICIYIOIINI COCTaB - OKOJIO HETO Hero 3Taxka. Ho,
MBI BIiepBble BUAUM Muxauia YTO UHTEPECHO, U3
Cnasuna (Jleonun ®unatos), OKHa Tepoii BhITIA-
BO3JTI00JICHHOTO YYUTEJIbHU - naet B JleHuHrpane,
LBl TUTepaTypbl TaTbsSHBI a Ha 3eMJIc JICKUT B
Huxonaesunl KobloBoii - COBCEM JIPYTOM MeCTE
(Enena Conoseit). Ha 3a- | - B Mockse, Ha Crii-
nHeM riaHe nomMa 40 u40a & PUIOHOBKE, y AoMa
Ha AntydbeBcKoM . [, &F Ne 34. [ . @uHan no-
Jlupuyeckas cue- .2 CHMMaJTU B CTOJIULIE, Hali-
Ha IIPpOTYJKH Tepo- - 151 TIOXOXKMI TITyXOI IBOP.
€éB CHHUMajlach B , ITo ompocy xypHana
3aMeUYaTCIBHOM £ : «CoBeTckuit 3KpaH» Kap-
napke OJIu3 My- 40 TuHa «BaMm 1 He cCHUJIOCH...»
3 eg -ycaagbb b%l — WA&‘&V ObL1a Ha3BaHA «Jly4imm Gpuiib-
«OcTaHKU- ¥ mowm 1981 r.». E€ mocmotpeno
HO» | . B 6osiee 26 MJIH 3pUTeNIE. YcIex y
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npousBeaeHus pexuccépa Mapu Opa-
3a 6puT 1 B CIIIA B 1982 1. Ha Mexmy-
HapoJIHOM KMHOMbeCTUBaJe NeTCKUX 1
oHoureckux ¢dpuwibMoB B [TopTyranuu
TaTbsiHe AKCIOTE BpYUYUJIU MOYETHbBII
JIUTIIOM «3a Jydlliee MCTIOJIHeHUE
JKeHcKo# ponau». Kcratu, akTpuce,
ceirpaBieil mkoiabHUIy Katio, Ha
MOMEHT ChEMOK ObLI0 23 roga, oHa
JTaBHO ObLTA 3aMYy>KeM 3a HbIHE U3BEC-
THBIM TIpoatocepoM FOpurem AKCIOTOI.

ITyTp K 3pUTENIO Y KAPTUHBI ObLI
TpyaHbIM. 1o BocrlOMMHAHUSIM CO-
31aTesieif, IeHTa OYeHb JOJITO HE MOT-
Jia TPOMTH XyICOBET. ABTOpa MOBECTHU
«Poman u FOnpKa», 110 KOTOpOIt CHI-
Maiicst GuabM, nmucatenabHuly [anuHy
IIep6axkoBy BbI3Basiu B '0ockrHO: «BbI
yTO, ce0s1 coBpeMeHHbIM [llexcriupom
BozoMHmIM?! HazoBuTe reponHIo Kak-
To mmo-apyromy!» Tak FOnpka crana
Karteii. 1 BTOpast mpeteH3us: B Gu-
HaJsie Tipou3BeneHus PoMa moruoaer.
Taxoro mmeccMMUCTIYECKOTO (hrHAJIA
Hallle KWHOIITHOE PYKOBOACTBO JOIyC-
TUTh He MorJo. [loaToMy B punbme
MOJIOJIO1 YeJIOBEK JICXKUT Ha 3eMJie, HO
oH xuB, Katst ero oOHUMaeT.

A BOoT MuxaitloBCKOMY, UCTTOJTHUB-
meMy poJyib PomaHa, XX1U3HB IIPUTO-
ToBWJIa puHan-Tparenuo. B 1990 r.
y aKkTépa IMarHOCTUPOBAJIM JICHKO3.
Ha oneparuto no nepecanke KOCTHOTO
MO3ra, KOTOPYIO MOKHO OBLITO CIeIaTh
TOJBKO B BennkoOpuTaHuM, cpeacTBa
cobupanu BceM MUpOM. JleHbru na-
qu bopuc EnxpunH, I'appu Kacnapos
u paxe Maprapet Toatuep. Buaumo,
NOoOpO NefCTBUTEIbHO BO3BpallaeT-
¢S - He3amoJIro 10 Toro, Kak Huku-
Ta y3HaJI O CBOEM JIMarHo3e, OH U ero
BTOpasi >kKeHa, XymnoxxHuiia ExarepuHa,
OpraHu30BajIv B AHIJIMU BBICTaBKY MX
XyIOXEeCTBeHHBIX padboT. CpencTsa oT
MpoJax rapa Iepeuuciuia Ha Jie-
YyeHHe OOJIPHBIX PAKOM POCCHUUCKUX
JeTent.

K coxanenuto, orepauusi akTépy He
nomMorua, u B Bo3pacte 27 et Hukuta
Muxaiinosckuii ymep. Bo Bpems je-
yeHuss Hukuta B3s11 cebe MCeBIOHUM
«PomaH», HagesiCh, UYTO 3TO TIOMOXET
€My BbI3IOPOBETH, Bellb ero Pomka Jla-
BOYKUH BbDKIJI. HO TOTBKO B KMHO
JIpaMaTUIeCcKuii hruHaaI MOKHO U3Me-
HUTB T10 XKeJIaHUIO. ..

Onbra
LUABJINHCKAS4,
0.Shablinskaja@aif.ru
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Ha asAX y )eHbI BLITAUAY
U3 CYMKU KolIenék. ITo oHa y
MeHSA TaKaA pacTAIa Wiu Kap-
MaHHUKU CTanu Harnee?

I1. BanyHog, C.-Ilerepbypr

Yeu1, kapmannvie kpaxcu no-npe-
JCHeMY oueHb pacnpocmpanensl. Kax
cebs1 Om HUX 3aCMpaxo8ams, 4uUma-
meaam «AuD» cogemyem ynpasasio-
wuil napmuep Koateuu adeoKamos
«Cmapunckuii, Kopuazo u napmné-
pow> Baaoumup CTAPUHCKHH.

KTO LUAPUT B KAPMAHAX?

Ecnm otopocuTh SIBHO TTOI03pH -
TEJTbHBIX JIMYHOCTEI BPOMIE 1IbITa-
HOK-TaajoK, TO BU3yaJbHO OI03-
HaTh KapMaHHWKA MPaKTUICCKA
HEBO3MOXKHO. DTO MOXET OBITh Ue-
JIOBEK CaMOi1 OOBIYHOM HAapy>KHOC-
1. B 3TOM «OM3HEece» paboTaloT u
JEeTH, U MUJTbIC IeBYIIKA. [ToaToMy
oOpallaTh BHUMaHUE CTOUT He Ha
BHEIITHOCTD, a HA TIOBEACHUE Ue-
JoBeka. Crapaiitech Bceraa 3ame-
YaTh JIIOACH, KOTOPBIC TTBITAIOTCS
KaKuM-J1n00 00pa3oM HapylIUTh
Ballle JIMIYHOE IIPOCTPaHCTBO.
MMeHHO TecHbII KOHTaKT He00X0-
M KapMaHHUKY, YTOOBI YKPacTh
Bellb. Hepenko mpecTynHMKU
TIPOBEPSTIOT YYBCTBUTEIIBHOCTD K
TPUKOCHOBEHMSIM - Y BCeX JIIOJEeH
OHa pa3Hasi, I KapMaHHWKH, TOJI-
Kasi KepTBY, CMOTPSIT Ha peaKIInIO.

KOrAA YJ10B JIYYLUE?

Oco0eHHO OaUTETLHBIMU HAI0
OBITh B MeCTaX OOJIBIIIOTO CKOII-
JIeHUsI Hapoja: KOHLEPThI, Yachl

1 B 20 A TOT HA 28% (E
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KAK USBE)XXATb KAPMAHHOMW KPAXU?

CerogHst Xynuku opyaytoT B TPaHCNopTe, Kade 1y MyHKTOB 0OMeHa BantoThbl

MUK B O0OIIIECTBEHHOM TPaHCIIOP-
Te, IPa3MHUYHBIC MEPOTIPUSTHSI.
KapmanHuku OynyT Besne, rue
€CThb MHOXECTBO JIOJIel, KOTO-
pbie 1100 HAXOmATCS B pacciaad-
JICHHOM COCTOSTHUM, JINO0 hU3u-
YeCKU HE MOTYT IPeIoTBPaTUTh
kpaxy. Hanpumep, nipu naBke B
TpaHcropTte. YacTo Kpaxu coBep-
IIal0TCs B Mara3uHax M Ha PhIH-
Kax, I03TOMY TaM TakKKe CJIeayeT
YCWJIUTH BHUMaHUE.

FAE NPOLLE YKPACTb?

[Mon mpuIIeIOM TIPECTYITHUKOB
- KJINEHThI 0aHKOMATOB U ITyHKTOB
00MeHa BaJTIOTHI, B TPYIIIIC PUCKa
TaKKe TTOCeTUTENIN Kade U pecTo-
paHoOB. JIFOIM 9acTo CTaBIT CYMKY
Ha COCEIHMIA CTYJI WJIW BEIIaIoT e€
Ha cruHKy. bosiee ynoOGHy10 1ieJ1b
JJIs1 JIOBKOT'O BOpa TPYAHO Mpea-
CTaBUTH - OH TTOJCaXKMBACTCS 3a
COCEIHUI CTOJIMK U BhITACKUBAET
KOIIIEJIEK U3 CYMKH WJIM KapMaHa
BEPXHEH ONEXIbI, IIOBEIIEHHOMN
Ha cIIMHKY ctyna. Hy u, KoHeu-
HO, KApMaHHUKM BCEro Mupa He
OCTaBJISIOT 0€3 BHUMAHMS TYPHC-
TOB. Y HUX Bcerma ¢ co0oii ecTh
HaJIMYHBIC U KPEIUTHBIC KapThI,
a BHUMaHME PaccesiHoO.

YTO BEPYT?

KapMaHHMKOB OOBIYHO MH-
TEPECYIOT A€HbIU, JOKYMEHTHI,
MOOMIbHBIE TeJIe(POHBI U TIJIaH-
LIEThI, [IODTOMY MMEHHO OHU
JIOJI)KHBI ObITh HaAEXHO CIIPSI-

«Kowenék, kowenék... kakoii koueaék ?» Ceiluac KapMaHHUKU npeono-
YUMarom MoOUAbHUKU, OOKYMEHMbL U KpeOUumHbie Kapmal.
Kanp 13 dunbma «MecTo BCTPEYMN N3MEHUTL HENb3S»

TaHbl. He cTOUT KuaaTh 1IeHHbIE
BEIIIM Ha CAMBIl BEPX CYMKU WJIN
OCTaBJISITh B 3aJJHEM KapMaHe
OpIOK - 9TO CUJILHO YIIPOCTUT
COBEpIIEHUE MPECTYMNIEHUS.
Jlyuiie Bcero youparthb BELIY BO
BHYTPEHHUE KapMaHbl UJIU B T€,
KOTOpbIe MOXHO 3aKpbITh. He
MpUBJIEKANTE BHUMAHKE K CBOUM
IIEHHOCTSIM, TIOCTOSIHHO JiepXa
ux B pykax. [Tocye Toro kax rnpe-
CTYITHUK 3aMETUT, HallpuMep,
KOIIIEJEK U TO MECTO, KyJa BbI
ero yopainu, eMy OyieT HAMHOTO
JIerye ero y Bac yKpacTb.

KAKUM OBPA30M
BOPYIOT?

Kpaxu 9acTo coBepIIIarmTCs ¢
OTBJICYCHHEM BHUMAHMSI XK€PTBBI
- HaTIpuMep, KOT/Ia ¢ YeJIOBEKOM
cllydyaifHO CTaJKUBaIOTCS, YTO-
TO POHSIOT PSIAOM C HUM WU B
oyepeau HaBaJIMBaIOTCS Ha HETO.
Hepenko mpecTymHUKY UCTIONb-
3yIOT MOMEHT TOCaaKHU B TPaHC-
MOPT, YTOOBI BHIPBATh BEIIU U3
PYK, 11060 MCKYCCTBEHHO CO-
37a10T MPOOKY, B KOTOpO# OyaeT
JIETKO CTSIHYTb U3 KapMaHa KO-

menéx unu teaedoH. [Mopoii onn
BELIAIOT HA PYKY OAEXIY (KYPTKY
VIV CBUTEP), YTOOBI 3aMaCKUPO-
BaTh CBOU JEHCTBUSI.

ECJZIN BCE-TAKM
YKPANU?

Bo-nepBbIx, mocTapaiitech yc-
MOKOUTHCs. Bo-BTOpPHIX, cpasy
COOOIINTE O CIIYYUBIIEMCS B ITO-
nunuio. BcrmomHuTe, TAE MoTa
MPOU30MUTHU Kpaxa, ONPEeaCIUTE
MPUMEPHOE BpeMs €€ CoBepliIe-
Hus. Celiyac Ha yauuax, B TOp-
TOBBIX IIEHTPAX 1 Ha TpaHCIIOPTE
MHOT0 BUIIEOKaMep - BO3MOXHO,
MOMEHT TIPECTYTUICHUST ObLIT 3a-
nucaH. Eciu Bemu nponaiu us
CYMKH, CTapaiiTech TOMEHBIIIE e¢
TPOraTh: KAPMAHHUKM ITOUYTU HU -
KOra He paboTaloT B ITIepyaTKax,
U TIOPOY C CYMKM YIAETCsl CHSATh
X OTIIEYATKH MaIbIICB.

X0ouy HalTIOMHUTb, UTO COTJIac-
HO 4. 2 cT. 158 YK P® 3a xpaxy,
TO €CTb TallHOE XUILEHUE YYyXKO-
ro UMYIIIeCTBa, COBEPIIEHHOE U3
OJEXbl, CYMKU WY APYTO pyd-
HOW KJTaoy, HAXOOUBIIUXCS TIPHU
MOTepIHeBIIEM, MTPEAYCMOTPEHO
HaKa3aHHe OT KPYITHOTO JeHEeX-
Horo mrpada 10 JUIIEHUST CBO-
00/l HA CPOK /10 5 JIeT.

EkatepuHa
BAPOBA,

E.Barova@aif.ru

nony4arenen npu3os

i1, KOHKYPCOM, NoTepeei,
il KOMUCCHEN M3 CMIACKA 3aPerncTPUPOBAHHbIX YHaCTHUKOB,

k*n/7, roe k—4ucno ot 1 40 7, N —KONMYECTBO YHUKANbHBIX HOMEPOB

6pa3om crnewnansHo

WNHbIM O

MoapoG6Hyto HOpMALMI0 06 OpraHn3aTope akLui, NpaBuUnax ee NPOBESEHMS, KONNYECTBE NPU3O0B MO

pesynbTaTam akuuu, CPoKax, MecTe i NOPAAKE X BPYYEHUS MOXHO Nony4uTb no TenedoHy 8-800-775-00-44 (exenHesHo ¢ 9:00 go 20:00). CoobLuas opraHuzatopy
CBOW OTBETbI 11 NMEPCOHaNbHbIE AaHHbIE, Bbl PErUCTPUPYETE Y4acTue B akLMW, a Takxe JaeTe cBoe cornacue onepatopy 000 «[oyta Cepsuc» (127220, Mocksa, yn.

HuwxHas Macnoska, A. 8, OTPH 1057749621115) Ha 06paboTky 1 MCMOMb30BaHME BALLMX NEPCOHANbHbIX AAHHbIX, B TOM YUCNE HA NOMY4eHNe PEKNaMHbIX MaTepuanos

(npu3epbl) 6yayT onpejeneHsbl B (ouHane akuum Hecnyyal
0praHu3aTopa /unu ero napTHEPOB MO MOYTE W CETAM 3NEKTPOCBA3N.

€HhOPMUPOBAHHOTO B NOPSAKE BO3PACTAHMS KNUEHTCKUX HOMEPOB, B CNeLy0LLEM NOPSAKE: Npu3ep

NpeAyCMOTPEHHbIX AENCTBYIOLLMM 3aKOHOLATENbCTBOM HANOrOB.

nposoauT B cpok ¢ 01.06.17 no 31.08.17 MapkeTUHrOBYHO akLuio ¢ Bpy4eHnem 7 (cemm) npuaos no 20 000 py6nei Kaxablid. Y4acTue B akumm peructpupyetcs no 26.08.17.
MapKeTUHrOBO aKLmum

ny6nnYHbIM 06€LLaHNeM Harpagbl MU UHbIM MEPONPUATIEM, OCHOBAHHBIM Ha pucKe. HacToALan akums AenCTBYeT TONbKO Ans rpaxaaH P® craplue 18 net, NOCTOAHHO

*000 «[oyta Cepsuc» (127220, Mocksa, yn. HmxHas Macnoska, f. 8, OTPH 1057749621115) (aanee — «opraHu3arop») ¢ LeNblo NPOABIKEHNS TOBAPOB N0 Katanoram
NPOXMBAOLLMX Ha TeppuTOpUM PD. HocuTenb AaHHOr0 06bABNEHMS He SBNSAETCS NOTePeriHbIM OUNETOM, JOrOBOP HA Y4acTUe B aKLUK He 3aKnoyaeTcs. MoTeHynanbHbIM
Y4aCTHUKaM NpefnaraeTcs 3aperucTpupoBaThCs B Ka4eCTBE KMEHTA OpraHM3atopa nyTeM COOGLUEHWUS CBOWX AAaHHbIX NO TenedpoHy, ykasaHHOMY B peKNaMHOM
B CMUCKE 3aperncTpupoBaBLUMXCS. Npu 3TOM N/7 OKPYrNAeTCs B CTOPOHY YMEHbLUEHUS [0 LENoro Yncna. [leHexHble Npu3bl MapKeTUHIOBOW aKLMI NEPEYNCASIOTCS X
€[IMHCTBEHHbIM 06NafaTensm eANHOBPEMEHHbIM NNATEXOM B CPOK, He NpeBbilaowyii 10 AHei ¢ AaTbl NONYYEHUS aKTyanbHbIX 6aHKOBCKMX PEKBU3UTOB, 32 BbI4ETOM

06bABNEHNN. KNNEHTbI, COOBLLMBLLNE CBOY [aHHbIE U NONYYMBLUME HOMED KNNEHTA, NPETEHAYIOT Ha JeHEeXHbIe NPU3bl B (huHane akumu. 7 (Cemb)

[pn3oBoii (hOHA MApKETUHIOBOM akuuu CPOPMMPOBAH 32 CHET COBCTBEHHbIX CPEACTB OpraHu3atopa. YkasaHHas akuus He SBASETCS Urpo

UTaK, Huxe 3awndpoBaHbl 5 Ha3BaHUM oBoulel. PasragaiTe roloBosIoOMKY, NO3BOHUTE HaM, _
coo6uuTe Baw oTBeT, 3aperucTpupyirte ceoe yyactue u TOTOBbTECH K NOJIYYEHUIO 20 000 PYBJIEU!"

CNNCOK NPH3EPOB BY/IET ONYE/INKOBAH HA CANTE WWW.NADOM-INFO.RU
PRV VVVVVdedaaeuee

3BOHHTE NPAMO celyac
N0 BECNNATHOR NAHUA!
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uisme MY U3 T pemui

Mpusepsl 6yayT Bbl6paHbI 113 YUCNa 3aPerncTpupoBaHHbIX y‘-IaCTHVIKOB no cpopmyne (NoAPo6HOCTM Cnesa).*

Mbl BPY4MM N0 20 000 PYBJIEN 7 CHACTIIMBYUKAM

BoinnaTta 31.08.2017!

8-800-775-00-44

Kopa akuuu
03.1 0909._320.1 2.3

NMNo34PABJISEM NPU3EPOB

MOCJ/IEQHEIO CE30HA:

Mbi Bpyyaem geHeXHble NpU3bl Kaxabld mecsiy!

7

* 3onoToea A. A. (Mockoeckan o6n.) — 1 000 000 p.

* LenoeansHukosa E. 0. (Mockoeckas o6n.) — 1 000 000 p.
* Nonexok A.®. (BpaHckaa o6n.) — 1 000 000 p.

* Achonmn M. B. (MensbuHckan obn.) — 1 000 000 p.

* Tonopoeckui [1.B.
* ByxoHuxa C.B. (r.

i

p.
* Ywakoea /.M. (Kuposckan o6n.) — 20 000 p.
* lebiukosa M. A. (Men3eHckas obn.) — 20 000 p.

Kpacuonapcmu Kp.)— 20 000 p.
ensa) — 20 000
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14 U059 YMEPJIA NPAKTU4EC-
KW B HAULLETE ABTOP MUPOBOTIO
BECTCEJNJIEPA, MHOTOTOMHOM
UCTOPUU «AHXXEJIUKA - MAPKU-
3A AHTEJIOB», AHH FOJIOH. EH
BblJ10 95 JIET.

AHH Tonon u E/zeHy )leu noopy-
JHCUAU KHUU.

OHA YMEJNA MEYTATb

Mbl yacTo BCTpeyajucCh C
AHH B Bepcane, noapyXUInChk.
OHa npuxoauaa K HaM B TOCTH,
CIIpaBJIsijia y Hac cBoit 91-ii meHb
poxneHus. 2Kuna oHa B Oosiee
YeM CKPOMHOM KBapTUPKe HAa Ma-
JIEHBKOU BEPCAIIbCKOM YJIOUKE, B
3a0BEHUH M OCTHOCTH.

Eme HegaBHO 51 mpuriaiana
AHH B «TpuaHoHn Ilanac», u oHa
HaxoauJa, YTO B UX KOKTEMISX
MaJIOBaTO aJKOTOJISI, - OHA yMeJia
pamoBaThCs XKM3HU U MEUTaTh, He-

CCEP AJIEKCEH CHIIOPOB 3ABE
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BEYHASA MO.H O40CTb AHXEJIUKMU

|_|O‘-IeMy N3BECTHAdA NMncaTtesibHNLA 3aKOH4YMNa XN3Hb B HALLLETE

CMOTpsI HU Ha 4To. CunTasa, 4To
5TO caMoe TJIaBHOE.

HecMorpst Ha Bo3pacrt, rojioBa
y He€ paboTaJjia MpeKpacHo, TIOXU
ObLUTM TOJIBKO HOTH. HO 11 3TO OHA
npeonojieBaia. M xortemna myre-
1iecTBoBaTh. Hagesace rmoexarb
B Poccmio B aTOM romy u ycTpouTh
TaM «ban AHxeauku».

IK3EMINIIAPOB
COCTABW1 OBLLMN
TUPAX «AHXEJTUKW».

Ona n1o0uj1a XoAuTh Ha KHUXK -
Hble Beyepa B «Kiny6 MHTepai-
JIbe», eif HpaBMJIOCh CUICTH 3a
CTOJIMKOM C IEPBBIM MPEeTeHICH-
TOM Ha KOPOJEBCKHUU IIPECTON
®panuun, I'enpuxom VII, Hocs-
M Uty rpada [Mapuxckoro.
Ho oHa He OblJ1a MOHAPXUCTKOI,
CKOpee - PEeBOIOIIMOHEPKOI BO
BCEM.

Bo ®pantmm 50-x IT., T/Ie XKeH-
IIMHBI IOPUANYECKU TPUPABHU-
BaJINCh YyTh JIU HE K IETIM, &
pomat ctan 6om6oii. [Tana Pum-
CKMI1 IMyOJIMIHO OCYIMII 3TO IPO-
M3BENEeHUE 32 BOJIbHOMNYMCTBO.

ITonmucath cBOMM UMEHEM HU
TMEePBbIi TOM, HU BCE OCTaJbHbIE
AHH moJTHe Toabl M3AaTeIbC-
TBO He Mo3BoJisio. OO 3TOM OHa

3ge30a gpanyysckoeo kuno Muwenv Mepcoe 6 gpuavme «Anxnceruxa u

Kopoawb», 1966 e.

®oro kinopoisk.ru

pacckasbiBajia ¢ BO3MYIIIEHUEM 1
00ua0ii. ABTOPOM JOJIKEH OBbLI
ObITh MyXXunHa. Tak cepus aBaH-
TIOPHBIX POMaHOB 00 «AHXKEINKe»
npuodpesia AByX aBTOPOB - AHH U
Cepxa 'onon. Ho Ha camom nene
HUKAKOTO COaBTOpa y AHH HUKOT-
Jla He ObLIO.

CNE3bl OTHASIHUSA

B Halny nmocienHiowo BCTpeuy
AHH pacckasaja 0 TOM, KaK OHa
Oblia MOTpsICEHa TEM, UTO OT-

KPBUIOCH TTOCJIE BOMHEI, - KOJUIa-
OGopaumnoHucTcKoii ®paHLnei,
poIIBIO (PPAHITY3CKOM MOIUIINH B
YHUYTOXEHUU €BPeEB, IMHU3MOM
dpaHiy3ckoii 0ypxKya3uu, K Ko-
TOPOI1 OHA caMa MpUHAaJIeXaa.

V3HaB 000 BCEM 3TOM, OHa
yexana B KoHro, rae BcTpeTuia
CBOETO MyXa - pyCCKOTO apuCTO-
kpata BceBonona CepreeBuya
T'ony6rHOBa, MHXEeHEpa-reoJora,
30JI0TOMCKATeNIsA, KaK U e€ Oymy-
1uii repoii rpad ae Ieiipak, yBe-
KOBeUeHHBbII akTépoMm Pobepom

OcceliHOM (KCTaTH, pYyCCKOTO
MPOVCXOXKICHMS U IIPEKPACHO TO-
BODSIIIIErO Ha S3bIKe POAUTENCHH).

IlepBblit TOM «AHXETUKU» BbI-
mes B cBeT B 1957 r. (cHauana B
I'epmanum, moToMm yke Bo @pan-
1mn). KoHTpakT ¢ u31aTeabCcTBOM
ObLI COCTaBJIEH HACTOJILKO Hempa-
BWIBHO, YTO KHUTH, BBIXOAUBIINE
MWJJIMOHHBIMU TUPaXaMHW BO
BCEM MUPE, HE MPUHOCUIIM AHH
00JIbIIOTO 10X0Ja. bbLIKM TONbI,
mocJjie CMepTU MyXKa, Koraa Jie-
reHaapHas MucaTeIbHAILIA BMECTe
C CaMbIMU 00€310JICHHBIMU CTOSI-
Jla B ouepeau 3a OecriaTHbIM Cy-
noM Kpacnoro Kpecra. O6 aTom
AHH Bcerja BClIOMUHaJza co ciie-
3aMM Ha Tj1a3ax.

AHH HCOTHO3HAYHO 1 HE BCET-
Jia 6JIaroMYIITHO OTHOCKJIACH K 3K-
paHM3auusIM €€ poMaHOB. JIullb
nocjie Beixona punbMa ¢ Hopoii
ApHesenep u Kepapowm Jlanse-
HOM OHa MPUMHUPUIACH C KMHE-
matorpadom. bonee Toro, oHa ¢
TOPAOCTHIO MOKAa3bIBaja TOJIbKO
YTO BEHIIIEAIICE MOTHOE U3IaHUE
«AHXeNnuKu» B cTuje mMaHra. Eit
XOTEJIOCh, YTOObI €€ UCTOPUU UM -
Taja MOJIOIEXKD.

B nocnenHuii pas, koraa s ObI-
Jlay He€ moma, AHH cKazajia MHe,
YTO paboTaeT Haj IIPOIOJLKEHIEM
«AHXEeJIUKU».

K coxarneHuto, ero y:xe HUKOT-
Jla He OyJeT, M OTBaXKHasl Kpaca-
BU1Ia AHXeJTKA OCTaHETCS BEUHO
MOJIOAOW.

Enena XXOJIN,
Bepcanb, PpaHums

raE

LLEHbI HA OOHO U TO XXE JIEKAPC-
TBO B PASHBIX ANTEKAX (AAXE
OAHOU CETH!) MOTYT CYLLECT-
BEHHO OTJINYATbCSH.

Bmecme ¢ uc-
NOAHUMEAbHBIM
odupexmopom An-
meyHol euibouu
Eaenou HEBO-
JHHOMH paszou-
paem, KaK Mak-
CUMANLHO CIKOHOMUMb HA 00HOM
U MoM Jce npenapame.

- IIpoBepsiiTe 1eHbI, He BHIXOIS
u3 goma. [Ipexae yeM naTH B am-
TEeKY, IPOBEPhTE LICHbI: HAIIPUMED,
Ha caiftax aptekamos.ru, apteka.

LLEHbl HA NNEKAPCTBA B CETEBbIX ANTEKAX

BbiFOOHEE MNOKYNATb JIEKAPCTBA?

ru, lekmos.ru, medlux.ru MoXxHo
BBECTH Ha3BaHUE JICKApCTBa, CIC-
JIaTb (PUIIBTP MO MTPOU3BOAUTEISIM
¥ y3HATh, CKOJBKO OHO CTOUT B
pPa3HBIX alTeYHBIX CETSIX, HAUTHU
OJIIDKAMIITYIO K BaM aIlTeKy C BBI-
TOIHOI LIEHOW U (TSI HEKOTOPBIX
aTITeK) Jake 3ape3epBUPOBAThH JIe-
KapCTBO 1151 Ce0sl.

He 3akaspiBaiiTe no nTepHe-
Ty. JlocTaBKka 13 anTeKu JOMOI
oduianbHo 3anpeineHa. M He
pas3pellieHa KaK TaKkoBasi UHTeP-
HET-TOPIoOBJIs IeKapcTBaMu B Poc-
cum BooO1e. Beg, uTo Bl MOXeTe
cIesaTh, - IMIOMPOCUTh OCTaBUTH
BaM JIEKapCTBO U KYITUTb €TI0 yXKe
HermocpeacTBeHHO B CeTu Mo OH-

Hepea mem KaK uamu 34 1eKapcmeom, y3Haiime yeHy Ha Heeo 8 Pa3HbiX

anmexkax.

®oto Buktopa KOPOTAEBA/KommepcaHTb

ANTEKA €> Huskue LeHb! E Bbicokme LieHbl! UTOIO
9kcTpakT  Ho-wna, Mupamuctud PuHodny-  HypodeH, WHrasumpuH, LUuntpamoH, ®epsekc n
H. BanepuaHbl,  40mMr, cpacnbl-  UMyLmn, 200Mr,  Kanc. 90mr 20wt Ccaxapom, ' I
N 20mn 50wt 24wt nMT((e)neM 10 mn 10 wr n7 8wt T
“ 150 mn r
II O P e | Ty Swen
«CTonnykm» e} 4* 121 309 257 81,0 8} 408* 24,0* 238* 1442,0*
«fopappas» 42* 156* 306 6} 225 77,5% 443* 35,0* 6} 178* 1462,5*
«CaMCOH- N
dapma» 33 8} 109 307 236 92,6 488 8} 12,0 236 1 513 - 6
«370pOBO. py» 44 166 > 304 231 3 77,0 436 45,0 265 1568,0
«Heodapm» 21 122 425 [ 305* 91,0* 455* 4,0 190+ 1650,0*
«36,6» 37 166 306 298 84,5 461 335 5 822 1708,0
«Purna» 21 181 345 260 84,0 462 39,0 278 1670,0
«[lokTOp * *
CToneToBs» T 68 (3189 5 510 298 [=121,0 = 582 [ 53,0 289 2110,0

* LleHa Ha 1ekapCTBO B Pa3HbIX anTekax CeTy MOXET OT/INYaThbCs.

NHpopMmaLms B3siTa U3 OTKPBITbIX UCTOYHUKOB.

o naHHbIM nccnenoBanus «And» Ha 16.06.2017.

Nudorpadmka AHHbI XAPUTOHOBOW

JTafH-IIeHe, KOTopasl, KaK IIPaBH-
710, Ha 10-15% Hike, yeM B caMoi
arnrteke. Kak TojbKo HeKast MHTep-
HeT-amnTeKa CoryialaeTcs IpuBe3TU
JIEKApPCTBO K BaM OOMOM, 3HAITE:
HaBepHsIKa 3TO MOILIEHHUKU, KO-
TOpBIC He OYyIyT OTBEYaTh 3a CBOIt
TOBap, a 3HAYMT, MOXKHO HapBaThLCS
Ha KoHTpadakT. Uepes opuiimais-
Hble KaHaJIbI (aNTeKU C JIULICH3U-
eif) Takue JIeKapCcTBa He TIOTanyT B
npoaaxy. A BOT 4yepe3 WHTEPHET-
anTeKu - 3arpocTto. Takue uHTep-
HET-TUTOLIAAKU YacTO 3aBJIEKAIOT
cinoranamu «IlepecTanpre Hapa-
IIMBaTh NPUOBLIb aTeKaM», «Y
Hac 1ieHa Ha 50% Hioke» 1 Ip.
IIpoBepsiiiTe, BXOAUT I Hy2KHOE
BaM JIEKaPCTBO B CIMCOK MeINKa-
MEHTOB C (PMKCUPOBAHHOM LEHOM.
YacTto arogu He 3HAIOT, UTO Cy-
IIECTBYET CIIMCOK KM3HEHHO He-
00XOIMMBIX 1 BAXKHEUIIINX JIeKapC-
TBeHHbIX Npemnaparos (ZKHBJIIT),
LeHBI Ha KOTOPBIC PETYINPYIOTCS

rocynapcTBoM. B aToT crivcok Bxo-
14t 20 ThIC. HAMMEHOBAHMIA TIpeTa-
paToOB U JIEKApCTBEHHBIX (hOpM, a
caM OH MMeeTCs B KaxKIOM arTeke.
ITo 3aKoHYy KaXIblii TTOKyMHaTelb
MOKET B aIlTeKe 3TOT CITHCOK I10-
CMOTpETbh, U Ta HE UMEET IIpaBa eMy
OTKa3aTh, MHAYE JINIITUATCS JTUIICH-
3un. BelronHee KynmuThb JIeKapcTBO
u3 2ZKHBIJIII, a He ero anasor, Ha-
LIeHKa Ha KOTOPbIi MOXKET ObITh
3a00JJaYHOM.

na 30%

MOTYT OTJINHATBCA
LIEEHbI B COCEOHWNX
ATNTEKAX.

Bepure 6osbime ynakoBku. Ec-
JI1 BaM HYXHO MPUHUMATh KypC
JIEKapCTB Ha MPOTSKEHUM [T~
TEJIbHOTO BPEMEHU, MOKYyTainTe
0OJIBIIYIO YIIAKOBKY, TaK Bbl C3-
koHomure 10-15%.

Ioayyaiite ckuaku. Yaiie Bcero
anTeK!’ Aal0T CKUIIKY TI0 COLUATb-
HOM KapTe 1 10 CKUIIOYHOW KapTe
cetu. [loaTomy, €ciiu Bbl 4aCTO XO-
JIUTE B OITHO M TO XK€ MECTO, TOT-
pocuTe y MPOBU30pa KapTy MOCTO-
STHHOTO TTOKYTIaTeJIsl.

Enena
NMJIOTHUKOBA,
E.Plotnikova@aif.ru
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DKCIIEPTU3A

KAK rOBOPWJ1 BUHHU-NYX, «3TO
HENPABWUJIbHBIE MYENbI, U OHU
DENAIOT HENPABUbHBIN ME».
POCKAYECTBO OGHAPYXMUJIO B
BAHKAX C POCCUICKUM MEAOM
AHTUBUOTUKMU. A B HEKOTOPBIX
W BOBCE OKA3AJICSl CAXAPHbIM
CWPON. MPABAA, NYENDbI B 3TOM
HE BUHOBATbDI.

Ilepuoo me-
docbopa youce
Hauancs. Kaxkue
npeepaujenus
npoucxodam c
MEDOM no nymu u3
YAbsL 8 MARA3UH U
KaK NOHsSIMb, 4MOo
UMEHHO 8aM NpO-

oarom ? 06 smom «AuD» nozosopus ¢
samecmumenem 2aasvt Pockanecm-
6a Eaenoii CAPATI[EBOM.

KOKTEWJb U3
KAPTO®ENbHbIX OMUCTOK

- Ilouemy méo nauaau nodde-
Aavtéams u Kaxk 3mo deaaiom?

- MupoBoii cripoc Ha MEJ ITOCTO-
STHHO PacTET. DTO TOPOToe JIAKOMC-
TBO, HO JaXXe MPU BbICOKOM 1IeHe
€ro OXOTHO pacKymaroT. Heymupu-
TEJIHO, YTO MOSIBUIMCH KeJIaIoIIe
Ha 3ToM 3apabotaTth. Hampumep,
3a roj KOJIM4ecTBO yibeB B Kurtae
yBenMumioch Ha 13%, a Ména oH
BbIBEJI Ha PLIHOK 00J1bLIE Ha 196%.
Kax oObsICHUTB TaKyl0 pa3HULLy B
mdpax? TosbKo noaae bIBAHUEM.
Yaiie Bcero MEa pa30aBIIsitoT IJTH0-
KO3HO-(PYKTO3HBIM cuporioM. Ero
TIOJTY4JalOT 13 OTXOIOB IIPOM3BOIC-
TBa - HaIpUMep, CIIMPTOBBIX MPO-
IYKTOB WX JaKe M3 KOXKYPHI CBEK-
JIbl 1100 KapTodensi. boiBaeT Ha
100% danbcuduLpoBaHHbBIIA MEN,
TJIe TOJIBKO JIMIIb HAOOP caxapoB U
HeT (pepMEHTAaTUBHBIX 2JIECMCHTOB,
KOTOpbIE€ BbIpaOaThIBAIOT MUEIIBI.
MmenHo oHU 00ecrneuynBaroT Mo-
Jie3Hble cBoiicTBa Ména. I1paBna,
B TIOCJIEIHEE BPEeMsI TTOSIBUJINCH
M30IIPEHHBIE (paTbCU(UKATIUKH -
OHU yMYAPSIOTCS JOOABUTH B CBOIO
MOAIEIIKY TbUIbLLY Yepe3 MPUKOpP-
MBI IJTST TTY9ET, B KOTOPBIX OHA €CTh.
E1ué oquH BapuaHT oOMaHa: mpo-
IIJTOTOTHUI MEM PacTaIUIMBaroT,
YTOOBI BbIAATH 3a CBEXUIA. JItoOoi
M€, €CIIA OH KMUBOU, C TCICHUEM
BpEMEHH HAUMHAET 3acaxapyuBaTh-

AANT30P XOUET OTRASATBCA OT ITAE

N/

MAUCKUIA
O OT XENTOro 40 KOPUYHEBOTO

YepEMYXHU, 3EMNISHIKM,
wandes, CMOPOAUHI

O [No Bcer Poccum

LLBETOYHbIN
(pasHoTpaBbe)

ugeT o uBeT
BKYC 11 3amax

KUMPEWHbINA

O Mpo3payHbIi, ¢ 3e-

NEHOBATLIM OTTEH-

KOM; KPUCTaNII3YSCb, MOXET

cTaTb 6enbIM, KPEMOOBPA3HbIM

BKyC 04€Hb HeXHbIN, Ha-
MOMMWHAET MyCC, KPEM

bIX TTIPOE

rPEYULLIHBIN

TEMHO-KOPUYHEBBIN, MHOrOA
C KPaCHOBATbIM OTTEHKOM

)

NOACOJIHEHHUK

HachbilLEHHbIN
rOPbKWIA BKYC

O JKénTblin, HO cpagy
KpUCTannn3yeTcs n

JIMNOBbLINA

HacbILLEHHbIA XENTbIA
NN 3010TUCTbIN

O

OyeHb CnagKuia, Ho C ropb-
KMW HOTKaMW, 3anax rop-

O

O Cwvbupb, AnTait

JOHHUKOBbIN

Bopsnucto-npo-
3PayHbIiA, HO MOXET
KPMCTaNM30BaThCs 1 CTaTb

o Cpeptsis nonoca
Poccuun, Antai

BaLukupckuii - bec-
LBETHbIN (KpUCTanamay-
€TCH B 30/10TUCTHIN), JaSIbHEBOC-
TOYHBIV - CBET/IO-XENTLIN

MPEeBpAaLLaETCs B CBET/IO-AHTap-

Tanmsauum MOXeT UMeTb
rOPYMHKY 1 PE3KOCTb

PocToBckas 0611,
KpacHopapckuii
Kpan, Kaskas

AKALMEBBIN

MogmockoBbe, KaBkas,

CBeTNo-XEnTblin 3anapgHas Crbups, Q OT TEMHO-XENTOro

1y 6ECLBETHBIN LleHtpanbHas Asus [0 KpacHoBaro-byporo
o pewn LIBETYLLMM BEPECKOM, BKYC

[JanbHuii BocTok, Poc- cbopHoOTro C NIBTKOW FOPYMHKOM

ToBckas 0611., Kpac-
HOOAPCKMI Kpamn,
Kpbim, KaBkas

Csl, TO €CTb 13 XKUIKOTO COCTOSTHUSI
npeBpaiaercs B TBépaoe. [1pu
9TOM OH COXpPaHsIET CBOM TOJIe3HbIE
cBoticTBa. OQHAKO OHU TEPSIIOTCS,
€CJIM MEN Pa3orpeTh: MOTYIUTCS
YUCTHINA caxap. bomee Toro, B Ta-
KOM MPOIyKTe 00pa3yeTcsl KaHIe-
pOreH - OKCUMETUIADYpGhYypoIl.

M xoHeuHo, K danbcuduka-
WU OTHOCUTCS TIOAMEHA OTHOTO
Buzna Ména apyrum. Hanpumep,
Ha MMOIMOCKOBHOM DPBIHKE Jac-
TO BCcTpevaeTcs Mén akauu. Ho,
KaK 0Ka3aJI0Ch, TAKOI COPT B UMC-
TOM BMIIE XapaKTepeH TOJbKO s
MATbHEBOCTOYHBIX PETMOHOB, HE
B UMCTOM - JIJIsl Iora CTpaHbl. A
MPOBEPEHHBINA HAMU KUIIPEUHBIN
MEJ BOOOIIE He CoepKal B CBOEM
COCTaBe KUTIpesI.

ONACHAS «<ANTEYKA»

- Ilpaeda au, umo 6 méoe obHapy-
Jcuau anmuobuomuru?

- Ha. ITuénbr MoryT 00JeTh, UX
JieyaT ¢ IIOMOIIBIO aHTUOMOTHKOB.
BaxxHo, Korga npoXoauT JIe4eHue
(myuure, eciy IO Havyajia MeIo-

N MHTEHCVIBHBI BKYC, CNerka
[IPEBECHbIA, MATHbIN
bawkopTocTaH,

o [LanbHnin Boctok

BEPECKOBbI

ANTAACKUH

. Csetno- nnm TEMHO-
KOPWYHEBbINA, MOXET
coaepxarb 60MbLLIOE KONMYECT-
BO Mbl/bLibl

BO PTY NPUTOPHOCTY 1 FOPEYn

nepuona) u
Kakoi Oblia
KOHILIEHTpaLMs
JiekapctB. Ho He
BCerma aHTubuo-
TUKU, KOTOPbIE Mbl HAXOIUM B M€-
Iy, OTHOCATCS K Ipernaparam st
JieyeHus nuéen. Kakum obpazom
oHu Tyaa nonanu? HeusectHo. A
BEIb 3TO HE EIMHWUYHBIN ClTydai,
a TeHaeHIus. briBaeT, uTo Takue
CpeaCcTBa HEKOTOPbIE MUYETOBOIbI
HCIOJIB3YIOT, YTOObI YBEJIUUUTH
Memocoop.

3 -4 COPTA

MEJA MOXET OATb
OOHA MACEKA
3A CE30H.

MoomockoBbe,

B xone nccaenoBanust Ména Mbl
BBISIBUJIM TIPOTUBOPEY NS, CBI3aH-
HBIE C BEeTEpPUHAPHOI cepTrudurKa-
el u TexperyanpoBanueM. Tak,
TeXperTaMeHT 3aIlpeliacT B ChIPhe
BCE IPYIIITBI aHTHOMOTUKOB, a B TO-
TOBOM TIPOAYKTE - TOJBKO YEThI-

3anagHas v Boc-
To4Hast Cnbupb

o BocTouHas Cnbupb

1 3abaiikanse
pe. XoTs MEI KaK ChIpbE U
KaK TOTOBBIU ITPOAYKT - 3TO
OIIHO U TO ke. B pesynbrarte
52% npoBepeHHbIX HAMU 00-

Pa3loB coiepKar Ciiedbl OCTaT-
KOB aHTUOMOTHUKOB, B TOM YHCJIe
perynupyembix B EBporie. M nuiib
1% w3 HUX opULIMATBEHO MOXKET
ObITh TIPU3HAH B Hallleil cTpaHe
HapyIIeHUEeM.

- Yem méo c anmubuomurxamu
2po3um 300poevio ueaoeexa?

- CHUXEeHUEeM UMMYHUTETa,
pa3BUTHEM PE3UCTCHTHOCTH - Ye-
JIOBEK IMPOCTO OyIeT HEBOCTIPUMM--
Y1B K TaHHBIM BUIIAM TIPETIapaToB.

- Kax ecé-maxu eéviopamo xa-
YecmeeHHbLl MEOD Ha PbIHKe Ull 8
Mmaeazune?

- Ha prIHKE TIpeskie Bcero mo-
CMOTPUTE, CKOJIbKO COPTOB ITPO-
IAfOT ¢ OMHOM MaceKu. 3a Ce30H
rnaceka MOXeT AaTh He OOoJblle
3-4, a HaM, OBIBAeT, MBITAIOTCS
npoaath 40 copToB, B TOM UuC-
JIe 9K30THIECKUX. DK30TUKY pe-
KOMEHYI0 He MOKYIaTh - 4acTo
BCTpedaeTcst Inoo parbcuuKar,
1160 Kymnax (cmecv copmos. -
Pen.). [Tonpocute BeTeprHAPHBII
cepTU(dUKAT HA KaXKIbI BUI ME-
na. B HEM I0JKHO OBITH MPOMU-
caHoO, KaKoi BUI MEIa, OTCYTC-

HbIiA, CBEPXY BO3MOXEH Oefbli Croit

apomar, Hambonee AyLINCTLIN 13
BCEX COPTOB MEfa. He ocTaBnseT

1 1
1 1
' NMPU3HAKOB '
' KAYECTBA !
1 1
| #WE MEL UMeeT ONHOPOAHbIA !
1 LBET (MOryT ObITb €CTECT- 1
. BEHHbIE MPUMECH MblfbLbI, |
1 rpornioninca nnp.). Ha gHe He 1
1 1
1 1

Jlerko BNMTLIBAETCS B KOXY, ECNN
€ro pactepeThb Mo Tblb-
HOW CTOPOHE NaA0HN. o)

1

1

1

1

1

! .

, Yepes 1,5-3 mecsua
! HaYMHaeT KpUcTann-
1

1

1

1

1

1

1

1

30BaTbCA (32 MCKOYe-
HMEM Marickoro Méaa, KoTopbIn
13-3a BbICOKOr0 COAEPXKaHms
PYKTO3bI MOXET UL HAYaTb
ryCTeTh).

1 UMBATbLCS Ha JTOXKKY.

- JlofxeH BbI3blBaTL

HeOO0JbLLOE XOKEHUE 1N
nepLUeHne B ropne, ecim
€ro CbecTb, He 3anvBas.
1 1 nuneansHoro mMéna
1 BecuT 6onblue 1,4 kT
1

TBYIOT JIM TaM aHTUOMOTUKU, U3
KaKOTO0 pernoHa MEM, HaXoauIach
JIM Taceka MoJ BeTepuHapHBIM
HAI30pOM U 110 Oe30IMacHOMY JIN
MapupyTy rpuse3éH. [TocmoTpu-
Te Ha TeMITepaTypy ero XpaHeHUs.
MEn Hago XpaHUTb MTPU TEMIIepa-
Type He BoIe 25 °C, onTUMAaIBHO
15-20 °C.

- Moocro au 6 domauHux ycaosu-
SIX NOHAMb, YMO NOOA0HCUAU 8 OAHKY
c médom?

- OGHapPYXUTh MOXHO TOJIBKO
TpyOyIO TIOIIENIKY - HaIIpUMep, €C-
JIA B ME1 MoaMeIaan Kpaxmant. TyT
TIOMOXET MPOCTOU TECT: B YAHYIO
JIOXKKY C MEIOM KaITHUTe O - eclv
MEI TIOCUHEET, 3HAYMT, TTOIICIIKA.
CoxHBIi (haTbcudUKaT He Bceraa
MOXHO BEISIBUTH JaXe B JTabopa-
Topuu. Jleso B TOM, 4TO MEN - Ha-
TypaJbHBIM NPOOYKT, KOTOPBIA
TPYIHO Pa3oXUTh Ha MOJIEKYJIbI,
a3HAYUT, ¥ COCTAB €TI0 OIPEICIIUTh
JI0 KOHIIa HEBO3MOXKHO.

EneHa
MJIOTHUKOBA,

E.Plotnikova@aif.ru

Whdorpaduka Mapun KNEMEHTBEBOW

KomapoB Ha paue TbMa, a

A He X0uy 6pbI3raTb Ha ceba

U peren asposzonamu. Kak-

TO MOXXHO HAPOAHLIMU CpeA-
CTBAMU 3aLUTUTbCA?

A. Tomonesa, Ky6unka

OTBeyaeT 300-
JIOT, MyTemecT-
BEHHUK, TejleBe-
nymmii Tumodeii

i . BAXKEHOB:
|i S‘ﬁ - 3Haw orT-
JIMYHBINX CIIO-
co0 ormyruBaHusi Komapos. st
3TOro HyxXeH rpu6 vara. B Ilon-
MOCKOBbE Ha 0epé3ax uX O4eHb
MHoro. I'pu6 pacnuauTe Ha «0IK-
HBI» TOJIIIMHON 1 cM, TTIOJIOXUTE,
Harpumep, Ha CKOBOPOIY U O -
HecuTe K HeMy oroHb. OH HAUHET
TJIEeTh, UCTOYAS 3aIax, KOTOPbIA
OTITYyTHET KOMAapPOB.

4YTO OTNYFHET KOMAPOB?

V 3nTOMOI0TA
U MyTeleCTBEH-
Huka Baaaumupa
E®PEMEHKO
€CTh CBOM perienT
0OpPBLOBI C KPOBO-
COCYIITUMMU:

- CaMoe riaBHOE - HE MBITbCS
BooOue. Ha rpsisHOe Tesio Ko-
Map He CaIuTCsI HU B Talire, HU B
Adpuke. Ero ornyruBaeT 3amax.
A BOT eCJii IOMBIThCS B OaHe U
BBIWTH Ha yJIMIlY, TO HACEKOMbIE
MOMEHTAJIbHO OOJIETISIT.

7 NOMyJISIPHBIX HAPOIHBIX CPEICTB
JUIs 0OpBOBI ¢ KOMapaMu

1. Ucnaputh HaJI ropeykoi
100 r kaMapbl UK BaJePbSIHKU.

2. Menko Hape3aTh CBEXKME JIIC-
Thsl YEPEMYXU WIM PSIOMHBI U Ha-
TePETh OTKPBITHIC YIACTKI KOXKMU.

3. CMa3aTtp KOXY
3(UPHBIMU MacJiaMU
TBO3IUKH, Oa3mIINKa,
aHuca, sBkanunta (5-10 kamnenb
Ha cTakaH Boabl). MOXHO TaKKe
CMOYHUTH 3TUMU MacllaMH BaTKy
¥ TIOJIOKUTDH Ha MTOTOKOHHMUK.

4. ITocTaBUTh B KOMHATY CBe-
JK1e BEeTKU OY3WHBI.

5. bpocuThb B KOCTEP BETOUKU
MOXCKEBEJIbHUKA.

6. Hu omHO HacekoMoe He
NPUKOCHETCS K JULY, €CIU
YMBITBCSI OTBApPOM M3 KOpHEH
NOJIBIHU (TOPCTh PYOJIEHBIX
KOpHel 3aauTh 1,5 1 BOabI, 10-
BECTU OO0 KUIIEHMS, HACTOSITH
20-30 MuH.).

7. 3anuTh B MyCTOM MMy3bIPEK
3JIEKTPUUYECKOro (ymuratopa
100%-Hblii 5KCTPAKT dBKAJIUAIITA.

W

SEPE

Myx Kaxkpoe yT-
po ect anununy. Ho passe
MOXHO KaXXAbIU AeHb €CTb
anna? Ilo MHe - Tak nyuure
6yTep6poa c konbacoun. Ox
MeHee BpejieH.

T. CMupHoBa, CMOneHCK

OTBeuaerT
KaHAUAAT MeIu-
IMHCKUX HAYK,
racTpoaHTeE-
poaor Cepreii
= BAJIOB:

[} - Exennesn-
HOE ynoTpedIeHre KYPUHBIX STULL
He MPUHECET Bpeda OpraHU3MYy,
HO KaJIOPUIHOCTB XXapeHOTo i1ia
IIOCTATOYHO BeJinKa - 170 KKaj Ha

\ YEM NYYLUE
m\ﬁ% 3ABTPAKATb?

100 r. JIyume checTb OMJIET WU
Aii1a, cBapeHHble BKPYTYyI0. OM-
JIET WM OyTepOpol - TYT 0CO00M
pa3HUIIbI HET, KaK BaM OoOJIblIe
HpaButcsi. Ho OytepOponsl Hago
3aMuBaTh, MOCKOJbKY YTPEHHETO
CITIOHOOT/IEJICHUSI HEAOCTATOTHO
JUJIS1 HOpMaJbHOI 00pabOTKU.

Jlydyminii xe 3aBTpakK - 3TO
repKyJjec Wi oBcsiHas Kama. Ho
X049y HAaIIOMHUTH, UYTO TePKyJec
(OBCSIHBIE XJIOTbSI) U OBCSIHASI Ka-
II1a - COBEPIIIEHHO pa3HBIC IIPO-
IYKThI! XJIOTbS YK€ MOIBEPTHY -
Thl TEPMUYECKOI 00pabOTKe U He
collepKaT IMOJIE3HbIX BEIIECTB U
kieTtyaTky. IloaTomy mpenrou-
TEHUE CJICIYET OTIATh OBCSIHOW
Kale U3 LEeJbHOMU KPYIIbL.




HA YHEMMNUOHATE NO BOAHbIM
BUAAM CNOPTA HALUU CUHXPO-
HUCTKW CHOBA BbIJIABJIUBAIOT
«30J10TO» MUPA.

O mom, ueeo nHa camom dene
CmMoum 3mo «30/10M0», PACCKA3bl-
6aem ux eaaguwtil mpenep Tamovsana
IIOKPOBCKAAL

- Ycnex npUXoauT, TOJBKO
€CIM JIIOAW TO-HACTOSIIEeMY
BKajbiBaloT. [1oHsATHO, 4TO JItO-
Oas 3aBO€BaHHAasI MeJajlb - 3TO
COBOKYITHOCTH (PaKTOPOB, HO
OCHOBOTIOJIATAIOIINI - TBOS pa-
6ota. M Hamo ckaszaTth, 4YTO y Hac
BCE - CIIOPTCMEHKH, TPECHEPHI B
cOopHOIT 1 Ha MecTax, MEAUKH
U T. 1. - CAMOOTBEpPKEHHBIC TPY-
JISITU, CITOCOOHBIE HE TTPOCTO BbI-
TIOJTHUTH MIOCTABJIICHHYIO 3214y,
HO Y TTIOJAOMUTHU K HEU TBOPUYECKMU.

BBI XOTHTE CIIPOCUTH MEHS: a
4TO, B APYTMX CTPAaHAX MaJIO pabo-
taoT? KoHeuHo, paboraroT. [1o-
3TOMY paccaa0sIThCs HEJIb3s1 HY Ha
MUHYTY. [10Ka MBI - CHJTbHEUIIHE.
Jact Oor, 1 najbliie Tak OyaeT.

- H3eecmmno, wumo xumaiiyst
u ANOHUBL, Komopbwle celnac Ovl-
wam 6 3amol10K Haulell Komanoe,
CHUMAAU 8 CB0E 8pPeMsL HA KaMepPbl
6awiu mpeHuposKu.

- DTO OOBIYHBIN CITOPTUBHBIN
IITIMOHAX - TEXHOJIOTUS, KOTO-
past Bcerna Obl1a u OyaeT. Mbl
HE OYCHBb MHTEepecyeMcs, KTO 1

a
TatbsHa MTOKPOBCKA4.
Poaunnacek B ApxaHrenbcke
B 1950 r. [MaBHbIN TPEHEP
cbopHoi Poccum no CUHXPOH-
Homy nnasaxuio ¢ 1998 r. Mog,
pykoBOACTBOM [ToKpoBCKOM
cbopHasi 3aBoeBasa BCe 30/10-
Tble Mefanu Ha OAMINIACKMX
urpax HaymHas ¢ 2000 r.

NOJNIOBLIE PABOTDI

[BAI

(T

] (KATH)

‘ DAHAHL

BMECTO My

(PODOH!

HAYUCTYIO BOAY

TatbsiHa [MokpoBckas: «CnopTMBHBIN LLNNOHAX Bceraa Obin v byner»

YTO Y Hac mo3auMcTBoBas. Kak
MOKa3bIBaeT MpaKTUKa, HUKaKast
KOS HE CMOXET CPAaBHUTHCS C
OPUTHUHAJIOM.

- Kakx dymaeme, amaxa Bce-
MUPHO20 AHMUOONUH208020
azeHmcmea Ha pocculiCKull cnopm
nocmenenno cxooum na nem? Bedo
HoBOCmell 0 npobupKax u ouckea-
AUDUKAYUAX FIMUM AeMOM NOUINU
He CAbIWHO.

- He mymato, uto Poccuio ocra-
BWJIM B TToKoe. [IpeccuHT Hamiero
cropTa OyneT MpoaoKaThCs 10
TeX Mop, IMMOKa HE TTOMEHSIETCS
MeXXAyHapomHasl MoJIUTUYecKast
obcTaHOBKa. XOTs, KOHEUHO,
X04eTcsl, YTOOBI BCE TO 3aKOH-
4mJ1oCh. YTOOBI YMCTHIE CITIOPT-
CMEHBI - T€ Xe «0e3 BUHBI BUHO-
BaThIe» MAPATUMITHIIIBI - CMOTJIN
BEPHYTHCS K JIeJTy CBOEH XKU3HMU.

«Bbl K KOMY NPULLJIN?»

- Tamvana Hukoaaeena, moao-
Ko y eéac u Hpunvt Bunep ecmo
Haepaoa «lepoii Tpyoa Poccuu». A
Ymo Jce Hauwl MpeHepbI-MyHcHU -
not? Hem cpedu nux docmoiinwix
amoeo 36anusa?

- 3HAYUT, MY>XXYMHBI ellé He
3aCIIYyXKIWINA. 3HAYUT, HATO UM
elré mopaboTaTb HEMHOXEUYKO.
M BoOOIIE MHE KaxKeTcs, YTO
JKEeHIIMHBI TMTOOTBETCTBEHHEE
MY>XXYHH BO MHOTHUX BOIIpOCax
oyanyt. (Cmeémcsa.) Ho ecnu
CepbE3HO, TO 3TO BOIIPOC HE KO
MHe, 1 MeAaju He pa3aalo. Moé
MHEHUE: eCTh Y Hac TPeHEePHI-
MYXXUYUHBI, TOCTOUHBIE CaMbIX
BBICOKMX Harpas.

- Hpuna Bunep arobum 2o6o-
pumb ceoum eumnacmram: «Cnyc-
muaacs ¢ 3040mozo nvedecmand
- mot HUKmMo u 36amo HuKak». Co-
2adacuol ¢ Heit?

- Cromt! Ber kK KoMy Tipumiim?
K BuHep-YcMmaHOBOI uam K
IToxpoBckoit? S Takoro cmopt-
CMEHKaM HUKOTIa He CKaxy.

- IlIpu smom a nommio, Kax 6ol
00HA}CObL OMHUUMBIEAAU OOHY U3
desouex: «5 61 mebe ne dogepuna
Mblmb noavt y ceds Ha Kyxue». He
acecmrosamo au?

- la, s TpeHep XKECTKUM. A
BBI IyMaeTe, BeJIUKUU AHATOJINN
TapacoB cBoux pedsT 10 roJioB-
ke tnagmi? Korma peyb uaéT o
cepbe3HOl paboTe, He Bceraa
TOJIyJaeTCsI TOA0MpPaTh BRIpaXKe -
Hus. Ho y Hac, Kak B cembe, Ha

Ha 3 Mtun’Ibl Moeym 3a0epmueamb dvixarue nod 600oii cuprOHucmicu.

TaKUe MeJIOYY BHUMAaHNUA He 00-
pamaioT. B KomaHe Bce 1eBOYKI
YMHBIE, IIPEKPACHO MOHUMAIOT,
4yTO BCE NejaeTcsl pagu obI1Iero
ycrexa.

- A nabarwodaa 3a oduoii u3
MpeHupoeoK nepeo 3mum 4emnu-
onamom. Bovt cemb pas ckazaau
«YAHCACHO» U MPU PaA3a <«npeKpac-
Ho». ITlokpoeckyro éoobue yooe-
Aemeopumo peaivHo?

- 5l BRITpsicar M3 CHOpPT-
CMEHOK BCE, 4YTO MOXHO M 4TO
HEJIb3sI, TIOTOMY KaK MHE BCET-
Jla KaXeTcs: BOT paHbIle BCE
yIaBaJIoCh, a ceiiyac 3TO He
TOJIy4aeTcsl, TO He TOJyJaeTCs.
(Cmeémeces.)

ZIIMHll(‘nlIlka

Jlenenue eudos cnopma Ha Mymcacue U JICEHCKUE OCMANO0CH 6 NPOULIOM. Myxcuunot npobpanuce 6 cunxponﬁoe naaearue (Ha yemnuoHame Mupa 6201 5 2. 0e6}omup03a/zu cMeulanHble (3y3mb1)
U Xy002iceCmeeHHY0 cUMHACMUKY (MYpHUPbL cpedu 1oHoulell ¢ obpyuamu u byraeamu ocobenHo nonyaapust 8 Snonuu). Crabulit noa é c6or ouepeds copeeHyemcs Ha NAOWAOKAX, KOMO-
pble eué HedagHo CHUMAanucy MeCmom Hacmosuux myxcuur. byds mo peebu, bou 6e3 npasun u daxce 3namenumas «Dopmyna- > (ucmopusi 20HOK Hacuumoleaem 5 JHceHUWUH-NUAOMO8).
®doro APF, youtube.com

«PABOTA MEHS CMACJIA»

- Hucaau, wmo neckoavko aem
Ha3aod evl Xomeau yiumu c nocma
21a6H020 mpeHepa.

- I'me a3To BBI Takoe BoIUMTAIN?
Jlazke O1M3KO B MBICJISIX HE OBLIIO.
Ecnu cuiibl ecTh, mouyemy He pa-
6otaTh? Tem GoJiee YTO CHUHXPOH-
HOE TJIaBaHUE - TO MOSI XKU3Hb.
W pabora meHs criacana. ToJbKo
OHa MOXET IMO-HACTOSIIEMY Bbl-
JICYUTb.

- Peus, nasepnoe, o npocpamme
«Moavba», ¢ komopoili kKomanoa
eévicmynaaa Ha nocaeonet Qaum-
nuade u Komopas cés3ana ¢ mpa-
2edueil eaweli cemol. ..

- MHe Ts1XeJlo TOBOPUTH 00
atoM. (V Tamwsauwr Hukonaesnot 6
00uH 200 ymepau myxc u 15-remusis
eHyuka. «Koeda amo cayuunocs, s
dymana, 4mo Ha Smom 8¢€ U 3aKOH-
yynoce. lymana, umo Hukoeoa 601b-
we Huueeo He cozdam. Ho nomom
MHe 8 204108y NPUWIAA IMA MOAUM -
6a, sma «Monvbay», - pacckasviéana
oHa 6 Puo. - Pen.) DTo HeBepoOSIT-
HO CJIOKHASI B TEXHUYECKOM, HO,
IJIaBHOE, B SMOLIMOHAJILHOM TIaHE
nporpamMma. YToObl UICTIOTHUTD, €€
HaJlo MPOYYBCTBOBATb.

5 4 «30JIOTA» -

«YJIOB» CEOPHOM
MOKPOBCKOW HA
4M N ONTIMMMNUALAX.

- Kax 6am xaxcemcs, ecau eama
cnopmcmeHKa 6ar004ena, 3mo Ha
N0.1b3Y pe3yabmamam uiu 60 épeo?

- 3Haere, s CJIMILKOM 3aHsTa,
4TOObI MHTEPECOBATLCS JTUYHOMN
JKU3HbIO CIOPTCMEHOK, BBISICHSITD,
y KOT'0 Kakoii poMaH. J1a ¥ I0TOM st
10 IIPUPOJIE CBOEI HETIOOOIBITHA.
KoHeuHO, Korga AeBYILIKHU MIPU-
[JIallalT MeHsI Ha CBOM CBaIbOBbI,
s pagyroCch TOMY, YTO Y HUX BCE
ciaoxuiiock. Ho Bcé xe riaBHOe
JUISI MEHST, YTOOBI OHU U UX PO HBIE
obuTM 310poBLl. Korna y onHoit u3
MOUX CITOPTCMEHOK TSLKEJIO 3200~
JieJia MaMa, 9To ObL10 YxkacHo. Kak
MBI BCe 3a He€ IepeKuBaIn!

- Bawu deeouxu opocarom éac
6 800y, K020a ommeuarom nobeovl.
Ilpu 3mom vl camu npu3naeauco,
4mo HeKoM@opmHo Hyecmeyeme
ceOa 6 oacceiine. Tax, moxcem,
3anpemumo UM Max ¢ 6amu noc-
mynamp?

- KoHeuHO, MHE 3TO He OYeHb
HpaBuTcs. Bbulesaelb morom 13
bacceiiHa M XOAUIIb KaK MOK-
pas Kypuia. Ho pa3 ecTb Takast
TpagULUsl, TO MPUXOAUTCS €&
co0I0aaTh.

\ Omutpuii
' FPAHLIEB,
D.Grantzev@aif.ru




29 HIOJIA B «JIVIKHY

b MOCKOBCKC

KOMY U SAYEM HYXEH
«HOYHOWU SABETI»?

B cBeTaLwwenca konoHHe no Mockse 6exanu 6 Tbicsa4 YenoBek

B 5-/ PA3 B CTOJIMLLE NMPOLUEN
«HOYHOMW 3ABEr». HA CE/ PA3
SAPEFMCTPUPOBAJIOCD 6 ThbIC.
YENOBEK. YEM TAK NPUBNEKAET
BO3MOXXHOCTb NPOBEXATbCS
Mo HOYHOMY roroay?

KOJIOHHA B OFrHSIX

«HouHoit 3ab6er» - 3T0 OAUH U3
3TAIOB MOATOTOBKM JIIOOUTECH
Oera K TJ1aBHOMY CTapTy roja -
MockoBckomy mMapagoHy, KOTO-
Ppblii mpoiia€T 24 cenTs6ps. [lo Hero
COCTOSUTMCH YK€ TPU - «ATIpeb»,
«MockoBckuit nosrymapadoH» u
«Kpacounsriii 3a6er». B aBrycre
TIPECTOUT TTOCJIETHUIA 3Tal - TT0-
JmyMapadoH «JIy>KHUKW».

VYuactHuku «HouHoro 3a6era»,
mpoleaero 15 uwos, B HOYb ¢
CcyO0O0TBHI Ha BOCKpEeCeHbe, Oexali
nuctaHivio B 10 kM. OHa uaeanbHa
KakK JUIs pa3BUTUS obiedusnyec-
KO ITIOATOTOBKM, TaK U IUISI IIPO-
eccroHaNTbHBIX TPDEHUPOBOK. Kak
CUYUTAIOT CIIELIUATTUCTBI, «IECSTKA»
OITUMAJTbHA JIJIST TPEHUPOBOK (DM~
3UYECKUX 1 CKOPOCTHBIX ITOKa3a-
TeJlei, pa3BUTUS BEIHOCITUBOCTHU
MBI U JbiXaHus1. HouHble Gery-
HBI TIPEOIOJICIIN 3Ty TUCTAHIIAIO
o Mapupyty oT JIy>KHUKOB 1O
®pyn3eHckoit u [IpeuncreHckoi
HabepeXXHbIM 10 XpaMa XpucTta
CracuTtesist 1 00paTHO.

M 510 OGBLIO HE TTPOCTO TPEHU-
poBkoii. CBeTsImascss KOJOHHA
ThICSIYaMU OTHEH MOTOIHMIIA OT-
HU HOYHOI MOCKBHI, IpUIAIOIIIE
0COOBI - TIIe-TO TOP>KECTBEHHBII,
IJe-TO TAMHCTBEHHBIH - O0JIMK 31a-
HUSIM U YJIULIAM.

B makerax y4acTHMKOB, KOTO-
pble noayunnu B JIy>KHUKax 3ape-
TUCTPUPOBABIINECS CITOPTCMEHEI,
TIOMUMO «(DUPMEHHBIX» (hyTOOTIOK
OB (POHAPUKY C OOJTBIIINM 3aITia-
COM 3apsiaa baTapeeK U yTOOHbIMU
peMenKamMu ISt KperuteHus. Mx
HaJIeBaJIM Ky/ia YTOITHO - HA TOJIOBY,
IIIeT0, TUIEYO, 3aITSICThE. ..

ITo Mepe HacTyIIeHUST TEMHO-
ThbI, e1I€ OO cTapra 3abera, (poHa-
PUKM 3aropaamch Bce npyxHee. Mx
JOTIOTHSUTY TIPUHECEHHBIC CAMUMU
Y4aCTHUKAMM CBETSIIIMECsS aTpUOy-
THI. Y1 3TO MHOXKECTBO pa3HOLIBET-
HbBIX OTHEM co3aBaJIo HACTPOSHUE
Mpa3THIKA KaK y TeX, KTO yKe IPH-
CTYMWI K CEPhE3HOM pa3MUHKE, TaK
My TeX, KTO BeCeJI0 TaHIIeBaJl BO3JIC
crieHbl. CBETUJIOCH BCE, UTO TOJIBKO

PykoBogutens [lenaprameHTa
cnopta u Typuama Mocksbl

Hukonaii T'YJISEB:

PN - CerogHs
6onee 4 MiH
MOCKBUYEN
cucTemartyec-

8 K/ 3aHMMaloT-

— CS1 CMIOPTOM.

ber - ogHO 13

CaMbIX MONYASPHbIX 1 LOCTYMHbIX
3aHATUI GU3NHECKOM KYTBTYPOR

B cTonmue. C kaxabiM roAoM Co-
06LLEeCTBO NtOOUTENEN aKTVBHOTO
BPEMSNPENPOBOXAEHUS CTAHO-
BUTCS BCE GosbLue. U ecnivi nepBbIii
MacCOBbI/i CTapT MOC/E 3axoa
COJHU@ cobpan HeMHorm Gonee

2 ThIC. y4ACTHWKOB, TO B HbIHELLHEM
HOYHOM 3a0ere NPUHSNK yHacTve
nopsaka 6 Tbic. 6eryHoB. ns
MHOT WX Y4aCTHWKOB 3TOT CTapT CTa
BaXXHbIM 3TarnOM Ha MyTu K NMOKO-
PEHVIO ByayLLWX MapadOHCKIX
LVCTaHLWI.

prtlegy L \ > W = i 2 2 = = -
Cpedu beeynoe 6biau U nepconaxdcu cka3ok u guavmos, 6 mom uucne Koweii beccmepmubiil.

®doto dayapaa KYAPABULKOIrO

MOXHO ce0e MpeaCcTaBUTh: Opac-
JIETBI, M0sICa, KEMKU, TIOJOIIBHI U
IITHYPKW KPOCCOBOK, TAXXe COCKA Y
pebGEHKaA B KOJISICKE.

CAMOMY MOXWUIOMY
YHACTHWKY 3ABETA.

a, KoISICOK 31ech TOXKe XBaTa-
Jo. [Tana 6exxut, a Mama ¢ peoeH-
KOM IpuLLIK 60JieThb 3a Hero. M
6abymIKa ¢ MJIaICHLIEM ITPOBOXKAIOT
Ha IMCTAHIINIO M ITaITy, 1 MaMmy. [e-
Tell mocTapiie BooOIlle He CYECTh
- packaTheIBalOT Ha caMoOKaTax,
TpellaT JaaolllKaMu-TpeleTKa-
MM, IyIST B IyOKA OOJICTBIINKOB,
TpeOYIOT OT poauTeIeli 00BSI3aTh MX
oXepenbeM 13 (DOHAPHKOB.

Bcé a10 OBLIO TaK KpacuBo U
MPa3THIYIHO, YTO Jake OOeIIaHHAs
rpo3a, MOCBePKaB IJe-TO B CTOPO-
He, CMIJIOCTUBIIIACH HAIl YIaCTHH -
KaMu 3abera. 3a rmapy 4acoB JI0 HETO
cJIerKa IoKaraj JOXKINK, U TOJIBKO.

CMEHA NOKOJNIEHUH

B nmopasnsoniemM OOJBIIITHCTBE
nyosuka, codbpaniuasicst B JIy>kHu-
Kax, - 9TO MOJIoaEXD. CeoBIachie
YJaCTHUKM, TpaBaa, TOXe BCTpe-
yamich. Cpenn 3aperucTprupoBaB-
IIMXCsT, KaK CKa3aJli OpTraHu3a-
TOPBI, OKa3aJics Jaxe 79-JeTHUiA
yyacTHUK. OIHaKO COBCEM He ObLIO
BUIHO CPEOHEN BO3PACTHOM MpPO-
CJIOVIKM.

«¥Y Hac TpousolIia cMeHa I1o-
KOJICHWI, - OOBSICHSICT AUPEKTOP
MockoBckoro mapadona JImurpuii
TAPACOB. - 13-3a Toro, uro roc-
se Cosetckoro Coro3a Ha Kakoe-
TO BpeMsI Tpaauinst MapachOHOB
B MockBe npepBajiach, He ObLIO
TIPUTOKA HOBBIX YYaCTHUKOB. A
C TeX ITOp KaK MbI UX BO3POIWIIN,
MOSIBUJICS OOJIBIION MHTEPEC K Oery
MMEHHO Y MOJIOIEKU».

WHTepec 3TOT pacTeT ¢ Kax-
IIBIM TOJIOM. 31IeCh, TT0 €ro CJI0-
BaM, 0O4eHb MHOTO HOBBIX JTIOJIEH,
KOTOpbIe OEryT JUIIb IIEePBYIO
WJU BTOPYIO CBOIO <«IECSTKY».
Tonabko mocpouyHOE 3aKpbITUE

peructpauuu Ha uudpe 6 ThIC.
OCTaHOBUJIO KOJIMYECTBO XKeJjia-
IOIIUX YYacTBOBaTh B «HouHOM
3a0ere». OrpaHUuYeHNE CBSI3aHO
C HBIHEIITHUMHU MEPOITPUSITUSIMUI
no 0J1aroycTpoiicTBy MOCKBHI.
Ecau 6bl He 3TO, TO 3a Henemlo,
CyIsl 0 NMHAMUKe, ellé Thicsua
Habpasiach Obl JIETKO. A BOOOIIEe
TapacoB yBepeH, YTO CKOPO B Ta-
KMX 3a0erax Oy1yT y4acTBOBATh 1O
10 ThIC. OETyHOB.

Kcratu, oH cuuraer, yro 6er HO-
YbIO JJIsI MHOTUX JIETYe, YeM MOYTpy:
«4l yrpom He Mory 6eraTh Ha I0J-
HYIO MOIIIHOCTb, @ BEUEPOM y MEHSI
MOKET OBITh OUeHbh MHTCHCHBHAS
TPEHUPOBKA - Ha BHIHOCIMBOCTD,
Ha cwy. [To3oHuit Bedep - o4eHb
yI0OHOE BpeMsI IS TPEHUPOBOK».

PA3BJIEYbCH UITN
NPEOAONETb CEBA?

SIpko BBIpaxkeHHAasI «MO-
JIONEXHOCTb» CKa3bIBaeTCs Ha
atmocdepe. OHa Ha TUIOIIAIU Y
namsiTHuKa JleHuHy B JIy>)KHMKax
- nérkas, IeMOKpaTUJIHasI, maxe
nogyac aypauuiniBo-pacKperno-
ménHas. batmen n CymepMmeH
BEJIMYABO IIECTBYIOT MEXIY CO0-
paBmmxcs, JIXemait pasMaxuBaeT
TOPSIIIIUM MEYOM, IEBYIIIKA-KOIII-
Ka KOKETJIIMBO BOIUT TJa3aMM.
MHorue He paccTarlTcs ¢ Tese-
doHamu, pororpadupysiCh TO Ha

3 CMNPABKA

Pz

Uropo MAKCUMOB 3aHsan
nepBoe MeCTO, BTOPbIM K Pu-
Huwy npuwén Uckanagep A94-
FAPOB - Ha HouHom 3abere B
2016 1. OH TaKXe 3aHaN MOYET-
HOE BTOPOE MECTO. 3aMKHyN
TPOIKY NpM3EpoB AmMutpui
CA®POHOB. Cpeam XeHLmH
nyywen ctana Onua KOHA-
KWHA, BTopoe mecTo y Onbru
TAPAHTVIHOBOVI TpeTbe -y
AHHbI XPH I.I.I,EBOVI

¢doHe cTeHI0B ¢ uHOopMaLueii o
3abere, TO Ha (DOHE IPYTUX ydac-
THUKOB.

Jmutpuit TapacoB ToBOpuT,
YTO, TIO €TI0 OMBITY, TeX, KTO K Oery
OTHOCHUTCS CEPbE3HO, OOBIYHO MPU-
MepHO TpeTb. OcTalbHbIE TTPUXO-
IISIT B OOJIBIIICH CTCTICHU pa3BJIcUb-
cs1. Y 3T0 HeTw10Xo, YTo MOJIOAEXKb
HAXOIUT TaKOI BapraHT pa3Biie-
YeHUsI, KOTOPbIi HacTpauBaeT Ha
3IOPOBBIIT 00pa3 KU3HU.

«B m1060M ciyuae, - 1o6aBisieT
OH, - Yepe3 KaKOe-TO BpeMsI Y HUX
MOSIBUTCS XKeJlaHue OeXaTh Ha Bpe-
MsI ¥ YITy4IIIaTh CBOM PE3YJIBTATHL S
3TO IO cebe 3HAIO.

AHIpel 3aperucTpUpOBaICS
OIHUM M3 TEPBBIX, TOTOMY YTO
IIJIs1 HETO Oer - 3TO CepbE3HO.
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EMy 25, oH yyacTByeT BO BcexX
3aberax M pan, 4YTo yaa€Tcs ¢
KaXXIbIM pa3oM yJIyqlliaTb CBOU
nokazarenu. [Toka Bce emg Ty-
CYIOTCSI, OH yXe Haval OCHOBa-
TEJIbHO Pa3MUHATHCSI.

Hpune -26, 1 oHa yXe ABa rofa
y4acTByeT B 3a6erax MockoBCKOro
MapacdoHa. CBOU pe3yIbTaThl CUU-
TaeT CKPOMHBIMU Y HE HaJIEeTCs Ha
6osbuve goctxkenust. Ho oynet
MPOAOJIKATh Y4acTBOBATh. «5 Gery
HE 3a pe3y/IbTaToM, a 3a 310POBb-
eM», - TIOSICHSIET OHa.

Y PomaHa HoMep pubmKaeT-
cs K 5,5 teic. ['oBOpUT, UTO Oeraet
BpeMsI OT BpEMEHU - CUCTeMaTh-
YEeCKMM TPEHUPOBKAM MellaeT
rpacduk padoTel. PaHblue yyact-
BOBaThb B 3a0erax He peuiajcs, HO
Ha ceii pa3 ckazal: «A nmoyemy Obl
¥ HeT?» Paj, 4yTo ycresn 3aperucT-
PUPOBATHCA.

WWW.AIF.RU

3A MUHYTbI A0 CTAPTA

3aKOHYCHBI pa3MUHKI: WHIM-
BUIIyaJIbHbIE - Y T€X, KTO MPUIIIET
C CepbE3HBIMIA HAMEPEHUSIMHI,, KOJI-
JIEKTUBHAS - Y OOJIBILION KOMaHIbI
OJTHOTO 13 OAHKOB M 00Ias - U1
BCEX YYaCTHUKOB, MPOBEAEHHAS
OpraHMU3aToOPaMU.

«JlaBaiiTe 3a3KEM 3Ty HOUb!» -
HamyTcTBOBaI 1-if 3aMpyKoBoaHTE-
Jis1 JlenaprameHTa ciopTa u TypusMa
Mocksbl Anekceiit KOH/JIAPAH-
IHEB. M GeryHbl NOTSIHYJIUCH K
CTapTOBBIM apKaM.

JleBouka JIeT 1IeCTU HaJaeBaeT
Tare Ha 3aIisICThe TOPSIITNIA JKEI-
TBIM OpacjieT co cMaianukoMm. A
Tara B 3TO BpeMsI OAPOOHO MHC-
TPYKTUPYET MaMy, [JI€ €ro OXKunaTh
mnocie 3a0era.

- Ceituac Te0s1 cpoTorpadupo-
BaTh WIX ITOTOM? - CIIpaIlIiBacT
Mama.

- A cmoxkenrb Ha puHuie? Her,
JIydllie ceifyac, - oTBeyaeT Iamna,
TIOTIPaBJISIsT (hOHAPHK Y TIPUHIMAST
o3y st hoTo.

Mogonast neByIlIKa, 3aKOHINB
pa3MUHAThCS 10, PYKOBOJICTBOM
Iena, OTIaéT eMy YeCTh 1 HallpaB-
JISIeTCSl B CTOPOHY TOJIIIBI, TTOCTe-
MEeHHO MpUoOpeTarolleii 00JInK
KOJIOHHBI.

HemHorouncieHHbIC KOMITAHIH
U TIapbl YYaCTHUKOB, BBIIIEAIINX
3a TIpeIesibl TUIOIIAIKM, BO3Bpa-
11aroTcsl 0eroM K 3oHe ctapta. Te,
KTO BCTaJI B KOJIOHHY, YK€ II0-
YYBCTBOBAJIM C€OS1 OAMH Ha ONMH
¢ mpencrosiei gucranueid. ITo-
MUMO (DU3UYECKON MOATOTOBKM,
OTrPOMHOE 3HaYCHUE MMEET IICHXO0-
JIOTMYECKUIA HACTPOHi - 37eCh BCe 00
9TOM 3HaloT. [locienHe MUHYTBL.
W nakoner - crapt!

Mapusa HABATHUKOBA

KAK PACTET NMONYJISPHOCTb CTAPTOB NMOCJIE 3AXOAA COJIHLIA

:—._i‘ 3aperncTpupoBanoch y4acTHUKOB

2013r. =X 2033 uen.

2014r. :_iﬂ'251 8 uen.

2015r.

ER X 4169 ven.

RERAEZ 4922en

Cepreit Copokun ) 33,49

Hanexaa Mapavorosa @ 37,29

Cepreit 3uipsitos ) 31,16
Tamapa LLlemeposa @ 35,54

2017 RRRRAREZZZZ6000 ven.

Undorpaduka Mapu KNEMEHTBEBOW

Jlyuluee BpeMms cpeav MyxurH (2)  cpeam XeHLLmH

Cepreit Konskur 2 30,48
Onbra Tapartuiosa @ 34,45

Puac Axvagees () 29,1 'k
tOnus KoHsikna 34,26
R

Poct noka3artenem
£ o
B3 pa3a
3adnet 4

\}

@ ObICTpee

Ha 4,22 MUH

@ ObicTpee
Ha 2,28 MUH

. e

- T\

Wrops Makcumoe ) 29,27

tOnuna Konskuna 35,01
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YIbBbI

ABAYEJIOBEKA. OHA ®AMUNUS,
OAHA CTPAHA U 3MOXA. U ABE TA-
KHWE PA3HbBIE XXU3HM.

Aprnoavd MEPH 6vin nepevim
acmonuem, cmasuum lepoem Co-
gemckoeo Corw3sa. Dmo 36aHue oH
noayuun 3a nodeue 6 200bt Beaukoii
OmeuecmeenHoll eoiinbl. Jlennapm
Mepu cman nepgvim npe3udeHmom
Aemonuu nocne pacnada CCCP.

YY)XAS POAOHA

OHU OBLIM ABOIOPOJIHBIMU
oparbsimMu. O6a poawiuck B Tan-
JnmHe. JISTCTBO M paHHIOI0 IOHOCTh
00a mpoBesu AaJeKO OT POAHOMN
Acronun. Otenr ApHOJIBAA SMUT-
PUPOBaJ, U MAJIBUYNKY IPUIILIOCH
YYUTBCS B PYCCKMX IIKOJIAX ¥ TUM-
Ha3usx TorgamrHeir KOrociaaBum.
Orew JleHHapTa cTam B MEKBO-
€HHO DCTOHHWU AUIIOMATOM.
CeMbsl mepee3kanaa U3 OIHON
€BpPOMNEUCKOU CTpaHbI B IPYTYIO,
TMO3TOMY ChIH YUYMJICSI BO MHOTMX
IIIKOJIaX, MEHSIST TIPEIMETHI 1 SI3bI-
K1 o0yueHust. MoxeT, 3To 1 cpop-
MUPOBAJIO €r0 XapaKTep - TI0OOBb
K EBporie u ctpacTh K pa3zHbIM
SI3BIKAM U SI3BIKO3HAHUIO. BhIpoc
OH YeJIOBEKOM MIILYIIIUM, €CJIU He
CKa3aTh MATYIIINMCSI 1 COMHEBArO-
IIMMCSI.

Ha ponnny Mepu BepHyIUCh
HakaHyHe BTopoii MupoBoii Boii-
Hbl. Bripouem, EBporna yxe ObLi1a
B BOJHE, U 10 3aBO€BAaHUS Ma-
JICHBKOU DCTOHUN HeMelKo-(da-
IIKCTCKUMU BOMCKaMU OCTaBaJICs
Bcero miar. Beibop y cTpaHbl ObUT
HeOOIbIION - BCTpe-
TUTH TUTJIEPOBCKYIO
apMaay B OIMHOYECT-
BE 1 OBITH HEMEIJICHHO
nopaboIEHHOM (OMBIT
IMonbmm u Yexocno-
BaKMU MOKAa3bIBaJI, YTO
3aIIATATHCS HE CMOT-
JIU U 6oJiee KpYITHbIe
CTpaHBI) WX TIOTIPO-
CUTh COl03a C Tocy-
JIApCTBOM, CTIOCOOHBIM
0KazaTb COMPOTUBJIE-
HIE MOTYIIIECTBEHHOM
TUTJEPOBCKOI apMarse.
DCTOHMS TTONPOCUIIACH B COCTAB
X0Tb U COBETCKOI0, HO BCE-TaKu
Coro3a.

CeMmbst ApHosbaa Mepu, Kak 1
OOJIBIIIMTHCTBO 3CTOHIICB, BCTPETH-
JIa 9TO pellleHue C BOOMYIIEBICHU -
eM 1 panocTtbio. CaM ApHOJTBI ObLUT
MNpU3BaH K TOMY BpEMEHU B 3CTOH-
CKYIO apMHIO, KOTOpasl BMECTE CO
BCEMU BOOPY:KEHHBIMHU CHJIaMU

«Mbl MAJIO
OBLLANNCb,
NoTOMY
YTO Bbl/N
PA3HBIMW>.
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ABA BPATA MEPMW

OnumH 13 Hux ctan lepoem Cosetckoro Coto3a, apyrov - yoexagHHbIM HaLOHAMCTOM

Tepoii Cosemcroeo Coroza Apronsd Mepu (Ha gpomo 6 ueﬂmpé) yn

amsamuuka Boury - oceéobodumento Tasnuna om

HemeuyKko-gawucmekux 3axeamuuxos. B anpene 2007 e. namamuux 6vin 0eMOHMUPOBAH U NEPeHeCcéH U3 UeHmpa

20poda Ha soeHHoe Kaadouue.

®oto Anekcess CMYJIbCKOIO/PYA HosocTw

DcTOoHUH cTaja yacTtbio KpacHoit
apMuu.

Cembs Jlennapra Mepu npu-
IepXuBajach aHTU-
COBETCKHX B3TJISIOB.
B nepuon, kxorga
BOIfHA Ka3ajlach yKe
HeMn30eXHOoM, a TUT-
JICPOBIIBI TPUOJIMKA-
JICh K TPaHUIIAM Te-
mepb yxke CoBeTCKOU
IMpubanTuku, Takasa
MMO3WIINS BBITIISIICTIA
He MpocTo HebOJa-
roHanEXHOW, HO U
BpaxneoOHoli. BMecte
C CEMbSIMU TIPEXHEU
9CTOHCKOM 3JUTHI,
OTKPOBEHHO COTIPOTHUBIISIBIICH-
Csl HOBBIM COBETCKUM MOPSIIKAM,
ceMbs1 OBIBIIETO ITOcja ObLIa
nepeMelleHa BO BHYTPEHHUE
pernonsl CCCP, moganbiie ot
3alagHol rpaHUIIbl Tocyaapc-
TBa. JlemopTamus LeJIbIX CeMeid,
COCJIOBUI M 3THUYECKUX TPYIII
ObLIa YYTOBHUIIHONW 1 HecIpa-
BEIJIMBOM KECTOKOCTHIO.

KAK NOJIYYUTb 500 ThIC. PYGJIEM
OT USAATEJNIbCTBA «NPOCBELLEHMUE»?

U3[ATENBCTBO «MPOCBELLE-
HUE» 3ABUJ1I0 O TOTOBHOCTH
BbIMJIAYUBATb MPEMUIO TEM,
KTO MOMOXET BbIIBUTb ®AJIb-
CUODUKAT.

Takum cnoco6oM KpyIiHeitiee
B Poccuu uznateabcTBO yueOHM-
KOB PEIIIMIO BHECTU CBOIO JICTITY
B OYMCTKY PBIHKA OT «ITUPATCKUX
nonnesiok». O0bEM MOIIEIbHON
Y4eOHOI JIUTepaTyphl U3AaTe]Ib-
cTBO oueHuBaeT B 300 MJIH pyo.,
0COOEHHO 3TO PACIIPOCTPAHEHO B
IOKHBIX peruoHax Poccun - Poc-
toBe, Ilsaturopcke, 'po3HOM U
Maxaukaiie. B mociaenHue ronbsl
3a moaaeaky yueoHukoB «IIpo-
CBEILEHUST» U IMOIIBITKHU X ITPOIa-

K1 ObUIM BO30YKIEHBI YTOJIOBHbBIC
Jiejia B OTHolleHuu 12 rpaxnaaH,
T10 ACBSITU U3 HUX CYIlaMHU YK€ BBI-
HEeCeHBI OOBUHUTEIBLHBIC TTPUTO-
BOpBIL. B 00111€11 cltoXKHOCTU Tpe-
JoTBpaméH yuepo Ha 100 MiaH
py6. Ha caiite «Ilpocsenienus»
B pasuelre http://prosv.ru/static/
blackbook/ coobmraeTcst, 4To M3-
JIaTeJIbCTBO TOTOBO BBITIATUTH
1o 10% ot ctommocTt KOHDMC-
KoBaHHOro ToBapa (10 500 ThIC.
py0.) 3a MHGOPMAIIUIO O IIPOM3-
BOIUTEISIX M 3aKa34MKaxX KOHT-
padakTHOM MTPOAYKILIMU, KOTOpast
MOCITY>KUT OCHOBaHUEM JJISI BO3-
Oy>XKIeHUs YTOJIOBHOTO JiejIa 10 CT.
146, 4. 3 (HapyllleH1Ee aBTOPCKUX
¥ CMEXHBIX TIPaB).

B CUBUPb!

IToxa oguH moapacTarOIINiA
Mepu HaxoouJICS B CChUIKE, Ipy-
roii Mepu My>keCTBEHHO 3allTUIIIaI
Ponuny Ha pponTax Benukoii Ote-
YeCTBEHHOI BOWHBI. 3a OIMH U3
00¢B Ha [IckoBIIMHE, B KOTOPOM
OH TIOJIYJIJT YeTBIpEe paHEeHUsI, HO
BHOBB MOJHSUT OTCTYTMBILIMI B3BOI,
B aTaky, ApHoJibl Mepu nepBbIM
M3 DCTOHIIEB ObLI YIOCTOEH 3Ba-
Husa I'epos Cosetckoro Coro3a.
Bcio BoiiHy OH TpOILIEN 3aMeCTr-
TeJieM HadaJlbHHUKA TTOJUTOTIEIA
3CTOHCKOM TUBU3MU U 3CTOHCKO-
TO CTPEJIKOBOTO KOPITyCa B COCTaBe
CoBeTCKOI1 apMUM.

Jpyroit Mepu mnpociaaBuiacs
MHaye - OH CTaJl mucaTesieM 1 y4é-
HBIM, IPAMaTypPIOM H PEKUCCEPOM.
Bcé To Bpemsi, Korna ApHOJIbI, BOe-
BaJ1, JIeHHapT IMcajl KHUTH, IThECHI,
Hay4YHbIe CTaTbU, CHUMaJT (DUITbMBI.
IIpenmeT ero HayIHBIX UCCIICIO-
BaHUI ObLT OXuAaeMbIM - JIeH-
HapT-I'eopr uckai yrpo-(puHCKIX
OpaTbeB 3cTOHLEB. OH MCKaJl UX
cpenu KapesiaoB U (pMHHOB, cpenn
KOMU ¥ BEHTPOB, XaHTOB Y MAHCH,
cpenu ynMypToB 1 BericoB. Cpenu
MapUILIEB JIYyTOBbIX U MapUiLIEB
TOPHBIX, CPEIU MOPIBBI-3P3S U
MopaBbI-MoKIa. He uckan Tobko
PSIIOM, B CBOCH CEMBbeE.

Takumu oHU 1 BBIPOCIIU - UIILY-
1WA ¥ TIOCTOSTHHO COMHEBAIOLINN -
cs1 JIeHHapT 1 TBEPABINA, IPUHIIA-
MUaTbHBINA ApHOJBI. «MBI MaJIo
00I1IAJTUCh, - BCIOMUHAJ B CTapO-
ctu ApHoiba Mepu, - HOTOMY UTO
MBI ObLJTM pa3HbIMU TI0 XapakTepy
JIa ¥ TI0 MUPOBO33PCHUIO».

ApHoJbI Mepu He yyacTBOBaJT B
[Tapane [TobGeabl TOJBKO MO MPUYU-
HE TOro, YTO €ro OTO3BaJIU B DCTO-
HHIO paboTaTh IIEPBLIM CEKPETapEM
LEHTPAILHOTO KOMUTETA KOMCO-
MoJia pecrryosuku. OH BepHYJICS
B MOCKBY 4epe3 HeCKOJIbKO JIeT
- yuuthcsl B Boicuieit maptuitHoi
mkosie. OTTyaa u ObLT KOMaHIU-
poBaH B DCTOHUIO - KaK YITOJIHO-

o

denmom Demonuu Jlennapmom Mepu.

BUHHEBIX XUTeseit octpoBa B CH-
6upb. OH OyIeT CONPOTUBISATHCS
CyIeOHOMY IPOU3BOJTY IO CaMbIX
TOCIeIHUX THEe xku3Hu. Y mocie
cMmeptu ApHoJibaa Mepu BiacTu
T'opHo-AnTaiicka Ha30ByT OHY U3
VITULI TOPOJIa €TO UMEHEM.

HOBEMLLASI UCTOPUSA
W HOBASI 3CTOHMS

ITocne Bo3BpaieHus n3 Cudu-
pU B POAHYIO DCTOHUIO APHOJIB]
KoHcTaHTMHOBUY MHOTO JIET pabo-
TaJI Ha PYKOBOISIIINX JODKHOCTSIX
B CHICTEME MMHUCTEPCTBA MPOCBE-
1meHus1 pecnyoauku. Ho neaom
CBOEM KM3HU OH CUUTAI OOpPLOY
C COBPEMEHHBIMU TIPOSIBJICHUSIMU
¢dammsma, ¢ TeMu, KTO IbITaeTCs
00CJIUTH ¥ BO3BEIMYUTH ITOJT BUIIOM
HaIIMOHAJIbHBIX TEPOEB BCIUESCKUX
TMTOCOOHUKOB THUTJIEPOBCKOTO Ha-
113Ma. ApHobI Mepy cTal OCHO-
BaTeIeM 1 TIepBBIM TIpeiceaTesicM
OO0111eCTBEHHOT'O CO103a ITPOTUB He-
odammsMa 1 MeXXKHALIMOHATBHOMN
PO3HU DCTOHUU.

OCo0EHHO TIPOSIBUJICST BOJIE-
BOI XxapakTep Mepu B COOBITUSIX
IPOTUB TIepeHoca MaMSITHUKA
congataM Benukoit OteyecTBeH-
HOW BOWHBI U3 LIEHTpa ropoaa Ha
oKpanHHoe Kianouiie TamiuHa.
IpuHnunuanbHbIA ApHoaba Me-
pY BCTaJl Ha 3allIUTY Y€CTU U Ma-

Bcempeua nepsoeo Ipesudenma Poccuu bopuca EﬂbQuHa C nepevim Hpesit—

1994 2. doto Anexcarmpa YYMUYEBA/TACC

MOUYEHHBI OT MaPTUAHBIX OPTraHOB
TIO JIeJIaM O ICTIOPTAIIUY TPAKIAH.

CBo€ 3amaHue MOPUHIU-
OHUaJbHBIA APHOJBI MOHWMAJ
TaK: YeM CypoBee HaKa3aHue, TeM
JKECTIe HAIlO CIIeAOBATh CIIPaBEI-
JINBOCTU W HETpeas3sitoctu. Bo
BpeMsI IeITOPTAIIUN HECKOJIBKIX
TBICSIU XXUTeJIel ocTpoBa XuitymMaa
OH OTKAa3aJICsI y4aCTBOBATh B MEPO-
NpUSITUN, TOTPeObOBaB OOOCHOBA-
HUS peIIeHUs O BBICBIJIKE KaX-
JIOTO YeJIoBeKa: 3a UTO, Ha KaKoM
OCHOBaHHU, TI0 YbeMY PEIICHUIO.
B sr1oit akuuu ApHoaba Mepu
IpakTUYeCKn He ydacTtBoBail. 1
B MAPTIIKOJIY YIILJIO TMChbMO-10-
HOC: TIPOCUJIM paCCMOTPETH ACJIO
kommyHucta Mepu A. K., oTkazas-
IIETOCS BBITIOTHSITh OTBETCTBEHHOE
MapTUITHOE TIopyYeHue. ApHOJIbIA
WCKITFOUWIN U3 TTAPTIIKOJIBI U U3
MapTUM, Haxe JTAIIUIA 3BaHUS
I'epost CoBetckoro Coro3a. M Ha-
npaBud Ha padoty B Cudupsb, B
I'opHbiit AnTaii.

ITo3xe 3TOT aMM301 ¢ nenopra-
uel xXurtejaei octpoBa Xuitymaa
ynaput 1o ApHousibay KoHctaHTH-
HOBMUYY C IpyTroii ctopoHbl. HoBBIE
SCTOHCKUE BJIACTU OOBUHST €ro B
OpraHM3aluy IeIopTalluy He-

MSITU BCEX BCTOHILIEB, TEPOUYECKU
CpaskaBIIVIXCS MIPOTUB (halIm3Ma.
Jlo cBoeli cMepTU OH BO3TJIaBJIsUT
AHTU(DAIINCTCKIIT KOMUTET Dc-
TOHMU.

JlenHapt Mepu neBsITh J1eT ObUT
npe3uaeHToM cTpaHbl. Korna ¢ na-
MsITHUKAa BonHy-ocBoOOAUTETIO
CHSIJIM TAOJIMYKU C UMEHAMU 3a-
XOPOHEHHBIX IOl HUM COJIIAT, OH
cAesiaa BUI, YTO HE 3aMETUJI YHU-
JKeHUsI MaMSITA CTOHILIEB, CPaskaB-
mmxcs B psaax KpacHoit apmuu u
0oCcBOOOIMBILINX DcToHMI0. Kak He
3aMETUII, YTO UMEHHO B ITEPUOJI ETO
TIpe3uAeHTCTBA Oe3HAaKa3aHHO Ha-
YyaJji TOJHUMATh T'0JIOBY 3CTOHCKUIA
HEOHALIU3M.

k k%

Takue pa3Hble OpaThsl, TAaKNE
pasHble Xu3Hu. O6a Mepu - u
ApHonbg KoHcTaHTMHOBMY, U
Jlennapt-T'eopr - Moryiu ObI B CBOE
BpeMsI UMEHOBAThCSI CUMBOJIAMU
Hatu. Moryrt u ceituac. B cynpbax
IIByX OpaThbeB - cynb0a cTpaHbl. Ka-
KYIO U3 HUX - IPUHIUITMAIBHYIO,
CTOMKYIO, YECTHYIO WJIM MEUYIIYIO-
Cs1 B COMHEHMSIX, HE 3aMeYalolLyto
HU Oelpl, HU TIpeaaTeIbCTBa - BhI-
OpaThb, peliaTtb caMoil DCTOHUM.

Pycram APUD)KAHOB
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HO cunbHas Byps (3 Kp).
ur ot c6 Bc nH BT cp KD| Jlogam ¢ cepaedHo-
5 cocyancTtelMn 1 apy-
= MMM XPOHUYECKUMN
4 60Ne3HAMMN HaYnHas ¢
g 3| 20uons 1B KoM Crly-
2 2 2 2 2 Yae .ITIeJ'Ib3ﬂ nponyckarb
_ npuem npenapatos, Ha-
L L1 sHavenmbix spasom.

KPOCCBOPA »

MO FOPU3OHTAJIMU: 1. N3-3a
4ero 0Ka3blBaOTCS HA TAMHCTBEHHOM
ocTpose rae-1o B OkeaHuu repom
KYyNbTOBOrO aMepPUKaHCKOro cepu-
ana «OcTarbest B XxuBbix»? 4. OTel,
«4épHoro npuHua». 9. «Ionutnyec-
kas 3Hatb». 10. MbIC/b 32 BbIYETOM
cmbicna. 12. boratbiii kKanmem GpykT.
13. CBuHTYC M3 Yaww. 14. KTousknac-
CUKOB MVPOBOV IUTEPATYPLI pa3nobbin
B Camape y ncuxmarpa cnpaskKy O TOM,

YTO OH NMOIOYMHBIV CbIH HEMELKOTO KO-
noxwucra u3 TypkectaHa? 16. «bubu-
katoLLas rpywwa». 20. MpuycaaebHble
rpsokun. 22. «baHHbIA TyMaH». 23. Ano-
deo3 6epemeHHOCTU. 27. BpeBHO Ha
KopHt0. 28. Moxutntens rycei cpeam
neten nenteHanta LWmnara. 31. Ko-
My MapuHa LiBeTaeBa «3aBelyana
CBOEro CbiHa»? 32. MeceHHas kome-
ans. 34. «[pbi3yH rpaHuTa Haykm».
35. Yapytowwii 3anax. 39. CT1BeH ¢
«CODPaHNEM YXACHBIX COYMHEHUI>.
40. Camasi nonesHasi 4jis rofioBHOrO

SEEEEEEE

mo3ra peyHasi pbiba. 41. «[oporoii

, MPOLLY, He 3BOHW MHe GonbLue!
Mexny Hamm BCE KOHueHo!» 42. Tep-
HaTbln cuMBON AduHbl. 43. CuaeHbe
NS 04KoB. 45. «bunbsipg Ha Tpase».
46. «CTpalwHblii cyg» y kposatn 60/1b-
HOro. 47. Kakoi MucTep CTPOUT KO3-
HK B MynibTcepuane «80 aHeln Bokpyr
ceeTa»? 48. Y70 CNOH BbICOBbLIBAET
Hapy>Xy, eCnv MAET Mo [HY O4YEeHb My-
6okoro Bogoéma? 49. «Bennyaiiwas
akTprca B Mvpe» ans Knuita cteyaa.
50. Buaymoe aokasarenbCTao MLLHUX
kunorpaMmos. 51. Kakas cnoptueHas
MMMEPUS 3aKITI0YNAA NOXUSHEHHBIN
KOHTpakT ¢ KpuwTnany Ponanay?
52. leno B narke.

MO BEPTUKAJIM: 1. Pesynbtar
dunonornyeckoro cokpatleHus. 2. [ne

paboTaeT MoHuka u3 cutkoma «Jpy-
3bs1»? 3. «BbILLMHCKUT TPETLETO pevixan.
5. «LleHa xenanuii PaycTa, UCronHeH-
HbiX Meductodenem». 6. Kakoit Mak-
cum nopapun nnuo Cepére Myxapéy?
7. Kakoi knHo3Be3ae dpmx Mapms Pe-
Mapk npeanaran pyky u cepaue? 8. Te-
nenopTaums Ha KOPOTKOE BPEMS B KOM-
nbtoTepHbIX urpax. 11. Opyxme Unbm
Mnogaiickoro. 12. «[penoxpaHutens»
ronosel. 15. MonagaHune B HOTbI FON0-
com. 17. Kakoi 13 Hawumx 06nacTHbIX
LIEHTPOB Ha3BaH Mo Peke, Ha KOTOPOM
OH cTonT? 18. Kakoro cornacus 4octu-
ratot obLwmu yennusamm? 19. Mectb 13
YronoBHoro aena. 21. Yoen Heyuein 3
By3a. 22. K10 OTHIOAb «He npeacTas-
nsieT 60MbLUMHCTBO», HO CO3AAET ero?
24. Koro AnonnuHapus Cycnosa ok-

pectuna «CBOUM nanaiom»? 25. Mynb-
TALWHBIA KOTEHOK. 26. 3aBceraartai
KOMMbIOTEPHOM peansHocTy. 28. MNo-
aTndeckmii xepebel, 29. Ha kakoli sx-
Te Pyanb AMyHACEH NepBbIM 000rHyN
CesepHyio Amepuky? 30. «B3beit ny-
LUMCTbIE CHEra, C/IOBHO MyX NEBSKMiA»,
33. Ha yém wurpaet Jukkun MpuHand
N3 KPUMUHANBLHOW apaMbl «TanaHT-
nmBbIA Muctep Punan»? 36. «Octpas
VHTENNEKTyabHast HEOCTATOMHOCTb>.
37. Kyna 3awwmnm HapkoTWKy repoviHe
dunbma «Jiocu»? 38. Meranonwuc ¢
ueHTpom NASA. 39. Mepsbiii naypear
HoGeneBckoii npemum no auteparype
cpenv aHrvyaH. 41. Kyna nposanuncs
OxoTHVK MBaH TonopbitkmH y JaHumna
Xapmca? 44. YsneyeHue xn1onotamu.
46. THepon ... .
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MO FOPUIOHTAJIM: 1. Capraccoso. 5. barnaa. 9. boHboH. 10.
12. Mantyc. 13. Kamambep. 16. MckpeHHocTs. 18. Sxkunax. 19. Koana. 20. Bkyc. 26. Kyiibbl-
wes. 29. byxaHka. 30. ®ara. 31. Tenno. 32. Teopor. 36. buckaut. 39. PacnyTtuH. 40. bena-
LoHHa. 44. Onar. 47. KeiinTayH. 48. Jlama. 51. BunT. 52. Mapaxgxa. 53. boumaH. 54. CuHb.

55. JlerpaH. 56. VHcTuHkT. 57. Upwuc.

MO BEPTUKAJIMU: 1. CokonbHukos. 2. O6enukc. 3. MHakombicnve. 4. KocTiomepHas.
6. «ABarap». 7. [le6artbl. 8. IxuHcbl. 12. MecHsi. 14. Boponaska. 15. Cranaktut. 17. PakeT.
21. Kpax. 22. Ckar. 23. §iu0. 24. Moino. 25. byHuH. 27. Bepcra. 28. KnoyH. 33. Boga. 34. Pe-
Ho. 35. pad. 36. Bunet. 37. Tounmcu. 38. Gnemutr. 41. LLnnoH. 42. Patmup. 43. AHaHac.

45. NapaH. 46. M'sant. 47. Knura. 49. ®asH. 50. Kapt. 53. ban.

LLlam6pw. 11. JlokoTb.

Muxaun 30LW,eHKO:
«Crn ckopei,
TBOSI IOAYLLIKA HYXHa
Apyromy».

EBreHuii WBapu;:
«/lepeBbsi 1 Te B3AbIXalOT,
Korza ux pyosiT».
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BOIIPOC - OTBET
SAYEM HAC BYAYT 3ANUCBIBATb HA KAMEPY?

NPABO »

B 2018 r. o6emaror 3amyc-
™Tb Egunyto 6uomMeTpuyuec-
Ky10 cucremy. 0 4éM UMEHHO
UAET peub U KaK 3TO KOCHETCA
PAROBLIX rPaXKAaH?

0. Ceménos, IIckos

OrtBeyvaerT crne-
NUAJUCT OTHOM
M3 KOMIAHMWIA,
3aHMMAIOIIMUXCSA
ouomerpuue-
CKHMHM CUCTEMA-
MU, KoHCcTaHTHH

HOBHUKOB:

- Mnentudukauuio yeaone-
Ka OyayT MpOBOIUTH IO TOJIOCY
U n3obpaxeHuo auna. Takas
IByX(pakTOopHasi cuCTeMa ropasao
HangxHee, YeM UAeHTUPUKALUS

CTHIE 13 P IIBITA

1Cb YKPACTb 13 (

JIMIIb TI0 OMHOMY ITOKa3aTeo -
TOJIBKO TI0 JIUILY, TOJIBKO TI0 TOJIO-
Cy, IO OTIIeYaTKaM MaJIbLIeB U T. 1.
YTOOBI 4eTIOBEK MOT TTOJTb30BAThCS
3TOW CUCTEMOM, OH BHavaJIe J0JI-
JKEH CO31aTh CBOM MHINBHUIYAJTb-
HBII 111a0JIOH: HATOBOPUTH Ha Ka-
Mepy KaKOI-TO TeKCT. YMHOBHUK,
TOATBEPXKAAIOLINKI MO TOKYMEH-
TaM €ro JUIHOCTb, 3aITUCHIBACT
3TOT 1A0J0OH, U OH K€ 0JIKEH
OTBEYaTh 3a JOCTOBEPHOCTb 3TOM
nHdpopmauuu. Koneuno, 6uo-
METpUSl 1JIs Jitofei ynobHa, oHa
MO3BOJISIET UACHTU(DUILIMPOBATH
yeJsioBeKa ObICTpO, HallEXKHO, Oe-
30MaCHO U 0€3 IPEeIbSIBICHUS 10~
KYMEHTOB WJIM BBEICHUS TTapoJIcit
u Tipoveit nHgopmaunu. Ho kak
BCE€ OyneT paboTaTh B pealbHOCTH,
3aBKCUT OT 000PYIOBaHKS U TIPO-
TPaMMHOTO 00eCITCUCHUS.

SANPETAT IN NPOAABATbD MUMO3Y?
»

NOTPEBUTEJb

V3Hana, 4YTo HelaBHO IMpa-
BUTEJNbCTBO BHECI0 MUMO3Y
B CITUCOK HapKoOCOAepKammux
pacTeHumn. 3HaYUT AU 3TO,
YTO MbI OONbLIE HE YBUAUM
3TOT UBeTOK Ha 8 Mapra?

A. Ilanna, OmcK

ITon 3ampet momnan coBceM He
TOT IIBETOK, KOTOPHIN BBl Mee-
Te B BUAy. Peub g€t o Mumose
XOCTUJIUC. «DTO pacTeHUE UC-
noJib3yoT B FOxHOIT AMepuke
KaK HapKOTHK, ITOCKOJIBKY OHO
CONIEPXKUT CUJIbHBIN TaJUTIOLM -
HOTEH, - TMosIcHUI «An®d» Ky-
paTop TPONUYECKUX pPaCTEeHHUM

BoTranuyeckoro
caga MI'Y «An-
TEeKapCKUid Oro-
pon» Buranamii
AJIEHKHNH.
- To, uTto MBI
i - NPUBBIKJIN Ha-
3bIBaTh MUMO301i, Ha CAMOM JIeJie
Ha3bIBaeTCs aKkaluel cepedpuc-
TOI. DTH pacTeHUS POICTBEH-
HUKHM, HO 3alpelieHo TOJbKO
omHO U3 HUX. B Hameit Mumo3se
HET 0O0JIBIIOTO KOJMYECTBA raj-
JIIOIIMHOTEHOB, HEOOXOIUMOTO
IJISI HAPKOTUYECKHUX LIeJIe, TaK
4TO, sI AyMalo, HUKAKOU yrpo-
3bl OHA He HECET, a 3HAYUT, U3
IIBETOYHBIX Mara3snHOB HUKYIa
HE MCUYE3HET».

MOXXHO JIU BEPHYTb 3PEHUE BE3 ONEPALIUU?

MEAWLMHA »

Y MeHA KaTrapakTa. Bpau
BbLINIUCAJL KaNllu, CKa3as:
«BbI, KOHEUHO, TOKAMaNTe, HO
TOJNK eaBa nu 6yaer». Heyxe-
U Henb3a 6e3 omepanun?

A. B. laBbig08B,
BopoHxex

KarapakTa, iaykoma, Makysio-
muctpodus... loiroe Bpemst cam-
TaJIOCh, YTO KOHCEPBATHUBHbIC Me-
TOJIBI WX JICYEHWS - JINIITH OTCPOYKa
XUPYPrUYECKOTO BMEIIATe/IbCTBA.
Ho MenunumHckue TEXHOJOrUU
He cToAT Ha MecTe. Kpome Menu-
KaMEHTOB M OTlepalii ecThb emié
OJIMH TIyTh BO3BpAILIEHUST 3PCHMSI:

HMEK)TCA MPOTHBOMOKASAHHA. HEOBYONHMO O3HAKOMHTACA € HHCTPYKIIEN

annapaTtHasg odraibmosiorusi. E€
niepenoBoii anmapat JIFOHA-OKO
- HOBeli1Iast pa3paboTKa yUEHbIX-JIa-
3epIIMKoB. Ero jiyan Bo3meiicTByroT
Ha TKaHM IJ1a3a - OOJbHBIC KIICTKU
OTMUPAIOT U 3aMEIIAI0TCS HOBBIMU.
ITomeHsIeTCsT KIIETOUHBIN COCTaB -
YHAIYT CaMbI€ CTPAIIHbIE CUMITO-
Mmbl. JITFOHA-OKO cyuiectByer u
B IIOMAITHEH BEpCUN, TIOTHOCTHIO
ABTOMATU3MPOBAHHOM, ITPOCTON 1
KOMIIAKTHOI, YTOOBI CAMOCTOSITEITb-
HO IIPOBOIUTH CCaHCHI. ATITIapaTt c-
TTOJTB3YETCsI B JTFOOOM BO3pacTe M Ha
Jo06oii ctaguu 6ose3Hu. TeredoHb
«ropsraeii Hnn»: 8(800)555-83-10,
8(495)120-31-83 (6ecmnatHo no PD).
140402, OO0 «dDnut-Tpeitn». MO, r. KonomHa,
ya. 3enénas, 1. 31A, oduc 318. OT'PH 1125476242594.

MOXHO 11 CTOSATb
B MAPLUPYTKE?

TPAHCNOPT »

Boaurenun Mapmpgrox
XAYT, KOTAa MallInHA 3a0bET-
ca nioabMu. Exem norom, Kak
cenbaun B 60ouke. Pa3se 3T0 He
HapylieHue 3aKoHa?

E. CMupHoB, TBepckas o61n.

- Ecnu B TexHuueckoit go-
KYMEHTalluu TPAaHCIIOPTHOTO
CpeacTBa HE NMPEeAYyCMOTPEHBI
CTOSIUME MecTa, 3HAUYUT, BOJAM-
TeJb HapyllaeT NECUCTBYIOIIEE
3aKOHOJATEJIbCTBO, - OTBETUJ
«An®» HAYAJTBHUK OTIEJEHUS

1y

«Mbi 6am He cenéok

i
ub

nponaraHjabl 0€30MacHOCTH J10-
poxuoro asuxenus 'YOBI
MB/I Poccuu Auton BEJIAH. -
Korpma coTpynHUK aBTOMHCIIEK-
LIMM OCTAHOBMUT TaKylo Maplii-
PYTKY ¥ OOHAPYXUT, YTO JIOAU B
HEii eyT CTOsI, a CTOSIYMX MECT He
MIPEeIyCMOTPEHO, OH IPUBJIEYET
BOIUTENSI K aIMUHUCTPATUBHOM
OTBETCTBEHHOCTHU 1O cTaThe 12.23
KoAIl P® 3a HapyieHMe npaBu
nepeso3ku ogeit. llrpad 3a
JaHHOe mpaBoHapyueHue - 500
pyouieii.

NOYTU CEPBE3HO
3arapaunTte
ABY3Ha4YHoOe
yucno ot 40 po 80.
YMHOXbTE Ha 3.
OTHMMHUTe 11.
Aob6aBbTe 17,
pa3aenurte Ha 2

M 3aKpouTe

rnasa.

TeMHo, npaspa?

»

Ha npaBax peknambl

Martepuanel nogrotosunu: Cepreii FPA-
YEB (pepakTop pyopuku, S.Grachev@
aif.ru), TatbaHa BOrTAAHOBA, Buktopus
r'YOKOBA, Anekcanap MEJIbHUKOB.
dorto PhotoXPress.ru, PA HosocTu

A B TVPIIIH KOHBS

CKOJIbKO PA3
MOXHO KUNATUTb
BOAY?
NMUTAHUE

ToBOpAT, YTO BOAY KUIIA-
TUTb BTOPOU pa3 BpeaHo. 0co-
6eHHO AnA yaa. ITo mpasaa?

0. Ileros, MockBa

»

OTBeyaeT BpaY-NCUXOIHITOK-
puHoJor, npe3uaeHT Poccuiickoi
JuadeTHyeckoii acconuamuu Mu-
xau1 BOTOMOJIOB:

- C 01HOI1 CTOPOHBI, MTOCJIE ITOB-
TOPHOTO KUTISTYEHMS B BOJIE BO3pac-
TaeT J0JIs1 TaK Ha3bIBaGMOM TSKE-
JIOM BOIBI, COlEpKalIe NeUTepuii
(TSKENBIN U30TOM BOAOPOIA), HO
3TO M3MEHEHMe He3HaunTenbHo. C
JIIPYroii CTOPOHBI, MOCJIE TTOBTOP-
HOTO KUTISTYCHUST B BOIEC OCTaETCS

- .
«OcmopodicHo, 3aKUnaio».

S

MeHBbl1Ie coJielt Kanbliys. OHU M10X0
PacTBOPUMBI U BHITIAAAIOT B OCAIOK.
bnaromapst aTomMy Bojia CTAaHOBUTCS
Msr4ye, BKyCHee, Yyail B Hel JIydlle
3aBapUBACTCS U CTAHOBUTCS TTPU-
sTHee Ha BKyc. OCOOEHHO 3TO OIIIy-
IIaeTCs B pETMOHAX, TIIe BOJA UMEET
JIETKO-ILIEJIOYHYIO PEaKIInIo, TO €CTh
6osiee xéctkast. Takux peruoHOB
o4YeHb MHOro. BaxHoe ycioBue
VIYIIICHUS Ka9eCTBA BOIBI IIYTEM
TIOBTOPHOT'O KUTISTYEHMSI - AaTh eit
TIPEIBAPUTEIIEHO OXJTAIUTECS.

KAK KYNUTb MALUMHY CO CKUAKOW?

»

IIpaBpa nu, YTO MPU MOKYII-
Ke HOBOTr'0 aBTOMOOUNA B Kpe-
AUT MOTYT AaTb CKUaKy 10%.
Komy monoxeHa rakasa nbrora?

10. Cenuyk, Kprim

B Muunnpomropre «Au®»
pacckasaiam, 4To ¢ 1 uiong
2017 r. ipy MOKYMKe MallluHbI 110
yXe CYIIeCTBYIOIICH ITporpamme
JIbFTOTHOTO KPEIUTOBAHUSI MOXHO
ITOJTIYYUTh CKUIKY Ha YIUIATy TIep-
BOHAyYaJbHOTO B3HOCA B pazMepe
10% ot crouMocTu IpUoOpeTa-
eMoro aBTo. Takasi BO3MOXHOCTb
MpeaycMOTpeHa B riporpamMmax «Ce-
MeHBII aBTOMOOMITb» U «[1epBbIii
aBTOMOOWIb». [lepBast paccuntaHa
Ha JTIoJel, UMEIOIIUX ABYX WU 00-

Jiee HeCOBEPIIIEHHOJIETHUX JETeil.
Bropas - Ha Tex, KTo mpuobdpera-
€T aBTOMOOUJIb B COOCTBEHHOCTh
nepBbii pa3. [1o mpaBuiIam JbroT-
HOTO KPEeIUTOBaHMSI CTOMMOCTD
MIPUOOPETAEMOTO aBTO HE TOJIKHA
npeBblaTh 1,45 MaH pyod., a Mak-
CUMAJIbHBIN CPOK JAEWCTBUS Kpe-
JUTHOTO I0roBOpa - Tpex JieT. YTto-
OBl TTOJIYYUTh CKUNIKY, 3aEMIIIUKY
HEOOXOAMMO BBITIOJIHUTD CIIEIYIO-
IIME YCIIOBUST: IMETh BOIUTEIHCKOE
VAOCTOBEPEHNE, IBYX WU O0Jiee He-
COBEPIIICHHOJIETHUX JIeTel (TIpoBe-
psieTcss 0aHKOM IO MacHopTy WIu
CBHIIETECIIBCTBAM O POXKICHUU Je-
Teil) U1 MOATBEPXKICHUE IMOKYTIKU
ABTOMOOWJISI BIIEPBEIE (TIPOBEPSICTCS
GaHKOM), 1aTh 0053aTeJILCTBO HE 3a-
xmouaTh B 2017 1. MHBbIE KpeTUTHBIE
JIOTOBOPBI Ha MPUOOPETEHME aBTO.

KAK USBEXXATb BOJIU B CYCTABAX?

3A0POBbE »

JletroMm 6ecrmokoaT 60nu B
cycraBax. Kak aToro usbe-
¥arb?

E. Innbmuxosa, Konomua

JIist HopMaJIbHOM pabOThI MO-
3BOHOYHUKA U CYCTaBOB CJIEIyeT
TIPUIEPKUBATHCS IIPOCTOM AUETHI,
COCTOSIIIIEN 13 MOPENPOLYKTOB,
GoraTbIX KOJIJIar€HOM U MYKOIIO-
JicaxapuaaMu. DTo BaxKHEHIe
BJIEMEHTBI, BXOJSIINE B COCTaB
KJIETOK COEIMHUTEIbHOM TKAHU
Harirero opranusma. [Tommumo my-
KOITOJIMCAXapUIOB MOANEPKIUBATh
30POBbE CYCTABOB ITIOMOTAIOT Pa3-

JIMYHBIC MUKPO3JIEMEHTEHI, TIO3TO-
My 100aBbTE B pallMOH KaJblIUM
u ocdop. B cayyae eciu 60716 B
cycTaBax WM IMO3BOHOYHMKE BCE
JKe Jana o cebe 3HaTh, Cpa3y BOC-
MOJIb3YUTECh pa3orpeBaOIIMMU
cpeIcTBaMM, TAKMUMHU KaK Ma3b
«Hasrokc». Ma3b yHUKalbHa B
CBOEM pOJIe - 3TO €AMHCTBCHHBIN
Mpernapar Ha POCCUMCKOM PbIH-
K€, CO3TaHHBIN M3 HACTOSIIETO
s11a KOOpPHI. S KOOpHI sIB/IsIeTCS
NpUPOAHBIM 00€300IMBaAIOIIUM
cpenctBoM. «HagToke» mpume-
HSTIOT TIPY apTpUTaX, HEBPAJITHUH,
MUaJITUM, paguKyJIUTe, OCTEO-
XOHIIPO3€ U APYTUX OIIOPHO-IBH-
raTeJjbHbIX 3a00JIeBaHMSIX.

UMERTCA MPOTHBOMORAZARIA, HEOBXOTMA KOHCYTSTALLIA CELMATHCTA
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. - PYKOBOANTEb LIgHTPA W. KOA3ACOBA - aypekTop enaptameHTa

CTPATErYECKOr0 NNaHNPOBAHIS POrMOHANLHAIX PENAKLA

0. LUMTAPEBA - penakTtop oTzena KynsTypbl B. CBAPLIEBMY - 0G03pesarens

XECMUHA - pepakTtop otzena cnopra

Beaywwii pepaktop Homepa 0. TYTUHA

M. MULLYHKWHA - 1-4 3amectutens
reHepanbHoro AypekTopa

0. FAVAYK - nvpekTop no pekname

B. HEMOMHIOLLWUI - nupekTop no pabote
C pervioHamu

0. KOPOBKO - avpekTop no npou3BoacTBay,
PacnpoCTPaHEHo U NOLNMCKE

9. AMOJIbAUHOBA - npeKTop No CBA3AM
€ 06LLEeCTBEHHOCTbIO

E. KBACOBA - gvpekTop no MapKeTuHry

1 NPOLBUXEHMIO

Mocksa, yn. Msichuukas, 42.

B po3HuLy LeHa cBo6oaHas

Cnyx6a peknambl «Aud»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. Mybaukauum, 0603Ha4eHHbIe pybprkamu «LieHa ycnexa»,
«BypnbTe 300p0oBLI», «CoObITE», «[JOCNOBHO», «Pa3roBop ¢
npodeccroHanom», neyataioTcs Ha npasax peknambl. Pefakums

ApxaHrensck
AcTpaxaHb
Bapxayn
Benropon
BnaroselLeHck
BpsHCK ( -
Bonrorpas (8442) 78-16-67
Bonoraa (8172) 54-92-93

BopoHex
BnaavsocTok
Bnagumip
ExarepurGypr
Msaroso
Wxesck
Vowkap-Ona

(4732) 60-65-57
(4232) 20-06-51
(4922) 32-64-96
(343)372-16-07
(4932) 37-41-87
(3412) 51-13-50
(8362) 38-06-00

(8182) 21-10-83

(3952) 50-05-26
(843) 526-94-20
(4012) 66-80-90
(4842) 79-04-54
(3642) 72-18-83
(4942) 42-41-60
(861) 211-50-89

KpacHospck
Kyprax
Kypck
Jinneux
Maragan
Maiikon
Mypmanck

(391)291-89-18
(351) 239-90-00
(4712) 50-04-56
(4742)22-78-13
(4132) 62-59-04
(8772)55-59-69
(8152) 45-66-01

MpkyTek
Kasatb
KanuHuHrpan
Kanyra
Kemeposo
Koctpoma
KpacHogap

HE HEeCET OTBETCTBEHHOCTU 3@ COAEPXaHue peknamHbIX
06bSABNEHUIA.

Mpecc-uenTp: (495) 252-02-90. AnpeKums peruoHanbHo-
ro pa3suTus - (495) 646-57-89, no6. 4273, no6. 4714 (daxc),

PErMOHAJbHbIE NPEACTABUTE/IbCTBA «Aud» HA TEPPUTOPUN POCCUU U 3A PYBEXOM

Hwx. Hosropog,  (831) 233-05-41
Hosock6 383) 314-35-37
O pioray  Tlows (8112) 56-80.06
0 £ Pocros-Ha-[loHy (8632) 40-94-18
pexGypr (3582) 37-51-61 Praatis (4912) 90-80-67
Open (4862) 54-08-73 Cankr-Tetepbypr (812) 327-38-50
Mexsa (8412) 56-27-61 Camapa (846) 373-33-51
Mepms (342)2.200-100 (8342) 24-28-14

Metposasoack  (8142) 59-55-19
.- Kamyarckuit  (4152) 22-05-32

Capatck

e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a noanucku: ten. (495) 646-57-57,
podpiska@aif.ru. Mepeneyarka u3 «Aud» nonyckaeTcs TONbko
C NUCbMEHHOTO Pa3peLLeHs peaaKLmn. PYKonnecu He peLieHsm-
PYIOTCS 11 He BO3BPALLAIOTCS.

MoanucHbie MHAEKCDI
50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 1 600 377 3k3.

3a nocnepHue 30 aHeit caiit WWW.AIF.RU
nocetunu 16 508 646 yenoseka

la3eTa 3apeructpuposaHa B PocoxpaHkynbType,

CBMAETENLCTBO 0 peructpauuu M N2 dC77-27097.

Homep nognucan 17. 07. 2017 r. Bpems nognucaxms

B nevarb: no rpacuky - 24.00, daktuyeckoe - 24.00.

[Hara Beixoza B cget - 19. 07. 2017 r.

Otneyatano B 3A0 «[Mpaiim MpuHT Mockea»:

141707, MockoBckas 0611., . LonronpyaHbii,

Jluxauésckuii npoean, 5B.

MoanexwT pacnpocTpaHeHuio Tobko B PO

Not for sale outside Russia

T

Tupax ceptnduunposaH
B10po TMpaxXHoro ayanta

Tomck
TiomeHb
Tyna
YnaH-Yoa
YnbAHOBCK
Yoa
Xabaposck

Caparos
Cumdeponons
CmoneHck
Craspononb
Cypryr
TamGos

Teepb

(8452) 53-37-25
(3652) 70-90-71
(4812) 35-76-64
(8652) 35-72-41
(3462) 37-67-30
(4752) 71-02-35
(4822) 58-36-03

(3822) 25-74-62
(3452) 75-20-62
(4872)70-44-18
(3012) 21-34-93
(8422) 42-25-65
(347) 272-40-98
(4212) 47-76-24

XanTbl-MaHcuiick (3467) 33-81-56
YeGokcaps! (8352) 57-11-17
YensouHck (351) 267-20-70
Yura (3022) 71-03-71
1OxHO-CaxanuHck (4242) 42-54-23
fkyrek (4112) 21-95-67
Sipocnasnb (4852) 58-31-87

Anmatsl (+7727) 273-72-83
Kues (+38044) 20-54-304
KuwwHés (+37322) 27-26-62
Mukck (+37517) 292-21-32
TalkeHT (99871) 129-20-18
Opankdypr/Maith (+49611) 1575 350
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