
ИСПЫТАТЕЛЬ 
ИСТРЕБИТЕЛЕЙ 
Сергей Богдан - 
лётчик, который 
боится высоты 
и разговаривает 
с самолётами   с.  3, 41   

«ДЕНЬГИ ЕСТЬ!»
В. Жириновский - 
о том, откуда стране 
брать средства    с.  11   

ТАЙНА 
МРАМОРНОГО 
УНИТАЗА 
На что гуляют сегодня 
чиновники   с.  18   

«ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ» 
МАЛЫШИ
«АиФ» начинает проект
помощи ВИЧ-
инфицированным 
детям   с.  34

ВИЛЛИ ТОКАРЕВ:
«В день выпиваю 100 
грамм водки»   с.  47

У НАС ВСЕ ДОМА
Далеко ли зайдёт 
Россия на своём 
чемпионате 
мира   с.  49

«Я НЕНАВИЖУ 
СВОИХ ДЕТЕЙ»
Как живёт женщина, 
родившая восьмерых 
близнецов    с.  50

ЧТО ПОЛОЖЕНО СЕМЬЯМ С ДЕТЬМИ НАЧИНАЯ С 2018 г. с. 5 
АЛЕКСАНДР МАСЛЯКОВ: «Я САМ ЗАХОТЕЛ УЙТИ»  с. 52 В 

 Н
О

М
ЕР

Е:

АЛЕКСАНДР МАСЛЯКОВ: «Я САМ ЗАХОТЕЛ УЙТИ» 

Газета издаётся с 1978 года
В розницу цена свободная

МОСКВА
 № 49  (1934)
6 - 12 декабря 2017 г.

WWW.AIF.RU

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 
по мотивам фильма «Невероятные приключения итальянцев в России»

АВИАЦИЯ

ТОЧКА ЗРЕНИЯ 

ВЛАСТЬ

ФУТБОЛ

ШОУ-БИЗНЕС

СУДЬБЫ

ПОЧЁМ МЕДИЦИНА 
ДЛЯ НАРОДА? с. 8 - 9

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 



2 № 49, 2017 г.
WWW.AIF.RU ПРОКУРОР ПОПРОСИЛ ПРИГОВОРИТЬ А. УЛЮКАЕВА К 10 ГОДАМ КОЛОНИИ, ШТРАФУ 500 МЛН РУБ. И ЛИШЕНИЮ НАГРАД

ПОДМЕТИ Ж ПАРИЖ!
Почему во Франции всегда можно найти грязь, а в России - сыр?

Н. ВАЛУЕВ, депутат 
Госдумы: «МОК - это шара-
га для зарабатывания денег. 
А в таком случае для них все 
средства хороши. Видимо, не-
видимые руки крепко держат 
чиновников МОК за причин-
ные места». 

Проблема не в том, что не-
видимые руки дер жат за одно 
место чиновников, а в том, 
что эти руки - не наши!

С. РЕПОВ. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

НАКАНУНЕ СТАРТА ПРЕЗИДЕНТ-
СКОЙ КАМПАНИИ СОЦИОЛОГИ 
ИЗМЕРИЛИ РЕЙТИНГИ ПОТЕН-
ЦИАЛЬНЫХ КАНДИДАТОВ.

Исследование по заказу фон-
да «Петербургская политика» 
провёл холдинг «Ромир», в нём 
приняли участие 2400 жителей 
РФ. 80% опрошенных подтвер-

дили, что пой-
дут на выборы, 
и определились 
с кандидатом. 
Из них 75% 
готовы про-
голосовать за 

Владимира ПУТИНА, осталь-

ные в сумме собрали 25%. Это 
Владимир Жириновский (8%), 
Геннадий Зюганов (7%), Сергей 
Миронов (2%), Григорий Яв-
линский (2%), Ксения Собчак 
(2%) и Алексей Навальный (3%) 
- последнему, впрочем, Конс-
титуционный суд на прошлой 
неделе окончательно отказал в 
праве баллотироваться из-за су-
димости. При этом наивысший 
антирейтинг у Собчак - 64% 
сказали, что точно за неё бы не 
проголосовали. 

А среди проблем, решения 
которых граждане ждут от вновь 
избранного президента, на пер-
вых местах - коррупция, низкое 
качество жизни, маленькие зар-
платы и пенсии, рост цен.

У КОГО КАКИЕ ШАНСЫ НА ВЫБОРАХ?
 »ГОЛОСОВАНИЕ

ПРЕЗИДЕНТ ПОРУЧИЛ МИД СО-
ЗДАТЬ РАБОЧУЮ ГРУППУ ДЛЯ 
РАЗРАБОТКИ МЕР ПО  ЗАЩИТЕ 
ГРАЖДАН РФ ЗА РУБЕЖОМ.

Член Коми-
тета Совфеда 
по обороне и 
безопасности 
Алексей ПУШ-
КОВ пояснил 
«АиФ», что это 

связано с обострением между-
народной обстановки. «Резко 
выросла террористическая уг-
роза как в Европе, так и в тради-
ционных местах отдыха граждан 

РФ. Кроме того, мы видим, что 
в ряде зарубежных стран наших 
граждан задерживают и вывозят 
в США, где они попадают под 
суд. При СССР такого не было, 
но в 1990-е в Вашингтоне соч-
ли, что у них развязаны руки. 
Нам нужно сделать всё, чтобы 
восстановить статус-кво. Тем 
более что в условиях ухудше-
ния отношений между США и 
РФ можно предвидеть новые 
неприятные эпизоды». По сло-
вам сенатора, к работе группы 
будут привлечены правоохра-
нительные органы и спецслуж-
бы: «Защитой прав российских 
граждан за рубежом должны 
заниматься все госструктуры».

КАК ЗАЩИТИТЬ РУССКИХ ЗА РУБЕЖОМ?
 »ПРАВО

С. ОРЛОВА, губернатор 
Владимирской обл., - фран-
цузам: «У вас ухудшились ус-
ловия. У вас в Париже грязь 
- пройти невозможно». 

Диву даёшься тупости 
15 млн туристов, ежегодно приезжающих в Па-
риж! В одном Владимирском централе за день 
можно такого увидеть, что Лувру и не снилось!

Ф. ТУМУСОВ, депутат 
Госдумы: «Сексуальное про-
свещение - это «Камасутра», с 
этим школьников знакомить не 
надо. А вот половое воспитание 
проводить надо». 

Логично: «Камасутру» молодёжь и сама ос-
воит. А половое воспитание (что можно и чего 
нельзя) надо вдалбливать!

Б. НЕПОРОЖНЫЙ, про-
курор на процессе Улюкаева: 
«Нуждался ли он в деньгах? Он 
не только не испытывал матери-
альных трудностей, а катался 
как сыр в масле».

Аргумент можно усилить: указать, что сыр 
- санкционный, а масло - сливочное высшего сор-
та. А то вдруг подумают, что экс-министр 
катался в пальмовом?

А. СИЛУАНОВ, министр 
финансов, предложил оказы-
вать соцпомощь не всем подряд, 
а лишь самым нуждающимся - 
«есть возможность для более 
точечной поддержки». 

Перефразируя известный хит: «О боже, ка-
кой мужчина - не хочет платить мне за сына. Не 
хочет платить мне за дочку, и точка, и точка!»

Е. РЫБЧИНСКИЙ, депу-
тат Верховной рады Украины, - 
о Донбассе: «Я не интересуюсь 
жизнью тараканов. Даже если 
миллион их родится на моей 
кухне, это не будет означать, 
что кухня принадлежит им». 

Ну и стоило тогда воевать, терять 10,7 тыс.
солдат, чтобы вернуть себе этот «тараканий 
край»? Тем более что кухню они всё-таки от-
стояли.

С. РЕПОВ. С. РЕПОВ. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВАФото Валерия ХРИСТОФОРОВА
Источники цитирования: РИА Новости, Газета.ru, РБК, RNS, Клуб регионов.
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 »ГЛАС  НАРОДА

В опросе «Левада-центра» участвовали 1600 жителей 137 населённых пунктов 
48 регионов РФ. Можно было дать несколько ответов, результаты указаны в процентах.

ЧЕГО МЫ СТАЛИ БОЯТЬСЯ МЕНЬШЕ, 
А ЧЕГО - БОЛЬШЕ?
Болезни близких, детей
Войны
Болезни, потери работоспособности
Бедности
Старости, беспомощности
Стихийных бедствий
Произвола властей, беззакония
Национальных конфликтов
Гибели человечества
Преступников
Особых страхов не испытываю
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ВОЕННО-ВОЗДУШНЫЕ СИЛЫ РФ 
СОХРАНЯЮТ МИРОВОЕ ЛИДЕР-
СТВО, ЧТО БЫ НИ ГОВОРИЛИ ПО-
ТЕНЦИАЛЬНЫЕ ПРОТИВНИКИ. 

Это надо было видеть. На не-
давнем авиасалоне в Дубае ты-
сячи людей - от простых посе-
тителей до упитанных арабских 
шейхов и надменных американс-
ких генералов, - задрав головы, 
наблюдали за тем, что творил в 
небе российский Су-35. Зрелище 
не для слабонервных: сумасшед-
шие кульбиты, фантастические 
виражи, «Колокол», «Бочка», 
«Кобра» и другие сложнейшие 
фигуры высшего пилотажа в те-
чение 20 минут следовали одна 
за другой. 

Управлял истребителем Ге-
рой России, заслуженный лёт-
чик-испытатель РФ, начальник 
лётной службы ОКБ Сухого Сер-
гей БОГДАН. 

- Сергей, вы испытывали свы-
ше 50 типов боевых самолётов. 
И как вам Су-35?

- Он относится к поколению 
4++. Чтобы было понятно: 4-е 
поколение - это Су-27, 4+ - это 
Су-30, оборудованный более 
продвинутым комплексом во-
оружений, а 4++ - это уже са-
молёт в преддверии 5-го поко-
ления, который имеет мощный 
комплекс боевого оборудова-
ния. Если по-простому, то при 
всём моём глубочайшем уваже-
нии к Су-27 могу сказать, что в 
сравнении с Су-35 - это как гру-
зовик и легковой автомобиль.

- Чем же Су-35 лучше?
- У него новый локатор, ко-

торый видит цель за несколько 
сот километров - и на земле, и 
на море, и в воздухе. Расширен-
ная номенклатура вооружения 
- несколько десятков видов 
управляемых и неуправляемых 
средств поражения. Сложней-
ший комплекс обороны - и пос-
тановка помех, и активное про-
тиводействие ракетам, которые 
на тебя летят, плюс двигатель 
с управляемым вектором тяги. 
Всё это обеспечивает высокую 
безопасность полёта. Даже на 
минимальных скоростях само-
лёт не сваливается в штопор. И 
пилотировать можно, не глядя 
в кабину. 

КАК ЛЕТАТЬ ВСЛЕПУЮ

- То есть вы можете летать 
вслепую?

- Не совсем. Но в режи-
ме ближнего воздушного боя 
лётчик может заниматься ис-
ключительно наблюдением за 

воздушной целью. Допустим, 
системы нашли целеуказа-
ние - ему не надо смотреть на 
приборы, и это не приведёт к 
ситуации, выход из которой по-
требует экстраординарных мер. 

- Я слышал, Су-35 настолько 
умный, что даже ручка управле-
ния, если её бросить, возвраща-
ется в первоначальное состоя-
ние и фиксируется.

- Дело вот в чём: во-первых, 
там есть автопилот, который 
управляет самолётом в режимах 
боевого применения. Но даже 
если бросить ручку и автопилот 
не включён, то существует так 
называемый режим «псевдо-
приведения к горизонту».

- Это как? 
- На любом другом самолёте, 

если лётчик отвлёкся и бросил 
ручку, самолёт, как неуправ-
ляемый автомобиль, начинает 
куда-то смещаться, крениться, 
переворачиваться, что небезо-
пасно. Здесь же он буквально 
за несколько секунд определяет 
своим интеллектом, что лётчик 
им не управляет, и выходит в 
горизонтальный полёт. 

- На авиасалоне в Дубае экс-
перты говорили, что искусст-
венный интеллект Су-35 сам оп-
ределяет одну цель из нескольких 
и сам её уничтожает.

- Да. Самолёт способен уви-
деть более 30 целей и опреде-
лить наиболее опасные - по 
критерию дальность плюс ско-
рость сближения. После чего 
настраивает приоритетный ряд, 
который лётчику самому про-
считать сложно. 

- Самые близкие? 
- Цель может находиться 

дальше других, но она будет 
стоять в приоритетном ряду из-
за того, что быстрее всех при-
ближается. В итоге происходит 
одновременный обстрел наибо-
лее опасных целей, которые 
определяет самолёт. Если цели 
при этом начинают выполнять 
какой-то манёвр для срыва ата-
ки, самолёт выстраивает другой 

приоритетный ряд - и опять же 
атакует наиболее опасные. 

- И как воспринимали Су-35 в 
Дубае коллеги-пилоты?

- У нас на всех авиасалонах 
очень добрые отношения. Мы 
прекрасно общаемся с теми же 
французами. С арабами под-
ружились летом на МАКСе и 
здесь встретились тепло.

- А с американцами?
- С теми, кто прилетел в Ду-

бай, познакомились. Они нам, 
насколько могли, показали 
свой самолёт.

- Какой из них?
- F-22. С пилотами погово-

рили, обменялись сувенирами.  

ХВОСТОМ ВПЕРЁД

- Правда, что Су-35 может 
хвостом вперёд летать? 

- Можно и так сказать. Я это 
демонстрирую при выполне-
нии петли по типу кульбита. А 
на «Колоколе», когда произво-
жу торможение на горке, само-
лёт как бы зависает и реально 
остаётся на месте.

- Кого вы считаете конкурен-
том Су-35? 

- Конкурировать с ним мо-
жет в принципе любой само-
лёт - и 3-го поколения, и 4-го, 
но насколько успешно? Если 
брать возможности 1-1 или па-
ра на пару - с Су-35 тяжело бу-
дет тягаться. Во-первых, очень 
мощный радар: если дуэльная 
ситуация, сходимся издалека, 
мы видим противника намного 
раньше. Если они нам ставят 
помеху, самолёт в состоянии 
автоматически её отстраивать, 
и всё равно будет захват цели. 
С учётом того, что Су-35 имеет 
12 ракет класса «воздух - воз-
дух», мы на дальних рубежах 
можем пустить много ракет, и 
ещё много останется. 

- Ну а если всё же супостат 
уцелеет?

- Перейдём в ближний бой. 
Здесь, так как у нас высокая 
тяга, Су-35 длительное вре-
мя будет сохранять высокую 
энергию - такова специфи-
ка аэродинамики. Но когда, 
в конце концов, эта энергия 
у обоих самолётов начнёт 
гаснуть, мы переходим на те 
скорости, где уже актуально 
применение вектора тяги. И 
тут у нас мощнейшее оружие 
ближнего боя. Как, скажем, 
для любого снайпера непло-
хо иметь пистолет, штык-нож 
плюс владеть приёмами руко-
пашного боя. И как только на-
чинается ближний воздушный 
бой, тактическое преимущес-
тво у нас. 

- Наблюдая за вашим пило-
тажем, многие обратили вни-
мание, что Су-35 летал в ог-
раниченном пространстве. И 
если другие уходили далеко за 
горизонт и терялись в дымке, 
то вы всё время находились в 
поле зрения.

- Это показывает, что само-
лёт обладает колоссальными 
характеристиками устойчивос-
ти и управляемости и способен 
демонстрировать манёвры в 
непосредственной близости от 
земли и зрителей. И делает это 
безопасно. Другие сегодня тоже 
могут выполнить штопор, но на 
высоте 6-8 км, - а наш самолёт 
делает его за 500 или даже 250 
метров от земли. Разница оче-
видна.

- Если по-честному: в бою 
 Су-35 с американским тяжё-
лым истребителем F-22 кто 
победит? 

- F-22 я точно не отдам пред-
почтения. И не потому, что так 
люблю Су-35. Я видел пилотаж 
F-22 в режиме сверхманёврен-
ности - наш Су-30 ещё 10 лет 
назад демонстрировал куда бо-
лее продвинутую программу. А 
с тех пор мы ушли далеко впе-
рёд. Кстати, не секрет, что на-
ши самолёты семейства Су-27, 
которые стоят на вооружении 
ВВС Индии, Малайзии и дру-
гих стран, на учениях постоян-
но «воюют» с самолётами стран 
НАТО. По статистике, худший 
вариант - когда они проигры-
вают 30% воздушных боёв. А 
обычно выигрывают 90% или 
вообще побеждают «всухую». 

КТО НЕ БОИТСЯ 
ВЫСОТЫ?

- Но неужели у Су-35 нет не-
достатков? 

- Они есть у любого самолё-
та. Задача лётчиков-испытате-
лей в том и заключается, чтобы 
их найти. Мы никогда не отзы-
ваемся о самолёте восторжен-
но, выполняем полёты, чтобы 
обнаружить как можно больше 
моментов, требующих коррек-
тировки. И все они должны 
быть устранены до постановки 
машины на вооружение. Недо-
статки есть у любого изделия, 
даже у «Майбаха», «Мерседеса» 
или «БМВ», - и это нормально. 
Но пройдёт 10 лет, и будет со-
здан другой самолёт, с лучши-
ми характеристиками. Каждое 
следующее поколение создаёт-
ся, чтобы устранять какие-то 
проблемные места и двигаться 
вперёд.

Окончание на с. 41

Лётчик-испытатель компании Сухого Сергей Богдан в кабине 
истребителя. Фото www.sukhoi.org 30 ЦЕЛЕЙ 

ОДНОВРЕМЕННО 
СПОСОБЕН 
УВИДЕТЬ СУЗ5.

ЗАМГЛАВЫ МО БОРИСОВ: В РФ РАЗРАБАТЫВАЮТ НОВЫЙ САМОЛЁТ ВЕРТИКАЛЬНОГО ВЗЛЁТА
ИСПЫТАТЕЛЬ ИСТРЕБИТЕЛЕЙ

 Сергей Богдан - лётчик, который боится высоты и разговаривает с самолётами

АВИАЦИЯ

Сергей БОГДАН. 
Родился в 1962 г. в Саратовской 
области. Полковник запаса. 
Заслуженный лётчик-испытатель 
РФ. Начальник лётной службы 
компании «Сухой». Испытывал 
57 типов и модификаций само-
лётов. Производил первые по-
садки на авианесущий крейсер 
«Адмирал Кузнецов» на Су-33. 
Осваивал Су-47 «Беркут» с об-
ратной стреловидностью крыла. 
29 января 2010 г. поднял в пер-
вый полёт Т-50 (сейчас Су-57). 
Совершил больше 6000 полётов, 
5800 часов в воздухе (240 су-
ток). Из них на  Су-35 - 700 часов. 

Неоднократно выполнял де-
монстрационные полёты на 
современных истребителях 
на авиашоу для представите-
лей иностранных делегаций 
в РФ и за рубежом, в т. ч. в 
Алжире, Ливии, Венесуэле, 
Китае, Франции. Участвовал в 
перелёте на истребителе без 
дозаправки в воздухе через 
Атлантический океан в Юж-
ную Америку. В свободное от 
полётов время играет в хок-
кей, болеет за воскресенский 
«Химик».
В 2000 г. награждён орденом 
Мужества. В 2011 г. ему присвое-
но звание «Герой России».

ДОСЬЕ
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ПОЯВЯТСЯ ЛИ
АМЕРИКАНСКИЕ

РАКЕТЫ
В ПРИБАЛТИКЕ

И ПОЛЬШЕ? 
8 ДЕКАБРЯ - 30 ЛЕТ ПОДПИСА-
НИЮ ДОГОВОРА СССР И США О 
ЛИКВИДАЦИИ РАКЕТ СРЕДНЕЙ 
И МЕНЬШЕЙ ДАЛЬНОСТИ.

СССР согласился тогда на 
полное уничтожение ракет даль-
ностью от 500 до 5500 км. Было 
ли это решение справедливым?

С одной сто-
роны, Советс-
кий Союз вроде 
бы явно прога-
дал в количес-
тве сокращае-
мого оружия. 
По договору 
ему пришлось 
ликвидировать 
вдвое больше 
ракет, чем аме-

риканцам, - 1846 против 846. Мы 
сократили в 3 раза больше пуско-
вых установок (825 против 289), 
почти в 7 раз больше ракетных 
баз (69 против 9). Разве что кры-
латых ракет наземного базирова-
ния США уничтожили больше 
(у них было 443, у нас - 80). В 
совокупности ликвидированные 
советские ракеты могли нести в 4 
раза больше ядерных боеголовок, 
чем американские (3154 против 
846). Кроме того, американцы 
выкрутили нам руки, заставив 
пустить под нож перспективный 
комплекс «Ока» - предтечу «Ис-
кандера» по точности и  быстроте 
развёртывания. Хотя «Ока» с её 
дальностью 400-430 км вообще 
не подпадала под определение 
РСМД.

С другой стороны, мы сво-
ими «Пионерами» и другими 
ракетами средней дальности не 
могли достать до США, а вот они 
«Першингами» и крылатыми ра-
кетами, размещёнными на тер-
ритории союзников по НАТО, 
простреливали всю европейскую 
часть СССР. До Москвы и клю-
чевых стратегических объектов 
американские ракеты долетали 
примерно за 10 минут. Заключив 
договор, мы устранили эту угрозу.

И сегодня, на мой взгляд, 
договор о РСМД по-прежне-
му играет важную роль, хотя у 
него немало противников и их 
аргументы не лишены здравого 
смысла. Но если договор будет 
разорван и дело дойдёт до нового 
размещения ракет США в Европе, 
то пусковые установки появятся 
теперь даже не в Германии или 
Италии, где граждане будут про-
тив этого протестовать, а прямо 
у наших границ - в Прибалтике 
и Польше. Думаю, там с визгом 
согласятся разместить их у себя. 
А оттуда ракетам до нас лететь 
и вовсе считанные минуты. В 
случае разрыва договора нам 
придётся начинать новую гонку 
вооружений, тратить огромные 
средства на возрождение целого 
класса вооружений. Поэтому с 
военно-стратегической точки 
зрения лучше было бы договор 
сохранить.

Евгений Бужинский, 
генерал-лейтенант запаса, 

председатель совета 
ПИР-Центра 

В НОЯБРЕ У РОССИЙСКИХ 
СПОРТСМЕНОВ ОТОБРАЛИ 11 
МЕДАЛЕЙ, ЗАВОЁВАННЫХ ИМИ 
НА ОЛИМПИАДЕ В СОЧИ.

А 5 декабря, 
к о г д а  н о м е р 
«АиФ» уже был 
подписан, Меж-
д у н а р о д н ы й 
олимпийский ко-
митет должен 
был решить, 
о т с т р а н я т ь 
ли от зимних 
Игр-2018 всю 
сборную России. 

Поводом для демарша стали по-
казания экс-директора москов-
ской антидопинговой лаборато-
рии Г. Родченкова, бежавшего из 
России в США. При этом ни он, 
ни ВАДА (Всемирное антидопин-
говое агентство), ни комиссия 
МОК до сих пор не предъявили ни 
одного свидетельства того, что 
у них имеются реальные доказа-
тельства допущенных в Сочи на-

рушений. Судя по всему, подобных 
доказательств и не будет. Но суд 
без доказательств - это и не суд 
вовсе, а судилище и расправа.

Ситуация, когда на основа-
нии слов одного че-
ловека (!) десятки 
спортсменов ли-
шаются медалей 
и пожизненно от-
страняются от со-
ревнований, нам ка-
жется дикостью. Но 
на Западе это никого 
не смущает: мол, 
раз Родченков го-
ворит так убеди-
тельно и его под-
держивает юрист 
такого уровня, как 
Макларен (глава неза-
висимой комиссии ВАДА. - Ред.), 
ошибки быть не может.

Да, в защиту нашей сборной 
выступают немало иностранных 
спортсменов. Это биатлонис-
ты, олимпийские чемпионы 

Мартен Фуркад и Уле-Эйнар 
Бьёрндален, национальные фе-
дерации хоккея (Швеции, Фин-
ляндии, Чехии, Южной Кореи и 
даже Канады и США) и т. д. Но 
они не могут повлиять на  ВАДА. 

Антидопинговая 
система вы-
строена так, что 
не она должна 
доказывать ви-

ну спортсмена, 
а спортсмен сам (!) 

должен оправдаться, чтобы не 
получить дисквалификацию. 
Мы уже проходили это с лет-
ней Олимпиадой-2016, когда  
спортсменов наказывали, и 
уже в суде те доказывали  не-

виновность, тратя на это 
силы, время и деньги.

Что делать России? Во-пер-
вых, попытаться в суде снять 
обвинения с уже наказанных ат-
летов. К сожалению, успеть это 
до Игр-2018 мы вряд ли сможем 
- требуется время, чтобы тща-
тельно подготовиться к судеб-

ным процессам. Во-вторых, надо 
сделать всё, чтобы на Олимпиаду 
попали спортсмены, которых ни 
в чём не уличили. Иначе будет 
нанесён непоправимый урон и 
нашему спорту, и всему олим-
пийскому движению.

Увы, приходится признать: 
формула «спорт вне политики» 
больше не работает. Спорт стал 
заложником сложной обстанов-
ки в мире. Олимпиада, к которой 
приковано внимание всего мира, 
оказалась лакомой площадкой 
для западных стран, чтобы рас-
крутить любую идею, будь то на-
рушение прав человека в Тибете 
или тезис о том, что Россия «иг-
рает не по правилам». Эту печаль-
ную реальность мы должны по-
пытаться изменить, если хотим, 
чтобы светлые идеи основателей 
олимпийского движения объ-
единяли, а не разделяли людей.

Светлана Журова,
олимпийская чемпионка по 

конькобежному спорту, 
депутат Госдумы

ПОЧЕМУ ОДНОМУ РОДЧЕНКОВУ ВЕРЯТ, А ЦЕЛОЙ РОССИИ - НЕТ?

ЭКС-МИНИСТР ФИНАНСОВ 
АЛЕКСЕЙ КУДРИН, ВЫСТУПАЯ 
НА ГРАЖДАНСКОМ ФОРУМЕ, ОТ-
МЕТИЛ, ЧТО УРОВЕНЬ ЖИЗНИ В 
РОССИИ СНИЖАЕТСЯ УЖЕ ТРЕ-
ТИЙ ГОД.

«Стране с такими ВВП и ВВП 
на душу населения такой уровень 
бедности иметь позорно», - ска-
зал он.

Большинство 
политологов и 
оппозиционных 
экономистов 
именно быв-
шего министра 
финансов ви-
нят во многих 
бедах, припо-
миная ему и 
идею повыше-
ния пенсион-

ного возраста, и идею жёсткой 
привязки роста зарплат к росту 
производительности труда. 

Однако российская бедность 
или даже нищета уходит корнями 
в начало 90-х, и ответственны 
за неё премьеры Егор Гайдар и 
Виктор Черномырдин. Запу-

щенная ими гиперинфляция 
уничтожила все имевшиеся у 
граждан сбережения. Тогдаш-
ний руководитель ЦБР Виктор 
Геращенко предлагал схему 
компенсации, однако Борис 
Ельцин, исполнявший ре-
комендации МВФ, был 
принципиально против. 

Алексей Леонидович 
(Кудрин. - Ред.) абсо-
лютно прав - и про 
бедность, и про техноло-
гическую отсталость. 
Но, как решать эти 
проблемы, ни у 
него самого, ни 
у наших либе-
ралов в целом идей 
нет. Отдать Крым 
в обмен на отмену 
санкций, о чём тихо 
бормочет себе под нос ли-
беральная тусовка, естествен-
но, не вариант. Его оппоненты, 
если говорить простым языком, 
предлагают раскулачить олигар-
хов, а день ги отдать бедным. Вот 
только в экономике, где гос-

сектор составляет 70% и даже 
частные сырьевые экспортёры 
типа Л УКОЙЛа платят астро-
номические налоги, эта идея 
слабореализуема. Более пра-
вильно ускоренными темпами 
повышать зарплаты в госсек-

торе и пенсии, задействовав 
для этого как дополнитель-

ные доходы, которые об-
разовались от подняв-
шихся цен на нефть, 

так и финансовые резервы 
Министер ства финансов и 

ЦБР. Это простиму-
лирует ещё и внут-

ренний спрос, 
поддержит рост 

экономики. Пенсио-
неры и бюджетники, 
получив прибавку, 

вопреки традиционной 
либеральной точке зрения 

не поедут прожигать жизнь на 
курортах Испании, а потратят 
эти деньги внутри страны. Те-
кущий уровень инфляции менее 
чем в 3% и резервы в 400 млрд 
долл. являются гарантией, что 

данная политика не приведёт к 
инфляционному шоку.

Что касается технологической 
отсталости, здесь всё упирается в 
импорт технологий: Россия, как 
известно, под санкциями. Однако 
частично этот вопрос решается: 
во-первых, оборонку удалось 
восстановить своими силами. 
Во-вторых, есть «серый» импорт 
через дружественные страны, 
есть промышленный шпионаж 
и т. д. Но, чтобы это всё заработа-
ло, необходима политика сильного 
рубля - ЦБР должен отказаться 
от валютных интервенций в 
поддерж ку доллара. Пусть курс 
рубля определяет рынок. Ведь 
нашим системным экономис-
там-либералам хорошо извест-
но: вмешательство государства 
в экономику не самая лучшая 
идея.

Александр Разуваев,
 к. э. н., директор аналитического 

департамента Альпари 

КАК УЛУЧШИТЬ ЖИЗНЬ ПЕНСИОНЕРОВ И БЮДЖЕТНИКОВ?

МНЕНИЕ

ЖУРОВОЙ

МНЕНИЕ

РАЗУВАЕВА

МНЕНИЕ

БУЖИНСКОГО

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

Редактор рубрики Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).
Мнение авторов может не совпадать с мнением редакции.

    ФОТО  НЕДЕЛИ В ПЕРВЫЙ ДЕНЬ ЗИМЫ ОТКРЫЛСЯ ГЛАВНЫЙ КАТОК СТРАНЫ

1 декабря на ВДНХ открылся самый большой в мире каток с искусственным льдом. Площадь его ледового покрытия - более 20 тысяч 
кв. м. Одновременно на льду могут находиться 4,5 тыс. человек. В день он готов принять 20 тыс. отдыхающих. Чтобы объехать весь 
каток по периметру, потребуется больше 15 минут. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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деньги на первенца, льгот-
ная ипотека при рождении 
второго и третьего ребёнка 
и всем малышам до 3 лет - 
ясли.

Тем, кто планировал рож­
дение детей, но не решался по 
финансовым причинам, стоит 
сделать это до 2022 г. Государ­
ство запланировало беспреце­
дентные меры поддержки семей 
с детьми, в первую очередь мно­
годетных, молодых, и тех, у кого 

скромные дохо­
ды. На прошед­
шем заседании 
Координаци­
онного совета 
по реализации 
Нацио нальной 
стратегии дей­
ствий в инте­

ресах детей Владимир ПУТИН 
назвал первоочередные меры, 
которые правительству при­
дётся реализовать в ближайшие 
годы, чтобы не допустить демо­
графического спада. 

выбрались из ямы

Надо сказать, что предыду­
щая попытка выйти из демо­
графической ямы оказалась 
эффективной.

«Особую роль сыграла про­
грамма материнского капита­
ла (поддержка оказывается с 
2007 г. ­ Ред.) , ­ напомнил глава 
государства. ­ Рождаемость на­
чала расти. Иметь в семье двух 
детей стало устойчивой тенден­
цией. Снизилась младенческая 
смертность благодаря созданию 
системы перинатальных цент­
ров, прежде всего удалось выйти 
на плюсовые показатели естес­
твенного прироста населения ­ 
чего, откровенно говоря, никто 
не ожидал, но это произошло.

Произойти­то произошло, 
однако сегодня ­ в основном 
в силу объективных причин ­ де­
мографическая ситуация снова 
обостряется. Эта тенденция бы­
ла предсказуемой, она связана 
с последствиями предыдущих, 
наложившихся друг на друга 
глубоких демографических спа­
дов. Имею в виду спад во время 
Великой Отечест венной вой­

ны, 1943­1944 гг., и примерно 
такой же спад в середине 1990­х 
гг. в связи с огромными пробле­
мами, которые возникли в эко­
номике, и, по сути, с развалом 
в социальной сфере.

Сегодня нам необходимо 
принять комплекс мер, кото­
рые позволят стабилизировать, 
не допустить снижения числен­
ности населения России в пред­
стоящее десятилетие.

Что касается рождаемости, 
то на первый план выходит 
поддержка многодетных, семей 
со скромными доходами, созда­
ние дополнительных стимулов 
для рождения второго и треть­
его ребёнка».

10 тыс. руб. первенцу

«Необходимо уделять особое 
внимание молодым семьям. 
Молодые люди, которые либо 
ещё учатся, либо только всту­
пили в трудовую деятельность, 
доходы имеют очень скромные, 
как правило. Это часто сдер­
живает рождение первенца», ­ 
подчерк нул президент. 

Поэтому с 2018 г. всем семь­
ям, в которых величина дохода 

на одного человека не превы­
шает 1,5 прожиточного мини­
мума трудоспособного населе­
ния, при рождении первенца 
будет выплачиваться сумма 
в размере прожиточного ми­
нимума ребёнка, установлен­
ного в субъекте РФ, ­ вплоть 
до 1,5 года. В среднем она со­
ставит (зависит от региона): в 
2018 г. ­ 10 523 руб., в 2019­м ­ 
10 836 руб., в 2020­м ­ 11 143 руб. 
На эти цели в бюджете заплани­
ровано 144,5 млрд руб. 

маткапитал - до 2021 г.

Те, кто решится на второго и 
третьего ребёнка, тоже не оста­
нутся без помощи государства. 
Действие материнского капита­
ла должно было завершиться к 
концу 2018 г. Однако президент 
предложил продлить программу 
до конца 2021 г., ведь «родители 
рассчитывают на эти деньги», 
и для многих ­ что скрывать 
­ именно они послужили сти­
мулом для рождения второго 
ребёнка. 

Более того, особо нуждаю­
щиеся семьи смогут получать 
материнский капитал в виде 

ежемесячных выплат в разме­
ре прожиточного минимума 
ребёнка в регионе (в среднем те 
же 10 тыс. руб.). Принцип по­
лучения пособия тот же, что и в 
поддержке молодых семей, ­ ес­
ли среднедушевой доход семьи 
не превышает 1,5 прожиточного 
минимума. И до тех пор, пока 
ребёнку не исполнится 1,5 года. 

Кроме того, материнский ка­
питал можно будет использовать 
для оплаты услуг дошкольного 
образования, то есть на уход за 
ребёнком, начиная с 2­месяч­
ного возраста. «Знаю, что вос­
требованность этой меры очень 
большая. Мама после рождения 
ребёнка сможет продолжить ра­
боту или образование», ­ отме­
тил президент. 

Плюс расширится число ре­
гионов, которые получат софи­
нансирование из федерального 
бюджета для выплаты пособий 
на третьего ребёнка, пока ему 
не исполнилось 3 года. Такая 
мера поддержки многодетных 
семей в некоторых субъектах 
РФ действует с 2013 г. Крите­
рии нуждаемости и порядок вы­
плат устанавливают субъекты 
РФ. Это прежде всего регионы, 
где рождаемость ниже средней 
по России. В 2017 г. софинан­
сированием воспользовались 
50 регионов. С 1 января 2018 г. 
их станет 60. 

льготная ипотека 

«Чрезвычайно важным яв­
ляется, особенно для молодых 
семей и семей с детьми вообще, 
жилищный вопрос. Предлагаю 
запустить специальную про­
грамму ипотечного кредитова­
ния», ­ сообщил президент. Се­
мьи, в которых с 1 января 2018 г. 
родится второй или третий 
ребёнок, смогут получить ипо­
теку на льготных условиях. Го­
сударство будет субсидировать 
процентную ставку сверх 6% го­
довых по кредиту. «К примеру, 
сегодня средневзвешенная став­
ка на рынке ипотечного креди­
тования составляет, по данным 
Банка России, 10,05%, то есть в 
таком случае государство берёт 
на себя более 4% стоимости кре­
дита, ­ разъяснил Путин. ­ По 
оценке Минстроя, в предстоя­
щие 5 лет эта программа может 
охватить свыше 500 тыс. семей».

Программа ограничена по 
времени. Оплачивать часть 
кредита государство будет в 
течение 3 лет с даты выдачи 
кредита при рождении второго 
ребёнка и в течение 5 лет ­ при 
рождении третьего. Если же у 
семьи после второго ребёнка 
к концу этого 3­летнего срока 
родится третий (но не позднее 
31 декабря 2022 г. включитель­
но), действие программы будет 

продлено ещё на 5 лет с даты 
окончания предоставления 
субсидии в связи с рождением 
второго ребёнка. 

Если же третий ребёнок ро­
дится после истечения срока 
субсидии на второго малыша, 
но опять же не позднее 31 де­
кабря 2022 г., то программа 
возобновится, начиная с даты 
рождения последнего. Так что 
те, кто успеет родить второго и 
третьего ребёнка в ближайшие 4 
года, смогут получить льготную 
ипотеку на 8 лет. Причём вос­
пользоваться ею можно будет 
как при покупке первичного 
жилья, так и при рефинанси­
ровании ранее полученного 
ипотечного кредита. 

яслей будет больше 

Власти на местах обязаны 
будут как можно быстрее разо­
браться и с нехваткой яслей для 
детей до 3 лет. Сейчас 326 тыс. 
малышей стоят в очереди в 
ясельные группы. Столько мест 
должно быть создано в предсто­
ящие два года. 

Безусловно, сдерживает рож­
дение вторых и третьих детей и 
отсутствие доступной и качест­
венной медицинской помощи 
в детских поликлиниках в не­
которых регионах. 

«В последние годы был совер­
шён хороший рывок по созда­
нию в регионах перинатальных 
центров (к уже действующим 82 
в ближайшее время добавятся 
ещё 12. ­ Ред.). Однако состоя­
ние большинства детских поли­
клиник, их оснащённость обо­
рудованием оставляют желать 
лучшего. Здесь есть проблемы с 
очередями, с записью к нужно­
му специалисту, ­ озвучил набо­
левшие вопросы глава РФ. ­ Это 
нужно исправлять и улучшать».

детские поликлиники 
отремонтируют

По предварительным под­
счётам, на реконструкцию, 
капитальный ремонт и доосна­
щение оборудованием детских 
поликлиник и поликлиничес­
ких отделений больниц нуж­
но 50 млрд руб. Понятно, что 
сделать это только за свой счёт 
регионам не под силу. Поэтому 
30 млрд руб. из них государст­
во выделит регионам из феде­
рального бюджета ­ по 10 млрд 
ежегодно в течение ближайших 
трёх лет. Какие именно медуч­
реждения войдут в программу, 
правительство определит вместе 
с регионами, учитывая остроту 
проблемы. 

«Уверен, что реализация всех 
предложенных мер принесёт от­
дачу. Повторю, речь идёт о бу­
дущем страны, о том, чтобы 
в России рождалось как можно 
больше детей и чтобы условия 
их жизни улучшались, улучша­
лось медицинское обслужива­
ние», ­ заключил президент.

 50 млрд руб. 
выделят детским 
больницам 
и поликлиникам.

Чем власть поможет семьям?
президент озвучил меры поддержки родителей и детей 

СОЦПОДДЕРЖКА

Подготовила 
Юлия  

БОРТА,
U.Borta@aif.ru

Государство протянет нуждающимся молодым семьям финансовую 
руку помощи. Фото дмитрия лебедева/коммерсантъ

в москве состоялся архи-
ерейский собор русской пра-
вославной церкви. 

1 декабря участников Собо­
ра в храме Христа Спасителя 
со 100­летием восстановления 
патриаршества поздравил Вла­
димир Путин. Он также отме­
тил вклад патриархов РПЦ в 
укрепление веры и вдохнове­
ние «людей на дела созидания 
и подвиги защиты Отечества». 
Путин впервые сам прибыл на 
Собор (ранее он встречался с 
участниками этих ежегодных 
мероприятий, принимая их в 
Большом Кремлёвском двор­
це). «Мы можем расценивать 
этот визит как признак особого 

внимания со стороны государ­
ства к Церкви и добрый жест 
со стороны президента», ­ 
прокомментировал руководи­
тель пресс-службы Патриарха 
Московского и всея Руси иерей 
Александр ВОЛКОВ. Епископат 
обсудил ситуацию вокруг под­
линности «екатеринбургских 
останков» (окончательного 
вердикта не вынес) и заслушал 
письменное обращение быв­
шего митрополита Киевского 
и всея Украины Филарета, рас­
ценив его как «доброе желание 
восстановить евхаристическое 
общение», даже несмотря на 
произошедшие уже во время 
Собора трения. Также было 
принято несколько важных до­

кументов. В том числе новая ре­
дакция Положения о наградах 
РПЦ, «Положение о монасты­
рях и монашествующих» и доку­
мент «О канонических аспектах 
церковного брака». Последний 
документ готовился много лет. 
Он запрещает венчание между 
людьми одного пола и тем, кто 
сменил пол. Также крёстным 
родителям с крестниками и их 
кровными родителями. Нельзя 
венчаться, если ты уже был 
до того в трёх браках. Причём 
считаются как церковные, так 
и государственные браки. Как 
пояснил Волков, детали каждо­
го развода будут обсуждаться с 
духовником.

Юлия ТУТИНА

Что обсудили на архиерейском соборе?
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нА МИнУВШЕЙ 
нЕДЕЛЕ ПРЕ-
МЬЕР МЕДВЕ-
Д Е В П О Д В Ё Л 
ИТОГИ ГОДА В 
Т Р А Д И Ц И О н -
нОМ ИнТЕРВЬЮ 
РОССИЙСКИМ 
ТЕЛЕКАнАЛАМ. 

В чАСТнОСТИ, ВОТ чТО Он РАС-
СКАзАЛ. 

Об экОнОмике
Экономика вышла из рецес-

сии. Ещё в прошлом году у нас 
был отрицательный рост - 0,2%. 
Сейчас все аналитики сходятся, 
что по итогам текущего года мы 
получим приблизительно 2% 
прироста ВВП. Будет зафикси-
рована рекордно низкая инфля-
ция - ниже 3%. За весь период 
развития современной России 
инфляция никогда не опуска-
лась так низко. Происходит рост 
реальных доходов населения, 
рост реальной зарплаты. Она по 
итогам года прирастёт прибли-
зительно на 3%. Если говорить 
о номинальном росте, то это 7%.

Об урОжае
140 млн т зерновых и зер-

нобобовых - это результат, ко-
торого никогда не знала наша 
страна ни в каком веке. Резуль-
тат выдающийся. Теперь нужно 
этим грамотно распорядиться. 
Мы превратились в самого 

крупного нетто-экспортёра 
пшеницы и зерновых. Надо, ко-
нечно, вкладываться в глубокую 
переработку зерна. Очень важ-
но, чтобы наши логистические 
возможности были приведены 
в соответствие с нашими воз-
росшими возможностями по 
производству зерна. То есть это 
инвестиции в порты, инвести-
ции в дороги.
О ЛЬГОТаХ ПО иПОТеке

Идея в том, чтобы субси-
дировать ипотечные кредиты 
сверх уровня 6% (а по всем ми-
ровым расчётам, 6% - это имен-
но та ставка, которую вполне 
потянут абсолютное большин-

ство семей). Разница между 6% 
и текущей ипотечной ставкой 
будет компенсироваться за счёт 
федеральных средств. Это будет 
касаться тех, кто заводит второ-
го и третьего ребёнка, причём 
на 3 года и на 5 лет такого рода 
меры вводятся.

О ПенсияХ
Пенсии касаются 43 млн 

человек, пенсионеры - это, по 
сути, треть населения. Поэто-
му это исключительно чувст-
вительная тема, по которой не 
может быть никаких двусмыс-
ленностей. Деньги есть, всё бу-
дет выплачиваться. Более того, 
мы исходим из необходимости 

проиндексировать пенсии в 
следующем году даже не в фев-
рале, а в январе. И эта индек-
сация (3,7%) будет явно выше, 
чем инфляция.

О наЛОГе с ФиЗЛиЦ
Никаких решений в насто-

ящий момент об изменении 
НДФЛ нет. Возможны ли изме-
нения в будущем? Вечных нало-
гов не бывает. Я могу лишь ска-
зать, что плоская шкала НДФЛ 
оказалась очень удачной для 
нашей страны. Мы вытащили 
из тени огромное количество 
доходов, налоги не боятся пла-
тить не только люди с низкими 
доходами, но и очень богатые. 

Мы собираем до 3 трлн налога 
на доходы физлиц в год - это 
огромная сумма.

О бюрОкраТиЗме
Отчётность должна быть 

разумной, а не запредельной. 
За последнее время ворох 
этой отчётности действитель-
но разросся, на это указывают 
все - учителя, врачи, работни-
ки социальной сферы и сами 

граждане, которые вынуждены 
проводить много времени во 
врачебном кабинете, причём 
80% времени врач что-то пи-
шет, пишет и не смотрит на 
пациента. Что делать? Внедрять 
современные формы контроля 
и отчётности.

О ЛекарсТваХ
У нас 70% препаратов в сто-

имостном измерении приобре-
тается из-за границы и только 
30% - внутри страны. Но по 
наименованиям ситуация иная: 
60% наименований приобре-
тается внутри страны и только 
40% - из-за границы. Если взять 
список жизненно необходимых 
и важнейших лекарственных 
препаратов, там уже 85% приоб-
ретается внутри страны. Очень 
важно следить за обязательным 
ассортиментом в аптеках, что-
бы не происходило так: лежит 
дорогой препарат, а дешёвого 
нет. И это дело контрольных 
инстанций. Мы сейчас приня-
ли решение о том, чтобы мар-
кировать лекарства по-новому 
и использовать другую упаков-
ку. Нам нужны качественные, а 
не поддельные препараты. Нам 
нужна нормальная, современная 
фармацевтическая промышлен-
ность. Мы знаем, сколько там 
проблем и махинаций. Поэтому 
нужно навести на этом рынке 
порядок. Тогда в аптеках будут 
дешёвые российские препараты 
не хуже иностранных.

Подготовил Виктор ЮРЬЕВ

Премьер всех порадовал: «Экономика вышла из рецессии».  
 Фото PhotoXPress  нА 3%  

вырастет 
реальная 
зарплата в 2017 г.

ХВАТИТ ЛИ У ГОСУДАРСТВА ДЕнЕГ нА ПЕнСИИ?
Дмитрий Медведев рассказал, что доходы граждан рФ стали расти, и пообещал увеличить выплаты пожилым
ПравиТеЛЬсТвО

нА ДняХ МИР ОбЛЕТЕЛА «ЛЕДЕня-
щАя ДУШУ» ВЕСТЬ: ОКАзыВАЕТСя, 
РУССКИЕ И КИТАЙЦы РАзРАбАТы-
ВАЮТ СУПЕРОРУжИЕ, СПОСОб-
нОЕ УнИчТОжАТЬ АМЕРИКАнСКИЕ 
СПУТнИКИ ПРяМО нА ОРбИТЕ!

Поделился этой новостью че-
ловек весьма серьёзный - глава 
Стратегического командования 
(объединяет стратегические 
ядерные силы, силы ПРО и кос-
мические силы) Вооружённых сил 
США четырёхзвёздный генерал 
Джон ХАЙТЕН. 

«Они создавали оружие для 
управления с Земли в космосе, 
тестировали, они даже не скры-
вали этого», - жаловался Хайтен. 
По его словам, речь идёт как об 
оружии, создающем помехи, так 
и о лазерном оружии. По мне-
нию американского генерала, 
РФ и Китай создают такое ору-
жие для того, чтобы «бросить 
вызов США и их союзникам, 
изменить баланс сил в мире».

В СВОЁМ ПРАВЕ

А почему бы и нет? Междуна-
родное космическое право лишь 
частично устанавливает демили-
таризованный режим космичес-
кого пространства (при полной 
демилитаризации Луны и других 
небесных тел). Например, Дого-
вор по космосу 1967 г. запрещает 
выводить на орбиту вокруг Зем-
ли только объекты с ядерным, 
химическим и биологическим 
оружием. Стало быть, всё ос-
тальное - можно!

На самом деле американс-
кий генерал не открыл никакой 
Америки. Да, Китай, Россия и 
сами США активно работают в 

области создания противоспут-
никового оружия. Это началось 
не вчера. В СССР данная тема 
была открыта в 60-х гг., когда 
стало ясно: в ближайшем буду-
щем без спутников будут невоз-
можны ни связь, ни разведка, 
ни предупреждение о ракетном 
нападении. Первые «спутники 
- убийцы других спутников» 
были просты, как правда: со-
держали обычную свинцовую 
дробь и пороховой заряд. Спут-
нику, чтобы выйти из строя, 
больше и не надо - достаточно 
маленькой дырочки в корпусе...

- Можно даже обойтись и 
без пороха, - рассказал «АиФ» 
гендиректор Центра стратегичес-
ких оценок и прогнозов сергей 
Гриняев. - Всё дело в том, 
что у объектов в космосе очень 
высокие скорости. Первая кос-
мическая - это уже более 7 км в 
секунду. Если запустить в кос-
мос вагон дроби, причём так, 
чтобы она вращалась навстречу 
неприятельской спутниковой 
группировке, то каждая дробина 
по своей разрушительной силе 
сравнится с настоящим снаря-
дом. Это первое, что пришло в 
голову разработчикам ещё до 
появления идей о космических 
лазерах и оружии «на новых фи-
зических принципах». Второе, 
до чего они додумались, - ис-
пользовать против спутников 
противника старые добрые тех-
нологии поражения воздушных 
объектов. Гордость советского 
ОПК истребитель-перехватчик 
МиГ-31 изначально создавался 
в том числе как самолёт для про-

тивоспутниковой борьбы. В со-
ставе его вооружения предпола-
галось иметь крылатую ракету, 
которая могла бы «дострелить» 
до объектов на низкой орбите.

ПРОТИВО-
ПРОТИВОСПУТнИК

Американская противоспут-
никовая мысль тоже не стоит на 
месте. Летом этого года экспери-
ментальный орбитальный само-
лёт Х-37 совершил свой уже пя-
тый успешный выход в космос. 
Иного смысла существования 
этого сравнительно небольшо-
го (длина 8,9 м, размах крыльев 
4,5 м) аппарата, кроме поиска 
и уничтожения вражеских ор-
битальных объектов, не про-
сматривается. Значительным 

противоспутниковым потенци-
алом обладает противоракетная 
система морского базирования 
«Иджис», уже состоящая на 
вооружении. Скрытый смысл 
алармистской речи главы Стра-
тегического командования ВС 
США, видимо, состоял в том, 
чтобы государство профинанси-
ровало какой-то новый проект в 
этой нише. Ведь безопасности 
много не бывает, как говорят во-
енные, когда хотят заполучить 

бюджетные средства на всё но-
вые и новые разработки.

При этом есть подозрение, что 
генерал Хайтен собирается вско-
чить в последний вагон уходяще-
го поезда. Дело в том, что борь-
ба с большими долгоживущими 
спутниками - это во многом 
вчерашний день. Развитие кос-
мических технологий приводит к 
их удешевлению (вспомним про-
дукцию компании SpaceX Илона 
Маска). Уже сейчас, по словам 
С. Гриняева, можно напечатать 
ракету-носитель из углепластика 
на 3D-принтере и с её помощью 
запустить в ближний космос лю-
бое количество столь же дешёвых 
спутников. Они сделают пару 
витков вокруг Земли, выполнят 
свою разведывательную или 
коммуникационную роль и сго-
рят в плотных слоях атмосферы. 
Всё произойдёт так быстро, что 
противник не успеет даже опом-
ниться. При этом ракету длиной 
всего 6-10 м можно запускать 
буквально из чистого поля не-
посредственно с автомобильного 
тягача, а не только с настоящего 
космодрома на Байконуре или 
мысе Канаверал. Это, получает-
ся, уже какое-то «противо-про-
тивоспутниковое оружие», для 
борьбы с которым генералу Хай-
тену, видимо, скоро потребуются 
дополнительные деньги.

СПУТнИКИ ДЛя УбИЙСТВА СПУТнИКОВ

Сергей  
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ruОрбитальный самолёт Х-37.

Спутник на орбите может разрушить даже простая свинцовая 
дробь. Фото hdwallsbox.com 



7№ 49, 2017 г.
WWW.AIF.RUВ Крыму заложили В КоллеКцию 5004 бутылКи Вина урожая 2014 г. - отКупорят К 10-летию Воссоединения с рФ

В Нашей страНе идут беско-
НечНые разгоВоры о том, ка-
ким должеН быть челоВек. 
Почти Весь ХIХ В. сПорили о 
том, что такое «НоВые люди», 
Потом, После реВолюции 
1917 года, - что такое «люди 
соВетские». сегодНя сПоры 
Продолжаются - уже При ка-
Питализме.

Предлагаются различные ва-
рианты, но в последнее время 
всё чаще в виде человека с авто-
матом в руке. Такое впечатление, 
что даже 100 лет спустя после 
революции, поставившей стра-
ну на военные рельсы, мирные 
будни и мирный труд у нас не в 
почёте. Научившись ездить за 
границу, пользоваться доллара-
ми и евро, одеваться с учётом мо-
ды, мы всё ещё живём героикой 
революции, гражданской войны, 
постоянного преодоления. Нас 
тянет по поводу и без повода за-
тянуть «вихри враждебные веют 
над нами» или «и как один умрём 
в борьбе за это». 

Почему-то нашим архитекто-
рам человеческих душ не прихо-
дит в голову, что человек рож-
дается вовсе не для того, чтобы 
совершить подвиг и умереть. 
Человек приходит в мир, чтобы 
любить, учиться, работать, со-
здавать семью. Неудивительно, 
что и нашим мастерам культуры 
всё время хочется вылепить из 
глины что-то героическое, воз-
вышенное и, главное, устраша-
ющее. Мы сами во вред себе и 
образу России создаём для мира 
какой-то военизированный об-
раз русского человека. Военная 
риторика всё шире проникает в 
школы. И очень ли мы удивим-
ся, если из Министерства куль-
туры скоро придёт циркуляр с 
рекомендацией включить в ре-
пертуар наших театров советские 
«Бронепоезд 14-69», «Человек с 
ружьём», «Как закалялась сталь» 
и, конечно (что было бы крайне 
актуально), «Любовь Яровая»?

Вещие сНы

Было бы, наверное, неспра-
ведливо упрекать в искусствен-
ной героизации русской души 
наших современников. Стремле-
ние из каждого пахаря и кузнеца 
сделать Добрыню Никитича, а 
из каждого подростка - Пав-
лика Морозова исторически 
свойственно нашей культуре. И 
одна из причин этого явления 
- чрезмерная её политизация. 
Русская культура всегда охотно 
откликалась на актуальные по-
требности политики. Героизация 
нашего человека, мечтающего о 
преображении скучной действи-
тельности, стала отличительной 
чертой разночинного периода 
нашей литературы. Вспомним 
знаменитые сны Веры Павловны 
о прекрасной жизни и прекрас-
ных людях из романа Чернышев-
ского «Что делать?», который он 

писал, кстати, сидя в Петропав-
ловской крепости. Вспомним 
образ Рахметова - «особенного 
человека», который, готовя себя 
к будущим испытаниям, спал на 
гвоздях. «Проба. Нужно. На вся-
кий случай нужно», - говорил он, 
готовя себя к подвигам. 

Черты Рахметова легко уга-
дываются и в образе Павки Кор-
чагина из романа Н. Остров-
ского «Как закалялась сталь». 
Сталь - вот металл, из которого 
советские мастера культуры от-
ливали образы строителей ком-
мунизма, образы «сталинских 
винтиков». «Гвозди б делать 
из этих людей: / Крепче б не 
было в мире гвоздей», - писал 
известный советский поэт Ти-
хонов. При этом во внимание 
совершенно не принималаcь 
ценность человеческой жизни. 

Мечтая о новой породе людей, 
Максим Горький готов был по-

жертвовать миллионами жизней. 
В своём знаменитом очерке «О 
русском крестьянстве», напеча-
танном в Берлине в 1922 г., он 
писал: «Вымрут полудикие, глу-
пые, тяжёлые люди русских сёл 
и деревень… и их заменит новое 
племя - грамотных, разумных, 
бодрых людей». Откровение 
«буревестника революции» бы-
ло столь шокирующим, что его 
очерк был запрещён в СССР.

НоВое Племя

Увы, пророчество Горького 
во многом сбылось. Массовый 
голод в Поволжье в 1921-1922 гг. 
в результате политики военного 
коммунизма погубил на террито-
риях, контролируемых больше-
виками, 5 млн человек. Вторая 
волна голода 1932-1933 гг. в ре-
зультате коллективизации унес-
ла 8 млн. Голод и разрушение 

привычного уклада крестьянс-
кой жизни привели к массово-
му бегству населения в города. 
Миллионы вынужденных пере-
селенцев стали тем бесправным 
и дешёвым трудовым резервом, 
который Сталин использовал для 
ускоренной индустриализации. 
Малограмотная и дезориенти-
рованная в непривычных для 
неё городских условиях крес-
тьянская масса стала лёгкой 
добычей для советской пропа-
ганды. «Д емьяны Бедные» стали 
активно творить из неё новых 
советских людей. Велось после-
довательное упрощение русского 
характера. Появился тип совет-
ского труженика, сталинского 
патриота, всецело занятого стро-
ительством нового общества. В 
городах резко сократилось число 
интеллигенции. А такие сосло-
вия, как купечество, дворянство, 
буржуазия, русское офицерство 
и частично религиозное сосло-
вие, были вовсе ликвидированы. 
Оставшиеся вынуждены были 
скрывать своё социальное про-
исхождение. 

Правда, востребованной со-
ветской властью оказалась тех-
ническая и научная интеллиген-
ция. Но лишь та её часть, которая 
приняла новые правила игры. 
Советская элита формировалась 
из остатков дореволюционной 
разночинной массы, смешиваясь 
с партийной и военной элитой, 
чекистами, выдвиженцами из 
рабочей среды, с новым поколе-
нием чиновничества. 

*  *  *
Сегодня, 100 лет спустя, в 

России мало кто говорит о своём 
происхождении. «Всё смешалось 
в доме Облонских». Для успеха 
значение имеет не «кровь», а 
другие составляющие: образова-
ние, культура, городская среда, 
талант. В последнее время всё 
больший вес приобретают свя-
зи, протекция, статус. В харак-
теристики возвращается и графа 
«партийная принадлежность». 
Формируется понятие «наслед-
ственная элита». Это когда дети 
чиновников или глав крупных 
корпораций вначале становят-
ся мажорами, а насладившись 
«мажоратом», занимают долж-
ности в высоких кабинетах или 
бизнесе.

Но некогда популярное поня-
тие «общность советских людей» 
фактически исчерпало себя. Не 
вполне ясно даже, что такое «рос-
сиянин». Загадочными являют-
ся само госустройство России и 
система власти. И неудивитель-
но, что на поверхности нашей 
общественной жизни появляют-
ся пионеры с иконкой в кармане, 
коммунисты со свечкой в руке, 
сторонники монархии или ос-
вятители баллистических ракет. 
Ну как тут не вспомнить знаме-
нитую фразу из повести Аркадия 
Гайдара «Судьба барабанщика»: 
«За это ли, старик Яков, боролся 
ты и страдал, звенел кандалами 
и взвивал чапаевскую саблю! А 
когда было нужно, то шёл на 
эшафот...» 

Может, хватит спать, как Рах-
метов, на гвоздях и взвивать ча-
паевскую саблю? Может, пора 
просто работать?

кто мы 100 лет сПустя?
Россия заблудилась в поисках героев

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

Готовы ли современные граждане России к будущим подвигам? Фото East News
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Жители практически каждо-
го российского региона регулярно 
вынуждены делать выбор: месяца-
ми ждать очереди на бесплатный 
приём или сделать всё быстро, но 
за свои кровные.

 Больничная шаБашка

Житель Ставрополя Николай 
Дмитрук обратился в муници-
пальную стоматологическую по-
ликлинику. Врач даже не взгля-
нул на выданный в регистратуре 
талончик, а сразу объявил, что 

прочистка канала в зубе стоит 
830 руб., пломба - 1300. 

- В ответ на мою жалобу зам-
главврача поликлиники начала 
сокрушаться: дескать, по про-
грамме обязательного медстра-
хования средств выделяют не-
много, поэтому вылечить зуб 
по полису невозможно. Что же 
получается? Либо плати, либо 
мы вставим цементную пломбу, 
которая не прослужит и меся-
ца, - возмущается Николай. - Но 
почему доктора муниципальных 
поликлиник уселись на двух 
стуль ях: и зар плату от государс-
тва получают, и шабашки име-
ют, используя оборудование, 
приобретённое за бюджетные 
средства?   

Ирина Воршмина из Нижнего 
Новгорода выписалась из боль-
ницы после сложной гинеколо-
гической операции. Врач из ста-
ционара велел через пару недель 
обязательно пройти контроль-
ное УЗИ и сдать анализы. Но в 
женской консультации по месту 
жительства участковый доктор 
заявила: «А мы УЗИ летом не де-
лаем - нет специалистов».

- Врач предложила мне 
сходить в платную клинику, 
- вспоминает Ирина. - Да и 
развёрнутые анализы мне, как 
выяснилось, тоже придётся 
делать за свой счёт - по месту 
жительства согласились сделать 
только общие анализы мочи и 
крови.    

- Ну, может, вам эндокрино-
лог направление на подробные 
анализы выпишет, - сжалилась 
врач женской консультации. 

Вот только приёма у эндо-
кринолога надо было ждать две 
недели. Ирина махнула рукой 
на бесплатную медицину и от-
правилась в платную клинику, 
заплатив за приём 2,5 тыс. руб. 

В Мурманске в ходе реформы 
из пяти город ских поликлиник 
сделали две. После чего запи-
саться к врачам стало сложнее 
в два раза.

- Раньше в нашей поликли-
нике работала кардиолог. Те-
перь она приём не ведёт, но с 
8.00 до 8.30 талоны в поликли-
нике к ней… продают! То есть 
бесплатного кардиолога здесь 
теперь нет? Может, наш ми-
нистр здравоохране-
ния сам будет опла-
чивать услуги этого 
врача за ветеранов? 
- интересуется мур-
манчанин Виктор 
Шубин.

ни градусника, 
ни Бинта 

«После роддома 
мы попали в отде-
ление патологии но-
ворождённых и не-
доношенных детей, 
где на весь этаж был 
всего один градусник. Прихо-
дилось дважды в день занимать 
очередь, чтобы измерить ребён-
ку температуру», - рассказывает 
челябинка Кристина Петрова. 

Другая история из Челябинс-
ка: «Муж попал в хирургическое 
отделение, - рассказывает Еле-
на Р. - После операции пришёл 
на перевязку, а врач заявил: 
бинта и лейкопластыря нет - в 
наличии только зелёнка. Спа-
сибо, кому-то из больных всё 
необходимое принесли родс-
твенники и с нами поделились». 

И в других больницах горо-

да пациентам зачастую самим 
приходится покупать перчатки, 
шприцы и даже внутривенные 
катетеры. Не лучше обстоят д ела 
в поликлиниках.

«Был как-то на приёме у дер-
матолога. Врач жаловалась на от-
сутствие лупы. Делала фотогра-
фии на телефон и увеличивала, 
- написал в соцсети челябинский 
фотограф Илья Бархатов. - А се-
годня терапевт разглядывала моё 
горло, подсвечивая себе фонари-
ком из телефона. Температуру 
мерить не стали - возможно, по-
тому что градусник на телефоне 
ещё не придумали!»

А педиатр одной из поли-
клиник Челябинской обл. 
признаётся: она нередко даёт 
направления на обследования 
и сдачу анализов, без которых 
вполне можно обойтись. Дело в 
том, что с любого оплаченного 
анализа она получает процент. 
В коммерции это называется 
«откат». В медицине - возна-
граждение за то, что направ-
ление выписано именно в эту 
клинику.

За руль - череЗ 
гинеколога 

Сотрудников прокуратуры 
Волгоградской обл. поразили 
масштабы поборов в медуч-
реждениях, куда приходят на 
обследование для получения 
водительских прав. По закону 
для этого необходимо пройти 

медосмотр: терапевт 
- офтальмолог - нар-
колог - психиатр. 
Прокурорская про-
верка, проведённая в 
2016 г., показала, что 
некоторые медучреж-
дения этот список до-
полнили.

Так, например, в 
Михайловском р-не 
и Волгограде была до-
бавлена маммография 
для женщин в возрас-
те 40+. Видимо, вра-
чи посчитали, что для 
управления автомо-

билем здоровье молочных желёз 
у дам среднего возраста имеет 
прин ципиальное значение. А 
в ГУЗ «Больница № 18» кан-
дидатов в водители обязывали 
проходить дерматовене ролога 
(стоимость услуги 55 руб.), 
женщины должны были посе-
тить гинеколога (те же 55 руб.). 
Кроме того, надо было сдать 
кровь на клинический анализ 
(200 руб.), на сахар (165 руб.) и 
холестерин (100 руб.), мочу на 
общий анализ (120 руб.) и сде-
лать электро кардиограмму без 
нагрузки (128 руб.).

То, что мы всё чаще и всё боль-
ше платим за обращение к врачам, 
подтверждает и статистика. 

ушли в тень

По данным главы Счётной па-
латы Татьяны Голиковой, объём 
платной медицинской помощи 
в 2016 г. увеличился на 11%. Вы-
кладки Счётной палаты совпа-
дают с показателями Росстата: в 
2016 г. рынок платных медуслуг 
достиг 528 млрд руб., а в 2017 г., 
согласно предварительному про-
гнозу, составит 700 млрд.  

Согласно данным исследова-
ния «Индекс здоровья», в 2015 г. 
47% пациентов прибегали к ус-
лугам частных клиник, в 2016 г. 
эта цифра выросла до 52%. Вду-
маемся: половина (!) нуждаю-
щихся в медицинской помощи 
граждан страны платят за неё из 
своего кармана. Кто-то, чтобы 
не ждать месяцами необходи-
мого исследования или приёма 
специалиста. Другие - чтобы 
получить более квалифициро-
ванную, с их точки зрения, кон-
сультацию. Те, кто имеет семей-
ный бюджет побольше, ходят в 
платные клиники постоянно. 
Получается, что сперва мы опла-
чиваем работу государственной 
медицинской системы своими 
налогами, а потом ещё раз - уже 
личными средствами. 

Данные Росстата не учиты-
вают теневую медицину - когда 
пациенты платят за консульта-
цию или операцию напрямую 
в карман врачу госклиники. К 
примеру, анестезиолог может 
намекнуть, что за качественный 
наркоз ему лично хорошо бы по-
ложить в конверт. Так же дейст-
вуют и недобросовестные стома-
тологи, предлагающие сделать 
доплату за пломбирование более 
качественным материалом.  

нужно, не нужно -  
а деньги давай!

А ведь в бюджете на 2017 г. на 
здравоохранение были заложе-
ны солидные суммы - на расходы 

только бюджета ОМС предпо-
лагалось потратить 1 трлн 735 
млрд руб. Так почему пациенты 
вынуждены всё чаще открывать 
кошелёк? Причин несколько. 
Многие клиники, к примеру, на-
вязывают больным дополнитель-
ные анализы, УЗИ, МРТ. Забота 
о нашем здоровье движет ими в 
последнюю очередь - просто та-
ким образом в бюджет их органи-
зации приходят дополнительные 
деньги. Как мрачно шутят сами 

врачи, если гинеколог не угово-
рил пациентку сделать пластику 
половых губ, то ему и специалис-
том-то называться неприлично. 

Вторая причина - запутанные 
взаимоотношения между регио-
нальными отделами системы 
ОМС. 

устали от очередей

Ещё один момент, который 
толкает людей в объятия платной 
медицины, - низкое качест во тех 
услуг, что они получат бесплатно. 
«90% жалоб к гос инфраструктуре 
сводится к плохому сервису», - 
говорит глава НИИ организации 
здравоохранения и медицинско-
го менеджмента Департамента 
здравоохранения Москвы Давид 
МЕЛИК-ГУСЕЙНОВ. Людей 
раздражают большие очереди 
и невозможность оперативно 
записаться на приём к специ-
алисту. По данным ВЦИОМ, 
на очереди жалуются 34% оп-
рошенных. 26% респондентов 
обратиться к платным врачам 
подтолкнули хамство и неком-
петентность медперсонала бес-
платных клиник. 

Не последнюю роль играет и 
не очень гладко идущая рефор-
ма системы здравоохранения. 

«чёрные дыры» Бесплатной медицины
  Почему даже бюджетные медучреждения заставляют нас платить за каждый чих?

как ЗалеЗают в наши карманы?

ТЕМА  НОМЕРА

Цены на медуслуги такие, что жить не хочется! 

врач платежом красен?

 55 000 врачей 
не хватает 
сегодня в стране.

на прошлой неделе один иЗ крупнейших российских медицинских онкологических 
центров окаЗался в центре скандала - пациенты пожаловались, что вынуждены платить 
За те оБследования, которые им должны делать Бесплатно по омс. скандал этот вновь 
привлёк внимание к одной иЗ самых острых проБлем - поБоры в медицине.

Информацию по медцентру сейчас проверяют компетентные органы. Администрация клиники 
необходимость дополнительных трат объясняла так: большая часть пациентов прибывали к ним 
на лечение из регионов недо обследованными. То есть деньги из системы ОМС уходили в тот реги-
он, где проживает больной, а федеральной больнице на дополнительные исследования средства для 
приезжающих к ним пациентов не выделялись. Возможно, с точки зрения закона всё именно так и 
обстоит. Вот только пострадавшими от этого конфликта интересов госструктур оказываются 
тяжелобольные, которые должны тратить личные деньги на то, что им положено бесплатно. При-
чём суммы гигантские. Люди вынуждены влезать в долги, продавать имущество, чтобы получить 
адекватное лечение. 

сколько  граждане  рф  тратят                             на  Здоровье
структура 
платных услуг

рост цен 
на медуслуги

средняя цена медицинских услуг

Медицина

1
2
3
4
5
6

транспорт

Жилищные 
услуги

Коммуналь-
ные расходы

связь

Бытовые 
услуги

место

общий анализ крови

Физиотерапевтичес-
кое лечение

Приём у врача-специ-
алиста

средний оБъём 
платных 
медуслуг
(на человека в год в рублях)

%

2015 г.

2015 г.

2015 г.

2015 г.

2015 г.

2016 г.

2016 г.

2016 г.

2016 г.

2016 г.

3607

100%

610,84

157,67

334,21

3903

107,8

668,09

189,64

354,91

Медцентры 
часто 
отПравляют 
людей на 
ненуЖные 
анализы. 
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В 2018 г. на здравоохране-
ние РФ планируют потратить 
3,3 трлн руб. - на 333 млрд боль-
ше, чем в прошлом. Достаточно 
ли этого? 

- Наверное, 
нет, - считает 
директор Инс-
титута эконо-
мики здравоох-
ранения Лариса 
П О П О В И Ч . 

- Сейчас чуть больше полови-
ны всего бюджета тратится на 
закупку оборудования, строи-
тельство и т. д. Остальное идёт 
на оплату медпомощи. Из них 
до 80% забирает выполнение 
указов президента на повыше-
ние зарплат медработников. 

На сегодня бюджет здравоох-
ранения составляет 10% от всего 
бюджета страны (и это живые 
деньги!). Средствами этими 
можно распорядиться эффек-

тивнее. В мире разработано 
много инновационных техно-
логий управления. Например, 
фармпроизводитель получает 
деньги, только если его лекарс-
тво сработало. Где-то часть 
функций врача передаётся мед-
сестре, активно используются 
информационные технологии 
(онлайн-анкетирование перед 
визитом к врачу и др.), закупка 
услуг по проведению МРТ, КТ, 
аренда машин скорой помощи 
производится у сторонних пос-
тавщиков и др. Всё это позволя-
ет высвободить немалые деньги 
на оплату собст венно медуслуг. 

К тому же недопустимо вы-
сокий уровень платности ме-
дицины у нас не всегда связан 
с нехваткой финансирования. К 
сожалению, в программе госга-
рантий не написано, какие ана-
лизы, операции и т. д. делают 
платно, а какие - бесплатно. 

Мы говорим об этом уже 25 лет, 
но проблема до сих пор не раз-
решена. Надо чётко прописать, 
что, кому и в каких условиях по-
ложено бесплатно. Тогда станет 
ясно, сколько именно денег на-
до на здравоохранение. 

Как сообщили нам в пресс-
службе Фонда обязательного 
медицинского страхования, 
Правительство РФ ежегодно ут-
верждает Программу госгаран-
тий бесплатного оказания граж-
данам медицинской помощи. 
В этой программе содержится 
перечень видов медицинской 
помощи, оказание которой осу-
ществляется бесплатно, а также 
перечень заболеваний и состо-
яний, оказание медицинской 
помощи при которых осущест-
вляется бесплатно.

Однако пациентам совсем 
необязательно изучать этот 
многостраничный документ, 
чтобы понять, что именно они 
имеют право получить бесплат-
но. Достаточно просто набрать 
телефонный номер, указанный 
на полисе ОМС или на сайтах 
территориального фонда ОМС 
и страховой компании, и задать 
вопросы. Дать исчерпывающие 
разъяснения по всем возникаю-
щим проблемам уполномочен 

страховой представитель. Этот 
институт успешно работает с се-
редины 2016 г. Более 90% про-
блем застрахованных по ОМС 
решаются при первом обраще-
нии в контакт-центры. Число 
обращений за последнее время 
выросло на 30%, а это показа-
тель востребованности данной 
услуги.

Программа госгарантий 
устанавливает и сроки прове-
дения диагностических инст-
рументальных исследований 
- они не должны превышать 
14 календарных дней со дня 
назначения, а сроки проведе-
ния магнитно-резонансной 
томографии или ангиографии 
- 30 дней. В случае нарушения 
этих сроков необходимо также 
звонить страховому предста-
вителю, который обязан ре-
шить проблему и обеспечить 
соблюдение всех нормативно 
установленных периодов ожи-
дания медицинской помощи и 
медицинских исследований.

как распорядиться миллиардами?

Что нам положено по закону?

«Чёрные дыры» бесплатной медицины
  Почему даже бюджетные медучреждения заставляют нас платить за каждый чих?

дороГие  
медики

ведь мы и так оплаЧива-
ем услуГи враЧей своими 
налоГами.  

В реаль-
ности цифры 
таковы: доля 
доплат, кото-
рые вынужде-
ны совершать 
г р а ж д а н е , 
чтобы полу-
чить свое-
в р е м е н н о 
необходимую 
(и качествен-

ную) медпомощь, превысила 
50% всех расходов на здраво-
охранение в стране. 

Попытки сделать нашу 
медицину частично платной 
начали предпринимать в 90-е. 
Тогда под платными мед-
услугами понимали что-то, 
что люди купят, если у них 
будут лишние деньги. Напри-
мер, дополнительные удобст-
ва в палате. Потом появился 
иной вариант: прописать в 
законе небольшой объём бес-
платной помощи, а остальное 
граждане пусть докупают. 

Реализовать ни одну, ни 
другую идею не удалось.  

С 2000-х гг. расходы госу-
дарства на медицину стали 
уменьшаться, а дополнительные 
траты граждан на мед услуги - 
расти. И сегодня наша страна 
оказалась в ситуации, когда 
платить ещё больше граждане 
вряд ли уже смогут.  

Где же выход? Перестать 
выбрасывать деньги на мега-
проекты, которые порой ока-
зываются абсолютно стране 
ненужными, и перераспреде-
лить их в пользу образования 
и здравоохранения. 

Василий Власов,
профессор, президент 

Общества специалистов 
доказательной медицины

мнение

власова
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Из-за неё в 2014 г. под сокраще-
ние попали 90 тыс. работников 
сферы здравоохранения. Так 
что в стране сегодня не хва-
тает, согласно официальной 
статистике, 55 тыс. врачей. 9,9 
тыс. населённых пунк тов РФ на 
1 января 2017 г. не обеспечены 
медицинской инфра структурой. 
При этом большая их часть рас-
положена более чем в 20 км от 
ближайшей медорганизиции. 

Как говорит глава Счётной 
палаты РФ Татьяна ГОЛИКО-
ВА: «В условиях снижения до-
ступности медпомощи для на-
селения рост платных мед услуг 
свидетельствует о замещении 
бесплатной медицинской по-
мощи платной». Если взять 
для примера, что один приём у 
врача-частника стоит 1,5-2 тыс. 
руб., один анализ - 2 тыс., а одно 
УЗИ - 2-3 тыс., то понятно, что 
такая помощь по карману дале-
ко не каждому. Ведь, по данным 
Росстата, средняя зарплата рос-
сиян в августе 2017 г. составила 
31 870 руб., пенсия - 13 200. 

смертельный укол

Самое обидное то, что за все 
эти заплаченные десятки тысяч 
рублей качественного лечения 
нам никто не гарантирует. В де-
кабре 2016 г. 36-летняя инженер 
НИИ автоматики «Росатома», 
страдавшая от частых болей 
в спине, во время очередного 
приступа решилась сделать «бло-
каду» - укол сильного обезболи-
вающего. Вызвала на дом врача 
из частной клиники, заплатив за 
его визит и инъекцию 5 тыс. руб. 
Невролог вколол дозу лекарства, 
в несколько раз превышающую 
допустимую... Пациентка скон-
чалась прямо на глазах у матери 
и своей маленькой дочери. Врач-
убийца пустился в бега. 

«Первого ребёнка я рожала 
платно, - рассказывает Ирина Р.  
из С.-Петербурга. - Заплатили за 
контракт 200 тыс. руб. Дополни-
тельные манипуляции для облег-
чения боли вылились в 100 тыс. 
Они состояли в том, что акушер-
ка вложила мне в руку крестик и 
попросила молиться, а медсест-

ра предложила выпить валерь-
янки. Так что второго ребёнка 
мы решили рожать в обычном 
роддоме. Отличия особого не по-
чувствовала. Орала от боли так 
же сильно, только на этот раз 
бесплатно».

Безусловно, власти делают 
достаточно много, чтобы пере-
ломить ситуацию и обеспечить 
пациентам достойное обслужива-
ние в государственных клиниках. 
Как рассказала министр здравоох-
ранения Вероника СКВОРЦОВА, 
дефицит врачей широкого про-

филя в России 
будет ликвиди-
рован в течение 
ближайших 3 
лет, а в дерев-
нях и сёлах бу-
дут построены 

новые фельдшерские пункты. 
Благодаря упрощённой проце-
дуре записи на приём к врачу в 
больницах в разы сократились 
очереди. Заработала программа 
диспансеризации. Теперь её пер-
вый этап можно пройти за один 
визит в поликлинику. Пока про-
ект реализован только в 37 регио-
нах, но их число будет расти.

Но пока это только цифры 
завтрашнего дня. Болеем же мы 
сегодня. 

Укол от жадности не мешало бы 
сделать некоторым врачам. 

сколько  Граждане  рф  тратят                             на  здоровье

По данным Росстата
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Число 
медорГанизаций

2015 г. 

ВСЕГО 

ВСЕГО 

18,6

19,1

тыс.

тыс.

негосударст­
венных медучреждений

негосударст венных  
медучреждений

организа­
ций частной 
формы 
собствен­
ности

организа­
ций частной 
формы 
собствен­
ности

2016 г.

4,1

4,5

3,7

4,2

тыс.

тыс.

тыс.

тыс.

Швеция. Национальная сис­
тема здравоохранения сущест­
вует на налоги граждан, поэтому 
дополнительных медстраховок 
покупать не нужно. 

Южная Корея. Единая систе­
ма со 100%­ной доступной мед­
помощью.

Италия. Операции в любой, 
в т. ч. частной, клинике бесплат­
ны. Скорая приезжает бесплатно 
даже к нелегалам. 

Испания. Всё, включая ле­
карства, бесплатно.

Израиль. Право на отличное 
медобслуживание ­ одно из са­
мых важных для граждан страны.

Франция. Система соцстра­
ха финансируется за счёт нало­

гов, потому наличие гражданства 
авто матически даёт право на бес­
платную медицину. 

Канада. Медстрахование бес­
платное. Хотя страховкой обеспе­
чивает администрация каждого 
отдельного региона, гражданин 
лечится даром на всей террито­
рии страны. 

Австралия. Государственная 
система Medicare обеспечивает 
население финансовыми дотаци­
ями. Можно лечиться и в госболь­
ницах, и в частных клиниках. В 
последнем случае из своего кар­
мана доплачивается 25% от сто­
имости лечения.

Белоруссия. Действует мед­
система, аналогичная совет ской.

кстати
Где есть бесплатная медицина? 



10 № 49, 2017 г.
WWW.AIF.RU Президент В. Путин Поручил Минюсту Вести реестр сМи-иноагентоВ

За этим термином скрыва-
ются раЗличия в экономике, 
уровне жиЗни, социальной 
сфере, которые имеют место 
в раЗных государствах ес.

Формально - в наиболее разви-
тых странах Старого Света и в 
новичках «семьи», таких, напри-
мер, как Польша, Венгрия, Чехия. 
Эти страны хотя и являются чле-
нами ЕС и НАТО, но до сих пор не 
вошли в еврозону, т. е. не перешли 
на единую европейскую валюту. 
Там гораздо ниже уровень соцза-
щищённости, меньше зарплаты, 
пенсии, пособия. Туда с единого 
рынка поставляются продукты и 
потребительские товары худшего 
качества.

Однако всё это только види-
мая часть айсберга. На самом 
деле проблемы гораздо серьёзнее 
и глубже.

а денежки вроЗь

Совсем недавно глава Евро-
комиссии Жан-Клод Юнкер в 
своём традиционном докладе 
«О состоянии ЕС» заявил, что 
сильная и демократическая Ев-
ропа немыслима без единой ва-
люты. По его мнению, именно 
принцип «евро для всех» должен 
навсегда погасить противоречия 
внутри содружества, ликвидиро-
вать деление на ядро и перифе-
рию. Он даже обозначил точный 
срок, когда единая валюта будет 
введена во всех странах, - это 
произойдёт сразу после выхода 
из союза Великобритании, то 
есть примерно через полтора 
года. 

Но произойдёт ли? Взять ту 
же Чехию, которая упорно цеп-
ляется за свою крону. По итогам 
опроса общественного мнения, 
проведённого полгода назад, 
70% чехов категорически против 
евро. Потомки бравого солдата 
Швейка не без оснований боят-
ся, что введение единой валюты 
повлечёт за собой повышение 
цен, потерю финансового суве-
ренитета, усиление зависимости 
от экономик других стран.  

Недавно правительство Чехии 
согласилось с рекомендациями 
Министерства финансов и Нац-
банка не считать введение евро 
ключевой задачей на ближайшие 
годы. Да и Андрей Бабиш, по-
литическое движение которого 
одержало победу на парламент-
ских выборах и который может 
возглавить правительство, тоже 
не сторонник перехода на евро. 

Интересно, что в числе дру-
гих причин чехи также называют 
«отвратительный дизайн евро», а 
вот вид кроны им куда приятнее.

Сегодня единая валюта имеет 
хождение на территории 19 из 
28 государств Евросоюза. Ев-
ропейский центральный банк 
устанавливает для них единые 
процентные ставки. Но при 
этом все страны имеют свои 

бюджеты, свои проблемы и по-
рой по-разному подходят к их 
решению. У них разные темпы 
роста, значительные различия в 
уровне жизни и покупательной 
способности населения. Мно-
гие экономисты считают единый 
бюджет делом почти сказочным, 
малореальным для ближайшего 
будущего. 

Проблема евро даже в поли-
тических спекуляциях звучит всё 
реже - настолько непопулярной 
она стала у населения. Хотя ра-
дикальные деятели типа фран-
цуженки Ле Пен используют её 
в своей риторике. Недавно она 
заявила о необходимости воз-
вращения Франции к нацио-
нальной валюте, а евро назвала 
«всего лишь трупом, который 
шевелится». 

граждане второго сорта  

Что же касается некондици-
онных продуктов, которые нео-
фитам ЕС перепадают с барско-
го стола, то это чистая правда. 
Именно чехи обратили вни-
мание на сей факт, подверг нув 
анализу свою продуктовую кор-
зину. Выяснились удивительные 
вещи: вроде бы рынок общий, 
но именно в страны Восточной 
Европы отчего-то попадает кофе 
с меньшим процентом кофеина, 
масло с более низким содержа-
нием жиров, рыбные палочки 
сомнительного происхождения.

Приговор инспекторов вете-
ринарного и пищевого конт роля, 
сравнивших продовольст венные 
товары, продаваемые под одним 
брендом в сетевых магазинах 
Словакии и Австрии, был похо-
жим: колбасы, сыры, молочные 
продукты, хлеб, напитки сущес-
твенно различаются по качеству. 
В словацких меньше мяса, зато 
больше подсластителей, краси-
телей и прочих добавок.  

Первая реакция Еврокомис-
сии была такой: спокойно, граж-
дане, всё это неправда, проблема 
вовсе не в качестве, а в разных 
вкусовых пристрастиях. Дескать, 
немцам нравится одно, а восточ-
ноевропейцам совсем другое, от-
сюда и расхождения в качестве. 

Однако, когда к возмущённым 
чехам присоединились голоса 
венгров, поляков и словаков, 
Жан-Клод Юнкер сдал назад и 
был вынужден признать: да, про-
блема существует. 

На бытовом уровне я и сам 
много раз слышал о том, что, ес-
ли есть возможность, чех поедет 
закупать еду в соседнюю Герма-
нию - там и вкуснее, и дешевле. 

Иначе говоря, теперь все зна-
ют о том, что в Европе сущес-
твуют потребители «первого и 
второго сорта». Хотя на самом 
деле это всегда был секрет Поли-
шинеля. Так, бывший президент 
Чехии Вацлав Клаус не раз гово-
рил, что даже после десяти лет 
членства его страны в ЕС чехов 
всё равно «рассматривают как 
граждан второго сорта».

Клаус, конечно, имел в виду 
не только продукты. Ещё одно 
явное несоответствие евростан-
дартам связано с оплатой труда. 
Почасовая оплата в Чехии со-
ставляет лишь одну треть от не-
мецкой или австрийской. Сред-
немесячная зарплата в Австрии в 
2015 г. была 3000 евро, а в Чехии 
- чуть выше тысячи. 

кому выгодна 
дискриминация?

Но, повторю, на самом деле 
ярлык «две скорости» очень по-
верхностно отражает реальную 
ситуацию. 

- Этот тер-
мин скорее ис-
кусственный, 
- говорит эконо-
мический обоз-
реватель газеты 
«Господаржске 

новины» Вацлав ЛАВИЧКА. - 
Взять хотя бы упрёки в адрес 
стран с собст венной валютой. 
Якобы это один из признаков 
пониженной степени интегра-
ции в ЕС. Но Греция давным-
давно перешла на евро, однако 
имеет колоссальный долг перед 
Евросоюзом и перманентно на-
ходится в состоянии глубокого 
кризиса. И что? Разве у Греции 
более высокая скорость, чем у 
Венгрии или Чехии?

Пан Лавичка привёл и другой 
пример, вспомнив Великобрита-
нию и Швецию, которые, явля-
ясь членами ЕС, не стали пере-
ходить на евро. При этом именно 
они демонстрировали самые 
высокие темпы роста ВВП. Да и 
сама Чехия по этому показателю 
в числе лидеров, несмотря на то 
что упорно сохраняет верность 
кроне. Кстати, у чехов и самый 
низкий в Европе уровень безра-
ботицы - меньше 3%. 

Мой коллега считает, что дер-
жать граждан Восточной Европы 
в чёрном теле выгодно трансна-
циональным корпорациям.

- Посмотрите, - говорит он, - 
чехи производят автомобили и 
станки, соответствующие самым 
высоким мировым требовани-
ям, зато их зарплата на две трети 
ниже, чем у немцев. Никто не 
думал, что после 13 лет нашего 
участия в ЕС, после более чем 
четверти века нашего вхождения 
на свободный рынок будет такой 
разрыв в уровне оплаты труда. 
Мы здесь значительно отстаём 
и от Греции, и от Португалии. 
Причём ясно, что рост сдер-
живается сознательно - в угоду 
крупному капиталу.

Это, считает Вацлав Лавичка, 
серьёзная угроза существованию 
Евросоюза. 

бунт на корабле

Ещё одно болезненное рас-
хождение связано с противопо-
ложной позицией в отношении 
мигрантов. Когда поток бежен-
цев из проблемных стран Афри-
ки и Ближнего Востока накрыл 
континент, брюссельские чи-
новники обложили все 28 стран 
квотами на приём мигрантов. 
Чехии, к примеру, надлежало 
принять, разместить, обеспечить 
пособиями 2600 человек. Когда 
Прага взбрыкнула, ей напом-
нили: надо быть верными евро-
пейским ценностям, и привели 
в пример Германию, которая 
только в 2016 г. приютила более 
миллиона незваных гостей.  

А пока шли эти споры, про-
гремели взрывы в разных горо-
дах Западной Европы, погиб-

ли люди. Многие мигранты на 
поверку оказались бандитами. 
И тогда Чехия уже официально 
заявила: беженцев принимать не 
будем. Ни одного!

Это был настоящий бунт на 
корабле. Причём очень скоро к 
нему присоединились и другие 
страны Вышеградской четвёр-
ки. Тогда Еврокомиссия при-
няла решение начать процеду-
ру, которая может привести к 
введению санкций против этих 
государств - иначе говоря, на-
ложению крупных денежных 
штрафов. Однако угроза, про-
звучавшая из Брюсселя, только 
ещё больше сплотила местные 
элиты в их решимости отстоять 
свои национальные интересы. 
Тот редкий случай, когда сумели 
объединиться левые и правые, 
либералы и коммунисты. Прези-
дент Чехии Милош Земан назвал 
квоты «потерей суверенитета 
стран, входящих в ЕС». А экс-
президент Вацлав Клаус призвал 
подумать соотечественников о 
возможности выхода из ЕС.

Проблема непрошеных и 
незваных гостей ещё раз проде-
монстрировала неспособность 
еврочиновников оперативно 
и грамотно реагировать на но-
вые вызовы. Европейцы давно 
с недоумением наблюдают, как 
распухает аппарат брюссельской 
бюрократии, каким он становит-
ся неповоротливым. 

- В ЕС сейчас 
нет серьёзных 
а н а л и т и к о в , 
квалифициро-
ванных экспер-
тов. Это боль-
шая трагедия, 

- говорит известный экономист 
и политолог Оскар КрейЧИ. - 
Никто не способен делать долго-
срочные прогнозы. Это, кстати, 
обратная сторона демократи-
ческих процедур, согласно ко-
торым раз в четыре года элиты 
меняются. Зачем тогда долго-
срочное планирование, анализ, 
если спустя четыре года придут 
новые люди и поставят новые 
задачи? 

Хотя справедливости ради 
надо сказать, что все эти разго-
воры о «Европе двух скоростей» 
уже изрядно раздражают брюс-
сельских комиссаров. Сначала 
брексит, затем сепаратистские 
волнения в Каталонии, а также 
продолжающаяся неопределён-
ность с расселением беженцев 
- всё это подвигает их к призы-
вам сплотиться, забыть старые 
обиды и вместе шагать в светлое 
будущее.

Поговаривают и о необходи-
мости подвергнуть руководя-
щие структуры ЕС серьёзному 
реформированию. С тем чтобы 
они стали более гибкими, спо-
собствовали тесной экономичес-
кой интеграции всех государств 
и реально (а не на словах, как 
прежде) обеспечивали безопас-
ность граждан Содружества.

Словом, планов много. По-
ка часть вагонов локомотива с 
лейблом ЕС бойко едет по евро-
рельсам, другие же явно притор-
маживают. А один так и вообще 
норовит отцепиться и двинуть 
своим путём.  

Владимир СНЕГИРЁВ, Прага

 3000 евро -  
зарплата в австрии, 
в Чехии - Чуть 
больше 1000.

европа двух скоростей
почему растёт пропасть в уровне жизни в разных странах старого света?

прОбЛемА 

Странам Вышеградской четвёрки приходится балансировать между собственными интересами и дик-
татом Еврокомиссии. Фото Reuters
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СОВСЕМ СКОРО В РОССИИ БУДЕТ 
ДАН ОФИЦИАЛЬНЫЙ СТАРТ ПРЕ-
ЗИДЕНТСКОЙ КАМПАНИИ.

Высший со-
вет и президиум 
фракции ЛДПР 
в Государст-
в е н н о й  д у м е 
предложили де-
легатам 3 1-го 
съезда партии 
в ы д в и н у т ь 

Владимира  ЖИРИНОВСКОГО 
в качестве кандидата на пост 
Президента РФ. Сам лидер уже 
готов представить обществу 
свою программу.

- Вот основные задачи: на-
вести порядок и добиться, что-
бы у каждой семьи хватало денег 
для жизни, а не для выживания. 
Главной целью должно стать 
благополучие всех граждан. А 
гарантия этого - работа, своя 
квартира, бесплатное здраво-
охранение. Ни одного безработ-
ного, бездомного, голодного в 
стране быть не должно!

Особое внимание - здоро-
вью людей. Пора ограничить 
рекламу вредной еды, которая 
приводит к ожирению, объ-
явить войну вредным добав-
кам. Запретить ввоз ГМО и 
вернуть ГОСТы. Пресечь тор-
говлю подпольным алкоголем, 
создать госмагазины, в которых 
будет продаваться дешёвая, но 
качественная водка. Не будет и 
плохих продуктов: мы предла-
гаем ввести жёсткий контроль. 
Также следует закрыть аптеки, 
где продают поддельные ле-
карства. И, разумеется, вернуть 
полностью бесплатное здраво-
охранение.

Лекарства и здоровая еда 
должны быть доступны всем 
людям. Но для этого их доходы 
следует сделать выше. Я уве-
рен, что минимальную зарплату 
можно и нужно поднять до 20 
тыс. руб. А процент за кредит 
снизить до 5%. Мы будем до-
биваться, чтобы матерям-оди-
ночкам увеличили пособие и 
снизили оплату услуг ЖКХ, а 
инвалидов и вовсе освободили 
от необходимости платить за 
ЖКХ.

Пенсионерам и гражданам с 
доходами ниже прожиточного 
минимума следует списать дол-
ги по квартплате. Пенсия долж-
на формироваться как в евро-
пейских странах - когда человек 

сам переводит деньги на свой 
личный счёт. Этот счёт будет 
неприкосновенным, никакой 
чиновник не сможет запустить 
туда лапу.

ДЕТИ - РАДОСТЬ В ДОМЕ

Демографические проблемы 
в России необходимо срочно 
решать. Государство могло бы 
платить женщинам за отказ от 
аборта. Ежегодно у нас дела-
ют 1,5 млн абортов - это 57% 
всех беременностей! Но запрет 
на аборты - неверный путь. 
Тайные, криминальные абор-
ты могут привести к массовой 
гибели женщин. Значительно 
лучше, если ребёнок родится и 
его воспитает государство либо 
кто-то другой, кто готов взять 
на себя эту ответственность. 
Мы предлагаем платить всем 
усыновителям по 20 тыс. руб. 
в месяц.

В обществе необходимо ут-
верждать культ семьи. Правда, 
не все могут завести детей по 
медицинским причинам. Зна-
чит, следует бесплатно лечить 
бесплодие. Другая пробле-
ма - многим молодым семьям 
элементарно негде жить. Надо 
решать вопросы с жильём для 

молодых семей, создавать мо-
лодёжные кооперативы. Мы 
призываем ликвидировать ипо-
теку: всё жильё должно строить-
ся государством и продаваться 
гражданам по справедливой це-
не. Не должно быть кредитов, 
которые выдаются банками под 
залог жилья. Ведь зачастую в ре-
зультате люди лишаются кры-
ши над головой. Чтобы пресечь 
жульничество в этой сфере, 
следует также запретить сдел-
ки с жильём одиноких граждан 
и отменить систему долевого 
строительства.

Особое внимание ЛДПР 
уделяет борьбе с коррупцией. 
Чиновника за взятку следу-
ет увольнять и конфисковать 
его имущество. А бизнесмен 
пусть компенсирует украден-
ное в трёхкратном размере! В 
целом борьба с преступнос-
тью - одна из приоритетных 

задач, стоящих перед страной. 
В том числе борьба с этничес-
кой преступностью, с терро-
ризмом. Пора уже отменить 
мораторий на смертную казнь 
и ограничить количество миг-
рантов в России.

ГДЕ ВЗЯТЬ ДЕНЬГИ?

Меня спрашивают: «А где вы 
возьмёте деньги, чтобы выпол-
нить все обещания?» Отвечаю: 
деньги в стране есть! Просто 
они находятся не у тех и тра-
тятся не туда, куда следует. Что 
я предлагаю?

Прежде всего развивать 
транспортную сеть. Россия 
может стать мостом между Ев-
ропой и странами Азиатско-
Тихо океанского региона. 
Далее - надо продавать за 
границу не сырьё, а продук-
ты переработки, в том числе 
продукты сельского хозяйства. 
Если отдать землю фермерам, 
защитить их от перекупщи-
ков и атак со стороны агро-
холдингов, списать фермерам 
не менее 50% долгов, то Россия 
станет главной сельскохозяйс-
твенной державой мира.

Мы можем восстановить за-
губленную в 1990-е промыш-

ленность, провести массовую 
бесплатную раздачу гражданам 
акций госкомпаний. Вернуть 
в Россию все незаконно выве-
зенные капиталы. Ввести на-
лог на сверхдоходы.

Ключевые посты в экономи-
ке надо отдать профессиона-
лам с хорошим образованием. 
Они выведут золотовалютные 
резервы из американских цен-
ных бумаг, а предприятия, ра-
ботающие в РФ, обяжут иметь 
счета только в российских бан-
ках. Надо запретить проверки 
бизнеса, кроме общепита и 
медицины, - не мешайте лю-
дям работать! Малый бизнес 
в сфере науки и производства 
освободить от налогов, резко 
снизить для него стоимость 
аренды, а к электро-, водо-, 
газо снабжению подключать 
за счёт государства.

РУССКИХ - ПОД ЗАЩИТУ!

Мы предлагаем отменить 
политическую 282-ю статью 
УК РФ, а русский народ упо-
мянуть в Конституции. Па-
радоксально, но в нынешней 
Конституции перечислены все 
народы нашей страны, кроме 
русского! Преамбула Конс-
титуции должна звучать так: 
«Мы, русские и другие народы 
России…» Также надо принять 
закон о защите русского язы-
ка, а местные языки в регионах 
учить только по желанию.

Я уверен: вместе мы спо-
собны сделать мощный рывок 
вперёд. Я хочу, чтобы лица 
граждан России были более 
радостными, - нам есть чем 
гордиться! Я заставлю уважать 
Россию во всём мире и смо-
гу защитить граждан России 
и наших соотечественников в 
любой точке Земли. Я не поз-
волю сбивать русские само-
лёты, насмехаться над нами, 
чернить Россию, возить нас 
«мордой об лавку». Я застав-
лю их учить русский язык, 
слушать бой кремлёвских ку-
рантов, а не снисходительно 
похлопывать нас по плечу.

Записал Виктор ЮРЬЕВ

 20 ТЫС. РУБ. -  
МИНИМАЛЬНАЯ 
ЗАРПЛАТА.

ДЕНЕГ ДОЛЖНО ХВАТАТЬ 
НА ЖИЗНЬ, А НЕ НА ВЫЖИВАНИЕ 

Владимир  Жириновский: «Главная цель - благополучие всех граждан»  

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Какое будущее ждёт Россию? Это зависит от наших общих усилий сегодня. Фото Виктора ДРАЧЕВА/ТАСС

«НЕУЖЕЛИ ЗАКОНОМ СТРАНЫ 
НАДО ТАКУЮ ЧУШЬ РЕГУЛИРО-
ВАТЬ?» - ПОД АККОМПАНЕМЕНТ 
ТАКИХ СЛОВ СПИКЕРА СОВЕТ 
ФЕДЕРАЦИИ НА ПРОШЛОЙ НЕ-
ДЕЛЕ ПОЧТИ ЕДИНОГЛАСНО 
ОТКЛОНИЛ ЗАКОН, КОТОРЫЙ 
РАНЕЕ БЫЛ ПРИНЯТ ГОСДУМОЙ.

Недовольство сенаторов вы-
звал закон о запрете рекламы 
на платёжных квитанциях за 
жилищно-коммунальные ус-
луги. Он был разработан ещё 
в 2014 г., тогда же прошёл 
первые чтения, однако потом 
застрял в недрах Госдумы и в 
итоге был принят уже нынеш-
ним, седьмым созывом рос-
сийского парламента. Причём 
за утверждение документа про-

голосовали все 393 депутата, 
которые участвовали в заседа-
нии.

Обратная ситуация сложи-
лась в Совфеде. На рассмот-
рении закона его в пух и прах 
разнесла спикер верхней палаты 
Валентина МАТВИЕНКО, ко-
торая заявила, что парламент 
не должен регламентировать 
каждую мелочь. «Мы живём 
при рыночной экономике. Но 
если следовать логике авторов 
инициативы, то вообще надо 
запрещать рекламу в стране», - 
подчеркнула она. Кроме того, 
спикер обвинила авторов доку-
мента в неуважении к Совфеду 
из-за того, что они не пришли 
на рассмотрение закона, и за-
явила, что будет голосовать 

против него. Её решение под-
держали 134 сенатора. В итоге 
за закон проголосовали лишь 
4 парламентария, и он был от-
клонён.

Для российской парламент-
ской жизни отклонение верх-
ней палатой законопроектов, 
одобренных нижней, - боль-
шая редкость. Достаточно ска-
зать, что это первый подобный 
случай для нынешнего созыва 
Госдумы. С 2011 г., когда спи-
кером Совфеда стала Матви-
енко, одобрение в сенате не 
получили всего 25 законопро-
ектов. «Бывают случаи, когда 
депутаты принимают не все 
поправки членов Совета Фе-
дерации. Тогда идёт диалог: с 
чем-то мы соглашаемся, сни-

маем поправки, но если мы 
считаем их принципиальны-
ми, то бьёмся до последнего. В 
конце концов, мы имеем право 
отклонить закон с созданием 
согласительной комиссии. И, 
после того как комиссия его 
доработает, закон будет пов-
торно рассмотрен», - рассказа-
ла в недавнем интервью «АиФ» 
Валентина Матвиенко.

По мнению руководите-
ля Политической экспертной 
группы Константина КАЛА-
ЧЁВА, нынешний бунт сена-
торов может быть связан со 
своеобразной конкуренцией 
между двумя частями парла-
мента: «Сейчас нижняя палата 
играет более активную роль в 
законотворчестве. Депутаты 

больше общаются с населени-
ем, о них чаще говорят в СМИ. 
Можно предположить, что в 
Совфеде, отклоняя закон, хо-
тели напомнить о своей роли в 
законодательном процессе». В 
качестве мишени был выбран 
законопроект, принятие кото-
рого меньше всего сказалось 
бы на жизни граждан. «Сенато-
ров порой критикуют за то, что 
они штампуют любые бумаги, 
которые приходят к ним из 
Госдумы. Нынешнее решение 
должно продемонстрировать, 
что это не так», - подчеркнул 
политолог. В Госдуме, кстати, 
на демарш коллег не обиделись 
и выразили готовность дорабо-
тать неудачный закон.

Глеб ИВАНОВ

КАК ЧАСТО СОВЕТ ФЕДЕРАЦИИ ОТКЛОНЯЕТ ПРИНЯТЫЕ ДУМОЙ ЗАКОНЫ?
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ВЛАДИМИР ПУТИН ПРЕДЛОЖИЛ 
ПОДДЕРЖАТЬ МНОГОДЕТНЫХ 
РОДИТЕЛЕЙ И СЕМЬИ СО СКРОМ-
НЫМИ ДОХОДАМИ, ОКАЗАТЬ 
ПОМОЩЬ ТЕМ, КТО В НЕЙ ОСО-
БЕННО НУЖДАЕТСЯ (СМ. С. 5). 
В СТОЛИЦЕ  ПРОГРАММА ПОД-
ДЕРЖКИ ЛЬГОТНЫХ КАТЕГОРИЙ 
МОСКВИЧЕЙ ДАВНО РАБОТАЕТ. 
ЧТО ИЗМЕНИТСЯ С 2018 ГОДА?

ЧТО ПОСОВЕТОВАЛИ 
МОСКВИЧИ

Весомые прибавки к пенсиям, 
доплаты многодетным семьям, 
увеличение детских пособий, 
обучение и трудоустройство 
инвалидов - эти и многие дру-
гие шаги правительство Москвы 
предпринимает для поддержки 
4 млн горожан.

Кстати, конкретные меры по-
мощи были обсуждены с моск-
вичами: ведь кто, как не сами 
люди, может объективно оце-
нить ситуацию изнутри? 

По поручению мэра сотруд-
ники столичного Департамен-
та труда и социальной защиты 
населения, начиная с прошлого 
года, провели десятки встреч с 
общественными организация-
ми, ветеранами и пенсионера-
ми, многодетными семьями и 
родителями детей-инвалидов. 
На основе этих обсуждений бы-
ло подготовлено постановление 
правительства Москвы «Об ус-
тановлении размеров отдельных 
социальных и иных выплат на 
2018 год».

«Несмотря 
на то что страна 
выходит из кри-
зиса, проблемы 
у малообеспе-
ченных семей, 
пенсионеров, 

семей с большим количеством 
детей и одиноких матерей всё 
ещё остаются, - отметил Сергей 
СОБЯНИН. - Поэтому город 
должен им помогать в первую 
очередь».

Одна из важнейших мер под-
держки - городская доплата к 
пенсии. Сегодня в столице её 
получают 2 млн 63 тыс. пенсио-
неров. Но главное то, что с 1 ян-
варя 2018 г. минимальная пенсия 
в столице составит 17 500 руб. 
Этот шаг, кстати, был предпри-
нят по инициативе ветеранских 
организаций.

В два раза будут увеличены 
ежемесячные выплаты ветера-
нам труда (с 495 до 1000 руб.), 
труженикам тыла (с 748 до 
1500 руб.) и реабилитированным 
гражданам (с 865 до 2000 руб.). 
Увеличиваются доплаты участ-
никам Великой Отечественной 
войны, обороны Москвы и мно-
гим другим категориям.

ОТ НУЛЯ ДО ТРЁХ 
СУММА НЕ МЕНЯЕТСЯ

От двух до пяти раз увеличат-
ся выплаты семьям с детьми. В 
ходе обсуждения большинство 
родителей решило, что нет ни-
какого смысла дробить сумму 
пособий на детей в возрасте до 
3 лет: положение родителей в 
эти годы не меняется - ребёнок 

ещё слишком мал, он часто бо-
леет, и больше всего на свете 
ему нужна мама, которой луч-
ше посидеть с малышом дома. 
Поэтому решено было сделать 
выплату единой в течение всех 
3 лет (раньше суммы от рожде-
ния до 1,5 лет и от 1,5 до 3 лет 
различались).

Таким образом выплаты уве-
личатся и составят 10 тыс. руб. 
на каждого малыша до 3 лет для 
малообеспеченных семей, до 
15 тыс. - для одиноких мам. 

РАВНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

3 декабря весь мир отметил 
Международный день инва-
лидов. Разумеется, Москва не 
осталась в стороне - в городе 
организовано 350 различных 
мероприятий, а в минувший 
понедельник прошёл большой 
праздник, на котором награж-
дали победителей ежегодного 
смотра-конкурса «Город для 
всех» (ими стали 36 организаций, 
изменивших в лучшую сторону 
городскую среду для инвалидов). 
Но работа с этой категорией 
населения ведётся не только в 
праздник, но и в остальные 364 
дня в году.

Например, с подачи Мос-
ковской ассоциации родителей 
детей-инвалидов решено выпла-
чивать семьям компенсацию на 
покупку школьной формы, уве-
личатся и другие выплаты (под-
робнее об этом - на с. 13).

За последние 5 лет в Моск-
ве стало на 100 тыс. инвалидов 
меньше. Сегодня их проживает 
в городе 1,1 млн. Для того чтобы 
«особенные» люди не были обо-
соблены от остальных и имели 
возможность жить полной жиз-
нью, большое внимание уделя-
ется их образованию. 

« К а ч е с т в о 
о б р а з о в а н и я 
- важнейший 
вопрос, - увере-
на заместитель 
руководителя 
Департамента 

труда и социальной защиты на-
селения города Москвы Татьяна 
ПОЛЯКОВА. - Сегодня в Мос-
кве работают 8 реабилитацион-
но-образовательных учрежде-
ний - это школы, перешедшие в 
наше ведение, в которых созда-
ны все необходимые условия: 
оборудованы кабинеты психо-
логов, логопедов, медкабинеты, 
трудовые мастерские, физкуль-
турные залы. В них обучаются 
1760 воспитанников, многие 
из них достигают высоких ре-
зультатов - побеждают в олим-
пиадах, заканчивают школу с 
золотыми медалями, поступают 
в престижные вузы». 

После окончания школы 
инвалиды имеют возможность 
обучиться профессии, востре-
бованной на столичном рын-
ке труда. Профессиональное 
образование они получают 
в реабилитационно-образо-

вательных центрах, в Техно-
логическом колледже № 21, 
в зеленоградском центре для 
инвалидов «Ремёсла». Ребя-
та становятся садовниками и 
порт ными, программистами 

и инженерами, банковскими 
консультантами и экономис-
тами, дворниками и станочни-
ками. 

КОГДА ГОРА ИДЁТ 
К МАГОМЕТУ

Департамент труда и соц-
защиты провёл опрос на тему 
трудоустройства, в котором 
приняли участие 220 тыс. чело-
век, из них 43 800 человек хотят 
работать. В нынешнем году в 
службу занятости обратились 
3405 инвалидов, и 1005 из них 
были трудоустроены, 160 были 
определены на временные или 
общественные оплачиваемые 
работы, 1993 прошли проф-
ориентационное тестирование.

С июля этого года начала 
работу мобильная служба за-
нятости. Не всегда человек 
может самостоятельно прий-
ти в Центр занятости, иногда 
он просто стесняется. А рабо-
та нужна! И тогда «гора идёт 
к Магомету» - то есть служба 
занятости сама навещает со-
искателя и помогает с трудо-
устройством - проводит проф-
ориентацию, предоставляет 
данные банка вакансий. 

Сейчас в Москве прово-
дится эксперимент: город 
поддерживает предприятия, 
создающие и сохраняющие 
рабочие места для инвалидов. 
Специальные субсидии воз-
мещают затраты на страховку 
и профессиональное обучение 
«особых» сотрудников, а также 
зарплату трудовых кураторов 
инвалидов. Уже заключено 
5 договоров, трудоустроены 
260 человек.

«С каждым годом городская 
среда всё больше приспосабли-
вается под потребности «осо-
бенных» людей, - продолжает 
Татьяна Полякова. - Да и наши 
европейские коллеги замеча-
ют, что в последние 6-7 лет в 
городе произошли огромные 
перемены. Нам есть чем гор-
диться: 95% инвалидов обеспе-
чены техническими средства-
ми реабилитации (по итогам 
только этого года необходимые 
устройства получат 256 тыс. че-
ловек). В квартирах тяжёлых 
инвалидов мы устанавливаем 
потолочные подъёмные сис-
темы (уже смонтировано 1100 
уст ройств), а в подъездах жи-
лых домов монтируем подъём-
ные платформы (за прошедшие 
годы их установлено 3000, в 
этом году - 245). Сейчас 85% 
социально значимых зданий 
и сооружений в столице при-
способлено для инвалидов. 
Общественный транспорт тоже 
меняется - сегодня по городу 
курсируют 95% низкопольных 
автобусов (от общего количест-
ва), 70% троллейбусов и 25% 
трамваев. Уверена, что к 2020 г. 
все показатели достигнут 100%, 
потому что в рамках обновле-
ния подвижного состава город 
закупает только низкопольный 
транспорт. На метрополитене 
создана служба мобильности 
пассажиров, которой пользу-
ются как инвалиды, так и дру-
гие маломобильные граждане 
- пенсионеры, мамы с коляска-
ми. Мы видим, как постепен-
но меняются в лучшую сторону 
условия жизни этих категорий 
граждан. Да и сами москвичи, 
видя рядом с собой людей с 
ограничениями жизнедеятель-
ности, стараются помочь им. А 
это значит, что меняется само 
общество». 

И ОТЦАМ, И ДЕТЯМ
Как увеличатся выплаты москвичам-льготникам в 2018 году

 4 МЛН 
МОСКВИЧЕЙ 
ПОЛЬЗУЮТСЯ 
МЕРАМИ 
СОЦПОДДЕРЖКИ.

СОЦПОДДЕРЖКА

ПОСОБИЯ НА ДЕТЕЙ 
ИЗ МАЛООБЕСПЕЧЕННЫХ СЕМЕЙ

ОДИНОКИЕ МАМЫ 
СЕМЬИ 

С ДЕТЬМИ-ИНВАЛИДАМИ

ЛЬГОТНЫЕ КАТЕГОРИИ 

2018 год

2018 год

2018 год
реабилитированные
граждане

ветераны труда

труженики тыла

участники обороны 
Москвы

ежемесячные
компенсационные
выплаты инвалидам
и участникам ВОВ

865 руб.

495 руб.
2000 руб.

1000 руб.
748 руб.

1500 руб.
4000 руб.

8000 руб.

1000 руб.
2000 руб.

2017 год 

2017 год 

2017 год 

на ребёнка
от 0 до 3 лет

на ребёнка
от 0 до 3 лет

15 000 руб.

10 000 руб.

на ребёнка 
от 3 до 18 лет

на ребёнка 
от 3 до 18 лет

6000 руб.

4000 руб.

на ребёнка 
от 0 до 1,5 лет

на ребёнка 
от 0 до 1,5 лет

3000 руб.

2000 руб.

от 1,5 до 3 лет

от 1,5 до 3 лет

5000 руб.

3000 руб.

от 3 до 18 лет

от 3 до 18 лет

3000 руб.

2000 руб.

Выплата лицу, 
ухаживающему 
за ребёнком-
инвалидом
Ежегодная
выплата 
на приобретение 
школьной формы

2018 год2017 год 

12 000 руб.

10 000 руб.

6000 руб.

-

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ, PhotoXPress

Елена 
ВОРОНОВА,

E.Voronova@aif.ru
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В  м О С К В Е  п р О ж и В а Ю т 
39,5 тыС. дЕтЕй-инВалидОВ 
и 40 тыС. мОлОдых инВали-
дОВ В ВОзраСтЕ От 18 дО 30 
лЕт. и праВитЕльСтВО гОрОда 
прОдОлжаЕт иСКать СпОСО-
бы их п ОддЕржКи.

Сергей Собянин заявил о 
том, что с 2018 г. увеличится 
выплата родителям, ухажива-
ющим за ребёнком-инвалидом. 
До достижения им 23-летнего 
возраста будут выплачивать 
не 6 тыс., а 12 тыс. руб. Так-
же с 2018 г. с танут н ачислять 
по 10 тыс. руб. компенсации за 
школьную форму. Что ещё город 

делает для этих 
семей, «АиФ» 
рассказала член 
Общественной 
палаты Мос-
квы, председа-
тель  совета 
Московской го-
родской ассоци-

ации родителей детей-инвали-
дов ( МГАРДИ) Юлия КАМАл.

начинать пОмОгать  
надО КаК мОжнО раньшЕ

- Юлия Игоревна, чуть боль-
ше года назад на федеральном 
уровне появилась Концепция 
ранней помощи. В Москве и до 
этого при детских садах сущес-
твовали леко теки для детей с 
проблемами в развитии (в груп-
пах кратко временного пребыва-
ния работали психологи, логопе-
ды, дефектологи, педиатры). 
Что изменится?

- Появится более совершен-
ный подход помощи семьям с 
детьми до 4 лет. Москва, как 
и другие российские регио-
ны, получила рекомендации 
разработать конкретные шаги 
по реализации концепции, и 
в декабре программа первого 
этапа должна быть полностью 
сформирована.

Её цель - наладить взаи-
модействие между Департа-
ментом образования, Депар-
таментом здравоохранения, 
Департаментом труда и соцза-
щиты населения. Эти ведомс-
тва продолжат, как прежде, 
лечить, обучать и помогать в 
социальных вопросах. Но но-
вые для России услуги ран-
ней помощи станут оказывать 
междисциплинарные команды 
специалистов Службы ранней 
помощи. При этом она должна 
будет помогать ребёнку и всей 
семье, ведь в младенческом 
возрасте нельзя рассматривать 
ребёнка отдельно от родите-
лей. 

- Но первым, с кем познако-
мится семья, окажется пред-
ставитель системы здравоох-
ранения?

- Выявлением новорождён-
ных и младенцев с проблема-
ми в развитии займутся врачи. 
Далее ребёнок и семья должны 
быть направлены в эту службу 
для непосредственной работы 
специалистов, и к ним под-
ключится социальная помощь. 
На более позднем этапе - с 1,5 
года или по мере готовности 
ребёнка к обучению - и психо-
лого-педагогическая. Важно, 
что родители будут иметь пра-
во самостоятельно обратиться 
в службу.

В столице есть Городской 
психолого-педагогический 
центр с филиалами в 40 райо-
нах. Его сотрудники совместно 
со специалистами здравоохра-
нения и соцзащиты станут за-
ниматься с детьми, отслеживать 
этапы их развития, направлять в 
соответствующие организации 
для получения услуг. В это же 
время пройдёт работа по предо-
ставлению всех положенных в 
нашем городе социальных льгот 
и по ознакомлению родителей 
с тем, как всё оформить.

Это очень большой шаг 
в помощи семьям, которые 
впервые сталкиваются с по-
добной проб лемой, и мы рады, 
что Москва двигается вперёд. 

- На какой результат рассчи-
тываете?

- Главный результат рабо-
ты службы видится в ранней 
компенсации нарушенных 
функций, подготовке ребёнка 
к поступлению в учреждение 
образования - в дошкольное 
отделение образовательного 
комплекса. Если ранняя по-
мощь была эффективной, бы-
ли верными уход и развитие, 
он готов идти в детский сад. А 
соцслужбы, безусловно, про-
должат вести эту семью.

В шКОлу - пО мЕСту 
житЕльСтВа

- Есть какие-то изменения в 
обучении детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья?

- Очень важно, что роди-
тельское сообщество и Депар-

тамент образования ведут диа-
лог. Мы услышаны, поэтому 
стали продвигаться такие про-
екты, как «Ресурсная школа», 
помогающая детям-инвалидам 
учиться в стенах общеобразо-
вательных школ.

- В чём отличие этого про-
екта от уже имеющегося в 
школах ин клюзивного обучения, 
когда в одном классе учатся и 
здоровые дети, и их сверстники 
с о граниченными возможностя-
ми з доровья?

- «Ресурсная школа» - один 
из элементов системы инклю-
зии. Те московские школы, 
которые заявлены на этот про-
ект, обладают всевозможными 
ресурсами, которыми готовы 
делиться: это знания, умения, 
технические приспособления. 
Педагоги подготовлены для 
социальной и учебной адапта-
ции детей-инвалидов в услови-
ях общего образования. Свой 
опыт по созданию специаль-
ных образовательных условий 
они обобщают и транслируют.

- Что такое специальные об-
разовательные условия?

- К ним относятся адапти-
рованные программы, особые 
учебники, специальные парты 
и вертикализаторы, приспо-
собления для слабовидящих 
детей и многое другое. В шко-
лах Москвы учатся слабовидя-
щие ребята, глухие, маломо-
бильные, дети со снижением 
интеллекта и поведенческими 
нарушениями. В каждой школе 
района не может быть сосредо-
точено всё, поэтому учебные 
заведения могут делиться друг 
с другом. В этом вопросе зна-
чительным помощником ста-
новятся ресурсы Московской 
электронной школы. 

- А продолжают ли работать 
коррекционные образователь-
ные учреждения - полностью 
специализированные школы?

- Они не влились в образо-
вательные комплексы, работа-
ют отдельно. Их осталось 20. 

Департамент образования 
не перестаёт напоминать, что 
детям с ОВЗ законом гаранти-
ровано право ходить в школу 
по месту жительства, где им 
обязаны создать специальные 
условия. Для зачисления нуж-
но предоставить заключение 
Центральной психолого-ме-
дико-педагогической комис-
сии города. Не всё шло гладко, 
но руководители учреждений 
поняли, что дети и родители 
имеют на это право. На каж-
дого ученика московской шко-
лы по существующей (норма-
тивно-подушевой) системе 
финансирования выделяется 
определённая сумма. А для де-
тей-инвалидов есть два повы-
шающих коэффициента: для 
всех это коэффициент 2, а для 
опорников, слабо видящих и 
слепых - 3.

- Где можно узнать номера 
школ, входящих в проект?

- Перечень приводится на 

сайте Городского психолого- 
педагогического центра (gppc.
ru/work/resource). Эти школы 
есть во всех округах. На их 
официальных сайтах размеще-
на иконка «Ресурсная школа 
- территория успеха для каж-
дого».

- Появилось ли ещё что-то 
новое в образовании Москвы для 
школьников с ОВЗ?

- Я считаю очень интересной 
программу «Ресурсный класс». 
Её не нужно путать с проек-
том, о котором я рассказала. 
«Ресурсный класс» правильнее 
определить как методологичес-
кий подход. Дети (в основном 
с расстройством аутистического 
спектра) зачислены в обычные 
классы, но в школе для них 
подготовлена особая зона, где 
они компенсируют имеющие-
ся дефициты: предлагается сен-
сорная разгрузка, проводятся 
индивидуальные и малогруп-
повые занятия с психологом, 
применяются новые техноло-
гии обучения, по мере подго-
товленности ребята выходят на 
уроки в классы, в которые были 
зачислены. 

ВСтрЕтимСя на СъЕздЕ

- В области медпомощи се-
мьям с больными детьми тоже 
есть изменения?

- В поликлиниках города стало 
легче пройти диспансеризацию 
семьям, воспитывающим детей-
инвалидов.

Кроме того, в Москве су-
ществует уникальная про-
грамма мер соцподдержки. 
Дети-инвалиды имеют воз-
можность выездной реабили-
тации. Она проходит в Крыму 
(Евпатория), Анапе и Гелен-
джике. Таких программ боль-
ше нет ни в одном субъекте 
России.

9 декабря в Москве состоится   
III съезд родителей детей-ин-
валидов и инвалидов с дет ства. 
Будут работать консультацион-
ные площадки органов испол-
нительной власти города, и роди-
тели смогут задать свои личные 
в опросы.

Полностью интервью читай-
те на сайте aif.ru

Инна АЛЕЙНИКОВА
Фото Кирилла КАЛЛИНИКОВА/РИА Новости, 

Владимира ПЕСНИ/РИА Новости

С качественными протезами возможностей познавать мир становится больше. 

Проблемы со здоровьем не должны мешать учиться там, где хочется.

идём на пОдмОгу
Как в столице поддержат семьи детей-инвалидов?

соцподдержка

 39,5 тыС. 
дЕтЕй-ИНВАЛИдОВ 
ПРОжИВАЮт  
В СтОЛИцЕ.
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Стоит ли Столичным школам 
опаСатьСя международных 
«замеров» грамотноСти  - чи-
тательСкой, математичеС-

кой, еСтеСт-
венно-науч-
ной - наших 
ребят? «нет», - 
у в е р е н  м и -
н и С т р  п р а -
в и т е л ь С т в а 
моСквы, ру-
к о в о д и т е л ь 

департамента образования 
иСаак калина. 

Если показанные результаты 
высокие, значит, они подтверж-
дают логику перемен в системе 
образования, если не очень, зна-
чит, выбранный курс надо кор-
ректировать.

иССледований боятьСя - 
лучшими не быть

- Международное исследова-
ние PISA в прошлом году показало 
рост читательской, математи-
ческой и естественно-научной 
грамотности 15-летних школь-
ников. В этом году обнародован 
анализ качества чтения и пони-
мания текста для учащихся 4-х 
классов - PIRLS. Результаты 
соответствовали ожиданиям?

- Нет, результаты выше ожи-
даний. Россия раньше в иссле-
дованиях PISA, как правило, 
всегда входила в первые 40 стран. 
И поэтому мы считали, что если 
Москва попадёт в тридцатку, то 
это будет серьёзным доказатель-
ством того, что выбранный курс 
в улучшении качества образо-
вания правильный. Москва по 
сравнению со странами-участни-
ками оказалась в первой десятке 
(6-е место) по математической 
и читательской грамотности, во 
второй десятке - по естественно-
научной. Это не просто хороший 
результат. Чтобы вы понимали: 
если мы не изменим сроки на-
чала изучения физики и химии, 
то мы и в следующих исследо-
ваниях естественно-научной 
грамотности вперёд серьёзно не 
продвинемся. Почему? А пото-
му что очень поздно начинаем 
знакомство с этими предметами. 
15-летние молодые люди во мно-
гих странах мира к этому време-
ни естественно-научный блок 
штудируют несколько лет, а мы, 
по сути, только второй год изу-
чаем физику и один год химию. 
Поэтому с учётом очень позднего 
начала изучения этих предметов 
я считаю, что даже по естест-
венно-научной грамотности ре-
зультаты московских школьни-
ков были высокими. При этом 
не стоит забывать, что задания 
PISA сформированы в основном 
под обучение не у нас. Я анали-
зировал: почему же московские 
школьники так оторвались и 
показали хорошие результаты? 
И пришёл к такому выводу: за 
последние 5-7 лет создана очень 
содержательная система допол-
нительного образования.  

- Не только лепят и рисуют, 
поют и танцуют? На картах 
катаются, наукой занимают-
ся...

- Да, но главное - мы поста-
рались за эти годы сделать так, 
чтобы система допобразования 
была не просто развлечением, 
а стала серьёзной поддерж кой 

основному образо-
вательному разви-
тию. То есть чтобы 
это было подкреп-
ление изучению той 
же химии, физики, 
математики и так 
далее. И сложение 
не очень практико-
ориентированной 
школьной системы 
(надо признать, что 
в отличие от многих 
стран мира содержа-
ние нашего школь-
ного образования, 
к сожалению, та-
ково) с абсолютно 
практико-ориенти-
рованным допол-
нительным образо-
ванием вместе дали 
очень хорошие ре-
зультаты. И наши 
15-летние ребята 
оказались на 6-м 
месте в исследова-
ниях PISA. А удов-
летворены мы будем 
только тогда, когда 
во всех «замерах» 
окажемся на 1-м 
месте с большим 

отрывом от конкурентов и так 
продолжаться будет многие го-
ды. (Подробнее про исследование 
PIRLS - в следующих номерах 
«АиФ». - Ред.) 

- Будем пытаться ввести 
более раннее изучение физики и 
химии? 

- Отвечаю: стандарты обра-
зования утверждаются на фе-
деральном уровне, пока я не 
уверен, что это будет подде-
ржано. Но мы в Москве через 
кружки станем формировать 
интерес к этим предметам уже 
в 5-6-х классах. Можно сказать, 
что это пропедевтика физики и 
химии в старших классах. Ведь 
в основной школе и начинается 
предпрофильное обучение, без 
которого невозможно хорошее 
профильное и предпрофессио-
нальное.

школа возможноСтей

- Ранний предпрофиль - это 
хорошо? Ведь не все родители ви-
дят (или правильно оценивают 
способности своего ребёнка). А 
большинству детей к окончанию 
начальной школы ещё непонятно, 
физики они или лирики...

- Это, как правило, самые 
талантливые дети! Я серьёз-
но говорю. Наверное, самый 
большой талант любого чело-
века - поиск. Не надо бояться 
поиска. Почему мы и говорим, 
что московская школа - школа 
возможностей выбора. Нахо-
дясь в одном учебном заведе-
нии, ребёнок может поучить-
ся в классе математической 
вертикали, понять, что это не 
его, и перейти в другой пред-
профиль или даже профиль. Я 
с огромным уважением отно-
шусь к математическим шко-
лам, поскольку сам в прошлом 
учитель математики школы с 
углублённым изучением мате-
матики! Но при этом я всегда 
чувствовал, что если парень, 
который учится у меня в 7-м 
классе, поймёт, что ему луч-
ше было бы в литераторы 
податься, и я попробую ему 
это подсказать, то получит-
ся, будто я выдавливаю его из 
этой школы, в которой у не-
го только один коридор. И не 
коридор даже, а тоннель... А 
современная московская шко-
ла предоставляет возможность 
проб, ошибок, поиска, выбо-

ра. Для этого и дано детство. И 
вы, кстати, произнесли очень 
опасную фразу, сказав, что 
родители видят... Как прави-
ло, родители видят в своём 
ребёнке свои несвершивши-
еся достижения. Я не стал, а 
ты станешь!

- Хочешь или не хочешь... 
- Концентрируясь на од-

ной кажущейся способности 
ребёнка, папы и мамы тем 
самым могут оттеснить его от 
возможности попробовать себя 
в других направлениях. Наши 
дети живут и будут жить в дру-
гом мире, чем жили мы, поэто-
му у них и другие возможности 
для развития своих способнос-
тей, и они не должны и не будут 
копировать нас. И мы стара-
емся, чтобы московская школа 
не была тоннелем, а была мно-
гополосной вылетной магист-
ралью. Только в этом случае у 
школьника появится возмож-
ность при необходимости пе-
рестраиваться с одной полосы 
на другую, не сбиваясь с до-
роги. Это очень сложно объ-
яснить, ещё сложнее сделать, 
тем более что взрослым легче 
работать с детьми, если они 
расфасованы по разным коро-
бочкам: в одной - математики, 
в другой - литераторы и т. д. 
Тысячи людей, которые когда-
то были втиснуты родителями 
в тоннель кажущихся им спо-
собностей, потом, вырываясь, 
вдруг начинали проявлять себя 
совершенно в других областях.

Кстати, мы начали реали-
зацию ещё одного, как сказал 
мэр Москвы Сергей Собянин, 
мегапроекта интеграции всех 
уровней образования - общего, 
дополнительного, специально-
го и вузовского. Мы его между 
собой называем так - «готов к 
учёбе, жизни и труду в совре-
менном мире». Для чего это 
нужно? Например, для того 
чтобы, обучаясь в медицинс-
ком классе, молодой человек 
уже не спрашивал, зачем я 

изучаю химию, физи-
ку и биологию! Что-
бы он понимал, что 
и иностранный язык 
ему очень нужен. 
Ведь в основе всего 
- метапредметность. 
Зациклиться на чём-то 
одном и быть успеш-
ным в сегодняшнем 
мире трудно. Главный 
разработчик и куратор 
теста PISA Андреас 
Шляйхер по этому 
поводу сказал: «Мир 
вознаграждает людей 
уже не за то, что они 
знают, а за то, как они 
могут использовать то, 
что знают». И это в са-
мом деле так. Поэтому 
вся наша московская 
система образования, 
складывающаяся из 
дополнительного, 
предпрофильного, 
профильного, пред-
профессионального 
образования, обуче-
ния на базе колледжей 
и в предуниверсариях, 
- это и есть переход от 
оторванного от реаль-

ной жизни образования к тако-
му, которое готовит человека к 
учёбе, жизни и труду в совре-
менном мире.

- А как вам кажется, есть 
такая проблема, что дети се-
годня выходят из школы, получив 
там образование такого качес-
тва, что на первых курсах вузов 
просиживают штаны от скуки?

- Начиная проекты предпро-
фессионального образования 
(инженерные, медицинские, 
кадетские и научные классы), 
мы в первую очередь искали 
продолжение той дороги, на 
которую встанут наши ребята. 
Поэтому мы не открыли ни 
одного такого класса, не имея 
серьёзных договоров о сотруд-
ничестве с вузами и предпри-
ятиями соответствующего про-
филя. То есть, например, все 
медицинские классы откры-
ты только после заключения 
трёхстороннего соглашения 
конкретной школы с медвузом 
и одной из клиник Москвы. 
Поэтому дети, пока обучают-
ся в этом медицинском классе, 
что называется, чувствуют себя 
почти студентами университе-
та и периодически приходят в 
современные клиники с сов-
ременной аппаратурой. И так 
со всеми профилями! Прежде 
чем открыть направление, мы 
проверяли: а что ждёт наших 
ребят на выходе? И только ког-
да убеждались, что у нас подго-
товлено продолжение дороги, 
тогда и создавали направле-
ние. Московское образование 
никогда не должно заводить в 
тоннели и тупики, в этом одна 
из главных наших задач.

В инженерном классе работа кипит. 

гений поиСка и выбора
Самые талантливые дети - те, которые ищут себя

ОБРАЗОВАНИЕ

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

Фото предоставлено пресс-службой 
Департамента образования,  

Андрея НИКЕРИЧЕВА/Агентство Москва 

Столичные школьники с любой техникой на ты.
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В нынешнем году ВперВые 
за много лет большинстВо 
столичных ВыпускникоВ 
деВятых классоВ Выбрали 
профессиональное образо-
Вание В колледже. 

Это стало одним из результа-
тов работы программы предпро-
фессионального образования, 
которая реализуется сегодня в 
Москве. Новые формы обуче-
ния, интересные проекты по-
являются постоянно, столич-
ное правительство уделяет им 
особое внимание и, что нема-
ловажно, обеспечивает хоро-
шее финансирование. Автором 
многих нововведений является 
мэр столицы Сергей Собянин. 
Он не просто ставит конкрет-
ные задачи, но ещё и следит за 
их исполнением.

мастерстВо начинается  
В классе

«Когда вы-
яснилось, что 
на рынке тру-
да не хватает 
в ы с о к о п р о -
ф е с с и о н а л ь-
ных медиков и 

инженеров, то в школах были 
организованы медицинские и 
инженерные классы, - расска-
зал заместитель мэра Москвы по 
вопросам социального развития 
Леонид ПЕЧАТНИКОВ. - Поя-
вились также классы кадетские 
и академические. Мы впервые 
предложили вузам такую фор-

му обучения, как предунивер-
сарий. Она заключается в том, 
что преподаватели институтов 
и университетов ведут уроки в 
старших классах средних школ, 
подготавливая абитуриентов. В 
нынешнем учебном году участ-
никами эксперимента стали 12 
организаций высшего образо-
вания, 4 тысячи учеников. Есть 
и проекты, давно себя зареко-
мендовавшие. Такие как, на-
пример, Курчатовский центр 

непрерывного междисципли-
нарного образования, который 
начал работу в 2012-м. Сегодня 
его участниками являются 37 
московских образовательных 
организаций, а оборудование 
центра используют 65 тыс. 
школьников». 

столица даёт шанс

Московская электронная 
школа, новые формы итоговых 
оценок (как, например, пред-

профессиональный экзамен с 
участием представителей вузов 
и работодателей), научно-прак-
тические конференции - всё 
это «этапы большого пути», по 
которому идут сегодня москов-
ские школьники, выбирая про-
фессию и собственное будущее. 

«Сотрудничество между раз-
личными ветвями образования 
стало гораздо успешнее, когда 
мы поняли, что Москва с её ог-
ромными социокультурными 

возможностя-
ми сама может 
выполнять об-
разовательную 
роль, то есть 
город должен 
стать школой, 

- подчеркнул заместитель руко-
водителя Департамента образо-
вания столицы Игорь ПАВЛОВ. 
- В столице достаточно мест, где 
можно многому обучаться. Это 
музеи, парки, культурные и на-

учные центры, институты, нау-
коёмкие производства. Ведь и 
пятидневная учебная неделя по-
явилась в Москве для того, что-
бы высвободить субботу для до-
полнительного образования. В 
«Субботах московского школь-
ника» ребята могут обучаться 
на любых площадках столицы. 
В городе проводятся субботы 
«активиста», «космические», 
«исторические», «спортивные» 
«финансовые», «арт-субботы» - 
то есть выбор огромный. И при 
всём разнообразии проектов 
сам процесс предпрофессио-
нального образования хорошо 
синхронизирован, при «разно-
сти» направлений «в сумме» мы 
имеем единую цель: наш уча-
щийся должен обладать фун-
даментальными знаниями и 
иметь конкретные практичес-
кие навыки, которые обеспечат 
его конкурентоспособность в 
жизни. Нам очень приятно, что 
городскую образовательную 
политику поддерживают все 
учреждения и предприятия, а 
ребята имеют отличные шансы 
сориентироваться в широком 
спектре возможностей, кото-
рые им предоставляет мегапо-
лис».

Многие рабочие профессии требуют инженерных знаний и навыков.
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

город станоВится школой
За партой можно не только выбрать дело жизни, но и начать его постигать

В конце ноября аналитичес-
кий центр «яндекс.пробки» 
опубликоВал отчёт о том, 
как изменилась ситуация на 
дорогах столицы за послед-
ние пять лет.

Самый короткий пересказ ис-
следования выглядит так: «Город 
поехал быстрее». 

3 кольца  
и 1240 километроВ

Более подробная картина та-
кова: между МКАД и Третьим 
транспортным по сравнению 
с 2013 г. пробок в течение дня 
стало меньше. Увеличение 
скорости в утренние часы со-
ставляет 14%, вечером - 9%. 
Внутри Садового движение 
ухудшилось по сравнению с 
предыдущими годами (масш-
табные работы по программе 
«Моя улица» больше всего 
затронули именно эту часть 
города).

Что касается колец, то са-
мая лучшая ситуация на МКАД 
- здесь утренняя скорость со-
ставляет 37 км/ч, вечерняя 
- 30 км/ч, после полуночи - 
95 км/ч. Передвижение по до-
роге стало быст рее с 22 часов 
вечера до 9 утра, но в осталь-
ное время сложнее. На Треть-
ем кольце в первой половине 
дня машины едут со скоростью 
32 км/ч, вечером - 20 км/ч. 

Самая «быстрая» магистраль 
по утрам - Рублёвское шоссе в 
центр (средняя скорость 54 
км/ч), вечером в лидерах Ярос-

лавка по направлению в область 
(67 км/ч). Самый долгий утрен-
ний путь от МКАД до центра 
- шоссе Энтузиастов. Вечером 
- дорога в область по проспекту 
Андропова и Липецкой улице. 
Учитывайте этот факт при пе-
редвижении по городу.

Общая протяжённость про-
анализированных трасс со-
ставила 1240 км. В качестве 

«контрольного» периода взяли 
осенние месяцы, а точнее - сен-
тябрь и октябрь разных лет (с 
2013 по 2017 г.). Как пояснили в 
«Яндексе», именно этот отрезок 
года наиболее объективно ха-
рактеризует состояние дорож-
ной системы. 

осенью стало  
сВободнее

Москва в последнее время 
ощутимо меняется: в горо-
де введена платная парковка, 
кое-где сужены проезжие части 
дорог, в других местах появи-
лись новые развязки и эста-
кады. Мегаполис переживает 
масштабные преобразования, 
в центре города в последние 
три года шли работы по благо-
устройству, и это, конечно, не 

могло не повлиять на дорож-
ную обстановку. Мало того, в 
нынешнем году реконструкция 
дорог даже спровоцировала так 
называемую пробочную анома-
лию, когда впервые за пять лет 
движение осенью стало свобод-
нее, чем летом, хотя обычно бы-
вает наоборот. 

«С мая по сентябрь в цент-
ре велись активные работы в 

рамках обще-
городской про-
граммы «Моя 
улица», - ска-
зал в интервью 
«Коммерсанту» 
глава Департа-

мента транспорта Москвы Мак-
сим ЛИКСУТОВ. - Очевидно, 
что реконструкция создаёт оп-
ределённые ограничения для 
движения и, как следствие, не 

лучшим образом сказывается 
на транспортной ситуации и на 
экспертных оценках скорости. 
Мы этого никогда и не скры-
вали. Корректнее сравнивать 
ситуацию октябрь к октяб-
рю, то есть после окончания 
основного объёма работ по 
«Моей улице». В этом случае 
мы видим, что прирост сред-
ней скорости движения в зоне 
ТТК составил 7%».

«Улучшения 
с к о р о с т н о -
г о  р е ж и м а , 
з а ф и к с и р о -
ванные «Ян-
д е к с о м »  п о 
всему городу, 

произошли на фоне продол-
жающегося роста количества 
автомобилей в Москве, - отме-
тил глава общественного совета 
при Министерстве транспорта 
РФ Михаил БЛИНКИН. - За 
время наблюдений, то есть с 
2013 г., автомобильный парк 
Москвы увеличился минимум 
на полмиллиона единиц. По-
нятно, что работы по програм-
ме «Моя улица» затруднили 
движение в центре. Разумные 
парковочные регламенты сде-
лали центр города более при-
влекательным для транзитного 
движения».

По мнению главы Центра ор-
ганизации дорожного движения 
(ЦОДД) правительства Москвы 
Вадима ЮРЬЕВА, результаты 
исследования свидетельствуют 
о повышении привлекательнос-
ти столицы. 

Елена БОГДАНОВА

Москва - мегаполис, который всегда в движении. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

утром летит рублёВка, Вечером - ярослаВка

ТЕНДЕНЦИИ

 59% 
ДеВЯтИКласснИКОВ 
пРеДпОчлИ 
РабОчИе 
пРОФессИИ.

 500 тыс. 
машИн 
пРИбаВИлОсь  
В мОсКВе За 5 лет. 

Елена 
ВОРОНОВА,

E.Voronova@aif.ru
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ПОКАЗАТЕЛЬ СМЕРТНОСТИ ОТ 
НОВООБРАЗОВАНИЙ В ПОДМОС-
КОВЬЕ ОДИН ИЗ САМЫХ НИЗКИХ 
В РОССИИ. КАК РЕГИОНУ УДА-
ЛОСЬ ДОСТИЧЬ ТАКОГО РЕЗУЛЬ-
ТАТА? 

КАК РАБОТАЕТ СИСТЕМА?

Борьба с раком остаётся од-
ной из самых затратных облас-
тей медицины. Многим людям 
это не по карману, поэтому без 
государственного участия раз-
витие онкологической помощи 
невозможно. В Подмосковье 
усилили трёхуровневую систему 
организации такой помощи. В её 
основе принцип преемственно-
сти: от простого - к сложному, от 
поликлиники - к высокотехно-
логичной медицинской помощи, 
от выявления онкологии - до ле-
чения и реабилитации, во многих 
случаях с полным выздоровле-
нием.

Расширяется онкологический 
кластер с его ведущим центром - 
Московским област ным онколо-
гическим диспансером (МООД) 
в Балашихе. Недавно там ввели 
в строй новый хирургический 
корпус, строительство которого 
обошлось в 3 млрд руб. 

«Есть проблема, связанная с 
онкологией. Сегодня большое 
количество пациентов крайне 
стеснены в условиях лечения 
такой опасной болезни. Техно-
логии, которые используются в 
мире, позволяют спасти людей. 
Наш онкологический центр в 
Балашихе был построен много 
десятилетий назад и устарел. В 
этом году мы сдали новый кор-

пус, он загружен 
на 100%, поряд-
ка 30 операций в 
день проходит в 
этой клинике», - 
рассказал губер-
натор Московс-

кой области Андрей ВОРОБЬ ЁВ.
Специалисты, работающие 

в новом корпусе, и пациенты, 
побывавшие в его стенах, ут-
верждают, что оснащённости 
современным оборудованием 
и техникой ему могут позави-
довать распиаренные клини-
ки Германии и Израиля. Здесь 
одно временно могут находить-
ся 250 пациентов, причём лежат 
они в одно- или двухместных па-
латах, как в лучших зарубежных 
больницах. 

Теперь Московский област-
ной онкологический диспан-
сер - одна из крупнейших моно-
профильных онкологических 
клиник в России. Он рассчитан 
на 700 мест. Появление совре-
менного хирургического стаци-
онара даёт возможность направ-
лять больных на операции туда, 
где они заведомо будут сделаны 
на высоком уровне. 

Хирургия - один из основных 
видов радикального лечения 
онкологии, и создание крупных 
хирургических центров, в сте-
нах которых работают лучшие 
специалисты, - это способ су-
щественно повысить качество 
операций и сделать их доступны-
ми. Практика, когда пациенты 

оперировались в районах врача-
ми смежного профиля, уходит в 
прошлое. 

ЛЕЧЕНИЕ ЛУЧАМИ

Лучевая терапия - один из 
трёх базовых методов лечения 
злокачественных новообразо-
ваний. На некоторых стадиях 
и при некоторых заболевани-
ях именно облучение может 
стать панацеей. В последнее 
время количество показаний 
к её применению увеличива-
ется, но при этом центров, где 
такое лечение могут оказывать, 
открывается в стране недоста-
точно. Причина одна: лучевые 
установки дороги. 

В Московской области на-
шли решение - 2 онкорадио-
логических центра строят на 
условиях государственно-част-
ного партнёрства. Соглаше-
ние между областным пра-
вительством и компанией 
« ПЭТ-Технолоджи-Балашиха» 
подписано в марте 2015 г. - ин-
вестор обязался построить и ос-
настить их оборудованием для 
высокоточной диагностики и 
лечения рака, а также обучить 
персонал. 

И вот уже скоро онкорадио-
логические центры заработают 
в Балашихе и Подольске. В них 
установят позитронно-эмисси-
онные томографы, КТ- и МРТ-
установки, а также оборудование 
для радионуклидной диагности-
ки. Первых пациентов оба цент-
ра примут в I квартале будущего 
года.

Они уже отмечены нацио-

нальной премией в сфере 
инфра структуры РОСИНФРА 
в номинации «Лучший проект 
государственно-частного парт-
нёрства в социальной сфере». 

«Важно, что, несмотря на 
участие в проекте инвесторов, 
диагностика и лечение жителей 
Подмосковья будут бесплатны-
ми - в рамках программы обя-
зательного медицинского стра-
хования. Мы ожидаем, что по 
ОМС пациенты будут получать 
свыше 40 тыс. услуг ежегодно, в 
том числе обследований МРТ и 
КТ. А лечение лучевыми метода-

ми будет прово-
диться 5 тыс. па-
циентов в год», 
- пояснила 1-й 
зампредседате-
ля правительства 
области Ольга 

ЗАБРАЛОВА.
Обследования магнитно-ре-

зонансными и компьютерными 
томографами очень важны для 
постановки диагноза, когда па-
циент обратился за помощью. 
А если не обратился? Одной из 
весомых причин смертности 
от онкологии в нашей стране 
считается именно несвоевре-
менность диагностики: болезнь 
часто обнаруживают на той ста-
дии, когда вылечить её, увы, уже 
невозможно. 

В 2017 г. в области внедрили 
сетевую версию регионального 
ракового регистра. Это значит, 
что создана единая электронная 
база пациентов с онкопатоло-
гией. Она позволяет не только 
более качественно вести конт-
роль и лечение, но и выявлять 
так называемые группы риска и 
работать с ними. 

Многофункциональная ком-
плексная система борьбы с он-
кологией охватила все направле-
ния - от диагностики до лечения 
и дальнейшей реабилитации. 
Ведь после излечения пациенты 
находятся под бдительным при-
смотром врачей, чтобы не было 
рецидива. Именно благодаря 
комплексным решениям удалось 

улучшить основные показатели 
работы онкослужбы. Смерт-
ность от новообразований в ян-
варе - октябре этого года сни-
зилась на 21,4% по сравнению с 
аналогичным периодом 2016-го.  

ЛЕКАРСТВА ДОСТУПНЫ

Не секрет, что чудо-таблетки, 
способной победить онко логию, 
пока не существует. Но препа-
раты, помогающие продлевать 

жизнь, есть. Они не дефицит, 
но стоят дорого. На лекарства 
онкобольным в Подмосковье 
в этом году выделено 3,5 млрд 
руб., в том числе дополнительно 
700 млн руб. для лечения рака 
молочной железы, лёгких и толс-
той кишки. А в рамках програм-
мы государственных гарантий из 
фонда ОМС - ещё 3 млрд руб.

Курс химиотерапии для тех, 
кому она показана, стал более 
доступным: пациенту не нужно 
обязательно оставаться после 
«химии» в стационаре. Если он 
нормально себя чувствует, может 
идти домой. В такой организации 
лечения использован опыт евро-
пейских стран. И теперь помощь 
одновременно получает большее 
количество людей за счёт увели-
чения пропускающих возмож-
ностей клиник. То есть ожидать  
своей очереди месяцами уже не 
нужно. 

И всё же, несмотря на раз-
витие медицинской науки в 
сфере лечения онкологии, роль 
паллиативной помощи сложно 
переоценить. Тысячи больных 
нуждаются в поддерживающей 
терапии и облегчении симпто-
мов страшного недуга. Поэто-
му в Подмосковье увеличены 
возможности клиник в этом 
направлении. Благодаря внед-
рению паллиативных методик 
врачи добиваются снижения 
интоксикации, но главное - 
уменьшается болевой синдром 
и тем самым значительно улуч-
шаются самочувствие пациен-
тов и качество их жизни.
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МОЖНО ЛИ ПОБЕДИТЬ ОНКОЛОГИЮ? 
В Московской области снизилась смертность от новообразований

ПОДМОСКОВЬЕ

 В 1,5 РАЗА 
БОЛЬШЕ ЖЕНЩИН 
ПРОЙДУТ 
МАММОГРАФИЮ.

выживаемость
смертность

ГРУППА РИСКА РАКА МОЛОЧ-
НОЙ ЖЕЛЕЗЫ - ЖЕНЩИНЫ ОТ 
40 ЛЕТ. МАММОГРАФИЧЕСКИЙ 
СКРИНИНГ, ПРОВЕДЁННЫЙ ПРИ 
ОНКОЛОГИИ, ВЫЯВЛЕННОЙ НА 
РАННИХ СТАДИЯХ, СПАС МИЛ-
ЛИОНЫ ЖИЗНЕЙ. НО, ПО ДАН-
НЫМ ЭКСПЕРТОВ ВОЗ, ТОЛЬ-
КО ГОСУДАРСТВА С ВЫСОКИМ 
УРОВНЕМ ЭКОНОМИЧЕСКОГО 
РАЗВИТИЯ МОГУТ ПОЗВОЛИТЬ 
СЕБЕ ТАКУЮ ВЫСОКОТЕХНОЛО-
ГИЧНУЮ ДИАГ НОСТИКУ В МАС-
ШТАБАХ ВСЕЙ СТРАНЫ.

Маммографический скри-
нинг - это вид исследования, 
который выполняется на спе-
циальном аппарате, маммогра-
фе, и позволяет выявить очень 
маленькие опухоли молочной 
железы - до 0,5 см и менее. А 
если заболевание выявлено на 
ранних стадиях, вероятность 
полного выздоровления жен-
щины - 90%.

Наряду с диспансеризаци-
ей в Подмосковье в этом году 
начали реализовывать при-
оритетный проект «Скрининг 
рака молочной железы - жизнь 
без онкологии!». Задачу по-
ставили такую: повысить ох-
ват маммографическим скри-
нингом женщин области от 39 
до 75 лет в 1,5 раза.

«Ранняя диагностика повы-
шает выявляемость онкологи-

ческих заболеваний, что поз-
воляет своевременно начать 
лечение и проводить его бо-
лее эффективно. Например, с 
начала этого года в результате 
диспансеризации в Москов-
ской обл. впервые выявлено 
2,4 тыс. случаев онкологи-
ческих заболеваний. До кон-
ца этого года мы планируем 
охватить маммографическим 

скринингом 
до 63% жен-
щин», - пояс-
няет министр 
здравоохране-
ния Москов-
ской области 

Дмитрий МАРКОВ.
100 маммографов работа-

ет сегодня в поликлиниках и 
центрах области. Планируется 
провести закупку передвиж-
ных приборов, чтобы провести 
диагностику тех женщин, что 
проживают в отдалённых мес-
тах. Подумали и о тех, кто из-
за сложного рабочего графика 
не может выделить время для 
похода к специалисту. Однако 
у врачей вызывает опасения 
рост рака предстательной же-
лезы и шейки матки, поэтому 
в регионе расширится спектр 
скрининговых программ за 
счёт включения в них диа-
гностики по другим направ-
лениям.

ЗАЧЕМ СТОЛЬКО МАММОГРАФОВ? 

Материалы подготовила Мария ЕГОРОВА

ОТ ЧЕГО ЗАВИСИТ УСПЕХ ЛЕЧЕНИЯ?

Инфографика Анастасии КОНДРАТЬЕВОЙ

по майским 
указам 
Президента 
России

к 2018 г.

ЧЕМ 
РАНЬШЕ 
БУДЕТ 

ВЫЯВЛЕНО 
ОНКООБРА
ЗОВАНИЕ, 
ТЕМ БОЛЬШЕ 
ШАНСОВ ВЫ
ЛЕЧИТЬСЯ.I стадии II стадии III стадии IV стадии

56%
76%92%
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ВЫЖИВАЕМОСТЬ ПРИ РАКЕ, ОБНАРУЖЕННОМ НА:

ПОКАЗАТЕЛИ СМЕРТНОСТИ ОТ ОНКОЗАБОЛЕВАНИЙ
на 100 тыс. населения

в январе - 
октябре 2016 г.

в январе - 
октябре 2017 г.

217,4
192,8 

170,9217,4
в Подмосковье

170,9
в Подмосковье
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ещё 1 декабря 2016 г. Прези-
дент заявиЛ о необходимос-
ти так Переориентировать на-
Логовую систему, «чтобы она 
работаЛа на гЛавную цеЛь: на 
стимуЛирование деЛовой ак-
тивности, на рост Экономики 
и инвестиций».

Для этого, сказал В. Путин, 
нужно «в 2018 г. подготовить и 
принять все соответствующие 
поправки в законодательство, в 
Налоговый кодекс, а с 1 января 
2019 г. ввести их в действие». 
Прошёл год, и в прессе со ссылка-
ми на официальные источники всё 
громче звучит мысль, что реформу 
в 2018 г. лучше не проводить, что 
налоговая система у нас и так 

хорошая. О том, 
насколько опас-
но промедление 
с изменением 
налоговой поли-
тики, рассказал 
заведующий ка-

федрой РАНХиГС академик РАН 
Абел АГАНБЕГЯН.

смена Приоритетов

Последние 5 лет наша эко-
номика и социальная сфера на-
ходятся в состоянии стагнации 
и рецессии. Жизненно важная 
задача сейчас - возобновить со-
циально-экономический рост. 
Однако существующий бюджет 
на эту цель не работает и, более 
того, тянет экономику вниз. С 
2012 по 2016 г. доходы федераль-
ного бюджета в ценах 2016 г. со-
кратились с 18,3 до 13,4 трлн руб. 
Этот негативный тренд сохраня-
ется и на перспективу: недавно 
Госдума приняла проектировки 
бюджета до 2020 г., который тоже 
в реальном выражении снижа-
ется из года в год. Хотя в 2017 г.  
наша экономика преодолела ре-
цессию и валовый продукт пусть 
и медленно, но начал расти.

Причина - неадекватная на-
логовая система, формирующая 
бюджет, поскольку в основном 
она ориентируется на доходы от 
нефти и газа, которые перестали 
расти. Наши налоги не стимули-
руют экономический рост, ведь 
они разрабатывались Минфином 
- фискальным ведомством. Но 

поручить этому министерству со-
ставить налоговый кодекс - всё 
равно что возложить на полицию 
подготовку Уголовного кодекса. 
Надеюсь, что к работе по нало-
говой реформе будет привлечён 
широкий круг учёных и специа-
листов, которые учтут цели, пос-
тавленные президентом.

инвестиции в будущее

Что необходимо сделать? В 
первую очередь нужно наце-
лить новую налоговую систему 
на рост инвестиций в основной 
капитал - главный двигатель со-
циально-экономического раз-
вития. Для этого целесообразно 
отменить налог на прибыль, на 
ту её часть, которую предприятия 
используют для инвестирования. 
Налоговые льготы надо также 
дать банкам при использовании 
средств на увеличение инвести-
ционного кредитования.

Не надо облагать налогами 

ту часть доходов граждан, ко-
торые направляются в фонды, 
используемые для инвестиций и 
вложения в накопительные пен-
сии, страхование жизни, при-
обретение облигаций и акций, 
вложения в венчурные фонды, в 
образование и лечение и др.

Нам нужно не простое нара-
щивание инвестиций в основной 
капитал, а их использование для 
технологического обновления 
действующего производства, со-
здания новых мощностей высо-
котехнологических производств, 
формирования современной 
транспортно-логистической 
инфраструктуры, для развития 
информационных технологий. 
Целесообразно ввести налоговую 
паузу на период технологическо-
го обновления.

решение неравенства

Необходимо использовать но-
вую налоговую систему для пре-

одоления бедности, сокращения 
социального неравенства. Рос-
сия по уровню реальных доходов 
занимает 50-е место, а по индексу 
социального неравенства (коэф-
фициенту Джини) - 90-е место 
в мире. Средний душевой доход 
10% богатого населения нашей 
страны составляет 96 тыс. руб. в 
месяц, в то время как у 10% бед-
ного населения - около 6 тыс. 
В РФ эта децильная разница в 
2016 г. составила 15,7 раза, в то 
время как в Японии - 5 раз, в 
странах ЕС - 8-10 раз.

Чтобы в разы сократить это 
неравенство, целесообразно пол-
ностью освободить от подоходного 
налога семьи, чей доход на душу 
ниже прожиточного минимума. 
Затем следовало бы перейти к про-
грессивной ступенчатой шкале на-
логов, оставив для среднего класса 
нынешний уровень подоходного 
налога. Но, когда месячный доход 
превысит 100 тыс. руб., с суммы 
этого превышения правильнее 

было бы брать 20%-ный налог, с 
суммы, превышающей 400 тыс. 
руб., - 25%-ный налог и, нако-
нец, с суммы свыше 1 млн руб. 
в месяц взимать 30%-ный налог.

Целесообразно ввести по-
вышенные налоги на товары и 
услуги, недоступные среднему 
классу, - на жильё стоимостью 
свыше 100 тыс. руб. за 1 кв. м, на 
5-звёздочные отели, на товары в 
дорогих торговых сетях.

Чтобы радикально улучшить 
пенсионную систему, целесооб-
разно, по примеру ФРГ и Казах-
стана, ввести 10%-ное отчис-
ление с зарплаты и доходов на 
будущие пенсии. Чтобы удвоить 
расходы на здравоохранение, 
нужно 7% от зарплаты и доходов 
населения вносить на обязатель-
ную медстраховку.

Следовало бы также ввести 
налог на недвижимость в разме-
ре около 1% от рыночной стои-
мости. В частную собственность 
можно перевести всё ЖКХ, уста-
новив рыночные цены на комму-
нальные услуги, покрывающие 
общие затраты.

Чтобы эти меры не привели 
к снижению реальных доходов, 
нужно при проведении каждого 
из этих мероприятий проводить 
индексацию зарплат.

Эти предложения снизят на-
логовую нагрузку в России в со-
ставе ВВП с 35% (как в среднем 
в развитых странах) до 25-30% 
(как в развивающихся странах), 
оставив больше средств предпри-
ятиям для саморазвития.

Всё сказанное далеко не пол-
ный перечень того, что нуж-
но сделать в новом Налоговом 
кодексе. Пишу эту заметку с 
единст венной целью: убедить, 
что новый Налоговый кодекс нам 
крайне нужен, чтобы содейст-
вовать ускоренному социально-
экономическому росту страны - 
сначала по 3-4% в год до 2025 г. и 
по 5-6% после 2025 г. При таком 
развитии в 2030-2035 гг. Россия 
по основным экономическим и 
социальным показателям войдёт 
в число развитых стран, а в 2035-
2040 гг. займёт своё место среди 
самых развитых стран мира.

Приготовьтесь к отчисЛению
Как изменить налоговую систему России, чтобы экономика пошла в рост 

РЕФОРМЫ

Финансы

Я  и н д и в и д у а л ь н ы й 
предприниматель, и счёт 
у меня в ВТБ24. Что будет 
со средствами на нём пос-
ле присоединения к ВТБ? 
Изменятся ли реквизиты 
моего счёта и тарифы на 
обслуживание? Нужно ли 
уведомлять налоговую об 
этом? И как работать с дис-
танционными каналами 
обслуживания? 

А. Водопьянов,  
Курск

Событие 1 января 2018 г. бу-
дет крупнейшим в банковском 
секторе России: четвёртый по 
размеру активов банк присо-
единится ко второму. Однако 
готовить это присоединение 

начали загодя - это значит, 
что клиенты обоих банков не 
почувствуют резких 
изменений, объяс-
нили «АиФ». 

С р е д с т в а  н а 
расчётных счетах 
и н д и в и д у а л ь н ы х 
предпринимателей 
и компаний - пред-
ставителей малого 
бизнеса будут пе-
реведены в объ-
единённый банк 
а в т о м а т и ч е с к и . 
Номера расчётных 
с ч е т о в  о с т а н у т -
ся прежними, для 
клиентов  ВТБ24 
изменятся только реквизиты 
банка: наименование юриди-

ческого лица, БИК, корсчёт. 
Однако при этом ещё в те-

чение 6 месяцев 
входящие платежи 
будут зачислять на 
расчётные счета 
клиентов и по ста-
рым реквизитам.

Уведомлять на-
логовые органы об 
изменениях вам не 
надо - это сделает 
сам банк.

Если у вас как у 
предпринимателя 
есть непогашенный 
кредит, то беспоко-
иться также не сто-
ит: действующие 

условия кредитования сохра-
нятся, а перевод кредитного 

договора в объединённый 
банк произойдёт автомати-
чески. 

Что касается дистанционно-
го банковского обслуживания, 
то и с ним проблем не возник-
нет, заверили нас в банке.  

Клиентам будут доступны 
те же дистанционные каналы, 
что и раньше: интернет-банк 
и мобильное приложение для 
бизнеса. 

Получать новые электрон-
ные ключи не потребуется 
- старые продолжат действо-
вать. А реквизиты отправителя 
в шаблонах изменятся автома-
тически, понадобится только 
обновить реквизиты получа-
телей. 

Обслуживание малого биз-

неса в офисах также не изме-
нится. Все действующие офи-
сы ВТБ24 сохранятся, но будут 
работать под «материнским» 
брендом. 

Тарифы на услуги банка 
для юридических лиц и ин-
дивидуальных предприни-
мателей в дальнейшем будут 
определяться, как и раньше,  
в соответствии со стратегией 
развития банка, его тарифной 
политикой, а также с уровнем 
тарифов у конкурентов.

Основная задача, подчёр-
кивают в банке, - сделать так, 
чтобы присоединение прошло 
максимально незаметно для 
клиентов обоих банков - как 
физических лиц, так и пред-
принимателей.

Присоединение банков: маЛому бизнесу не стоит бесПокоиться

СРедСтва  
на РаСчётном 
Счёте 
«пеРейдут» 
в втб 
автоматичеСКи.  
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по здоровью населения Источник: 
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май 2017 г.инфографика анны ХаРитоновой
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Бронированные авто, мил-
лионные корпоративы и 
Бессмысленные сувени-
ры - всё за Бюджетный счёт. 
активисты онФ назвали по-
разительную циФру: за 4 го-
да, предотвратив лишние 
траты, удалось сэкономить 
263 млрд казённых руБлей.

Банкеты

Надо отдать должное уси-
лиям и высшего руководства 
страны, и бдительных обще-
ственников - в последние го-
ды чиновников поприжали с 
лишними тратами. Банкеты 
с приглашёнными звёздами 
нынче не в чести. В Госдуме 
раньше был привычным такой 
формат новогоднего корпора-
тива: депутаты гуляли, выпи-
вали, пели и плясали прямо 
в стенах парламента. Новый 
спикер Вячеслав Володин эту 
традицию пресёк. От банке-
тов за госсчёт отказываются 
многие ведомства и даже гос-
компании. В последних теперь 
праздник устраивают либо за 
счёт сотрудников (как, напри-
мер, в «Ростехе»), либо за всё 
платят топ-менеджеры (как в 
«Роснано»).

Правда, многие стали зака-
тывать банкеты не на Новый 
год, а в межсезонье - по сво-
им корпоративным поводам. 
Например, в сентябре ОНФ 
попросил объяснить одно фе-
деральное ведомство, зачем им 
понадобился банкет на яхте. 

Мероприятие на 200 гостей 
стоило 4 млн руб. - по 20 тыс. 
на человека.

В регионах тоже ещё нет-
нет да и норовят по инерции 
гульнуть за казённые деньги. 
Например, в Оренбурге адми-
нистрация решила накормить 
участников застолья жюльена-
ми, роллами и суши, языком с 
хреном, мясом по-оренбургски, 
по-монастырски и по-француз-
ски, красной икрой на чипсах 
и бутербродами с сёмгой - все-
го на 490 тыс. А в Хабаровском 
крае чиновники расходуют на 
банкеты по 7 млн руб. в год! 
Но ничего плохого в этом они 
не видят, говорят, что в ресто-
ранах все эти миллионы про-
ели... инвесторы и ветераны. 
«В крае постоянно множество 
делегаций, приезжают гости. 
Разумеется, надо всех принять 
и накормить, - пояснил жур-
налистам 1-й замруководителя 
аппарата губернатора и прави-
тельства Юрий ТИМАКОВ. - 
Так же организуются банкеты 

для ветеранов. Отсюда и такие 
затраты».

Неизгладимое впечатление 
на СМИ производит тендер 
на банкет по случаю 60-летия 
Центральной клинической 
больницы в Государственном 
Кремлёвском дворце. Среди 
блюд - канапе с тигровой кре-
веткой и манго, икра нерки с 
кокосовым муссом в свежем 
огурце, вяленый лосось, вы-
держанный в виски, с медово-
горчичным соусом, прошутто 
из ягнёнка с рокфором на ми-
ни-груше, тартар из мрамор-
ной говядины на гречневых 
чипсах, карпаччо из оленины 
и др. И всё это удовольствие 
всего-то за 3 млн руб.

подарки

Но если без корпоративов 
слугам народа ещё можно 
обойтись, то потратиться на 
подарки - это, как говорится, 
святое. Совфед, например, за-
купает в качестве даров чайные 

сервизы по 11,9 тыс. и наборы 
«Новогоднее настроение» («ра-
дио в стиле ретро» и две фар-
форовые ёлочные игрушки) за 
22 тыс. руб. Цены для предста-
вительского подарка отнюдь 
не запредельные, но можно 
вспомнить, что в некоторых 
регионах 12 тыс. руб. считают-
ся неплохой зарплатой. А пра-
вительство одного из сибирс-
ких регионов сейчас готовится 
закупить 70 авто ручек за 0,5 
млн руб. По данным местных 
активистов, больше полови-
ны пишущих принадлежнос-
тей стоят по 10 тыс. за штуку 
и будут удивлять вставками 
из палладия и гравировкой на 
серебре. Но предназначены 
они для обмена сувенирами 
с государ ственными, поли-
тическими и общественными 
деятелями, пояснили в регио-
нальном правительстве: мол, 
нельзя же перед ними ударить 
лицом в грязь.

Кстати, а как же быть с тем, 
что госслужащим подарки до-
роже 3 тыс. руб. надо сдавать? 
Но формально нарушений за-
кона в таких сувенирных за-
купках нет: всё строго в рамках 
бюджета, и если торги прошли 
без откатов, то и у правоохра-
нителей вопросов не будет. Од-
нако этическую сторону дела 
тоже никто не отменял, и тут 
вопросы остаются. Впрочем, 
что поделать - по словам экс-
пертов, депутаты и чиновники 
любят всё блестящее, дорогое 
и ненужное.

роскошь

«Пять компаний, попав-
ших в наш недавний индекс 
расточительности, отменили 
закупки автомобилей на об-
щую сумму 30 млн руб., среди 
них и самый дорогой автомо-

биль - за 11,3 млн руб.», - рас-
сказал «АиФ» депутат Госдумы, 
координатор проекта «За чест-
ные закупки» Антон ГЕТТА. 
Им оказался Mercedes-Benz 
S 560 с панорамной крышей 
и салоном, отделанным по-
лированным корнем ореха. А 
Самарская сетевая компания 
и подконтрольный Минзем-
имуществу Башкортостана 
«Башспирт» приобретают 
представительские Mercedes-
Benz S 500 за 8,4 млн и 7,7 млн 
руб. соответственно. Машины 
оборудованы холодильниками 
и системами очистки, иони-
зации и ароматизации возду-
ха, а также часами с дизайном 
для Maybach. Приводить такие 
примеры можно бесконечно.  

Чиновникам вроде уже за-
претили покупать дорогие авто 
представительского класса, так 
теперь они берут их в аренду 
по завышенным ценам. А ещё 
тратят миллионы на обслужи-
вание уже имеющихся машин. 
Так, например, на содержание 
5 представительских иномарок 
из автобазы администрации 
главы Чувашии в этом году бы-
ло выделено 1,22 млн руб., из 
них 70% приходится на ремонт 
и содержание двух Volkswagen 
Phaeton. Плюс на аукционах 
закупают запчасти - это ещё 
950 тыс. Итого 2 млн из бюд-
жета.

В сентябре премьер Медве-
дев подписал постановление об 
ограничении на 2 года допуска 
иностранной мебели и изделий 
из дерева к госзакупкам. Не беда 
- страждущим можно оттянуть-
ся и на сантехнике. Мраморный 
унитаз для встречи почётных 
гостей появился в Ямало-Не-
нецком автономном округе оце-
нили в 8,5 млн. А если уж совсем 
ничего нельзя, так хоть дырокол 
купят себе, любимым, но какой! 
В Смоленской обл. администра-
ции Гагаринского района пот-
ребовался дырокол за 10 тыс. 
руб.: чтобы за раз пробивать не 
менее 150 листов.

Весёлые пьянки за госсчёт постепенно уходят в прошлое.  
 Фото Владимира СМИРНОВА/ТАСС

10 тыс. руБ. 
зА дыРОкОл - для 
дыРкИ В МеСТНОМ 
бюджеТе?

тайна мраморного унитаза 
На что чиновники продолжают тратить бюджетные деньги?

ВЛАСТЬ

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

«Роскосмос» потратил 9 
млн руб. на VIP-полёт деле-
гации из Москвы в благове-
щенск «для участия в подго-
товке и проведении запуска 
космического аппарата «Ме-
теор-М» с космодрома «Вос-
точный». летело всего 12 
человек. При этом в распоря-
жении госкорпорации имеет-
ся собственная авиакомпания 
«космос», правда, состав её 
парка в открытом доступе 
не представлен. 

кстати
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Нет человека, который Не 
хотел бы, чтобы в Жкх всё 
шло как по маслу. в этом за-
иНтересоваНы все - Жильцы 
мНого квартирНых домов, 
тсЖ, исправНо исполНяющие 
свои обязаННости ук, Но при-
Нять общее решеНие бывает 
слишком трудНо. 

Выслушать все стороны ре-
шили в столичной Общественной 
палате (ОП). О встрече с ак-
тивистами сообщества жиль-
цов мы писали в прошлом номере 
(«АиФ», № 48, 29.11.2017 г.). На 
сей раз за «круглый стол» помимо 
них пригласили представителей 
управляющих компаний.

лицом друг к другу

«Новые формы взаимодейст­
вия жителей и управляющих 
компаний» ­ так была обозна­
чена тема встречи.  

Все стороны признали, что 
основная проблема на сегод­
няшний день ­ собрать физичес­
ки собственников на собрание. 
К этому добавляются подделки 
подписей и прочие сложности, 
создавая организаторам огром­
ную головную боль.

«А между тем мы живём в 
XXI веке, ­ говорит директор 
СРО управляющих организаций 
Вера МОСКВИНА, ­ который 
предлагает множество элект­
ронных форм общения. На мой 
взгляд, виртуальная площадка 
­ совершенно уникальная сис­
тема, на 100% жизнестойкая, на 

долгие годы способная укоре­
ниться в ЖКХ. Чем быстрее мы к 
ней перейдём, тем эффективнее 
будем реформировать жилищно­
коммунальное хозяйство».

Управляющие компании то­
же понимают ценность такого 
новшества, а многие из них раз­
личные электронные механизмы 
уже начали использовать. Созда­
ются сайты и страницы в соцсе­
тях, где жильцы могут получить 

информацию о своём доме, вы­
сказать мнение, проводятся и 
виртуальные собрания. 

«Информационные системы 
­ тема важная и нужная, ­ счи­
тает руководитель УК «ВК Ком-
форт» Николай ЯЦЕНКО. ­ Но 
по рыночным ценам это обхо­
дится в сотни тысяч рублей. К 
тому же их надо создавать так, 
чтобы обеспечить прозрачность 
и легитимность, которые элект­

ронная форма голосования, как 
это было в случае с программой 
реновации, обеспечивает пол­
ностью».

все вздохНут  
с облегчеНием

Новый век предлагает жить не 
по старинке, и это понимают все. 
Представители управляющих 
компаний подтверждают, что 
система объявлений на подъез­
дах и даже поквартирное опове­
щение практически себя изжили 
­ люди либо не вникают в смысл, 
либо вообще отсутствуют.

«В Москве очень тяжело про­
ходят общие собрания в жилых 
домах, связано ли это с програм­
мой капремонта или иными воп­
росами», ­ подтверждает член ОП 
Москвы Сергей ЛАДОЧКИН. 

А по словам председателя 
Комиссии ОП Москвы по ЖКХ, 
капитальному ремонту и вопросам 
местного самоуправления Алек-
сандра КОЗЛОВА, очень важен 
взгляд именно профессиональ­
ных управляющих.

За «круглым столом» про­

фессиональные управляющие 
подтвердили, что примером эф­
фективного механизма элект­
ронного голосования может 
стать опрос на «Активном граж­
данине» перед принятием про­
граммы реновации.

«Мы видим, что тема, кото­
рая была поднята нашей комис­
сией в Общественной палате, 
­ говорит А. Козлов, ­ действи­
тельно животрепещущая. Она 
требует изменений в законода­
тельстве. Профессиональное 
сообщество фактически фор­
мирует заказ на использование 
общих электронных площадок. 
Мы понимаем, что это должна 
быть бесплатная система без 
дополнительных издержек для 
собственников».

Ещё недавно непонятные 
и непривычные онлайн­бан­
кинг, карточные платёжные 
системы, электронная запись 
к врачу стали теперь удобными 
и родными, причём даже для 
многих пенсионеров. Так чем 
электронная платформа не вы­
ход из положения для системы 
ЖКХ?

При этом, как сказал А. Коз­
лов, виртуальное голосование не 
должно заменить классические 
формы проведения собраний 
полностью. Каждый выберет 
удобный для себя вариант: за­
полнить бюллетень, который 
потом оцифруют и внесут в сис­
тему, или проголосовать дистан­
ционно. 

Олег СИВЦОВ
Фото East News 

в коНце Ноября сша Начали 
душить баНки и Нефтегазо-
вый сектор россии. следу-
ющий удар по Нашей экоНо-
мике будет НаНесёН в яНваре 
- феврале. готовы ли мы к 
«фиНаНсовой войНе» и что это 
зНачит, разбирался «аиф».

сколько у Нас там?

Новые санкции, введённые 
на днях, ограничивают финан­
сирование банков и нефтега­
зового сектора России. Теперь 
максимальный срок кредитова­
ния банков, входящих в санк­
ционный список, не должен 
превышать 14 дней. Для ком­
паний нефтегаза ­ срок 60 дней. 
Глава Минфина РФ Антон 
Силуанов не исключил жёст­
кого сценария: России, по его 
словам, может быть объявле­
на «финансовая война» ­ арест 
части резервов, которые вложе­
ны в иностранные активы.

Сколько же у нас таких вло­
жений? Известно, что к концу 
ноября международные резер­
вы РФ составили 427,6 млрд 
долл., из них в казначейские 
облигации США вложено 103,9 
млрд. 95% средств Резервного 
фонда РФ инвестируется в дол­
говые обязательства иностран­
ных государств, 5% ­ в долговые 
обязательства международных 
организаций, 100% Фонда на­

ционального благосостояния ­ в 
иностранные долговые госбума­
ги. Что же касается зарубежного 
госимущества РФ, то обществен­
ные организации и СМИ оцени­
вают его в сумму не более 5  млрд 
долл. Это 364 земельных участ ка 
площадью 664 тыс. кв. м, 1748 по­
мещений площадью 1458,6 тыс. 
кв. м и некие активы на 2,6 млрд 
долл., находящиеся в ведении 
МИД РФ, Мин обороны и других 
ведомств.

«Нет, нашего добра там 
больше, чем на 3 трлн долл., 
не считая денег в офшорах, ­ 
не согласен профессор кафед-
ры международных финансов 
 МГИМО Валентин КАТАСО-
НОВ. ­ И они в опасности».

Большинство экспертов 
признают: Штаты способны 
присвоить российские акти­
вы. По законам США власти 
и суды могут вмешиваться во 
все операции с долларами и 
другими инструментами, вы­
пущенными американскими 
госучреждениями. Однако 
российские власти давно го­
товятся к финансовой атаке. 

Так за последние 5 лет РФ в 

2 раза нарастила объём золота 
в резервах, создала платёжную 
систему «МИР» (наш ответ на 
приостановку работы в стране 
Visa и Mastercard), даже но­
вый госбюджет скроен «под 
санкции». «Но никто ничего 
не выводит, ­ считает В. Ка­
тасонов. ­ Вложения в гособ­
лигации США то сокращают­
ся, то вновь растут. Выводить 
постепенно уже поздно, а сразу 
­ невозможно: все вложения 
контролируются по системе 
«двух ключей», один из кото­
рых ­ у властей США».

изымут ли активы?

Но ноябрьский санкционный 
пакет аналитики считают не са­
мым важным. «Всё будет решено 
в январе ­ феврале, когда станет 
понятно, какие именно структу­
ры США считают связанными с 
российским государством, ­ по­
яснил президент Центра страте-
гических коммуникаций Дмитрий 
АБЗАЛОВ. ­ В частности, будет 
решён вопрос отношения амери­
канцев к «Северному потоку­2» 
и «Турецкому потоку». Умерен­
но неблагоприятный сценарий 

предполагает, что ограничения 
не будут затрагивать энергети­
ческие проекты, к которым у 
Европы серьёзный интерес».

«Если исходить из политичес­
кой традиции США, наиболее 
вероятный вариант таков: они 
опубликуют доклад и начнут 
понемногу замораживать ак­
тивы, ­ считает экономист, пос-
тоянный член Изборского клуба 
Елена ЛАРИНА. ­ Изымать не 
будут ­ они боятся разрушения 
РФ: раньше у нас было только 
атомное оружие, теперь к нему 
прибавилось кибер­ и биологи­
ческое. Нас ждут не реквизиции, 
а «сжимание кольца», постепен­
ное удушение».

«Санкций по типу иранских 
(замораживание госактивов, 
зап рет покупки нефти и газа) 
не будет, ­ убеждён старший эк-
сперт Института экономической 
политики им. Гайдара Сергей 
ЖАВОРОНКОВ. ­ Это связано 
с большой ролью России в ев­
ропейской экономике ­ РФ пос­
тавляет ЕС примерно треть газа 
и четверть нефти. Да, сотрудни­
чество с российским бизнесом 
будет оцениваться отрицатель­
но, и это ухудшит экономичес­
кую ситуацию в стране. Но не 
катастрофически».

Электронная платформа не заменит, но дополнит собрания. 

 XXI век -  
эпоха 
виртуального 
волеизъявления?

 3 трлН долл. - 
оценка активов 
рФ за рубежом.

место встречи - электроННая площадка

вышли На тропу «фиНаНсовой войНы»
как ужесточение американских санкций повлияет на экономику россии

ЭКОНОМИКА

иНициатива

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ,

A.Chebotarev@aif.ru

Их санкции без еды нас не оставят. Фото валерия хриСтоФорова
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ВОДИТЕЛИ ЗНАЮТ,  КАК СЛОЖ-
НО ПОЛУЧИТЬ ОТ СТРАХОВОЙ 
ВОЗМЕЩЕНИЕ В ВИДЕ РЕМОНТА 
АВТОМОБИЛЯ. СТРАХОВЩИКИ 
УПОРНО НАВЯЗЫВАЮТ ДЕНЬГИ, 
КОТОРЫХ ЧЕЛОВЕКУ ЕДВА ЛИ 
ХВАТИТ НА РЕМОНТ. 

Но недавно вступили в си-
лу изменения в законодательс-
тве, которые устанавливают 

п р и о р и т е т 
натурального 
возмещения над 
денежной вы-
платой. О том, 
как это работа-
ет, рассказыва-

ет начальник ГУ Банка России по 
ЦФО Ильшат ЯНГИРОВ.

ДЛЯ КОГО НОВЫЕ ПРАВИЛА 

Пока новые правила распро-
страняются только на страхо-
вание автогражданской ответ-
ственности и только на вновь 
заключаемые договоры ОСАГО. 
Выплаты по договорам, заклю-
чённым до 28 апреля 2017 г., 
будут происходить по-старому. 
Кроме того, автомобиль должен 
быть зарегистрирован в РФ и 
принадлежать частному лицу.

Урегулирование убытков 
должно происходить по проце-
дуре прямого возмещения: когда 
потерпевший обращается за вы-
платой к своему страховщику. 
Если же в ДТП участвовало не-
сколько машин, то ремонт как 
преимущественный способ воз-
мещения убытков применяется, 

если виновник аварии оформил 
полис ОСАГО после 28 апреля.

В законе указано и когда пос-
ле ДТП можно получить возме-
щение деньгами. Среди таких 
исключений - полная «гибель» 
автомобиля или размер ущер-
ба, превышающий 400 тыс. руб.  
Потерпевшему могут пойти на-
встречу и при тяжёлых жизнен-
ных обстоятельствах, например, 
если человек серьёзно пострадал 
в аварии. В случае гибели води-
теля деньги получат наследники.

И, разумеется, если страхов-

щик не может организовать про-
ведение качественного ремон-
та, если у него нет договоров со 
станциями техобслуживания 
(СТО), соответствующих всем 
требованиям, то он продолжит 
выплачивать возмещение в де-
нежной форме.

НА ВСЕ СТО

На этапе заключения договора 
ОСАГО автовладелец из предло-
женного страховщиком списка 
сможет выбрать СТО, где будет 

ремонтироваться машина в слу-
чае ДТП. Перечень станций, с 
которыми у страховщика заклю-
чены договоры (с указанием их 
адресов, обслуживаемых марок, а 
также сроков проведения ремон-
та), должен быть опубликован на 
сайте страховой. Так водитель 
сможет сам, изучив сайты стра-
ховщиков и сервисов, выбрать 
понравившийся вариант.

А если хозяин хочет отремон-
тировать свою машину на сер-
висе, с которым у страховщика 
нет договора, надо получить 
письменное согласие страховой 
организации. В заявлении о стра-
ховом возмещении необходимо 
указать наименование выбран-
ной СТО, адрес и платёжные 
реквизиты, чтобы страховщик 
смог оплатить ремонт.

Если произошло ДТП, то 
после осмотра повреждённого 
автомобиля и проведения неза-
висимой экспертизы страховая 
компания выдаёт потерпевшему 
направление на выбранный им 
сервис. Позднее, получив от сер-
виса документы о стоимости вы-
полненного ремонта, страховая 
компания оплачивает его.

СТО должна соответствовать 
требованиям к организации ре-
монта, установленным законом:

- сроки проведения ремонта (не 
более 30 рабочих дней),

- доступность места проведе-
ния ремонта (не более 50 км от 
места жительства потерпевше-
го или от места аварии до СТО),

- сохранение гарантийных обя-
зательств для авто не старше 
двух лет (ремонт новых машин 
должен производиться у офици-
альных дилеров).

Важное отличие натураль-
ного возмещения от денежной 
выплаты в том, что при вос-
становительном ремонте по-
вреждённые детали даже ста-
рого автомобиля будут менять 
на новые и автовладельцу не 
придётся ничего платить свер-
ху. Минимальный гарантийный 
срок на работы по восстанови-
тельному ремонту - 6 месяцев, 
на кузовные работы и окраску 
- 1 год. Ответственность за ка-
чество и сроки ремонта несёт 
страховщик.

За несоблюдение сроков вы-
дачи пострадавшему направ-
ления на ремонт предусматри-
вается начисление неустойки 
в размере 1% от размера стра-
хового возмещения за каждый 
день просрочки. За нарушение 
сроков осуществления ремонта 
страховщик будет наказан не-
устойкой в размере 0,5% от раз-
мера страхового возмещения.

Если же компания в течение 
одного года неоднократно на-
рушала обязательства, включая 
обязанность по организации и 
оплате восстановительного ре-
монта, Банк России имеет право 
отлучить её от натурального воз-
мещения, то есть ввести запрет 
страховщику на натуральное воз-
мещение по ОСАГО.

ГЛАВА РСА И. ЮРГЕНС: УЩЕРБ ОТ МОШЕННИЧЕСТВА В ОСАГО - 60 МЛРД РУБ. В ГОД
СТРАХОВКА ОТ СТРАХОВЩИКА

Как по новому полису ОСАГО починить старый автомобиль
АВТО

Наступила зима - самое время для страховых случаев. Фото Reuters
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Конец года - время подведе-
ния итогов. во всех регионах 
сейчас анализируют - что ус-
пели сделать, КаК шло раз-
витие. в ирКутсКой области 
результаты видны не тольКо 
в цифрах отчётности, росте 
налогов и инвестиций, там 
собрали реКордный урожай 
зерна, реКонструировали до-
роги, построили новые шКо-
лы, больницы и библиотеКи. 

За последние 2 года, по дан-
ным статистики, область де-

монстрирует высокие темпы 
развития: 5% - рост валового ре-
гионального продукта, 7% - про-
мышленного производства, 30% 
- экспорта. Госдолг региона со-
кратился на 27%. Майские ука-
зы президента 2012 г. исполнены 
почти на 100%. По некоторым 
позициям область достигла луч-
ших результатов за всю историю 
своего существования, а это ни 
много ни мало - 80 лет.

Проект школы иркутян рекомендован к строительству по всей стране. Первая школа по нему пост-
роена в Иркутске.

прирастаем сибирью
Иркутская область выходит в лидеры российской экономики

РЕГИОНЫ

Положительная динамика 
роста промышленного произ-
водства в Иркутской облас-
ти стабильна на протяжении 
последних 3 лет. По итогам 
первого полугодия 2017 г. 
она составила 109,4%. Это 
17-е место среди регионов 
страны и 3-е - среди соседей 
по Сибирскому федеральному 
округу (СФО).

В основном рост промыш-
ленности обеспечивают обра-
батывающие производства и 
добыча полезных ископаемых, 
кстати, по этому показателю 
регион занимает 7-е место по 
России (см. инфографику).

На 17% за последние 2 года 
выросли инвестиции в область, 
и сейчас она по этому показа-
телю занимает 2-е место в СФО. 

Как следствие подъёма в 
экономике продолжают рас-
ти и поступления в бюджеты 
разных уровней. В целом по 
темпу роста налоговых и нена-
логовых доходов регион занял 
26-е место в Российской Фе-
дерации и 3-е - в СФО.

Так, в бюджет страны на-
логоплательщики региона на-
правили 132 млрд руб. (почти 
на 48 млрд руб. больше прош-
лого года). А в консолидиро-
ванный региональный бюджет 
по итогам 10 месяцев нынеш-

него года поступило 95,6 млрд 
руб., по сравнению с тем же 
периодом 2016-го это больше 
на 9,1 млрд руб., или на 11%. 
Выросли в этом году и дохо-
ды местных бюджетов, причём 
основой этого роста стал налог 
на прибыль - что само по се-
бе говорит о положительных 
тенденциях в региональной 
экономике.

Кроме этого, область суме-
ла меньше чем за год сокра-
тить сумму госдолга на 5 млрд 
руб. На 1 ноября 2017-го он 
составил 13,7 млрд руб., и это 
один из самых низких показа-
телей в России. Одной из самых успешных от-

раслей региональной экономики 
в 2017 г. стало сельское хозяйс-
тво. В нынешнем сезоне сельчане 
собрали рекордный урожай зер-
новых за весь постсоветский 
период - 860 тыс. т. В среднем 
с каждого гектара пашни они 
намолотили по 20 центнеров 
и стали по этому показателю 
вторыми в СФО.

В советские годы благодаря 
большой площади пахотных зе-
мель урожаи в области доходили 
до 1,5 млн т зерна в год, поэто-
му сейчас власть активно под-
держивает аграриев, которые 
вводят в оборот заброшенные 
сельхозземли. В этом году фер-
меры увеличили посевные пло-
щади на 40 тыс. га, и это далеко 

не предел: в областном бюджете 
на эти цели впервые предусмот-
рели денежные субсидии. 

Всего же на развитие сель-
ского хозяйства региона в 
2017 г. выделили, по словам 
чиновников, беспрецедентную 
сумму - более 2,8 млрд руб. В 
том числе из областного бюд-
жета - 2,1  млрд руб., а из феде-
ральной казны - 773,4 млн руб. 
В следующем, 2018 г. Минсель-
хоз планирует увеличить под-
держку сельхозпроизводителей 
до 2,53 млрд руб. из бюджета 
региона.

2017-й стал для АПК региона 
рекордным и по экспорту сель-
хозпродукции. Тем не менее в 
этом направлении исчерпаны 
ещё не все резервы. В частнос-

ти, перед фермерами поставили 
задачу сделать упор на перера-
ботку своей продукции - имен-
но такие хозяйства будут в даль-
нейшем иметь преимущества 
при получении грантов. Второе 
направление работы - создание 
крупных межрайонных коопе-
ративов, что повысит качество 
производства и переработки, 
а также оптимизирует логис-
тику и сбыт.

Иркутская область делает 
успехи не только в сельхозпро-
изводстве, но и в развитии села. 

Из всех субъектов СФО 
именно она получила в этом 
году больше всего средств из 
госбюджета на строительство 
социальной и инженерной 
инфра структуры по программе 
«Устойчивое развитие сельских 
территорий».

Александра ХМЕЛЬНИЦКАЯ

рост в цифрах

реКорды на полях

В этом году Минфин 
России по итогам провер-
ки присвоил региону I сте-
пень качества управления 
региональными финанса-
ми. Среди критериев, от 
которых зависит оценка, - 
планирование и исполне-
ние бюджета, управление 
государственным долгом 
и собственностью, финан-
совые взаимоотношения с 
муниципалитетами и про-
зрачность бюджетного про-
цесса.

Кстати

На строительство, реконст-
рукцию, капитальный ремонт 
и проектирование социально-
культурных объектов в нынеш-
нем году выделили 6,1 млрд руб. 
государственных средств (на 
63% больше, чем в  2016-м), из 
них 5 млрд руб. - это деньги об-
ластного бюджета. 

На них профинансировали 
более 200 проектов (в 2,4 раза 
больше, чем в прошлом году) 
- школы, детсады, больницы, 
фельдшерско-акушерские 
пункты, физкультурно-оздо-
ровительные комплексы, дома 
культуры, библиотеки строили 
буквально в каждом районе. 

Особая гордость строите-
лей - современная школа в 
одном из новых микрорайо-
нов областного центра на 

1275 учащихся, проект кото-
рой разработали иркутские 
проектировщики. Он вошёл 
в реестр типовых образова-
тельных учреждений и реко-
мендован для возведения по 
всей России. Ещё одну такую 
школу сейчас достраивают в 
пригороде Иркутска.

Д о с т и ж е -
н и е м  э т о г о 
года в сфере 
строительства 
губернатор ре-
гиона Сергей 
ЛЕВЧЕНКО 

считает также ликвидацию 
долгостроев социальных объ-
ектов. Некоторые из них нача-
ли возводить 10-15 лет назад, 
а некоторые - ещё в 1990-х, 
причём как в крупных горо-

дах, так и небольших сельских 
поселениях.

Не осталось без внимания 
власти и финансирования до-
рожное хозяйство области. На 
новые транспортные артерии, 
реконструкцию и ремонт дейст-
вующих дорог в этом году на-
правили 10 млрд руб. - 107% 
к уровню  2016-го. Значимыми 
проектами в дорожной сфере 
стали участок автотрассы из Ир-
кутска в Листвянку (популяр-
ный у местных жителей и турис-
тов посёлок на берегу Байкала), 
а также дорога на севере регио-
на, которая обеспечит кругло-
годичную автотранспорт ную 
связь между Братском и Тайше-
том и сократит на 250 км проезд 
с европейской территории Рос-
сии в Якутию.

долгостроев больше нет

В «Кремлёвском рейтинге гу-
бернаторов России», который 
составляет Центр развития реги-
ональной политики, губернатор 
С. Левченко уже второй раз в этом 
году стал «отличником», получив 
от экспертов 5 баллов из 5 воз-
можных. 

Рейтинг составляется на ос-

нове опросов ведущих экспертов 
(более 100) в сфере региональ-
ной политики, в том числе журна-
листов, общественных деятелей, 
политологов, представителей ор-
ганов власти, социологов. Кроме 
того, учитываются экономические 
показатели, медиастатистика, ин-
сайдерская информация.

Руководитель «Политической 
экспертной группы» Констан-
тин КАЛАЧЁВ (Москва) считает, 
что оценку работе губернатора 
должны давать жители Иркутской 
области. Тем не менее лично он 
из достижений выделил увеличе-
ние финансирования на ремонт 
автомобильных дорог местного 

значения, а также рост субсидий 
из областного и федерального 
бюджетов муниципальным об-
разованиям на строительство, 
реконст рукцию и капитальный 
ремонт социальных объектов. Из 
проблем отметил «заморожен-
ный» до 2022 г. проект строитель-
ства нового аэропорта. 

Кстати

 2,53 млрд руб. - 
нА ПоддеРжКу 
ИРКуТСКИх 
АгРАРИеВ В 2018 г.

КАК выросЛИ объёМы проИзводствА в осНовНыХ 
отрАсЛЯХ эКоНоМИКИ ИрКутсКой обЛАстИ

производство машин и оборудования - 

обработка 
древесины - 

%

% %

%118,4

190,6 122,3

110,9
производство 
нефтепродуктов -

производство 
химических 
веществ - 

производство 
лекарственных 
средств - 

в  раза 3
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«ГОТОВЬ САНИ ЛЕТОМ, А ТЕЛЕ-
ГУ ЗИМОЙ» - ЭТУ ПОСЛОВИЦУ 
ЗНАЮТ ВСЕ. НО В МЧС РОССИИ 
УВЕРЕНЫ: ПАРК СПЕЦТЕХНИКИ 
СЛЕДУЕТ ГОТОВИТЬ И ОБНОВ-
ЛЯТЬ ПОСТОЯННО - ВНЕ ЗАВИ-
СИМОСТИ ОТ СЕЗОНА. 

КРЫЛЬЯ СПАСЕНИЯ 

На совместном заседании 
Коллегии и военного сове-
та спасательных воинских 
формирований ведомства об-
суждался вопрос улучшения 
технической оснащённости 
подразделений. Основное вни-
мание было уделено Федераль-
ной противопожарной службе 
- многофункцио нальной вы-
сокоэффективной пожарно-
спасательной техникой будут 
оснащаться подразделения, со-
трудникам которых приходится 
идти в самое пекло.

Или атаковать огонь с воз-
духа, как это делают пилоты 
новейшего самолёта-амфибии 
Бе-200ЧС. Способный садиться 
и взлетать с любой водной по-
верхности, он может набирать 
и транспортировать 12 тонн 
воды. Конечно, по сравнению 
с другим противопожарным 
самолётом - Ил-76 ТДП, кото-
рый способен сбросить 44 тон-
ны воды, это может показаться 
скромным. Но Бе-200ЧС выиг-
рывает в мобильности и универ-
сальности. 

Если великан Ил требует 
 аэродромов с бетонными взлёт-
но-посадочными полосами и 

отдельной заправки, то амфи-
бия - более-менее широкой 
реки с протяжённым участком. 
Глиссируя по водной глади со 
скоростью 150-190 км/ч, этот 
самолёт набирает свои 12 тонн 
прямо из реки за 12 сек. И сбра-
сывает их над очагом пожара за 
1 сек. В новейшей модификации 
он наиболее приспособлен для 
нужд спасательного ведомства. 
Авионика, навигационное и ра-
диолокационное оборудование 
стали устойчивей к агрессивно-
му воздействию морской воды, 
а возможность полёта на одной 
заправке на расстояние 3,5 тыс. 
км при крейсерской скорости 

700 км/ч позволяет перебрасы-
вать эти машины в любую точку 
мира.

Одной из таких точек скоро 
станет комплексный Краснояр-
ский авиационно-спасательный 
центр Сибирского региональ-
ного центра МЧС России - туда 
отправится новое, «с иголочки» 
воздушное судно, которое сейчас 
проходит заводские испытания.

ЛУЧШЕ ЗАРУБЕЖНОГО

К 2019 г. МЧС России пла-
нирует довести оснащённость 
новой техникой пожарных фор-
мирований и подразделений до 
87%. Процесс переоснащения 
идёт полным ходом. 

Например, Саранск получил 
20 единиц современной техни-
ки. Глава МЧС России Владимир 
ПУЧКОВ во время рабочей по-
ездки в Республику Мордовия 
вручил пожарным и спасателям 
сертификаты на неё. 

«Впервые в Мордовию по-
ставлены пожарно-спасатель-
ные мотоциклы, квадроциклы, 
специальная техника для туше-
ния сложных пожаров и прове-
дения сложных спасательных 
операций. На боевое дежурство 
заступит робототехника, беспи-
лотники - новейшее снаряжение 
отечественного производства, 
которое превосходит зарубеж-
ные аналоги», - сказал министр.

Он посетил и самый запад-
ный регион страны - Калинин-

градскую область. В ноябре туда 
поступило 11 пожарных автомо-
билей, 2 снегоболотохода, 4 по-
жарно-спасательных мотоцик-
ла, 10 беспилотников и городок 
жизнеобеспечения на 250 чело-
век. До конца года спасателей 
области вооружат 10 пожарными 
автоцистернами, 85 генератора-
ми и тепловизорами.

Парк МЧС Чеченской Рес-
публики за год пополнился 
7 пожарными автоцистернами 
и 2 аварийно-спасательными 
автомобилями. А пожарным 
и спасателям Еврейской авто-
номной области на территории 
пожарной части № 1 областного 
центра вручены 2 пожарные ав-
тоцистерны, 2 снегоболотохода 
и 4 снегохода. 

«Теперь ликвидация откры-
того горения и локализация 
пожаров будет осуществляться 
намного быстрее», - заверил зам-
начальника ГУ МЧС России по 
ЕАО Владислав БОРДУНОВ.

Самолёт набирает 12 т воды прямо из реки за 12 сек. и сбрасывает 
её над очагом пожара за 1 сек. Фото предоставлено пресс-службой МЧС
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Пожарные подразделения получают новейшую технику 

 НА 87% 
ОСНАСТЯТ 
НОВОЙ ТЕХНИКОЙ 
ПОЖАРНЫХ К 2019 Г. 

СПАСАТЕЛИ

В ближайшие 2 года ве-
домство планирует закупить 
и передать в подразделения 
2 самолёта-амфибии, 3 вер-
толёта Ми-8 с водосливными 
устройствами, 3 медицинских 
вертолётных модуля, а также 
1040 единиц другой спецтех-
ники: пожарные автоцистерны, 
пожарно-насосные станции, 
пожарные штабные и пожар-
но-рукавные автомобили, ав-
толестницы, 600 беспилотни-
ков, 146 плавсредств и др.

СПРАВКА

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

В ТЁПЛУЮ ПОГОДУ НЕ ПЕРЕ-
ПЛАЧИВАТЬ ЗА ОТОПЛЕНИЕ, А 
В МОРОЗ  НЕ МЁРЗНУТЬ? С СО-
ВРЕМЕННЫМ ОБОРУДОВАНИЕМ 
ЭТО ВОЗМОЖНО. ВАЖНО, ЧТОБЫ 
КАПРЕМОНТ В ДОМЕ БЫЛ ЭНЕР-
ГОЭФФЕКТИВНЫМ. 

Госкорпорация - Фонд содейс-
твия реформированию ЖКХ фи-
нансово помогает собственникам 
модернизировать свои многоквар-
тирные дома.

КОМУ ПОМОГАЮТ?

В этом году в России старто-
вала программа энергоэффек-
тивного капремонта. В январе 
Правительство РФ утвердило 
правила предоставления реги-
онам финансовой поддержки 
за счёт средств Фонда ЖКХ. 
День ги дают в виде возмещения 
расходов именно на работы по 
энергосбережению, а также на 
капремонт в кредит.

Дома, претендующие на по-
лучение поддержки, не должны 
быть аварийными, подлежащи-
ми сносу или реконструкции.  
Срок их эксплуатации должен 
превышать 5 лет (но не больше 
60). Кроме того, нужно, чтобы 
дома были оснащены общедомо-

выми приборами учёта, расчёты 
по которым делаются непрерыв-
но минимум год. 

На капремонт в таком до-
ме нельзя использовать деньги 
регионального оператора, со-
бранные за счёт взносов других 
домов. Также должна быть до-
стигнута экономия расходов на 
оплату коммунальных ресурсов 
не менее 10%. 

Если ваш дом соответству-
ет всем этим требованиям, то 
следует подавать заявку и ре-
монтировать, а главное - начать 
экономить на коммунальных ре-
сурсах при поддержке от госкор-
порации. Чем больше экономия, 
тем больше размер финансовой 
поддержки, которая может до-
стигать 50% от стоимости капре-
монта и 5 млн руб. на один дом. 

Этой возможностью уже 
воспользовались в 6 регионах. 
Так средства на возмещение 
части расходов на работы по 
энерго сбережению отправят в 
Воронежскую, Калининград-
скую, Новосибирскую области 
и Алтайский край. А два реги-
она воспользовались возмож-
ностью провести капремонт в 
кредит - это Ростовская область 
и Удмуртская Республика. По 
новой программе проведён 
капремонт в 68 домах общей 
площадью 551 тыс. кв. м, в 
которых проживает 19,5 тыс. 
человек. На рассмотрении на-
ходятся заявки Новосибирс-
кой и Ульяновской областей. 
Средства финансовой подде-
ржки планируется направить 
на возмещение части расходов 

на работы по энергосбереже-
нию в 9 домах общей площадью 
190 тыс. кв. м.

Всего средств Фонда на 
поддержку энергоэффектив-
ного ремонта предусмотрено 
877,6 млн руб. 

«УМНУЮ ТЕХНИКУ» - 
В КАЖДЫЙ ДОМ

Как это работает, можно 
увидеть, например, в той же 
Воронежской области. Тут про-
вели энергоэффективный ре-
монт в 2 многоквартирных до-
мах, затратив на него 23,5 млн 
руб. На эти средства выполне-
ны утепление и герметизация 
межпанельных швов, отремон-
тированы системы электро- и 
теплоснабжения, в том числе 

установлены современные узлы 
регулирования подачи тепла, 
которые позволяют тратить 
энергоресурсы рационально.

В Калининградской области, 
по словам гендиректора облас-
тного Фонда капремонта Окса-
ны АСТАХОВОЙ, в 13 домах, 
включённых в программу, за-
вершены работы по установке 
узлов управления и регули-
рования потребления тепло-
вой энергии в зависимости от 
погодных условий. «Умная» 
техника будет сама уменьшать 
подачу тепла, если на улице 
температура поднимется, и 
наоборот, увеличивать её, если 
наступят морозы. Индивиду-
альные автоматические тепло-
пункты позволят сэкономить 
тепло и деньги жильцов.

«Поступающие обращения 
от собственников помещений в 
многоквартирных домах свиде-
тельствуют о том, что програм-
ма вызвала заинтересованность 
у граждан, так что поддержку 
энергоэффективного капиталь-
ного ремонта необходимо про-
должать и совершенствовать её 
механизмы», - считает замес-
титель гендиректора Фонда со-
действия реформированию ЖКХ 
Ольга СЕРДЮК.

По её словам, изначально 
программа принималась на 
один год, однако с учётом про-
дления деятельности Фонда на 
2018 год в Минстрой России 
уже направлены предложения 
по её продолжению в следую-
щем году.

Светлана ДОРОФЕЕВА

Автоматические тепловые пункты в домах экономят и тепло, и деньги жильцов. Фото Legion-Media

ЗА КАКОЙ РЕМОНТ ВЕРНУТ ДЕНЬГИ?

 50% 
МОЖЕТ ДОСТИГАТЬ 
ФИНАНСОВАЯ 
ПОДДЕРЖКА.

ЖКХ
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7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 

16+
12.00 «Танцы». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

17.00, 17.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

18.00, 18.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «УЛИЦА». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «Где логика?». 
16+

22.00, 22.30 «АДАПТАЦИЯ». 
Т/с. 16+

23.00 «Дом-2. Остров любви». 
16+

0.00 «Дом-2. После заката». 
16+

1.00 «Такое кино!». 16+
1.35 «Импровизация». 16+
2.35, 3.35 «Stand up». 

16+
4.00, 5.00 «Comedy Woman». 

16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

6.00 Мультфильмы. Россия. 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «ВСЕ ПРОТИВ 

ОДНОГО». Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «НА ЗОЛОТОЙ 

ЦЕПИ». Т/с. 12+
10.30 «Гадалка». «Опасные игры со 

смертью». Д/ф. 12+
11.00 «Гадалка». «Дыра в сердце». 

Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Мужья - сектан-

ты». РФ. 12+
12.30 «Не ври мне». «Мать зарезала 

человека». РФ. 12+
13.30 «Охотники за привидениями. 

Битва за Москву». 16+
14.00 «Сверхъестественный отбор». 

Ток-шоу. 16+
15.00 «Мистические истории». 

«История одной души/Дом-
ловушка». 16+

16.00 «Гадалка». «Птица несчастья». 
Д/ф. 12+

16.30 «Гадалка». «Налог смерти». 
Д/ф. 12+

17.00 «Гадалка». «Я тебя ненавижу». 
Д/ф. 12+

17.35 «СЛЕПАЯ». «НЕ ПО ВОЗРАС-
ТУ». Т/с.12+

18.10 «СЛЕПАЯ». «РЯДОМ». Т/с. 12+
18.40 «КАСЛ». Т/с. 12+
19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
22.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «Хватай и беги». 16+
0.45 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ». 

Т/с. 16+
1.45 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ». 

Т/с. 16+
2.30 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ». 

Т/с. 16+
3.30 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ». 

Т/с.16+
4.15 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ». 

Т/с. 16+
5.00 «Тайные знаки». «Символ 

пиратского счастья». 12+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА». 

Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.15 «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА». 

Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05, 12.20, 13.15 «СМЕРТЬ 

ШПИОНАМ. СКРЫТЫЙ 
ВРАГ». Т/с. 16+

14.00 Военные новости.
14.05 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ». Т/с. 16+
17.10 «Зафронтовые разведчики». 

Д/ф. 12+
18.40 «Легенды госбезопасности». 

Д/с. 16+
19.35 «Теория заговора». 12+
20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Екатерина 
Великая. Тайна спасительницы 
отечества». Д/с. 12+

21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «ФРОНТ БЕЗ ФЛАНГОВ». 

Х/ф. 12+

3.25 «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО 
ЯКОРЯ». Х/ф. 12+

5.00 «Боевые награды Советского 
Союза. 1917-1941». Д/ф. 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу.  
16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.55 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

10.55 Давай разведемся! 16+
13.55 «Тест на отцовство». 16+
15.55 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
18.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
19.00 «ДЫШИ СО МНОЙ.  

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ». 
Х/ф. 16+

20.50 «САМАРА». Т/с. 16+

22.40 «Свадебный размер». 
16+

23.40 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «ХОРОШИЕ РУКИ». 
Т/с. 16+

3.35 «НАСЛЕДНИЦА». 
Т/с. 16+

5.25 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
10.10 «ВЫСТРЕЛ». Х/ф. 16+

16.30 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «ПАУК». Т/с.16+
19.30 «Решала». 16+
21.30 «ТАЛАНТЛИВЫЙ МИСТЕР 

РИПЛИ». Т/с.16+

0.00 «ПОБЕГ-2». Т/с. 16+
1.40 «ПАУК». Т/с.16+
3.40 «Антиколлекторы». 16+
4.40 «Дорожные войны». 16+
5.30 «100 великих». 16+

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

з акупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 Премьера. «Бабий 

бунт». 16+
12.50 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!». 16+
16.00 «Мужское/Жен-

ское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время». 

Информационно-
аналитическая 
программа.

21.30 «СЕРЕБРЯНЫЙ 
БОР». Т/с. 16+

23.30 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.00 «Познер». 16+
1.00 Ночные новости.
1.15 «Время покажет». 

16+
2.15 «Мужское/Жен-

ское». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Мужское/Жен-

ское». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная 

закупка.

6.00 «Настроение».
8.00 «СВЕРСТНИЦЫ». 

Х/ф. 12+
9.35 «ЛЕКАРСТВО ПРО-

ТИВ СТРАХА». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем  
Пушковым. 16+

12.55 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 Городское собра-
ние. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИССИС БРЭД-

ЛИ». Т/с. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 «ЖЕНЩИНА В БЕ-

ДЕ-3». Т/с. 12+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Революция пра-

вых». Специальный 
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. «Вкус 
Италии». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Право знать!» 

Ток-шоу. 16+
2.05 «КРУТОЙ». Х/ф. 16+
3.55 «МИССИС БРЭД-

ЛИ». Т/с. 12+

5.00 «ХВОСТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ХВОСТ». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
 Т/с. 16+

11.20 «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

12.00 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «Специальный 

выпуск с Вадимом 
Такменевым». 16+

18.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 

Т/с. 16+
21.50 «КАЗНИТЬ  

НЕЛЬЗЯ  
ПОМИЛОВАТЬ». 
Т/с. 16+

23.55 «Итоги дня».
0.25 «Поздняков». 16+
0.40 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ  
КАМЕР». Т/с. 16+

1.55 «Малая земля». 16+
2.55 «ХОЖДЕНИЕ  

ПО МУКАМ». 
Т/с. 0+

4.35 «Поедем, поедим!». 
0+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.35 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
7.25 «Смывайся!». 

Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

9.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

9.30 «МУМИЯ. ГРОБНИ-
ЦА ИМПЕРАТОРА 
ДРАКОНОВ». 
Х/ф. 16+

11.35 «Успех». Музыкаль-
ное шоу. 16+

13.30 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ-
ОН». Т/с. 16+

19.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 
Т/с. 16+

20.00 «ПСИХОЛОГИ-
НИ». Т/с. 16+

21.00 «ОДНОКЛАССНИ-
ЦЫ». Т/с. 16+

22.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

23.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «ДЖУНГЛИ». Х/ф. 6+
3.00 «ВЕЛИКИЙ УРАВ-

НИТЕЛЬ». Х/ф. 16+
5.30 «ОСТОРОЖНО: ДЕ-

ТИ!». Скетчком. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Судороги в ногах - 
причины. Миома 
матки - нужна ли 
операция - эмбо-
лизация маточных 
узлов? Камни в 
почках - как избе-
жать их появления 
и нужно ли уда-
лять? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека с 

Борисом Корчевни-
ковым». 12+

13.00 «60 минут». Ток-
шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 Детективный теле-

сериал «МОРОЗО-
ВА». 12+

17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ-17». Т/с. 12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

1.50 «ФАМИЛЬНЫЕ 
ЦЕННОСТИ». Т/с. 
12+

5.00 «Известия».
5.10, 6.45, 8.15 «ТЕНИ 

ИСЧЕЗАЮТ В ПОЛ-
ДЕНЬ». Т/с. 12+

9.00 «Известия».
9.25 «МЫ ИЗ БУДУЩЕ-

ГО». Х/ф. 16+
11.25 «МЫ ИЗ БУДУЩЕ-

ГО 2». Х/ф. 16+
13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.15 

Премьера. «Страх  
в твоем доме».  
Д/с. 16+

16.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
САНИТАРНЫЙ 
ДЕНЬ». Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
КРОВАВЫЙ УИК-
ЭНД». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ.  
Я СПОСОБЕН  
НА ПОСТУПОК». 
Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. МЕРТВАЯ 
ХВАТКА». Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД. СЛЕПОЙ 
ЛАЗУТЧИК». Т/с. 
16+

19.35 «СЛЕД. ЛЕГКАЯ 
СМЕРТЬ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. СПЕЦ-
АГЕНТ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ОФИСНЫЕ 
КРЫСЫ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. КОШМАР 

НА УЛИЦЕ ГАЗО-
ВОЙ». Т/с. 16+

23.20 «СЛЕД. СЕМЕЙ-
НЫЕ ЦЕННОСТИ». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск».

0.30, 1.25, 2.20, 3.15, 
4.05 «ОХОТА НА 
ГАУЛЯЙТЕРА». 
Т/с. 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.00, 23.45 
Новости культуры.

6.35 Пряничный домик. 
«Русский лубок».

7.05 «Легенды мирового 
кино». 

7.35 «Пешком...». 
8.05, 21.10 «Правила 

жизни».
8.35, 22.55 «АББАТСТВО 

ДАУНТОН». Т/с.
9.30 «Мхатчики. Театр 

времен Олега 
Е фремова». 

10.15, 18.00 «Наблюда-
тель».

11.10, 0.30 «Александр 
Солженицын». Д/ф.

12.15 «Мы - грамотеи!». 
Телевизионная иг-
ра для школьников.

12.55 «Белая студия».
13.35 «Куклы». Д/ф.
14.15 «Гончарный круг». Д/ф.
14.30 Библейский сюжет.
15.10 «Я, Майя Плисец-

кая...». Д/ф.
16.35 «На этой неделе... 

100 лет назад».
17.00 «Агора». Ток-шоу.
19.10 Торжественное за-

крытие XVIII Между-
народного телеви-
зионного конкурса 
юных музыкантов 
«Щелкунчик».

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!»

21.40 «Сати. Нескучная 
классика...».

22.20 «Дворцы взорвать 
и уходить...»

0.00 «Мастерская архи-
тектуры с Андреем 
Черниховым». 

1.25 «Pro memoria». 
1.40 Произведения 

Р одиона Щедрина. 
2.40 Цвет времени. 

6.30 «Великие моменты в спорте». 12+
7.00, 7.25, 8.55, 11.10, 12.55, 

15.30, 16.25 Новости.
7.05 «Бешеная Сушка». Дневник. 12+
7.30, 15.35, 0.15 Все на Матч!
9.00 Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым. 12+
9.30, 11.15 Биатлон. Кубок мира. 0+
13.00 «Команда на прокачку». 12+
14.00 Футбол. Лига чемпионов. 

Жеребьевка 1/8 финала. 
14.20 Все на футбол!
15.00 Футбол. Лига Европы. 

Жеребь евка 1/16 финала. 
16.05 «Спартак» - ЦСКА. Live». 12+
16.30 Континентальный вечер.
16.55 Хоккей. КХЛ. 
19.25 РОСГОССТРАХ. Чемпионат 

России по футболу. 
21.25 Тотальный футбол.
22.25 Гандбол. Чемпионат мира. 

Женщины. 1/8 финала. 
0.45 «Я - Али». Д/ф.
2.50 Профессиональный бокс. 

Иса Чаниев против Хуана 
Мартина Элорде. Бой за титул 
чемпиона IBF Inter-Continental 
в легком весе. Вячеслав 
Мирзаев против Сукпрасерда 
Понпитака. 16+

4.50 «КОРОЛЕВСКАЯ РЕГАТА». 
Х/ф. 12+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

если в качестве 
рычага использовать 
бутылку, то с лёг­
костью можно ото­
двинуть даже важное 
дело. 

   АНЕКДОТ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 Премьера. «Бабий 

бунт» 16+
12.50, 17.00 «Время 

покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 «СЕРЕБРЯНЫЙ 

БОР». Т/с. 16+
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «Время покажет». 

16+
1.30 «Мужское / Женс-

кое». 16+
2.25 «Модный приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный приго-

вор».
3.35 «Давай поженимся!» 

16+
4.25 Контрольная 

закупка.

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Четыре сигнала ва-
шего желудка, что с 
ним не все в поряд-
ке. Самые полез-
ные виды варенья. 
Боль в пояснице 
- в чем может быть 
причина? Ожире-
ние печени. Чем 
опасен висцераль-
ный жир? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека». 

12+
13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 Телесериал 

«МОРОЗОВА». 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ-17». Т/c.12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьёвым». 
12+

1.50 «ФАМИЛЬНЫЕ ЦЕН-
НОСТИ». Т/c. 12+

5.00 «ХВОСТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ХВОСТ». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

11.20 «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

12.00 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «Специальный 

выпуск с Вадимом 
Такменевым». 16+

18.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 

Т/с. 16+
21.50 «КАЗНИТЬ НЕ-

ЛЬЗЯ ПОМИЛО-
ВАТЬ». Т/с. 16+

23.55 «Итоги дня».
0.25 Премьера. «Идея 

на миллион». 12+
1.50 Квартирный вопрос 

0+
2.50 «ХОЖДЕНИЕ ПО 

МУКАМ». Т/с. 0+
4.25 «Поедем, поедим!». 

0+

5.00 «Известия».
5.10, 5.55, 7.25, 8.45 

«ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 
В ПОЛДЕНЬ». 
Т/с. 12+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 

12.05 «СОЛДА-
ТЫ-11». Х/ф. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.15 Пре-

мьера. «Страх в тво-
ем доме». Д/с. 16+

16.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БАБКИН РЕБУС». 
Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОВОЩ». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. СИ-
ДЕЛКА С ПРОЖИ-
ВАНИЕМ». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. ТЕРНИС-
ТЫЙ ПУТЬ ПОЗНА-
НИЯ». Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД. КЛУБ СА-
МОУБИЙЦ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ДЕТСКИЙ 
КОНКУРС КРАСО-
ТЫ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ВЕРЕВКА 
ВИСЕЛЬНИКА». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. НАУЧНЫЙ 
ПОДХОД». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30, 23.20 «СЛЕД». 

Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30, 1.25, 2.20, 3.15, 4.05 

«ОХОТА НА ГАУ-
ЛЯЙТЕРА». Т/с. 12+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Смешарики». М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни. Любимое». 16+
9.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
11.00 «ОДНОКЛАССНИ-

ЦЫ». Х/ф. 16+
12.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
13.30 «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ». Т/с. 16+
15.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ-

ОН». Т/с. 16+
17.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ-

ОН». Т/с. 16+
20.00 «ПСИХОЛОГИ-

НИ». Т/с. 16+
21.00 «ОДНОКЛАССНИ-

ЦЫ. НОВЫЙ ПО-
ВОРОТ». Х/ф. 16+

22.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские пельме-
ни. Любимое». 16+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «КРИК-2». Х/ф. 16+
3.45 «Побег из курятни-

ка». Полнометраж-
ный а/ф. 0+

5.20 «ОСТОРОЖНО: ДЕ-
ТИ!». Скетчком. 16+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 Пряничный домик. 
«Звери и птицы».

7.05 «Легенды мирового 
кино». 

7.35 «Пешком...». 
8.05, 21.10 «Правила 

жизни».
8.35, 22.55 «АББАТСТВО 

ДАУНТОН». Т/с.
9.30 «Мхатчики». 
10.15, 18.05 «Наблюдатель».
11.10, 0.40 «Александр 

Солженицын». Д/ф.
12.20 «Мастерская архи-

тектуры». 
12.45 «Джек Лондон». Д/ф.
12.55 «Сати. Нескучная 

классика...».
13.35 «Виктор Попков». Д/ф.
14.15 «Магия стекла». Д/ф.
14.30 «Дворцы взорвать 

и уходить...»
15.10 Произведения Ро-

диона Щедрина. 
16.15 Важные вещи. 
16.30 «2 Верник 2».
17.20 «Революция и кон-

ституция». Д/ф.
19.00 «Эрмитаж». 
19.45 Главная роль.
20.05 «Эволюция чело-

века». Д/ф.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 Искусственный 

отбор.
22.20 «Дворцы взорвать 

и уходить...»
0.00 «Тем временем».
1.45 Элисо Вирсаладзе.

6.00 «Настроение».
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 «КОМАНДИР  

КОРАБЛЯ». Х/ф.
10.35 «Любовь Соколова. 

Без грима».  
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ГРАНЧЕСТЕР». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой. Елена 

Камбурова». 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИССИС БРЭД-

ЛИ». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 «ЖЕНЩИНА  

В БЕДЕ-3». 
Х/ф. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники! 
Страшный сон». 
16+

23.05 «Политтехнолог 
Ванга». Д/ф. 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Хроники московс-

кого быта. Вырезка 
и кости». 12+

1.25 «Атаман Краснов и 
генерал Власов». 
Д/ф. 12+

2.15 «ОТПУСК». Х/ф. 16+
4.05 «МИССИС БРЭД-

ЛИ». Х/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite».16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 

16+
12.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
12.30 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
13.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
13.30 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30  
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

19.00, 19.30 «УЛИЦА». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00, 1.00 «Импровизация». 16+
22.00, 22.30 «АДАПТАЦИЯ». 

Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
2.00, 3.00 «Stand up». 16+
4.00, 5.00 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «РОЛЛЕРБОЛ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «МАСКА ЗОРРО». Х/ф. 12+
22.30 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ЭШ ПРОТИВ ЗЛОВЕЩИХ 

МЕРТВЕЦОВ». Т/с. 18+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. Россия. 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». «12+
13.30 «Охотники за привидениями. 

Битва за Москву». 16+
14.00 «Сверхъестественный отбор».  

Ток-шоу. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». «БАБУШКА МОЕГО 

МУЖА». Т/с.12+
18.10 «СЛЕПАЯ». «САМЫЙ БЛИЗ-

КИЙ ЧЕЛОВЕК». Т/с.12+
18.40, 19.30, 20.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15, 22.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «ПЛОХАЯ КОМПАНИЯ». 

Х/ф. 16+
1.15, 2.15, 3.15 «ГРИММ». Т/с. 16+
4.00 «Тайные знаки». 

«Влюбленная в призрака. 
Елена Блаватская». 12+

5.00 «Тайные знаки». «Лаврентий 
Берия. Палач во власти чаро-
дейки». 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «САМАРА». Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
18.05 «САМАРА». Т/с. 16+
19.00 «ДЫШИ СО МНОЙ.  

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ». 
Х/ф. 16+

20.50 «САМАРА». Т/с. 16+
22.40 «Свадебный размер». 16+
23.40 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «ХОРОШИЕ РУКИ». Х/ф. 16+
3.35 «НАСЛЕДНИЦА». Х/ф. 16+
5.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
7.30 «Антиколлекторы». 16+
9.00, 19.30 «Решала». 16+
10.00, 4.10 «Дорожные войны». 16+
10.15 «ТАЛАНТЛИВЫЙ  

МИСТЕР РИПЛИ». Т/с. 16+
13.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН». Т/с.16+
16.30, 3.15 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «ПАУК». Т/с.16+
21.30 «ПРЕДЕЛ РИСКА». Х/ф. 16+

23.30 «ПОБЕГ-2». Х/ф. 16+
1.15 «ПАУК». Т/с.16+
5.00 «100 великих». 16+

6.30 «Великие моменты в спорте». 12+
7.00, 8.55, 10.20, 13.00, 15.35, 

18.40, 21.15, 22.50 Новости.
7.05, 13.05, 15.45, 18.50, 21.20, 

0.55 Все на Матч!
9.00 «Спартак» - ЦСКА. Live». 12+
9.20 Тотальный футбол. 12+
10.30 «Сильное шоу». 16+
11.00 Профессиональный бокс.  16+
13.35 Смешанные единоборства. 

Bellator. 16+
16.20 Смешанные единоборства. 

UFC. 16+
18.20 «Десятка!» 16+
19.25 Гандбол. Чемпионат мира. 
21.50 «РФПЛ. Live». 12+
22.20 «Россия футбольная». 12+
22.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Хаддерсфилд» - «Челси». 
Прямая трансляция.

1.25 Волейбол. Чемпионат мира 
среди клубов.  0+

3.25 «Линомания». Д/ф.
5.05 «К2. Касаясь неба». Д/ф.
6.10 «Спартак» - ЦСКА. Live». 12+

6.00 «Сегодня утром».
8.00, 9.15, 10.05, 12.10, 13.15, 

14.05 «РАЗВЕДЧИКИ». 
«ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». Т/с. 16+

9.00, 13.00 Новости дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
14.20 «ФРОНТ БЕЗ ФЛАНГОВ». 

Х/ф. 12+
18.00 Новости дня.
18.40 «Легенды госбезопасности». 

Д/с. 16+
19.35 «Легенды армии» 

с Александром Маршалом». 
Иван Полбин.  12+

20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Улика из прошлого».  16+
21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Звезда на «Звезде» 

с Леонидом Якубовичем. 6+
0.00 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ ФРОН-

ТА». Х/ф. 12+
3.25 «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ». Х/ф. 6+
5.05 «Боевые награды Советского 

Союза. 1941-1991». Д/ф. 12+

РежиссёР егоР кон-
чаловский в 2018 г. 
н а ч н ё т  с ъ ё м к и 
фильма «стРасти 
по зое», посвящён-
ного подвигу зои 
космодемьянской.

- Если вырастет по-
коление, не знающее, 
кто такая Зоя Космо-
демьянская, мы поте-
ряем себя, - объяснил 
своё решение взяться 
за этот проект егор 
кончаловский. 
- Уже сегодня представление о 
ней может быть составлено на 
основе слухов и сплетен, «новых 
сенсационных фактов» из соцсе-
тей. Горько, что так часто при-

ходится наблюдать 
глумление над обра-
зами наших героев. 
Фильм «Страсти по 
Зое» нужен именно 
сегодня, когда она 
становится клю-
чевой фигурой для 
нашей памяти.

Сценарий для 
картины написала 
московский драма-
тург Екатерина Тру-
севич, взяв за основу 
исторические доку-
менты и свидетель-

ства выживших участ ников тех 
событий, - он был выбран в ре-
зультате открытого творческого 
конкурса, организованного Рос-
сийским военно-историческим 

обществом (РВИО). В фильме 
переплетаются три сюжетные 
линии: история спасения памят-
ника Зое в современном Киеве, 
который разгромили вандалы; 
расследование, которое в годы 
войны провёл корреспондент 
Пётр Лидов, услышавший от 
случайного попутчика историю 
о партизанке Тане, повешенной 
фашистами; и история самой 
Зои - рассказ о том, что при-
шлось ей пережить, попав в руки 
фашистов. Консультантами при 
работе над фильмом выступят 
эксперты РВИО.

Средства на съёмки картины 
предполагается собирать всем 
миром - РВИО объявило о на-
чале сбора пожертвований на 
этот проект. Как показал опыт 

создателей фильма «28 панфи-
ловцев», в стране есть много 
людей, для которых история 
России не пустой звук.

Юлия ШИГАРЕВА
Y.Shigareva@aif.ru

кто даст денег на фильм о зое космодемьянской?

Казнь Зои нацисты охотно ф о­
тографировали. Фото wikipedia.org

В честь Космодемьян­
ской в СССР выпусти­
ли открытки. 
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 Премьера. «Бабий 

бунт». 16+
12.50 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.35 «СЕРЕБРЯНЫЙ 

БОР». Т/с. 16+
23.40 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «Время покажет». 16+
1.30 «Мужское / Женс-

кое». 16+
2.25, 3.05 «Модный 

приговор».
3.00 Новости.
3.35 «Давай поженимся!» 

16+
4.25 Контрольная закупка.

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. Запах бо-
лезни. Чем пахнет 
тело при той или 
иной патологии? О 
чем говорит запах? 
Покупные торты 
и кексы - из чего 
состоят и в чем 
опасность? Запой 
- можно ли остано-
вить домашними 
способами? Остео-
артрит. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека». 

12+
13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 Телесериал «МО­

РОЗОВА». 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ­

ВИЯ­17». Т/c. 12+
23.15 «Вечер с В. Соловь-

евым». 12+
1.50 «ФАМИЛЬНЫЕ ЦЕН­

НОСТИ». Т/c. 12+

5.00 «ХВОСТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ХВОСТ». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.20 «ПОДОЗРЕВАЮТ­
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

12.00 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «Специальный 

выпуск с Вадимом 
Такменевым». 16+

18.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 

Т/с. 16+
21.50 «КАЗНИТЬ НЕ­

ЛЬЗЯ ПОМИЛО­
ВАТЬ». Т/с. 16+

23.55 «Итоги дня».
0.25 Премьера. «Идея 

на миллион». 12+
1.50 «Дачный ответ». 0+
2.50 «ХОЖДЕНИЕ ПО 

МУКАМ». Т/с. 0+
4.20 «Поедем, поедим!». 

0+

5.00 «Известия».
5.10, 6.20 «ТЕНИ ИСЧЕ­

ЗАЮТ В ПОЛ­
ДЕНЬ». Т/с. 12+

7.30 «ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ В ЗИМНИЙ 
ПЕРИОД». Х/ф. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«СОЛДАТЫ­11». 
Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.15 

«Страх в твоем 
доме». Д/с. 16+

16.05 «ДЕТЕКТИВЫ. ГРУ-
ЗОВИЧОК С СЕКРЕ-
ТОМ». Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВЕЛИКИЙ КОМБИ-
НАТОР». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
 ХОЧУ ВАМ ПО-
МОЧЬ». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. НОУ-ХАУ». 
Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД. ИСТОРИЯ 
НА МИЛЛИОН ДОЛ-
ЛАРОВ». Т/с. 16+

19.35, 20.20, 21.10 
«СЛЕД». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30, 23.20 «СЛЕД». 

Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬС­
ТВАМ». Х/ф. 12+

3.10 «ФОРМУЛА ЛЮБ­
ВИ». Х/ф. 12+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни. Любимое». 16+
9.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
11.00 «ОДНОКЛАС­

СНИЦЫ. НОВЫЙ 
ПОВОРОТ». 
Х/ф. 16+

12.30 «ДВА ОТЦА  
И ДВА СЫНА». 
Т/с. 16+

13.30 «ВОСЬМИДЕСЯ­
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ­
ОН». Т/с. 16+

17.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ­
ОН». Т/с. 16+

20.00 «ПСИХОЛОГИ­
НИ». Т/с. 16+

21.00 «ПРИЗРАК». 
Х/ф. 6+

23.15 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «КРИК­3». 
Х/ф. 16+

3.40 «ВЕК АДАЛИН». 
Х/ф. 16+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 Пряничный домик. 
7.05 «Легенды мирового 

кино». 
7.35 «Пешком...». 
8.05, 21.10 «Правила 

жизни».
8.35, 22.55 «АББАТСТВО 

ДАУНТОН». Х/ф.
9.30 «Мхатчики. Театр вре-

мен О. Ефремова». 
10.15, 18.05 «Наблюда-

тель».
11.10, 0.40 ХХ век. 
12.15 «Гений». Телеигра.
12.45 «Чарлз Диккенс». Д/ф.
12.55 Искусственный 

отбор.
13.35 «Эволюция чело-

века». Д/ф.
14.30, 22.20 «Дворцы взо-

рвать и уходить...»
15.10 Док. проект «Анна 

Каренина».
16.40 «Португалия. За-

мок слез». Д/ф.
17.05 «Ближний круг 

Юрия Норштейна».
19.00 «Эрмитаж». 
19.45 Главная роль.
20.00 «Загадочный пре-

док из каменного 
века». Д/ф.

20.55 «Спокойной ночи, 
малыши!»

21.40 «Абсолютный слух». 
0.00 «План Маршалла: 

похищение Евро-
пы?». Д/ф.

1.40 «Формула успеха!» 
Гала-концерт.

2.40 Цвет времени. 

6.00 «Настроение».
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 «НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПОВЕСТЬ». Х/ф.
10.30 «Римма и Леонид 

Марковы. На весах 
судьбы». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ГРАНЧЕСТЕР». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой. 

Даниил Спиваковс-
кий». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИССИС БРЭД­

ЛИ». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 «ЖЕНЩИНА В БЕ­

ДЕ­4». Х/ф. 12+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Дикие деньги. Ан-

дрей Разин». 16+
0.00 События. 25-й час.
0.35 «Хроники 

московского быта.  
Доза для мажора». 
12+

1.25 «Карьера охранника 
Демьянюка».  
Д/ф. 16+

2.15 «ЛЕКАРСТВО ПРО­
ТИВ СТРАХА». 
Х/ф. 12+

4.05 «МИССИС БРЭД­
ЛИ». Х/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite».6+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

19.00, 19.30 «УЛИЦА». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30  «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «Однажды в России». 16+
22.00, 22.30 «АДАПТАЦИЯ». 

Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 

16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Импровизация». 16+
2.00, 3.00 «Stand up». 16+
4.00, 5.00 «Comedy Woman». 

16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «МАСКА ЗОРРО». Х/ф. 12+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». Х/ф. 16+
22.30 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ЭШ ПРОТИВ ЗЛОВЕЩИХ 

МЕРТВЕЦОВ». Т/с. 18+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. Россия. 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «ГОСТЬЯ». Т/с.12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «ТРИО». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями. 

Битва за Москву». 16+
14.00 «Сверхъестественный отбор».  

Ток-шоу. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». «ВСЕ УЕХАЛИ НА 

ДАЧУ». Т/с.12+
18.10 «СЛЕПАЯ». «НЕ ЗОВИ МЕНЯ». 

Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15, 22.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «ВОЙНА ДРОНОВ». Х/ф. 16+
0.45, 1.30, 2.30 «C.S.I.: МЕСТО 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+
3.15 «Тайные знаки». «Наколдовать 

наследника». 12+
4.15 «Тайные знаки». «К власти через 

гипноз». 12+
5.15 «Тайные знаки». 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «САМАРА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «САМАРА». Х/ф. 16+
19.00 «ДЫШИ СО МНОЙ.  

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ». 
Х/ф. 16+

20.50 «САМАРА». Х/ф. 16+
22.40 «Свадебный размер». 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ХОРОШИЕ РУКИ». 

Х/ф. 16+
3.40 «БРАТСКИЕ УЗЫ». 

Х/ф. 16+
5.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
7.30 «Антиколлекторы». 16+
8.30, 19.30 «Решала». 16+
10.30 «Дорожные войны». 16+
10.50 «ПРЕДЕЛ РИСКА». Х/ф. 16+
13.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН». Т/с. 16+
16.30, 3.10 «Антиколлекторы». 16+
17.30, 1.10 «ПАУК». Т/с.16+
21.30 «ДВОЙНОЕ НАКАЗАНИЕ». 

Х/ф. 16+

23.30 «ПОБЕГ­2». Х/ф. 16+
  4.00 «Дорожные войны». 16+
5.00 «100 великих». 16+

6.30 «Великие моменты в спорте». 12+
7.00, 7.25, 8.55, 11.00, 13.55, 

16.00, 18.45 Новости.
7.05 «Бешеная сушка». Дневник. 12+
7.30, 11.05, 16.10, 18.55, 0.55 Все 

на Матч!
9.00, 11.35 Футбол. Чемпионат 

Германии. 0+
13.35 «Комментаторы». 12+
14.00 Футбол. Чемпионат мира сре-

ди клубов. 1/2 финала.  0+
16.45 Профессиональный бокс.  16+
19.25 Хоккей. Евротур. «Кубок Пер-

вого канала».  
21.55 «Утомленные славой». Д/ф.
22.25 Обзор английского чемпио-

ната. 12+
22.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Манчестер Юнайтед» - «Борн-
мут». Прямая трансляция.

1.25 Волейбол. Чемпионат мира 
среди клубов.  0+

3.25 Волейбол. Лига чемпионов. 0+
5.25 «Скандинавский характер». 

Д/ф.

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «РАЗВЕДЧИКИ». «ВОЙНА 

ПОСЛЕ ВОЙНЫ». Т/с. 16+
9.00, 13.00 Новости дня.
9.15, 10.05, 12.10, 13.15, 14.05 

«РАЗВЕДЧИКИ». «ВОЙНА 
ПОСЛЕ ВОЙНЫ». Т/с. 16+

10.00, 14.00 Военные новости.
14.20 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ ФРОН­

ТА». Х/ф. 12+
18.00 Новости дня.
18.40 «Легенды госбезопасности». 

Д/с. 16+
19.35 «Последний день». 

Павел Кадочников.  12+
20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Секретная папка». Д/с. 12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Звезда на «Звезде» 

с Леонидом Якубовичем. 6+
0.00 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА». 

Х/ф. 12+
3.10 «ПОДВИГ ОДЕССЫ». 

Х/ф. 6+
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Время покажет». 

16+
12.00 Пресс-конферен-

ция Президента 
Российской Феде-
рации Владимира 
Путина. Прямая 
трансляция.

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «На самом деле». 
16+

19.50 «Пусть говорят». 
16+

21.00 «Время».
22.00 «СЕРЕБРЯНЫЙ 

БОР». Т/с. 16+
0.10 Кубок Первого кана-

ла по хоккею 2017 
Сборная России 
- сборная Швеции. 
Трансляция из 
Москвы.

2.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

2.50 «Модный 
приговор».

3.00 Новости.
3.05 «Модный 

приговор».
3.55 «Давай 

поженимся!». 16+

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Когда язык рас-
скажет о здоровье 
лучше терапевта? 
Падения у пожилых 
людей - что нужно 
делать, если ваш 
родственник стал 
часто оступаться и 
падать? Причины 
падения у пожилых, 
что обследовать? 
Что такое метеоза-
висимость и можно 
ли ее облегчить? 
Читаем здоровье по 
лицу. 12+

11.00, 17.00, 20.00 
Вести.

11.40, 20.45 Вести. 
Местное время.

12.00 Пресс-конферен-
ция Президента 
Российской Фе-
дерации Влади-
мира Путина. Пря-
мая трансляция.

15.00 Телесериал «МО-
РОЗОВА». 12+

18.00 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

19.00 «60 минут». 12+
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ-

ВИЯ-17». Т/c. 12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

1.50 «ФАМИЛЬНЫЕ ЦЕН-
НОСТИ». Т/c. 12+

5.00 «ХВОСТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ХВОСТ». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.20 «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

12.00 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «Специальный 

выпуск с Вадимом 
Такменевым». 16+

18.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 

Т/с. 16+
21.50 «КАЗНИТЬ  

НЕЛЬЗЯ ПОМИ-
ЛОВАТЬ». Т/с. 16+

23.55 «Итоги дня».
0.25 Премьера. «Идея на 

миллион». 12+
1.50 «НашПотребНад-

зор». 16+
2.50 «ХОЖДЕНИЕ ПО 

МУКАМ». Т/с. 0+
4.40 «Поедем, поедим!». 

0+

5.00 «Известия».
5.10 «Храбрец-удалец». 

М/ф. 0+
5.25, 6.20, 7.10, 8.05, 

9.25, 10.20, 11.10, 
12.05 «СОЛДА-
ТЫ-11». Т/с. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.15 

Премьера. «Страх в 
твоем доме. Д/с. 16+

16.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВСЕ ПРОСТО».  
Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
РАЗРЫВ». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОПАСНЫЙ КЛОУН». 
Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. РУСАЛОЧ-
КА». Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД. ФОРМУЛА 
ЛЮБВИ». Т/с. 16+

19.40 «СЛЕД. ПОТАН-
ЦУЙ СО МНОЙ». 
Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ЧИСТИЛЬ-
ЩИК». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. МОРЕ 
ЛЮБВИ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. МЕНЬШЕ 

ЗНАЕШЬ...». Т/с. 
16+

23.20 «СЛЕД. БРОСОК 
КОПЬЯ». Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.30,1.10, 1.55, 2.25, 
3.05, 3.50, 4.20 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.15 «ПРИЗРАК». 

Х/ф. 6+
12.30 «ДВА ОТЦА  

И ДВА СЫНА». 
Т/с. 16+

13.30 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «ОТЕЛЬ  
«ЭЛЕОН». Т/с. 16+

17.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 «ОТЕЛЬ  
«ЭЛЕОН». Т/с. 16+

20.00 «ПСИХОЛОГИ-
НИ». Т/с. 16+

21.00 «КОРПОРАТИВ». 
Х/ф. 16+

22.45 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.15 «Уральские 
пельмени.  
Любимое». 16+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «ВЕК АДАЛИН». 
Х/ф. 16+

3.35 «ОСТОРОЖНО: 
ДЕТИ!». Скетчком. 
16+

5.30 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35 Пряничный домик. 
7.05 «Легенды 

мирового кино». 
7.35 «Пешком...». 
8.05, 21.10 «Правила 

жизни».
8.35, 22.55 «АББАТСТВО 

ДАУНТОН». Х/ф.
9.30 «Мхатчики. Театр 

времен Олега  
Ефремова». 

10.15, 18.05 «Наблюда-
тель».

11.10, 0.40 ХХ век. 
12.10 «Хулиган с душой 

поэта». Д/ф.
12.55 «Абсолютный слух». 
13.35 «Загадочный предок 

из каменного века». 
Д/ф.

14.30 «Дворцы взорвать 
и уходить...».

15.10 «ЧАЙКА». Балет.
16.40 «Россия, любовь 

моя!».
17.05 «Линия жизни».
19.00 «Эрмитаж». 
19.45 Главная роль.
20.05 «Удивительное 

превращение  
тираннозавра». Д/ф.

20.55 «Спокойной ночи, 
малыши!».

21.40 «Энигма. Василий 
Петренко».

22.20 «Дворцы взорвать 
и уходить...».

0.00 «Формула неверо-
ятности академика 
Колмогорова». Д/ф.

1.40 Д. Шостакович. 
Симфония №10.

2.40 Цвет времени. 

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.45 «МЫ С ВАМИ 

ГДЕ-ТО ВСТРЕЧА-
ЛИСЬ». Х/ф.

10.35 «Мария Миронова 
и ее любимые муж-
чины». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ГРАНЧЕСТЕР». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой. Алиса 

Фрейндлих». 12+
14.30 События.
14.55 Город новостей.
15.10 Петровка, 38. 16+
15.25 «ЖЕНСКАЯ  

ЛОГИКА». Х/ф. 12+
17.35 «ЖЕНЩИНА  

В БЕДЕ-4». Х/ф. 12+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Обложка. Мафия 

бессмертна». 16+
23.05 «Список Фурце-

вой: черная метка». 
Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «90-е. Чумак против 

Кашпировского». 16+
1.25 «Адольф Гитлер. 

Двойная жизнь». 
Д/ф. 12+

2.15 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». 
Х/ф. 6+

4.20 «Роковой курс. 
Триумф. гибель». 
Д/ф. 12+

5.20 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

19.00, 19.30 «УЛИЦА». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00, 22.30 «АДАПТАЦИЯ». 

Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Импровизация». 16+
2.00 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
2.05, 3.00 «Stand up». 16+
4.00, 5.00 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «МЭВЕРИК». Х/ф. 12+
22.30 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ЭШ ПРОТИВ ЗЛОВЕЩИХ 

МЕРТВЕЦОВ». Т/с. 18+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». Россия. 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Мать снимается 

в порно». РФ. 12+
12.30 «Не ври мне». «Дочь отдали-

лась». 12+
13.30 «Охотники за привидениями. 

Битва за Москву». 16+
14.00 Ток-шоу. «Сверхъестествен-

ный отбор». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». «ЧЕРНЫЙ ЧЕЛО-

ВЕК». Т/с. 12+
18.10 «СЛЕПАЯ». «ПОТЕРЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15, 22.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 Шоу. «Чемпионат России 

по сериалам». 16+
0.00 «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ: 

БЕЗ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ». 
16+

1.45, 2.45, 3.45, 4.45 «СНЫ». Т/с. 16+
5.45 «Мультфильмы». Россия. 0+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам 

несовершеннолетних». 16+
11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «САМАРА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
18.05 «САМАРА». Х/ф. 16+
19.00 «ДЫШИ СО МНОЙ.  

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ». 
Х/ф. 16+

20.50 «САМАРА». Х/ф. 16+
22.40 «Свадебный размер». 16+
23.40 «6 кадров».

 Скетч-шоу. 16+
0.30 «ХОРОШИЕ РУКИ». 

Х/ф. 16+
3.35 «БРАТСКИЕ УЗЫ». Х/ф. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
7.30 «Антиколлекторы». 16+
8.30, 19.30 «Решала». 16+
10.30 «Дорожные войны». 16+
10.50 «ДВОЙНОЕ НАКАЗАНИЕ». 

Х/ф. 16+
12.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН». Т/с. 16+
16.30, 3.10 «Антиколлекторы». 16+
17.30, 1.10 «ПАУК». Т/с. 16+
21.30 «СПИСОК КОНТАКТОВ». Т/с. 16+

23.30 «ПОБЕГ-2». Х/ф. 16+
4.00 «Дорожные войны». 16+
5.00 «100 великих». 16+

6.30 «Великие моменты в спорте». 12+
7.00, 8.55, 11.30, 14.00, 17.45 

Новости.
7.05, 11.35, 17.55, 23.55 Все 

на Матч!
9.00 Обзор Английского 

чемпионата. 12+
9.30, 12.00 Футбол. Чемпионат 

Англии. 0+
14.05 Футбол. Чемпионат мира 

среди клубов. 0+
16.05 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 

Женщины.
19.00 Хоккей. Евротур. «Кубок 

Первого канала». Россия - 
Швеция. 

21.55 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Уникаха» (Испания) 
- «Химки» (Россия). 

0.30 Волейбол. Чемпионат мира 
среди клубов. Мужчины.  
«Зенит-Казань» (Россия) - 
«Скра» (Польша). 0+

2.30, 4.30 Футбол. Чемпионат мира 
среди клубов. 1/2 финала. 0+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «РАЗВЕДЧИЦЫ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05, 10.20, 13.15, 14.05 «РАЗ-

ВЕДЧИЦЫ». Т/с. 16+
13.00, 18.00 Новости дня.
14.00 Военные новости.
14.50 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА». 

Х/ф. 12+
18.40 «Легенды госбезопасности». 

Д/с. 16+
19.35 «Легенды космоса». 

Константин Циолковский.  6+
20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Код доступа». 

Михаил Саакашвили.  12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ». Х/ф. 6+
2.40 «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ». Х/ф. 
5.25 «Пять дней в Северной Корее». 

Д/ф. 12+

ЗДОРОВЬЕ

Как себя чувствует наш 
любимый артист Олег Та-
баков? Есть ли надежда, что 
он вновь выйдет на сцену?
С. Розиков, Московская обл.

Как подтвердили «АиФ» в те-
атре п/р О. табакова, Олег Пав-
лович по-прежнему находится 
в Первой градской больнице. 
Появившуюся в некоторых 
СМИ информацию, что худ-
рук МХТ им. Чехова впал в так 
называемое «состояние суме-
речного сознания», врачи ком-
ментировать отказываются. Но 
подтверждают, что состояние 
82-летнего актёра и режиссё-
ра стабилизировалось, хотя и 
остаётся тяжёлым. На момент 
подписания номера в печать 

изменений в здоровье Олега 
Павловича не произошло. В 
театре все спектакли с участи-
ем Олега Табакова отменены 
до конца декабря. «Ему нужно 
основательно полечиться», - 
объяснили нам.

как сЕбя чуВстВуЕт ОлЕг табакОВ?

Олег Табаков надеется ещё выйти 
на сцену. Фото Алексея ВИТВИЦКОГО



ЕЛЕНА АНДРИЕВСКАЯ

Открытые дискуссии 
специалистов мирового 
уровня, публичные лек-

тории врачей в каждой меди-
цинской организации города, 
выездная работа по диагнос-
тике и консультированию вра-
чами-инфекционистами, пси-
хотерапевтами, наркологами, 
гинекологами и педиатрами, 
доходчивые фильмы и трога-
тельные видеоролики, листов-
ки и плакаты, специальные 
программы для молодых моск-
вичей. Ясная и многогранная, 
абсолютно соответствующая 
современным задачам профес-
сиональная медико-социальная 
работа, которую ведёт в столи-
це служба противодействия  
ВИЧ/СПИДу, поставила мощ-
ный заслон на пути распростра-
нения этой тяжёлой инфекции 
в главном российском мегапо-
лисе. ею, как и положено, зани-
маются врачи. Однако каждый 
житель и гость столицы должен 
помнить: сформулированные 
правила безопасного поведения 
неспособны защитить на 100%. 

Соблюдение этих правил - та 
предельная степень защиты, 
которую каждый может обеспе-
чить себе только самостоятель-
но. Именно от того, насколько 
ответственно наше поведение, 
зависит результат анализа на 
вирус. 

«Любой может быть зара-
жён?» - удивляются некоторые 
москвичи. «Любой может быть 
любим!» - верит большинство из 
нас. Для болезни уязвим тот, кто 
решается на риск. И, возможно, 
лишает себя счастья материнс-
тва, свободы истинного выбора 
в любви или крика желанной 
победы в настоящем спорте. За-
бота и работа столичного здра-
воохранения - не только в том, 
как помочь «после», но и как 
уберечься «до». Это может вли-
ять не только на нашу жизнь, но 
и на жизнь наших детей.

Знать и не бояться
Одним из ключевых до-

стижений профилактической 
работы в Москве стало факти-
ческое искоренение передачи 
ВИЧ-инфекции от матери к 
ребёнку. Нашим медикам уда-
лось достичь предельно воз-
можного для со временного 
мирового здраво охранения 
показателя - сегодня более 99% 
детей в Москве рождаются здо-
ровыми.

Все медицинские органи-
зации родовспоможения Де-
партамента здравоохранения 

города полностью обеспечены 
«быстрыми» тестами для экс-
пресс-диагностики и антирет-
ровирусными препаратами, 
чтобы исключить перинаталь-
ную передачу вируса.

Медперсонал не инфициру-
ется во время работы - таких 
случаев в городе нет. также в 
столице организовали специ-
альную службу, на которую 
возложены обязанности 
по профилактике ВИЧ-
инфекции во всех ме-
дорганизациях госу-
дарственной системы 
з д р а в о  о х р а н е н и я 
города. Люди, вхо-
дящие в неё, за-
нимаются не-
посредственной 
просветитель-
ской работой с 
москвичами. 

тем же самым занима-
ются и «тематические» 
волонтёр ские организа-
ции. Социально ориенти-
рованные НкО занима-
ются профилактикой в 
группах риска, убеждают 
больных ВИЧ-инфекци-
ей быть приверженными 
лечению (не бросать те-
рапию и не пропускать 
приём таблеток). так-
же эта работа касается 
тех, кто собирается 
или уже усыновил ин-
фицированных детей.

консультацион-
ные группы специ-
алистов выезжают 
«на места» и ведут 
профилактику сре-
ди самых разных 
городских сооб-
ществ:  студен-
ческих и трудо-
вых коллективов, 
пассажиров Московского 
метрополитена и российс-
ких железных дорог, посе-
тителей городских парков. 
Например, совсем недавно 
прошёл Открытый город-
ской фестиваль здоровья 
«Учитесь быть рядом». 
Поэтому москвичи хо-
рошо осведомлены об 
основных путях за-
ражения вирусом, 
а положительный 
статус уже пере-
стаёт пугать и быть клеймом 
человека.

Город-эталон
если лет 10 назад о своём 

диагнозе горожане узнава-
ли случайно, то сегодня 90% 
ВИЧ-инфицированных знают 
о болезни. А значит, не станут 
распространять опасное забо-
левание.

Помимо этого в городе ра-
ботает эффективная система 

лабораторного обследова-
ния. Это и добровольное 
освидетельствование при 
проведении диспансери-
зации населения; каби-
неты профилактики 

этой инфекции (ано-
нимное добровольное 
консультирование и 

тестирование на вирус), 
которые располагаются 
во всех администра-
тивных округах сто-
лицы и на базе МГЦ 
СПИД. Именно Мос-
ква - эталон для ми-
ровых мегаполисов, 
не говоря уже о горо-
дах россии. У нас де-
лают миллионы тестов 
в год, каждый третий 
житель столицы про-
шёл медицинское ос-
видетельствование на 
вирус иммунодефици-
та. И с каждым годом 
число тех, кто прошёл 

обследование в городе, 
всё больше. Другой хо-

роший тренд - снижение 
доли новых случаев зара-
жения среди молодёжи.  

Мигранты, увы, - абсо-
лютная зона риска, при-
мерно 3/4 всех новых 
случаев инфицирования 
приходится на них. Од-
нако город повысил 
эффективность обсле-
дования на социально 
значимые заболевания 
после того, как появил-
ся многофункциональ-
ный миграционный 
центр и медицинское 
освидетельствование 
стали проводить цент-
рализованно.

Ожидается 
снижение

« П е р в ы й  з а р а -
жённый появился 

в столице в 1987 
году. С тех пор 

в Москве за-
регистриро-
вано 88 ты-

сяч больных, 
- рассказал главный внештат-
ный специалист Департамента 

здраво охранения города Москвы 
по проблемам диагностики и ле-
чения ВИЧ-инфекции Алексей 
МАЗУС. - Жителей столицы 
среди них - 45 тысяч. Осталь-
ную группу составляют ино-
городние, иностранцы, лица 
БОМЖ и контингент москов-
ских следственных изоляторов 
ФСИН. Небольшой прирост у 
нас был несколько лет назад. 
Но он был искусственным - 
за счёт присоединения Новой 
Москвы. Данные, которые я 
привёл, - за 2016 год. Но на-
ша система надзора позволяет 
фактически каждый день знать, 
сколько выявлено новых боль-
ных. В этом году количество 
иногородних, приезжающих в 
Москву за оказанием медпомо-
щи, сдавших анализы и, таким 
образом, попавших в поле зре-
ния московских врачей, резко 
выросло на 38%. Анализ данных 
за 10 месяцев года показывает, 
что к концу декабря у нас будет 
небольшое, но снижение числа 
новых больных с ВИЧ-инфек-
цией среди жителей города. В 
сравнении со среднероссийс-
кими показателями мы сущес-
твенно отличаемся в меньшую 
сторону, в сравнении с регио-
нами-«лидерами», которые, к 
сожалению, имеют высокий 
уровень поражённости ВИЧ-
инфекцией, - тем более. Мо-
лодёжь в Москве не заражает-
ся, не болеет ВИЧ-инфекцией, 
здесь тоже есть положительная 
динамика. В основе этого - ком-
плексная работа, в том числе со 
школьниками, которых «ведёт» 
город».

Вопрос, который напрашива-
ется: раз речь идёт о вирусе, то 
разве вирусам не свойственно 
мутировать? как гриппу, напри-
мер? «Вирусы разные, верно, - 
подтверждает Алексей Мазус. 
- Но лечатся они одинаково. 
Принципиальных отличий по 
схемам лечения у нас и за рубе-
жом нет. Да, уровень мутации 
высок, и у каждого человека 
получается свой собственный 
вирус. И это нужно учитывать 
при разработке вакцины. Важно 
и то, что чем больше мы лечим, 
тем больше мутации, тем более 
устойчивым к лекарствам он 
будет. Сейчас в нашей стране 
количество резистентных штам-
мов небольшое. Очевидно, что, 
пока не будет создана вакцина, 
всерьёз говорить о победе над 
СПИДом не приходится».

Однако при этом можно и 
нужно каждый день делать та-
кой личный выбор, который 
практически не оставит вирусу 
шансов.

Здоровая
Москва

Соблюдение правил безопасного поведе-
ния - та степень защиты, которую каждый 
может обеспечить себе только самостоятельно.

кАк И НАСкОЛЬкО СтОЛИЦА ЗАЩИЩеНА От ВИЧ-ИНФекЦИИ?

Любой может быть любим

Москвичи знают: для болез-
ни уязвим тот, кто решает-
ся на риск. 
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ОБЩЕСТВО

ЕВА КРЫЛОВА

Об ИСТОРИИ появления 
вируса иммунодефици-
та человека и о том, как 

наши учёные 
разрабатыва-
ю т  в а к ц и н у 
против него, в 
рамках Откры-
того лектория 
Московского 
центра С ПИДа 
р а с с к а з ы в а -

ет Андрей КОЗЛОВ, директор 
Санкт-Петербургского био-
медицинского центра, доктор 
биологиче ских наук, профессор. 
Именно он больше 30 лет на-
зад обнаружил первые случаи 
ВИЧ-инфекции в Ленинграде 
и внедрил в городе метод им-
муноферментного анализа на 
ВИЧ.

«Питерская» ДНК-4-вак-
цина - совместная разработка 
учёных Санкт-Петербургско-
го биомедицинского центра 
и Г осНИИ особо чистых пре-
паратов Федерального меди-
ко-биологического агентства 
России. Первой из отечест-
венных вакцин от ВИЧ (а ими 
занимаются ещё и научные 
центры в Москве и Новоси-
бирске) она прошла вторую 
фазу клинических испыта-
ний. Вакцина предназначена 
для борьбы с ВИЧ-инфекци-
ей субтипа А - именно такая 
наиболее распространена в 
нашей стране. 

О науке
- Наука - она всемогуща. 

Она использует научный ме-
тод - гипотезу и эксперимен-
тальную проверку, - говорит 
А. Козлов. - И, если гипотеза 
подтверждается, мы этому ве-
рим. Часто наука работает над 
одним, а в результате прихо-
дит к чему-то другому, пред-
сказывая будущее. Например, 
за 20 лет до открытия вируса 
СПИДа искали вирус лейко-
за. Искали и нашли. Вирус 
иммуно дефицита обнаружи-
ли позже и в 1983-1984 годах 
изолировали. Так вот, выде-
лить его удалось, потому что 
применили ту техно логию, что 
разработали для вирусов лей-
козов. Не работали бы мы до 
этого 20 лет - где бы мы были? 
У нас не было бы ни диагнос-
тики, ни лекарств.

В 1990-е годы Всемирная 
организация здравоохранения 
говорила, что не надо делать 
скрининги на ВИЧ-инфек-
цию. К чему это привело в 
других странах, которые так и 
поступили, мы видим - к эпи-
демиям. И противостоять им 
они не могут. Но наши учёные 
понимали, что это будет ка-
тастрофа. Они пошли в Думу, 
где обсуждали первый закон о 
СПИДе, и устроили скандал. 
И теперь мы все гордимся на-
шей противоэпидемической 
системой. И все в мире при-
нимают её.

О парадоксах
У нас были парадоксы на 

ранней фазе эпидемии. Я их 
называю «африканским пара-
доксом» и «наркоманским па-
радоксом». Африканский со-
стоял в том, что у нас учились 
десятки тысяч студентов из эн-
демических областей Африки, 
а гетеросексуальной эпидемии 
не произошло. 

У нас и наркоманов особо не 
было. И потом, когда они по-
явились, ВИЧ-инфицирован-
ных среди них не выявлялось 
до 1986 года - «наркоманский 
парадокс». Мы тогда предпо-
ложили: это связано с тем, что 
грязные наркотики содержат 
ингибиторы вируса. Так и ока-
залось. А когда наши войска 
ушли из Афганистана, начался 
трафик оттуда, и у нас стали за-
ражаться - сначала наркоманы, 
а потом остальные...

«Вакцинный» проект в 1997 
году мы начали одновременно 
с американцами. Но куда ушла 
Америка и где топчемся мы? 
США тратят по миллиарду в 
год на вакцину - долларов, а 
мы - всего миллиард рублей за 
20 лет истратили. Да, мы сдела-
ли открытие о «генетическом 
горлышке»: у наркозависимых 
заражение происходит чуть ли 
не одной вирусной частицей. 
Мы показали это в 2010 году, 
и весь мир признал приоритет 
российского открытия. 

Об испытаниях
Когда мы разрабатывали 

вакцину, сделали три важных 
наблюдения: что инфицирова-
ние происходит только одной 
вирусной частицей, что вирус 
в крови можно «поймать» с 
помощью ПЦР-диагностики 
в первые же дни заражения и, 
если сразу давать заразивше-
муся определённые препараты, 

ВИЧ-инфекции можно избе-
жать. И третье - что некоторые 
граждане, имея постоянные 
незащищённые интимные кон-
такты с ВИЧ-инфицированны-
ми партнёрами, не заражались. 
Мы считаем, у них был имму-
нитет против ВИЧ: скажем, 
они болели каким-то вирусным 
заболеванием, по некоторым 
показателям схожим с вирусом 
иммунодефицита. 

Первая фаза клинических 
испытаний на здоровых лю-
дях, не заражённых ВИЧ-ин-
фекцией, прошла ещё в 2010 
году. В ней была доказана без-
опасность вакцины. В 100% 
случаев появился иммунный 
ответ организма на компонен-
ты вируса. Причём для появле-
ния иммунного ответа хватило 

минимальной из использован-
ных доз. 

Во второй фазе испытаний 
ВИЧ-положительных участни-
ков разделили на три группы. 
В одной прививали вакцину в 
дозе 0,25 мг, в другой - 0,5 мг. 
Третья группа - контрольная, 
в которой прививали физраст-
вор (эффект плацебо). Кто из 
добровольцев в какой группе, 
не знали ни сами доброволь-
цы, ни мы, разработчики. По-
ка эти испытания окончатель-
но не завершены и говорить о 
результатах рано. 

Почему такое название: 
ДНК-4-вакцина? Потому, что 
она содержит в себе 4 вирус-
ных гена, которых вполне до-
статочно, чтобы охватить нуж-
ный участок вирусного генома. 

Если профилактическая 
вакцина призвана значи-
тельно снизить вероятность 
заражения, то чего мы ждём 
от  применения вакцины тера-
певтической? 

ДНК-4 увеличивает количест-
во иммунных клеток организ-
ма и направляет их на борьбу с 
ВИЧ. В результате количество 
вирус-инфицированных клеток 
в организме будет снижаться. А 
значит, вакцину можно вклю-
чать в схему лечения. И тогда 
удастся снизить дозы препаратов 
или, возможно, даже проводить 
лечение не постоянно, а курса-
ми - например, раз в полгода-
год, а то и в два. Жизнь больных 
станет существенно легче. 

Не забудьте, что применя-
емые сейчас лекарственные 

препараты имеют побочные 
эффекты и очень дороги. И, 
хотя их закупки оплачива-
ет государство, на это уходят 
огромные деньги - до 20 млрд 
руб. в год. При этом страна по-
чему-то не готова тратить куда 
меньшие деньги на разработку 
и испытания вакцин. 

Хотелось бы добиться ре-
зультата, когда с помощью на-
шей вакцины удастся настоль-
ко снизить вирусную нагрузку 
в организме пациента, что им-
мунная система сама сможет 
справиться с оставшимися 
агрессорами. Тогда можно бу-
дет какое-то время обходить-
ся и без терапии. А, вероятно, 
у кого-то иммунная система 
полностью победит ВИЧ, то 
есть человек выздоровеет. Это 
в идеале, в будущем.

Терапевтическая вакцина 
в минимальной дозе может 
использоваться и как профи-
лактическая. Но только для 
подтверждения эффективнос-
ти такого применения (без-
опасность мы уже подтверди-
ли) по требуются испытания на 
тысячах людей. Таковы между-
народные протоколы. А денег 
на эти испытания у нас нет. 

О финансировании
Сегодня в США около 100 

вариантов вакцин, у нас - 3. А 
нужны десятки, чтобы в ито-
ге выбрать лучшую, которая и 
войдёт в практическое здраво-
охранение. 

В России до сих пор нет 
федеральной программы по 
разработке вакцины от ВИЧ. 
Министерство образования и 
науки, Министерство здраво-
охранения денег нам не дают. 
Все вроде бы за, все соглаша-
ются, что нужно предприни-
мать эффективные действия, 
но дальше, как говорится, ти-

шина. Дают деньги на самое 
разное, а на вакцину от ВИЧ 
- нет. 

ВИЧ-инфицированные за-
валивают нас обращениями с 
просьбами помочь. А мы, раз-
работчики, ничего предложить 
им не можем. Разве что пись-
ма-мольбы переслать в минис-
терства: пусть от самих боль-
ных узнают, нужна ли вакцина. 

Со временем будет только 
сложнее создать эффектив-
ную вакцину. России везло: 
у нас долгое время изменчи-
вость вируса была невелика - в 
несколько раз меньше, чем в 
США. Но сейчас мы всё чаще 
сталкиваемся со случаями бо-
лее изменённого вируса. Зна-
чит, скоро нужны будут новые 
вакцины, новые препараты, 
новые испытания - и деньги, 
деньги... Надо остановить рас-
пространение ВИЧ-инфекции 
сейчас. 

Об образовании 
Один американец привёз 

нам книгу. Выяснилось, что 
она задумана для сексуального 
образования беспризорных де-
тей Колумбии, там нецензур-
ные слова на каждой странице. 
А они привезли её в Россию - 
учить этим наших детей! 

Мы должны противопоста-
вить сексуальной неразборчи-
вости духовный императив - 
любовь, произведения наших 
классиков. Идеал, наконец. На 
всех уровнях нашей жизни мы 
его утратили. Надо бороться со 
всей силой и страстью души - 
защищать наших детей, нашу 
страну от этой заразы. Ведь 
это не только биомедицинская 
проблема, но и психологичес-
кая, культурная, воспитатель-
ная, социальная. Это вызов 
нам всем - будет наша страна 
жить или не будет.

«Питерская» вакцина хорошо показывает себя в испытаниях, но теперь, чтобы доказать её эффек-
тивность, нужны тысячи добровольцев и деньги. Фото Сергея КОНЬКОВА/ТАСС

Главный по вакцине
ТРИ РОССИйСКИХ ЦЕНТРА РАЗРАбАТыВАюТ «ПРОТИВОЯДИЕ» ОТ СПИДА

«Мы должны противопоставить сексуальной нераз-
борчивости духовный императив - любовь, произведе-
ния наших классиков. Надо бороться со всей силой и 
страсть ю души - защищать наших детей, нашу страну от 
этой заразы».

Наука
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КАКОВА ГЕОГРАФИЯ «ПРЯМЫХ ВЫПЛАТ»?

ЧТО ТАКОЕ ФСС В ЦИФРАХ И ФАКТАХ?

Объясните, почему жителям од-
них регионов пособия оператив-
но выплачиваются напрямую из 
Фонда соцстрахования, а в других 
по-старому, т. е. на предприятии - 
долго и со скрипом. Как это должно 
быть в моём городе?

Т. Горохов, Находка

«Действительно, в целом ряде 
регио нов успешно работает пилотный 
проект «Прямые выплаты», старто-
вавший ещё в 2011 г., - подтвердила 
руководитель Департамента государс-
твенных услуг и социальных коммуни-
каций ФСС РФ Татьяна ЛОТОЦКАЯ. 
- Суть нововведения в том, чтобы 
люди могли получать полагающиеся 
им пособия напрямую из Фонда соцс-
трахования. В этом главное отличие 
от действующей сейчас «зачётной 

схемы», когда ра-
ботодатель сначала 
начисляет и выпла-
чивает пособия, а 
уже потом по взаи-
морасчёту возвращает 
средства из ФСС, на что 
уходит много времени.

В случае с «Прямыми выплатами» 
перечисление пособий на карточку или 
почтовым переводом происходит в тече-
ние 10 дней после подачи документов и 
не связано со сроками выдачи зарплаты. 
Так что получение пособий гарантиро-
вано работнику вне зависимости от фи-
нансовой состоятельности его предпри-
ятия и исключает задержки или отказ 
работодателя выплачивать деньги.

На сегодня в проекте участвуют уже 
33 региона, в том числе и Приморский 
край, где живёт автор этого вопроса».

Я знаю, что моё начальство 
делает отчисления в Фонд соци-
ального страхования, но смутно 
представляю, на что идут эти де-
ньги. Расскажите, что такое ФСС 
и кому он помогает?

Ю. Ивашкин, Сургут

«Фонд со-
ц и а л ь н о г о 
страхования 
Российской 
Ф е д е р а ц и и 
был образо-

ван 1 января 
1991 г., - сообщи-

ли «АиФ» в пресс-
службе ФСС РФ. - Хотя сама идея об 
обязательном страховании людей труда 
возникла в нашей стране более ста лет 
назад - в 1889 г. в Госсовет был внесён 
проект закона об ответственности вла-
дельцев промышленных предприятий 
за увечье и смерть рабочих.

Сегодня ФСС - это один из крупней-
ших государственных внебюджетных 
фондов, задачей которого является фи-
нансовое обеспечение расходов по соц-
страхованию граждан РФ. На эти цели 
будет потрачено свыше 683,4 млрд руб. 
в 2017 г. и более 736,6 млрд - в 2018-м.

На что пойдут эти деньги? Назову 
лишь главные статьи расходов. Это 
выплаты по соцстрахованию на слу-
чай временной нетрудоспособности 
и в связи с материнством, помощь 
пострадавшим от несчастных случаев 
на производстве и получившим проф-
заболевания, обеспечение льготных 

категорий россиян 
путёвками на сана-
торно-курортное 
лечение и бесплат-
ным проездом к мес-
ту лечения и обратно, 
а также предоставление инвалидам 
протезов и технических средств реа-
билитации.

Остаётся лишь добавить, что отде-
ления Фонда работают во всех субъ-
ектах Федерации, что позволяет нам 
оперативно и качественно оказывать 
помощь всем тем, кто нуждается в на-
шей поддержке».

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ

СПЕЦПРОЕКТ ЕЖЕНЕДЕЛЬНИКА «АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ».
НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ ОТВЕЧАЮТ ЭКСПЕРТЫ ФОНДА СОЦИАЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ

ВАШИ ПРАВА
НА ВЫПЛАТЫ 
И ПОСОБИЯ Коллаж Юлии АГАНИНОЙ
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Работники государственных 
и частных организаций

Женщины в период 
беременности и после родов

Родственники умерших 
работников

Инвалиды и отдельные 
категории ветеранов

Матери или члены их семей 
во время ухода за ребёнком

КТО ЧАЩЕ ВСЕХ ПОЛУЧАЕТ 
ВЫПЛАТЫ ИЗ ФСС?

КАКИЕ  РЕГИОНЫ  ВОШЛИ  В  ПРОГРАММУ  «ПРЯМЫЕ  ВЫПЛАТЫ»

До 2016 г.: Карачаево-Черкесия, Крым, Мордовия, 
Татарстан, Хабаровский край, Астраханская, Белгородская, 
Брянская, Калининградская, Калужская, Курганская, Липецкая, 
Нижегородская, Новгородская, Новосибирская, Ростовская, 
Самарская, Тамбовская, Ульяновская области, г. Севастополь.

Магадан

Хабаровск

Благовещенск

Улан-УдэБарнаул
Новосибирск

ТомскОмск
Курган

Вологда
Великий 

Новгород
Москва

Севастополь

Астрахань

Самара
Тамбов

В 2017 г.: Адыгея, Алтай, Бурятия, Калмы-
кия, Алтайский и Приморский края, Амурская, 
Вологодская, Магаданская, Омская, Орловская, 
Томская области, Еврейская автономная область.

32

9

Фото предоставлены: PhotoXPress, Legion-Media, DPA/ТАСС, Михаила ПОЧУЕВА/ТАСС.

КАК КОМПЕНСИРОВАТЬ ПРОФИЛАКТИКУ?
Меня как руководителя не-

большой компании по установке 
окон очень интересует вопрос: 
правда ли, что предприятие мо-
жет использовать средства Фон-
да социального страхования на 
профилактику производственного 
травматизма и профессиональных 
заболеваний? И если да, то можно 
ли из этих средств оплачивать, 
скажем, посещение бассейна?

Т. Жаров, 
Сургут

« Д а ,  р а б о -
тодатели могут 
и с п о л ь з о в а т ь 
средства Фонда 
для проведения 
п р е д у п р е д и -
тельных мер 

по сокращению профес-
сиональных заболеваний 
и травматизма, но только 
в том случае, если они 
своевременно уплачи-
вают страховые взно-
сы от несчастных слу-
чаев на производстве 
и профзаболеваний, 
- говорит начальник 
отдела Департамента 
страхования профес-
сиональных рисков ФСС РФ 
Оксана МИХАЛЬЧУК. - Объ-
ём средств, направляемых 
на финансовое обеспечение 
таких мер, не может превы-
шать 20% от сумм страховых 
взносов, начисленных им за 

предшествующий 
календарный год. 
При этом страхова-
тель самостоятельно 
определяет направле-
ния расходования вы-
деленных средств в рамках утверж-
дённого перечня и согласно планам 
мероприятий по улучшению условий 
и охраны труда работников.

Мы считаем, что финансиро-
вание мероприятий по предуп-
реждению травматизма и про-

филактике профзаболеваний 
является одним из инстру-
ментов усиления мотивации 
руководителей предприятий 

к проведению работы по 
улучшению условий труда 
и снижению профессио-

нальных рисков.
Что же касается 

посещения бассейна, 
то оно вряд ли бу-

дет оплачено. Так 
как Фонд зани-
мается вопроса-

ми профилактики 
именно профзабо-

леваний, то плавание в 
бассейне в этом смыс-
ле вообще не может 

рассматривать-
ся. Согласитесь, 
плавание - это 
не профилакти-
ка профзаболе-
ваний, а скорее 
общеукрепляю-
щая процедура».

Начальству не стоит экономить 
на профилактике травматизма.
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КаК уЗНать, ЗастрахОваН ЛИ Я?
Я работаю в компании на осно-

вании гражданско-правового дого-
вора. Значит ли это, что компания-
работодатель тоже платит за меня 
страховые взносы? Я водитель и 
постоянно нахожусь в зоне риска.

Н. Шатков, Владивосток

Отвечает руководи-
тель Департамента стра-
хования профессиональ-
ных рисков ФСС РФ 
Игорь БАРАНОВСКИЙ: 

- Давайте разберём-
ся, кто в соответствии 

с требованиями Трудового кодекса РФ, 
Федерального закона 125-ФЗ подлежит 
обязательному социальному страхо-
ванию. Во-первых, это 
физические лица, вы-
полняющие работу 
на основании тру-
дового договора, 
заключённого 
со страховате-
лем (то есть ра-
ботодателем). 
В о - в т о р ы х , 
это физлица, 
осуждённые к 
лишению сво-
боды и привле-
каемые к труду 
страхователем. 
В-третьих, это 
физлица, вы-
п о л н я ю щ и е 
р а б о т у  н а 
о с н о в а н и и 
граждан ско-

правового договора, 
предмет которого - 
выполнение работ и 
(или) оказание услуг, 
договора авторского 
заказа. Все эти физичес-
кие лица должны быть в обя-
зательном порядке застрахованы в ФСС 
от несчастных случаев на производстве и 
профзаболеваний, если в соответствии с 
указанными договорами заказчик обязан 
уплачивать страховщику страховые взно-
сы. Выяснить это можно, если вы прочтёте 
свою копию договора. Согласно Трудово-
му кодексу если вы состоите в договорных 
отношениях с работодателем, значит, он 
должен платить взносы. Узнать это мож-
но из содержания гражданско-правового 

договора, закрепляющего упла-
ту страховых взно-
сов на обязательное 
соц страхование от 
несчастных случаев 
на производстве и 
проф заболеваний.

Страховой случай - 
подтверждённый в 
установленном по-
рядке факт повреж-
дения здоровья или 
смерти застрахован-
ного лица вследствие 
несчастного случая 
на производстве или 
профзаболевания. Он 
влечёт возникновение 
обязательства стра-
ховщика осущест-
влять обеспечение 
по страхованию.

Приступая к новой работе, внимательно изу-
чите трудовой договор.

2

ЧтО буДЕт с ПОсОбИЕм бЕЗ вЗНОсОв?
Могут ли мне отказать в выпла-

те пособия по беременности и ро-
дам из-за того, что моя компания 
прекратила деятельность? Ведь я 
как законопослушный гражданин 
платила подоходный налог на всех 
своих предыдущих работах, из мо-
ей зарплаты он высчитывался и на 
нынешнем месте работы. А из-за 
того, что начальство, как теперь 
выясняется, не отчисляло эти на-
логи в ФСС, получается, должна 
страдать я?

О. Минаева, С.-Петербург

Ст. 255 Трудового кодекса РФ указы-
вает, что каждая работающая женщина 
имеет право на получение пособий по 
беременности и родам, напоминают 
э ксперты Фонда. Необходимо обратить-
ся в отделение ФСС по месту житель-
ства с заявлением и пакетом докумен-
тов (паспорт, свидетельство о рождении 
ребёнка, справка о рождении, справки 
с места работы заявителя и его супруга/
супруги о том, что там пособие не пла-
тят, трудовой договор по месту работы 
заявителя, справка о доходах).

Фонд имеет право и возможность 
проверить счета работодателя. Если у 
работника есть документы, подтверж-
дающие, что работодатель прекратил 
деятельность на день обращения за по-
собием либо выплата им пособий не-
возможна в связи с недостаточно стью 
средств, он вправе представить такие 
сведения в территориальный орган 
ФСС для ускорения принятия решения. 
Если денег у работодателя нет, пособие 
застрахованному лицу может назначить 

и выплатить терри-
ториальный орган 
ФСС РФ в течение 
10 календарных дней. 
Если у работодателя 
д еньги есть, то необходимо 
обратиться в суд.

С решением суда нужно обратиться в 
Федеральную службу судебных приста-
вов (ФССП), которая недобросовест-
ных предпринимателей, как правило, 
не находит, и уже с решением ФССП 
о невозможности взыскания денежных 
средств обращаться за пособием в Фонд.

Молодые мамы смогут заставить 
работо дателя «заплатить по счетам».
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КаК ДОКаЗать ПрОфЗабОЛЕваНИЕ?

Обратитесь к врачу 
в центр профпатоло-
гии в субъекте, чтобы 
он оформил вам под-
тверждающие документы 
о связи заболевания с про-
фессией. После этого вам также придётся 
предстать перед комиссией. Зато потом у 
вас будет право на обеспечение по обя-
зательному социальному страхованию. 

Полный список профзаболеваний указан 
в приказе МЗСР от 27.04.2012 № 417н  

(на сайтах Минздрава России, Минтруда РФ)

КаКИмИ бывают ПрОфЕссИОНаЛьНыЕ ЗабОЛЕваНИЯ?

Аллергические за-
болевания (бронхи-

альная астма, ринит, 
синусит, ларингит).

Заболевания кожи 
(дерматит, экзе-
ма, крапивница).

Заболевания, 
вызванные физичес-
кими перегрузками: 

опущение и выпадение 
матки, невропатии (различ-
ные нарушения функций 
нерв ной системы), ради-
кулиты, бурситы (гнойное 
воспаление суставов). 

Прогрессирую-
щая близорукость 

из-за высокого 
напряжения зрения.

Профессиональ-
ный бронхит 

и хроническая 
болезнь лёгких.

Снижение слуха 
из-за высокого 

уровня произ-
водственного шума.

Острые отравле-
ния и хронические 
интоксикации, 

связанные с воздейст-
вием отравляющих 
веществ (этанол, спирты, 
нефтепродукты (бензин, 
керосин), свинец, ртуть, 
пестициды и т. д.).

Катаракта, пораже-
ния роговицы и сет-

чатки глаз, ожоги и 
пигментные пятна на коже 
от излучений (инфракрас-
ного, лазерного, УФ и др.).

Инфекционные 
и паразитарные 

заболевания, 
связанные с воздействием 
вирусов, микробов, анти-
биотиков и т. д. 

Злокачественные 
новообразования 

(включая лучевую 
болезнь), связанные с 
воздействием химических 
веществ и вредных 
излучений.

23Я работаю няней в детском саду, 
постоянно вожусь то с грязной 
посудой, то с горшками. Руки все 
покрыты сухой, зудящей кожей. 
Врач  поставил диагноз - дерма-
тит. Я хочу понять: это професси-
ональное заболевание или мне 
могут сказать, что это у меня от 
домашней работы такая кожа?

О. Сергеева, Рязань

31Знакомый рассказывал, что где-
то в Сибири инвалиды по слуху 
могут бесплатно воспользовать-
ся услугами виртуальных сурдо-
переводчиков. Что это за услуга и 
когда она будет доступна жителям 
других регионов?

С. Орлов, Кострома

Отвечает замести-
тель начальника отдела 
Департамента социаль-
ных программ и сводно-
аналитической работы 
ФСС РФ Владислав 
МАТКАРИМОВ:

- Речь идёт о пилотном проекте 
«Облачный переводчик», который в 
прошлом году стартовал в Иркутской 
области. В проекте участ вуют Фонд и 
компания Cloud Interpreter - разра-
ботчик сервиса по видеоудалённо-
му переводу русского языка жестов. 
Нужно уточнить: помощь людям с на-
рушением слуха оказывают не какие-
то виртуальные, а вполне реальные 
сурдопереводчики, с которыми 
можно связаться по мобильному 
устрой ству с доступом в Ин-
тернет. Эти специалисты 
помогут по видео-
связи как 
в  э к с т -
р е н н о й 
ситуации, 
так и в ре-
шении бы-
товых воп-
росов - при 
общении с 

врачами, чиновни-
ками и даже продав-
цами в магазине.

По закону го-
сударство ежегодно 
оплачивает каждому ин-
валиду по слуху 40 часов работы сурдо-
переводчика, в том числе и в режиме 
видеоконференции. Чтобы бесплатно 
получить новую услугу, нужно заре-
гистрироваться в ФСС и на сайте раз-
работчика (cloudinterpreter.com), а так-
же установить на свой смартфон или 
планшет приложение Cloud Interpreter.

Участники проекта позаботились и о 
тех, у кого нет мобильных гаджетов. Так, 
в октябре 2017 г. разработчики сервиса 

установили планшеты с прило-
жением Cloud Interpreter в 10 

филиалах ФСС по Омской 
области и во всех центрах 
гос услуг Москвы. В бли-

жайший год-два сервис 
будет доступен в осталь-
ных субъектах России. 
За время работы про-

екта в системе 
зарегистрирова-

лись поч-
ти 1 тыс. 
ч е л о в е к 
и  б ы л о 
п р и н я -
то более 
2 0  т ы с . 

з в о н к о в 
от тех, кто 
нуждался в 
сурдопере-
воде.

КаК ОбЪЯсНИтьсЯ На ПаЛьЦах?

Виртуальную услугу сурдоперевода оказывают вполне 
реальные люди.

31



ГДЕ ВЗЯТЬ СОБАКУ-ПОВОДЫРЯ?
Мой муж практически перестал 

видеть. Может ли он рассчитывать 
в будущем на собаку-поводыря и 
компенсирует ли государство рас-
ходы на её содержание?

М. Шепилова, Калининград

Отвечает замести-
тель руководителя Де-
партамента социальных 
программ и сводно-ана-
литической работы 
ФСС РФ Любовь СА-
ВИНА:

- К сожалению, сегодня в России ра-
ботает лишь один спецпитомник, где 
готовят собак для незрячих людей, - в 
подмосковной Балашихе. Поэтому для 
бесплатного получения четвероногого 
помощника придётся запастись неко-
торым терпением и, конечно же, необ-
ходимыми документами. В частности, 
нужно будет обратиться по месту жи-
тельства в бюро медико-социальной 
экспертизы и в территориальное отде-
ление Фонда соцстрахования.

Когда подойдёт очередь на получе-
ние поводыря, инвалиду и его сопро-
вождающему будет оплачена дорога до 
питомника и обратно. Фонд соцстрахо-
вания возместит и расходы, связанные 
с проживанием в школе подготовки 
собак, пока незрячий и его будущий 
помощник знакомятся и притираются 
друг к другу.

Владельцу собаки-поводыря пола-
гаются ежегодные денежные компен-
сации на содержание и ветеринарное 
обслуживание своего помощника. Вы-
плата осуществляется почтовым пере-

водом или перечис-
лением средств на 
банковский счёт. 
Компенсация вы-
плачивается в месяце, 
следующем за месяцем, в 
котором было подано заявление. Сле-
дующая выплата компенсации про-
изводится по истечении 1 года после 
получения компенсации за предыду-
щий год. В 2017 г. размер компенсации 
составляет около 23 тыс. рублей.
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ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ 
ЕЖЕГОДНОЙ КОМПЕНСАЦИИ:

Подаётся в отделение 
Фонда по месту 
жительства.

Установленного образца.

Выдаётся государс-
твенным ветучрежде-
нием не ра-
нее 30 дней 
до подачи 
заявления 
о выплате 
компенсации.

Заявление о выплате компенсации

Паспорт инвалида

Справка об осмотре собаки

ПАСПОРТПАСПОРТ
НА

СОБАКУ-ПРОВОДНИКА

Или лица, представляю-
щего его интересы.

Паспорт на собаку-проводника

30
КОГДА ИНВАЛИДЫ СТАНУТ МОБИЛЬНЕЕ?

На дворе XXI век - эпоха циф-
ровых технологий и умных гад-
жетов, а у нас до сих пор за лю-
бой справкой нужно лично идти 
в отделение ФСС. Неужели нельзя 
перевести хотя бы часть услуг в 
онлайн, избавив нас, молодых 
мам, и особенно стариков-инва-
лидов от утомительных походов 
в органы соцзащиты?

И. Воротникова, Орёл

«К сожалению, такая проблема есть: 
сейчас, чтобы оформить соцуслугу, рос-
сияне должны обращаться в отделение 
ФСС или региональное ведомство по 
соцзащите, - признаёт заместитель руко-
водителя Департамента информационных 
технологий и защиты информации ФСС 

РФ Дмитрий СЕЛИ-
ВАНОВ. - Однако уже 
в будущем году Фонд 
запустит мобильное 
приложение, которое 
поможет нашим граж-
данам самостоятельно 

подавать в режиме онлайн заявки на раз-
личные пособия, а также откроет доступ 
к данным обо всех социальных услугах.

Приложение будет называться «Со-
циальный навигатор», и выбор этого 
названия неслучаен. Сегодня в стра-
не существует более 15 тыс. вариантов 
социальных мер, и простому человеку 
очень сложно сориентироваться в них 
без посторонней помощи.

«Социальный навигатор», интегри-
рованный с единым порталом госуслуг, 
предусматривает возможность работы 
с любыми заявками граждан элект-

ронным образом. 
Так, в приложении 
будет доступна ин-
формация обо всех 
социальных льготах - 
от больничных листков 
до родовых сертификатов, а инвалиды 
смогут просматривать свою программу 
реабилитации, видеть направления на 
санаторно-курортное лечение, подавать 
заявки на лечение и получать бесплат-
ный проездной талон на проезд к само-
му месту лечения и обратно».

«Социальный навигатор» подскажет 
кратчайший путь к услугам ФСС РФ.

3

КАК ОПЛАЧИВАЮТ РАСХОДЫ НА ЛЕЧЕНИЕ 
ПОСЛЕ НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ?

Моя мама во время работы полу-
чила серьёзную травму руки. Кто 
оплатит расходы на её лечение?

А. Щенокова, Екатеринбург

Отвечает руково-
дитель департамента 
страхования професси-
ональных рисков ФСС 
РФ Игорь БАРАНОВ-
СКИЙ:

- Если человек по-
лучил травму на работе, расходы на его 
лечение оплачивает страховщик (ФСС). 
Застрахованного работника отправляют 
в медучреждение, где врачебная комис-
сия на основании Схемы определения 
степени тяжести повреждения 
здоровья при несчастных слу-
чаях на производстве 
должна установить, 
насколько серьёз-
на травма, и выдать 
медицин ское заклю-
чение.

В течение 3 дней 
с того момента, как 
больной поступил в 
медучреждение, за-
ключение направляют 
страхователю (работода-
телю), а копии - в фонд, 
который оплачивает за-
страхованному лицу рас-
ходы на стационарную, в 
том числе высокотехно-
логичную, медпомощь, 
амбулаторную помощь, а 

также медпомощь в 
дневном и круглосу-
точном стационарах.

Страховщик заключает 
с лечебным учреждением договор об 
оплате медицинской помощи застрахо-
ванному лицу, прилагает перечень работ, 
услуг, которые оказывают пострадавше-
му в медорганизации. Объём лечения 
определяется врачебной комиссией ме-
дицинской организации. Если терапию 
требуется продолжить в другой больни-
це, привлечь узких специалистов и т. п., 
страховщик оплачивает и эти расходы, 
коль скоро на то есть медицинские по-
казания, определённые врачебной ко-

миссией.
После того как застрахо-

ванный работник получит 
всю необходимую ему по-
мощь медиков, врачебная 
комиссия медучреждения, 

где он лечился, по согла-
сованию со страховщи-
ком принимает решение 
направить своего пациен-
та на медико-социальную 
экспертизу (МСЭ).

Если эта экспертиза 
установит, что человек 
утратил профессиональ-
ную трудоспособность, то 
она же определит, какая 
именно медицинская, 
социальная и професси-
ональная реабилитация 
требуется застрахован-
ному человеку.

Травмы на производстве 
просто так не сходят с рук.
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КАКИМИ БУДУТ ДЕКРЕТНЫЕ В 2018 ГОДУ?
Говорят, что в будущем году 

увеличат декретные выплаты. 
Произойдёт ли увеличение вы-
плат и по больничным листам?

А. Кириллова, Сходня

Отвечает начальник 
отдела Управления ор-
ганизации обеспечения 
страховых выплат ФСС 
РФ Ирина САВЧЕНКО:

- Да, в 2018 г. размер 
ежемесячных выплат во 

время декретного отпуска вырастет на 
3,5 тыс. рублей - из-за включения ны-
нешнего года в расчётный период, когда 
проходила индексация. Максимальный 
размер декретных составит 62 552,11 руб. 
за 31 день (на 3609 руб. больше, чем в 
2017 г.). Такого же размера достигнет 
максимум больничных выплат. Но для 
подобных сумм нужно иметь офици-
альный заработок за 2017 г. не менее 

755 тыс. руб. (около 
63 тыс. руб. в месяц), 
за 2016-й требуемый 
заработок - 718 тыс. 
Те, у кого зарплаты бы-
ли скромнее, будут полу-
чать меньшие выплаты.

По закону декретный отпуск длится 
140 дней. По их истечении работающая 
мама имеет право оформить отпуск по 
уходу за ребёнком и также получать вы-
платы, однако их размер будет сущест-
венно ниже - всего 24 536,57 руб. Поря-
док расчёта сумм выплат не изменится.

Кроме того, правительство планирует с 
1 февраля 2018 г. произвести индексацию 
детских пособий на 1,032, в связи с чем 
будут увеличены размер единовременно-
го пособия женщинам, вставшим на учёт 
в медорганизациях в ранние сроки бере-
менности, и единовременного пособия 
при рождении ребёнка. С указанной даты 
они составят 632,76 руб. и 16 873,54 руб.

Если я работаю в компании у час-
тного предпринимателя, смогу ли 
я получить выплату по декрет-
ному отпуску?

Я. Алексина, Орёл

Для лиц, работаю-
щих по трудовому до-
говору у индивидуаль-
ных предпринимателей, 
оформление пособия по 
беременности и родам 
ничем не отличается от 

оформления этой выплаты 
для других работающих 

граждан. Обратиться 
за пособием нужно не 
позд нее 6 месяцев со 
дня окончания отпуска 
по беременности и ро-
дам. Пособие назнача-
ет и выплачивает ваш 
работодатель по месту 
работы в течение 10 
календарных дней 
со дня обращения.

КАК ОФОРМИТЬ ПОСОБИЕ У ЧАСТНИКА?

Декретные выплаты полагаются 
и работницам частных компаний.

11
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КАК ПОЛУЧИТЬ КРЕСЛО-КОЛЯСКУ?
После болезни у бабушки отказа-

ли ноги. Срочно нужна коляска. В 
поликлинике нам сказали, что крес-
ло-коляску можно получить бес-
платно или купить самим, а потом 
получить компенсацию. Так ли это? 
Планируем купить коляску сами.

А. Касмынина, Мурманск

Отвечает замес-
титель руководителя 
Департамента соци-
альных программ и 
сводно-аналитической 
работы ФСС РФ Лю-
бовь САВИНА:

- Да, для получения коляски обрати-
тесь в отделение ФСС РФ по месту жи-
тельства с заявлением, индивидуальной 
программой реабилитации и абилитации 
(ИПРА) и паспортом. Вы можете сами 
приобрести коляску, а потом получить 
компенсацию от государства. Однако 
это не значит, что вам вернут деньги за 
любую коляску, которая вам понравится. 
Компенсации подлежат расходы только 
на то техсредство реабилитации (ТСР), 

которое указано в 
ИПРА. Программа 
реабилитации со-
ставляется в ходе ме-
дико-социальной экс-
пертизы. Записывая туда 
ТСР, врачи руководствуются приказом 
Минтруда № 998н, где перечислены за-
болевания, при которых выдаются кон-
кретные ТСР. При покупке не забудьте 
попросить товарный чек помимо кассо-
вого. Учтите, что вам вернут сумму, рав-
ную последней закупке. То есть столько 
денег, сколько государство потратило на 
приобретение подобной коляски в пос-
ледний раз. Для получения компенсации 
надо обратиться в Фонд соцстрахования. 
После принятия документов компенса-
цию вы получите в течение 2 месяцев.

ЧТО ЕЩЁ ПОЛОЖЕНО 
ИНВАЛИДУ БЕСПЛАТНО?

трости 
и костыли

собаки-
поводыри

протезы 
и ортезы

слуховые 
аппараты

ортопедичес-
кая обувь

противопролеж-
невые матрасы 
и подушки

телевизоры 
с телетекстом и т. д.

Родители детей-инвалидов могут 
получать техсредства реабилитации за 
счёт материнского капитала. Это изде-
лия, которые не входят в федеральный 
и региональный перечни ТСР, предо-
ставляемых бесплатно (функциональ-
ные кровати, лестничные подъёмники, 
тренажёры для развития двигательных 
функций и т. д.).

 КСТАТИ

Полный список приведён в федеральном 
перечне, утверждённом распоряжением 
Правительства РФ № 2347-р
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КАКИЕ СПРАВКИ НУЖНЫ ИЗ-ЗА ГРАНИЦЫ?
Мы с женой много лет ездим на 

отдых в разные страны, но только 
сейчас задумались: что будет, если, 
не дай бог, с кем-то из нас случит-
ся несчастье вдали от дома? Можно 
ли будет получить в этом случае 
пособие на погребение? Какие для 
этого нужны документы?

М. Зеленчук, Санкт-Петербург

Отвечает начальник отдела Управле-
ния организации обеспе-
чения страховых выплат 
ФСС РФ Ирина САВ-
ЧЕНКО:

- Если трагедия за 
рубежом случается с 
работающим гражда-

нином России, то его родные и близкие 
имеют право на получение социального 
пособия на погребение. Выплата этого 
пособия осуществляется за счёт средств 
Фонда соцстрахования, но именно в 
том учреждении или организации, 
где трудился умерший. Нужно 
учесть, что документы о смер-
ти, выданные компетентны-
ми органами ино странных 
государств, в России при-
знаются действитель-
ными лишь при 
наличии их лега-
лизации.

Впрочем, ле-
г а л и з а ц и я  н е 
требуется, если 
государство, вы-
давшее соответс-
твующие доку-
менты, является 

участником Кон-
венции, отменя-
ющей требование 
легализации ино-
странных официаль-
ных документов. Конвен-
ция была заключена 5 октября 1965 года 
в г. Гааге, и с тех пор многие страны 
ратифицировали этот документ. В этом 
случае для удостоверения подписи и 
других сведений проставляется апос-
тиль. Он может проставляться как на 
самом документе, так и на отдельном 
листе, скреплённом с документом, и 
должен соответствовать образцу, при-
ложенному к Конвенции.

Если апостиль про-
ставлен на свидетель-

стве о смерти либо 
на отдель ном листе, 
скреплённом с ним, 

то при обращении 
за социальным 

пособием на 
погребение 
с п р а в к а  о 
смерти, вы-
д а в а е м а я 
органами 
З А Г С а , 
не потре-
буется.

Легализация зарубежных справок избавит от лишних проблем. 
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С ЧЕМ «МИР» ПРИШЁЛ В КРЫМ?
Знакомый, живущий в Крыму, 

рассказывал, что теперь у них соц-
пособия оперативно перечисля-
ются на какие-то новые карточки. 
Что это за карты, где их получить?

И. Кедров, Ростов

Отвечает руково-
дитель Департамента 
государственных услуг 
и социальных коммуни-
каций ФСС РФ Татьяна 
ЛОТОЦКАЯ:

- В ноябре этого года 
в Республике Крым и в г. Севастополе 
стартовал пилотный проект под назва-
нием «Платёжные карты «Мир». Его 
цель - внедрить новую технологию за-
числения пособий от Фонда социально-
го страхования. Делаться это будет с по-
мощью карт национальной платёжной 
системы «Мир», что позволит сократить 
срок доведения выплат до застрахован-
ных лиц.

Ещё плюс: в отличие от обладате-
лей других карт владельцу «Мира» при 
начислении выплат не надо указывать 
номер расчётного счёта, БИК, название 
банка. Достаточно сообщить лишь но-
мер карты. Согласитесь, это не только 
удобнее для человека, но и помогает из-
бежать ошибок, которые возможны при 
указании большого количества данных.

Крым неслучайно стал пионером 
нового сервиса: из 25 млн карт «Мир», 
выпущенных в России, 1,6 млн выдано 
жителям полуострова. Впрочем, уже 
вскоре мы предложим использовать 
карты «Мир» для получения пособий 
жителям ещё трёх десятков регионов, 

где реализуется про-
ект «прямые выпла-
ты» Фонда социаль-
ного страхования.

4

КАКИЕ ВИДЫ ВЫПЛАТ МОГУТ 
ПЕРЕЧИСЛИТЬ НА КАРТУ

Пособие по 
временной не-

трудоспособности.

Пособие по 
беременности 
и родам.

Единовремен-
ное пособие 

при постановке на 
учёт в ранние сроки 
беременности.Единовремен-

ное пособие 
при рождении 

ребёнка.

Ежемесячное по-
собие по уходу за 

ребёнком до 1,5 лет.

Пособие по временной не-
трудоспособности в связи с 
несчастным случаем на произ-

водстве или профзаболеванием.

Оплата отпуска пострадавшему 
от производственной травмы на 
период лечения и проезда к месту 

лечения и обратно.

ЧТО ВЫПЛАТЯТ НЕРАБОТАЮЩЕЙ МАМЕ?
Имеет ли право на пособия мать, которая два 

последних года не работала?
 А. Макушина, Самара

ЕСЛИ БУДУЩАЯ МАТЬ

ДОМОХОЗЯЙКА СТУДЕНТКА ОЧНОГО ОТДЕЛЕНИЯ
Единовременное пособие 
при постановке на учёт в ранние сроки 
беременности (до 12 недель)

Пособие по беременности 
и родам

составляет в 2017 г., 
выплачивается 
по месту учёбы.

613,14 руб.

Выплачивается за весь период 
декретного отпуска (140 дней) 
и равно 100% стипендии. 
Предоставляется по месту учёбы.

Выплачивается в органах соцзащиты населения 
по месту жительства, если отец ребёнка работает 
по трудовому договору - по месту работы. 

16 350,33 руб.
ЕДИНОВРЕМЕННОЕ  ПОСОБИЕ  ПРИ  РОЖДЕНИИ  РЕБЁНКА

ЕЖЕМЕСЯЧНОЕ  ПОСОБИЕ  ПО  УХОДУ  ЗА  РЕБЁНКОМ  ДО 1,5  ЛЕТ
Выплачивается в органах соцзащиты 
по месту жительства. 

Требуется справка 
из службы занятости, 
подтверждающая, 
что женщина не 
состоит на учёте и не 
получает пособие по 
безработице (закон 
не допускает предо-
ставления двух посо-
бий одновременно).

составляет в 2017 г. 

составляет в 2017 г. ежемесячная 
выплата за первого ребёнка 

при рождении второго 
и последующих детей

3065,69 руб.

6131,37 руб.
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ЧЕМ РЕАБИЛИТАЦИЯ ЛуЧшЕ выПЛАТ?
Слышала, что ФСС оплачивает 

расходы на реабилитацию для тех, 
кто пострадал на работе от тяжёлой 
травмы. Не легче ли просто назна-
чать инвалидам выплаты?

Н. Яровая, Тамбов

«Действительно, Фонд 
оплачивает расходы на 
лечение тяжёлых несчаст­
ных случаев на произ­
водстве, ­ подтвер­
дили эксперты ФСС 
РФ. ­ Европейский 
опыт показал, что 
экономически эф­
фективнее больше 
затратить на реаби­
литацию пострадав­
шего, максимально 
восстановив его здо­
ровье и вернув его на 
рабочее место, чем 
пожизненно платить 
страховые выплаты. 

Для координации 
работы всех заинте­
ресованных структур 
Фонд организовал 
службу реабилита­
ционных менедже­
ров страховщика. 
Это позволяет обес­
печить пострадавших 
адресной, гаранти­
рованного объёма и 
качества помощью, 
минимизировать от­
казы пострадавшим в 
соблюдении всех эта­

пов комплексной ре­
абилитации, снизить 
уровень инвалиднос­
ти и вернуть человека 
к активному труду.

В 2015 г. Фонд запустил 
проект по координации межведомст­
венного взаимодействия с органами 
здравоохранения, органами по труду и 
занятости, протезно­ортопедически­
ми предприятиями, образовательными 
и медучреждениями, работодателем, 
проф союзами. В проекте участвовали 
16 региональных отделений ФСС. 

В том же году более 60% пострадав­
ших вернулись к труду. Сегодня свы­
ше 600 специалистов территориальных 
органов Фонда «закреплены» за лица­
ми, получившими травмы в результате 

тяжёлых несчастных 
случаев. Уже разра­
ботан и внедрён в 

практику регионов 
Типовой регламент 
работы реабилита­

ционного менедже­
ра, где прописаны 
шаги специалиста 
ФСС при работе с 
пострадавшим, мед­
организациями по 
разработке плана 
реабилитации, ра­
ботодателем и дру­
гими структурами с 
момента несчастно­
го случая и первого 

контакта с постра­
давшим и членами 
его семьи».

Фонд обеспечивает пострадавших 
адресной помощью.
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КАК БысТРО ПОЛуЧИТь ПО БОЛьНИЧНОМу?
Если мой регион участвует в 

проекте «прямых выплат», то как 
быстро я смогу получить деньги 
по больничному листу? Что надо 
сделать, чтобы получить их мак-
симально быстро? От чего зависит 
размер выплат?

Г. Потапов, Липецк

На нашей схеме вы можете увидеть 
порядок действий ­ ваших и Фонда.

Сколько вам заплатят? С 1 января 
2011 г. пособие по временной нетру­
доспособности исчисляют из среднего 
заработка за последние 2 календарных 
года, предшествующих году наступле­
ния страхового случая (постановле­
ние Правительства РФ от 15.06.2007 
№ 375). 

Например, если вы заболели в нояб­
ре 2017 года, то пособие по временной 

нетрудоспособности 
вы получите с учё­
том своего среднего 
заработка за 2015 и 
2016 гг. с поправкой 
на страховой стаж. Чем 
дольше вы работаете, тем вы­
ше размер вашего пособия. Так, если 
вы трудитесь больше 8 лет, пособие со­
ставит 100% от вашей зарплаты. Если 
стаж 5­8 лет, то 80%, а тем, кто ещё не 
отработал 5 лет, положено лишь 60%.

Если ваш заработок высок, больнич­
ный всё равно ограничат: есть понятие 
предельного размера среднего дневного 
заработка. В этом году он составляет 
1901,37 руб.

Таким образом, за неделю на боль­
ничном (если ваш стаж, скажем, 9 лет) 
самое большее, что вы сможете получить, 
­ 13 309,59 руб. За 30 дней ­ 57 041,10 руб.

ПОсОБИЕ ПО вРЕМЕННОй НЕТРуДОсПОсОБНОсТИ

В заявлении указы-
ваете свой личный 
банковский счёт 
(20-значный счёт 
указан в договоре с 
банком) или почтовый 
адрес для перечисле-
ния пособия.

После 
закрытия 
больнично-
го (листка 
нетрудоспо-
собности)

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Работники отдают 
больничный и запол-
ненный собственно-
ручно бланк заявле-
ния по месту работы 
(бланк предоставля-
ет работодатель)

В течение 
5 дней бухгалте-

рия или отдел кадров 
предприятия обязаны 
предоставить сведе-
ния о получателях по-
собия в региональное 
отделение Фонда

Фонд соци-
ального стра-

хования в течение 
10 дней перечислит 
деньги на банковский 
счёт работников или 
почтовым переводом

1

3
4

2
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КАК ОТЦу уйТИ в ДЕКРЕТ?
Пишут, что всё больше мужчин, 

в том числе и у нас в Башкирии, 
уходят в отпуск по уходу за ребён-
ком. А как можно нашему брату 
оформить «декрет» ?

А. Баязитов, Стерлитамак

Отвечает руково-
дитель Департамента 
государственных услуг 
и социальных коммуни-
каций ФСС РФ Татьяна 
ЛОТОЦКАЯ:

­ Нужно различать 
декретный отпуск и отпуск по уходу 
за ребёнком. Декрет ­ временное ос­
вобождение от работы в связи с бе­
ременностью и родами, 
он для мужчины невоз­
можен физиологически. 
А вот отпуск по уходу за 
ребёнком может офор­
мить и мужчина. 
И это дейс­
т в и т е л ь н о 
происходит 
всё чаще: 
в  т о й  ж е 
Башкирии в 
2016 г. среди 
п о л у ч а т е л е й 
пособий по ухо­
ду за ребёнком 
было 4279 муж­
чин, а за 10 ме­
сяцев 2017 г. ­ 
4261. Нередко 
это происходит 
в семьях, где, на­
пример, у мате­

ри выше заработок, 
чем у отца.

Оформить отпуск 
по уходу за ребёнком 
также вправе бабуш­
ка или дедушка, другой 
родственник или опекун. 
Отпуск может быть использован пол­
ностью или частями. Распределение 
срока может быть разным (например, 
на год в отпуск идёт мама, потом ­ отец 
и бабушка). Оформление отпуска на­
чинается с заявления на имя работода­
теля о предоставлении отпуска.

Отец наравне с матерью может 
рассчитывать и на пособие. Чтобы 
получать средства по уходу за ребён­
ком, надо обратиться к работодателю 
с заявлением, приложить к нему ко­

пию свидетельства о рождении 
ребёнка, справку с места 

работы (учёбы) мате­
ри. Справка должна 
подтвердить, что мать 

не находится 
в  о т п у с ­
ке вместе 
с  о т ц о м 

р е б ё н к а 
и не по­
л у ч а е т 
пособие. 
Е с л и 

мать не работает, то нужно предо­
ставить справку из соцзащиты об 
отсутствии пособия. Минималь­
ное пособие по уходу за ребёнком 
в 2017 г. составляет 3065,69 руб. и 

6131,37 руб. ­ по уходу за вторым и 
последующими детьми.
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КТО ПОЛуЧИТ ПОсОБИЕ НА ПОгРЕБЕНИЕ?
Читала, что после кончины ра-

ботающего человека его родным 
положено пособие на погребение. 
А если умирает пенсионер, безра-
ботный или частный предприни-
матель, выплаты не будет?

В. Москвина, Калининград

Отвечает начальник отдела Управле-
ния организации обеспечения страховых 
выплат ФСС РФ Ирина САВЧЕНКО:

­ Право на социальное пособие на 
погребение имеют родственники всех 
умерших ­ это гарантирует закон «О 
погребении и похоронном деле». Дру­
гое дело ­ куда обращаться за пособием. 
Если скончался работающий человек 
или несовершеннолетний ребёнок ра­
ботающего гражданина, выплата будет 
осуществляться за счёт средств ФСС. 
Обращаться в этом случае надо в орга­
низацию, в которой трудился умерший 
или работает один из родителей (или 
другой член семьи) умершего ребёнка.

Если умирает пенсионер, то за посо­
бием надо обратиться в Пенсионный 

фонд РФ, если нера-
ботающий ­ в отдел 
соцзащиты. В случае 
кончины индивиду-
ального предпринима-
теля или его ребёнка по­
собие выплачивает территориальный 
орган ФСС, в котором был зарегистри­
рован в качестве страхователя умерший 
на день смерти либо зарегистрирован в 
качестве страхователя один из родите­
лей, иной законный представитель или 
член семьи умершего несовершенно­
летнего на день смерти ребёнка. Если 
предприниматель не пенсионер и не за­
регистрирован в территориальном орга­
не ФСС, пособие выплатит соцзащита.

Пособие на погребение выплачива­
ется в размере, установленном на день 
смерти застрахованного лица либо несо­
вершеннолетнего члена семьи. В 2017 г. 
пособие составляет 5562,25 руб. Деньги 
должны выдать в день обращения на ос­
новании справки о смерти. Обратиться 
за выдачей пособия нужно не позднее 
6 месяцев со дня смерти застрахованного.

✔ Нетрудоспособные лица, состоявшие на иждивении умершего 
или имевшие к дню его смерти право на получение от него содер-
жания.

✔ Ребёнок умершего, родившийся после его смерти.
✔ Один из родителей, супруг (супруга) или другой член семьи 

независимо от его трудоспособности, который не работает и занят уходом 
за состоявшими на иждивении умершего его детьми, внуками, братьями и 
сёстрами, не достигшими возраста 14 лет или хоть и достигшими указанного возраста, 
но признанными нуждающимися по состоянию здоровья в постороннем уходе.

✔ Лица, состоявшие на иждивении умершего, ставшие нетрудоспособными в те-
чение 5 лет со дня его смерти.

Кто имеет право на выплаты по страховке в случае гибели работника на производстве?
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Всё чаще мамой рабо-
тает папа.
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КУДА отДАть спецтехниКУ?
От отца осталось совсем новое 

кресло-коляска. Так вышло, что 
он совсем мало им пользовался. 
Куда бы его пристроить? Вдруг 
оно кому-то необходимо? Не объ-
явление же о продаже давать! В 
конце концов, к нам в город на 
лечение приезжают инвалиды 
из других городов России. Может 
быть, не все будут везти свои ко-
ляски, это не всегда удобно. Есть 
ли в городе какой-то пункт, куда 
её можно сдать?

А. Таций, Пятигорск

Вы правы, в вашем городе есть мес-
то, где такая коляска очень нужна, и 
вы можете сделать по-настоящему 
доброе дело. Об этом рассказала не-
давно на заседании Координацион-
ного комитета по делам инвалидов в 
администрации города Пятигорска 
руководитель городского Комплексно-
го центра соцобслуживания населения 
(КЦСОН) Людмила  АБРОСИМОВА. 
По её словам, при отделении срочного 
социального обслуживания КЦСОН 
действует пункт проката реабилита-
ционной техники. Сейчас здесь ра-
ды всему: очень нужны инвалидные 
коляски, многофункциональные 
медицинские кровати, подъёмные 
устройств, тренажёры и т. д.

«У нас 57 единиц техники, из 
них 18 колясок. И все они прак-
тически всегда «на руках», спрос 
намного превышает предложение, 
- переживает Людмила Аброси-
мова. - Если у вас в семь е есть невост-
ребованная бывшая в употреблении 

спецтехника, центр 
с благодарностью её 
примет. Наш адрес 
очень просто найти в 
Интернете». 

Технические средства, 
способные облегчить жизнь и быт инва-
лидов, просто необходимы для социо-
культурной адаптации и реабилитации, 
организации санаторно-курортного 
лечения людей с ограниченными фи-
зическими возможностями. И если вы 
можете поделиться такими средствами 
с теми, кому они нужны, сделайте это.

Подобные пункты проката - от-
личная идея. Их было бы неплохо ор-
ганизовать во всех городах, где есть 
К ЦСОН. Это очень помогло бы инва-
лидам, а людям было бы приятно сде-
лать доброе дело.

ЭнциКЛопеДиЯ ЖиЗни ЭнциКЛопеДиЯ ЖиЗни

ЭнциКЛопеДиЯ ЖиЗни ЭнциКЛопеДиЯ ЖиЗни

Одно кресло-коляска может послужить 
сразу нескольким людям.
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КАКоЙ БоЛьниЧнЫЙ ЛУЧШе?
При выписке после операции 

меня спросили, какой больничный 
оформлять - бумажный или элек-
тронный. А я понятия не имею, 
чем один лучше другого. Поэтому 
выбрала привычный бумажный. 
Не совершила ли я ошибку?

З. Сафиуллина, Астрахань

«Никакой ошибки нет: 1 июля 2017 г. 
вступил в силу закон, уравнивающий 
электронные листки нетрудоспособ-
ности (ЭЛН) с бумажными, - отвеча-
ют эксперты Фонда. - Так что выбор 
остаётся за самим пациентом медорга-
низации: хочешь - оформляешь быстро 
электронный больничный, хочешь - 
получаешь, как раньше, бумажный и 
отдаёшь его на работе в отдел кадров.

Главное, чтобы и медорганизация, 
и работодатель застрахованного лица 
являлись участниками системы инфор-
мационного взаимодействия, а пациент 
в письменном виде изъявил согласие 
на формирование электронного лист-
ка нетрудоспособности. Пациенту при 
обращении за медпомощью следует 
сказать врачу, что его работодатель яв-
ляется участником информационного 
взаимодействия.

Очевидно, что будущее явно за элек-
тронным больничным, а не бумажным, 
которому, к слову, в этом году испол-
нилось 80 лет. Так, на сегодня выдано 
более 150 тыс. электронных листков 
нетрудоспособности и уже 25% медор-
ганизаций подключились к системе 
выдачи ЭЛН. В будущем году плани-
руется выдать 4 млн электронных боль-
ничных».

освобождает врача от бумажной рутины;
предоставляет врачу больше времени на 
осмотр больных и назначение лечения;
позволяет ФСС усилить контроль 
целевого расходования средств 

социального страхования;
исключает случаи мошенничества с 
больничными листами;
избавляет от необходимости учёта 
и хранения бланков в медицинской 

организации;
позволяет страхователю автоматически 
создавать отчётность;
исключает случаи «утери» листков 
нетрудоспособности;
упрощает процедуру проверки 
работодателя.

пеРехоД нА ЭЛеКтРоннЫЙ 
БоЛьниЧнЫЙ Лист:

6
есЛи вРАЧ нАШёЛ пРофЗАБоЛевАние
У нас в цехе произошла утеч-

ка растворителя и краски, многие 
отравились «выхлопами» химии. 
Что в таких случаях обязан пред-
принять работодатель? 

М. Девятова, Пермь

Отвечает руково-
дитель Департамента 
страхования професси-
ональных рисков ФСС 
РФ Игорь БАРАНОВ-
СКИЙ:

- Если у работника 
обнаружили профзаболевание, рабо-
тодатель обязан организовать расследо-
вание. В течение 10 дней после того, как 
он получит извещение об установлении 
заключительного диагноза, он образует 
комиссию по расследованию профзабо-
левания. Её возглавляет главный сани-
тарный врач Роспотребнадзора региона, 
в составе - представители работодателя, 
учреждения здравоохранения, профсо-

юзного или другого 
уполномоченного 
работниками пред-
ставительного ор-
гана, специалист по 
охране труда. Чтобы обой-
тись без споров, привлекают представи-
телей страховщика - ФСС.

Работодатель должен представлять 
комиссии документы, касающиеся 
условий труда на рабочем месте; про-
водить за свой счёт экспертизы, ла-
бораторно-инструментальные и иные 
исследования для оценки условий тру-
да; сохранять документацию по рас-
следованию. Комиссия устанавливает 
обстоятельства и причины профзабо-
левания работника, определяет лиц, 
допустивших нарушения санитарно-
эпидемиологических правил, а также 
меры по устранению этих рисков. Если 
причиной вреда здоровью стала грубая 
неосторожность застрахованного, ко-
миссия определяет степень его вины.

По итогам работы комиссии работодатель обязан принять меры по предупреждению 
профзаболеваний и сообщить об этом в региональный Роспотребнадзор.
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КАК поЛУЧить БеспЛАтнУю пУтёвКУ?
Ребёнку поставили диагноз 

«бронхиальная астма». Хотела бы 
летом отправить его в санаторий 
на море. Могу ли я получить бес-
платную путёвку? Куда обратиться 
по этому вопросу?

О. Илюхина, Новгород

Отвечает начальник 
отдела Департамента 
социальных программ и 
сводно-аналитической 
работы ФСС РФ Галина 
ЗВЯГИНА:

- Если ваш ребёнок 
имеет право на получение соцпомощи 
в виде санаторно-курортного лечения 
и проезда к месту лечения и при этом 
не отказался от получения набора соц-
услуг (НСУ) в натуральном виде, вам 
необходимо обратиться к лечащему 
врачу. Он на основании обследований 
выдаст заключение о наличии пока-
заний к санаторно-курортному лече-
нию (справка по форме № 070/у, срок 
действия - 12 месяцев). В справке будут 
указаны профиль заболевания, для ле-
чения которого ребёнок направляется 
в санаторий, а также предпочтительное 
для лечения место и время года. Будь-
те готовы к тому, что в летний период 
получить путёвку в санаторий, располо-
женный на Черноморском побережье, 
не всегда возможно: наши здравницы 
предоставляют льготникам места в «вы-
сокий сезон» ограниченно.

Со справкой по форме № 070/у нужно 
обратиться в местное отделение Фонда 
(в тех регионах, где ФСС осуществляет 
обеспечение граждан санаторно-курорт-

ным лечением) или 
в уполномоченный 
орган субъекта, на 
который возложено 
обеспечение граждан 
НСУ, и написать заявле-
ние о предоставлении путёвки.

Фонд предоставляет гражданам 
путёвки (в зависимости от даты пода-
чи заявления и медпоказаний) только 
в санаторно-курортные организации, 
расположенные на территории РФ, ко-
торые были отобраны на конкурсной 
основе. Одновременно с путёвкой вы-
даётся спецталон на бесплатный проезд 
к месту лечения и обратно. Это значит, 
что путёвка и проезд будут оплачены 
за счёт средств федерального бюджета.

Дети-инвалиды имеют право на ещё 
одну бесплатную путёвку для сопро-
вождающего лица, например, мамы 
или бабушки (проезд тоже будет бес-
платным).
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Сопровождать ребёнка на лечение мамы 
могут бесплатно.
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ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ

ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ЖИЗНИ

КаК ОТЛИЧИТЬ «ЛИПУ» ОТ БОЛЬНИЧНОГО?
В Интернете неоднократно встре-

чал предложения о продаже липо-
вых больничных. Если есть пред-
ложение, значит, есть и спрос на 
эти фальшивки? Неужели можно 
так вот просто обманывать работо-
дателя и органы соцстрахования?

И. Кондрашов, Екатеринбург

- Надо признать: 
несмотря на высокую 
степень защищённос-
ти бланков больничных 
листов, ещё находятся 
мошенники, которые 
пытаются получить 

по фальшивым документам пособия 
по обязательному соцстрахованию, 
- комментирует ситуацию начальник 
отдела Управления организации обес-
печения страховых выплат ФСС РФ 
Ирина САВЧЕНКО. - Однако я бы не 
назвала это явление массовым - за пер-

вое полугодие 2017 г. 
выявлено всего 1015 
подделок более чем 
из 20 млн представ-
ленных больничных. 
Большинство случаев мо-
шенничества выявляется ещё на стадии 
приёма документов в территориальных 
органах Фонда.

Нередко поддельные листки нетру-
доспособности выявляются непосредс-
твенно страхователями при подаче за-
явлений на выплату застрахованными 
лицами по месту работы - уж слишком 
подозрительными выглядят их боль-
ничные листы. Подозреваю, что тут ча-
ще всего попадаются люди, купившие-
ся на обещания продавцов фальшивок 
и не знающие, что подобная «самоде-
ятельность» является преступлением. 
Согласно ст. 327 УК РФ, подделка до-
кументов грозит лишением свободы до 
2 лет.

НЕКОТОРЫЕ ПРИЗНаКИ ПОДДЕЛЬНЫХ ЛИСТКОВ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ

Отсутствие водяного знака с ло­
готипом ФСС или несоответствие 

рисунка водяных знаков.

Не указан период 
стационарного лечения, 

используются имена врачей, 
не работающих в данной 
медорганизации, печати не 
соответствуют наименова­
нию медорганизации.

На разных бланках 
указаны одинаковые 

идентификационные номера.

Номер листка нетрудо­
способности не 

определяется по единой 
информационной базе ФСС.

Несоответствие цветов в окраске 
бланка и отдельных полей.

Отсутствие защитных волокон 
синего, розового и светло­

зелёного цветов.

Качество бумаги не соответ­
ствует качеству официального 

бланка.
Неправильное наименование 
медорганизации или её адрес.
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На Чём ДОБРаТЬСЯ ДО СаНаТОРИЯ?
Я инвалид II группы. Три года 

стояла в очереди на бесплатную 
путёвку в санаторий. И вот нако-
нец дождалась! Все медицинские 
справки собрала быстро. А биле-
тов на поезд на нужную дату не 
оказалось. Смогу ли я вернуть 
деньги, если сама куплю билет 
на самолёт?

М. Кравцова, Рязанская обл.

Отвечает начальник отдела 
Департамента со-
циальных про-
грамм и сводно-
аналитической 
работы ФСС 
Р Ф  Га л и н а 
ЗВЯГИНА:

-  Н е т , 
к о м п е н с а -
ция за само-
с т о я т е л ь н о 
к у п л е н н ы е 
б и л е т ы  н е 
п р е д у с м о т -
рена. Оформить бесплатный проезд 

можно только на опре-
делённые виды транс-
порта и при наличии 
путёвки, выданной 
Фондом социального 
страхования или мест-
ными органами управ-

ления здравоохранением.
Если это необходимо, то во время 

поездки можно воспользоваться дву-
мя или более видами транспорта. В 
этом случае нужно получить в Фонде 
талоны для оформления бесплатных 

билетов на каждый 
из них.

Т о ч н о 
т а к  ж е 

оформля-
ются билеты 

на бесплатный проезд к 
санаторию для сопро-

вождающего инвалида 
лица. 

Эта льгота распро-
страняется на одно-
го из родителей (или 
других официальных 

представителей) 
детей-инвалидов, 
а также того, кто 
помогает добрать-

ся  к  мес-
ту лечения 
гражданам, 
и м е ю щ и м 
п е р в у ю 
группу ин-
валидности.

КаК  ЛЬГОТНИКИ  мОГУТ  БЕСПЛаТНО 
ДОЕХаТЬ  ДО  мЕСТа  ЛЕЧЕНИЯ  И  ОБРаТНО?
На поезде. Исключение - фирменные поезда и 
спальные вагоны с двухместными купе, вагоны 

повышенной комфортности. Проезд в них не 
оплачивается. 

На самолёте (экономкласс). Только при от-
сутствии железнодорожного сообщения либо 

меньшей стоимости авиаперелёта по сравнению 
с поездкой на поезде. Либо при наличии у инва-
лида заболевания или травмы спинного мозга. 

На междугороднем автобусе. 

На речных или морских судах  
(каюты третьей категории). 
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КаК ПОЛУЧИТЬ КОмПЕНСаЦИЮ?
Ухаживаю за мамой, получив-

шей инвалидность после инсульта. 
Она не ходит, постоянно нужны 
памперсы. Покупала всегда 
сама, но недавно узнала, что, 
оказывается, я могу получить 
за них компенсацию. Как это 
сделать?

И. Вишнева, Мурманск

Отвечает 
з а м е с т и -
тель руко-
водителя 
Д е п а р -
тамента 
социаль-

ных программ и сводно-
аналитической рабо-
ты ФСС РФ Любовь 
 САВИНА:

- Компенсацию за 
самостоятельно при-
обретённое ин-
валидом средс-
тво технической 
реабилитации 
или оказанную 
услугу получить 
можно. Она вы-
плачивается от-
делением Фон-
да социального 
страхования в 
вашем регионе. 
Но только при 
условии, что 
данное сред ство 
указано в ин-
дивидуальной 

програм-
ме реабили-

тации инвалида, 
полученной по 
итогам медико-
социальной экс-
пертизы.

Е с л и  т а к о й 
программы нет 
или вы решили 
купить что-то вне 
её рамок, фонд не 
сможет компен-
сировать ваши за-
траты.

Сумма компен-
сации также ус-

танавливается 
Фондом соци-
ального страхо-
вания, исходя 
из стоимости 
аналогичных 
средств техни-
ческой реаби-
литации, кото-
рые закупались 
фондом ранее.

Порядок вы-
платы прописан 
в приказе Мин-
здравсоцразви-
тия от 31.01.2011 
№ 57н.

КаКИЕ  ДОКУмЕНТЫ  НЕОБХОДИмЫ  
ДЛЯ  ПОЛУЧЕНИЯ  КОмПЕНСаЦИИ

1. Заявление о возмещении расходов  
за самостоятельно приобретённые средства 

т ехнической реабилитации.
2. Паспорт.

3. Индивидуальная программа реабилитации  
инвалида.
4. СНИЛС.

5. Кассовый чек.
6. Товарный чек. В нём должно быть подробно распи-

сано, сколько куплено средств, каких и т. д. 
После подачи документов в течение 30 дней обяза-

ны принять решение о компенсации. Далее ещё в 
течение месяца выплатить компенсацию почтовым 

переводом или на банковский счёт. 
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СКОЛЬКО мОЖНО СИДЕТЬ С РЕБёНКОм?
Дети часто болеют. А на какой 

период можно брать больничный 
по уходу за ребёнком?

А. Бойко, Химки

Отвечает руково-
дитель Департамента 
государственных услуг 
и социальных коммуни-
каций ФСС РФ Татьяна 
ЛОТОЦКАЯ:

- Это зависит от 
возраста ребёнка и тяжести заболе-
вания. При длительной болезни лис-
ток нетрудо способности может вы-
даваться поочерёдно разным членам 
семьи. Оплата первых 10 дней при 
амбулаторном лечении ребёнка за-
висит от страхового стажа члена се-
мьи, который ухаживает за ним. Затем 
оплата идёт из расчёта 50% среднего 
заработка. Если же ребёнок лежит в 
стационаре, всё время ухода за ним 
оплачивается в зависимости от стра-
хового стажа родителя.

В случае если в 
2 годах расчётного 
периода лицо нахо-
дилось в отпуске по 
беременности и ро-
дам, в отпуске по уходу за 
ребёнком и для расчёта пособия по ухо-
ду за больным ребёнком заработка нет, 
то по его заявлению в расчёт пособия 
могут быть взяты годы, предшествую-
щие наступлению указанных отпусков, 
и это должно привести к увеличению 
пособия.

При амбулаторном лечении врач мо-
жет выдать больничный на срок 15 дней 
(до следую щего осмотра), а решение о 
продлении свыше этого срока должна 
принимать врачебная комиссия медор-
ганизации. А вот если ребёнок заболел 
в период ежегодного оплачиваемого 
отпуска или отпуска без сохранения 
зарплаты родителя, осуществляющего 
уход за ним, то больничный выдаваться 
не будет, ведь в этом случае родитель не 
нуждается в освобождении от работы.

На  КаКОЕ  ВРЕмЯ  ДаёТСЯ  БОЛЬНИЧНЫЙ  ПО  УХОДУ  За  РЕБёНКОм?  

РЕБЁНОК ДО 7 ЛЕТ
На весь период лечения амбулаторно или в стационаре,  

но не больше 60 дней в году (есть исключения,  
когда больничный предоставляется на срок до 90 дней).

РЕБЁНОК ОТ 7 ДО 15 ЛЕТ До 15 дней по каждому случаю совместного пребывания  
в стационаре, но не больше 45 дней в году.

РЕБЁНОК ОТ 15 ДО 18 ЛЕТ  
(и другие больные члены семьи)  

Амбулаторно - до 7 дней по каждому случаю болезни,  
но не более 30 дней в году в общей сложности.

РЕБЁНОК-ИНВАЛИД  
ДО 18 ЛЕТ На весь период лечения, но не более 120 дней в году.

РЕБЁНОК ДО 18 ЛЕТ  
ВИЧ-инфицированный Стационарно за весь период.

РЕБЁНОК ДО 18 ЛЕТ  
со злокачественным  
новообразованием

На весь период.  
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КаКие права у гастарбайтера?
Могут ли официально работаю­

щие иностранцы рассчитывать на 
социальные выплаты, гарантиро­
ванные гражданам России?

Ч. Сулейменов, Балашиха

«Законом установлены следующие 
виды пособий: по временной нетрудо­
способности, по беременности и родам, 
единовременное пособие женщинам, 
вставшим на учёт в медучреждениях в 
ранние сроки беременности, единовре­
менное пособие при рождении ребён­
ка, ежемесячное пособие по уходу за 
ребёнком, ­ сообщили эксперты Фонда. 
­ Право на получение пособий имеют 
граждане иностранного государства, а 
также лица без граждан­
ства (апатриды).

Правда, на посо­
бие по временной 
нетрудо способности 
они имеют право 
только при условии 
уплаты за них рабо­
тодателем страховых 
взносов за пери­

од не меньше 6 ме­
сяцев до наступле­
ния болезни.

Постоянно про­
живающим иностран­
цем или апатридом счи­
тается тот, кто имеет вид на 
жительство, ­ он выдаётся на 5 лет. Вре­
менно проживающим ­ тот, у кого есть 
разрешение на временное проживание 
в РФ, выданное на 3 года. Временно 
пребывающие в РФ ­ лица, прибывшие 
в нашу страну по визе или в безвизовом 
порядке, получившие миграционную 
карту, но не имеющие вида на житель­
ство или разрешения на временное 
проживание. Важное условие: гастар­

байтер, желающий 
получать соцвы­

платы, дол­
жен работать 
легально ­ на 
основании 
патента или 
по трудово­
му догово­
ру».

ЭНЦиКЛОпеДиЯ ЖиЗНи ЭНЦиКЛОпеДиЯ ЖиЗНи

ЭНЦиКЛОпеДиЯ ЖиЗНи ЭНЦиКЛОпеДиЯ ЖиЗНи

Иностранные рабочие могут получать те же пособия, что и граждане России.
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гДе прОйти реабиЛитаЦиЮ?
Я знаю, что у Фонда соцстрахо­

вания есть собственные реабили­
тационные центры. Подскажите, 
где они расположены и как туда 
попасть на лечение.

В. Яковлева, Новокузнецк

«Уже не первый год 
в разных регионах стра­
ны успешно функцио­
нируют 12 реабили­
тационных центров 
Фонда, ­ говорит на-
чальник от-

дела Управ ления по 
развитию центров 
 реабилитации Фон-
да Михаил ТИ-
ХОНОВСКИЙ. 
­ На базе этих 
центров прово­
дится:

• реабилитация 
работников, имею­
щих установленную 
степень утраты проф­
трудоспособности, 
которую они полу­
чили в результате 
тяжёлого несчастного 
случая на производс­
тве или профзаболе­
вания;

• профилакти­
ческое лечение лиц, 
занятых на работах 
с вредными и/или 
опасными производс­
твенными факторами;

• ранняя реаби­

литация людей, по­
лучивших тяжёлую 
производственную 
травму, в период их 
нахождения на боль­
ничном листе до восстанов­
ления трудоспособности или установле­
ния стойкой утраты трудоспособности.

Работник после несчастного случая 
на производстве получает лечение в 

стацио наре, куда поступает по «ско­
рой», а потом, при наличии 

медпоказаний, направляет­
ся в реабилитационный 
центр на продолжение 

активного восстано­
вительного ле­
чения. Дорога 
туда и обратно 
оплачивает­
ся Фондом. В 
2016 г. раннюю 
реабилитацию 

на базе центров 
ФСС прошли 1456 
пострадавших ­ 
это на 213 чело­
век больше, чем в 
2015 г. Общее же 
число реабилити­
рованных лиц со­
ставило в 2016 г. 
112 870 человек, из 
них 57 363 прошли 
лечение в Цент­
рах реабилитации 
Фонда и 55 507 ­ в 
других санаторно­
курортных учреж­
дениях».

аДреса  ЦеНтрОв:
1. Реабилитационный и учебный центр ФСС 

РФ, Московская обл., с. Каринское.
2. «Волга», Саратовская обл., г. Балаково.

3. «Волгоград», г. Волгоград.
4. «Вольгинский», Владимирская обл.,  

пос. Вольгинский.
5. «Вятские Увалы», Кировская обл.,  

с. Бурмакино.
6. «Ключи», Томская обл., пос. Ключи.

7. «Кристалл», Краснодарский край, г. Анапа.
8. «Омский», г. Омск.

9. «Тараскуль», г. Тюмень,  
пос. Малый Тараскуль.

10. «Тинаки», Астраханская обл., с. Рассвет.
11. «Топаз», Кемеровская обл., г. Мыски.

12. «Туманный», Республика Хакасия, г. Сорск.
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КаКОвЫ ДействиЯ рабОтОДатеЛЯ 

при НесчастНОм сЛучае?
Что должен сделать работодатель, если на производ­

ст ве произошёл несчастный случай?С. Алёхин, Кострома
Отвечает начальник отдела экспертизы страховых случаев Департамента 

страхования профессиональных рисков ФСС РФ Ольга МЕРКУЛОВА: 
­ При несчастном случае на производстве работодатель должен действовать 

строго в рамках требований Трудового кодекса РФ. Вот что ему надо сделать. 

Принимает неотложные меры, 
чтобы не травмировались кол-

леги пострадавшего.

Сохраняет обстановку до нача-
ла расследования (если это не 

угрожает жизни и здоровью других) 
либо фиксирует на фото или видео.

ДействиЯ рабОтОДатеЛЯ при НесчастНОм сЛучае

3

4

Если надо, доставляет его 
в медицинское учреждение.

2Немедленно 
организует 

первую помощь 
пострадавшему.

1

О тяжёлом несчастном случае или 
несчастном случае со смертельным 
исходом извещает родственников 
пострадавшего. 

В случае острого отравления - в 
Роспотребнадзор и страховщику.

В течение суток направляет 
письменный запрос в медицин­
ское учреждение по месту лечения 
пострадавшего о характере/тяжести 
несчастного случая.

Незамедлительно создаёт комис­
сию по расследованию несчастного 
случая и утверждает её приказом.

О групповом несчастном случае, 
несчаст ном случае с тяжёлым и смер­
тельным исходом в территориальный орган 
ФСС, госинс пекцию труда в субъекте РФ, 

прокуратуру, орган 
исполнительной влас-
ти, орган местного 
самоуправления по 
месту госрегистрации 
юрлица, территори-

альное объедине-
ние организаций 
профсоюзов.

В течение суток сообщает:5

16

пОчему Не вЫДаЮт спеЦОДеЖДу?
Работаю в строительной компа­

нии. В прошлом году нам выдали 
спецодежду ужасного качества, не­
которые из нас той зимой отморо­
зили руки и ноги на стройке. В этом 
году женщинам раздали комбинезо­
ны одинаковых больших размеров 
­ приходится заворачивать рукава 
и штанины. Куда нам жаловаться?

М. Виноградов, Архангельск

«По закону работодатель 
обязан бесплатно обеспе­
чивать работников, которые 
трудятся на вредных и опас­
ных производствах, спец­
одеждой, обувью и прочими 
средствами индивидуальной 
защиты, ­ пояснили «АиФ» 
специалисты Фонда социаль-
ного страхования РФ. ­ Эти 
средства обязательно долж­
ны иметь сертификат соот­
ветствия требованиям тех­
регламента Таможенного 
союза (ТР ТС 019/2011 
«О безопасности  средств 
индивидуальной защи­
ты»). Более того, спец­
одежда должна подхо­
дить работникам по 
полу, размеру и росту.

Каждое ведомство и 
министерство разра­
ботало свои списки 
профессий и нормы выдачи 
спецодежды. Есть также пере­
чень сквозных (универсальных) 
профессий (приказ Минтруда 
№ 997н). Если работодатель не 

обеспечил работника 
спецодеждой, пос­
ледний вправе отка­
заться от выполнения 
трудовых обязаннос­
тей, а работодатель оп­
латить простой. При возникновении у 
работников вопросов или жалоб нужно 

обращаться в Государственную 
инспекцию труда.

Представители Фонда со­
циального страхования 

имеют право выявлять 
нарушения по обес­
печению работников 
средствами индиви­

дуальной защиты, 
которые могут 
приводить к по­
вышению про­
изводственного 
травматизма. В 

этом случае на­
правляется пись­
мо руководите­
лю предприятия. 
Однако выдавать 
о б я з а т е л ь н ы е 
предписания мы 
не уполномочены. 
Сейчас как раз раз­
рабатываются из­
менения в законо­
дательство, чтобы 

у Фонда появились 
соответствующие 

полномочия для при­
нятия мер по профи­
лактике заболеваний 
на производстве».

В работе главное - не 
форма, а её качество. 

8
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Здоровая Москва

ОБЩЕСТВО

ИННА АЛЕЙНИКОВА

Сегодня доступна лю-
бая информация. В том 
числе о вопросах дели-

катных. В том 
числе детям. В 
Интернете не 
существует за-
претных тем. 
но, по мнению 
практического 
психолога и пи-
сателя Катери-

ны МУРАШОВОЙ, которым 
она поделилась в рамках от-
крытого лектория Московско-
го центра СПИд, есть дефи-
цитные.

Избыточный мир
- Катерина Вадимовна, что 

для современных подростков 
любовь?

- У современных детей и 
подростков в дефиците пред-
ставление о любви. Как о ре-
сурсе. Вы будете смеяться, 
но подростки, когда я с ними 
разговариваю, записывают в 
смартфон древнеиндийское 
определение любви из трак-
тата «Ветви персика»: «Влече-
ние души порождает дружбу. 
Влечение ума порождает ува-
жение. Влечение тела порож-
дает желание. Соединение трёх 
влечений порождает любовь». 
Потому что у них есть ощуще-
ние, что есть открытый мир 
секса. он имеет какое-то отно-

шение к любви. но как секс и 
любовь связаны? ясности нет! 
Поэтому для них становится 
актуальным древнеиндийское 
определение любви. 

Именно дефицит любви 
нужно восполнять..

- На приёме вы затрагиваете 
с подростками тему интимных 
отношений?

- если то, о чём мне расска-
зывают, подразумевает вопрос, 
я его задаю: «насколько взрос-
лые у вас уже отношения?» 
Поднимают ли сами подрост-
ки в разговоре со мной подоб-
ную тему? Сейчас практически 
нет. Интернет настолько набит 
этой информацией, что редко 
кто решает пойти искать отве-
ты в личной встрече с чужим 
взрослым человеком.

А наши дети - с ними всё в 
порядке. они умеют, говорят 
и хотят говорить о своих чувс-
твах. Попытка выяснить базо-
вые вещи, которые связаны не 
с информированностью, а с эк-
зистенциальными вопросами, 
очень широка и глубока у под-
ростков. наш мир избыточен 
- в нём слишком много вещей 
и слишком много информации. 
Всё это давит и бесконечно 
кричит о себе. дети завалены 

информацией, кроме того, их 
бесконечно кормят. я из после-
военного времени. Знаете, как 
определяли, хорошо ли ребёнок 
отдохнул в лагере? По привесу! 
Почему? Потому что критерии 
определяли люди, прошедшие 
войну, которые голодали. Сей-
час «привес» ребёнка определя-
ется по количеству кружков и 
выставок, которые он посетил, 
количеству информации, кото-
рую в него запихнули. В совре-
менном обществе остался один-
единственный дефицит, но он 
тотальный. дефицит смыслов 
во всех вариантах. И многие де-
ти подозревают, что этот дефи-
цит в любви. очень люблю по 
этому поводу фразу из дины Ру-
биной. Мальчик говорит: «Бог! 
говорят, что ты - это Любовь. 
Прости, Бог! но любовь - это 
Света Петрова»... Понимаете? 
Вам не придётся это вколачи-
вать ржавыми гвоздиками. 

- Что мы, родители, можем 
сказать своим детям?

- я скажу спорную, навер-
ное, вещь. Когда я росла, со 
страшной силой обсуждалась 
тема сексуального воспитания 
молодёжи. И никто не задумы-
вался, нужно ли это вообще, все 
погружались в детали. Сегодня 
у меня такое впечатление, что 
в процессе дискуссии «ребёнок 
умер». Моя практика говорит 
о том, что идея сексуального 
просвещения бессмысленна. 
Поскольку дефицит этих зна-
ний перерос в избыток, они 

абсолютно доступны и всеми 
получены. Что вы, родители, 
можете сказать такого, чего 
не может сказать Интернет? 
есть такое выражение: один 
ребёнок умирает, другой рож-
дается. Тогда в чём нуждаются 
сегодняшние подростки? Как 
бы это странно ни прозвуча-
ло, они мало знают о любви - о 
том, что навязло в зубах у моего 
поколения. Приведу историю 
из своего детства. В седьмом 
классе мы проходим Пушки-
на. Преподаватель зачитывает 
строки: «я из рода бедных Аз-
ров, полюбив, мы умираем!» 
Поднимается рука нашего ци-
ничного хулигана, который, к 
слову сказать, потом попал в 
тюрьму... И он говорит: «А как 
же тогда размножаются бедные 
азры?» Самый циничный из 
нас в начале 1970-х думал, что 
размножаться можно, только 
полюбив. Мы были забиты лю-
бовью под завязку и ничего не 
знали о сексе. 

если вам есть что сказать о 
любви, если ваша жизнь сло-
жилась так, что у вас найдутся 
подходящие слова, то, я счи-
таю, вы обязательно должны 
это передать ребёнку. 

Пусть дети узнают о том, что 

теряет человек, не прошедший 
этап платонической любви... И 
рассказать об этом надо пре-
жде, чем ребёнок принял ре-
шение о своём первом половом 
контакте.

Одиннадцать минут  
на всё

- Правда ли, что во многих 
семьях времени на общение ос-
таётся по 10 минут в день?

- я проводила практическое 
исследование среди семей, с 
которыми работаю. оно по-
казало, что среднее время су-
точного общения родителей с 
подростками сегодня составля-
ет 11 минут с хвостиком. ¾ этих 

разговоров дети ранжировали 
как нежелательные. Это воп-
росы из серии «Сделал уроки?», 
«Как вообще дела в школе?», 
«надел шапку?», «ел?». на всю 
остальную жизнь остаётся чуть 
больше трёх минут. но поверь-
те, даже этого времени хватит 
(дети, особенно подростки, не 
склонны выслушивать длинные 
лекции), чтобы поделиться ва-
шими искренними эмоциями.

То есть речь должна идти в 
первую очередь о возврате цен-
ности любви - от сердца к сер-
дцу, от взрослого мира - дет-
скому. если кто-то пойдёт им 
навстречу, они не разбегутся в 
разные стороны. 

- Вы помимо приёмов в каби-
нете общаетесь с семьями через 
статьи, книги, накидывая им ва-
рианты, что говорить?

- Конечно! У меня даже 
в первой книге «Ваш непо-
нятный ребёнок», вышедшей 
много лет назад, была боль-
шая глава «Вероника и первая 
любовь»: что делать, если этой 
любовью накрыло семью цели-
ком, как не наделать ошибок, 
встретившись с подростковым 

чувством, как в норме протека-
ет психосексуальное развитие 
детей и подростков.

- Девочки беседуют с вами о 
материнстве? 

- Это происходит, но я бы не 
сказала, что часто. Современ-
ные подростки ориентирова-
ны каждый на своё, было бы 
глупо видеть у всех одну цель. 
например, они хотят получить 
образование. Кто-то нацелен 

на карьеру. некоторые ори-
ентированы, скажем так, на 
потребительство: «я хочу пу-
тешествовать, повидать мир, 
выучить язык». Многие ориен-
тированы на семейную жизнь: 
«я хочу встретить того самого 
человека, выйти замуж и т. д.». 
однако с добавлением: «Встре-
тить его я должна не сейчас».

Время пришло
- Так нужно ли решаться ро-

дителям на разговор с детьми об 
интимной жизни?

- я считаю, если родитель 
способен поговорить с ребён-
ком об интимной жизни, то да, 
это следует сделать. 

- В каком возрасте разгова-
ривать?

- Всё зависит от конкретной 
семьи: одним мальчикам и в 
17 лет непонятно, а другим тре-
буется уже лет в 13-14. Родите-
ли должны следить за миром, 
в котором живёт их ребёнок. 
И тогда им станет совершенно 
очевидно, когда пора.

- А когда говорить с девоч-
ками? Дождаться первых сви-
даний?

- нет-нет, как только уви-
дели, что девочка пытается ка-
заться старше. ей, допустим, 
11 лет, а она рассказывает мате-
ри, что поместила в Интернете 
свою фотографию с накрашен-
ными губами и сказала всем, 
будто ей 15: «И знаешь, мама, 
все поверили!» если интересы 
стали такими, пора разгова-
ривать, причём не откладывая 
разговор ни на один день.

Редкий подросток сегодня идёт с деликатным вопросом к чужому взрослому человеку. Фото PhotoXPress

В дефиците... настоящая любовь
РодИТеЛяМ ВАжно ПодгоТоВИТьСя К ПеРВоМУ ЧУВСТВУ ПодРоСТКА

«В современном обществе остался один-единственный 
дефицит, но он тотальный. Дефицит смыслов во всех ва-
риантах. И многие дети подозревают, что этот дефицит в 
любви».  

«Сегодня в первую очередь стоит вести речь о возврате 
ценности любви - от сердца к сердцу, от взрослого мира 
- дет скому. Если кто-то пойдёт ребятам навстречу, они 
не разбегутся в разные стороны. А что мы имеем? Сред-
нее время суточного общения родителей с подростками 
составляет 11 минут с хвостиком. Мало? Но, поверьте, 
даже этого времени хватит, чтобы поделиться вашими 
искренними эмоциями».

Серьёзный разговор
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Здоровая Москва

ОБЩЕСТВО

ВИКТОР АНДРЕЕВ

«ПАЦИЕНТЫ, семьи, 
стационары, опе-
ка, - в телеграфном 

стиле перечисляет заведующая 
детским поликлиническим отде-
лением Московского городского 
центра профилактики и борь-
бы со  СПИДом Департамента 
здравоохранения Москвы Юлия 
ВЛАЦКАЯ. - Я занимаюсь ими 
уже 15 лет». Она один из веду-
щих специалистов в России по 
ВИЧ-инфицированным детям с 
врождённой или приобретённой 
инфекцией.

Ограничений -
 минимум

- Юлия Фёдоровна, сколько 
всего в Москве детей с вирусом 
иммунодефицита человека?

- Под диспансерным наблю-
дением в МГЦ СПИД стоят 
ВИЧ-инфицированные дети и 
дети, рождённые ВИЧ-инфици-
рованными женщинами. 

- Значит, вы мониторите и та-
ких?

- В настоящее время в Москве 
более чем в 99% случаев ВИЧ-
инфицированные женщины ро-
жают здоровых детей. Это несом-
ненное достижение столичного 
здравоохранения. К сожалению, 
остаётся менее одного процен-
та вероятности «вертикальной» 

 передачи вируса. Но это тот по-
рог, который современное здра-
воохранение преодолеть пока не 
может с учётом целого ряда фак-
торов, к которым прежде всего 
относятся отнюдь не дефекты 
организационного или научно-
технического уровня, бывает и 
внутриутробное заражение, но 
зачастую банально позднее об-
ращение женщин за оказанием 
медицинской помощи, а это, в 
свою очередь, многократно уве-
личивает риск заражения плода. 
Москва стала в определённом 
смысле заложником проблем 
современного и успешного ме-
гаполиса. Уровень здравоох-
ранения, готовность оказать в 
любом родильном доме высоко-
квалифицированную помощь 
ВИЧ-инфицированной жен-
щине привлекают в наш город 
жительниц других регионов для 
комфортных и уверенных родов. 
Беременная женщина - это свя-
тое. Поэтому с её появлением 
на пороге любого медучрежде-
ния - а часто это происходит 
в нашем центре - оказывается 
полный комплекс всей необхо-
димой помощи, направленной 

на то, чтобы будущий ребёнок 
был здоров, в соответствии с тем 
алгоритмом, который актуален 
для развитых стран. 

- Чем здоровые дети, рождён-
ные от инфицированных мам, 
отличаются от тех ребятишек, в 
крови которых ВИЧ всё же на-
шли?

- В социальном смысле мы не 
делаем разницы между детьми, 
имеющими ВИЧ-инфекцию, и 
без неё. В медицинском у детей 
с ВИЧ-инфекцией повышенный 
риск появления сопутствующих 

заболеваний, необходимость 
ежедневно принимать лекарс-
твенные препараты в строгом со-
ответствии с рекомен- дациями 
врача и пожизненно наблюдать-
ся в СПИД-центре. 

Они должны получать луч-
шую медицинскую помощь и 
чувствовать себя естественно в 
социуме.

Специалисты - 
опытные, терапия - 
самая современная

- В Москве удаётся создать для 
них такие условия?

- Однозначно да. Сегодня 
можно говорить о том, что бла-
годаря многолетнему сотрудни-
честву столичных специалистов 
с лучшими мировыми учёными 
и практикующими врачами и 
адекватной адаптации получен-
ных знаний к работе с пациен-
тами в Москве был преодолён 
разрыв с европейской и амери-
канской практикой. Лечение 
детей в российской столице без 
преувеличения соответствует са-
мым прогрессивным западным 

стандартам не только в плане 
высокотехнологичных реше-
ний, включая инновационную 
антиретровирусную терапию, 
но и - что очень важно - в части 
квалификации и опыта специа-
листов. Дети, состоящие на учёте 
в нашем центре, всегда обеспече-
ны необходимыми лекарствами, 
в том числе удобными в приё-
ме комбинированными препа-
ратами последнего поколения, 
которые закупаются за счёт го-
родского бюджета. Мы стара-
емся обеспечить режим «одна 
таблетка в день» для всех детей, 
которым по медицинским по-
казаниям можно его назначать.

Мы рады и готовы делить-
ся этими результатами. В част-
ности, недавно учёным советом 
Департамента здравоохранения 
Москвы были одобрены «Ме-
тодические рекомендации по 
лечению ВИЧ-инфекции и оп-
портунистических заболеваний 
у детей и подростков», где пред-
ставлены лучшие мировые прак-
тики. Кроме того, Департамент 
здравоохранения и благотвори-
тельный фонд «АиФ. Доброе сер-
дце» объявили о начале потря-
сающей, уверена, долгожданной 
для многих семей совместной 
деятельности по обследованию 
и лечению ВИЧ-инфицирован-
ных детей со сложными диагно-
зами из регионов России и стран 
СНГ в Москве. Этот проект будет 
«жить» на базе московской Мо-
розовской детской клинической 
больницы, с которой наш центр 
много лет полноценно взаимо-
действует. И это огромная, очень 
нужная и своевременная подде-
ржка для семей - ведь начать с 
того, что многие даже не имеют 
полного представления о состо-
янии здоровья своего ребёнка, не 
имеют доступа к качественной 
диагностике! 

ВИЧ и другие болезни
- Какие сопутствующие забо-

левания встречаются у детей с 
ВИЧ-инфекцией?

- У ВИЧ-инфицированных 

детей часто регистрируется и ге-
патит С, который они получили 
в наследство от матерей, если 
мама потребляла наркотики. 
Мы лечим тяжёлые кандидо-
зы, герпетическую инфекцию. 
Многие страдают неврологичес-
кими заболеваниями, отстают в 
развитии. Таким детям можно 
адекватно помочь не столько 
в инфекционном стационаре, 
сколько в многопрофильной 
современной клинике, такой, 
как Морозовская детская боль-
ница. За годы работы в Москве у 
нас отработано взаимодействие 
врачей разных специальностей 
высокого уровня, знающих и 
готовых оказать помощь ВИЧ-
инфицированному ребёнку.  

- Состоят ли под наблюдением 
в Московском городском центре 
СПИД ВИЧ-инфицированные 
дети из других регионов?

- С 2012 года в детское поли-
клиническое отделение МГЦ 
СПИД активно прикрепляют-
ся дети из регионов России, 
усыновлённые или принятые 
под опеку в семьи москвичей 
и ставшие, таким образом, но-
выми москвичами. Например, 
в 2015 году из прикреплённых 
под диспансерное наблюдение 
ВИЧ-инфицированных детей 
73% составляли дети, приехав-
шие из других регионов. 

Где в Москве родить 
женщине с вирусом?

- Охотно ли берут в приёмные 
семьи ВИЧ-инфицированных 
детей?

- В Москве вопрос с устройст-
вом в приёмные семьи ВИЧ-
инфицированных детей-сирот 
решён ещё несколько лет на-
зад. Активность усыновления 
наших детей с ВИЧ напрямую 
связана с уровнем грамотности 
взрослых в отношении этого за-
болевания и степени социаль-
ной поддержки. В частности, 
потенциальные родители хотят 
быть уверенными в гарантиро-
ванной медицинской помощи 
и обеспечении детей необхо-

димой современной специфи-
ческой терапией. Именно тогда 
они без опаски и охотно прини-
мают решение об усыновлении 
или опеке.

- ВИЧ-инфицированные ма-
мы, которых вы наблюдаете, ро-
жают в каком-то определённом 
месте?

- В соответствии с законода-
тельством России ВИЧ-инфи-
цированные беременные имеют 
право выбора учреждения ро-
довспоможения. Все родильные 
дома города оснащены препара-
тами для проведения профилак-
тики перинатальной передачи 
ВИЧ-инфекции.

- Среди ВИЧ-инфицирован-
ных мам есть многодетные?

- Конечно. У нас есть мамы, 
у которых и по пять, и по шесть 
детей. Со вторым ребёнком у 
нас уже около 70%, с третьим - 
почти половина. 

- Значит, не всем делают кеса-
рево сечение?

- Не всем! Если нет акушер-
ских показаний, а вирусная на-
грузка практически сведена к 
нулю, ВИЧ-инфицированная 
женщина рожает самостоятель-
но.

- Если говорить о детях, у ко-
торых есть материнские антите-
ла, то когда можно точно опреде-
лить их ВИЧ-статус?

- Подтвердить диагноз 
«ВИЧ-инфекция» ребёнку, 
рождённому ВИЧ-инфициро-
ванной женщиной, мы можем 
в первые двое суток жизни, во 
время нахождения в родильном 
отделении. Исключить диагноз 
«ВИЧ-инфекция» - к четырём 
месяцам жизни ребёнка.  

- Так быстро? Зачем же тогда, 
если вируса удалось избежать, им 
быть «привязанными» к центру до 
полутора лет?

- До полутора лет жизни 
ребёнка, рождённого ВИЧ-ин-
фицированной матерью, в его 
крови сохраняются материнс-
кие антитела к вирусу иммуно-
дефицита человека. Как только 
они исчезают, мы можем снять 
ребёнка с диспансерного учёта.

Если вирусная нагрузка сведена к нулю грамотной терапией, женщина может родить и сама.

Многодетны вирусу вопреки
ЧЕРЕЗ 4 МЕСЯЦА ПОСЛЕ РОЖДЕНИЯ ПОНЯТНО, ПЕРЕДАЛА ЛИ МАМА ВИЧ РЕБЁНКУ

«Департамент здравоохранения и благотворительный 
фонд «АиФ. Доброе сердце» объявили о начале потрясаю-
щей, уверена, долгожданной для многих семей совместной 
деятельности по обследованию и лечению ВИЧ-инфи-
цированных детей со сложными диагнозами из регионов 
России и стран СНГ в Москве». 

Материнство и детство
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 Премьера. «Бабий 

бунт». 16+
12.50 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.55 «Поле чудес» 
с Леонилдом  
Якубовичем. 16+

21.00 «Время».
21.30 «Голос». Новый 

сезон. 12+
23.30 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.25 «ПОЛТЕРГЕЙСТ». 

Х/ф. 16+
2.10 «СУРРОГАТ». Х/ф. 

18+
3.55 «В РИТМЕ  

БЕЗЗАКОНИЯ». 
Х/ф. 16+

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. Между-
народный день 
чая. О пользе 
чая - какой лучше? 
Из-за чего быва-
ет тик? Синдром 
токсического шока 
от гигиенических 
тампонов и после 
операционных 
перевязок. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека». 

12+
13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 «МОРОЗОВА». 

Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «Юморина». 12+
23.35 Торжественная це-

ремония вручения 
российской нацио-
нальной музыкаль-
ной премии. 

2.25 «ПРЕВРАТНОСТИ 
СУДЬБЫ». Х/ф.12+

5.00 «ХВОСТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ХВОСТ». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
11.20 «ПОДОЗРЕВАЮТ-

СЯ ВСЕ». Т/с. 16+
12.00 «СВИДЕТЕЛИ». 

Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
17.00 Дмитрий Быков-

ский в остросю-
жетном фильме 
«ПРОСТО ДЖЕК-
СОН». 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Остросюжетная 

драма «БАРСЫ». 
16+

23.30 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». 12+

0.00 Премьера. «Идея на 
миллион». 12+

1.25 «Мы и наука. Наука 
и мы». 12+

2.25 «ХОЖДЕНИЕ ПО 
МУКАМ». Т/с. 0+

3.45 «Поедем, поедим!». 
0+

4.05 «БРАЧНЫЙ КОНТ-
РАКТ». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10 «Сердце храбреца». 

М/ф. 0+
5.25, 6.20, 7.10, 8.05 

«СОЛДАТЫ-11». 
Т/с. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 

12.05 «СОЛДА-
ТЫ-12». Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ВЫСТРЕЛ В ПАР-
КЕ». Т/с. 16+

13.55 «ДЕТЕКТИВЫ. ПАН-
СИОНАТ». Т/с. 16+

14.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БЛИНЧИКИ ОТ 
КУТЮР». Т/с. 16+

15.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
КЛЮЧ ОТ СЕЙФА». 
Т/с. 16+

15.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НЕВЕСТА-МЫМРА». 
Т/с. 16+

16.05 «СЛЕД. ТУФЕЛЬ-
КИ». Т/с. 16+

16.55 «СЛЕД. ЛЮБОВЬ 
ЗЛА». Т/с. 16+

17.40 «СЛЕД. АЛИМЕНТ-
ЩИК». Т/с. 16+

18.30 «СЛЕД. КИТАЙСКИЙ 
РЕСТОРАН». Т/с. 16+

19.15 «СЛЕД. СКАЖИ 
ПАПЕ». Т/с. 16+

20.00 «СЛЕД. БРИТВА 
ОККАМА». Т/с. 16+

20.55, 21.45, 22.30, 23.20 
«СЛЕД». Т/с. 16+

0.05, 1.00, 1.55, 2.45, 3.40, 
4.35 «Страх в твоем 
доме». Д/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.40 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
8.05 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни. Любимое». 16+
9.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.45 «КОРПОРАТИВ». 

Х/ф. 16+
12.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
13.30 «ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ». Т/с. 16+
15.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ-

ОН». Т/с. 16+
17.00 «ПСИХОЛОГИ-

НИ». Т/с. 16+
19.00 «Уральские 

пельмени.  
Любимое». 16+

19.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ШТУРМ БЕЛОГО 
ДОМА». Х/ф. 16+

23.30 «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ 
УЧИЛКА». Х/ф. 18+

1.20 «ТРУДНОСТИ ПЕ-
РЕВОДА». Т/с. 16+

3.15 «ЧЕТЫРЕ ВОЗРАС-
ТА ЛЮБВИ». 
Т/с. 16+

5.15 «ОСТОРОЖНО: 
ДЕТИ!». Скетчком. 
16+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.

6.35 Пряничный домик. 
7.05 «Легенды мирового 

кино». 
7.35 «Пешком...». 
8.05 «Россия, любовь моя!»
8.35 К 95-летию со дня 

рождения Николая 
Басова. 

9.15 «Балахонский ма-
нер». Д/ф.

9.30 Гении и злодеи. 
10.20 «ДВЕ ВСТРЕЧИ». 

Х/ф.
12.00 Цвет времени. 
12.15 «План Маршалла: 

похищение Евро-
пы?». Д/ф.

12.55 «Энигма».
13.35 «Удивительное 

превращение ти-
раннозавра». Д/ф.

14.30 «Дворцы взорвать 
и уходить...»

15.10 Док. проект «Дама 
с собачкой».

16.05 «Фидий». Д/ф.
16.15 «Царская ложа».
16.55 «Письма из про-

винции». Корсаков.
17.30 Большая опера-2017.
19.00 «Эрмитаж». 
19.45 Конкурс юных талан-

тов «Синяя Птица».
21.50, 2.05 «Искатели». 
22.35 «Линия жизни». 
23.45 «2 Верник 2».
0.35 Гала-концерт на 

Марсовом поле  
в Париже.

6.00 «Настроение».
8.05 «ПРИНЦЕССА НА 

БОБАХ». Х/ф. 12+
10.25, 11.50 Детективы 

Анны Малышевой. 
«АЛТАРЬ ТРИСТА-
НА». 12+

11.30 События.
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 Петровка, 38. 16+
15.25 «ВЗРОСЛАЯ 

ДОЧЬ, ИЛИ  
ТЕСТ НА...». 
Х/ф. 16+

17.20 «ТРИ В ОДНОМ». 
Х/ф. 12+

19.30 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

20.40 «Красный проект». 
16+

22.00 События.
22.30 «Приют комедиан-

тов». 12+
0.25 «НЕБО ПАДШИХ». 

Х/ф. 16+

2.55 «ДОБРОЕ УТРО». 
Х/ф. 12+

4.35 «БЕРЕГИТЕ 
ПАРОДИСТА!». 
Муз. фильм. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 6+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.30 «Однажды 
в России». «Дайджест».  
16+

20.00 «Comedy Woman». 
16+

21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Открытый микрофон». 

16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 

16+
0.00 «Дом-2. После заката». 

16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.35 «Импровизация». 16+
2.35, 3.35 «Stand up». 16+
4.00, 5.00 «Comedy Woman». 

16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
10.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки. Осто-

рожно: русские!». Д/с. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «НЛО против военных!». Доку-

ментальный спецпроект. 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Мы лишние! Последняя 

война человечества уже нача-
лась?». Док. спецпроект. 16+

21.00 «Что будет, если случится 
ядерная война?». Д/с. 16+

23.00 «ВТОРЖЕНИЕ». Х/ф. 16+
0.50 «ТУМСТОУН: ЛЕГЕНДА ДИКО-

ГО ЗАПАДА». Х/ф. 16+
3.00 «КОКТЕЙЛЬ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». Россия. 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за приви-

дениями. Битва за Москву». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса 

с Фатимой Хадуевой.  
Молодой ученик». 16+

19.00 «Человек-невидимка». 
 Диана Шурыгина. 12+

20.00 «САНКТУМ». Х/ф. 16+
22.00 «ПИРАМИДА». Х/ф. 16+
23.45 «ВУЛКАН». 

Фильм-катастрофа. 12+
1.45 «Тайные знаки». «Коварство 

фальшивых денег». РФ. 12+
2.45 «Тайные знаки». «Троянская 

диадема. Месть обманутых 
богов». РФ. 12+

3.45, 4.45 «Тайные знаки». 12+
5.45 «Мультфильмы». Россия. 0+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.40 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

9.40 «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

19.00 «ДЫШИ СО МНОЙ.  
СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ». 
Х/ф. 16+

20.50 «САМАРА». Х/ф. 16+
22.40 «Москвички». Д/ф. 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «НЕВЕСТА НА ЗАКАЗ». 

Х/ф. 16+
2.30 «ВОПРЕКИ ЗДРАВОМУ 

СМЫСЛУ». Х/ф. 16+
4.20 «Жанна». Д/ф. 16+
5.20 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.00 «Дорожные войны». 16+
8.50 «ПАУК». Т/с. 16+
12.45 «ПЯТНИЦКИЙ». Т/с. 16+
16.30 «СПИСОК КОНТАКТОВ». Т/с. 16+
18.30 «Решала». 16+
19.30 «ЗОЛОТОЙ ГЛАЗ». Х/ф. 12+

21.50 «ЗАВТРА НЕ УМРЕТ НИКОГ-
ДА». Х/ф. 12+

0.00 «Клетка с акулами». 18+
1.10 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-

ДАТ». Х/ф. 18+
3.00 «Дорожные войны». 16+
5.00 «100 великих». 16+

6.30 «Великие моменты в спорте». 12+
7.00, 7.25, 8.55, 11.10, 13.25, 

14.55, 17.45, 22.50 Новости.
7.05 «Бешеная Сушка». Дневник. 12+
7.30, 11.15, 15.05, 18.30, 22.00, 

23.00 Все на Матч!
9.00, 16.05 Биатлон. Кубок мира. 0+
10.40 Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым. 12+
11.55 «Путь бойца. Александр 

Поветкин». Д/ф.
12.25 Профессиональный бокс. Лучшие 

бои Александра Поветкина. 16+
13.30 Бобслей и скелетон. Кубок 

мира. Мужчины. Скелетон. 
14.35 «Спартак» - ЦСКА. Live. 12+
17.50 Все на футбол! Афиша. 12+
18.20 Александр Поветкин. Лучшее. 

16+
19.00 Профессиональный бокс. 
22.20 «Сильное шоу». 16+
23.35 Баскетбол. Евролига. 0+
1.35 Футбол. Чемпионат Франции. 0+
3.35 «Хулиган». Д/ф.
5.00 Смешанные единоборства. 

6.10 «НЕПОБЕДИМЫЙ». Х/ф. 6+
8.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «РАЗВЕДЧИЦЫ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05, 10.20 «РАЗВЕДЧИЦЫ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «РАЗВЕДЧИЦЫ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «РАЗВЕДЧИЦЫ». Т/с. 16+
15.00 «Кремлевцы. 100 лет без 

поражений». Д/ф. 12+
16.05 «ПОХИЩЕНИЕ «САВОЙИ». 

Х/ф. 6+
17.00 «ПОХИЩЕНИЕ «САВОЙИ». 

Х/ф. 6+
18.00 Новости дня.
18.40 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». Х/ф. 
21.20, 23.15 «ЕВДОКИЯ». Х/ф. 
23.00 Новости дня.
23.50 «100 лет Кремлевскому учили-

щу». Праздничный концерт.
0.50 «ОХОТА НА ВЕРВОЛЬФА». 

Т/с. 16+
4.55 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». Х/ф. 12+
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6.00 Новости.
6.10 «Дети понеДель−

ника». Х/ф. 12+
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 Премьера. 

«Римма Маркова. 
Слабости сильной 
женщины». 12+

11.20 «Летучий отряд».
12.00 Новости.
12.15 «Идеальный ремонт».
13.20 «На 10 лет 

моложе». 16+
14.10 Премьера. 

«Время кино».
16.50 Кубок Первого кана-

ла по хоккею-2017. 
Сборная России - 
сборная Канады. 
Прямой эфир.  
В перерывах - Ве-
черние новости.

19.15, 21.20 «Сегодня 
вечером». 16+

21.00 «Время».
23.00 «Прожекторперис-

хилтон» 16+
23.35 «Короли 

фанеры». 16+
0.20 «Познер». Родион 

Щедрин. 16+
1.25 Комедия «Все без 

ума от мэри». 16+
3.35 «осаДа». Х/ф. 16+

4.40 «сроЧно В но-
мер!-2». Т/c. 12+

6.35 Мульт-утро. 
«Маша и Медведь».

7.10 «Живые истории».
8.00 Вести. Местное 

время.
8.20 Россия. Местное 

время. 12+
9.20 «Сто к одному». 
10.10 «Пятеро 

на одного».
11.00 Вести.
11.20 Вести. 

Местное время.
11.40 Аншлаг 

и Компания. 16+
14.00 «Через беДЫ и 

пеЧали». Х/ф. 12+
18.00 Премьера. «При-

вет, Андрей!».  
Вечернее шоу Анд-
рея Малахова. 12+

20.00 Вести в субботу.
21.00 «позДнее рас-

каЯние». Х/ф. 12+

0.55 «напраснаЯ  
ЖертВа». Х/ф. 12+

2.50 «слеДстВие  
ВеДут знатоки». 
Х/ф.

5.05 «ЧП. Расследова-
ние». 16+

5.40 «Звезды 
сошлись». 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.55 «Новый дом». 0+
9.30 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос 0+
13.05 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.10 «Поедем, 

поедим!». 0+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет на 

миллион». 16+
19.00 «Центральное 

телевидение». 
20.00 «Жди меня». 12+
21.00 «Ты супер! 

Танцы». 6+
23.40 «Международная 

пилорама»  
с Тиграном  
Кеосаяном. 18+

0.40 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса».  
Группа «Секрет». 16+

1.50 «ХоЖДение по 
мукам». Т/с. 0+

3.20 «браЧнЫЙ конт-
ракт». Т/с. 16+

5.30 Мультфильмы. 0+
9.00 «Известия».
9.15 «слеД. ОФИСНЫЕ 

КРЫСЫ». Т/с. 16+
10.10 «слеД. КРУТЫЕ 

ПАРНИ». Т/с. 16+
11.00 «слеД. ПОТАН-

ЦУЙ СО МНОЙ». 
Т/с. 16+

11.55 «слеД. КЛУБ 
САМОУБИЙЦ».  
Т/с. 16+

12.40 «слеД. СПЕЦ-
АГЕНТ». Т/с. 16+

13.30 «слеД. МЕНЬШЕ 
ЗНАЕШЬ...». Т/с. 16+

14.25 «слеД. ЭКСТРА-
СЕНС». Т/с. 16+

15.10 «слеД.ТРАССА». 
Т/с. 16+

16.05 «слеД. ЧИСТИЛЬ-
ЩИК». Т/с. 16+

16.50 «слеД. КОШМАР 
НА УЛИЦЕ  
ГАЗОВОЙ». Т/с. 16+

17.40 «слеД. НОУ-ХАУ». 
Т/с. 16+

18.30 «слеД. ПАЛАЧ». 
Т/с. 16+

19.10 «слеД. НАИВНЫЙ 
УМЫСЕЛ». Т/с. 16+

20.00 «слеД. ШКОЛЬ-
НЫЕ ГОДЫ ЧУДЕС-
НЫЕ». Т/с. 16+

20.55, 21.35, 22.25, 23.05 
«слеД». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Главное».
0.55 «секс-миссиЯ, 

или ноВЫе ама-
зонки». Х/ф. 16+

3.10, 5.10 «Ва-банк - 2». 
Х/ф. 16+

6.00 «Новаторы». М/с. 6+
6.15 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
6.40 «Алиса знает, что 

делать!». М/с. 6+
7.10 «Смешарики». М/с. 0+
7.25 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
9.30 «ПроСТО кухня». 12+
10.30 «Успеть за 24 часа». 

Реалити-шоу. 16+
11.30 «Вокруг света 

во время декрета». 
Тревел-шоу. 12+

12.30 «псиХолоГи-
ни». Т/с. 16+

14.30 «Лови волну!». 
Полнометражный 
а/ф. 16+

16.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

16.45 «Штурм белоГо 
Дома». Х/ф. 16+

19.20 «Мадагаскар-3». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

21.00 «троЯ». Истори-
ческая драма. 16+

0.10 «13-Й раЙон». 
Х/ф. 12+

1.45 «оЧень плоХаЯ 
уЧилка». Х/ф. 18+

3.30 «труДности пе-
реВоДа». Т/с. 16+

5.25 «остороЖно: 
Дети!». 
Скетчком. 16+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «петр перВЫЙ». Х/ф.
8.45 «Леопольд и 

золотая рыбка». 
«Телевизор кота 
Леопольда». М/ф.

9.10 «Обыкновенный 
концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

9.40, 0.05 «путеШес-
тВие мсье пер-
риШона». Х/ф.

10.55 Власть факта. 
11.35, 1.25 «Яд. 

Достижение эво-
люции». Д/с.

12.30 «Эрмитаж». 
12.55 «Страсти по 

Щедрину». Д/ф.
13.50 «Кармен-Сюита». 

Балет.
14.35 Иллюзион. Боль-

шие актеры в «ма-
леньком» кино. 

16.00 История искусства. 
Илья Доронченков. 
«Европейская жи-
вопись XIX века».

16.55 «Игра в бисер».  
17.35 «Искатели». 
18.25 «Амедео Моди-

льяни и Жанна 
Э бютерн». Д/ф.

19.15 Премьера. Боль-
шая опера - 2017.

21.00 «Агора». Ток-шоу.
22.00 Юбилей Родиона 

Щедрина. Трансля-
ция из Концертного 
зала им. П. И. Чай-
ковского. 

2.20 М/ф для взрослых.

5.35 Марш-бросок. 12+
6.05 АБВГДейка.
6.30 «Александр 

Панкратов-Черный. 
Мужчина без комп-
лексов». Д/ф. 12+

7.25 Православная 
энциклопедия. 6+

7.55 «ВарВара-краса, 
ДлиннаЯ  
коса». Х/ф.

9.15 «три В оДном». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «Внимание! 

Всем  
постам...». Х/ф.

13.25, 14.45 «наруШе-
ние праВил». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
17.20 Премьера. Детек-

тивы Анны Малы-
шевой. «алмазЫ 
ЦирЦеи». 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 16+
23.40 События.
23.55 «Право 

голоса». 16+
3.05 «Революция пра-

вых». Специальный 
репортаж. 16+

3.35 «Политтехнолог 
Ванга». Д/ф. 16+

4.25 «Дикие деньги. 
Андрей Разин». 16+

5.25 «Список Фурцевой: 
черная метка». 
Д/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
8.00, 3.25 «ТНТ MUSIC». Музыкаль-

ная программа. 16+
9.00 «Агенты 003». 6+
9.30 «Дом-2. Lite». 6+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30, 20.00 «Битва 

экстрасенсов». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.05 

«ольГа». Т/с. 16+
16.40 «Грань буДуЩеГо». 

Х/ф. 12+
19.00, 19.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
21.30 «Танцы». 16+
23.30 «Дом-2. Город любви». 

16+
0.30 «Дом-2. После заката». 

16+
1.30 «Импровизация». 16+
2.25 «Stand up». 16+
4.00, 5.00 «Comedy Woman». 

16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
8.10 «Флаббер». Х/ф. 6+
9.55 «Минтранс». 16+
10.40 «Самая полезная 

программа». 16+
11.40 «Ремонт по-честному». 16+
12.30 «Военная тайна». 16+
16.30 «Новости». 16+
16.35 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений». 16+
19.00 «Засекреченные списки. 

7 смертных грехов, которые пра-
вят миром». Док. спецпроект. 16+

21.00 «перл-Харбор». Х/ф. 16+

0.20 «меЧ». Т/с. 16+

6.00 «Мультфильмы». Россия. 0+
9.30 «Школа доктора Комаровского». 

«Защита от насекомых». 12+
10.00, 10.45, 11.30, 12.30 

«остатьсЯ В ЖиВЫХ». 
Т/с. 16+

13.15 Фильм-катастрофа. 
«Вулкан». 12+

15.15 «пирамиДа». Х/ф. 16+
17.00 «санктум». Х/ф. 16+
19.00 «битВа титаноВ». 

Х/ф. 16+
21.00 «300 спартанЦеВ». 

Х/ф. 16+
23.15 «операЦиЯ «арГо». 

Х/ф. 16+
1.30 «луЧШие из луЧШиХ: без 

преДупреЖДениЯ». 16+
3.15 «Тайные знаки». «Ника Турбина. 

Зарифмованная смерть». 12+
4.15 «Тайные знаки». «Надя Рушева. 

Пророчество в рисунках». 12+
5.00 «Тайные знаки». «Любовь 

и смерть. Магический  
поединок». РФ. 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «преДсказание». 
Х/ф. 16+

9.20 «поДруГа особоГо  
назнаЧениЯ». 
Х/ф. 16+

13.30 «луЧШее лето  
наШеЙ Жизни». 
Х/ф. 16+

17.45 «Легкие рецепты. 
Кулинарное шоу. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

19.00 «ДруГаЯ семьЯ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Москвички». Д/ф. 16+
0.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «бесЦеннаЯ лЮбоВь». 

Х/ф. 16+
4.25 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.00 «Чиполлино». Семейный. 0+
8.45 «Доктор Хаус». Т/с. 16+
15.50 «золотоЙ Глаз». Х/ф. 12+
18.15 «заВтра не умрет никоГ-

Да». Х/ф. 12+

20.30 «и ЦелоГо мира мало». 
Х/ф. 16+

23.00 «униВерсальнЫЙ сол-
Дат». Х/ф. 18+

1.00 «31 иЮнЯ». Х/ф. 0+
3.40 «Дорожные войны». 16+
5.00 «100 великих». 16+

6.30 Смешанные единоборства. 
Bellator. 

7.00, 23.00 Все на Матч!
7.30 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. 16+
9.10 «Вся правда про...». Д/ф.
9.30 Все на футбол! Афиша . 12+
10.00, 12.50, 19.20, 22.25 Новости.
10.10 «Бешеная Сушка». 12+
10.40, 15.25, 16.40 Биатлон. Кубок 

мира. 0+
12.20 «Автоинспекция». 12+
12.55 Хоккей. Евротур. «Кубок 

Первого канала».  
16.10 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым. 12+
17.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 0+
19.25 «Команда на прокачку». 12+
20.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
22.30 «Утомленные славой». Д/ф.
0.00, 1.40 Лыжный спорт. Кубок 

мира. 0+
3.15 Бобслей и скелетон. Кубок 

мира. 0+
4.00 Смешанные единоборства. UFC.

6.20 «собаЧье серДЦе». Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00,  

23.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки». 

Жанна Рождественская. 6+
9.40 «Последний день». 

Павел Кадочников. 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Загадки века». Д/с. 

«Покушение на вождя». 12+
11.50 «Улика из прошлого». 

«Связной Гитлера. Тайна 
Рудольфа Гесса». 16+

12.35 «Теория заговора». 12+
13.15 «Легенды спорта». 

Анатолий Тарасов. 6+
13.45 «каменскаЯ». Т/с. 16+
18.10 «Задело!» с Николаем 

Петровым. 
18.25 «каменскаЯ». Т/с. 16+
23.20 «Десять фотографий». 

Юрий Антонов. 6+
0.05 «тЫ - мне, Я - тебе». Х/ф. 6+
1.45 «сЫЩик». Х/ф. 6+
4.25 «уЧеник лекарЯ». Х/ф. 12+

Фотохудожник данила тка-
ченко поджигал пустующие 
деревенские дома.

Снимки вошли в новый про-
ект лауреата премии World Press 
Photo «Родина», посвящённый 
вымиранию деревень. Ткаченко 
утверждает, что выбирал заведомо 
заброшенные дома. Его творчест-
во возмутило благотворительный 
фонд «Крохино» и «Архнадзор». 
Они требуют провести проверки. 
«Следует понимать, что забро-
шенные дома практически всегда 
находятся в частной собственнос-
ти. Поэтому вероятно привлече-
ние фотографа к ответственности 
по ст. 167 УК РФ - умышленное 
уничтожение или повреждение 
чужого имущества. Это вплоть 

до 5 лет лише-
ния свободы, - 
пояснил «АиФ» 
адвокат Влади-
мир старин-
ский. - Статья 
«Уничтожение 

или повреждение объектов куль-
турного наследия» (ст. 243 УК) 
вряд ли применима в данном слу-
чае, так как обычно такие здания 
не являются заброшенными». 
Противники работ Ткаченко 
также говорят об уголовном деле 
о возбуждении ненависти либо 
вражды, а равно унижении че-
ловеческого достоинства, но для 
этого надо найти конкретного 
потерпевшего. 

екатерина бароВа
E.Barova@aif.ru

что грозит художнику за поджог?
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

6.00 Новости.
6.10 «РУССКОЕ ПОЛЕ». 

Х/ф.
7.45 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.00 «Часовой». 12+
8.35 «Здоровье». 16+
9.40 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.15 «Честное слово».
11.10 «Смак». 12+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Дорогая переДача».
12.40 «Теория заговора». 

16+
13.40 Премьера. «Дело 

декабристов». 12+
15.40 Музыкальное шоу 

«Он и она».
17.30 Премьера. «Рус-

ский ниндзя».
19.30 Премьера. «Лучше 

всех!».
21.00 Воскресное 

«Время». 
22.30 «Что? Где? Когда?». 

Зимняя серия игр.
23.40 Кубок Первого 

канала по хоккею 
2017. Сборная 
России - сборная 
Финляндии. 

1.30 Две премии 
«Оскар». Фильм 
Стивена Спилберга 
«ЛинКОЛьн». 12+

4.15 Контрольная 
закупка.

4.50 «СРОЧнО В нО-
МЕР!-2». Т/c. 12+

6.45 «Сам себе 
режиссер».

7.35 «Смехопанорама».
8.05 Утренняя почта.
8.45 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

9.25 «Сто к одному». 
10.10 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяко-
вым».

11.00 Вести.
11.20 Премьера. Кастинг 

Всероссийского 
открытого телеви-
зионного конкурса 
юных талантов 
«Синяя птица».

11.50 Премьера. «Сме-
яться разрешает-
ся». Юмористичес-
кая программа.

13.35 «КУДА УХОДЯТ 
ДОЖДи». Х/ф. 12+

17.30 Премьера. Всерос-
сийский открытый 
телевизионный 
конкурс юных 
талантов  
«Синяя птица».

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьевым». 12+

0.30 Премьера. «Амери-
канский отдел. Кап-
кан на ЦРУ». 12+

2.25 «СЛЕДСТВиЕ  
ВЕДУТ ЗнАТОКи». 
Х/ф.

5.10 Комедия «МЫ иЗ 
ДЖАЗА». 16+

7.00 «Центральное теле-
видение». 16+

8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.40 «Устами младенца». 

0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.05 «Чудо техники». 12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.00 «Муслим Магома-

ев. Возвращение». 
Фильм Татьяны 
Митковой. 16+

14.00 «У нас выигрыва-
ют!». 12+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 

16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели». 
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 «Звезды сошлись». 

16+
23.00 Премьера. «Путь 

нефти: Мифы и 
реальность». 12+

0.00 Николай Еременко, 
Николай Еременко-
мл в фильме «СЫн 
ЗА ОТЦА...». 16+

1.40 «ХОЖДЕниЕ ПО 
МУКАМ». Т/с. 0+

3.15 «БРАЧнЫЙ КОнТ-
РАКТ». Т/с. 16+

6.55 «Коротышка -зеле-
ные штанишки», 
«По дороге  
с облаками»,  
«Терехина таратай-
ка», «Терем-тере-
мок», «Две сказки», 
«Путешествие 
муравья». М/ф. 0+

8.05 «Маша и Медведь». 
М/ф. 0+

8.35 «День ангела». 0+
9.00 «Известия. 

Главное».  
Информационно-
аналитическая 
программа.

10.00 «Истории 
из будущего»  
с Михаилом  
Ковальчуком. 0+

10.50 «МУЖиКи!..». 
Х/ф. 12+

12.45 «ДУРнАЯ 
КРОВь». Т/с. 16+

13.45 «ДУРнАЯ 
КРОВь». Т/с. 16+

14.45 «ДУРнАЯ 
КРОВь». Т/с. 16+

15.50 «ДУРнАЯ 
КРОВь». Т/с. 16+

16.50 «ДУРнАЯ 
КРОВь». Т/с.16+

17.50 «ДУРнАЯ КРОВь». 
Т/с. 16+

18.50, 19.50, 20.50, 
21.50, 22.50, 
23.55, 0.55, 1.55 
«ДУРнАЯ КРОВь». 
Т/с. 16+

2.55, 3.45 «СОЛДА-
ТЫ-12». Х/ф. 16+

6.00 «Алиса знает, что 
делать!». М/с. 6+

6.30 «Смешарики». М/с. 0+
6.55 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.30 «Детский КВН». 

Юмористическое 
шоу. Премьера! 6+

11.30 «ОТЕЛь «ЭЛЕОн». 
Т/с. 16+

13.30 «ПРиВиДЕниЕ». 
Х/ф. 16+

16.00 «Кунг-фу Панда. 
Невероятные 
тайны», «Шрэк-4D. 
Кумир тридевято-
го королевства», 
«Пингвины из Мада-
гаскара в рождест-
венских приключе-
ниях». М/ф. 6+

17.30 «Мадагаскар-3». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

19.10 «ЛЫСЫЙ нЯнь-
КА. СПЕЦЗАДА-
ниЕ». Х/ф. 0+

21.00 «Успех». Музы-
кальное шоу. 16+

22.55 «СРЕДь БЕЛА 
ДнЯ». Х/ф. 16+

0.40 «ТРОЯ». Истори-
ческая драма. 16+

3.45 «АРТУР и Мини-
ПУТЫ». Х/ф. 0+

5.40 «Музыка на СТС. 16+

6.30 «Святыни христиан-
ского мира». «Мощи 
апостола Фомы».

7.05 «ПЕТР ПЕРВЫЙ». Х/ф.
8.45 «Приключения поро-

сенка Фунтика», 
«Ось миножки», «Жад-
ный богач». М/ф.

9.40 «Обыкновенный 
концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.10 «Мы - грамотеи!» 
Телевизионная иг-
ра для школьников.

10.50 «ДРУГ МОЙ, 
КОЛьКА!». Х/ф.

12.15 «Что делать?» 
13.00 Звезды мировой 

сцены в гала-кон-
церте на Марсовом 
поле в Париже.

14.30 Билет в Большой.
15.15, 1.40 По следам 

тайны. «Откуда 
пришел человек?»

16.00 «Гений». Телеигра.
16.35 «Пешком...».
17.05 «Куклы». Д/ф.
17.50 «ТЫ ЕСТь...». Х/ф.
19.30 Новости культуры.
20.10 «Романтика роман-

са».
21.00 «Белая студия».
21.45 «О ЛОШАДЯХ и 

ЛЮДЯХ». Х/ф.
23.15 «Джаз пяти конти-

нентов». Фестиваль 
джаза в Коктебеле.

0.55 «Амедео Модильяни 
и Жанна Эбютерн». 
Д/ф.

2.25 М/ф для взрослых.

6.10 «ЗЕМЛЯ  
САнниКОВА». 
Х/ф.

8.05 «ЯГУАР». Х/ф. 12+
10.00 «Игорь Скляр. 

Под страхом сла-
вы». Д/ф. 12+

10.55 «Барышня и кули-
нар». 12+

11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «ДОБРОЕ УТРО». 

Х/ф. 12+
13.45 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
14.30 Московская 

неделя.
15.00 «10 самых... 

Старшие жены». 
16+

15.35 «10 самых... 
Несчастные  
красавицы». 16+

16.05 «10 самых... 
Странные заработ-
ки звезд». 16+

16.40 «Вторая семья: 
жизнь на разрыв». 
Д/ф. 12+

17.30 «МАШКин ДОМ». 
Х/ф. 12+

20.30 «МУСОРЩиК». 
Х/ф. 12+

22.20 «КАЗАК». Х/ф. 16+
0.15 «ВниМАниЕ! 

ВСЕМ ПОС-
ТАМ...». Х/ф.

1.50 «ВЗРОСЛАЯ ДОЧь, 
иЛи ТЕСТ нА...». 
Х/ф. 16+

3.40 «ЭМиГРАнТ». 
Х/ф. 12+

7.00, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
7.30 «Агенты 003».6+
9.00 «Дом-2. Lite».6+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 

16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 13.55 

«САШАТАнЯ». Т/с. 16+
14.25 «ГРАнь БУДУЩЕГО». 

Х/ф. 12+
16.30 «ПРОМЕТЕЙ». 

Х/ф. 16+
19.00, 19.30, 20.00 «Комеди Клаб». 

16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Импровизация». 16+
2.00 «Stand up». 16+
3.00 «ТНТ music». Музыкальная 

программа. 16+
3.30, 4.30, 5.30 «Comedy Woman». 

16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «МЕЧ». Т/с. 16+

23.00 «Добров в эфире». 
Информационно- 
аналитическая программа.  
16+

0.00 Фильм-концерт группы «25/17». 
«Ева едет в Вавилон». 16+

2.00 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». Россия. 0+
8.00 «Школа доктора Комаровско-

го». «Хороший папа». 12+
8.30 «Мультфильмы». Россия. 0+
10.30 «ГРиММ». Т/с.16+
11.30 «ГРиММ». Т/с. 16+
12.15 «ГРиММ». Т/с. 16+
13.00 «ГРиММ». Т/с. 16+
14.00 «ГРиММ». Т/с. 16+
14.45 «БиТВА ТиТАнОВ». 

Х/ф. 16+
16.45 «300 СПАРТАнЦЕВ». 

Х/ф. 16+
19.00 «ХРАБРОЕ СЕРДЦЕ». 

Х/ф. 16+
22.30 «ПЛОТь и КРОВь».  

Х/ф. 16+
1.00 «ОПЕРАЦиЯ «АРГО». Х/ф. 16+
3.15 «Тайные знаки».

«Танец, несущий смерть». 12+
4.15 «Тайные знаки». 

«Любовь, принесенная  
в жертву». 12+

5.15 «Тайные знаки». «Убивающая 
любовь». 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

8.05 «нЕВЕСТА нА ЗАКАЗ». 
Х/ф. 16+

10.05 «САКВОЯЖ  
СО СВЕТЛЫМ БУДУЩиМ». 
Х/ф. 16+

14.00 «ДРУГАЯ СЕМьЯ». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «Я нЕ СМОГУ 

ТЕБЯ ЗАБЫТь». 
Х/ф. 16+

22.45 «Москвички». Д/ф. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ПРЕДСКАЗАниЕ». 

Х/ф. 16+
2.25 «МАЛЕньКАЯ ВЕРА». 

Х/ф. 16+
5.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.45 «31 иЮнЯ». Х/ф. 0+
10.30 «Путь Баженова: Напролом». 16+
11.30 «Программа испытаний». 16+
12.30 «Решала». 16+
15.30 «ВЫСТРЕЛ». Х/ф. 16+
22.00 «Путь Баженова: Напролом». 16+
23.00 «Клетка с акулами». 18+
0.00 «и ЦЕЛОГО МиРА МАЛО». 

Х/ф. 16+

2.30 «Чиполлино». 0+
4.00 «100 великих». 16+

6.30 Футбол. Чемпионат мира среди 
клубов. Финал. 0+

8.30 Дзюдо. Турнир серии «Мастерс». 
16+

9.00 «Бешеная сушка». 12+
9.30, 10.20, 15.25, 19.25 Биатлон. 

Кубок мира. 0+
10.15, 11.05, 16.25, 20.20 Новости.
11.10 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. 16+
12.55, 16.30 Хоккей. Евротур.

 «Кубок Первого канала».
20.30, 0.40 Все на Матч!
21.15 Лыжный спорт. Кубок мира. 

Женщины. Гонка преследова-
ния. 10 км. 0+

21.55 Лыжный спорт. Кубок мира. 
Мужчины. Гонка преследова-
ния. 15 км. 0+

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Аталанта» - «Лацио».

1.10 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. 0+

2.30 Футбол. Чемпионат Англии. 0+
4.30 Футбол. Чемпионат Италии. 0+

5.50 «ТАЙнАЯ ПРОГУЛКА». Х/ф. 12+
7.30 «ДАЧнАЯ ПОЕЗДКА СЕРЖАн-

ТА ЦЫБУЛи». Х/ф. 
9.00 «Новости недели».
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.10 «Код доступа». 

Михаил Саакашвили. 12+
12.00 «Специальный репортаж». 12+
12.25 «Теория заговора». 12+
13.15 «Перехватчики МиГ-25 и МиГ-31. 

Лучшие в своем деле». Д/ф. 12+
14.00 «ТРАССА». Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.00 «Прогнозы». Ток-шоу. 12+
22.45 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.35 «ВАСЕК ТРУБАЧЕВ и ЕГО 

ТОВАРиЩи». Х/ф. 
1.15 «ОТРЯД ТРУБАЧЕВА СРАЖА-

ЕТСЯ». Х/ф. 
3.10 «ниКТО, КРОМЕ нАС...». Х/ф. 16+
5.20 «Освобождение». Д/с. 12+
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Драма/комедия. Режиссёры Джонатан Дэйтон, Валери Фэрис. 
В ролях: Эмма Стоун, Стив Карелл, Андреа Райзборо, Натали Моралес, 
Сара Сильверман, Билл Пуллман, Алан Камминг и др. 

кино 

реальная история соперничества 55-летнего чемпиона Уимблдона 
бобби риггса и 29-летней теннисистки билли джин кинг, слУчив-
шаяся в 1973 г. тот матч доказал, что женщины могУт состязать-
ся наравне с мУжчинами. Фильм посмотрели Уже более 90 млн 
человек. кстати, для роли спортсменки эмма стоУн нарастила около 
7 кг мышечной массы. 

 »премьера

На сцену выйдет один из самых одарённых и мощных пи-
анистов нового времени - Константин Лифшиц (на фото). 
Вместе с Концертным симфоническим оркестром Московской 
консерватории под управлением Анатолия Левина музыкант 
исполнит произведения Баха и Стравинского.

концертный  
симфонический оркестр
11 декабря, пн., 19.00. Консерватория  
им. П. И. Чайковского, Большая Никитская ул., д. 13/6. 
Цена билета: от 300 до 2000 руб.  

классика 

Одна из самых громких премьер нового сезона! Спектакль 
о легендарном танцовщике Рудольфе Нурееве, которого на-
зывали главным мужским символом балета XX века, охваты-
вает практически весь его жизненный путь - с раннего детства 
до последних дней. 

«нуреев». Премьера!
9 и 10 декабря, сб. и вс., 19.00. 
Большой театр, Театральная пл., д. 1.
Цена билета: от 4000 руб.

Балет 

Французская исполнительница представит первый за пос-
ледние 13 лет альбом, где не будет ни одной песни из прошлых 
лет. Этим Патрисия объявляет новый этап своей карьеры. Пре-
дыдущий альбом «Kabaret» (2008 г.), посвящённый женщинам 
30-х гг., имел огромный успех. 

патрисия каас
13 декабря, ср., 19.00. 
Крокус Сити Холл, 65-66-й км МКАД. 
Цена билета: от 1000 руб. 

концерт 

Сложно придумать более подходящее место для поиска 
оригинального новогоднего подарка. 80 творческих мастерс-
ких, галерей и арт-салонов предложат вам презенты на любой 
вкус: от авторских кукол и уникальных крафтовых изделий до 
традиционных украшений и необычных сладостей.

«рождественская 
ярмарка подарков»
С 8 по 24 декабря, с 11.00 до 20.00, вых. пн.  
ЦДХ, Крымский вал, д. 10.
Цена билета: до 150 руб.

выставка 

История простой женщины Алевтины, которая работает 
надсмотрщицей в женской колонии, но имеет множество 
талантов. Например, она прекрасно поёт. Из-за любопытства 
одной из заключённых об этом узнают все - вплоть до теле-
визионщиков. Кажется, теперь Алевтине придётся сменить 
амплуа и стать певицей. 

«жги!»
Драма. Россия.  
Режиссёр Кирилл Плетнёв. В ролях: Инга Оболдина, 
Виктория Исакова, Анна Уколова, Татьяна Догилева и др.

кино 

Художница Ирина Нахова предлагает изучить восприятие жи-
вописи людьми через семь видеоработ, основанных на картинах 
«Дама за туалетом» Джулио Пиппи, «Портрет старой женщины» 
Рембрандта, «Суета сует» Юриана ван Стрека, «Геркулес и Ом-
фала» Франсуа Буше и др.

«ирина нахова. взгляд»
С 9 декабря до 29 января,  
вт., ср., пт. - вс. с 11.00 до 20.00, чт. с 11.00 до 21.00. 
ГМИИ им. А. С. Пушкина, ул. Волхонка, д. 12. 
Цена билета: до 500 руб.

выставка 

Счастливую жизнь Сэма и Молли прерывает нападение 
грабителя. Сэм погибает, но его душа застревает между 
мирами. И тепрь, когда Молли в опасности, он готов сделать 
всё, чтобы спасти её. Для этого на помощь главному герою 
приходит медиум Ода Мэй.

«привидение»
До 31 декабря, вт. - пт., 19.00, 
сб., вс., 13.00 и 18.00.
Московский Дворец молодёжи, Комсомольский пр., д. 28. 
Цена билета: от 900 руб.

мюзикл 

В афише значится: «Фантазии режиссёра К. Богомолова на 
тему романа Ф. Достоевского». Это очень жёсткий разговор о 
том, что с нами происходит, какими мы стали.
Режиссёр Константин Богомолов. 
В ролях: Ф. Янковский, М. Зудина и др. 

«карамазовы»
Ф. Достоевский
10 декабря, вс., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 250 до 3000 руб.

театр

XXIII выставка-ярмарка народных художественных про-
мыслов России покажет работы из 65 регионов страны. 
Здесь можно увидеть гжельский и кисловодский фарфор, 
великоустюжское черневое серебро, ростовскую финифть, 

вологодское и елецкое кружево, богородскую резьбу по дереву, кубачинские изделия 
из серебра, холмогорскую и тобольскую резную кость, жостовскую и нижнетагильскую 
роспись по металлу, оружие златоустовских и московских мастеров, павловские столо-
вые приборы, янтарь Балтики, авторских матрёшек, шкатулки, броши в возрождённой 
мериновской росписи и др.

Более 35 регионов России отдельно познакомят посетителей со своей историей 
и традициями. А параллельно с этим можно услышать концертную программу с учас-
тием этнических музыкальных коллективов, увидеть показы коллекций российских 
дизайнеров, а также поучаствовать более чем в 200 разнообразных и увлекательных 
мастер-классах. Генеральный спонсор - ПАО «Транснефть».

«ладья. зимняя сказка»
С 13 по 17 декабря, 
ср. - с 12.30 до 19.00, 
чт.- сб. - с 10.00 до 19.00, вс. - с 10.00 до 17.00. 
Экспоцентр, павильон № 2, 
Краснопресненская наб., д. 14. 
Цена билета: 150 руб. Пенсионеры и дети бесплатно

ярмарка 

Фото в «Афише»: Екатерины ЦВЕТКОВОЙ, kinopoisk.ru, facebook.com, youtube.com 

7.12, чт., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». Онлайн! 18+
8.12, пт., 19.00 - У. Шекспир. «Двенадцатая ночь». 
Премьера! Онлайн! 16+
9.12, сб., 12.00 - А. Линдгрен. «Малыш и Карлсон, ко-
торый живёт на крыше». 0+
9.12, сб., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 16+

10.12, вс., 12.00 - А. Житинкин. «Роковое влечение». 16+
10.12, вс., 19.00 - У. Шекспир. «Укрощение стропти-
вой».  Онлайн! 16+
12.12, вт., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
13.12, ср., 19.00 -  Ю. Поляков. «Чемоданчик». Онлайн! 
16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

7.12, чт., 19.00 - Н. Птушкина. «Бенефис».  Премьера! 
16+
8.12, пт., 19.00 - Ж. Сиблейрас. «Ветер шумит в то-
полях». 16+
9.12, сб.,12.00 - Ш.Перро. «Кот в сапогах». 6+

9.12, сб., 19.00 - А. П. Чехов. «Дядя Ваня». 16+
10.12, вс.,19.00 - М. Горький. «Люди как люди». 16+
13.12, ср., 19.00 - «Мадемуазель Нитуш». Фантазия  
по мотивам оперетты Эрве. 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

тв + аФиШа  с 7 По 13 декаБря

«битва полов»

Самая загадочная актриса страны, автор картин «Пос-
ледняя сказка Риты», «Богиня: как я полюбила», «Зелёный 
театр в Земфире» и др., сценарист фильма «Небо. Самолёт. 
Девушка» обещает в этот вечер поговорить со зрителями о 
жизни, творчестве и любви.

рената литвинова
11 декабря, пн., 19.00. 
Дом музыки, Светлановский зал, Космодамианская наб., 
52, стр. 8. Цена билета: от 1000 руб.

концерт 

Реклама
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ОПРОСЫ ПОКАЗЫВАЮТ, ЧТО 90% 
ЖЕНЩИН НЕ ПРЕДСТАВЛЯЮТ 
С ЕБЕ ЖИЗНИ БЕЗ ДЕТЕЙ. 

Как избежать диагноза «бес-
плодие»? Об этом читателям 
«АиФ» рассказывает главный 
внештатный специалист-ги-
неколог детского и юношеского 
возраста Минздрава России, 
заведующая отделением ФГБУ 

«Национальный 
м е д и ц и н с к и й 
исследователь-
с к и й  ц е н т р 
а к у ш е р с т в а , 
гинекологии и 
перинатологии 
им. Кулакова» 
МЗ РФ, профес-

сор Елена УВАРОВА. 
- Самые распространённые 

причины бесплодия - профес-
сиональный спорт и вынуж-
денное сохранение малого ве-
са. Изнурительные физические 
нагрузки и дефицит жировой 
ткани калечат репродуктивную 
систему. Жировой массы, кото-
рая нужна для выработки гор-
монов, стимулирующих центры 
регуляции, не хватает. Яичники 
не получают нужных сигналов, 
месячные прекращаются. С та-
кой же ситуацией сталкиваются 
девушки и молодые женщины, 
решившие сбросить вес до мо-
дельных стандартов. 

Однако, если женщина влюб-
ляется, на фоне положитель-
ных эмоций работа яичников 
возобновляется, и женщине с 
диагнозом «аменорея» (отсутс-
твие менструаций) удаётся за-
беременеть.

Своя история и у девушек 
с синдромом отличницы, ко-
торые делают карьеру, живут 
активной жизнью и т. д. Они 
понимают, что дети будут им 
мешать, и подсознательно да-
ют себе запрет на материнство. 
Но, когда отличница встречает 
своего принца, наступает бере-
менность. Правда, это происхо-
дит далеко не всегда. 

- Потому что не каждая 
встречает принца? 

- Не всем удаётся восстано-
вить репродуктивную функцию. 
У некоторых девушек очень 
быстро развивается стойкое 

бесплодие, которое не удаётся 
вылечить даже самыми совре-
менными технологиями. На-
рушение ритма менструаций 
может быть вызвано не толь-
ко физическим истощением, 
стрессом, но и снижением за-
паса фолликулов. Их количество 
закладывается внутриутробно. 

Каждый месяц (начиная с пер-
вой менструации - 11,7-12,3 го-
да) расходуется примерно по 20 
самых полноценных яйцекле-
ток. Сегодня женщины всё ча-
ще задумываются о рождении 
ребёнка в возрасте 30+, а к этому 
моменту резерв её яичников мо-
жет быть исчерпан.

- Как узнать, что в будущем 
могут ждать проблемы с дето-
рождением? 

- Для этого желательно сде-
лать исследование на АМГ (ан-
тимюллеров гормон, который 
регулирует выход фолликулов 
и скорость расходования ос-
тавшихся). Если он снижен, 
девочку нужно ориентировать 
на раннее материнство либо 
предлагать ей криоконсервацию 
яйцеклеток или ткани яичника, 
которыми она сможет восполь-
зоваться в будущем. Предот-
вратить излишнюю трату фол-
ликулов можно и с помощью 
комбинированных оральных 
контрацептивов. Помимо бло-
кады овуляции они помогают 
«дозреть» тем органам и систе-
мам, которые из-за стрессов или 
болезней «не созрели» до начала 
менструации. 

- К гинекологу большинство де-
вушек впервые попадают, когда 
начинают жить половой жизнью. 

- И это большая ошибка! 
В первую очередь родителей. 
Обязательный осмотр девочки 
должны проходить в 3 года, 6 лет,  
14, 15, 16 и 17 лет. К сожалению, 
многие считают, что, если де-
вочка не живёт половой жизнью 

и у неё нет жалоб, показывать-
ся врачу необязательно. Меж-
ду тем все взрослые женские 
заболевания родом из детства. 
Девочки могут страдать тем же, 
чем их мамы: пороками разви-
тия органов, воспалительными 
заболеваниями, нарушениями 
цикла, поликистозом яичников. 
К слову, долгое время поликис-
тоз считался «взрослой пробле-
мой», но потом выяснилось, что 
это заболевание врождённое или 
генетически предопределённое. 
Зная особенности протекания 
поликистоза у взрослых жен-
щин, мы научились предотвра-
щать или тормозить его развитие 
у подростков.

Обязательно нужно помнить, 
что период полового созрева-
ния - это время гормональных 
бурь, во время которого со-
здаются условия для быстрого 
развития всех серьёзных неду-
гов. Подростковый возраст у 
девочек гинекологи называют 
«хрустальным». В это время 
девочка должна не только бе-
режно к себе относиться - пра-
вильно одеваться, не застужать 
репродуктивную сферу, но и 
находиться под врачебным на-
блюдением. 

МАМЫ ВОПРЕКИ 
Как рожают женщины с диагнозом «бесплодие»

ПРОФИЛАКТИКА

Неблагоприятные дни и часы
с 7 по 13 декабря 2017 г.

10 декабря 
(пик с 10 до 12 часов)* 
Возможны болезни нервной 
и пищеварительной систем. 

Избегайте стрессов.
13 декабря 

(пик с 21 до 23 часов)* 
Возможны болезни половой 

системы и органов выделения. 
Откажитесь от алкоголя и острого.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

 20 ЯЙЦЕКЛЕТОК 
РАСХОДУЕТСЯ 
КАЖДЫЙ МЕСЯЦ. 

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

Дочь, тихая, спокойная 
девочка 12 лет, выдёрги-
вает себе брови. Могут ли 
ей помочь успокоительные 
средства? Педиатр советует 
обратиться к психиатру. 

О. Глыбова, Уфа

- Такое поведение ребёнка иг-
норировать нельзя. В домашних 
условиях и мягкими сред ствами 
ей помочь невозможно. Девоч-
ку нужно показать психиатру, 
к которому направляет педиатр. 
Несвоевременная диагностика и 
отсутствие лечения могут при-
вести к тяжёлым последствиям. 

У мужа лицо багрового 
цвета. При этом давление 
повышается лишь перио-
дически. О чём ещё может 
говорить такой цвет лица?

И. Пегина, Иркутск 

- Покраснение кожи лица мо-
жет быть физиологическим (от-
вет на раздражающие аллергены, 
алкоголь, холод) и патологичес-
ким, обусловленным заболева-
ниями. Например, экзема (при 
которой покраснение сопро-
вождается зудом, о тёчностью), 
акне, купероз (красная сосу-
дистая сетка на лице), розацеа 
(воспалительное заболевание). 
Физиологическое покраснение 
проходит, как только исчезают 
раздражители, патологическое 
присутствует постоянно. Чтобы 
выявить его причину, нужно об-
ратиться не только к терапевту, 
но и к дерматологу. 

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА  АГАПКИНА

ДОЛГО  НЕ  МОГЛИ  СТАТЬ  МАМАМИ

Виктория 
Макарская

Ждала 
п ервенца 
13 лет. Первый 
ребёнок поя-
вился, когда 
Виктории было 
39 лет, второй - 
в 42 года.

Наталья 
Подольская

Родила 
в 33 года после 
10 лет жизни 
с супругом 
Владимиром 
Пресняковым.

Брук Шилдс

Забеременела 
в 41 год вторым 
ребёнком 
самостоятель-
но после семи 
неудачных 
попыток ЭКО.

Марина 
Могилевская

42

Актриса при-
знавалась, что 
с 30 лет была 
одержима 
идеей родить 
дочь. Мечта 
осуществилась 
в 41 год. 

39

4141

Инфографика Анастасии КОНДРАТЬЕВОЙ.
Фото из соцсетей

33
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как понять, что рядом с то-
бой психически больной? как 
избавиться от навязчивых 
мыслей и выйти из депрес-
сии?

На эти вопросы 
«АиФ» ответил 
г е н е р а л ь н ы й 
директор Наци-
онального меди-
цинского иссле-
довательского 
центра психиат-
рии и нарколо-

гии им. Сербского, внештатный 
главный психиатр Минздрава 
Зураб КЕКЕЛИДЗЕ.

каждый второй имеет 
шанс

- Зураб Ильич, насколько сегод-
ня распространены психические 
заболевания? 

- По данным ВОЗ, каждый 
4-5-й уже страдает тем или 
иным психическим расстройс-
твом и каждый 2-й имеет шанс 
заболеть в течение жизни. При 
этом процент больных шизоф-
ренией практически во всех 
странах колеблется от 0,9 до 
1,1%. 

Как показывает практика, 
25% людей, которые приходят в 
обычные поликлиники, имеют 
те или иные психические рас-
стройства. Это не означает, что 
все они больны. Существуют 
так называемые психосомати-
ческие расстройства, в которых 
стресс играет большую роль. К 
ним относятся: язвенная бо-
лезнь желудка, 12-перстной 
кишки, колиты, энтериты, 
заболевания кожи, различ-
ные аллергии. При некоторых  
психических расстройствах 
наблюдаются расслаивание и 
ломкость ногтей. Женщины 
идут к косметологу, прибегают 
к народным средствам. Однако 
это тоже проявление стресса, 
надо обращаться к психиатру 

или психотерапевту. Я не го-
ворю уже о беспричинных го-
ловных болях, снохождении и 
сноговорении. 

«прикинулись»  
врачами

- А психиатр сразу на учёт по-
ставит?

- Почему-то наши люди уве-
рены: стоит пойти к психиат-
ру - тот сразу схватит и на учёт. 
Необходимо подчеркнуть: есть 
два вида учёта. Один консульта-
тивный - когда можно прийти 

в диспансер и посоветоваться: 
а что со мной? В этом случае 
обратившегося на учёт не ста-
вят. И есть учёт диспансерный 
- для больных тяжёлыми психи-
ческими расстройствами. По-
мимо прочего, диспансерный 
учёт даёт право на бесплатные 
лекарства. В целом общество 
должно выработать единый 
подход ко всем. С одной сто-
роны, каждый из нас хотел бы 
знать, не имеет ли кто-то из на-
ших знакомых психиатрическо-
го диагноза. С другой стороны, 
если заболевает близкий родст-

венник, родные часто делают 
всё, чтобы его не поставили на 
учёт. В итоге человек лишается 
профессиональной помощи. 

- Многие ещё помнят време-
на, когда психиатры не лечили, а 
калечили...

- Разумеется, лечение психи-
чески больных ушло далеко впе-
рёд. Вплоть до XIX века больного 
с навязчивыми мыслями «лечи-
ли» так: привязывали к враща-
ющемуся стулу и раскручива-
ли как можно сильнее - чтобы 
навязчивые мысли отлетели. А 
изгнание дьявола? Это и сейчас 
некоторые практикуют. Сегодня 
есть препараты (нейролептики, 
антидепрессанты, транквилиза-
торы), которые помогают боль-
ным. Но надо понимать, что 
тяжёлые формы шизофрении с 
трудом поддаются терапии. Увы, 
иногда заболевание течёт так, 
что состояние больного ухуд-
шается, несмотря на лечение, 
дефект личности нарастает. И 
это легче всего свалить на врача. 
Не спорю, есть непрофессиона-
лы, которые не знают о побоч-
ных действиях препаратов или  
назначают их необоснованно. 
Сегодня кто только не лечит 
наших больных! И неврологи, 
и кардиологи (если у больного 
кардиофобия), и психологи, ко-

торые прикидываются психоте-
рапевтами, не имея обязатель-
ного высшего медицин ского 
образования. Предлагают также 
врачей общей практики обучить, 
чтобы они принимали в поли-
клинике психически больных с 
«лёгкими расстройствами». Но 
в амбулаторном звене должны 
работать опытные психиатры и 
психотерапевты. Если пациент 
пришёл впервые, у тебя нет пра-
ва на ошибку, потому что итог 
её - это либо сломанная жизнь, 
либо невыявленные симптомы 
заболевания. 

Кстати, о лечении. Большинс-
тво больных не должны лежать в 
больницах.

- Вот это пугает.
- Общество пугает не тот боль-

ной, который не лежит в больни-
це, а тот, который либо выписан 
раньше времени, либо не полу-
чает адекватной амбулаторной 
помощи. Зарплата участково-
го психиатра должна зависеть 
от эффективности его работы:  
сколько больных он направил в 
стационар, сколько на его участ-
ке больных работает в мастерс-
ких, на обычном производстве. К 
сожалению, блестящую систему 
трудотерапии в 90-е годы разру-
шили. Пытаемся восстановить. 

- Как окружающим понять, 
что человек на улице психически 
больной  и опасен?

- Определять это должен врач. 
Скажем, человек считает себя ве-
ликим изобретателем (бредовое 
убеждение). Охватывают ли эти 
расстройства личность больного, 
определяют ли его поведение? 
Ну изобретает он что-то для се-
бя, никому не мешает, не ходит 
в различные органы, доказывая 
свою гениальность. Наконец, 
представляет ли он опасность 
для себя или окружающих? Или, 
к примеру, идёт человек, сам с 
собой разговаривает. Это ещё 
ничего не означает. Но, если он 
при этом угрожает кому-то или 
боится, что на него нападут, это 
может быть психически боль-
ной, нуждающийся в безотлага-
тельной помощи специалиста. 
Задача окружающих - вызвать 
полицию.  

- А про себя как понять, что 
сходишь с ума? 

- Тяжёлый больной как раз тем 
и отличается, что он не способен 
критично отнестись к своим пере-
живаниям. Если он слышит голо-
са, то зачастую считает, что кто-то 
реально с ним разговаривает. Но 
близкие люди могут помочь об-
ратиться к психиатру. Скажем, 
такое распространённое сегод-
ня заболевание, как депрессия, 
в большинстве случаев хорошо 
лечится. Окружающие ему сове-
туют: «Возьми себя в руки! Как 
тебе не стыдно!» А в депрессии 
существует безволие. Если у чело-
века грипп, он может собраться. А 
при депрессии не может. Поэтому 
его стыдить нельзя. Иначе чувст-
во вины за то, что он не может 
«взять себя в руки», будет расти. 
Наоборот, надо объяснить чело-
веку, почему он не может соб-
раться с силами, и посоветовать 
обратиться к врачу. 

с ума сойти! 
Главный психиатр Минздрава - о том, сколько среди нас психически больных

пСИхоЛогИя

 25% 
пациентов 
поликлиник 
нужен психиатр.

Внезапно почувствовали себя самодержцем? Вам к психиатру, Иван 
Васильевич.   кадр из фильма «иван васильевич меняет профессию», фото Legion-Media

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Чеснок - извест-
ное народное средс-
тво, обладающее 
антисклеротичес-
ким свойст вом, 
он хорошо чистит 
сосуды от холесте-
рина. Чеснок эффек-
тивно растворяет 
х о л е с т е р и н о в ы е 
бляшки и солевые отложения в 
сосудах, убивает микробы и виру-
сы и обладает паразитогонными 
свойствами. 

Для этого вам понадобятся 
4 банки настойки чеснока и лимона 
(не делайте сразу все банки, надо 
делать по банке каждые 10 дней).

ИНГРЕДИЕНТЫ 
НА ОДНУ БАНКУ:

сок 6 лимонов,
1 натёртая голов-

ка чеснока. 
СПОСОБ ПРИГО-

ТОВЛЕНИЯ
Сок хорошо пере-

мешать с чесноком, 
перелить в банку, 

накрыть марлевой салфеткой и 
поставить в тёмное прохладное 
место на 2 дня.

1 ч. л. средства размешать в 
1 ст. воды и пить утром нато-
щак.

Прислал С. Хвостов, 
Новый Уренгой

 народный рецепт
как чесноком почистить сосуды 

от холестериновых бляшек

нетрудоспособ-
ности в году 

ПРОфилАкТикА ПСиХичеСкиХ РАССТРОйСТв
Соблюдать 
правило 
«трёх 
восьмёрок»

спать

работать

отдыхать

8 часов

8 часов

8 часов

к 2020 году 
депрессия 
выйдет на

инфографика 
анны харитоновоЙ

1
место               по числу 
дней временной 
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Среди Самых раСпроСтранён-
ных на планете заболеваний 
оСтеоартроз - в чиСле пер-
вых. Сегодня об этом недуге 
даже молодые люди знают 
не понаСлышке. 

Ревматологи даже называют 
эту болезнь эпидемией ХХI ве-
ка. Ею страдают 3,3% жителей 
планеты и 10-12% населения 
России. Конечно, гораздо чаще 
признаки остеоартроза проявля-
ются у людей старше 65 - на них 
приходится 80-90% случаев. Но 
последние десятилетия он стре-
мительно молодеет.

Утренняя скованность в 
суставах, ежедневная боль при 
движении - это самые распро-

странённые, но, увы, не самые 
страшные проявления болезни. 
Медицинская статистика на-
зывает остеоартроз - дегенера-
тивно-дистрофический недуг 
суставов - второй после сердеч-
но-сосудистых заболеваний при-
чиной инвалидности. Преиму-
щественно поражаются крупные 
суставы - тазобедренный и ко-
ленный, но не обходит болезнь 
и мелкие. Происходит прогрес-
сирующее разрушение хряща, 
окружающего концы костей и 
обеспечивающего скольжение 
суставных поверх ностей.

Если вы почувствовали пер-
вые симптомы - скованность 

суставов по утрам, хруст, боли, 
поспешите к врачу. Болезнь про-
грессирует, и, если её не лечить, 
состояние ухудшится и при-
ведёт к нешуточным двигатель-
ным ограничениям и усилению 
болей. При этом самолечение 
противопоказано категоричес-
ки, поставить верный диагноз и 
назначить лечение может только 
специалист.

Во избежание необратимых 
процессов врач пропишет про-
тивовоспалительные и обез-
боливающие препараты плюс 
специальные средства для за-
щиты хрящевой ткани, называ-
емые хондропротекторами. Эти 

препараты не только защища-
ют ткань, но даже способству-
ют её восстановлению. Одни 
- в виде таблеток для приёма 
внутрь, другие - внутримышеч-

ные инъекции, однако наибо-
лее эффективные те, что вводят 
непосредст венно в сустав.

Большинство пациентов в 
своих отзывах отмечают, что эта 
процедура практически безбо-
лезненная и очень эффектив-
ная. По оценкам практикующих 
врачей, она безопасна, так как 
современные хондропротекторы 
изготовлены из веществ, пол-
ностью совместимых с тканями 
человеческого организма. Такие 
препараты тормозят активность 
расщепляющего хрящ фермента 
и нормализуют синтез гиалуро-
новой кислоты, с помощью кото-
рой и происходит восстановление 
повреждённых хрящевых тканей.

Подробности о заболеваниях 
суставов можно узнать на сайте 
здоровыйсустав.рф

Тамара ПЕТРОВСКАЯ

куда лучше отправитьСя но-
вичкам, путешеСтвенникам 
С детьми и молодым туСов-
щикам?  

Добраться до большинства 
курортов можно из ближайших 
крупных городов. Планировать 
пересадки в этом году можно 
не только в Москве, но и в 
Санкт-Петербурге: с декабря 
авиакомпания S7 Airlines от-
крывает прямые рейсы в Инс-
брук, Зальцбург, Лион, Турин 
и Верону.

Для первого опыта лучше 
выбирать курорты с пологи-
ми склонами и обилием про-
фессиональных инструкторов. 
Например, французский курорт 
Лез-Арк, добраться до которо-
го можно из Лиона. 47% трасс 
здесь самые простые - «си-

ние», и начинаются они сразу 
у выхода из отелей. В Италии 
для новичков подойдёт Пила 
(добираться из Турина). Это 
компакт ный семейный курорт, 
здесь все трассы средней слож-
ности и идеально подходят для 
детей и новичков.

Некоторые курорты ориен-
тированы как раз на отдыха-
ющих с детьми самого разно-
го возраста. На австрийском 
Серфаусе, который находится 
неподалёку от Инсбрука, есть 
три детских садика, в которые 
берут даже младенцев, а также 
две горнолыжные школы для 
детей от 2,5 лет. Вообще Серфа-
ус - большой развлекательный 
комплекс в горах, с игровыми 
зонами, анимационными про-

граммами, детскими ресторана-
ми и множеством развлечений. 
Трассы здесь широкие, как раз 
для тех, кто только встаёт на 
лыжи. 

Другой крупный семейный 
курорт - Кронплатц (Италия, 
Южный Тироль, ближайший 
аэропорт в Инсбруке) в До-
ломитовых Альпах. Здесь есть 
два детских сада для детей от 
18 месяцев, пять школ для де-
тей от 3 лет, где не только учат 
кататься на лыжах, но и прохо-
дят занятия по биатлону. Сю-
да можно смело приезжать и с 
подростками.

Горнолыжный австрий ский 
курорт Ишгль (добраться мож-
но из Зальцбурга и Инсбрука) 
славится своей ночной жизнью. 

Каждый день - вечеринки и 
дискотеки с выступлениями 
знаменитостей. Кроме того, 
здесь можно покататься на 
лыжах и сноуборде, поиграть 
в теннис, кёрлинг, посетить 
скалодром, промчаться на 
конной упряжке. Правда, это 
не бюджетный курорт. Эконо-
мичнее поехать в Майрхофен 
(через Зальцбург, Мюнхен или 
Инсбрук). Это один из самых 
популярных австрийских ку-
рортов среди российских гор-
нолыжников, поэтому здесь 
есть русскоговорящий персо-
нал. Трассы - и для новичков, 
и для продвинутых. Апре-ски 
- активностей после катания - 
здесь много и на любой вкус: 
бары, пабы, клубы и другие 
развлечения.

Иван АЛЕКСЕЕВ

по утрам Скрипят СуСтавы
За последние десятилетия артрозы помолодели

где кататьСя на лыжах этой зимой?

болезни

На горнолыжные курорты мож-
но даже с малышами. 
 Фото Legion-Media

Самое эффективное лечение - ле-
карство в сустав. Фото Legion-Media

в липец-
кой облас-
ти десятки 
школьни-
ков попали 
в больни-

цу, после того как включили 
на своих смартфонах какое-
то приложение. как такое 
возможно и зачем такие 
приложения?

е. рязанцева, калуга

По данным следствия, в об-
ластную больницу с подозрени-
ем на отравление были достав-
лены более 20 учеников 5-8-х 
классов из школы села Ссёлки. 
Во время занятий они пожало-
вались на головную боль и тош-
ноту. По одной из версий, при-
чиной их плохого самочувствия 
мог стать внешний раздражи-
тель слуха, который школьники 
скачали в качестве приложения 
на телефон и включили во вре-
мя уроков.

«Разные час-
тоты звука мо-
гут вызывать у 
детей заболева-
ния, - говорит 
главный врач 
медицинского 

центра, врач-педиатр евгений 
ТиМАКоВ. - Низкие частоты 
нарушают работу сердца, под-
желудочной железы и печени, 
вызывают тошноту и наруше-
ние координации. Такое не-
редко случается на дискотеках. 
Но телефон басовые звуки не 
воспроизведёт. Неблагопри-
ятно воздействуют на психику 

высокие ультразвуковые часто-
ты, которые как раз технически 
мобильник выдать может. Если 
ребёнок находится в состоянии 
эмоциональной подавленнос-
ти, усталости, что часто бывает 
в школах, то любые резкие вне-
запные стрессовые факторы, 
особенно высокочастотные, 
могут спровоцировать срыв 
нерв ной системы. Как следст-
вие - головокружение, обмо-
рочное состояние, тошнота. В 
качестве другой версии можно 
предположить заранее спла-
нированную психологическую 
атаку. В соцсетях есть множест-
во групп так называемых ин-
тернет-террористов. Возмож-
но, одна из них вышла на этих 
детей, чтобы протестировать, 
как они подчиняются. Заранее 
провели их психологическую 
обработку, запрограммирова-
ли на включение в одно время 
опасного приложения со всеми 
последствиями». 

как от телефона могли заболеть дети?

Осторожно, сотовый! 
 Фото PhotoXPress
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1 декабря - всемирный день 
борьбы со сПидом. в этот 
день московские медики 
рассказали, какую Помощь 
оказывают детям с виЧ-ин-
фекцией. 

А «Аргументы и факты» пред-
ставили совместный проект  на-
шего благотворительного фонда 
«АиФ. Доброе сердце» и Департа-
мента здравоохранения Москвы.

дать шанс

Собственно, ВИЧ-положи-
тельные дети отличаются от 
других лишь тем, что имеют 
повышенный риск развития 
сопутствующих патологий и 
вынуждены ежедневно при-
нимать лекарственные препа-
раты. И конечно, им хочется 
жить, как здоровые сверстни-
ки, - в социуме. Но с этим 
подчас возникают проблемы. 
Иногда виноваты в них и ме-
дики. С благими намерениями 
«социализации» инфициро-
ванных деток они создают из 
таких ребят отдельные группы. 
Только это называется другим 
словом - «изоляция»!

«В последние годы в Фонд 
«АиФ. Доброе сердце» всё чаще 
стали обращаться за помощью 
родители, у которых ВИЧ-ин-
фицированные дети, - расска-
зывает генеральный директор 
Издательского дома «АиФ» 
 Руслан НОВИКОВ. - Когда 
таких просьб стало много, мы 
решили выделить эту работу 
в отдельный проект. И рады, 
что, обратившись в Москов-
ский городской центр профи-
лактики и борьбы со СПИДом 
и Морозовскую детскую город-
скую клиническую больницу, 
нашли отклик у коллег». 

Чтобы привлечь внима-
ние общества к проблемам 
«положительных» малышей, 
на страницах нашей газеты в 
рубрике «Доброе сердце» бу-
дут выходить материалы об их 
судьбах. А фонд начинает со-
бирать средства, чтобы оказать 
им помощь. Не медицинскую 
- её в Москве получают в пол-
ном объёме и на высочайшем 
мировом уровне, без преуве-
личения. Часто им нужна иная 
поддержка: создать социаль-
ные условия,  чтобы они мог-
ли полноценно жить, проявить 
себя и свои таланты. 

«Качественная медико-со-
циальная помощь ВИЧ-инфи-
цированным детям - вопрос 
защиты их будущего. Это на-
ша принципиальная позиция 
и чрезвычайно ответственный, 
тяжёлый труд - как представи-

телей здравоохранения города, 
так и социальных работников 
и педагогов», - говорит главный 
внештатный специалист по про-
блемам диагностики и лечения 
ВИЧ-инфекции Департамента 
здравоохранения Москвы, руко-
водитель Московского городско-
го центра профилактики и борь-
бы со СПИДом Алексей  МАЗУС.

Мы надеемся, что с нашей 
помощью к медикам, педа-
гогам и соцработникам при-
соединятся многочисленные 
неравнодушные москвичи.

«Фонд оказывает помощь 
всем нуждающимся, от эпи-
лепсии до онкологии. Наде-
юсь, что благодаря «Доброму 
сердцу» ВИЧ-инфицирован-
ные дети смогут в будущем 
создать семью, иметь детей, 
профессию. Наша задача - дать 
им шанс стать полноценны-
ми гражданами», - поясняет 
директор благотворительного 
фонда «АиФ. Доброе сердце» 
Маргарита ШИРОКОВА.

инфекция на уЧёте

Маленьких пациентов с 
этим вирусом, по словам А. 
Мазуса, в Москве не так много 
- 505. Нюанс: каждый год появ-
ляется два десятка новых. Это 
малыши, которых московские 
семьи усыновляют в регионах. 
Все они, приезжая, становятся 
москвичами и встают на учёт в 
Московский центр СПИД.

Каждому ребёнку в случае 
необходимости гарантирована 
комплексная высокотехноло-
гичная медицинская помощь, 
а значит, качество его жизни 
будет высоким.

«Инновационные техноло-
гии, внедрение эффективных, 
научно выверенных современ-

ных программ и мероприятий 
по оказанию помощи ВИЧ-
инфицированным детям, ана-
лиз объективных показателей 
качества их жизни позволяют 
утверждать, что организаци-
онный и научно-технический 
уровень педиатрической ме-
дико-социальной помощи в 
Москве соответствует самым 
жёстким стандартам развитых 
стран», - уверен руководитель 
городского центра СПИД. По 
его словам, благодаря многолет-
ней системной поддержке мэ-
рии и Депздрава лечение ВИЧ-
инфекции у детей в столичном 
здравоохранении приоритетно.

«Москва - один из первых 
регионов, который стал ра-
ботать с беременными ВИЧ-
инфицированными женщи-
нами. И в основе этой работы 
- раннее выявление вируса 
плюс комплекс мероприятий 
по предупреждению передачи 
ВИЧ от матери к ребёнку, - 
объяснил он. - Статистика у 
нас на уровне минимума, ко-
торого может достичь мировое 
здравоохранение. Меньше 1% 
детей, рождённых от ВИЧ-
положительных мам, имеет 
вирус: практически все дети 
рождаются здоровыми». 

Каждому ребёнку с этим диа-
гнозом лечение подбирается 
индивидуально, и, если выпол-
няются рекомендации врачей, 
проходит оно успешно. 

«Сегодня в мире использу-
ются инновационные схемы, 
методики и алгоритмы лече-
ния, - продолжает А. Мазус. 
- Синтез этого опыта был пред-
ставлен московскими врачами 
из Морозовской детской боль-
ницы учёному совету Депар-
тамента здравоохранения. Это 
руководство, которое содержит 

информацию о том, что дети, 
болеющие ВИЧ-инфекцией, 
требуют повышенного внима-
ния врачей разных специаль-
ностей, - риск сопутствующих 
заболеваний очень высок. По-
мощь им должна быть оказана 
на самом высоком професси-
ональном уровне». 

В Москве, по словам руко-
водителя МГЦ СПИД, создана 
уникальная платформа по по-
вышению образования врачей 
в рамках комплексной работы 
с  ВИЧ-инфицированными: 
«Два врача каждый день вы-
езжают для консультаций по 
сложным ситуациям и приня-
тия решений о дальнейшем ле-
чении таких пациентов». 

москва -   
для всей россии

Помимо основного лечения 
у медиков есть ещё одна важ-
нейшая задача  - предупредить 
сопутствующие заболевания у 
ВИЧ-положительных детей. 
Поэтому маленькие пациенты 
проходят углублённую дис-
пансеризацию, серьёзнейшую 
лабораторную диагностику. Их 
одновременно наблюдают вра-
чи различных профилей. Кро-
ме того, такие дети в случае не-
обходимости могут получить 
специализированную помощь 
в условиях многопрофильных 
научных центров. 

Московский городской 
центр профилактики и борьбы 
со СПИДом успешно сотруд-
ничает с Морозовской детской 
клинической больницей - круп-
нейшим в Москве полнопро-
фильным медучреждением для 
детей. Здесь как раз созданы все 
условия для лечения маленьких 
пациентов и с вирусом иммуно-
дефицита человека.

«Тенденция развития педиат-
рии - мультидисциплинарный 
подход, - убеждён главный вне-
штатный педиатр Департамента 
здравоохранения Москвы, глав-
ный врач больницы Игорь КОЛ-
ТУНОВ. - Мы пришли к тому, 
что надо лечить не болезнь, а 
больного в комплексе. И основ-
ная наша задача - сделать меди-
цину адресной и персонифи-

цированной. В этом году город 
построил новый корпус Моро-
зовской больницы и получил 
детский многопрофильный ста-
ционар, в котором оказывают 
любую медицинскую помощь 
- от лечения зубов под нарко-
зом до трансплантации тканей 
костного и головного мозга». 

У ВИЧ-инфицированных де-
тей помимо самой инфекции 
может быть любая патология, 
и доктора Морозовской боль-
ницы готовы принимать их и 
лечить. Их высококвалифици-
рованная помощь абсолютно 
бесплатна - по системе обяза-
тельного медицинского стра-
хования. Причём её получают 
здесь не только москвичи. 

«Будет очень здорово, если 
все узнают об этом, - считает И. 
Колтунов. - Москва - столица 
России, и все дети страны име-
ют право и могут лечиться тут. А 
с 1  января вступает в силу закон 
о телемедицине: будем лечить 
любого ребёнка, даже из самого 
удалённого уголка страны». 

Если точнее, то не только 
страны, но и стран СНГ. Воз-
можность доступа ко всем ви-
дам высокотехнологичной ме-
дицинской помощи с участием 
разнопрофильных московских 
специалистов высокого уров-
ня, конечно, станет серьёзной 
поддержкой для семей, где есть 
маленькие больные.

Медицинскую помощь ВИЧ-инфицированные дети получают. «АиФ. Доброе сердце» поможет им жить полноценно и проявить себя.

«Положительные» малыши
«АиФ. Доброе сердце» начинает масштабный проект помощи ВИЧ-инфицированным детям

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

 2 млрд руб. 
В гоД трАтИт 
москВА  
нА леЧенИе ВИЧ.

2 млрд руб. в год расходу-
ет москва на лечение больных 
ВИЧ-инфекцией. Это деньги не 
только города, но и федераль-
ные. теперь они будут прихо-
дить уже в виде лекарств (при-
нято решение о централизации 
поставок медикаментов). «Мы 

получаем необходимые препа-
раты, закупленные Минздравом 
РФ, в соответствии с поданной 
заявкой в полном объёме, а 
дальше город закупает лекарс-
тва для сложных больных, если 
необходимо», - комментирует 
А. мазус.

кстати

осенью этого года Учёный 
совет Департамента здра-
воохранения города москвы 
одобрил пособие «мето-
дические рекомендации по 
лечению ВИЧ-инфекции и 
оппортунистических заболе-
ваний у детей и подростков», 
в котором представлены са-
мые передовые технологии 
диагностики и лечения. Это 
знаковое профессиональ-
ное событие в совершенс-
твовании знаний и компе-
тенций московских врачей, 
работающих в системе ока-
зания медицинской помощи 
 ВИЧ-инфицированным детям.
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27 НОЯБРЯ ПОЭТУ, ПУБЛИЦИС-
ТУ, ПЕРЕВОДЧИКУ, ГЛАВНОМУ 
РЕДАКТОРУ ЖУРНАЛА «НАШ СО-
ВРЕМЕННИК» СТАНИСЛАВУ КУ-
НЯЕВУ ИСПОЛНИЛОСЬ 85 ЛЕТ.

За юбилейным бокалом коньяк а 
Станислав Юрьевич поговорил 
с «АиФ» о русском характере,  
д орогах и дураках.

РОССИЯ - ДОБЫЧА БЛИЗКАЯ, 
НО НЕДОСТУПНАЯ

- Станислав Юрьевич, в одном 
из недавних интервью вы сказа-
ли: «Русская идея в корне своём 
примиряющая, потому что она 
точно оценивает сущность дру-
гих народов». Но как эта мысль 
вяжется с тем, что мы тради-
ционно противопоставляем себя 
Западу?

- Пушкин, например, не зани-
мался противопоставлением. Он 
искал ключ к пониманию других 
национальных миров. Когда он 
писал «Маленькие трагедии», 
ему важно было выразить сущ-
ность англосаксонского мира. 
А в «Дон Жуане» он каким-то 
чудом проник в испанскую суть 
характера. В «Борисе Годунове» 
открывает нам польский харак-
тер с его гонором, спесью, с веч-
но направленным католическим 
копьём в русское ребро. Умени-
ем понимать сущность других 
народов отличались Белинский, 
Тютчев, Блок, Достоевский и 
многие-многие другие.

- Но давайте спросим на улице, 
кто наш главный враг сегодня, и 
каждый второй ответит: Аме-
рика.

- Для меня понятие «улица» не 
является проявлением высшей 
силы. Высшая сила для меня - 
это большое время, история. И 
если судить с этой позиции, то 

получается, что я прав. А если 
судить с позиции сегодняшнего 
дня, когда мы накручены со всех 
сторон, то, конечно, мы будем 
винить в наших бедах Запад, 
забывая про все отношения с 
окружающим миром, которые 
складывались столетиями.

- А вы разделяете мнение, что 
исторически многие страны ви-
дят в России потенциальную уг-
розу?

- В эпоху великих открытий, 
когда происходило завоевание 
мира, у европейских стран был 
сформирован культ флота. Флот 
давал возможность покорять и 
властвовать. С помощью одних 
лишь сухопутных войск Европа 
не смогла распустить свои щу-
пальца по всему земному ша-
ру - на их пути в Евразию всег-
да стояла Россия. Она мешала 
им. Сделать нашу страну своей 
колонией возможным не пред-
ставлялось. Россия всегда стоя-
ла насмерть, начиная с Чудского 
озера, с Александра Невского. 

Русский человек, вынужден-
ный постоянно оглядываться и 
на Запад, и на Восток, выработал 
невероятную стойкость. Россия 
многими странами воспринима-
лась враждебно, поскольку была 
добычей близкой, но недоступ-
ной.

ПАРАЗИТЫ 
НА ШКУРЕ РОДИНЫ

- Раз уж речь зашла об исто-
рических процессах... Сегодня у 
нас много говорят о советском 
периоде истории. Одни его роман-
тизируют, другие проклинают. А 
что думаете вы?

- Годы моего детства при-
шлись на период коллективи-
зации. Родителей после инсти-
тута по разнарядке отправили 
в разные города - с семейными 
интересами тогда никто особо не 
считался. Меня отправили к мо-
ей неграмотной бабке - обычной 
калужской крестьянке. И вот 
она говорила моей матери: «Ты, 
Шурка, советскую власть не 
ругай. Вот видишь, я неграмот-
ная, одна вас, четверых детей, 

растила. А благодаря советской 
власти ты врач-хирург, которого 
все уважают. Твои сёстры - од-
на директор швейной фабрики, 
другая старший диспетчер Мос-
ковско-Киевской железной до-
роги. Брат - сталинский сокол, 
штурман эскадрильи авиации 
дальнего действия, Берлин бом-
бил, три ордена заработал».

- То есть, если я правильно по-
нял, с позиции, как вы выражае-
тесь, большого време-
ни советский период 
нашей истории был 
великим?

- Да. Судите сами: 
коллективизация, 
словно мощная река, 
выдавила часть крес-
тьянства на поверх-
ность политико-эко-
номической жизни, 
огромное количество 
людей получили пре-
красные профессии. 
Социальные лифты 
работали так мощно, 
быстро и результа-
тивно, как никогда 
прежде в нашей исто-
рии. За 10 лет у нас был создан 
класс технической и гуманитар-
ной интеллигенции. В 1929 г. у 
нас было 500 тыс. студентов, а к 
1939 г. - уже 5 млн. Рабочих было 
10 млн, а стало 25 млн. Ни одна 

страна в истории человечества не 
была способна на такое сверхъ-
естественное развитие.

- А вы верите в особость рус-
ской нации, национального харак-
тера?

- В наших суровых условиях 
формировался особый, чрез-
вычайно живучий тип челове-
ка. Давайте смотреть на факты. 
Во-первых, мы всё время сра-
жались - отражали то поляков, 

то немцев, то монго-
ло-татарскую орду, 
то ещё кого-то. Во-
вторых, практически 
вся Европа омывается 
Гольфстримом. Бла-
годаря его теплу ан-
гличане могут играть 
в футбол на зелёной 
траве круглый год. Во 
многих странах там 
можно собирать по 
два урожая в год. А у 
нас даже в самых бла-
гоприятных районах 
из пяти лет два всегда 
неурожайных. 

Ну и климат у нас 
иной! У нас вечной 

бедой дороги являются не пото-
му, что строят их дураки, - прос-
то за шесть месяцев зимы они 
промерзают и лопаются. Все эти 
факторы в совокупности позво-
ляют нам говорить и об особом 
пути, и об особом характере.

- Лет 10 назад много говорили 
о необходимости сформулировать 
национальную идею. Сегодня эту 
тему подзабыли. Удалось её най-
ти?

- Это всё было книжно-по-
литическим пустословием. Ну 
какая может быть националь-
ная идея? Надо просто хорошо 
работать, бережно относиться к 
людям. Повторять всё то лучшее, 
что было в нашей истории. Это 
всегда помогало нам выжить. Ог-
лядываться назад необходимо. 
Забыв свою историю, мы никог-
да не сформулируем никакой на-
циональной идеи. 

У нас до сих пор ещё полови-
на Сибири не освоена. Одними 
вахтовиками тут не обойдёшься. 
Надо, чтобы люди там пускали 
корни. А для этого нужно созда-
вать условия, строить города, со-
здавать инфраструктуру.

- С каким настроением вы 
встретили свой 85-летний юби-
лей? 

- У меня есть надежда на 
будущее. Вот наши либералы 
смеются: «Говорите, Запад за-
гнивает, но что-то он никак 
не загниёт». Загнивание - это 
длительный процесс. Римская 
империя загнивала несколько 
веков. В том, что Европа сейчас 
рассыпается политически, не 
знает, что делать с волной миг-
рантов, есть какое-то отмщение 
судьбы. Отмщение за безудерж-
ную колонизацию всего мира. 
За всё надо платить. Всегда надо 
чем-то жертвовать ради будущих 
поколений. 

- А мы не много жертвуем 
с егодня?

- Конечно, много. Но про-
считать точно, каким количест-
вом жертвенных усилий можно 
обойтись, невозможно. История 
во многом полустихийная вещь. 
Но, несмотря ни на что, у Рос-
сии сегодня в мире более или 
менее выгодное положение. Ев-
ропа сейчас не может угрожать 
нам так, как это было во времена 
Наполеона или Гитлера. Она по-
теряла свою волю к экспансии. 
Ей не до нас сейчас. В Америке 
тоже бардак. И нынешний пе-
риод истории мы можем очень 
выгодно для себя использовать. 
Сильных внешних врагов у нас 
нет. Болтовни много об этом, но 
она пустая. И не об этом надо 
думать, а о том, чтобы поскорее 
модернизироваться, оказать 
поддержку тем сословиям, на 
которые опирается страна. Ог-
раничить - пусть даже силовы-
ми методами - вывоз капитала, 
урезонить «пятую колонну», 
которая прожирает госденьги 
и требует от власти невозмож-
ных вещей. Паразитов на шкуре 
государства за последние 20 лет 
развелось слишком много. Но, 
думаю, с этим можно справить-
ся, даже не преступая закон.

Фото из соцсетей

� КРОССВОРД

ЗАКАЛКА ИСТОРИЕЙ
Станислав Куняев: «В наших суровых условиях сформировался черезвычайно живучий тип человека»

ПЕРСОНА

Когда заканчивается 
«дачная амнистия»? В этом 
году у меня так и не дошли 
руки оформить дачу!

А. Борисова, Пушкино

Отвечает юрист, эксперт про-
граммы «Деловое утро на НТВ» 
Юлия БУЗАНОВА:

- Два дополнительных года 
дали, чтобы люди успели за-
регистрировать свои дачи по 
упрощённой системе. Так на-
зываемая «дачная амнистия» 
- упрощённый порядок офор-
мления земли и недвижимости 
на ней в собственность, при ко-
тором зарегистрировано может 
быть только то, что не нарушает 
права третьих лиц. Она закан-
чивается в марте 2018-го. Тех, 

кто оформить собственность 
не успел, ждёт штраф - до 20% 
от суммы налога. Продлят ли 
амнистию, неизвестно.

Количество земельных спо-
ров выросло в разы после объ-
явления «дачной амнистии». 
Обнаружились проблемы, о 
которых хозяева и не подо-
зревали: ошибки в межевании, 
наложение границ, недостача 
или переизбыток земли. А такие 
проблемные земли под «амнис-
тию» не попадают.

Распутывать клубок земель-
ных проблем торопятся не все  - 
слишком сложно, слишком 
затратно. Но неоформленную 
собственность нельзя ни пода-
рить, ни продать, ни передать 
по наследству. С другой сторо-

ны, если хозяин участка пыта-
ется решить проблему и может 
это подтвердить, платить штра-
фы он не обязан. 

Земельные споры лучше 
решать мирно - договориться 
с соседом о разделе причита-
ющихся соток. Тут главное не 
отобрать недостающий кусок 
у другого соседа. Поговорите о 
том, как решить вашу общую 
проблему, установите границу 
в координатах. Но при этом вы 
можете не учесть, что у соседа 
справа тоже появляется нало-
жение. Решение суда, которое 
нарушает интересы третьих лиц 
(даже если они в суде не учас-
твовали), Росреестр никогда 
не исполнит, и тогда судиться 
придётся снова. 

ВАЖНО ЗНАТЬ

«МОЯ БАБКА 
ГОВОРИЛА 
МОЕЙ МАТЕРИ: 
«ТЫ, ШУРКА, 
СОВЕТСКУЮ 
ВЛАСТЬ 
НЕ РУГАЙ». 

 

Сергей 
ГРАЧЁВ,

S.Grachev@aif.ru

КОГДА КОНЕЦ «ДАЧНОЙ АМНИСТИИ»?

Жителей Урала и Сибири особо не огорчают ни короткое лето, ни отсутствие моря.
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В Индии 58 человек од-
новременно прокатились 
на одном мотоцикле �. Что за 
странный рекорд?

С. Крюков, Омск

ФОТООТВЕТ

Рекорды по вместимости транспорта 
очень популярны в мире. Особая лю-
бовь к малолитражкам. Так, в салон 
Smart смогли уместиться 13 человек �, 
в Volkswagen up! втиснулись 17 чело-
век �, в российскую «Оку» удалось влезть 
21 человеку �. В более вместительном 
УАЗ-469 поместились 32 человека � - 
столько же посадочных мест в рейсовом 
автобусе. А вот в авиации подобные ре-
корды происходят незапланированно. В 
1972 г. при эвакуации советского персо-
нала из Египта транспортный самолёт 
Ан-22 взял на борт 700 пассажиров �. 
Рекорд продержался до 1991 г. Во время 
военной операции «Соломон»  из Эфиопии 
на борту «боинга-747» в Израиль вывезли 
сразу 1122 беженцев �. Час пик - лучшее 
время для рекордов. Пекинское метро 
12 июля 2013 г. перевезло рекордное число 
пассажиров - 11 млн 47 тыс. �.

4

1

Я НЕ 
Правда ли, что 

будут сокращать 
число получателей 
федеральных льгот? 
Кого могут лишить 
соцвыплат?

О. Жданова, Тверь

Сократить число получате-
лей федеральных соцвыплат, 
оставив их лишь тем, кто в 
них действительно нуждает-
ся, предложил на днях глава 
Минфина Антон Силуанов. В 

первую очередь под сокраще-
ние могли бы попасть хорошо 
зарабатывающие льготники, 
а также лица, получающие 
госпомощь за боевые, трудо-
вые и другие заслуги. Однако, 
как стало известно «АиФ», в 
Минтруд РФ никаких планов 

по уменьше-
нию мер соц-
поддержки из 
бюджета не 
существует. 
«В Госдуме 
подобные за-

конопроекты также не раз-
рабатываются, - успокоила и 
депутат ГД Ольга БАТАЛИ-
НА. - Все федеральные льго-
ты, которые были введены в 
предыдущие годы, остаются в 
неизменном виде. Мало того, 
появляются новые. Однако 
сейчас, когда вводятся меры 
федеральной соцпомощи (на-
пример, пособие на первенца 
с 2018 г.), сразу оговариваются 
критерии их получения, что-
бы льготы доставались именно 
тем, кто в них нуждается».

...СОКРАТЯТ ЛИ ЧИСЛО ЛЬГОТНИКОВ?ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Видел бронирован-
ные трактора. Зачем 
они нужны?

А. Воробьёв, Калуга

- Как зачем? - удивились на 
Челябинском тракторном заво-
де, куда «АиФ» обратился за 
комментариями. - МЧС может 
использовать бронированные 
бульдозер и трактор для спа-
сательных операций во время 

стихийных бедствий, для туше-
ния лесных пожаров, разбора 
завалов. Министерство обо-
роны, куда ушла первая пар-
тия, может использовать этих 
«универсальных солдат» в зоне 
локальных конфликтов, когда 
идёт пулевой обстрел, а надо 
срочно решить инженерно-
строительную задачу: проло-
жить дорогу, вырыть траншею. 

По сравнению с аналога-
ми наш армейский бульдозер 
в 20 раз дешевле.  А рабочий 
ресурс, напротив, в десятки 

раз выше, чем у техники, сде-
ланной на базе танков.

...ЗАЧЕМ  НУЖНЫ БРОНИРОВАННЫЕ ТРАКТОРА?

Полпред президен-
та на Дальнем Востоке 
Ю. Трутнев признался, что 
64 млрд руб., выделенных 
на развитие аэропортов, 
куда-то делись. Это как так?

А. Комаров, Хабаровск

Дмитрий Медведев дал по-
ручение разобраться, кто и куда 
дел 64 млрд из 106 выделенных. 

А пока только в Хабаровском 
крае из 5 требующих ремонта 
аэродромов в программу вош-
ли 2, сообщили в Министерстве 
промышленности и транспорта 
края. Всего же на Дальнем Вос-
токе планировалось реконстру-
ировать 39 аэродромов и по-
строить 1 взлётно-посадочную 
полосу. 

«АиФ» уже писал о роли 
авиации. Из 1500 аэродромов 
в стране осталось всего 260. 
«2 млн человек за 20 лет уже 

 уехали из региона. Мы прос-
то потеряем Дальний Восток, 
на который слюньки текут у 
соседних стран, - резюмирует 
экс-зам министра гражданской 

авиации СССР 
Олег СМИР-
НОВ, - так что 
найти деньги и 
довести их до 
адресата - зада-
ча геополити-

ческая. Без авиасвязи вложения 
в регион - пустая трата средств». 

...КУДА ДЕЛИСЬ ДЕНЬГИ НА АЭРОПОРТЫ ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА?

ИНФРАСТРУКТУРА

ТЕХНИКА

ГЛАС  НАРОДА

Весь капот такого трактора 
состоит из бронелистов. 

Очередной наш 
спутник грохнулся в 
океан. А сколько вообще 
космических аварий было 
в мире за последние годы 
и сколько из них у нас?

И. Усоев, Новосибирск

«С 1 января 2011 г. в мире 
при запусках потерпели ава-
рию 24 ракетоносителя, из них 
7 - российского производства 

(ещё один, 
« З е н и т - 3 » , 
был россий-
ско-украин-
ским), - рас-
сказал «АиФ» 
действитель-

ный член Российской акаде-
мии космонавтики им. Циол-
ковского, писатель Александр 
ЖЕЛЕЗНЯКОВ. - Случаев, 
когда космические аппараты 
выводились на нерасчётные 
орбиты, было 9, в т. ч. 5 - с 
нашими блоками. Плюс ещё 
2 случая, связанных с меха-
ническими повреждениями 
спутников при их отделении, 
- оба инцидента тоже наши. 
Итого 35 инцидентов (15 - на-
ши). При неудачных и частич-
но удачных запусках в мире за 
этот срок были потеряны 111 
космических аппаратов. Из 
них 16 - российские, ещё 23 
иностранных были потеряны 

из-за аварий ракет-носителей 
РФ. По доле аварийности по-
казатели у РФ, США и Китая 
примерно одинаковы - от 2 до 
6%. Однако у американцев и 
китайцев аварии происходят 
в основном с эксперименталь-
ными и частными ракетами, а 
модификации ракет, которые 
эксплуатируются уже десятки 
лет, служат надёжно. У нас, 
увы, бьются ракеты, имею-
щие долгую лётную историю. 
Причина, возможно, в нару-
шениях технологии при про-
изводстве».

Кстати, премьер Д. Медве-
дев потребовал определить и 
наказать ответственных за не-
удачный запуск «Союза-2.1б», 
из-за которого на орбиту не 
вышли 19 спутников.

...СКОЛЬКО СПУТНИКОВ МЫ УЖЕ ПОТЕРЯЛИ?

КОСМОС

деревянные
строения

6 м

8 м

15 м

10 м3 м

каменные и бетонные

строения

5 м

1,5 м

15 м

строения с деревянными

перекрытиями

1,5 м

3 м

 КАКИЕ  ЕСТЬ  СТРОИТЕЛЬНЫЕ  НОРМЫ  ДЛЯ САДОВЫХ  УЧАСТКОВ?
Строительные нормы на садовом участке размером 6 соток определены в Своде правил СП 53.13330.2011*

�  ОГРАЖДЕНИЕ
Между участками - сетчатое
Со стороны дороги может быть глухой 
забор
По согласию владельцев соседних участ-
ков - ограждения другого типа
Высота - 1,5 м

�  РАССТОЯНИЯ МЕЖДУ 
СТРОЕНИЯМИ, РАСПОЛОЖЕННЫМИ 
НА СОСЕДНИХ УЧАСТКАХ
Для каменных и бетонных строений - 6 м
Для строений с деревянными 
перекрытиями - 8 м
Между двумя деревянными домами - 
15 м
Между деревянной и каменной 
постройкой - 10 м

�  РАССТОЯНИЕ ДО ПРОЕЗЖЕЙ 
ЧАСТИ
Расстояние от жилого дома до границы 
улицы - 5 м
От красной линии проезда - не ближе 3 м
От хозяйственных построек, от улицы и 
от подъезда - 5 м

Взрыв ракеты «Фалькон-9» 
на стартовой площадке, сен-
тябрь 2016 г.

                               ...КАК ЛЮДИ ДАВЯТСЯ В ТРАНСПОРТЕ?
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ПОНИМАЮ...

Слышал, что в Госду-
ме хотят защитить от 
увольнения работников, 
сообщивших о коррупции 
своего начальства или кол-
лег. Это правда?

А. Перегут, Балашиха

О т в е ч а е т 
директор де-
п а р т а м е н т а 
госполитики 
в сфере госу-
дарственной и 
муниципальной 

службы, противодействия кор-
рупции Минтруд РФ Дмитрий 
БАСНАК:

- В 2016 г. было зарегистри-
ровано 8,5 тыс. уведомлений 
госслужащих о фактах кор-
рупции. В 25% случаев были 
возбуждены уголовные дела. 
Поэтому актуальность нового 
дополнения к закону о проти-
водействии коррупции закона 
не вызывает сомнений. Защи-
та будет распространяться на 

всех работников, сообщающих 
о фактах коррупции, а не только 
госслужащих. В течение 2 лет 
после регистрации уведомле-
ния о коррупции уволить такого 
работника или привлечь его к 
дисциплинарной ответствен-
ности можно будет только пос-
ле рассмотрения этого вопроса 
специальной комиссией. При 
этом в её заседании обязательно 
должен будет участвовать про-
курор.

...КАК ЗАЩИТИТЬ ТОГО, КТО СООБЩИЛ 
О НАЧАЛЬНИКЕ-ВЗЯТОЧНИКЕ?

ПРАВО

Есть предложение, 
чтобы ПДД преподава-
ли в школе. Вместо какого 
предмета? Сколько мож-
но насиловать школьную 
программу?!

О. Чернова, Химки

По опросу ВЦИОМа, за 
преподавание в школе Правил 
дорожного движения ратуют 
73% граждан. Ещё 63% поддер-
жали бы введение начальной 

военной подготовки, а 44% 
уверены, что каждому учени-
ку нужны уроки финансовой 
грамотности. Зато две трети 
опрошенных высказались за 
отмену «Основ религиозных 
культур и светской этики». 
Также чаще всего предлагают 
отказаться от изо и музыки.

Базовые знания ПДД уже 
включены в программу ОБЖ, 
но в правительстве полагают, 
что этого недостаточно. Но 
глава ГИБДД Михаил ЧЕР-
НИКОВ уверен, что отде-
льные уроки ПДД не всегда 

могут  быть 
п о з и т и в н о 
восприняты 
самими деть-
ми, поэтому 
«нужно ис-
кать другие 

подходы». «Сейчас мы ра-
ботаем с Минобразования 
и планируем организовать в 
школах ежедневные «минутки 
безопасности»,  - пояснил он, 
уточнив, что небольшие, ко-
роткие «минутки» или инте-
ресные внеклассные занятия 
на эту тему были бы полезны.

ОБРАЗОВАНИЕ

Президент Казахста-
на предложил накрыть 
центр Астаны огромным 
куполом. Зачем он нужен?

Е. Колесникова, Омск

Куполом хотят накрыть 
так называемый водно-зелё-
ный бульвар. «Идея в том, 
что в этом жилом квартале 
в центре будет закрытый 
проспект, где люди будут из 
дома выходить не переоде-
ваясь», - поделился мечтой 

президент Казахстана Нур-
султан НАЗАРБАЕВ. 

«Сам бульвар в стадии стро-
ительства, пока готов первый 
уровень из трёх, - говорит ру-
ководитель Управления архи-
тектуры и градостроительства 
Астаны Бактыбай ТАЙТАЛИ-
ЕВ, - третий как раз должен 
был быть стеклянным». Рас-
сматривались несколько про-
ектов: от рукавов-переходов 
между зданиями до купола над 
всем бульваром. В приоритете 
- купол. По данным местных 
СМИ, стоимость строитель-
ства оценивается в 33 млн долл.

...ЗАЧЕМ АСТАНУ НАКРОЮТ КУПОЛОМ?

СОСЕДИ

Депутаты Госдумы в первом чтении приняли законопроект, который в будущем должен упростить 
процедуру изъятия лицензии у управляющей компании (сегодня жителям очень сложно найти управу 
на плохо работающую УК). Если документ примут, УК могут лишиться работы за некачественное 
оказание жилищно-коммунальных услуг, отсутствие договора на обслуживание газового оборудования, 
неисполнение работы аварийно-диспетчерской службы и др. Полный перечень грубых нарушений, 
по замыслу законодателей, должно подготовить правительство.

«То, что требует дочка, - должно быть исполнено. Точка». C. Маршак

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (редактор рубрики, V.Hesina@
aif.ru), Екатерина БАРОВА, Татьяна БОГДАНОВА, Андрей ДОРОФЕЕВ, Нина 
ЗЕМЛЯНСКАЯ («АиФ-Челябинск»), Глеб ИВАНОВ, Владимир КОЖЕМЯКИН, 
Елена ПЛОТНИКОВА, Юлия ТЕРЕНТЬЕВА («АиФ-Дальинформ»). Фото Сергея 
БЕЛИКОВСКОГО, youtube.com, www.uaz.ru, news.bbc.co.uk. 

Читал, что один со-
сед у другого отсудил 
деньги за то, что тот ку-
рит на своём балконе. Это 
правда?

И. Белоусов, Курск

Сейчас закон запрещает 
курить на лестницах и в лиф-
тах многоквартирных домов. 

Балконы пока под запрет не 
попали. Но Верховный суд 
РФ разрешил требовать ком-
пенсации вреда от соседей, 
дымящих на балконе. Такое 
решение ВС принял, рассмот-
рев спор между двумя жите-
лями Новосибирска, один из 
которых страдал от табачного 
дыма. Курящего соседа обя-
зали заплатить некурящему 
5 тыс. руб. «Главное, что суд 
признал, пусть и частично, 

вред такого 
курения для 
о к р у ж а ю -
щих, - считает 
депутат ГД, 
бывший глав-
ный санитар-

ный врач РФ Геннадий ОНИ-
ЩЕНКО. - И вообще, надо 
запретить курение на балконе, 
всё равно в многоквартирных 
домах дым распространяется 
и ощущается по всем этажам».

Муж говорит, вся 
селёдка кишит глиста-
ми. Как такое может быть? 

В. Лодыгина, Томск

Отвечает вице-президент 
Ассоциации производственных 

и  т о р г о в ы х 
предприятий 
рыбного рын-
ка Александр 
ФОМИН:

- Селёдка 
- дикая рыба, 

поэтому действительно в ней 
могут быть глисты, но лишь 
если она выловлена в местах 

кучкования этих особей. Но 
глисты и их личинки погибают 
при замораживании (-18°C в 
течение суток). Только после 
замораживания и разморажи-
вания лучше солить сельдь. 
По сути, единственная веро-
ятность съесть рыбу с пара-
зитами - купить малосольную 
селёдку. 

...КАКОЙ ШТРАФ ВВЕЛИ ЗА КУРЕНИЕ НА БАЛКОНЕ?

...ПОЧЕМУ СЕЛЁДКА ПРОДАЁТСЯ С ГЛИСТАМИ? 

ЗАКОНЫ

ПОТРЕБИТЕЛЬ

...КАКИЕ НОВЫЕ ПРЕДМЕТЫ МОГУТ ВВЕСТИ В ШКОЛЕ?

...КАК НАЙТИ УПРАВУ НА УК? КОРОТКО

2 3

6

8
7

5

                               ...КАК ЛЮДИ ДАВЯТСЯ В ТРАНСПОРТЕ?
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ВЛАДЕЛЬЦЫ СОБАК ЖИВУТ 
ДОЛЬШЕ - К ТАКОМУ ВЫВОДУ 
ПРИШЛИ УЧЁНЫЕ ИЗ УППСАЛЬ-
СКОГО УНИВЕРСИТЕТА (ШВЕЦИЯ). 

Специалисты проанали-
зировали состояние здоровья 
3,4 млн шведов за последние 12 
лет. Выяснилось, что у собач-
ников на 23% ниже риск смерт-
ности от сердечно-сосудистых 
заболеваний. Более того, нали-
чие собаки для тех, у кого нет 
родных, снижает риск ранней 
смерти на 33%. «Возможно, для 
одиноких людей собака зани-
мает место члена семьи», - счи-
тает глава исследовательской 
группы профессор МУБАНГА.

К слову, самое здоровое 
серд це у владельцев охотничь-
их собак - терьеров, ретриверов 
и гончих. 

«А что тут удивительного, 

- говорит профессор МГУ Ни-
колай ДРОЗДОВ. - Владельцы 
собак регулярно занимаются 
ходьбой. Плюс к этому нали-
чие питомца заставляет соблю-
дать жёсткий режим дня: рано 
вставать, вовремя ложиться 
спать. Ну и никто не отменял 
психологического комфорта, 
который даёт любовь питомца 
хозяину».

Учёные также не исключа-
ют, что у владельцев собак 
меняется микро биом 
- совокупность всех 
микроорганизмов в те-
ле человека, в частности в 
кишечнике. Дело в том, что 
собаки приносят в дом много 
грязи и новых микробов, с ко-
торыми в других обстоятельс-
твах человек не сталкивается. 
Вероятно, это помогает укре-
пить иммунную систему.

КАКИЕ БОЛЕЗНИ 
МОГУТ ВЫЛЕЧИТЬ СОБАКИ?

«АиФ» полистал книгу «Самые здоровые дети в мире живут в 
Японии» и выбрал советы японских мам, которые могут приго-
диться российским.

КАК СДЕЛАТЬ ТАК, ЧТОБЫ РЕБЁНОК 
ПОЛЮБИЛ ПОЛЕЗНУЮ ЕДУ?

 ФОТОФАКТ

Бывший губернатор Вологодской области Вячеслав Позгалёв выставил 
на благотворительном аукционе свои личные вещи - это набор охот-
ничьих ножей, подарочная перьевая ручка и... кость из пениса медведя, 
украшенная золотой цепочкой и сапфиром! Как именно чиновник стал 
обладателем медвежьего достоинства, история умалчивает. Стар-
товая цена на него была 15 тыс. руб., но штуковину, которую держал в 
руках сам губернатор, удалось продать за 40 тыс. Купила её владелица 
салона красоты в Череповце. Вырученные деньги пойдут на лечение 
детей, больных сахарным диабетом. Фото Gorodche.ru Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (редактор рубрики, V.Hesina@aif.ru), Рада БОЖЕНКО («АиФ-Урал»), 

Наталья МОЛЧАНОВА («АиФ - Вологодская область»), Юлия ТУТИНА. 

- Чацкий вышел через зад-
ний проход и подпёрнул 
дверь палкой. 

- Лермонтов родился у ба-
бушки в деревне, когда его 
родители жили в Петербурге.

- Онегину нравился Байрон, 
поэтому он и повесил его 
над кроватью. 

- Хлестаков сел в бричку и 
крикнул: «Гони, голубчик, 
в аэропорт!»

 ВЫДЕРЖКИ  ИЗ  ШКОЛЬНЫХ  СОЧИНЕНИЙ

СРЕДИ АВТОРЕКОРДОВ ЕСТЬ НЕ 
ТОЛЬКО САМАЯ ДОРОГАЯ, САМАЯ 
БЫСТРАЯ, НО И САМАЯ... ВОЛО-
САТАЯ МАШИНА. 

Принадлежит она итальян-
скому стилисту Марии Муньо. 
Её небольшой «Фиат» полностью 
покрыт косичками из настоящих 
волос, общий вес которых пре-
вышает 100 кг. Плетёт Мария их 
уже 7 лет. Волосы импортирует 
из Индии (поскольку они проч-
нее и дешевле европейских). 

ВОЛОСЫ 
ДВИЖЕНИЯ  

ЕКАТЕРИНА ВАРГАНОВА ПРИ-
ДУМАЛА, ЧТО ДЕЛАТЬ С ОДЕЖ-
ДОЙ, КОТОРАЯ «ПРОСИТСЯ НА 
ПОМОЙКУ».

Она с детства хотела за-
ниматься дизайном, но, по-
взрослев, отбросила эту идею и 
поступила в Уральский гумани-
тарный институт. Параллельно 
с этим Катя стала доброволь-
цем Православной службы ми-
лосердия отдела социального 

служения Екатерин-
бургской епархии. 

«Мне очень по-
н р а в и л а с ь  м о -
л о д ё ж ь  в  э т о й 
службе: было так 
интересно вместе 
работать, приду-
мывать проекты, 
- рассказывает 
Катя. - В какой-
то момент я по-
няла, что хочется разрабо-
тать что-то своё, уникальное, 
реализовать себя полнее». 

Творческая мысль, детская 
мечта и доброе сердце - так 
появилась идея бренда «Носи 
добро». Суть в следующем - в 
Центр гуманитарной помощи 
службы люди несут для нуж-
дающихся одежду, в том числе 
ту, которая морально устаре-
ла. Но старым вещам можно 
дать новую жизнь - перешить, 
декорировать и продать, а вы-
рученные средства отдать на 
благотворительные проекты 
службы милосердия. «По-
лучается круговорот добра, 

- говорит Екатерина. - Кто-
то жерт вует одежду, кто-то, 
покупая обновлённые вещи, 

- средства. В итоге мы вместе 
помогаем многодетным се-
мьям и женщинам с деть ми, 

оказавшимся в трудных об-
стоятельствах». 

Презентовав свою идею на 
молодёжном форуме, девушка 
получила грант на её воплоще-
ние. Образовалась группа подде-
ржки, которая помогала Кате и 
словом, и делом. Молодые сти-
листы, например, охотно под-
ключились к разработке нового 
дизайна старых вещей. Когда к 
реализации была готова первая 
коллекция, произошло чудо.

«Это и правда чудо, иначе не 
назвать. Я мечтала открыть ма-
газин, чтобы покупатели могли 
рассмотреть, примерить вещи. 
Но понимала, что найти поме-
щение для благотворительного 
проекта сложно, - рассказыва-
ет Катя. - И тут благотворитель 
предоставляет нашему Центру 
гуманитарной помощи поме-
щение. Настолько просторное, 
что мы без труда смогли размес-
тить в нём магазин!  Уверена, со 
временем у нас появятся свои 
покупатели. И тогда мы будем 
двигаться дальше. Возможно, 
откроем интернет-магазин».

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ 

ОПРАВДАТЬ ОДЕЖДЫ 
Студентка из Екатеринбурга шьёт из старых вещей новые, продаёт их, а деньги отдаёт нуждающимся

«Носи добро» - так называются вещи, которые делает Катя.  
 Фото из личного архива

ВАШ РЕБЁНОК ТЕРПЕТЬ НЕ МОЖЕТ 
КАШУ И ЗАКАТЫВАЕТ ИСТЕРИКИ 
ПРИ ВИДЕ ТАРЕЛКИ СУПА? ОН 

КЛЯНЧИТ КОНФЕТЫ И ОТКАЗЫВА-
ЕТСЯ ЕСТЬ ОВОЩИ? ЯПОНЦЫ ЗНА-
ЮТ, ЧТО ДЕЛАТЬ В ЭТОМ СЛУЧАЕ. 

Не твердите без 
конца: «Ешь, это 
полезно!» Это 
часто вызывает не-

гативную реакцию. Ребёнок 
рассуждает так: «Если это 
полезно, значит, невкусно!»

Не демонизируй-
те печенье, чипсы, 
мороженое, конфеты, 
торты и т. д. Просто не 

держите их дома, а вместо это-
го время от времени балуйте 
ими детей.

Часто дети, которые 
отказываются есть 
овощи «просто так», 
с удовольствием 

уплетают их под каким-нибудь 
соусом (например, на основе 
несладкого йогурта). Кстати, 
дети обожают есть руками, 
макая еду в соус.

Придайте овощам забав-
ную форму и используй-
те в качестве украшения 

основного блюда. Привлеките ребёнка к 
приготовлению и по-
даче к столу блюда из 
полезных продуктов. 

Можно даже купить ему детский 
фартук.

Возьмите ребёнка с 
собой на рынок или в 
магазин и попросите 
выбрать что-нибудь 

из овощей для всей семьи.

Если у вас есть 
огород, дайте 
ребёнку возможность 
увидеть, как растут 

овощи. Пусть он помогает вам 
ухаживать за посадками. Если 
огорода нет - выращивайте с 
ним укроп или салат в горшках.

Используйте для пере-
кусов овощи и фрукты. 
Пусть на столе всегда 

стоит блюдо с разде-
лёнными на дольки апельсинами, 
брусочками моркови и т. д.

Не заставляйте 
ребёнка есть. Он име-
ет полное право не 
любить тот или иной 

продукт.

Никогда не исполь-
зуйте еду в качестве 
награды за хорошее 
поведение.

Инфографика Анастасии КОНДРАТЬЕВОЙ
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В СВЕТСКОМ ГОСУДАРСТВЕ С 
НЕБОСКРЁБАМИ, С ПРОДАЖЕЙ 
АЛКОГОЛЯ И ЖЕНЩИНАМИ В 
МИНИ-ЮБКАХ ПРЕСТУПНИКОВ 
НАКАЗЫВАЮТ ТЕЛЕСНО: ЗА ГРА-
БЁЖ, НАСИЛИЕ, НЕЗАКОННУЮ 
ИММИГРАЦИЮ. ПРЕДЛАГАЮТ 
ЛУПИТЬ И БАНКИРОВ - ЗА ВЫ-
СОКИЕ ПРОЦЕНТЫ ПО КРЕДИ-
ТАМ. 

- А сколько обычно 
назначают ударов?

- Ну, от двух до 
двенадцати.

- Это же вообще 
ерунда.

Мой собеседник, чиновник 
малайзийского правительс-
тва, откровенно рассмеялся: 
«Ерунда? Ты не знаешь, какие 
у нас палачи. После одного 
«щелчка» преступник может 
сутки в коме пролежать. Иног-
да так и приговаривают - пару 
ударов хлыстом, через неделю 
ещё два».

Вполне светское государс-
тво Малайзия - одна из трёх 
стран (помимо Брунея и Син-
гапура) Юго-Восточной Азии, 
где со времён английской 
колонизации (а конкретно с 
1871 г.) до сих пор существу-
ют телесные наказания. В том 
числе за изнасилование, воо-
ружённое ограбление, продажу 
нарко тиков, взяточничество 
и… нелегальную иммиграцию. 
Обозреватель «АиФ» иссле-
довал экзотическую систему 
наказаний в Малайзии, дабы 
выяснить: насколько же битьё 
по мягким частям тела помо-
гает современному обществу 
в борьбе с криминалом?

140 РУБЛЕЙ ЗА ОДИН УДАР

- В экзекуциях имеются свои 
тонкости, - объясняет мне 
адвокат из Куала-Лумпура 
Нураддин Мохаммад. - Палки 
для битья по ягодицам дела-
ются из тростника ротанг. 
Насильников, наркоторговцев, 
грабителей и нелегалов нака-
зывают толстыми и длинными 
палками (1 м 25 см), клерков с 
высшим образованием и взяточ-
ников - тонкими и короткими 

(1 м 9 см). Бить женщин стро-
го запрещено, люди старше 50 
обычно порке не подвергаются: 
хотя, конечно, бывают исклю-
чения. В 2008-м некий 57-лет-
ний мужчина получил за изна-
силование по приговору суда 12 
ударов по ягодицам. В качест ве 
кары за такие вот серьёзные 
преступления иногда использу-
ется хлыст, изготовленный из 
шкуры морского ската, шер-
шавый и грубый, способный мо-
ментально располосовать кожу. 
Перед экзекуцией наказуемого 
всегда осматривает врач и 
даёт медицинское заключение, 
можно ли его бить по состо-
янию здоровья. Также доктор 
присутствует во время каждой 
порки. Наказуемых полностью 
раздевают, привязывают к спе-
циальной стойке в форме буквы 
«А» руками вверх. Между удара-
ми, согласно законо дательству 
Малайзии, палач обязан вы-
держать интервал не менее 1 
минуты. От битья на ягодицах 
остаются шрамы на всю жизнь. 
Вы наверняка считаете, что 
это слишком жестоко? Ну, гос-
пода, не насилуйте, не торгуйте 
героином, не грабьте - тогда вас 
не станут бить.

Сотрудник МВД Малайзии 
Абдаллах морщится, когда я на-

зываю его «палач». «У нас поло-
жено говорить  «тростниковый 
офицер», - уклончиво сообща-
ет он. - Я же не веду человека 
на эшафот и не затягиваю на 
его шее петлю». Должность 
«трост никового офицера» по-
лучить непросто - документы 
рассматривают тщательно, в 
качестве исполнителя отбира-
ется 1 из 20 претендентов. Он 
должен обладать большой фи-
зической силой и затем пройти 
двухмесячную тренировку, как 
правильно орудовать и палкой, 
и хлыстом. За один удар палач 
получает 10 ринггит (местная 
денежная единица) - 140 руб.: 
в месяц, учитывая количество 
телесных наказаний в стране, 
он способен заработать 4 тыс. 
ринггит (56 тыс. рублей). Для 
битья «офицерам» положена 
специальная форма: большие 
защитные очки (на случай, 
если брызги крови попадут в 
глаза), толстые перчатки и на-
грудный фартук. Ходят слухи 
- иногда палачам дают взятку, 
дабы не зверствовали. Я прямо 
спрашиваю об этом Абдаллаха. 
«Наказание проходит в тюрь-
ме, и за ним наблюдают сразу 
несколько сотрудников, - ус-
мехается тот. - Придётся всем 
давать, чтобы не заложили, - 
тут денег не напасёшься». Он 
не отрицает, впрочем, что его 
иногда стараются подкупить. 
«Один чиновник, вымогав-
ший взятку с бедной вдовы за 
помощь в её просьбе, пытал-
ся тайком сунуть 500 долл. Я 
с первого раза врезал ему так, 
что он потерял сознание. И не 
давите мне на совесть, ясно?»

Как правило, чаще все-
го (обычная практика - два 
удара ротангом) наказывают 
нелегальных иммигрантов, 
проникающих в Малайзию 
из Индонезии и Бангладеш. 
После экзекуции гастарбай-
теров отправляют домой. «Вы 
знаете, есть одна интересная 
вещь, - рассказывает сотруд-
ник малайзийского МИДа. - 
Раньше нелегала вышлешь - он 
возвращается. А как стали бить 
палками - уже никто не возвра-
щается».

БИТЬ ЗА ПРОЦЕНТ 
ПО КРЕДИТУ

- Я согласен, это выглядит 
не очень красиво, - кивает быв-
ший работник аппарата МВД 
Малайзии Ибрагим Х ашим. 
- Однако люди, совершившие 
преступления, вовсе не ангелы. 
Нелегалы отбирают работу у 
граждан страны, взяточники 
воруют у своих же, грабите-
ли и насильники… простите, а 
их-то зачем жалеть? Согласно 
опросам, население Малайзии 
считает «палочные наказания» 
столь эффективными, что 
парламент регулярно получа-
ет просьбы - распространить 
порку и на другие правонаруше-
ния. Малайцы в своих письмах 
предлагают депутатам бить 
палками за нарушение правил 
дорожного движения, взимание 
слишком высоких процентов по 
кредиту, уличное воровство и 
нанесение вреда памятникам 
культуры. В соседнем Сингапуре 
палочные экзекуции даже боль-
ше распространены: у нас ев-
ропейца не станут подвергать 
«закону кнута» за просрочку 
визы, а вот сингапурцы всы-
пят по первое число. Евросоюз 
и правозащитные организации 
Запада регулярно протестуют 
против телесных наказаний в 
нашей стране, на что мы гово-
рим: извините, в чём суть ваших 

претензий? Это не в малайской 
традиции, мы переняли способ 
«палочной дисциплины» у самой 
старой демократии Запада - 
Великобритании. И в Малайзии 
не царит средневековье. Гастар-
байтеров-нелегалов после битья 
кладут в больницу, обеспечива-
ют медицинский уход и, только 
когда следы от ударов заживут, 
высылают. 

«ВЫСЕКЛИ 
КАК МАЛЬЧИШКУ»

В Куала-Лумпуре мне разре-
шили побеседовать с женщи-
ной, ставшей жертвой изнаси-
лования. Она общалась, закрыв 
лицо паранджой, и назвалась 
явно вымышленным именем 
Айша. Человека, надругавше-
гося над ней, приговорили к 
10 годам тюрьмы и 10 ударам 
хлыстом. «Я счастлива, - ти-
хо говорит Айша. - Он испы-
тал хотя бы часть моей боли». 
Она не видит ничего плохого 

в экзекуциях - по 
её мнению, таким 
образом снижает-
ся преступность. 
«Вот рубить руки 
за кражу, как в 
Иране, лишнее, - 
строго указывает 
Айша. - Это ди-
кость и варварс-
тво. А от удара по 
ягодицам ещё ник-
то не умер. Зато 
после подобного 
наказания насиль-
ник к женщине на 
пушечный выстрел 
не п одойдёт». Од-
нако гастарбай-
тер Вахид-хан из 
Индонезии, уже 
получивший два 

удара тростниковой палкой 
перед депортацией (через не-
делю его должны выслать из 
страны), считает подобное 
наказание оскорбительным: 
«Меня высекли как мальчиш-
ку за последнюю мелочь… Я 
долго валялся в госпитале, это 
ужасно, больше не приеду сю-
да». В среднем битью палка-
ми в Малайзии подвергаются 
7 тыс. нелегалов в год.

*Собственно, я не в восторге 
от «палочного» правосудия - ме-
ня воспитали в таком духе, что 
любое рукоприкладство отвра-
тительно: особенно в случае с 
человеком, который привязан 
и не может оказать сопротив-
ления. Тем не менее что-то мне 
подсказывает - у нас в России 
многие бы аплодировали, если 
бы взяточников, нелегалов, на-
сильников и жуликов-кредито-
ров от души лупили палками и 
хлыстом. Что тут сказать? Раз-
ве что словами диалога героев 
популярной комедии Гайдая 
«Операция «Ы»: «Шурик, вы 
комсомолец?» - «Да». - «Это же 
не наш метод!»    

Фото Reuters, corpun.com

«ШУРИК, ЭТО ЖЕ НЕ НАШ МЕТОД!»*
В Малайзии нелегалов бьют палками. Может, и России взяться за кнут? 

ПУТЕШЕСТВИЕ

МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ, 
Куала-Лумпур 

(Малайзия)
G.Zotov@aif.ru  

Нелегалы после такого битья отправляются 
на больничную койку. 

Порядок в Малайзии поддерживается телесными наказаниями. 
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В 2014 Г. В СОЧИ ПО ИНИЦИАТИВЕ 
ВЛАДИМИРА ПУТИНА БЫЛ СОЗДАН 
УНИКАЛЬНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 
ЦЕНТР «СИРИУС» ДЛЯ ОДАРЁННЫХ 
ДЕТЕЙ. 

Каждый месяц сюда приезжа-
ют 600 подростков, чтобы по-
учиться у настоящих мастеров 
своего дела - скажем, художни-
ка Сергея Андрияки, пианиста 
Дениса Мацуева, тренера Еле-
ны Чайковской и многих других 
знаменитостей. «Сириус», меж-
ду прочим, появился под эгидой 
фонда «Талант и успех», так что 
неслучайно нашим собеседником 
сегодня стал художественный 
руководитель фонда - извест-
ный немецкий оперный режиссёр 
и продюсер Ханс-Йоахим ФРАЙ. 

АКУСТИЧЕСКИЕ СОБЛАЗНЫ

- Легко ли вы откликнулись на 
предложение работать в России? 

- Я работаю по всему миру уже 
давно. И в России бывал час-
тенько - особенно в последние 9 
лет. Без преувеличения могу ска-
зать: объездил почти всю страну.

С 2013 г. я советник генераль-
ного директора Большого теат-
ра, а с 2017 г. - художественный 
руководитель образовательного 
фонда «Талант и успех». Мне 
сейчас 52 - возраст вполне под-
ходящий для того, чтобы браться 
за решение новых и неожидан-
ных задач. Так что раздумывал я 
недолго. Проект амбициозный и 
крайне важный для России. Да и 
не только для России: «Сириус» - 
уникальный пример всему миру, 
здесь есть чему поучиться всем. 
Собственно, сюда и едут из мно-
гих стран гости, представляю-
щие сферы образования, науки, 
искусства и спорта.

Кстати, определённую роль в 
том, что я взялся за эту работу, 
сыграло и то, что в рамках проек-
та мне поручили открыть новый 
концертный зал для оперы, ба-
лета и симфонической музыки. 

- А что за задачу вы сами пе-
ред собой поставили? Чем должен 
стать «Сириус»? 

- Кроме сильной образова-
тельной платформы здесь уже 
формируется Парк науки и ис-
кусства. Это будет действительно 
инновационный парк с высоко-
технологичными научными ла-
бораториями, выставочными 
пространствами, современны-
ми концертными площадками. 
Парк, где можно, с одной сто-
роны, увидеть лучших испол-
нителей классической музыки и 
балета, оценить достижения на-
уки и техники, а с другой - сфор-
мировать своё представление о 
мире и возможностях, которые 
он открывает.

Меня эта работа сейчас пог-
лотила целиком. Не буду бежать 
впереди паровоза, скажу только, 
что всё будет на самом высоком 
уровне. А чтобы вы оценили, 
скажу: например, за качество 
звука в новом концертном зале 
будет отвечать сам Ясухиса Тоё-
та - таких специалистов по раз-
работке акустиче ских систем для 
залов, поверьте, в мире немного. 
Среди его работ акустика Дома 
музыки в Хельсинки, филармо-
нии в Гамбурге, концертного 
зала имени Уолта Диснея, зала 

Мариинского театра в Санкт-
Петербурге.

Нам с коллегами важно ещё 
помочь в формировании новой 
среды и условий для привлече-
ния в Сочи туристов, ориенти-
рованных на такой вот культур-
ный отдых. Во всём мире есть 
люди, которые не мыслят жиз-
ни без музыки, живописи или 
балета, и есть бизнес, который 
обеспечивает эти потребности. 
В Сочи есть хорошие отели и 
здравницы, уникальные приро-
да и климат. А теперь будет ещё 
и возможность совместить отдых 
и встречи с мировыми звёздами 
классической музыки, оперы, 
балета и джаза. Согласитесь, это 
заманчиво.

ЧЕМ ВДОХНОВЛЯЕТ СОЧИ 

- Сколько времени вы проводи-
те в Сочи? 

- Больше, чем где бы то ни 
было. А в следующем году буду 
бывать здесь ещё чаще. В кон-
це этого года я покидаю пост 
художественного руководителя 
и председателя правления кон-
цертного общества LIVA в Линце 
(Авст рия), одновременно с этим 
оставляю руководство концерт-
ным залом «Брукнерхауз» и 

Брукнеровским фестивалем. 
Времени на работу в Сочи бу-
дет больше - тем более что жить 
здесь мне нравится!

- Коллег не удивляет ваш вы-
бор? Вообще насколько ощутима 
разница в работе режиссёра и про-
дюсера в России и в Европе?

- Вначале многих моё реше-
ние пойти таким необычным 
путём - с Запада на Восток - уди-
вило. Но для меня это совершен-
но естественный выбор. В Сочи 
я востребован. Проект меня во-
одушевляет - что ещё надо?

 И вообще я большой сторон-
ник идеи Европы от Лиссабона 
до Владивостока. Мне кажется, 
это абсолютно нормально - пе-
ремещаться внутри единой и 
связанной многими нитями Ев-
ропы. 

Что касается работы режиссё-
ра, то всегда можно обнаружить 
различия. Дело не в том, в какой 
стране ты работаешь, - каждый 
театр имеет свои особенности, 
у каждого есть своя художест-
венная идентичность. Нельзя, 
обобщая, сказать, что в России 
это вот так, а в Германии как-то 
иначе. Везде своя специфика. 
Важно быть к этому готовым.

За последние годы я поставил 
как режиссёр немало спектаклей 
в России, так что, мне кажется, 
знаю неплохо, в какой форме 
здесь можно работать. Этот опыт 
и в «Сириусе» очень кстати.

- Но в Сочи вы работаете в 
о сновном с детьми.

- Да, работа с одарёнными 
деть ми - основополагающая 
идея образовательного центра. 
Они в центре всего. Я бы не стал 
говорить, что российские дети 
чем-то отличаются от других 
детей в мире. Каждый ребёнок 
индивидуален и чуток ко всему 
настоящему. А в музыке, в ис-
кусстве у нас у всех есть общий 
и понятный всем язык  нот, язык 
красок, линий, букв, звуков и 
жестов. Неважно, откуда ты, из 
какой точки мира, - всё подлин-
ное понятно каждому.

БОЛЬШАЯ 
И НЕИЗВЕСТНАЯ

- В последнее время трудно 
избавиться от ощущения, что 
европейцы не очень друже любны 
по отношению к России. Как вы к 
этому относитесь? 

- Я бы хотел ещё раз подчерк-
нуть: для меня чрезвычайно ва-
жен единый европейский дом, 
в котором определяющее значе-
ние имеют культура и искусство. 
Они объединяют. Они говорят на 
международном языке, понят-
ном каждому. Они возводят мос-
ты, сближают народы и страны, 
ведут к взаимопониманию.

Культура создаёт общую иден-
тичность. В XIX в. было нормой, 
что произведения Верди испол-
няли в Санкт-Петербурге, а тво-
рения русских композиторов в 
Милане. И в современном ми-
ре культура оставляет нам шанс 
понять друг друга. Мы в самом 
деле живём в одном европейском 
доме, где у Чайковского, Глин-
ки, Мусоргского, Рахманинова, 
Римского-Корсакова, Вагнера, 
Брукнера и Малера общая тра-
диция.

- Нередко в наше время люди, 
услышав слово «патриотизм», 
напрягаются: нет ли за этим 
подвоха? А на ваш взгляд, русский 
патрио тизм отличается, ска-
жем, от немецкого, австрийского 
или ещё какого-то? 

- Патриотизм - это любовь к 
Родине, и, конечно, в России он 
сильнее выражен. После победы 
в войне 1941-1945 гг. воспитанию 
патриотизма здесь уделялось 
много внимания. В Германии и 
Австрии наоборот - это страны, 
развязавшие Вторую мировую 
и проигравшие в ней. И многие 
годы спустя у западноевропей-
цев сохраняется чувство стыда 
за произошедшее, за миллионы 
невинных жертв, за холокост, 
за преступления перед другими 
народами. Так что в Германии и 
Австрии с понятием патриотизма 
всё сложнее.

Если ты в Европе, в той же 
Германии или Австрии, гово-
ришь, что ты патриот, это сра-
зу приравнивается к понятию 
«националист». При этом для 
меня патриотизм - это любовь к 
Родине, это нечто очень важное, 
в том числе и как форма само-
идентификации каждого чело-
века, народа.

Поэтому мне импонирует то, 
что в России связь между прош-
лым, настоящим и будущим 
воспринимается как осново-
полагающая ценность. Здесь 
не предана забвению Русская 
право славная церковь, здесь 
помнят и чтят своих героев, здесь 
настоящей любовью к Родине - 
патриотизмом - живут миллионы 
граждан. Важно сохранить такую 
форму идентификации, пере-
дать её будущим поколениям. Я 
счастлив, что здесь у меня есть 
возможность узнавать об этом 
больше, и был бы рад, если бы 
такой подход служил примером 
для всех европейских народов.

Виктор БУЛАТОВ

ПОЧЕМУ НА СИРИУСЕ НЕ НУЖЕН 
ПЕРЕВОДЧИК 

Немец Ханс-Йоахим Фрай знает, что у нас с Европой общее и чем мы отличаемся

ПЕРСОНА

Работа с одарёнными деть ми - основополагающая идея этой школы. Фото Sochisirius.ru 
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ЭТО ВИДЕО, КАК ПРИНЯТО ГО-
ВОРИТЬ, НЕДАВНО ВЗОРВАЛО 
ИНТЕРНЕТ...

По дорожке вокруг стадио-
на едет обыкновенная на первый 
взгляд легковушка. Вдруг она нату-
рально выворачивается наизнанку, 
встаёт на дыбы и за 2-3 секунды 

превращается в 
страхолюдного 
робота из филь-
ма «Трансфор-
меры». На аре-
не - российский 
театр спортив-
ных и зрелищных 
представлений 

«Каскадёр». Его художественный 
руководитель Геннадий КОЧЕРГА 
сегодня в гостях у «АиФ».

«ЖИГУЛИ»-ТРАНСФОРМЕР 

- Геннадий Иванович, где вы это 
чудо взяли?

- Сами сделали на основе деся-
той модели «Жигулей». Правда, 
кроме кузова, ничего не осталось, 
да и тот пополам распилен. Дви-
гателя спереди нет - для баланса 
пришлось изъять, капот ведь на-
верх уходит. Из него потом голо-
ва появляется. Так что мотор у 
нас сзади. Причём не родной, а 
от «Оки». Внутри раму сварили, 
на которой всё держится. Когда 
трансформер начинает работать 
- вообще красота: крыша в одну 
сторону, крылья в другую… 

А в следующем сезоне транс-
формер будет уже на базе грузо-
вика. Я каждый год придумы-
ваю что-то новое. Мы с сыном 
Сергеем и самолёты строили, и 
лодки на воздушной подушке. У 
нас дом как музей. Какое ком-
пьютерное моделирование? Я и 
чертежи-то не всегда делаю!

- А как с законом? У нас же на 
каждый изобретательский чих 
приходится по дюжине техни-
ческих регламентов…

- А мы на наших трюковых ма-

шинах по дорогам общего поль-
зования и не ездим. Документы, 
которые положены транспорт-
ным средствам, им, конечно, 
никто не выдаст. Все наши изоб-
ретения стоят на балансе театра 
и проходят как реквизит. Как то 
самое чеховское ружьё, которое 
висит, висит, но в последнем акте 
должно выстрелить. А вот как раз 
со стрельбой иногда случаются 
проблемы.

Выступали как-то раз на гаст-
ролях, тренировались на местном 
стадионе. Прогон со стрельбой, 
генеральная репетиция... Тут на 
стадион врывается группа захвата 
и устраивает маски-шоу. Кто-то 
из бдительных граждан вызвал 
ОМОН! А начальник полиции 
всерьёз решил нас к ответствен-
ности привлечь. Велел своим 
подчинённым собрать стреляные 
гильзы для открытия уголовного 
дела. А гильз-то нет!  Я накануне 
в Америке купил Gas Shooting 
- это такое устройство для ими-
тации стрельбы. Вспышки вы-
стрелов, «пороховой дым», звуки 
очередей - всё воспроизводится 
идеально. А работает всего-на-
всего на кислороде и пропане. 

СТРАНА МАЛА

- Ваш театр проехал на колё-
сах всю нашу большую страну...

- Врут нам в школе на уро-
ках географии, что страна наша 
большая! Карта большая, а стра-

на маленькая! С запада на вос-
ток на две дороги подвешена - на 
Транссиб и шоссе до Находки. За 
почти 30 лет существования (мы 
с 1989 г. выступали как «Группа 

А», с 2000 г. - как театр «Кас-
кадёр») мы объехали на самом 
деле всю страну. И не по одному 
разу.

- Из чего состоит ваш «бро-
дячий цирк»?

- В этом году автопоезд состо-
ял из 5 автовозов, но этого мало. 
В следующем году будет 7 - до-
вольно большая колонна.

Мы не зря театром называ-
емся - каждый сезон по новому 
сценарию работаем. То по Ве-
ликой Отечественной войне, то 
по мотивам «лихих девяностых», 
то вообще научная фантастика. 
Ну и реквизит соответствую-
щий. Есть, например «Котопёс» 
- автомобиль на двух водителей. 
Чтобы никому не было скучно, 
каждому положено по собс-
твенному двигателю, баранке 
и набору всех нужных педалей. 
Придумали лет 10 назад, сделали 
из двух «девяток». Прикольная 
машина. Может ездить боком и 
вертится на пятачке, как волчок. 
Хотя я так считаю: если ты кас-
кадёр, то должен на самой обыч-
ной тачке вертеть развороты и по 
540, и по 720 градусов.

Вообще, в театре каскадёров 
каждая машина делает свои трю-

ки. Одни модели лучше приспо-
соблены, скажем, для езды на 
двух колёсах. А «Москвич» - луч-
шая машина для прыжков. Он 
настолько идеально сбалансиро-
ван, что и переделывать не надо. 

- Почему у вас так много изде-
лий отечественного автопрома?

- Всё дело в цене. Есть у нас 

такое представление - автомо-
бильный бой. На каждом вы-
ступлении мы планово разби-
ваем в лепёшку по 4 машины. 
Такие автомобили мы с собой 
не возим, а покупаем на мест-
ных авторынках. Кстати, самая 
прочная из отечественных лег-
ковушек «Волга». Выдерживает 
4 концерта. «Москвичи» живут 
3, «Жигули» - не более 1-2.

- Легко ли стать каскадёром?
- У кого это в крови - тому лег-

ко. А у кого слишком силён инс-
тинкт самосохранения - сколько 
ни учи… По сценарию надо, до-
пустим, перевернуться. Вроде бы 
давно известно, как это делается, 
а инстинкт человека к земле при-
жимает. Не перевернёшься, зри-
тель недоволен будет. Он крови 
жаждет…

- Кстати, о крови. Травмы - 
неотъемлемая часть профессии 
или недоработка?

- Всегда по-разному. Вот у 
меня один парень сто раз вы-
полнял один и тот же трюк на 
мотоцикле. А на сто первый 
попался на стадионе мокрый 
песок, а у него сцепление с 
колёсами совсем другое… На-
летел на флагшток - перелом 
четырёх рёбер, одно проткнуло 
лёгкое. А концерт остановить 
нельзя - show, как говорится, 
must go on! Все ломались, и я 

не исключение. У меня и сын 
выступает, и внук Артём, ко-
торому 3 года. У него есть свой 
маленький автомобильчик со 
125-кубовым двигателем. Он 
ездить начал раньше, чем го-
ворить. Талантливый молодой 
человек! Когда всё получается, 
рожица сияет. Настоящий кас-
кадёр растёт!

КАСКАДЁР И КОЧЕРГА

Сергей 
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

Окончание. Начало на с. 3
- Насколько мне известно, вы 

испытывали самый засекречен-
ный самолёт России 5-го поколе-
ния Т-50, он теперь называется 
Су-57. Он ещё лучше, чем Су-35?

- Комплекс 5-го поколения, 
естественно, будет превос-
ходить не только Су-35, но и 
все имеющиеся у нас образ-
цы. Многих его качеств нет на 
предыдущих машинах. Прежде 
всего это низкая радиолокаци-
онная заметность плюс улуч-
шенные свойства локаторов, 
ещё более мощное оружие, 
новые двигатели.

- Когда он придёт в войска?
- Не назову конкретной да-

ты. Но уже сейчас могу ска-
зать, что все основные задачи 
самолёт в принципе закрыва-
ет, все технические решения 
подтверждены. Военные лёт-
чики-испытатели активно на 
нём летают, и даже два военных 
лётчика-неиспытателя уже сле-
тали - это тоже важный факт. 

ЧТО ГОВОРЯТ САМОЛЁТЫ?

- Вы суеверный человек?
- К сожалению, да. Как и 

все лётчики. Например, счи-
тается, что новую вещь из об-
мундирования нужно всегда 

облетать в менее серьёз-
ном полёте. Если перчат-
ки новые наденешь, то 
что-то произойдёт. Или 
ботинки, комбинезон. 
Особенно ответственно 
- новый шлем надеть или 
кислородную маску - ну 
это так, от лукавого. Есть 
ещё традиционные мо-
менты - например, перед 
полётом нужно осмотреть 
самолёт. Казалось бы, ну 
зачем его осматривать, там 
такая масса людей рабо-
тает, каждый отвечает за 
каждый сантиметр, - но всё 
равно лётчик должен подойти, 
осмотреть внимательно, похо-
дить вокруг - это идёт такой 
настрой перед полётом. Для 
меня, допустим, очень важно 
погладить самолёт, похлопать, 
как лошадь, по крупу, с ним на 
одну волну настроиться. В это 
время продумываешь полёт, 
какие-то детали, настраива-
ешься.

- В одном из интервью вы 
сказали, что боитесь высоты. 
Это была шутка?

- Отчасти. Высоты каждый 
нормальный человек в при-
нципе должен бояться. Если 
встать на доску на высоте хотя 
бы 5 метров - уже неприятно, 

а если 10, 20, 50? Конечно, 
страшно. Но мне кажется, ес-
ли человек чего-то боится, на-
до просто уметь себя преодо-
левать. А боязнь высоты - это 
же инстинкт самосохранения. 
Он должен быть у всех.  

- А в полёте когда-нибудь было 
страшно?

- А что такое страх? Это хи-
мия, выделение адреналина 
в стрессовой ситуации. Были 
моменты, когда резко вдруг 
понимаешь, что да, к сожале-

нию, на-
верное, се-

годня долететь 
не получится.

Такое неприятное 
ощущение вроде до-

сады. Но потом как-
то это всё проходило. 
И этот страх, адрена-
лин, активно выделялся 

в некоторых нештатных 
ситуациях. Подобные 
ситуации в процессе 
работы - нормальная 
практика, у всех лёт-
чиков-испытателей 

это происходит. Но страх - 
это когда парализуется воля 
человека. А такого я на себе 
не ощущал, что меня начинает 
клинить, что не знаю, что мне 
делать от этого ужаса, просто 
идёт колоссальный выплеск 
адреналина, но при этом голо-
ва понимает, что и как нужно 
делать. Как-то так. В общем, 
чувство, очень близкое к стра-
ху, приходилось испытывать. 
Всякое бывало, но пока, как 
говорится, Бог миловал.

- Ещё я слышал, что вы со 
своими самолётами иногда раз-
говариваете. 

- Это было перед первым 
полётом на Т-50. Там вдруг по-
явились какие-то вопросы и на-
чалась вибрация. Решили отло-
жить вылет на несколько часов, 
надо было понять, что происхо-
дит. Самолёт закатили снова в 
ангар, мороз был очень сильный, 
конец января. И как-то так слу-
чилось: до этого несколько меся-
цев он круглые сутки был облеп-
лен людьми, человек 50 на нём 
висело, всё кипело вокруг, а тут 
рядом никого не оказалось - на-
род, видимо, на обед ушёл. Это 
было минут 10-15 - редкое явле-
ние перед подъёмом самолёта. Я 
подошёл к нему, погладил, гово-
рю: не бойся, всё будет хорошо, 
слетаем мы с тобой и прилетим 
назад. Был такой момент. Это 
всё-таки волнительное явление 
- подъём нового самолёта.

- Если бы не авиация, какую 
бы профессию для себя выбрали?

- Не знаю. Я ведь ничего 
другого делать не умею, толь-
ко летать.

ГЛАВА КОМИТЕТА СФ ПО ОБОРОНЕ В. БОНДАРЕВ: СУ-57 БУДЕТ ПРИНЯТ НА ВООРУЖЕНИЕ В 2018 Г.ГЛАВА КОМИТЕТА СФ ПО ОБОРОНЕ В. БОНДАРЕВ: СУ-57 БУДЕТ ПРИНЯТ НА ВООРУЖЕНИЕ В 2018 Г.
ИСПЫТАТЕЛЬ ИСТРЕБИТЕЛЕЙ

Игорь
ЧЕРНЯК,

I.Cherniak@aif.ru

АВИАЦИЯ

Устройство 
для имитации 

стрельбы.
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Забытый в машине билет 
«Русского лото» пРинёс енасу 
пакальнишкису иЗ калинин­
гРадской области полмилли­
она Рублей.

«Дочь с зятем вспомнили о 
трёх купленных билетах и пред-
ложили проверить, - говорит он. - 
Оказалось, все три выигрышные! 
Один билет на 1201-й тираж при-
нёс выигрыш 583 333 рубля, а два 
других - по 100 рублей».

Совсем скоро, 1 января, в пря-
мом эфире НТВ «Русское лото» 
проведёт грандиозный розыг-
рыш призов на сумму более мил-
лиарда рублей. Если никто не 
выиграет Джекпот, сумма будет 
распределена между всеми побе-
дителями тиража. Выигрышным 
станет каждый второй билет. 

Стать участником новогодне-
го тиража можно в пунктах про-
даж лотерей по всей стране, в мо-
бильном приложении «С толото» 
и на www.stoloto.ru. На правах рекламы. 18+

находка  
на полмиллиона

УДАЧА
госудаРственные  лотеРеи

Фото публикуется с разрешения победителя. Фраза «Выигрышным станет каждый второй билет» означает, что шансы выпадения 30 чисел из 90 до 88-го хода включительно составляют не менее 42%. Условия проведения новогоднего тиража «Русского лото» - на www.stoloto.ru.

ЧеРеЗ 15­20 лет иЗ нашей 
жиЗни исЧеЗнут бумажные 
паспоРта, а с улиц гоРодов ­ 
пРеступность. 

Российская компания NtechLab 
стала победителем конкурса 
алгоритмов распознавания лиц, 
проведённого американским 
Агентством передовых исследо-
ваний в сфере разведки (IARPA). 
Оно напрямую подчиняется ди-
ректору Национальной разведки 
США. 

Алгоритмы распознавания 
лиц сегодня - передний край 
биометрических технологий. 
Ими уже снабжают смартфо-
ны (последняя модель извест-
ной американской корпорации 
поддерживает функцию разбло-
кировки сканированием лица), 
банкоматы и уличные видеока-
меры. В России в этой облас-
ти помимо вышеупомянутой 
NtechLab работает ряд компа-
ний -  «Вокорд», «Центр речевых 
технологий», VisionLabs, 3DiVi. 
Правда, как это часто бывает с 
передовыми научными идеями, 
найти в них можно не только 
плюсы, но и минусы.

доволен ли клиент?

Представим ситуацию: едет 
парень в метро, напротив - сим-
патичная девушка. Он бы рад 
познакомиться, но стесняется. 
Или ему некогда. Он её фото-
графирует и загружает снимок 
в мобильное приложение. Не-
сколько секунд поиска - и смарт-

фон выдаёт ссылку на страничку 
девушки в соцсети. 

Правда, подобные знакомс-
тва - не самое интересное приме-
нение технологии распознавания 
лиц. «Алгоритм умеет распозна-
вать не только лицо, но и эмо-
циональное состояние человека, 
вплоть до сложных, составных 
эмоций, - говорит гендиректор 
NtechLab Михаил ИвАнов. - 
Каждая эмоция определяется по 
уникальной вариации сокраще-
ния лицевых мышц. Если дейс-
твие одних мышц хорошо видно, 
то других - едва заметно. Напри-
мер, возможность распознава-
ния эмоций позволит оценить, 
насколько покупатель доволен 
обслуживанием. Распознавая пол 

и возраст, можно более точно 
строить статистику: становится 
понятно, чем интересуется та или 
иная категория покупателей».

Другое применение алгорит-
ма - банковский сектор. Минув-
шим летом в Москве появился 
первый банкомат, способный 
опознавать клиента по лицу. Так 
можно выполнять безналичные 
операции в личном кабинете без 
использования карты. По лицу 
можно распознать и мошенника, 
который вклеил в чужой паспорт 
своё фото и пришёл с ним полу-
чать кредит. 

Кстати, о паспортах. Есть 
мнение, что новые технологии 
позволят отказаться от привыч-
ных нам бумажных документов 

лет через 15-20. «С технической 
точки зрения вполне реально за-
менить их уже сейчас, - считает 
гендиректор компании VisionLabs 
Александр ХАнИн. - Но ещё нет 
соответствующих законов и ин-
фраструктуры, которая могла бы 
считывать эти данные».

кто пРотив поРядка?

История компании NtechLab 
началась в 2015 г. «Уникаль-
ность нашей технологии в том, 
что мы придумали специальный 
поисковый индекс, способный 
мгновенно искать по большим 
массивам данных при малом 
потреблении вычислительных 
ресурсов, - поясняет разработ-
чик алгоритма, сооснователь 
компании Артём КУХАренКо.  - 
Точность достигнута за счёт ог-
ромного числа экспериментов с 
архитектурой нейронных сетей. 
Алгоритм находит конкретного 
человека по базе среди 1 млрд 
лиц всего за 0,5 секунды».

Важно, что он способен делать 
это в «уличных» условиях, когда 
человек повёрнут вполоборота, 
надвинул на лоб шапку или на-
дел солнечные очки. Технология 
устойчива к возрастным измене-
ниям лица, изменению ракурса 
и освещённости. Ей самое мес-
то в системах видеонаблюдения 
для обеспечения безопасности и 
правопорядка. Сотрудник поли-
ции способен запомнить десяток 
лиц преступников, находящихся 

в розыске. А умная система ви-
деонаблюдения выхватит подоз-
рительное лицо из тысяч других 
в уличном потоке и, если надо, 
отправит оповещение наряду 
полиции.

В этом году подобную систему 
протестировали в Москве, под-
ключив к ней 3 тыс. видеокамер и 
синхронизировав с базой МВД по 
поиску преступников и пропав-
ших людей. В итоге удалось обна-
ружить 6 человек, находившихся в 
федеральном розыске. Пригодит-
ся она и во время чемпионата ми-
ра по футболу. В некоторых стра-
нах Европы составляют чёрные 
списки фанатов, которым закрыт 
доступ на стадион. Алгоритм рас-
познавания лиц здесь придётся 
весьма кстати.

Конечно, возникают вопро-
сы. Как быть с защитой персо-
нальных данных? Не утекают ли 
сведения о нашей личной жизни 
в руки спецслужб или кого-то 
ещё? 

«Надо понимать: о вас и так 
известно гораздо больше, чем 
вы думаете, - отвечает Михаил 
Иванов. - Мы сами выкладыва-
ем массу информации о себе в 
соцсетях - изучай не хочу. Зато 
новые технологии, в частнос-
ти алгоритмы распознавания, 
кардинально повышают безо-
пасность в городе. Ведь никому 
из нас не хочется стать жертвой 
уличных преступников».

уЗнает всех в лицо 
Как технологии распознавания изменят нашу жизнь

нАУКА

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

Человеческое лицо, как и отпечаток пальца, неповторимо. Поэтому 
его может распознать математический алгоритм. Фото East News
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175 лет назад, 9 декабря 
1842 г., в доме № 26 по Штат-
ному переулку москвы на 
свет появился отпрыск кня-
зя рюрика в тридцатом ко-
лене.

Крестили его 21 декабря под 
именем Пётр, в день памяти 
Петра, митрополита Москов­
ского. Фамилию этого князя 
анархисты всего мира произно­
сят со священным трепетом: 
«Кропоткин».

Все остальные знают и пом-
нят о нём до обидного мало. В 
лучшем случае всё сводится к 
понятию «революционер», ко-
торое нынче имеет только два 
варианта презентации: либо 
скучный начётчик-марксист 
с нуднейшими речами о при-
бавочной стоимости и диалек-
тическом материализме, либо 
уголовное быдло с красным 
бантом, пулемётными лентами 
и заточкой.

Ни то ни другое реальности 
не соответствует. А вот Пётр 
Кропоткин, которого называли 
«дедушка русской революции», 
задолго до того как этот статус 
перешёл к Ленину, вполне может 
претендовать на звание «эталон 
революционера». Более того, 
именно он и был таковым в гла-
зах современников. Аристократ, 
учёный, первопроходец, аван-
тюрист, узник совести - готовый 
портрет героев Александра Дю-
ма или Жюля Верна - самых то-
повых писателей XIX в. То, что 
такой человек стал на сторону 
«униженных и оскорблённых» и 
принялся им помогать, сделало 
русскую революцию чрезвычай-
но модным явлением. Проняло 
даже циничного, язвительного 
эстета Оскара Уайльда, кото-
рый отзывался о Кропоткине 
так: «Человек, несущий в душе 
того прекрасного белоснежно-
го Христа, который как будто 
грядёт к нам из России». Но это-
го Уайльду показалось мало, он 
пишет и посвящает ему один из 
своих хитов - сказку «Счастли-
вый принц», где главный герой 
жертвует всем, что у него есть, и 
даже самим собой, ради бедных, 
несчастных и униженных.

«вокруг - дурачьё»

С формальной точки зрения 
Уайльд был прав - «принца» 
Кропоткина можно было на-
звать счастливым. Во всяком 
случае, его карьера складыва-
лась весьма гладко, но всякий 
раз за полшага до полного ус-
пеха он самостоятельно её под-
рубал.

В возрасте 8 лет Петруша 
Кропоткин был отмечен са-
мим императором Николаем I, 
который определил мальчика 
в Пажеский корпус - прослав-
ленное элитное учебное заведе-
ние, готовившее придворных. О 
том, что оно трижды дало фее-
рическую осечку, вспоминают 
редко. А зря. Александр Ради-
щев - «бунтовщик, хуже Пуга-
чёва». Павел Пестель - дека-
брист, один из повешенных за 
восстание 1825 г. И наш герой, 
русский революционер номер 
один. Все когда-то окончили 
Пажеский корпус с отличием. 

Впрочем, Кропоткин и на за-
ре карьеры отличался стропти-
востью: «Здесь страшная скука. 
Книг хороших нет. С каждым 
днём ненавижу я всё более 

корпус. Удивляюсь, что здесь 
за дурачьё». Ничуть не лучше 
было и потом. Вот он получа-
ет звание камер-пажа. Вот он 
сопровождает Александра II 
на церемониях. Император 
ему благоволит. Это успех. Его 
нужно только закрепить, чтобы 
жить счастливо и беззаботно. 
Но вот что пишет камер-паж о 
перспективах при дворе: «Про-
тивна будет жизнь в кругу этих 
личностей, противно прозяба-
ние».

из сибири - с любовью

И крутой поворот. Выпуск-
ники корпуса вольны выбирать 
место службы. Кропоткин вы-
бирает звание казачьего есаула 
и должность чиновника по осо-
бым поручениям в Забайкалье. 
Генерал-губернатор Восточной 
Сибири Михаил Корсаков не 
верит, что юный князь прибыл 
к нему добровольно, считает, 
что тот сослан сюда за какой-
то проступок: «Меня не волну-
ют мотивы вашего приезда, но 
друзей вы здесь найдёте». Кро-
ме друзей Кропоткин находит 
здесь то, чего всегда хотел. Пять 
лет службы. Опасные геолого-
географические экспедиции, 
отмеченные на современных 
картах горным хребтом, вулка-
ном и несколькими ледниками 
имени Кропоткина. Шпионская 
миссия в Маньчжурии - под ви-

дом купца второй гильдии Петра 
Алексеева он собирает важные 
сведения о Китае. Создание и 
испытание на пару с инженером 
Зотиковым первого сейсмогра-
фа и Иркутской сейсмостанции. 
70 тысяч вёрст пешком, верхом 
и вплавь по рекам Азии. Три-
умфальное возвращение в Пе-
тербург - по итогам сибирской 
работы он награждается Боль-
шой золотой медалью Русско-
го географического общества. 
Более того, ему предлагают 
стать секретарём этого самого 

общества, поскольку наблюде-
ния и труды князя перевернули 
представление о том, как фор-
мировался облик Земли. Что же 
отвечает Пётр Алексеевич на это 
предложение? «Но какое право 
я имел на все эти высшие радос-
ти, когда вокруг меня гнетущая 
нищета и мучительная борьба 
за чёрствый кусок хлеба?.. Вот в 
каком направлении мне и сле-
дует работать, и вот те люди, для 
которых я должен работать… И я 
послал мой отказ Географичес-
кому обществу».

робость махно

Вторично по своей прихоти 
зарубить собственную карье-
ру на взлёте - такое встретишь 
нечасто. Но Кропоткину этого 
мало. Он умудряется сделать это 
и в третий раз, уже в преклон-
ном возрасте, когда возвраща-
ется в революционную Россию 
в 1917 г. после 40 с лишним лет 
эмиграции. Часто встречаются 
шпильки в его адрес. Дескать, 
тепличный теоретик анархиз-
ма, увидев, каковы настоящие 
революционеры и анархисты, 
был напуган и разочарован. На 
самом деле всё обстояло наобо-
рот. Перед встречей с Кропот-
киным робел Нестор Махно: 
«Что-то скажет нам старик Пётр 
Алексеевич?»

Было от чего робеть. Ника-
ким «тепличным теоретиком» 
Кропоткин не был. Один толь-
ко его побег из больницы при 
Петропавловской крепости в 
1876 г. мог перевесить мно-
гие приключения Махно. Всё 
как полагается - с риском для 
жизни: «За мной погнались 
часовой и трое солдат». С пе-
реодеванием и маскировкой: 
«На ходу надел военную ни-
колаевскую шинель… Затем 
сменили фуражки на склад-
ные цилиндры, преобразив-
шись в джентльменов… По 
дороге заехали к цирюльнику, 
который сбрил мне бороду». 
С великолепной тактикой и 
запутыванием следов - вместо 
того чтобы прятаться по кон-
спиративным квартирам на 
окраинах - беглец с подельни-
ками устраивает кутёж прямо 
напротив Зимнего дворца, 
в фешенебельном рестора-
не «Донон». Градоначальник 
Фёдор Трепов ставит на уши 
всю полицию Петербурга, но 
никому не приходит в голову 
наведаться в этот ресторан…

Плюс 40 лет в эмиграции, где 
жилось тоже невесело. Срок во 
французской тюрьме Клерво. 
Преследование полицией трёх 
государств. Наёмные убийцы 
из России. Угроза экстрадиции 
- император Александр III за 
невыдачу Кропоткина угрожа-
ет разрывом дипломатических 
отношений с Францией. И, на-
конец, возвращение в Россию. 
Снова триумф. Анархисты ждут, 
что «дедушка» их возглавит, 
Махно надеется: «Как истинный 
вождь анархизма Кропоткин не 
пропустит этого редкого случая, 
воспользуется своим идейным 
влиянием…» Но тщетно. Третий 
и главный отказ Кропоткина. 
Теперь уже от революции как 
таковой. Вот как он оценивает 
Февраль и Октябрь: «Револю-
ции являются лишь сущест-
венной частью эволюции... Я 
вижу сквозь эту разруху новый 
просвет для всей современной 
цивилизации. Но муки родов от 
того не менее мучительны…»

три отказа князя кропоткина
 «Дедушку русской революции» и теоретика анархизма сравнивали с «белоснежным Христом»

ИСТОРИЯ

Кропоткин в форме камер­пажа, 
1861 г.

Пётр Кропоткин и его жена Софья Рабинович в Дмитрове, 1918 г.

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

 70 тыс. 
вёрст он прошёл 
по сибири.

на западе и в россии опреде-
лили самые худШие фильмы.

Оценкой голливудской (в ос-
новном) продукции занялся бри-
танский журнал NME, опублико-
вав список худших кинофильмов 
всех времён. Прежде всего это 
«шедевр» режиссёра Эдварда 
Вуда-старшего «План 9 из от-
крытого космоса» (1959 г.). Этот 
фантастический фильм ужасов в 
своё время был удостоен премии 
«Золотая индюшка» как худший 
фильм за всю историю кинема-
тографа.

В список также попал фильм 
Пола Верховена «Шоугёрлз» 
(1995 г.). Признанный худшим 
фильмом 1990-х, из 13 номи-
наций на «Золотую малину» 
он получил 7. Компанию им 
составили «Акулий торнадо» 

(2013 г.), «Тролль-2» 
(1990 г.) и др.

А российский 
сайт «Кинопоиск» 
на основании зри-
тельских оценок и 
голосований соста-
вил топ-20 худших 
отечественных ки-
нолент. Открыва-
ет его «Кавказская 
пленница!» (2014 г.). 
«Слово «стыдно» 
сопровождало меня 
с момента начала 
фильма и до фи-
нальных титров», - написал в 
Сети один из зрителей. На вто-
ром месте лента «Взломать бло-
геров» (2016 г.), где засветились 
самые известные блогеры Рунета 

Саша Спилберг, Ивангай и пр. 
Также в первой десятке - «Гитлер 
капут!», «Защитники», «Никто не 
знает про секс 2», «Цветок дьяво-
ла», «Наша Маша и Волшебный 

орех», «Крым», «Самый лучший 
фильм 2», «Большая ржака». Их 
рейтинг, определённый на ос-
нове зрительских голосований, 
редко превышает 3 балла.

В этот список рискует по-
пасть и фильм А. Учителя «Ма-
тильда». При бюджете в 25 млн 
долл. в прокате он собрал пока 
лишь 9,117 млн долл. Пользова-
тели сайта выставили ему оцен-
ку 5,9 из 10 возможных баллов. 
По словам критика Ярослава 
Забалуева, «это отлично сыг-
ранное, но дурно придуманное 
и смонтированное кино, кото-
рое тихо и спокойно проделало 
бы свой путь в Лету, если бы не 
поднятый вокруг шум». 

Юлия ЮНИНА
Фото kinopoisk.ru

какие фильмы признали самыми худШими?

«Кавказская пленница!» (2014 г.) открывает 
топ­20.

Фото kropotkin.ru, alamy/тАсс
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СГУЩЁНКА БЫЛА ЛЮБИМЫМ 
ДЕТСКИМ ЛАКОМСТВОМ В СО-
ВЕТСКОЕ ВРЕМЯ. ТОГДА ОНА 
СОДЕРЖАЛА ТОЛЬКО МОЛОКО 
И САХАР. А ЧТО В НЕЙ МОЖНО 
НАЙТИ СЕГОДНЯ?

Это попытался выяснить Со-
юз потребителей «Росконтроль», 
проверив продукцию популярных 
брендов. 

Экспертизу проходили пять 
образцов сгущённого молока: 
«Главпродукт», «Молочная 
страна», «Любимая классика», 
«Коровка из Кореновки» и 
 «Рогачевъ». Четыре из них сде-
ланы по ГОСТу, а «Любимая 
классика» - по СТО (стандарту 
организации).

«ПОДСУШИЛИ» МОЛОКО

«На всех об-
разцах напи-
сано именно 
« с г у щ ё н н о е 
молоко», - по-
ясняет коор-
динатор феде-

рального проекта «За честные 
продукты!» Александр БРАЖ-
КО. - На рынке присутствует 
ряд продуктов, на этикетке ко-
торых написано «сгущёнка», 
- они далеки от классического 
понимания сгущённого моло-
ка. Слово «сгущёнка» часто ис-
пользуется недобросовестными 
производителями для введения 
покупателей в заблуждение. 
Под этим словом скрывается 
молокосодержащая масса или 
продукт вовсе без молока».

Эксперты выяснили: в дан-
ных образцах молочный жир 
на растительный не меняли: 
фитостеринов, показывающих 
растительные жиры, нет. Сгу-

щёнка произведена из молока. 
Но его качество оставляет же-
лать лучшего. «Дело в том, что 
 ГОСТ 31688-2012, по которому 
изготовлено большинство ис-
следованных образцов, позво-
ляет делать сгущённое молоко 
из молока коровьего сырого, 
молока коровьего пастеризо-

ванного, моло-
ка обезжирен-
ного, сливок 
без кормового 
привкуса и за-
паха, - расска-
зывает главный 

эксперт «Росконтроля» Светла-
на ДИМИТРИЕВА. - В пере-
чне нет сухого обезжиренного 
молока, сухого цельного мо-
лока, сыворотки сухой». Всё 
дело в том, что, готовя сгущён-
ку на основе сухих молочных 
компонентов, производители 

часто не соблюдают их естес-
твенные соотношения. «Так, 
например, при использовании 
сравнительно недорогой сухой 
молочной сыворотки массовая 
доля сухого обезжиренного 
молочного остатка у готового 
продукта находится в пределах 
нормы, а белка - куда меньше, 
чем нужно, так как он заме-
щается лактозой сыворотки, - 
продолжает эксперт. - По этому 
критерию мы можем заподоз-
рить в использовании сухой 
молочной сыворотки образцы 
«Главпродукт», «Молочная 
страна», «Любимая классика»».

Массовая доля жира в сгу-
щённом молоке должна со-
ставлять не менее 8,5%. Недо-
статочно жирными оказались 
«Главпродукт» (всего 8%), 
«Молочная страна» (8,25%) и 
«Рогачевъ» (8,25%). Это гово-

рит о том, что молочная смесь 
не соответствует рецептуре 
продукта.

Обнаружились и другие 
отклонения от стандарта. На-
пример, у «Главпродукта» мас-
совая доля белка значительно 
меньше нормы. Содержание 
кальция и фосфора тоже го-
раздо ниже, чем должно быть 
у цельного молока. «Рогачевъ» 
имел отклонение по массовой 
доле сахарозы (в большую сто-
рону). «Любимая классика» 
тоже содержала больше саха-
розы, чем положено по стан-
дарту, но продукт сделан по 
СТО, так что это не является 
нарушением.

Фосфаты в молочных про-
дуктах присутствуют естест-
венным образом. Однако их 
количество невелико и, на-
пример, в концентрированном 
молоке не должно превышать 
1,5 г на кг. Но во всех прове-
ренных образцах фосфатов 
больше этого уровня: лидер 
здесь образец бренда «Коровка 
из Кореновки» (4,76 г на кг), 
менее всего (3,31 г на кг) - в 

«Главпродукте». Эксперты 
решили, что они были добав-
лены производителями - что-
бы молоко не свернулось во 
время высокотемпературной 
обработки. Использование 
фосфатов допускается при 
изготовлении сгущёнки, но в 
составе ни у кого они не указа-
ны, в то время как содержание 
превышает естественное для 
сгущённого молока. А значит, 
это введение потребителя в за-
блуждение.

СЛАДКАЯ И ВЯЗКАЯ

Мы ценим сгущёнку за «тот 
самый» вкус из детства. Чтобы 
его найти, эксперты оценили 
вкус, цвет и запах сгущённого 
молока строго по стандарту. 
Настоящее сгущённое молоко 
должно быть сладким, с вы-
раженным вкусом и запахом 
пастеризованного молока и 
без посторонних привкусов и 
запахов. 

В итоге «Главпродукт», 
«Любимая классика» и «Ко-
ровка из Кореновки» оказа-
лись слишком сладкими. «Ро-
гачевъ» имеет сладкий вкус с 
привкусом пастеризованного 
молока. А у «Молочной стра-
ны» нарушение - сильный 
кормовой привкус.

Консистенция сгущённого 
молока должна быть однород-
ная, вязкая, без кристаллов 
молочного сахара. Идеальной 
оказалась консистенция про-
дукта «Любимая классика». 
Сгущёнка «Главпродукт» и 
«Молочная страна» - в меру 
вязкая, а образцы сгущённого 
молока «Коровка из Коренов-
ки» и «Рогачевъ» отличались 
лёгкой мучнистостью.

Цвет у сгущёнки «Молочная 
страна» и «Рогачевъ» - белый, 
с кремовым оттенком. «Люби-
мая классика» и «Коровка из 
Кореновки» светло-жёлтые, 
а вот «Главпродукт» имеет 
зеленоватый оттенок, что не 
допускается ГОСТом.

 1,5 СТАКАНА 
САХАРА  В БАНКЕ 
СГУЩЁНКИ. 

ВКЛАДЫ В БАНКИ  
Что кроме молока и сахара производители кладут в сгущёнку?

ЭКСПЕРТИЗА

Елена 
ПЛОТНИКОВА, 

E.Plotnikova@aif.ru

РЕЗУЛЬТАТЫ  ЭКСПЕРТИЗЫ  СГУЩЁННОГО  МОЛОКА*

Наименование

Консервант - 
сорбиновая 

кислота, 
мг/кг

 (норма - 
не более 1 )

Консервант -
бензойная 

кислота, мг/кг
(норма - 

не более 50)

Массовая 
доля 

жира, % 
(норма -

 8,5)

Массовая 
доля 

белка, % 
(норма - 

не менее 5)

Массовая 
доля 

сахарозы, % 
(норма - от 

43,5 до 45,5)

Содержание 
крахмала, % 

(норма - 
не более 

0,5)

Содержание 
фосфатов, г/кг 

(норма - 1,5) 

«Главпродукт» 160,9 81,1 8,00 1,88 43,53 4,66 3,31
«Молочная 

страна» < 1 < 50 8,25 5,90 43,43 < 0,5 3,81

«Любимая 
классика»** < 1 52,6 8,50 5,27 47,31 < 0,5 4,50

«Коровка 
из Кореновки» < 1 < 50 8,50 8,76 43,30 < 0,5 4,76

«Рогачевъ» < 1 < 50 8,25 7,04 47,66 1,33 4,51
*Предоставлено НП «Росконтроль». Данные экспертизы распространяются только на представленные образцы.

** Изготовлено по СТО (стандарт организации, не по ГОСТу)

КАК  ВЫБИРАТЬ  СГУЩЁНКУ

�  жестяная банка 
лучше пластикового 
пакета - она сохраняет 
целостность продукта, ей 
не страшно нагревание.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
Фото PhotoXPress

кристаллики лактозы
и мучнистость - 

ВНУТРИ 

слишком 
жидкая кон-
систенция -

вероятно, нарушена 
технология произ-
водства или изменён 
состав продукта.

плохая затравка, кристаллизация 
проведена с нарушениями.

ВНИМАНИЕ!

�  неповреждён-
ная упаковка с хо-
рошо читаемой 
маркировкой.

�  коровье молоко или слив-
ки, сахар, вода, стабилизаторы 
(натрий- или калийсодержащие 
вещества), антиокислитель - ас-
корбиновая кислота.

В названии только «сгущённое молоко», 
не «сгущёнка», «сгущёночка» и пр.

�  12 месяцев, если больше - зна-
чит, есть заменители и добавки. 

УПАКОВКА 

СОСТАВ ПО ГОСТУ

СРОК ГОДНОСТИ
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29 декабря в Государствен-
ном кремлЁвском дворце 
пройдЁт «карнавальная ночь» 
- новоГоднее шоу женскоГо 
коллектива михаила турец-
коГо Soprano.

8 девушек-красавиц - солисток 
арт-группы рассказали «АиФ» о 
сюрпризе к Новому году, который 
они готовят для публики.

«наша публика  
возраста «0+»

- Уже несколько лет сущест-
вует традиция: SOPRANO Ту-
рецкого выступает с новогодним 
концертом на лучших площадках 
Москвы. Чем в этот раз пора-
дуете своих поклоннников? Чем 
новая программа будет отли-
чаться от всего того, что было 
раньше? 

Ивета РОГОВА:  Мы подго-
товили множество новых песен, 
новогодние сюрпризы. Не буду 
их все раскрывать - это секрет, 
который узнают только зрите-
ли. Скажу лишь, что сейчас мы 
активно развиваем направление 
авторской музыки, и ей отдаёт-
ся большой блок на наших кон-
цертах. 

Авторы - и девочки из на-
шего коллектива, и наш му-
зыкальный продюсер Сергей 
Ковальский, и известный поэт, 

композитор Михаил Гуцери-
ев, и другие. Но, конечно, без 
любимых новогодних песен 
не обойдётся: «Пять минут» 
под бой насто-
ящих куран-
тов, «Снег-
с н е ж о к » 
вокруг сверкаю-
щей интерактив-
ной ёлки, леген-
дарная «We wish you a 
Merry Christmas» - всё 
будет! Создать но-
вогоднее настрое-
ние нам поможет 
и любимый Хор 
Турецкого, который 
по доброй традиции 
станет спецгостем 
концерта.

Ещё один мо-
мент - молодёж-
ный стиль в нашем 
репертуаре. Теперь 
нас оценят не только 
ценители музыки за 40, 
но и 30-, и 20-летние, и 
подростки. Мы шутим, 
что у нас публика в 
возрасте «0+». Кстати! 
Дети тоже могут сме-
ло приходить на наше 
шоу, потому что у нас будет и 
Снегурка, и Дед Мороз, и по-
дарки! Ну а для взрослых самый 
лучший подарок - позитивный 
заряд. То, что наши слушатели 
с хорошим настроением войдут 
в новый год, - это гарантиро-
вано. 

«полезно влюбиться»

- Но, чтобы подарить хоро-
шее настроение кому-то, надо 
самим где-то взять положи-
тельные эмоции. Вы где черпа-
ете позитив, счастье?

Ольга БРОВКИНА: Очень 

полезно влюбиться! 
Любовь всегда улуч-
шает настроение. 
Во-вторых, артис-

та всегда заряжает 
положительными 
эмоциями зри-
тель. За прошед-
ший месяц мы 
впервые пре-
зентовали наше 
шоу в Париже, 
дали три кон-

церта на юге, пять 
концертов на Ура-

ле, и все они про-
шли действительно 
на ура. Также спорт 
помогает вырабаты-
вать эндорфины. А 
ещё - музеи. Вдохно-

вение можно поймать 
где угодно, главное 

- мыслить позитив-
но и не давать се-
бе раскисать. Не 
напрасно ведь 
г о в о р я т ,  ч т о 
мысль матери-
альна и мы са-
ми создаём се-
бе реальность. 

Надо быть от-
крытым для нового. Например, 
мы, когда разучиваем новые 
песни, примеряем новые сце-
нические костюмы, всегда ис-
пытываем приятное волнение. 
Творчество не даёт скучать, и 
это здорово.

- Елена Образцова рассказыва-

ла, что во время развода она поч-
ти потеряла голос. Но потом, 
когда великая певица исполняла 
оперу с любимым мужем, дири-
жёром Альгисом Жюрайтисом, 
её голос звучал великолепно... 

Тамара МАДЕБАДЗЕ: Это 
действительно так. Голос - 
очень психозависимый инс-
трумент, он зависит от твоих 
эмоций, от твоего настроения, 
от стресса... Когда нервнича-
ешь, голос может повести себя 
как угодно. Но мы уже научи-
лись справляться со своими 
эмоциями. Хотя Михаил Ту-
рецкий, наш создатель, продю-
сер и идейный вдохновитель, 
говорит: «От счастливой любви 
рождаются дети, а от несчаст-
ливой - песни».

 29 декабря 
зрителей ждёт 
сюрприз  
от солисток.

карнавальная ночь для поисков счастья 
популярная арт-группа - о предстоящем концерте и зависимости голоса от любви

КУЛЬТУРА

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

Поющие Снегурочки ждут вас!

Фото пресс-службы SOPRANO турецкого
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ЧЕМ ХОРОШИ ЗВЁЗДЫ 70-Х,  
80-Х И 90-Х? ОнИ пРОВЕРЕнЫ 
ВРЕМЕнЕМ, РаВнО как И ИХ 
ХИтЫ.

Зазвучи сегодня по радио 
«You're my heart, you're my soul» 
- и тут же сотни тысяч слушате-
лей подхватят её с полуслова. 
Вот что удивительно: годы идут, 
а песня не забывается. И не 
только эта. Хиты конца XX ве-
ка снова и снова издаются це-
лыми альбомами, а те, кто был 
на пике славы 30 лет назад, и 
сегодня гастролируют по всему 
миру и могут дать фору лидерам 
сегодняшних чартов. 

Пена дней сошла, и сейчас 
звёзды прошлых десятилетий 
стали классикой. Поэтому шоу 
«Легенды Ретро FM 2017» впол-
не можно назвать концертом 
классической музыки. Ну, ес-
тественно, классической поп- и 
рок-музыки!

нОстальгИЧЕскИй 
ДЕкабРь

Кажется, совсем недавно весь 
«Олимпийский» пел и танцевал 
на прошлогоднем шоу, которое 
запомнилось фантастической 
сценой и участниками, чья му-
зыка навсегда оставила след в 
сердцах слушателей и зрителей. 
И вот уже пора покупать билеты 
на новое действо. Говорят, с го-
дами время летит всё быстрее, и 
только настоящим звёздам оно 
нипочём: сияют и освещают 
своим светом последний месяц 
уходящего года, создают своим 

поклонникам предновогоднее 
настроение. Как всегда в дека-
бре известные артисты соберут-
ся на единственном фестива-
ле, посвящённом популярной 
музыке сразу трёх десятилетий 
- 70-х, 80-х и 90-х. Самое мас-
штабное ностальгическое собы-
тие в стране вновь объединит 
отечественных и зарубежных 
суперзвёзд, и как всегда они 
споют нам свои лучшие песни.

Между прочим, фестивалю 

популярной радиостанции уже 
12 лет. Неудивительно, что за 
эти годы у него появилась це-
лая армия поклонников, кото-
рые обязательно вносят поход на 
«Легенды» в свой декабрьский 
календарь. Раз за разом эти гран-
диозные шоу мирового уровня 
объединяют под одной крышей 
в Москве и Санкт-Петербурге 
десятки тысяч зрителей. Пози-
тив невероятный: вся аудитория, 
что называется, в едином по-

рыве поёт и танцует 
под вечно молодое 
диско.

кассЕтЫ  
И ВИнИл  

снОВа В МОДЕ

Кассеты и винил 
снова в моде, 80-е и 
90-е опять актуаль-
ны, - вернулись в 
дизайне, в интерь-
ерах, в стилистике 
видеоклипов и зву-
чании новых песен 
молодых артистов. 
Те, кто в своё вре-
мя сам был иконой 
стиля, сегодня снова 
в обойме. Так стоит 
ли пропускать новую 
многообещающую 
встречу с первыми 
исполнителями веч-
нозелёных хитов? 
Нет, ни за что! 

В этом году на 
шоу в «Олимпий-
ском» в Москве 

приедут самые легендарные из 
легенд: солист популярнейшей 
группы 80-х «Moderm Talking» 
Томас АНДЕРС, Сандра, ду-
эт «Баккара», Доктор Албан, 
Рикардо ФОЛЬИ и победив-
шая на конкурсе «Евровиде-
ние» в 1998 г. с песней «Viva la 
Diva» израильская певица Dana 
INTERNATIONAL.  

С нашей стороны выступят 
Юрий ШАТУНОВ, Лариса ДО-
ЛИНА, Олег ГАЗМАНОВ, Таня 

ОВСИЕНКО, Валерий СЮТ-
КИН, Валентина ЛЕГКОСТУ-
ПОВА, которых и представлять 
не надо.

У фестиваля есть традиция: 
минимум пять гостей здесь 
будут совершенно новыми. И 
опять же по традиции органи-
затор шоу Ретро FM до поры до 
времени не раскрывает их имён. 

Конечно, сюрприз есть сюр-
приз! Но, как поётся в одном из 
хитов 90-х, ждать уже недолго: 
легенды ворвутся в наши вы-
ходные своими яркими хитами 
уже 9 декабря. Самое подхо-
дящее время начать отмечать 
Новый год! Да, это не ошибка: 
зачем вам надоевшие и одно-
образные корпоративы, если 
можно собрать друзей и коллег 
и отправиться праздновать в 
«Олимпийский»? 

А тем родителям, которые 
хотят найти общий язык со 
своими детьми, надо пойти на 
шоу вместе: в конце концов, это 
первый и единственный музы-
кальный фестиваль, объединя-
ющий все поколения.  

Василий ЛОМОВОЙ
Фото Константина МОШКОВА

Легенды поп-музыки последних 30 лет ворвутся в нашу жизнь 9 декабря. 

 5 ЗВЁЗД 
ВЫСТУПЯТ НА 
ФЕСТИВАЛЕ-2017 
ВПЕРВЫЕ. 

ЗОлОтЫЕ ХИтЫ: пРОВЕРЕнЫ ВРЕМЕнЕМ

с 23 ДЕкабРя пО 7 янВаРя В Дс 
«МЕгаспОРт» пРОйДЁт ШОу МИ-
РОВОгО уРОВня татьянЫ наВкИ 
«Руслан И люДМИла». 

Знаменитая фигуристка рас-
сказала «АиФ» о своём проекте.  

«ЧИтала наДЕ пуШкИна И...»

- Татьяна, у вас растёт за-
мечательная дочурка Надя. Го-
ворят, что на создание ледового 
шоу «Руслан и Людмила» вас вдох-
новила именно она…

- Это действительно так. Я 
долго думала над тем, как сделать 
оригинальное и яркое шоу, кото-
рое по-настоящему увлечёт меня 
саму и будет интересно зрителям 
разных возрастов. И вот однаж-
ды, читая своей младшей дочери 
Наде поэму Пушкина «Руслан и 
Людмила», я вдруг поняла: вот 
оно, то самое произведение, 
которое будет потрясающе вы-
глядеть на льду! Оно невероятно 
многогранное - и сказочное, и в 
то же время далеко не детское. 
Уже в процессе работы над про-
ектом я ещё раз убедилась, на-
сколько это был правильный вы-
бор. Поэма «Руслан и Людмила» 
создана на основе древнерусско-
го эпоса и имеет высокую исто-
рическую ценность. А в испол-
нении талант ливых фигуристов 
и музыкантов это великое произ-

ведение будет раскрыто с новой 
стороны, сохранив при этом свой 
колорит, и таким образом смо-
жет привлечь дополнительный 
интерес молодого поколения к 
литературе и родной истории.

- Так что же ждёт зрителя, 
который придёт к вам? 

- Необыкновенно яркое шоу 

мирового уровня. Будет всё: ве-
ликолепная музыка, уникальные 
спецэффекты, яркие костюмы 
и декорации и, конечно, отлич-
ное фигурное катание. Впервые 
эта любимая всеми поэма будет 
поставлена в жанре мюзикла на 
льду, так что ответственность я 
ощущаю колоссальную. Ведь на 

кону сам Александр Сергеевич 
Пушкин (улыбается). Но пос-
кольку в проекте собрана лучшая 
команда и мы прикладываем 
максимум усилий, чтобы создать 
по-настоящему красивое зрели-
ще, то нам бы очень хотелось, 
чтобы шоу запомнилось гостям и 
стало настоящим хитом Нового 
года. Думаю, для взрослых зри-
телей мюзикл на льду будет ин-
тересен с точки зрения музыки, 

которая пишется специально для 
шоу, сложнейших и красивей-
ших элементов фигурного ката-
ния и многих других сценичес-
ких решений. Порадуют публику 
и костюмы - в шоу они потряса-
ющие и невероятно разнообраз-
ные. Каждый из них - это насто-
ящее произведение искусства. 
Художником по костюмам и его 
командой проделана колоссаль-
ная работа, поскольку большая 
часть деталей выполнена вруч-
ную, а материалы подобраны с 
особой тщательностью. Также 
в шоу будет несколько масш-
табных поединков с булавами, 

мечами и другими атрибутами 
богатырей. Всё это играет далеко 
не последнюю роль в воссозда-
нии сказочного мира, в котором 
разворачиваются события.

кИРкОРОВ - ЗлОй 
ВОлШЕбнИк ЧЕРнОМОР

- А кто отвечает за музыкаль-
ную составляющую шоу?

- Роман Игнатьев - известный 
в нашей стране композитор, за 
его плечами огромный опыт. 
Роман является автором мно-
жества мюзиклов, в том числе 
«Анны Карениной», которая не 
только покорила российского 
зрителя, но и обрела множество 
поклонников за рубежом. Вмес-
те с Романом над созданием му-
зыки работает Ираклий Минад-
зе, привносящий современные 
мотивы в шоу. На мой взгляд, у 
этих двух композиторов полу-
чился прекрасный союз. А глав-
ные мужские музыкальные пар-
тии в мюзикле на льду исполнят 
Филипп Киркоров и Александр 
Панайотов. Филипп озвучива-
ет одного из самых ярких, экс-
центричных и запоминающихся 
персонажей шоу - Черномора. А 
Александр будет петь Руслана.

татьяну наВку на нОВОЕ ШОу ВДОХнОВИла ДОЧь
Олимпийская чемпионка - о создании грандиозного мюзикла на льду 

ПРЕМЬЕРА

«Я долго думала над тем, как сделать оригинальное и яркое шоу, 
которое по-настоящему увлечёт меня саму и будет интересно зри-
телям разных возрастов». Фото предоставлено Chopard

 23 ДЕкабРя      
ПРЕМьЕРА ШОУ  
ВО ДВОРцЕ СПОРТА 
«МЕгАСПОРТ».

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru
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«У меня нет никаких офици-
альных званий, - признался 
«аиф» автор и исполнитель 
вилли токарев. - зато не-
официальных очень много».

- Вилли Иванович, вы родились 
в Краснодарском крае. И вроде бы 
у вас нет еврейских кровей. При 
этом вас часто принимают за 
еврея? 

- Да, я родился на хуторе Чер-
нышёв. Но поскольку оказался 
в Америке, сложилось мнение, 
что я еврей. Хотя родители у 
меня русские из кубанских ка-
заков. Уже живя в Нью-Йорке, 
я давал интервью местному ра-
дио, где сказал, что я не еврей, 
а русский. В благодарность за 
мои песни мне даже присвоили 
неофициальное звание «Заслу-
женный еврей Брайтон-Бич». 
А вообще, у меня нет никаких 
официальных званий. В Кие-
ве лет 5-6 назад мне присвои-
ли звание «Народный артист 
 мира».

«я законопослУшный»

-  У вас есть недвижимость 
в Москве и Нью-Йорке. Где вы 
чаще бываете?  

- У меня есть три подушки, на 
которых я комфортно отдыхаю, - 
в московской квартире, в Ялте и 
в Нью-Йорке. Чаще бываю там, 
где есть работа. На днях вернулся 
из Нью-Йорка, где у меня были 
концерты.

- За то, что бываете в Кры-
му, вас наверняка внесли в чёрные 
списки на Украине?  

- У меня в том году отменили 
концерт в Киеве. Билеты уже 
были проданы. Поводом стало 
то, что до этого я спел в Ялте 
одну песню - «Бутылочка хоро-

шего вина» - по приглашению 
швейцарской фирмы, которая 
открывала в Крыму винный 
бизнес.

в америке нет врагов

- Когда вы перебирались в Аме-
рику в 74-м году, наверняка она 
казалась раем для советского 
человека. А как сегодня воспри-
нимаете Штаты?  

- Я в восторге от многих из-
менений, которые произошли 
за последние годы в России. 
Также я по-прежнему в вос-
торге и от Америки - страны, не 
имеющей себе равных. Чтобы 
понять, о чём я говорю, нужно 
её проехать с севера на юг, с за-
пада на восток. Она не может не 
восхищать. Когда я приезжаю в 
Америку и рассказываю, какие 
в России произошли восхити-
тельные перемены, там тоже 
радуются и воспри-
нимают Россию по-
ложительно. Среди 
обычных людей там 
нет врагов. А в сфе-
ре политики враги 
всегда были и будут.

Вообще, у меня 
такое правило: где 
бы я ни жил, никог-
да не ропщу и не вы-
ражаю недовольства 
правительством и 
властью, правилами и закона-
ми. Потому что правила и за-
коны созданы для того, чтобы 
их выполняли. Если не будешь 
их выполнять, в лучшем случае 
тебе дадут понять, что так де-
лать нельзя, в худшем - наденут 
наручники. Поэтому я законо-
послушный гражданин. Легче 
жить, когда ты живёшь по за-
кону, не лезешь в политику и 
не вникаешь, кто, что, почему 
и как. 

- А на чьей вы стороне в про-
тивостоянии России и США? 

- На стороне справедливости. 
Такие отношения между наши-
ми странами сложились ещё со 
времён революции 1917 года. 
И все эти годы идёт конфрон-
тация. Это закон политической 
природы. Политика - это флю-
гер. Поэтому я никогда не обра-

щаю на это внимания. Сегодня 
так, завтра будет по-другому. 
Моё дело писать песни, а не 
вникать в дебри политики.

- Принято считать, что 
вы являетесь представителем 
жанра шансон. Притом что у 
вас довольно широкая палитра 
песен, вы никогда не воспевали 
тюремную романтику. Почему?   

- Я выпустил в свет более 
40 альбомов, которые написа-
ны в разных жанрах - лирика, 
сатира, детские, патриотиче-
ские песни, на английском, ис-
панском языках. Я также писал 
песни бытового жанра. Песня 
«В шумном балагане» на эту 
тему. В России этот вид песен-
ного творчества стали называть 
шансоном. Но вы правы, у меня 
нет песен на блатную тюремную 
тематику. Если я и писал пес-
ни о ворах, жуликах и деклас-
сированных элементах, то это 
просто констатация факта, а не 
воспевание блатного мира.

- Почему у нас в стране так 
популярен жанр блатной песни?

- Наверное, потому, что, как 
поётся в одной из моих песен, 
«полстраны сидело, полстраны 
ждало».

- Если судить по вашей афише, 
то вам приходится выступать 
даже в казино. Вам всё равно, где 
петь свои песни? 

- У меня есть правило: я 
никогда не отказываюсь вы-
ступать. И неважно, куда ме-
ня приглашают выступить, - в 
ресторане или в Кремлёвском 
дворце. Бывало и такое: днём 
для зэка, вечером для ЦК. У ме-
ня двое детей и очаровательная 
жена, которые ни в чём себе не 
отказывают. Поэтому я посто-
янно работаю.

в день  
по 100 грамм

- Пишете ли вы сегодня новые 
песни? Или руководс-
твуетесь девизом: но-
вые песни пишет тот, 
у кого старые плохие? 

- Я продолжаю 
пополнять свой ре-
пертуар, потому что 
новые песни - стимул 
моей жизни. Это ог-
ромное удовольствие 
- написать новую пес-
ню. У меня есть све-
жая песня «Русский». 

Там нет никакого шовинизма. В 
этой песне я дал определение - 
кто такой русский человек. Лю-
ди стоя аплодируют. Хотя она 
новая, её мало кто слышал. В 
этом весь фокус, нужно напи-
сать так, чтобы люди, один раз 
услышав, влюбились в песню.

- Вы как-то рассказывали 
мне, что выпиваете каждый 
день по 100 грамм водки. Эта 
традиция сохраняется?    

- Да, в день я регулярно вы-
пиваю ровно 100 грамм водки. 
100 грамм - это норма, которая 
для меня является лекарством.

«Где бы я ни жил, никогда не ропщу и не выражаю недовольства пра-
вительством и властью».  Фото из личного архива

заслУженный еврей брайтона
Вилли Токарев - об отмене концерта в Киеве и противостоянии США и России

ШОУ-БИЗНЕС

почемУ 
авиакомпания 

против 
инвалидов  

на бортУ?
глава авиакомпании «по-
беда» андрей калмыков 
предложил ввести в за-
конодательство нормУ об 
ограничении количества 
людей с инвалидностью 
на бортУ самолёта. 

По его мнению, в случае воз-
никновения опасности экипаж 
может не успеть спасти всех 
людей с ограниченными воз-
можностями.

-  О щ у -
щение, что 
гендиректор 
« П о б е д ы » 
почему-то 
думает, что 
люди с ин-
в а л и д н о с -
тью должны 
сидеть дома. 
Но почему 
мы не имеем 

права наравне с другими летать, 
работать, учиться - в конце кон-
цов, просто жить? Не хочется, 
чтобы к нам относились как к 
людям второго сорта. Тех же 
наших паралимпийцев - та-
лантливых, умных, сильных 
- язык не поворачивается на-
звать неполноценными.  

У нас в стране многое 
делается для инвалидов в 
рамках госпрограммы «До-
ступная среда». Я сама как 
глава комиссии Обществен-
ной палаты России по под-
держке семьи, материнства и 
детства работаю в этой сфере 
и чувствую эти изменения в 
лучшую сторону. Лет 20 назад 
мы знать не знали, например, 
что такое инклюзивное об-
разование. Сегодня это рас-
пространённая практика. Но 
как бы нам ни помогало госу-
дарство, если не изменится со-
знание отдельных людей, эта 
помощь будет бессмысленной. 

В августе этого года был 
вопиющий случай: юрист 
Красногорской городской 
больницы № 3 пыталась 
воспрепятствовать выписке 
ребёнка из роддома, считая, 
что малышке угрожает опас-
ность, поскольку слепые 
родители, по её мнению, не 
смогут полноценно ухажи-
вать за дочкой. Родители бо-
ялись, что ребёнка отнимут и 
передадут в детдом. Мы вме-
шались, и девочку оставили 
родителям. Меня эта ситуа-
ция просто шокировала. Я 
считаю, что это унижение. И 
в этой истории никто, похоже, 
не чувствует своей вины.

Если мы сегодня промол-
чим, завтра начальник какой-
нибудь авиакомпании скажет: 
«А давайте вообще не будем 
допускать на борт самолёта 
человека с инвалидностью». 
Поэтому мы должны всё сде-
лать для того, чтобы такие 
истории не повторялись в 
авиакомпаниях, больницах, 
школах.

Диана Гурцкая, певица

мнение

гУрцкой

«ЖиТь легче, 
КогдА  
не лезеШь  
В полиТиКу».

 

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru
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- Читателем «АиФ» я являюсь 
практически со дня основания 
этого издания. Более того, лично 
знаю многих журналистов этого 
еженедельника и когда-то был ре-
гулярным автором приложения 
«Арт-Фонарь». «АиФ» я люблю 
за то, что он на своих страницах 
даёт объективную картину мира, 
имеет широкий спектр охвата 
самых разных тем. Сотрудни-
чать с «Аргументами и факта-
ми», упоминаться в его публи-
кациях не стыдно. Ты можешь 
быть уверен, что твои слова не 
извратят, не припишут тебе 
того, чего ты никогда не говорил.

Фото PhotoXPress

АлексАндр АдАбАшьян:  
«АиФ» - это не стыдно!»

Друзья, уже 3542 читате-
ля выиграли в конкурсе «Под-
пишись на «АиФ» - и выбери 
себе приз!». Этой осенью мы 
разыгрываем водонагревате-
ли, хлебо печи, электрические 

грили, мультиварки, мясорубки, 
пароварки, планшеты, телеви-
зоры. Главный приз - путёвка 
на двоих в город вашей мечты. 

Единст венное условие для учас-
тия в конкурсе - оформ ление 
подписки на «АиФ».  

Подробности - в № 48 «АиФ».

сезон подАрков с «АиФ»
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14.06
15.06
19.06
20.06
25.06
25.06

Москва, «Лужники»
Екатеринбург
Санкт-Петербург
Ростов-на-Дону
Самара
Волгоград

Россия - Сауд. Аравия
Египет - Уругвай
Россия - Египет
Уругвай - Сауд. Аравия
Уругвай - Россия
Сауд. Аравия - Египет

Россия Португалия Франция АргентинаСаудовская 
Аравия Испания Австралия ИсландияЕгипет Марокко Перу ХорватияУругвай Иран Дания Нигерия

ГРУППА  А ГРУППА  B ГРУППА  C ГРУППА  D

15.06
15.06
20.06
20.06
25.06
25.06

Санкт-Петербург
Сочи
Москва, «Лужники»
Казань
Саранск
Калининград

Марокко - Иран
Португалия - Испания
Португалия - Марокко
Иран - Испания
Иран - Португалия
Испания - Марокко

16.06
16.06
21.06
21.06
26.06
26.06

Казань
Саранск
Екатеринбург
Самара
Москва, «Лужники»
Сочи

Франция - Австралия
Перу - Дания
Франция - Перу
Дания - Австралия
Дания - Франция
Австралия - Перу

16.06
16.06
21.06
22.06
26.06
26.06

Аргентина - Исландия
Хорватия - Нигерия
Аргентина - Хорватия
Нигерия - Исландия
Нигерия - Аргентина
Исландия - Хорватия

Евгений ЛОВЧЕВ, полу-
з а щ и т н и к 
сборной СССР 
(1969-1977 гг.):

-  П е р е д 
разными чем-
п и о н а т а м и 
мне звонят и 

спрашивают мнение по по-
воду фаворитов. Так вот, это 
всегда одни и те же команды: 
Аргентина, Бразилия, Фран-
ция, Германия, Португалия, 
Испания. 

Что касается России, то 
выйти из группы мы должны. 
Повезло, что первый матч мы 
играем с самой слабой коман-
дой - сборной Саудовской Ара-
вии, которая впервые попала 
на чемпионат. Очень важно, 
хотя бы втянемся. Игроки у 
нас, по большому счёту, ста-
рательные. Другое дело, что у 
высококлассных футболистов 
игра не зависит ни от каких 
внешних обстоятельств. А у 

нынешних игроков сборной 
ТАКИЕ перепады бывают. 

Владислав РАДИМОВ, 
п олузащитник 
сборной России 
(1994-2006 гг.):

-  К о м а н -
ды распреде-
лились очень 
равномерно, в 

каждой группе есть свои фа-
вориты. Но основная борь-
ба всё равно начнётся лишь в 
плей-офф. На мой взгляд, на 
этом чемпионате просто обя-
заны выстрелить бразильцы. 
Они очень здорово отыграли 
отборочный турнир в Южной 
Америке. У немцев прекрасная 
команда, потому что они даже 
вторым составом выиграли Ку-
бок конфедераций в этом году. 
Ну и испанцев нельзя сбрасы-
вать со счетов. 

В нашей группе надо выде-
лить сборную Уругвая, где со-
браны звёзды мирового футбола, 
особенно в атаке. Египет с ар-
гентинским тренером Эктором 

Купером играет стабильно впе-
реди и чётко в обороне. Что та-
кое сборная Саудовской Аравии, 
я понятия не имею.  

Если сборная России будет 
показывать на чемпионате ми-
ра такой же хороший футбол, 
какой мы видели в её исполне-
нии в недавнем товарищеском 
матче с Испанией, то из группы 
мы выйдем обязательно. 

Валерий НЕПОМНЯЩИЙ, 
тренер (работал 
в 1988-1990 гг. 
со сборной Ка-
меруна, вывел 
команду в 1/4 
финала чемпио-
ната мира):

- Откровенной «группы смер-
ти» на этом чемпионате нет. До-
вольно ровные получились груп-
пы. Говоря о фаворитах, буду 
банальным - ставлю на немцев 
и бразильцев. 

На первый взгляд да, конеч-
но, сборной России с жеребьёв-
кой повезло. Но чемпионат ми-
ра - это такое событие, что тут 

можно ожидать всё что угодно. 
Первые две игры мы играем с 
Саудов ской Аравией и Египтом 
- соперниками, которые нам по 
зубам. Но меня смущает одно: 
когда мы обязаны выигрывать, 
у нас это не очень получается. 
Но вот когда нам терять нечего, 
тогда мы играем. Во всяком слу-
чае, пока оптимизм есть. Верю, 
что мы выйдем из группы. 

Станислав ЧЕРЧЕСОВ, глав-
ный тренер сборной России:

- Нельзя го-
ворить после 
жеребьёвки, до-
волен или нет. Я 
не знаю ни одну 
из к оманд, по-
скольку ранее 

мы с ними не играли. Единст-
венное, что бросается в глаза: 
матчи у нас идут по нарастаю-
щей. Здесь, возможно, есть ка-
кой-то бонус. Но это на бумаге. 
А решаться всё будет на поле. 

2018 ГОД. У НАС ВСЕ ДОМА 
Чемпионат мира по футболу в России: календарь турнира и прогнозы экспертов 

СПОРТ

 МНЕНИЯ  ЭКСПЕРТОВ 

11 ГОРОДОВ (МОСКВА, КАЛИНИНГРАД, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ,  ВОЛГОГРАД,  КАЗАНЬ, 
НИЖНИЙ НОВГОРОД, САМАРА, САРАНСК, РОСТОВ-НА-ДОНУ, СОЧИ, ЕКАТЕРИНБУРГ),   

32 СБОРНЫЕ И ТОЛЬКО ОДНО ПЕРВОЕ МЕСТО.  «АИФ»  ДОЖДАЛСЯ ЖЕРЕБЬЁВКИ 
ТУРНИРА, ЧТОБЫ  ОБСУДИТЬ С ЭКСПЕРТАМИ ПОЛЕВЫЕ ПРОГНОЗЫ НА 2018 ГОД. 

КОМАНДЫ,  ГОРОДА,  ДАТЫ

1/8 финала 1/8 финала

1/8 финала 1/8 финала

1/4 финала

1/4 финала

6 июля -
Казань

6 июля -
Нижний Новгород

1/4 финала

1/4 финала

7 июля -
Сочи

7 июля -
Самара

1/2 финала

10 июля -
Санкт-Петербург

Матч за 3-е место

14 июля -
Санкт-Петербург

10 июля -
Москва, «Лужники»

ФИНАЛ
15 июля -

Москва, «Лужники»

1-е место группы А 
2-е место группы В

1-е место группы С
2-е место группы D

30 июня - Сочи

30 июня - Казань

1-е место группы E
2-е место группы F

1-е место группы G
2-е место группы H

2 июля - Самара

2 июля - Ростов-на-Дону

1-е место группы B
2-е место группы A

1-е место группы D 
2-е место группы C

1 июля - Москва, «Лужники»

1 июля - Нижний Новгород

1-е место группы F
2-е место группы E 

3 июля - Москва, «Спартак»

3 июля - Санкт-Петербург

Самара
Ростов-на-Дону
Санкт-Петербург
Калининград
Москва, cт. «Спартак»
Нижний Новгород 

Коста-Рика - Сербия
Бразилия - Швейцария
Бразилия - Коста-Рика
Сербия - Швейцария
Сербия - Бразилия
Швейцария - Коста-Рика

17.06
18.06
23.06
23.06
27.06
27.06

Москва, «Лужники»
Нижний Новгород
Сочи
Ростов-на-Дону
Казань
Екатеринбург

Германия - Мексика
Швеция - Юж. Корея
Германия - Швеция
Юж. Корея - Мексика
Юж. Корея - Германия
Мексика - Швеция

18.06
18.06
23.06
24.06
28.06
28.06

Сочи
Волгоград
Москва, ст. «Спартак»
Нижний Новгород
Калининград
Саранск

Бельгия - Панама
Тунис - Англия
Бельгия - Тунис
Англия - Панама
Англия - Бельгия
Панама - Тунис

19.06
19.06
24.06
24.06
28.06
28.06

Москва, ст. «Спартак»
Саранск
Екатеринбург
Казань
Волгоград
Самара

Польша - Сенегал
Колумбия - Япония
Япония - Сенегал
Польша - Колумбия
Япония - Польша
Сенегал - Колумбия

1/2 финала

Москва, ст. «Спартак»
Калининград
Нижний Новгород
Волгоград
Санкт-Петербург
Ростов-на-Дону

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (редактор рубрики, hesina@aif.ru), Владимир ПОЛУПАНОВ. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

 Бразилия 14,2
 Германия 11,4
 Аргентина 10,9
 Франция 10,5
 Испания 9,3
 Бельгия 3,8

 Португалия 3,3
 Уругвай 3,0

 Колумбия 2,5
 Япония 2,0

 Англия 1,9

 Хорватия 1,8
 Швеция 1,8
 Россия  1,7

 Мексика 1,7
 Сербия 1,6
 Польша 1,5
 Сенегал 1,5

 Перу 1,5
 Швейцария 1,4

 Австралия 1,4

 Нигерия 1,3

 Египет 1,3
 Исландия 1,3

 Иран 1,2
Дания 1,2

 Саудовская 
Аравия 1,1

 Республика 
Корея 1,0

 Коста-Рика 1,0
 Тунис 0,8

 Панама 0,7
 Марокко 0,5

ШАНСЫ  НА  ПОБЕДУ  НА  ЧЕМПИОНАТЕ  МИРА
(%,  оценки статистической компании Opta )

Бразилия Германия Бельгия ПольшаШвейцария Мексика Панама СенегалКоста-Рика Швеция Тунис КолумбияСербия Южная Корея Англия Япония

ГРУППА  E ГРУППА  F ГРУППА  G ГРУППА  H

17.06
17.06
22.06
22.06
27.06
27.06

1-е место группы H
2-е место группы G
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26 января 2009 года в клинике 
«кайзер Перманенте» кали­
форнийского города Белл­
флауэр американка надя 
сулеман дала жизнь 6 маль­
чикам и 2 девочкам. 

Появились они на 31-й неделе 
в результате кесарева сечения. 
Вес каждого новорождённого не 
превышал 1,5 кг. К счастью, все 
выжили - и тут же стали знаме-
нитыми. Как и их мама-рекорд-
сменка. Ведь когда эмбрионов 
пять и больше, шанс на то, чтобы 
благополучно их выносить и ро-
дить, невелик.  

Октомама («восемь» по-ла-
тыни - «octo») Надя Сулеман, 
видимо, сама родилась для то-
го, чтобы удивлять. До появ-
ления на свет октопят она уже 
была матерью шестерых детей, 
которых родила за 8 лет. Таким 
образом, к своим 33 Надя име-
ла 14 наследников. Даром что с 
наследством тут как раз неваж-
но. У мамы-героини нет даже 
мужа. То есть один был - Марко 
Гутьеррес. Но забеременеть от 
него естественным путём у Нади 
не получалось, а против искус-
ственного выступал Марко. Так 
что все дети - результат ЭКО, а 
их биологические папаши - ано-
нимные доноры, которые вряд 
ли когда-то помогут отпрыскам. 

Подражание джоли

Непонятно, кто теперь по-
может и Майклу Камраве - док-
тору, который имплантировал 
Наде эмбрионы. После того как 
подробности происхождения 
октопят стали достоянием об-
щественности, его лишили ли-
цензии на профессиональную 
деятельность - женщинам моло-
же 35 лет больше двух эмбрионов 
подсаживать не рекомендуется. 
А он подсадил 12! 

Доктор оправдывался: Надя 
подписала согласие на экспери-
мент. Она разводила руками: не 
ожидала, что получится столько! 

В другой раз признавалась, что с 
детства, как единственный ребё-
нок, мечтала о большой семье. 
Истинные мотивы женщины 
туманны. Восхищалась Андже-
линой Джоли, сделала пласти-
ческую операцию ради сходства 
с актрисой, из желания подра-
жать ей. Инфантилизм? Безрас-
судство? Если бы Сулеман хоть 
отчасти походила на кинодиву 
ещё и умом - это было бы явно 
нелишне.

Немудрено, что американская 
общественность в отношении к 
Наде разделилась на два лагеря. 
Одни восторгались и умилялись. 
Другие обвиняли её в желании 
сесть на шею государству. Ведь 
даже все процедуры недешёвого 
«удовольствия» ЭКО Надя де-
лала на деньги фондов. А семью 
содержала на пособия по своей 
безработице и по инвалидности 
троих старших детей. Смело об-
нажала перед фотографами «бе-
ременный» живот. А вскоре после 
родов уже участвовала в реалити-
шоу Celebridate. Она готова была 
и дальше устраивать душевный 
стриптиз, надеялась стать звездой 
экрана, чтобы поднять на ноги 
10 мальчиков и 4 девочек. Но... 
следить за тем, как женщина вы-
полняет обычные материнские 
обязанности (кормит - одевает 
- купает малышей) зрителям быс-
тро надоело. Шоу закрылось, а 
Сулеман снова принялась искать 
пожертвования. Только теперь 
её появление в журналах или на 
ТВ вызывало бурю негодования 
у налогоплательщиков. Им пере-
стала нравиться женщина, кото-
рую вчера они считали героиней. 
Надин отец, воевавший в Ираке, 
ещё пытался ей помогать. Мать 
же не скрывала, что такая орава 
для неё ноша непосильная.

Дом, в котором жила Надя 
с детьми, из-за долгов (1 млн 
долларов) в том же 2009 г. был 
выставлен на аукцион. А соц-
работники, проверявшие, как 
живёт семья, заключили, что 
Сулеман не нуждается в помощи 
государства. Сама Надя уверяла, 
что и прежде обходилась мини-
мальной помощью - талонами на 

питание. Лукавила или нет, ясно 
одно: женщина вошла в роль ок-
томамы ещё до рождения вось-
мерняшек. Чем ни занималась, 
всё «ради них». Только на самих 
детей времени не оставалось. 

Отчаявшись заработать на 
хлеб насущный приличными 
способами, Надя пустилась во 
все тяжкие. Преуспела на ниве 

порнокино и стриптиза, получив 
несколько призов за дебютный 
фильм «Октомама одна дома». 
«Я выглядела очень гламурно и 
впервые чувствовала себя такой 
сексуальной!» - рассказывала 
Надя. Ради порноиндустрии она 
даже легла под нож, перенеся не-
сколько операций на лице и теле 
- гонорар в 100 тысяч долларов, 
вероятно, стоил того. Сулеман 
оправдывалась: «Я делала это 
только ради денег - чтобы дети 
не были голодными».   

в чём её Подозревают 

Сразу после рождения окто-
пят у Нади появились агенты, 
которые договаривались о плат-
ных фотосессиях, интервью, те-
лесъёмках. Надя создала сайт, 
где призывала людей помогать 
ей. Но жалели её не все. Машину 
Нади кто-то разбил. С пиарщи-
ками её грозились расправить-
ся. Всё бы ничего - так ещё дети 
изводили. Мамаша нервничала: 
хоть в петлю лезь. Однажды ляп-
нула сгоряча: «У нас нет денег ни 
на жильё, ни на еду. Я ненави-
жу своих детей! Они как мерз-
кие животные…» И выложила в 
Сеть видео, на котором малыш 
«грызёт» стену - с голодухи, оче-
видно... Надя начала принимать 

психотропные препараты, впала 
в зависимость. А следом - новое 
несчастье. Правоохранительные 
органы заподозрили её в со-
крытии доходов от телесъёмок 
(30 тыс. долларов) и незаконном 
получении соцпособий. Если 
вину докажут, октомаму могут 
посадить на шесть лет. 

К счастью, стриптиз и порно-
съёмки для Сулеман в прошлом. 
Правда, бросить эту работёнку 
оказалось непросто. Менеджер 
угрожала Наде судебным иском 
в те же 30 тыс. долларов за срыв 
фотосессии. Надя уступила - а 
её всё равно обманули, отняв 
уже 50 тысяч… Тогда же, вер-
нувшись домой, Надя увидела, 
как 10-летняя дочь щеголяет на 
маминых шпильках. Это стало 
последней каплей: женщина 
выбросила всё, что напоминало 
о порноиндустрии. После чего 
вспомнила, что когда-то училась 
на врача, вернулась в родной 
город Ориндж и устроилась на 
работу. Теперь она сама оказы-
вает психологическую помощь 
женщинам и работает с малень-
кими аутистами. Своих детей 
перевела на здоровое питание. 
А о замужестве даже запретила 
себе думать: «У меня не так мно-
го времени, чтобы отнимать его 
у своих детей и тратить на кого 
попало». Это находит понима-
ние у многих. Сейчас ведь новое 
поветрие - все на борьбу с муж-
ским сексизмом? По выходным 
всей семьёй - в церковь. «Семья 
и Бог - моя жизнь. Помощь лю-
дям - моё предназначение», - со-
общает 3000 своих подписчиков 
в Инстаграме Надя.

«Ради детей» она пыталась 
окунуться в шоу: её пережевали 
и выплюнули. Теперь ветер по-
дул в другую сторону. Спасёт ли 
весёлую семейку новая Надина 
вера? Как говорится, дай-то Бог.

Фото instagram.com

 «я ненавижу своих детей»
Как живёт женщина, родившая восьмерых близнецов

судьбы

Татьяна 
УЛАНОВА,

T.Ulanova@aif.ru

Будьте  здоровЫ

Надя на большом сроке беремен-
ности, 2009 г. 

Надя Сулеман (на фото слева) и её 8 близнецов, январь 2017 г.



51№ 49, 2017 г.
WWW.AIF.RUВ КиеВе из фотостудии уКрали огромные Крылья, Вор уехал В них на аВтобусе 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Ули-
ка среднего рода. 4. С каким из 
секс-символов Голливуда случил-
ся трёхгодичный роман у Гвинет 
Пэлтроу? 9. Импортный рабочий. 
10. Художник по святым ликам. 
12. Рыба и инструмент. 13. Про-
стецкий культурист. 14. На ка-
ком острове можно повстречать 
пресмыкающегося носорога? 
16. Какой детской писательнице 

отправил письмо Александр Пуш-
кин в день своей дуэли с Жоржем 
Дантесом? 20. «Оппонент» аксе-
лератора. 22. Где англичане «вда-
ряют по пивку»? 23. Наглазник. 
27. «Твоя рука теребит недопитый 
..., а вечер плещется в море зер-
кал». 28. Первый получил 8 рублей 
и 3 талона на обед, второго отпус-
тили с миром, хоть и без добычи. 
Как звали третьего, безжалост-
но выброшенного из кабинета? 
31.  «Безликие в профиль смот-

рятся лучше, чем в ...». 32. Штат 
«картофельного жука». 34. «Конс-
титуционный суд» в Древних Афи-
нах. 35. «Шоу шамана». 39. «Когда 
мужчина и женщина вместе пьют 
по ночам, к ним обычно снисхо-
дит ...!» 40. «Незаменимая птаха» 
для морского пейзажа. 41. Кор-
порация «мирового зла» из фан-
тастического боевика «Термина-
тор: Генезис». 42. Ароматизатор 
дамы. 43. «Симулятор» виртуаль-
ного игрока. 45. Какой «магазин» 
«размером не вышел»? 46. Кули-
нарный иждивенец. 47. Что аку-
шерка контролирует? 48. «Если я 
когда-нибудь умру из-за женщины, 
так разве со смеха» (французский 
писатель). 49. «Зал пы иллюмина-
ции». 50. Какой недуг русскому 
царю Алексею Михайловичу лечи-

ли с помощью кофе? 51. Зарытая 
заначка. 52. Лондонский Эркюль 
Пуаро.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Неутоми-
мый поиск тупиков средствами 
искусства. 2. «Штурмовик утё-
сов». 3. Причина, чтобы пригово-
рить дом к сносу. 5. Что у пиратов 
чёрное, а у капитулянтов - белое? 
6. Профессионал заоблачных вы-
сот. 7. «Пуст ..., да красив кафтан». 
8. Чья гибель лежит на совести 
вероломно напавшего на стан ка-
заков хана Кучума? 11. Материал 
на кожаные пиджаки. 12. Больше 
стиха. 15. Запарка из-за цейтнота. 
17. «Телячьи потроха». 18. Чем мо-
гут болеть только люди и собаки? 
19. Театральный джокер. 21. Убе-
дительный ... 22. На каком хол-
ме Ромул заложил Рим? 24. Кем 

работала в цирке будущая звез-
да нашего кино Наталья Варлей? 
25. Контральто мужского звуча-
ния. 26. Одежда для подводных 
прогулок. 28. Мститель правосу-
дия. 29. Кто любит посидеть в по-
зе «лотоса»? 30. Предмет одежды 
бадминтониста. 33. Как на Руси 
называли человека, который, бу-
дучи вполне нормальным, выда-
вал себя за умственно отсталого? 
36. Пластиковый «паркет». 37. Ки-
нопремия французского при-
суждения. 38. «Рай при жизни». 
39. Ледяной скиталец. 41. «Тре-
нажёр» для белки. 44. «Случается 
иногда, что ... разводит двух людей 
только для того, чтобы показать 
обоим, как они важны друг для 
друга». 46. Вербовка рабочей си-
лы.

НА  ОТДЫХЕ

 »СУДОКУ

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

НАйДИТЕ 10 ОТЛИчИй

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Быстрицкая. 5. Балдёж. 9. Крокет. 10. Уайльд. 11. «Тритон». 12. Павлин. 13. Разговор. 16. Ино-

сказание. 18. Ендова. 19. Пьеро. 20. Троя. 26. Щелкопёр. 29. Данайцы. 30. Обои. 31. Джоли. 32. Клапан. 36. Бабочка. 
39. Рыночник. 40. Авансцена. 44. Врач. 47. Волокита. 48. Верх. 51. Трон. 52. Гиллеспи. 53. Шейкер. 54. Ноль. 55. Вагнер. 
56. «Скарборо». 57. Якин.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Брандахлыст. 2. Якитори. 3. Робинзонада. 4. Вероломство. 6. «Аватар». 7. Далила. 8. Жадина. 
12. Показ. 14. Кальвадос. 15. Гидроцикл. 17. Черёд. 21. Ряба. 22. Ящик. 23. Алла. 24. Доза. 25. Барак. 27. Ржанка. 
28. Кляча. 33. Лист. 34. Плен. 35. Нрав. 36. Бимон. 37. Дайвинг. 38. Гаврила. 41. Гомер. 42. Хичкок. 43. Байрон. 45. Русло. 
46. Чтиво. 47. Волга. 49. Цирк. 50. Хлор. 53. Шея.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПУбЛИКОВАННЫЕ  В  №  48
СУДОКУ СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Макси - Кубб - Людоед - Батя 
- Гусачок - Нара - Астма - Амур 
- Баба - Истукан - Рона - Ин-
стинкт.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Рама - «Кодру» - Уксус - Мэр - 
Икебана - Бури - Удача - Дракон 
- Торт - Банк - Бояка - Гранат.

Неделя спокойная, 
только в четверг сла-
бая буря (Кр 5), а по-
том геомагнитный фон 
спокойный (Кр 2-3). 
Это значит, что ника-
кие серьёзные предо-
сторожности не нужны 
даже чувствительным 
людям.

 »ГЕОМАГНИТНЫй  ФОН

 КРОССВОРД

Кадр из фильма «Финист – Ясный сокол». Фото Legion-Media

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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Подскажите, как быст-
рее восстановить кости при 
травмах?   

Ирина, Иркутск

Обратите внимание на «Гор-
ный кальций» от компании Эва-
лар - это единственный комплекс 
кальция с витамином D3, кото-
рый дополнительно содержит ал-
тайское мумиё. Мумиё содержит 
более 30 микро- и макроэлемен-
тов, которые способствуют повы-
шению прочности костей и луч-
шему усвоению кальция. Именно 

«Горный кальций» Эвалар за счёт 
сочетания в 1 таблетке кальция, 
витамина D3 и алтайского му-
миё способствует укреплению 
костной ткани, снижению риска 
возникновения травм и быстрому 
восстановлению костной ткани 
при переломах.

Если вам за 50, «Горный каль-
ций» может снизить риск раз-
вития остеопороза. А если вы 
заботитесь о прочности костей, 
ногтей, зубов, пожалуй, лучшим 
помощником станет «Горный 
кальций» Эвалар.   

www.evalar.ru. Спрашивайте 
в аптеках!

ДЛЯ КРЕПКИХ КОСТЕЙ

 »ЗДОРОВЬЕ

Подскажите, как безопас-
но и эффективно избавить-
ся от папиллом? 

Ольга, 56 лет

Ольга, по статистике, 9 из 10 
человек не понаслышке знают, 
что такое папилломы и боро-
давки. Но едва ли 1 из 10 знает, 
как с ними справиться. Специ-
алисты нашли простое и очень 
эффективное решение! Есть та-
кой гель «Клареол», который 
активно отшелушивает эти не-
привлекательные наросты. Вы 
наносите каплю геля «Клареол» 

на нарост, он темнеет и просто 
отваливается, а кожа прекрас-
но восстанавливается. Такой 
ч удо-гель можно использовать 
в домашних условиях. Через 2-3 
дня от папиллом не останется и 
следа!

АКЦИЯ! При заказе можете 
получить «Клареол» ВСЕГО за 
1 РУБ.!* 8-800-100-22-66. Зво-
нок бесплатный. Код: А.0612.К

О О О  « П о з и т и в  Б И О » ,  О Г Р Н 
1117746983782, 115230, РФ, Москва, Вар-
шавское ш., д. 36, стр. 8. Срок проведения 
акции с 15.06.2017 по 31.05.2018. Инфор-
мацию об организаторе акции, о правилах 
её проведения, количестве призов, сроках, 
месте, порядке их получения можете узнать 
по тел. 8-800-100-22-66. 

*При заказе от 1 шт.

ДОМАШНЕЕ СРЕДСТВО 
ОТ ПАПИЛЛОМ И БОРОДАВОК

 »ВНИМАНИЕ

Алексей Улюкаев на су-
де по делу о взятке в 2 млн 
долл. заявил, что ему часто 
дарили «объёмные» подар-
ки - например, часы. Мол, 
это норма делового этике-
та. А разве чиновников не 
обязывали сдавать такие 
подарки и неужели дорогие 
презенты - это не взятка?

А. Сыч, Тверь

«УК РФ содержит как ст. 
290 «Получение взятки», так и 
ст. 291.2 «Мелкое взяточничест-
во». По второй статье квалифи-
цируется деяние, если стоимость 
взятки не превышает 10 тыс. руб. 
Однако стоит учитывать, что цена 

подарка ещё не свидетельствует 
о взятке. Для этого должна быть 
установлена причинно-следс-
твенная связь между подарком 

и конкретными 
д е й с т в и я м и , 
которые были 
сделаны в поль-
зу дарителя», - 
пояснил «АиФ» 
адвокат Влади-

мир СТАРИНСКИЙ. Кстати, 
говорить о частном случае де-
лового этикета вряд ли стоит. 
Ст. 575 ГК РФ устанавливает 
лимит на подарки чиновникам в 
3 тыс. руб. Но за 2,5 года слуги на-
рода сдали всего 4650 подарков, 
из них 1255 оказались недороги-
ми, 28 выкупили сами чиновни-
ки, а 4 - другие лица.
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Лишь немногие, 
кого мучает 
кашель, идут 
к врачу.
Большинство 
идёт 
в филармонию.

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ.

Как заставить руковод-
ство предприятия пере-
водить зарплату в банк, 
удобный мне, а не нашему 
главбуху? Сначала говори-
ли, что это невозможно, а 
теперь предлагают опла-
чивать смену банка за свой 
счёт. И что делать?

В. Крылов, Иркутск

О т в е ч а е т 
проректор Ака-
демии труда и 
социальных от-
ношений Алек-
сандр САФО-
НОВ:

- Трудовой кодекс РФ закреп-
ляет за работником право выбо-
ра формы получения зарплаты. 
Можно отказаться от получения 
денег на карточку и получать их 
в кассе. Можно остановить свой 
выбор на зарплатной карточке, 
которую выпускает банк, обслу-
живающий предприятие. Работ-
ник также имеет право написать 
заявление, и бухгалтерия будет 
обязана перечислять средства 
на указанный им счёт в любом 
банке. Никто не вправе отказать 
гражданину в выборе зарплат-
ной карточки. Однако все ко-
миссии, связанные с перечис-
лением средств, работник в этом 
случае должен будет оплачивать 
из своей зарплаты.

МОЖНО ЛИ ВЫБРАТЬ ЗАРПЛАТНУЮ КАРТУ?
 »ДЕНЬГИ

Слышала, что качество 
топлива на заправках те-
перь проверяют тайные по-
купатели от Росстандарта. А 
я могу проверить, что мне 
заливают в бензобак?

А. Дубова, Клин

Как сообщили в Росстандар-
те, поскольку плановые проверки 
АЗС можно проводить раз в 3 года 
и предупреждать о них за 3 дня, 
ведом ство создаст группу обще-
ственных контролёров. Провер-
ки не будут анонимными: АЗС 
предупредят о заборе топлива, 
всё зафиксируют на фото и видео.

Но идея тайных покупателей 
не отброшена - Росстандарт го-
товит поправки в закон «О техни-
ческом регулировании». Если их 
одобрят, ведомство сможет вы-
давать простым водителям пор-
тативные анализаторы топлива.

Однако окончательный вер-
дикт всё равно будет принадле-
жать лаборатории. «Проверить 
качество топлива сегодня мож-
но по-прежнему только в лабо-
раторных условиях», - пояснил 
завотделом автомобильных и авиа-
ционных бензинов ВНИИ по пере-
работке н ефти Михаил Е РШОВ.

 »ТОПЛИВО

ПУСТЯТ ЛИ НА 
ЗАПРАВКИ ТАЙНЫХ 

ПОКУПАТЕЛЕЙ?

Проверяют АЗС только раз в 
3 года. 

Говорят, число священно-
служителей и церквей рас-
тёт. И сколько их сегодня? 

Т. Сомылкин, Торжок

- В настоящее 
время штат-
ное духовенс-
тво Русской 
православной 
церкви состоит 
из 39 414 кли-

риков. В среднем за год это 
количество увеличивается на 
520 человек, - рассказал Пат-
риарх Московский и всея Руси 
КИРИЛЛ. - В Русской право-
славной церкви 36 878 храмов 
или иных помещений, в кото-
рых совершается Божествен-
ная литургия. За год прирост 
составил 1340 храмов. Кроме 
того, насчитывается 462 муж-
ских монастыря (на 7 больше, 
чем годом ранее) и 482 женских 
монастыря (на 11 больше). 

ЭКИПАЖ МКС ПРИГОТОВИЛ ПИЦЦУ ПЕППЕРОНИ В НЕВЕСОМОСТИ
СКОЛЬКО СВЯЩЕННИКОВ СЕГОДНЯ 

В РОССИИ?
 »ВЕРА

Правда, что Александр 
Масляков больше не будет 
вести КВН? 

М. Краснова, Москва

СМИ написали, что Алек-
сандр МАСЛЯКОВ «уволен из 
КВН». Телеведущий говорит, 
что это «сенсация» на пустом 
месте и он перестал быть толь-
ко гендиректором ГУП «ММЦ 
Планета КВН», которое управ-
ляет Домом КВН. «Хочу напом-
нить тем, кто «льёт слезы» по 
бывшему кинотеатру «Гавана» 
(на его месте находится Дом 
КВН. - Ред.): здание было в 
плачевном состоянии - кинозал 
на 500 мест, много помещений, 
которые арендовали разные ор-
ганизации, а треть здания была 
вообще заколочена. Когда мы 
оказались внутри, увидели по-
луразрушенное помещение ка-
зино и несколько номеров для 
плотских утех», - сказал Масля-

ков «АиФ». - Здание было пе-
рестроено практически заново. 
Появился современный зал на 
800 мест, пространство для ка-
вээнщиков и поклонников иг-
ры. По окончании строительства 
мне предложили стать директо-
ром этого центра. В начале этого 
года я выразил желание (имею на 
это полное право в свои 76 лет) 
снять с себя эти администра-
тивные полномочия». При этом 
Масляков остаётся руководи-
телем ТТО «АМиК», которое 
снимает КВН, президентом 
Международного союза КВН и 
ведущим высшей лиги. 

 УШЁЛ ЛИ АЛЕКСАНДР МАСЛЯКОВ ИЗ КВН?
 »ТЕЛЕВИДЕНИЕ

Что за КВН без Маслякова? 
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