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Евгения БОГДАНОВА  
(«КП» - Владивосток»)

Извержение вулкана 
Крашенинникова не беспокоит 
камчатских северных оленей.

На Камчатке, несмотря на извер-
жение вулкана Крашенинникова, 
единственная в регионе крупная по-
пуляция диких северных оленей на-
ходится под надежной защитой. Как 
выяснили сотрудники Кроноцкого 
заповедника, природная стихия не 
представляет критической угрозы для 
краснокнижных животных.

Извержение началось еще 3 августа 
2025 года и стало первым столь мощ-
ным в истории наблюдений за вул-
каном. Он продолжает активничать: 
возможны выбросы пепла на высоту 
до шести километров, а специалисты 
фиксируют постоянную термальную 
аномалию.

Благовещенск
Владивосток

Хабаровск
Южно-Сахалинск
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Экзотические гости

В воды 
Приморского 
края заплыли 

необычные  
морские  

обитатели.

Полина АПАРИНА 
(«КП» - Хабаровск»)

Очаровательная фитнес-
бабушка из ЕАО вдохновляет 
женщин по всей стране.

Наталье Шлеменковой из Биробиджана 
59 лет. У нее двое взрослых детей и трое 
внуков. А еще - свой блог с более чем 120 
тысячами подписчиков. В Сети Наталью 
называют фитнес-бабушкой: сегодня она 
работает тренером и регулярно ходит в 
зал, где занимается силовыми трениров-
ками, вдохновляя женщин по всей стране. 

ВЫХОДИ ИЗ ДОМА
Наталья признается, что никогда не была 

спортивным человеком - даже в школе на 

уроках физкультуры не блистала и полу-
чала плохие оценки.

- Я всегда была хрупкой и слабой. Не 
могла быстро бегать, ловко перепрыгивать 
через препятствия, залезть на канат, даже 
спортивные игры мне не давались, - говорит 
Наталья Шлеменкова.

Все изменилось в 2014 году. Наталье 
было 48 лет, когда рядом с ее домом от-
крылся тренажерный зал. Она решила по-
пробовать: пришла на одно занятие… и 
ходит по сей день.

- Я была в том возрасте, когда тело жен-
щины начинает меняться, перестраивается 
гормональный фон. И наступает момент 
понимания, что тебе нужно что-то делать, 
чтобы поддерживать свою фигуру. Кроме 
того, это возраст, в котором, наконец, 
появляется время для себя.

Еще одной причиной стала грядущая по-
ездка в Таиланд: Наталья хотела достойно 
выглядеть в купальнике и не прятать свои 
формы на пляже. В тренажерном зале 
она выбрала силовые тренировки. Боль в 
мышцах отвлекала ее от всего на свете и 
давала огромный прилив сил. Занималась 
Наталья самостоятельно, но с подсказками 
дежурного тренера. Составила для себя 
программу тренировок и ходила в зал с 
памяткой, куда записывала, как выполнять 
то или иное упражнение.

- Я человек не податливый и люблю ко-
мандовать сама. Если мной будут пытаться 
управлять, то могу просто сдаться и уйти. Я 
задавала много вопросов дежурному тренеру, 
потому что не знала ни тренажеров, ни на-
званий упражнений - учила их целый год и все 
время бегала, заглядывала в свою памятку. 

Баба ягодка опять!
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Мимо  
гриба  
не пройдешь
В Хабаровском крае  
в самом разгаре 
сезон тихой охоты.
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В МИРЕ
Лондон готовит 
украинских  
диверсантов 
для провокаций 
против России

ЗДОРОВЬЕ
Пять полезных блюд 
для пятерок  
в школе: ешьте их  
хотя бы два раза 
в неделю

только на сайте kp.ru

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU
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www.kp.ru
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Александр ГАМОВ

7  октября, Владимиру Пути-
ну исполнилось 73 года. Как он 
проведет этот день - политобоз-
реватель «КП» спросил у пресс-
секретаря главы государства Дми-
трия Пескова.

- Интересно, что у президента 
в этот день в планах? И как будут 
поздравлять его внуки? 

- Внуки поздравляют Влади-
мира Путина так же, как и все 
внуки своих дедушек,  - тепло 
и с любовью. Это первое, - ска-
зал Песков. - А планы… Ну, на-
верняка есть и личные, конечно. 

День рождения есть день рожде-
ния… Но мне известно и о рабо-
чих планах. 7 октября во второй 
половине дня у Путина заплани-
ровано оперативное совещание 
с постоянными членами Совета 
безопасности. Это не столько для 
того, чтобы постоянные члены 
Совбеза могли поздравить пре-
зидента, а с рабочей повесткой. 
И, как правило, в течение дня 
президент получает поздравле-
ния от своих зарубежных коллег, 
запланировано уже много теле-
фонных разговоров. Будем вас 
о них информировать.

Коллектив газеты, сайта, Радио 
и телеграм-канала «КП» присое-
диняется к поздравлениям пре-
зиденту. Желаем ему «комсомоль-
ской» энергии, желаем сделать 
страну такой, как задумал, нахо-
дить время для личного счастья 
и, конечно, скорейшей победы 
в СВО.

Картина дня: день рождения президента

Самые важные  
новости,  
самые яркие  
фото и видео,  
самые интересные  
истории  
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Как Владимир 
Путин отмечал свой 
день рождения 
в прошлые годы.

 2000 г.
Самый первый свой день 

рождения в  ранге пре-
зидента (ему тогда было 
48 лет) Владимир Путин 
отметил в Павловске (при-
город Санкт-Петербурга) 
в ресторане русской кухни 
«Подворье». В числе гостей 
были актеры Кирилл Лав-
ров и Михаил Боярский… 
Вечером - на премьере опе-
ры Чайковского «Мазепа» 
в Мариинском театре.

 2001 г.
Провел экстренное сове-

щание с министром оборо-
ны, директором ФСБ и на-
чальником Генштаба. В этот 
день США без санкции ООН 
начали военную операцию 
в Афганистане. 

Позднее отметил свое 
49-летие вместе с семьей 
в  резиденции в  Ново-
Огарево.

 2002 г.
50-летие президент отме-

чал в Кишиневе на саммите 
СНГ. После деловой части 
президентов пригласили 
в  Криковские подвалы, 
где хранятся коллекцион-
ные молдавские вина. Ве-
чером, уже в Москве, был 

ужин, на  который Путин 
позвал  членов правитель-
ства, парламента и адми-
нистрации.

 2003 г.
День рождения Путин от-

метил в Санкт-Петербурге 
на теплоходе New Island. 
В числе гостей была школь-
ная учительница президента 
Вера Гуревич.

 2004 г.
По случаю дня рожде-

ния Путина в  Констан-
тиновском дворце (под 
Санкт-Петербургом) был 
дан торжественный ужин 
и фейерверк.

 2005 г.
Встретился в Санкт-Пе

тербурге с лидерами Казах-
стана, Киргизии, Таджики-
стана и Узбекистана. Был 
дан торжественный завтрак 
в Константиновском двор-
це. Путина в этот день при-
ветствовали и журналисты 
кремлевского пула.

 2006 г.
Вновь в  Санкт-Петер

бурге.

 2007 г.
На свое 55-летие Путин 

пригласил в Кремль членов 
Совбеза России.

 2008 г.
В рабочей командиров-

ке в  Санкт-Петербурге. 
В Константиновском двор-
це участвовал в презента-
ции фильма «Учимся дзюдо 
с Владимиром Путиным», за-
тем посетил сессию Генас-
самблеи Интерпола (впер-
вые прошла в России).

 2009 г.
Участвовал в совещании 

с президентом Дмитрием 
Медведевым по социально-
экономическим вопросам.

 2010 г.
В Санкт-Петербурге уча-

ствовал в совещании по раз-
витию университетов и во 
встрече с Ленинградской 
федерацией профсоюзов.

 2011 г.
В Москве выступил на 

совещании по вопросам 
оборонно-промышленного 
комплекса.

 2012 г.
60-летие президент от-

метил в Санкт-Петербурге 
в кругу родных и друзей, 
камерно. 

 2013 г.
На индонезийском 

острове Бали, на саммите 
Азиатско-Тихоокеанского 
экономического сотрудни-
чества. Участники саммита 
во главе с лидером Китая 
Си Цзиньпином спели для 
Путина Happy Birthday to 
You под гитарный акком-
панемент хозяина самми-
та,  президента Индонезии.

 2014 г.
Впервые Путин взял вы-

ходной на свой день рож-
дения и улетел в сибирскую 
тайгу, за «300 - 400 км от 
ближайшего жилья». Поз-
же, на заседании Совета 
по физкультуре и спорту, 
сказал: «У меня позавчера 
был день ходьбы, по горам 
проходил почти девять ки-
лометров».

 2015 г.
Провел совещание с мини-

стром обороны по военной 
операции в Сирии. Вечером 
играл в матче Ночной хоккей-
ной лиги, забросил 7 шайб! 

 2016 г.
Не проводил публичных 

мероприятий, провел празд-
ник в кругу родных, близких 
и друзей.

 2017 г.
В день своего 65-летия 

Путин участвовал в сове-
щании с членами Совбеза, 
провел телефонные пере-
говоры с лидерами зару-
бежных государств. 

В Сочи состоялась 
частная встреча с  экс-
премьером Италии Силь-
вио Берлускони.

 2018 г.
В кругу родных и близ-

ких. Принял по телефону 
поздравления от глав го-
сударств, посмотрел за-
пись боя российского бой-
ца Хабиба Нурмагомедова 
с ирландцем Конором Мак-
грегором на турнире UFC 
в Лас-Вегасе (США). После 
победы Нурмагомедова по-
звонил и поздравил его.

 2019 г.
На природе в  кругу 

родных и близких. Утром 
принял поздравления по 
телефону от лидеров го-
сударств. Накануне с ми-
нистром обороны Сергеем 
Шойгу побывал в сибир-
ской тайге и поднимался 
в горы.

 2020 г.
Провел международные 

телефонные переговоры. 
Занимался текущими во-
просами внутренней поли-
тики. Оставшееся время 
провел с друзьями, род-
ными и близкими.

 2021 г.
Провел совещание Сов

беза и ряд международ-
ных телефонных перего-
воров. Вечером принимал 
поздравления от родных 
и близких.

 2022 г.
В день своего 70-летия 

Путин принял лидеров 
стран СНГ на неформаль-
ном саммите в Константи-
новском дворце.

 2023 г.
В своей резиденции 

в Ново-Огарево с главами 
Казахстана и Узбекиста-
на участвовал в церемо-
нии начала поставок рос-
сийского газа в Среднюю 
Азию.

 2024 г.
Встретился в  Москве 

с  главами стран СНГ, ко-
торые приехали в Россию 
на саммит.

Подготовил  
Александр ГАМОВ.

В тайге и на хоккейном поле

Внуки поздравят с любовью,  
а заграничные коллеги - по телефону

ИЗ ДОСЬЕ «КП»
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2019 год, президент отмечает свой день рождения,  
если так можно сказать, выходным на природе.

«Комсомолка» 
узнала, 

как президент 
отметит свой личый 

праздник.
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Валерий ТРАПЕЗНИКОВ, экс-депутат Госдумы, 
токарь с 59-летним стажем, Пермь:

- У нас в каждом министерстве и ведомстве - свой руково-
дитель. Может быть, их - если они родственные, занимаются 
одним и тем же  - просто объединять, тогда и начальников 
будет поменьше? Или количество департаментов сократить. 
Вы так и напишите, вдруг прочитает какой-нибудь министр и 
подумает: «Боже мой, у меня 20 департаментов в одном ми-
нистерстве - дублируют друг друга. А надо ли мне столько?»

Андрей НИКИТИН, министр транспорта РФ:
- На транспорте потребность в начальниках заметно сни-

жает цифровизация. Яркий пример - платформа типа Яндекс.
Такси. Раньше в каждом городе был таксопарк, и не один, и 
там в каждом таксопарке сидел какой-то начальник, и тоже 
не один. А теперь есть платформа, и водители напрямую с ней 
взаимодействуют. Количество бессмысленных начальников 
сильно сократилось. Так и дальше, видимо, будет происходить.

Михаил ДЕГТЯРЕВ, 
министр спорта РФ, председатель 
Олимпийского комитета России:

- Без начальников - никуда, так устроено общество. Мы в 
спортивной отрасли пошли по пути объединения федераций, 
что сокращает число руководящих кресел. Или вот ваш по-
корный слуга занял два кресла. Как итог  - начальников в 
спорте становится меньше.

Сергей СТЕПАШИН, экс-премьер России:
- Могу на личном примере показать, как уменьшить число 

руководящих лиц. Многие должности можно перевести в ранг 
общественных. Я возглавляю таким образом Ассоциацию 
юристов, Императорское православное палестинское обще-
ство, Российский книжный союз, общественный совет при 
Минстрое и попечительский совет Фонда развития территорий. 
Зарплату не получаю, ну если только командировочные. Мне 
кое-где самому приходится приплачивать из своего кармана.

Геннадий ОНИЩЕНКО, академик РАН:
- Прежде чем проводить такого рода исследования, надо 

почетче определиться с их предметом. Во времена СССР был 
единый - на всю страну - реестр должностей. Сегодня дирек-
торов назначают самопроизвольно, кто во что горазд. Вот 
открыли контору «Рога и копыта» - и поставили ею руководить 
топ-менеджера. Для солидности. Или еще круче - гендирек-
тор придорожной бани. Вот в этом должна сейчас мысль 
работать - как бороться с эпидемией «высоких должностей».

Константин ЮРОВ, председатель Ассоциации 
«Народный фермер Кубани»:

- Необходимость в топ-менеджерах диктуется экономической 
ситуацией. Если на предприятии рост, то открываются новые 
направления, и тут необходимы управленцы  - и наоборот. Я 
бы не сказал, что у нас много начальников в частной сфере 
и в госсекторе. Все стараются выстраивать работу так, что-
бы получить максимальную прибыль и не тратить бюджеты. 

А не слишком ли много 
у нас начальников?

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Владимир ПЕРЕКРЕСТ

«Руководить - это значит не 
мешать хорошим людям ра-
ботать!» - учил нас профес-
сор Сергей Капица. Похоже, 
в российских компаниях ре-
шили, что «мешать работать» 
людям нужно еще меньше. 
И стали снижать количество 
топ-менеджеров. По данным 
сайта поиска работы hh.ru, ко-
личество вакансий гендирек-
торов в этом году по сравне-
нию с прошлым уменьшилось 
на 6%.

- Основная причина такого 
снижения - желание сократить 
расходы, поскольку директора 
и вообще топ-менеджеры - это 
самый высокооплачиваемый 
персонал, - поясняет прорек-
тор Финансового университета 
при Правительстве РФ Алек-
сандр Сафонов.

Для «оптимизации числен-
ности руководства» исполь-
зуется, например, укрупне-
ние. То есть было у крупного 
холдинга несколько подраз-
делений, каждое из которых 
являлось самостоятельным 

юрлицом со своим 
гендиректором. Три 
из них объединили - 
и вместо трех дирек-
торов остался один. 
Бинго!

- На снижение по-
требности в высших 
управленцах повлия-
ло и общее охлаждение 
экономики, снижение 
экономического ро-
ста, - объясняет при-
чины этого процесса 
Александр Сафонов.

Куда же податься простому 
российскому топ-менеджеру? 
По данным hh.ru, чаще всего 
гендиректоров сегодня ищут 
строительные фирмы, IT-
компании, банки, страховщи-
ки и организации розничной 
торговли. А еще - компании, 
оказывающие услуги бизнесу. 
Например, это фирмы, кото-
рые занимаются рекламой и 
пиаром. Крупные компании 
все чаще сокращают у себя по-
добные подразделения (опять 
же, для снижения затрат). И 
обращаются за такими услу-
гами к сторонним агентствам.

По данным hh.ru. 
Приведены 
медианные 

зарплаты. 
То есть половина 

гендиректоров 
имеют зарплату 

выше этого 
значения, 

половина - ниже.

В КАКИХ 
РЕГИОНАХ 
САМЫЕ
ВЫСОКИЕ 
ЗАРПЛАТЫ 
ГЕНДИРЕКТОРОВ

Москва 
Санкт-Петербург 
Чувашия 
Сахалинская обл. 
Нижегородская обл. 
Рязанская обл. 
Воронежская обл. 
Пермский край 
Приморский край 
Алтайский край 

260
209,7
200
197,5
182,5
180
175
175
160
150
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Российский бизнес 
все чаще экономит 
на руководителях 

и все реже их нанимает.

 � ВОПРОС ДНЯ 
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 � НОБЕЛЕВСКАЯ НЕДЕЛЯ - 2025

Оксана НАРАЛЕНКОВА

Открытие, получив-
шее награду в этом го-
ду, помогает побеждать 
рак, рассеянный скле-
роз и аллергию.

Нобелевская премия по 
физиологии или медицине 
за 2025 год присуждена 
Мэри Брунков и Фре-
ду Рамсделлу (США), 
а  также Симону Са-
кагучи (Япония) за «от-
крытия, касающиеся пе-
риферической иммунной 
толерантности» - системы, 
предотвращающей вред 
от неадекватной иммун-
ной реакции. Японец Си-
мон Сакагучи обнаружил 
у  мышей регуляторные 
Т-клетки, которые защи-
щают от аутоиммунных 
заболеваний, а американ-
ские ученые Мэри Брунков 
и Фред Рамсделл нашли 
и исследовали ключевой 
ген FOXP3, который от-
вечает за развитие этих 
клеток.

Чтобы разобраться 
в сути и потенциале от-
крытия, «КП» обратилась 
к эксперту  - иммуноло-
гу, кандидату меди-
цинских наук Николаю 
Крючкову.

- Речь, как нередко быва-
ет с Нобелевкой, не идет 
о каком-то ультра-новом 
открытии, - сказал он. - На-
граду дали за разработки, 
сделанные в 1995, 2001 
и 2003 годах. Но именно 
эти открытия послужили 
базисом для последующих 
разработок методов лече-

ния, которые уже действу-
ют на практике.

Эксперт поясняет: им-
мунная система - это мощ-
ное оружие организма 
против всего чужеродно-
го. И чтобы это оружие не 
навредило собственным 
клеткам, тканям и орга-
нам, в организме суще-
ствует сложная система 
контроля - иммунологиче-
ская толерантность.

- Она снижает вред, ко-
торый иммунная система 
иногда может наносить 
собственному организму 
из-за чрезмерного реа-
гирования на какой-либо 
стимул, - говорит Николай 
Крючков.

На слуху, например, 
цитокиновый шторм при 
ковиде, когда иммунная 
система у некоторых паци-
ентов «захлестывала» ор-
ганизм слишком сильной 
реакцией на вирус и тем 
самым ставила под угрозу 
жизнь человека.

Так вот, ключевым «пре-
дохранителем» иммунной 
системы, не позволяю-
щим палить из пушки по 
воробьям, и  являются 
открытые лауреатами ре-
гуляторные Т-лимфоциты 
(T-reg). Это особые клетки, 
которые не атакуют «на-
рушителей», а, наоборот, 
подавляют избыточный им-
мунный ответ, предотвра-
щая атаку на собственные 
органы и ткани.

Когда механизм иммуно-
логической толерантности 
нарушается, возникают 
серьезные проблемы.

� Аутоиммунные за-
болевания (ревма-

тоидный артрит, рассе-
янный склероз и другие). 
В этом случае иммунная 
система «сходит с ума» 
и начинает атаковать здо-
ровые ткани.

Открытие ученых позво-
ляет снизить этот эффект.

� Аллергии. Здесь 
механизм иной, но 

суть схожа: реакция на 
внешний стимул (аллер-
ген) становится чересчур 
сильной и разрушитель-
ной.

Открытие лауреатов да-
ет возможность снижать 
чувствительность к аллер-
генам.

� Онкология. В этой 
области проблема 

обратная. Опухоль, по 
словам эксперта, может 
обходить и подавлять ра-
боту иммунной системы 
около своей границы. Воз-
никает патологическая 
толерантность, когда им-
мунитет «мирится» с ра-
ковыми клетками. И тут 
задача как раз «открыть 
глаза» иммунной системе 
на врага.

� Трансплантология. 
Вопрос, как обеспе-

чить принятие пересажен-
ного органа, а не оттор-
жение, тоже из области 
иммунологической толе-
рантности.
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Первые нобелевские лауреаты этого года - 
Мэри Брунков, Фред Рамсделл, Симон Сакагучи.

Научить иммунные клетки 
держать себя в узде
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В своем выступлении 
в клубе «Валдай» Вер-
ховный главнокоман-
дующий коротко рас-
сказал об обстановке 
на самых значимых 
участках СВО. Воен-
кор «КП», взяв сводки 
Минобороны и сообщения с мест с 
обеих сторон фронта, попробовал 
развернуть, «оцифровать» и «при-
близить к земле» этот сжатый доклад 
президента.

Первая часть «сводки с фронтов» 
от Владимира Путина звучала так: 
«Вы спросили, что происходит у нас 
на линии боевого соприкосновения. Так 
вот, у нас практически по всей 
этой линии наши войска уверен-
но идут вперед...»

Дальше Верховный глав-
нокомандующий продемон-
стрировал блестящее владе-
ние обстановкой в зоне СВО 
и прошелся по всем направле-
ниям, где наша армия сейчас 
наступает. Их сейчас восемь. 
Этот факт говорит о том, что 
инициатива у нас и это не 
оспорить.

Итак:
 

ХАРЬКОВСКО-
СУМСКАЯ «ЗОНА 
БЕЗОПАСНОСТИ»
Путин:
«Если взять с севера, это и 

группировка «Север». В Харь-
ковской области город Вол-
чанск такой есть, и в Сум-
ской области населенный 
пункт Юнаковка только что 
поставлен под наш контроль, а 
Волчанск наполовину забрали. 
Я думаю, дело времени, сейчас 
заберут наши бойцы и вторую 
часть. Там создается уверен-
но зона безопасности. И эта 
работа идет слаженно и спокойно по 
плану».

Сумское село Юнаковка достаточно 
крупное - 1700 жителей, по данным 
на начало века. Для ВСУ Юнаковка 
расположена очень удачно - всего 
6 километров от границы с Россией 
и 20 километров до Сум. Во время 
вторжения ВСУ в Курскую область 
Юнаковка стала базой бандеровской 
группировки. Она использовалась и 
как аэродром для запуска «дальних 
дронов». Но после освобождения 
нами Курской области и прибли-
жения фронта аэродром свернули. 
Украинское командование пыталось 
сделать из Юнаковки укрепрайон, 
«фортецию», но наши войска не да-
ли закончить фортификационные 
работы. Хотя частично ВСУ успели 
оборудовать в селе позиции. Подва-
лы Юнаковки превратились в «гнез-
да» бандеровских операторов БПЛА, 
которые контролировали все под-
ходы, пытаясь мешать нашим штур-
мовикам. Российская армия вышла 
на окраины села к началу лета, но 
полностью освободили село букваль-
но неделю назад.

С Волчанском до последнего време-
ни ситуация зависла. Это немалень-
кий город, в котором на момент раз-

вала СССР проживали 25 тысяч 
человек. Он разделен рекой 

Волчьей с топкими берегами. 
Штурмовать Волчанск начали 

еще весной 2024-го, осво-
бодив чуть меньше поло-
вины. Дальше подвижки 

начались после того, как за-
работала тактика охвата, а не лобовые 
штурмы подготовленных к оборо-
не городских кварталов. Противник 
сквозь зубы подтверждает сводки на-
шего Минобороны - мы форсировали 
реку Волчью и зашли во вторую по-
ловину города, одновременно ата-
куя прилегающие к Волчанску села, 
«раздергивая» противника по фрон-
ту. Еще год назад ВСУ спокойно бы 

маневрировали вдоль линии фронта, 
теперь это сделать труднее. Одна из 
приоритетных целей наших БПЛА - 
не только передовые позиции про-
тивника, но и тыловые дороги снаб-
жения. Благо наши дроны-камикадзе 
на оптоволокне начали летать даже 
на 50 километров.

КУПЯНСК
Путин:
«Западная группировка войск прак-

тически забрала один из крупных на-
селенных пунктов, две трети города 
забрала Купянска. Там центр уже в 
наших руках, боевые действия идут в 
южной части города».

Мы были вынуждены оставить 
важный 25-тысячный город Купянск 
осенью 22-го года, но не было со-
мнений, что наша армия вернет свое. 
Противник горестно сообщает: «К 
сожалению, Купянск стал очередным 
примером, как буквально за месяц 
тяжелая ситуация стала критиче-
ской». И опять сработала тактика по-
луохвата. Она позволила Российской 
армии продвигаться и по правому 
берегу реки Оскол, а оборону ВСУ 
на левобережье посадить в полуко-
тел. Противник сообщает подроб-

ности штурма. Наша центральная, 
освобождающая город группировка 
дошла до исторического центра Ку-
пянска и сейчас освобождает квар-
талы многоэтажек.

 
КИРОВСК (ЗАРЕЧНОЕ)
Путин:
«Другой достаточно крупный город - 

Кировск - полностью перешел под наш 
контроль».

В окрестностях Кировска, раньше 
называвшегося Заречным, в 2022 году 
остался заочно близкий мне человек. 
Через друзей из Донецка я почти 3 го-
да слежу за его судьбой. Благо раз в 
неделю ему удавалось выходить на 

связь и сообщать родственникам в 
Сибирь или в Донецк: «Еще жив». 
Выехать осенью 2022-го он не успел, 
и это его спасло - последний автобус 
с беженцами ВСУ расстреляли. Вче-
ра «дождавшийся» сообщил родне: 
«Наконец-то увидел наших!» Скорее 
всего, из 67-й мотострелковой ди-
визии. Бойцы помогли ему собрать 
дрова для печки. Думаю, в ближай-
шие дни или часы его эвакуируют 
в пункт временного размещения. 
Кстати, это одна из приоритетных 
задач нашей наступающей армии. 
Слышал об этом в подробностях от 
многих десятков «дождавшихся» - на-
ши прикроют, перевяжут, проводят 
дроном, если нужно, понесут на ру-
ках. А украинская и западная пропа-
ганда может дальше рассказывать про 
«оккупантов». Так не оккупируют, а 
освобождают.

После Заречного тут перед нашими 
войсками впереди Красный Лиман и 
Ямполь. В Ямполе, в городской за-
стройке восточной части, уже идут 
бои. В перспективе у этой полосы 
наступления - выход наших войск 
к долгожданному Славянску с севе-
ра. Благо наши уже зашли в лесной 
массив заповедника «Святые горы», 
а там до Славянска уже рукой подать.

КОНСТАНТИНОВКА
Путин:
«Южная группировка уже вошла в го-

род Константиновка. А это уже один из 
основных оборонительных рубежей ВСУ 
на Донбассе - Константиновка, Сла-
вянск, Краматорск. Это те рубежи, 
которые создавались более десяти лет 
с помощью западных специалистов».

Наши войска вышли к окраинам 
Константиновки (население 9 тысяч 
человек) в середине августа (см. «КП» 
от 13 августа с. г. «Россия «жарит» 
ВСУ в трех котлах» и на сайте KP.RU). 
Можно сказать, зашли на плечах 93-й 
украинской мотобригады, выбив ее 
из Предтечина, последнего укре-

прайона, прикрывающего 
первый город огромной 
Славянско-Краматорской 
агломерации, вытянувшей-
ся с севера на юг на до-
брую сотню километров. И 
Константиновка - первый 
кандидат на освобожде-
ние. Несмотря на попыт-
ку превратить Славянско-
Краматорский рубеж в 
некую «нерушимую кре-
пость», сделать это прак-
тически невозможно - она 
слишком узка при своей 
колоссальной длине. И ру-
бится на несколько частей, 
превращаясь из сплошной 
линии обороны в очаговую. 
Летом противник попро-
бовал построить «Новую 
линию обороны Донбасса» 
вдоль этой агломерации, 
на удалении в десяток ки-
лометров, но не преуспел - 
разговоры про нее затихли. 
Причина - наши операто-
ры БПЛА из 68-го ОРБ, со-
средоточившиеся тогда на 
уничтожении строитель-
ной техники ВСУ.

  СЕВЕРСК
Путин:
«...зашли в Северск, тоже достаточ-

но крупный населенный пункт. И идут 
бои там».

Без малого три года на этом направ-
лении линия фронта была неподвиж-
на. Все задвигалось после освобож-
дения Серебрянского лесничества, 
ключевого опорного пункта ВСУ. 
Противник подтверждает, что бои 
начались в самом городе Северск, а 
наши войска продолжают его полу-
охват, форсировав такой естествен-
ный рубеж обороны ВСУ, как река 
Сухая Плотва, и заходя на Северск 
еще и с юга.

 
КРАСНОАРМЕЙСКИЙ 

ОРЕШЕК
Путин:
«Группировка «Центр» активно, эф-

фективно работает, проводит опе-
рации. Зашли в город Красноармейск 
(Покровск. - Ред.), в южной части 
идут бои. Я не буду вдаваться в дета-
ли, в том числе и потому, что не хочу 
информировать нашего противника, 
как ни странно это прозвучит. Пото-
му что у них неразбериха, они сами не 
очень понимают, что там происходит. 

Что осталось 
за кадром «сводки 

с фронтов», 
озвученной Путиным.

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   
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Анализируя ситуацию на передовой, президент заметил: меняется и тактика ведения боя, 
и техника рванула вперед. Неизменны только «храбрость, мужество и героизм русского 

солдата» - благодаря им мы и идем вперед.

     Когда ВСУ сломаются,       а мы возьмем Славянск?
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И поэтому нам рассказывать, допол-
нительно давать им информацию ни 
к чему. Но уверенно там наши ребята 
работают».

Есть веская причина, почему пре-
зидент не стал подробно рассказывать 
о ходе боев на Красноармейском на-
правлении. Бои там идут встречные, 
противник пытается контратаковать 
на одном направлении, а наши про-
должают наступать в считаных кило-
метрах левее или правее. Сил, чтобы 
полностью удержать линию обороны, 
у ВСУ нет, поэтому получаются такие 
«качели». Думаю, стоит процитиро-
вать командира нацбата ВСУ Петра 
Кузика:

«…В основном пытаются проник-
нуть, протиснуться по всему широко-
му фронту Покровского направления. 
Разные (российские. - Авт.) подразде-
ления имеют разные задачи, у некото-
рых задача просачивание глубоко в наш 
тыл между боевыми порядками. Другие 
штурмуют конкретно наши позиции, у 
иных задача обхода, маневра».

Вэсэушник еще раз подтвердил 
новую тактику наших штурмови-
ков - «просачивание». Она говорит 
о катастрофической нехватке солдат 
у противника, а значит, о невозмож-
ности создания сплошной линии 
фронта.

Любопытно, что ВСУ пытаются мас-
сированно применять тяжелые дроны 
типа «Баба-яга», наши - управляемые 
фугасные авиабомбы. Что говорит о 
том, что накал боев на направлении 
достиг пика. Поэтому президент не 
стал мешать нашей армии.

Просто пожелаем ей удачи.
 

ЗАПОРОЖСКО-
ДНЕПРОПЕТРОВСКОЕ 

НАПРАВЛЕНИЕ
Путин:
«Что касается группировки «Вос-

ток», она идет достаточно уверенно, 
быстрым темпом по северной части 
Запорожской области и частично Дне-
пропетровской».

На этом участке фронта у нас са-
мый высокий темп продвижения! 
Наши войска подошли к окраинам 
Гуляйполя (некогда столицы батьки 
Махно), а под Вербовым вклинились 
в глубь вражеских позиций на десят-
ки километров. В Днепропетровской 
области уже началась паника среди 
местных жителей - из Киева заверя-
ют, что Российская армия далеко, а 
они видят, что она уже на их окраи-
нах. Бандеровские активисты запи-
сывают зрадные тиктоки и называют 
происходящее «сливом украинских 
земель». Любопытно, что, по их же 
словам, наши войска продвинулись 
значительно дальше, чем сообщают 
сводки Минобороны России. Видимо, 
мы скромничаем, не желая забегать 
вперед. Но тенденция очевидна.

ХЕРСОНСКОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ

Путин:
«Очень себя надежно чувствует 

и уверенно действует и группировка 
«Днепр».

Летом военкор «КП» несколько 
дней проработал на переднем крае 
группировки «Днепр» в Херсонской 

области (см. «КП» от 9 июля с. г. «Край 
СВО» и на сайте KP.RU). А передний 
край там проходит по берегу реки. 
Боевые действия с нашей стороны - 
контрбатарейная борьба, причем 
противника отучили приближаться 
к Днепру ближе чем на 10 километров. 
Объективно после зачистки распиа-
ренного плацдарма ВСУ в Крынках 
никаких попыток форсировать реку 
противник больше не предпринимал. 
Максимум пытается посылать дивер-
сионные группы, их отслеживают и 
ликвидируют - дронами и артилле-
рией.

 
СКОЛЬКО 

ОСВОБОЖДЕНО?
Путин:
«Почти 100% ЛНР в наших руках, 

осталось 0,13%, которые противник 
контролирует.

Где-то процентов 19 с небольшим 
противник контролирует еще в ДНР.

24 - 25 процентов, соответственно, 
Запорожская и Херсонская области».

Можно предположить, что эти-
ми цифрами президент обозначил 
какой-то конкретный этап СВО. И, 
как мы ранее предупреждали Киев, к 
следующему приглашению на пере-
говоры позиции его будут значитель-
но хуже. Лучше бы ему договаривать-
ся сразу.

КОГДА СЛОМАЕТСЯ ВСУ
Путин:
«Ведь в чем на сегодня проблема 

Украины и НАТО? Оружие-то по-
ставляют ВСУ достаточно, сколько 
нужно, столько и поставляют. Но за 
сентябрь потери где-то 44 700 человек 
у ВСУ. Из них почти половина безвоз-
вратные.

За это время набрали по принуди-
тельной мобилизации только, по-
моему, 18 с лишним тысяч. 14 примерно 
с половиной тысяч вернули после из-
лечения из госпиталей. Если все это 
сложить, получается минус 11 тысяч 
в месяц. Значит, не только нет вос-
полнения, а уменьшение идет.

При этом, с января по август теку-
щего года, примерно 150 тысяч дезер-

тиров. Это много! И это я не придумал, 
западники подтверждают. А почему? 
Людей схватили с улицы, они бегут и 
правильно делают. Я и призываю их 
бежать!

На самом деле, армия-то простая, 
рабоче-крестьянская на Украине, 
элита-то не воюет. Они только по-
сылают на убой своих граждан, и все. 
Поэтому и такое количество дезер-
тиров.

И с учетом все увеличивающихся по-
терь лучше бы киевскому руководству 
подумать, как договариваться».

Прямо, а не косвенно слова Путина 
подтверждают две новые тактики 
нашей армии - полуохваты крупных 
городов и сел и просачивание штур-
мовиков в тылы врага через его по-
редевшую линию обороны. Нехватку 
живой силы противник до последне-
го времени компенсировал обилием 
дронов. Но вот в чем проблема для 
ВСУ - «гнезда» операторов БПЛА рас-
положены, как правило, в близком 
тылу, и они стали приоритетной це-
лью для наших штурмовиков. «Гнез-
да» эти либо уже известны нашим 
бойцам благодаря радиоэлектронной 
разведке, либо вычисляются по ак-
тивности противника, покидающего 
укрытия для запуска-приема дронов. 
С этим мы научились бороться. А ис-
пуганными, наловленными на улицах 
и рассаженными по блиндажам укра-
инскими мобилизованными занима-
ются группы, идущие после передо-
вых штурмовиков на «закрепления». 
Бедолаг этих, как правило, и берут в 
плен. А операторы БПЛА попадаются 
редко, потому что с ликвидации их 
«гнезд» и начинается сам штурм. Нет 
дронов в небе - значит путь для на-
ступления свободен. Значит, в атаке 
будет меньше потерь. Значит, ключ к 
освобождению наших исторических 
территорий подобран.

Все репортажи 
наших 
военкоров - на сайте 
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     Когда ВСУ сломаются,       а мы возьмем Славянск?
Карта линии 
соприкосновения 
на 4 октября, 
по официальным 
данным 
Минобороны РФ
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Татьяна САМОЙЛОВА 
(«КП» - Екатеринбург»)

КАДЫШЕВОЙ 
И НЕ СНИЛОСЬ

Оговоримся сра-
зу для тех, кто не в 
курсе. Кокошни-
ки сейчас - самый 
что ни на есть 
модный тренд 
среди молоде-
жи, во многом 
на волне небыва-
лой популярно-
сти певицы На-
дежды Кадышевой. 
Поэтому, когда вто-
роклассница Лера 
Кириченко из гим-
назии № 5 в городе 
Березовском (Сверд-
ловская область) при-
шла в нем на уроки, 
никто не удивился. 
Кроме учительницы 
Елены Геннадьевны 
Котцовой. «Снимай 
кокошник, ты не на 
карнавале!» - потребо-
вала безапелляционно.

Кокошник, к слову, 
не выглядел как средне-
вековая «корона» - так, 
скромный, почти обо-
док. Но педагог реши-
ла, что это «не по фор-
ме».

«ВЫ 
НЕ НА МАСКАРАДЕ»

- Лера надела утром 
небольшой красный ко-
кошник вместо ободка 
для волос, - расска-
зывает «КП» мама де-
вочки Екатерина Ки-
риченко. - А вечером 
дочь вернулась домой 
в слезах.

Мама решила спро-
сить у учительницы, что 
ей не понравилось, на-
писала педагогу в мес-
сенджер. Но ответ был 
почти тот же: «Вы не на 
маскараде, у нас форма, 
деловой стиль».

- Я попыталась поспо-
рить: «Я на работу хожу 
в таком же кокошнике, 
сама работаю в школе, 

у меня деловой строгий 
костюм, кокошник с 
ним прекрасно совпа-
дает: это небольшой, 
аккуратный головной 
убор». Но меня слушать 
не стали.

Через пару дней Лера 
снова пришла в школу, 
но уже в другом кокош-
нике - серого цвета.

-  Мы 
подумали, 
что, может, 
учительни-
цу смутил 
цвет голов-
ного убора - 
красный, хотя 
у них школьная 
форма бордового 
цвета. Но учитель-
ница снова сделала 
дочери замечание и 
попросила его больше 
не надевать.

Екатерина Киричен-
ко - многодетная мама. 
У женщины 12 детей! А 
еще она сама работа-
ет педагогом в другой 
школе в Березовском. С 
мнением классной ру-
ководительницы своей 

дочери она категориче-
ски не согласна.

- Если бы в мой класс 
пришла девочка в ко-
кошнике, я была бы 
только рада. Это символ 
русской культуры.

«РЕЛИГИОЗНЫЙ 
СИМВОЛ»?!

Скандал вышел за 
рамки гимназии, как 

сейчас часто случа-
ется, через обсужде-
ние и вспыхнувшие 
споры в соцсетях. 
На историю обрати-
ла внимание член Со-
вета по правам чело-
века при Президенте 
РФ Марина Ахмедова. 
И поддержала семью 
девочки.

- Кокошник - ис-
конный традицион-
ный для России го-
ловной убор. Этот 
спор говорит только 
об одном - надо вво-
дить единый стандарт 
школьной формы.

После начавшегося 
скандала в местном 
управлении образова-
ния дали уклончивый 
комментарий: мол, 
конфликта не было, 
«в разговоре с роди-
телем педагог озвучил 
рекомендации о необ-
ходимости придержи-
ваться делового стиля 
в школьной форме». А 
также: «напомним, с 1 
июля 2025 года вступил 
в силу новый ГОСТ на 
школьную форму, где 
одно из требований, что 
форма должна быть ней-
тральной, без религиоз-
ных или иных неофици-
альных символов». Хотя 
разве кокошник - рели-
гиозный символ?..

В ЦЕЛЯХ… 
БЕЗОПАСНОСТИ

В гимназии долго дер-
жали оборону. Не от-
вечали на звонки жур-
налистов, не пускали 
внутрь. Но мы все-таки 
пробились к директо-
ру Алексею Дорохину. 
Справедливости ради, 
в общении с журнали-
стами заинтересованы 
не только мы. Гимна-
зии в первую очередь 
стоит разобраться в 
случившемся и объяс-
нить произошедшее, раз 
историю обсуждают так 
бурно.

Здесь озвучили новую 
версию. Мол, замечание 

учительница сделала, 
исходя из соображе-
ний… безопасности.

- Когда ребенок на-
девает ободок как-то 
неправильно, учитель 
имеет право сделать за-
мечание, - сказал нам 
Дорохин. - Учитель 
сходила в ПДН (ин-
спекция по делам несо-
вершеннолетних - ви-
димо, вызвали. - Ред.) 
и дала показания, рас-
сказала, как все было. 
По ее словам, она не 
говорила: «Ты не на 
карнавале», а сказала: 
«Ты можешь в таких 

красивых вещах при-
ходить на утренник. А 
здесь давай ты сделаешь 
заколочки, это будет 
удобнее». А кокошник, 
даже если его надеть в 
качестве ободка, он с 
острым углом и может 
быть травмоопасным. 
Дети же играют.

Сама Елена Котцова 
на звонки не отвечает.

- Ей вчера вызыва-
ли скорую, поднялось 
давление. Она очень 
переживает из-за сло-
жившейся ситуации. У 
нее такого отродясь не 
было, - разводит руками 
Дорохин.

Неклассный урок

Самые острые 
проблемы 

образования -
в «Родительском 

вопросе» по воскресеньям 
в 11.00 (мск) на Радио «КП»

radiokp.ru

На Урале учительница 
запретила 

второкласснице 
приходить в гимназию 

в традиционном русском 
головном уборе.

Лера и ее мама никак не думали, 
что их украшения для головы станут 

причиной таких разборок.

ЦИТАТА В ТЕМУ 
ОТ ПРЕЗИДЕНТА
«Мне вот говорили, что 

у нас возрождается такая 
русская традиция, девочки 
и девушки на какие-то свои 
мероприятия или когда где-
то отдыхают, бары и так 
далее, приходят в кокошни-
ках, в русских нарядах. Вы 
знаете, это не шутка. Меня 
это очень радует».

(Владимир ПУТИН - 
на пленарной сессии 

«Валдая», 2 октября с. г.)

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ НОМЕР
История, конечно, абсурдная. Но завершается, как 

кажется, благополучно. В школе встретились завуч, пред-
ставители управления образования, родительского коми-
тета, школьный психолог, пришла мама девочки (директор 
сейчас в отпуске). На этот раз пообщались спокойно. 
Классная руководительница от своих слов о запрете но-
сить кокошник отказалась. Взаимно попросила прощения 
и Екатерина Кириченко, что вышла на такие эмоции, от 
чего педагог слегла с давлением.

- Но я рада тому, какой отклик и под-
держку получила в соцсетях. И наш пре-
зидент Владимир Путин сказал, что 
ему нравится возрождение традиций. 
Действительно, нужно продвигать нашу 
русскую культуру.

МНЕНИЕ СТИЛИСТА
Наталья СЕМЕНОВА, стилист, руководитель Высшей шко-

лы имиджа и стиля: 
- Мода на национальные элементы - набирающий попу-

лярность социальный тренд, который называется «возвра-
щение к истокам». Обществу нужна опора на свои истоки 
и корни. Это также связано с популярностью народной 
исполнительницы Татьяны Куртуковой (российская пе-
вица и педагог, получившая широкую известность благо-
даря песне «Матушка-земля, белая березонька». - Ред.) и 
второй волной популярности Надежды Кадышевой. В их 
выступлениях очень хорошо культивируются русские на-
родные костюмы. Также для второклассников, которые 
относятся к поколению альфа, интересны русские народ-
ные сказки, которые несут прямую ассоциацию с таким 
головным убором.
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Кокошник раздора

Надежда 
Кадышева: 

- Виновата ли я, 
виновата ли я, что 

народная мода 
в цене?

Книга «Мир православия.
Таинства, обряды, традиции»

����� Никита:
Очень простыми словами объясняются все основные понятия право-

славия. Я не хожу в церковь, но такие вещи нужно знать каждому об-
разованному человеку. Это же наша история, наша культура.

����� Сергей:
Это не просто православная энциклопедия. Автор-священник объясняет, 

как вести себя в трудных ситуациях, которые современному человеку 
трудно увязать с верой,  - развод, например. Спасибо 
за простые разъяснения.

Реклама, 12+

Читатели рекомендуют

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно заказать на shop.kp.ru
и приобрести в книжных магазинах

и на маркетплейсах
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КАМЧАТКА

Трагическое путешествие
На Камчатке при восхождении на Вилючинский вулкан 

погибли двое туристов. Третью участницу, чудом уцелев-
шую, удалось спасти в ходе невероятно сложной 18-ча-
совой операции с участием более 40 человек.

4 октября незарегистрированная группа из трех человек 
отправилась на штурм Вилючинского вулкана высотой 
2137 метров. Среди них был 60-летний опытный скало-
лаз, член федерации альпинизма России. Несмотря на 
официальный запрет властей, связанный с непрекраща-
ющимися афтершоками после сильного землетрясения 
30 июля, группа решила идти «тайком».

Беда случилась в день выхода группы. На высоте более 
1500 метров двое туристов - мужчина и женщина - со-
рвались со склона. Третья участница, оставшаяся выше, 
сумела удержаться, но не могла двигаться из-за сильного 
обледенения. Именно она смогла дозвониться до спаса-
телей. На вызов мгновенно отреагировали все службы. 
К вулкану вылетел вертолет Центра медицины катастроф 
со спасателями и медиками на борту. Одновременно к 
подножию начала выдвижение наземная группировка на 
высокопроходимой технике. Вертолет не смог призем-
литься на крутом обледенелом склоне. Медикам и спа-
сателям пришлось прыгать на ходу, пока машина висела 
над гребнем вулкана. 

Несмотря на все усилия, вторая женщина, которая 
сорвалась, скончалась от полученных травм во время 
спуска. Спасти удалось только одну участницу груп-
пы. Ее доставили в Елизовскую районную больницу 
с сильным переохлаждением, ее состояние сейчас 
стабильное.

БЛАГОВЕЩЕНСК

Двери закрыты
За восемь месяцев 2025 года амурские полицейские 

приняли решение о неразрешении въезда в Россию в 
отношении 979 иностранных граждан. Большинство из 
них в прошлые пребывания в нашей стране неоднократно 
совершали правонарушения и преступления, посягающие 
на общественную безопасность.

Так, 430 из общего числа иностранцев, которым за-
претили въезд в Россию, были ранее депортированы или 
выдворены из страны в административном порядке. 42 
человека из общего списка представляют угрозу безопас-
ности страны или общественному порядку. В отношении 
таких нарушителей срок запрета на въезд в Россию со-
ставляет от десяти до 40 лет.

- Так, в конце сентября подобное решение принято в 
отношении гражданина одной из среднеазиатских респу-
блик. 31-летний мужчина за время нахождения в При-
амурье 17 раз привлекался к административной ответ-
ственности за различные нарушения Правил дорожного 
движения. Он передвигался по улицам Благовещенска 
на автомобиле с госномером серии «ВОР», часто прене-
брегая ПДД. Теперь указанный иностранный гражданин 
не сможет въехать в нашу страну на протяжении 20 лет, 
- отметили в амурской полиции.

ЯКУТИЯ

Шаг в будущее
В Якутии приступили к искусственному воспроизве-

дению нельмы, муксуна и хариуса. Эти виды рыб от-
правились в водоемы региона впервые в 2025 году. 
Молодь выпустили в реки Лена, Вилюй, Алдан, Анабар, 
Вилюйское и Светлинское водохранилища. Всего в этом 
году в водоемы Якутии выпущено рекордное количество 
молоди рыб - более 90 миллионов штук. Свыше 56 мил-
лионов из них вырастил «Главрыбвод» (подведомственен 
Росрыболовству).

- Рыбоводные хозяйства региона продолжают наращи-
вать производственные мощности. Выполнена модерни-
зация цеха «Улахан-Анский» Якутского филиала ФГБУ 
«Главрыбвод», что позволило увеличить объемы выпусков 
молоди, - сообщили в ведомстве.

В 2026 году планируют приступить к искусственному 
воспроизводству еще одного вида - арктического омуля.

Подготовили Евгения БОГДАНОВА 
(«КП» - Владивосток»), Егор ЖАРИКОВ 

(«КП» - Благовещенск»), Айан СУББОТИН 
(«КП» - Якутия»).

■

Ольга ГРИГОРЬЕВА 
(«КП» - Хабаровск»), 
Татьяна ЦВЕНГЕР

В Хабаровском крае 
в самом разгаре 
сезон тихой охоты.

- Вот, полюбуйтесь, сегодняшний 
сбор - все грибочки один к одному! 
- с гордостью протягивает корзину 
седой мужчина в коричневой 
куртке и черных сапогах. Его 
прилавок на обочине Ком-
сомольской трассы напо-
минает миниатюрный лес: 
нежные опята теснятся 
дружными семейками, а 
яркие подосиновики будто 
вобрали в себя все краски 
осенней тайги.

Традиционная грибная торговля 
в Хабаровском крае начинается с 
придорожных развалов.

- Уже третья машина останови-
лась за последний час, - говорит 
грибник - высокий и коренастый 
мужчина, расставляя походный 
столик с ведерками. - Люди с ра-
достью покупают - пахнет лесом, 
свежестью!

Но настоящие сокровища, по сло-
вам заядлых тихих охотников, пря-
чутся в глубине тайги. И некоторые 
предпочитают лично собрать, чем 
купить у дороги.

- Вчера нашел поляну белых - глаз 
не смог отвести! - хвастается в мест-
ном чате хабаровчанин, прикрепляя 
фото с завидным уловом.

ОТ ТРАСС 
ДО МЕССЕНДЖЕРОВ
Цены в местных чатах мессен-

джеров варьируются: за 12-литро-
вое ведро подосиновиков просят 
от 2500 до 3000 рублей, черные 
грузди с доставкой - 1500 рублей.

- Берите маринованные маслята, 
всего за 500 рублей баночка, - пред-
лагает женщина.

- Предлагаю уже просоленные 
грузди - готовы к употреблению! - 
рекламирует свой товар жительни-
ца села Мирного.

На Центральном рынке тоже ца-
рит оживление. Здесь всегда бо-
гатый выбор и все грибы как на 
подбор.

- Рыжики берите - для засолки 
лучшие не найти! - зазывает поку-

пателей торгующая 
грибами женщина. - С 

чесночком сделаете - 
пальчики оближете!

Цены здесь зависят от свежести, 
к примеру, белые грибы - от 500 
рублей за литровую баночку. Боль-
шинство продавцов охотно делится 
секретами, но иногда случаются 
курьезы. Когда мы посетили рынок 
на Авиагородке, там встретили бес-
покойную мать и дочь.

- Зачем вы фотографируете, уда-
лите все фото немедленно! - резко 
одернула девушка, когда мы пыта-
лись снять грибной прилавок в Ави-
агородке. Ее мать нервно закрыла 
ведро руками - видимо, опасалась 
проверок.

Но такое встречается редко. А по-
ка идет стихийная торговля, те, кто 
прикупил грибы, уже варят супы, 
жарят, делают соленья и салаты. 
Грибы все чаще используют в евро-
пейской кухне: добавляют в соусы, 
рагу и начинку для пирогов.

КАК ВЫБРАТЬ ХОРОШИЙ 
ГРИБ
Покупая грибы (особенно на 

рынках или прилавках у дороги), 
важно помнить, что это может 
быть опасно. В Роспотребнадзоре 
напоминают, что детям до 14 лет 
давать грибы не рекомендовано, 
ведь к этому возрасту у них еще 
не вырабатывается достаточное 
количество ферментов для пере-
варивания. Осторожными стоит 
быть и взрослым. В целом, по-
купая любые грибы - свежие, су-
шеные, маринованные - у уличных 
торговцев, есть риск отравиться. 
Лучше всего брать продукт у тех 

производителей и поставщиков, 
которые прошли экспертизу ка-
чества. 

При покупке грибов нужно смо-
треть на их внешний вид и запах. 
Шляпки и ножки должны быть 
твердыми и без темных пятен. Гри-
бы должны пахнуть свежестью, 
без затхлости. Если разрезать 
ножку, она должна быть свежей 
и не сухой.

Когда вы собираете грибы само-
стоятельно, помните важное пра-
вило - не знаешь, не бери. Лучше 
отдать предпочтение хорошо зна-
комым грибам, которые не спута-
ешь с ядовитыми экземплярами. В 
Роспотребнадзоре не рекомендуют 
собирать грибы в ведра, пакеты или 
мешки, так продукт скорее испор-
тится и повредятся ножки. После 
тихой охоты грибы нужно перебрать, 
отсортировать и подвергнуть терми-
ческой обработке в день сбора. К 
слову, варить и мариновать грибы 
в оцинкованной и глиняной глазуро-
ванной посуде нельзя.

ГРИБНИК, 
БУДЬ ОСТОРОЖЕН!
Спасатели Хабаровского края со-

ветуют грибникам быть осторож-
ными. Перед тем как идти в лес, 
нужно рассказать родным, куда вы 
идете и когда вернетесь. Не ходите 
в незнакомые и глухие места без 
опытного человека.

Одежда должна быть яркой, а те-
лефон - заряженным. В рюкзак нуж-
но положить нож, компас, спички, 
фонарик, свисток, воду и немного 
еды. На телефон можно поставить 
приложение с картами и GPS. По-
жилым людям и тем, у кого есть 
проблемы со здоровьем, лучше не 
ходить в лес надолго.

Самое главное правило грибника - 
собирать только те грибы, в которых 
вы уверены. Если сомневаетесь, 
лучше не рисковать.

- Если вы заблудились, сразу 
звоните 112. Берегите заряд те-
лефона и не занимайте линию. 
Родственники должны обратить-
ся в полицию, чтобы вас начали 
искать. Помните, ваша безопас-
ность - это ваша ответственность. 
Берегите себя и наслаждайтесь 
грибами из дальневосточной тай-
ги, - напоминают в МЧС Хабаров-
ского края.

Дальний Восток: картина недели
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Алина БОНДАРЕНКО 
(«КП» - 
Владивосток»)

В Приморье 
арестовали 
подозреваемых 
в убийстве и 
расчленении 
амурского тигра.

В Приморском крае 
задержали браконье-
ров, которые убили и 
расчленили амурского 
тигра. Их поймали в сен-
тябре недалеко от села 
Безверхово в Хасанском 
округе. По версии след-
ствия, мужчины убили ти-
гра специально, чтобы 
продать его по частям. 
Одного из подозревае-
мых, который пытался 

реализовать дериваты, 
задержали 24 сентября 
сотрудники ГАИ в Надеж-
динском округе.

После небольшого 
расследования, прове-
денного специалистами, 
стало ясно, что мужчины 
причастны еще к одно-
му преступлению. Эта 
же группа попыталась 

продать огромную пар-
тию наркотиков массой 
более 87 килограммов.

Прокуратура поддер-
жала ходатайство сле-
дователей об аресте 
обвиняемых. Суд согла-
сился с этой мерой и за-
ключил их под стражу на 
один месяц и 23 суток. 
Правоохранительные 
органы продолжают ро-
зыск других возможных 
соучастников этого пре-
ступления.

Ученые Камчатки изучают уникальных 
обитателей Кроноцкого озера - лососей 
кокани. Это особенная нерка, которая 
тысячи лет назад выбрала свой, особый 
путь развития. Их название заимствовано 
у канадских индейцев, на языке которых 
кокани означает «красная рыба».

История этого вида напоминает при-
ключенческий роман. Около 12 тысяч 
лет назад мощные извержения вулка-
нов перекрыли русло реки, и предки со-
временной нерки оказались заперты в 
образовавшемся озере. И вместо того, 
чтобы вымереть, они совершили эво-
люционный прорыв: «отказались» от 
путешествий в океан и превратились в 
постоянных жителей пресного водоема.

Со временем они и вовсе разделились 
на два «лагеря». Одни, планктофаги, пла-
вают в толще воды и питаются мелкими 
рачками. Другие, бентофаги, предпочи-
тают кормиться со дна. Они даже нере-
стятся в разное время и в разных местах.

Специалисты говорят, что эти рыбы 
- бесценный подарок природы, живая 
лаборатория, которая помогла приот-
крыть тайны эволюции. Последний раз 
их подробно изучали в 1970-х. С тех пор 
накопилось много вопросов. 10-15 лет 
назад стало ясно, что структура популя-
ции кокани гораздо сложнее, чем считали 
раньше.

В этом году началась новая серия экс-
педиций, которые должны дать ответы. 

Ученые уже сделали первые открытия. 
Оказалось, что в реках, стекающих с Ва-
лагинского хребта, планктофаги отнере-
стились значительно раньше обычного 
срока. Исследователи предполагают, это 
может быть связано с изменением кли-
мата и потеплением воды в реках. Более 
детально изучить эти ручьи планируется 
в 2026 году.

- Для уточнения неразрешенных во-
просов в этом году мы начали новую се-
рию полевых работ, распределенных на 
три экспедиции. Планируем выяснить, 
насколько велики различия в сроках и 
местах нереста специфических групп 
кокани и особенностях их питания. Не-
обходимо прояснить и периоды воспро-
изводства этих лососей на различных 
нерестилищах, описанных еще в 1970-х 

годах. Сравнительный анализ таких дан-
ных - важная задача в плане мониторинга 
естественного хода природных процессов 
на территории заповедника. В августе 
2025 года наша группа обследовала около 
20 речных, ручьевых и озерных нерести-
лищ. Мы подтвердили старые данные 
и сделали новые открытия, - рассказал 
старший научный сотрудник Кроноцкого 
государственного заповедника, ихтиолог 
Григорий Маркевич.

Сейчас начинается лабораторный этап 
работы. С помощью генетического ана-
лиза ученые определят степень родства 
между различными группами кокани и 
увидят, насколько они самостоятельны. 
Это позволит разгадать загадку структу-
ры их популяции и понять механизмы, 
которые управляют эволюцией лососей.

РЕКОРДЫ

Настоящий 
богатырь!
Алина БОНДАРЕНКО 
(«КП» - Владивосток»)

Мальчик весом 
пять килограммов 
родился в Приморье.

В роддоме № 3 Владивостока 
случилось чудо - на свет появил-
ся богатырь. Новорожденный 
мальчик весит пять килограм-
мов, а его рост составил 60 
сантиметров. Маме малыша 
24 года. 

Врачи, зная, что ребенок бу-
дет крупным, заранее приняли 
решение о плановой операции, 
чтобы роды прошли безопасно 
и для мамы, и для малыша. Она 
проводилась с помощью совре-
менного оборудования и силь-
ной команды специалистов.

Сейчас и мама, и новорож-
денный сын чувствуют себя хо-
рошо. Женщина с гордостью 
называет своего малыша бо-
гатырем и с улыбкой отмечает, 
что с каждым днем он все боль-
ше становится похож на папу.

Заведующая родильным 
отделением Наталья Ко-
роль и главный врач роддо-
ма Светлана Сагайдачная 
поздравили семью и пожелали 
им здоровья и счастья. Врачи 
подчеркнули, что этот случай 
- результат не только профес-
сионализма медицинской ко-
манды, но и важности индиви-
дуального подхода к каждой 
будущей маме.

К слову, это далеко не са-
мый внушительный вес, кото-
рый может быть у новорожден-
ного ребенка. В конце января 
нынешнего года в Еврейской 
автономной области на свет 
появился мальчик массой 
почти шесть килограммов. 
Примерно столько же весила 
девочка, появившаяся на свет 
в Хабаровском крае в 2013 
году. Но рекордный случай, 
известный миру, был в поза-
прошлом веке: в 1846 году 
канадка Анна Бейтс стала ма-
мой мальчика, весившего при 
родах 9,98 килограмма. Сама 
она, кстати, тоже не малень-
кая: ее рост составлял 241 
сантиметр, а рост мужа - 236 
сантиметров. К сожалению, 
ребенок тогда не выжил: он 
умер 11 часов спустя.

Василина ИКОННИКОВА 
(«КП» - Хабаровск»)

Врачи в городе 
Юности спасли 
девочку, 
проглотившую 
палочку от 
чупа-чупса.

В Комсомольске-на-Амуре 
врачи городской больницы № 7 
успешно извлекли палочку от 
леденца, которую проглотила 
10-летняя девочка. Мама сра-
зу привезла дочку в детское 
хирургическое отделение. Об-
следование показало, что па-
лочка находится в желудке и 
уже успела немного повредить 
слизистую оболочку. Врачи-эн-
доскописты с помощью специ-
ального инструмента - щипцов с 
острыми кончиками - аккуратно 
извлекли инородный предмет.

Как сообщила заведую-
щая эндоскопическим от-

делением Алла Ким, девоч-
ка быстро восстановилась и 
вернулась к обычной жизни. 
Медики отметили, что в по-
следнее время к ним часто 
поступают дети, проглотив-
шие различные предметы - мо-
неты, батарейки, украшения.

Недавно в этой же больни-
це помогли четырехлетней 
девочке, которая проглоти-
ла заколку для волос. Она 
застряла в пищеводе и мог-
ла серьезно повредить его. 
Врачи смогли извлечь и этот 
предмет, и сейчас с ребенком 
все хорошо.

Медики призывают роди-
телей быть внимательнее и 
следить, чтобы дети не брали 
в рот мелкие предметы.
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Эти рыбы могли погибнуть 12 тысяч лет назад, но выбрали другой путь.
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Что-то делала неправильно, но не отступала и продолжала 
заниматься.

Тогда Наталья работала в офисе. Как только часы показыва-
ли 18:00, выключала компьютер, забегала домой, чтобы взять 
спортивную сумку, и сразу в зал. Иногда идти никуда не хоте-
лось - сказывалась вечерняя усталость, но она уговаривала себя: 
«Все равно пойду, хо-
тя бы похожу по до-
рожке». И эта мысль 
не раз ее спасала от 
«прогулов».

- Когда прихо-
дишь в зал, сразу 
забываешь, что пла-
нировала только по-
ходить по дорожке, и 
выполняешь все, что 
наметила себе на день. 
Тут главное - выве-
сти себя из дома 
и привести в зал. 
Остальное сложит-
ся само собой.

«НЕТ» СТРОГИМ ДИЕТАМ 
И ГОЛОДОВКАМ

Физическая активность плотно 
вошла в жизнь Натальи. Сидеть 
дома и запоем смотреть сериалы - 
это не про нее. Она много гуляет и 
часто ходит с внуком… на турники, 
чем обычно удивляет собирающих-
ся на площадке мамочек. Многие 
даже просят разрешения снять, как 
Наталья занимается, на видео - надо 
же, бабушка, а вон как на турнике 
крутится!

Набравшись опыта, Наталья ре-
шила, что готова передавать его 
другим, и стала дипломированным 
тренером по фитнесу и бодибил-
дингу. На эту мысль ее натолкнули 
подписчики, оставляя коммента-
рии в социальных сетях: «Наташа, 
тебе надо податься в тренеры! Я бы 
к такому пошла». Поначалу она 
набирала людей только на пер-
сональные тренировки. Потом 
стала приглашать учеников па-
рами или в небольших груп-
пах. А сейчас Наталья трени-
рует группы до пяти человек, 
но не больше, иначе за всеми 
не уследить. Благодаря сара-
фанному радио подопечных у 
нее хоть отбавляй - и предпри-
ниматели, и бизнесвумен. На 
занятия к ней приходят люди 
разных возрастов, от 15 до 74 
лет, и с любым уровнем физи-
ческой подготовки.

- Как правило, ко мне обра-
щаются те, кто меня знает, кто 
видел мой блог в социальных се-
тях. Люди выбирают тренера ис-
ходя из того, как хотят выглядеть 
сами, и это правильно. Моя цель 
- не железные мышцы, а здоровое, 
подтянутое тело. И у моих учеников 
цель такая же.

Наталья убеждена, что на 70% то, 
как вы выглядите, зависит 
от питания. Не зря гово-
рят: мы - это то, что мы 
едим.

- Все идет из се-
мьи. В моей семье 

никогда не было 
культа еды, мы ели 

в меру, и лишним 
весом я не страдала. 
Свою роль играет и 
генетика, но только на 
50%. Остальное - ва-
ша работа над собой. 
Сейчас я вешу около 
58 килограммов - это 
мой юношеский вес и 
форма - и соблюдаю 
умеренное питание. 
Но подходить к со-
ставлению рациона 
нужно осознанно, 
чтобы не говорить 
себе радикальное 
«нет» и ни в коем 
случае не голо-
дать! Нужно 
есть здоровую 
простую еду, 
держать этот 
п р о ц е с с 
под кон-
тролем.

С ХЕЙТЕРАМИ РАЗГОВОР КОРОТКИЙ

Свой возраст Наталья не скрывает и указывает его под 
каждой фотографией в социальных сетях, потому что уве-
рена - ей стесняться нечего! Кроме того, так она мотивирует 
других женщин тоже пойти по этому пути, заняться собой, 
своим здоровьем и убеждает их, что все возможно и возраст 
тут совсем ни при чем.

Хейтеры часто пишут, что из-за пластики на Наталье живого 
места нет, однако женщина открыто говорит, что была вы-
нуждена прибегнуть к услугам пластического хирурга лишь 
однажды, чтобы сделать маммопластику.

- Я всегда отвечаю, мол, вы зайдите в мой аккаунт, посмо-
трите предыдущие фотографии: нельзя ведь о чем-то судить 
только по одному посту. Поверьте, люди после пластики вы-
глядят по-другому. Но нет смысла доказывать что-то хейтерам, 
если они уже в чем-то себя убедили. Их у меня, признаюсь, 
много. Чаще всего я их просто блокирую и отношусь к этому 
легко: зачем мне тратить на таких людей свое здоровье? Как 
сказал Омар Хайям, о нас думают плохо лишь те, кто хуже 
нас, а те, кто лучше… им просто не до нас.

ПОЙМАЛА ДЗЕН
Внутреннюю гармонию Наталье удается сохранять благодаря 

хобби. Она отмечает, что многие женщины в ее возрасте машут 
на себя рукой и начинают жить чужой жизнью -  своих детей и 
внуков. А у нее есть любимая работа, занятия в тренажерном зале 
и блог - это не дает ей скучать.

- Когда я была моложе, то думала, что 40 лет - это уже глубо-
кая старость, и тем более не подозревала, что в 60 можно жить 
полной, активной жизнью. А сейчас, честно говоря, больше 
всего размышляю о том, что мне нужно поддерживать себя в 
форме, чтобы не стать обузой для своих детей. Не хочу, чтобы 
они мучились и были вынуждены ухаживать за мной, потому 
что я не могу сама выйти из дома. Говорить об этом непросто, 
но я прикладываю усилия, чтобы мои дети могли спокойно 
заниматься своей жизнью, ездить в отпуск и не быть привя-
занными к одному месту.

На улицах Наталью, конечно, узнают: улыбаются при встрече, 
здороваются. Периодически к ней в личные сообщения «сту-
чатся» и с коммерческими предложениями, но принимает она 
не все - только те, в которых заинтересована, и дело тут вовсе 
не в деньгах. Так, однажды Наталья была гостьей на передаче 
«Пусть говорят» и на шоу Андрея Малахова.

Помимо этого, Наталья участвует в разных конкурсах. В 2024 
году она выступила на региональном конкурсе красоты «Королева 
Дальнего Востока», откуда привезла две короны, завоевав титулы 
Grand Queen и «Королева социальных сетей».

- Планов на будущее я не строю. Но мечтаю продолжить 
путешествовать. Сейчас у меня получается выезжать к морю 
два-три раза в год. Хочу, чтобы так и осталось.

Баба ягодка опять!Баба ягодка опять!

- Кто на 
свете всех 

милее?

Окончание. Начало читайте на < стр. 1.

Трудно 
поверить, но 
женщине на 
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занными к одному месту.

На улицах Наталью, конечно, узнают: улыбаются при встрече, 
здороваются. Периодически к ней в личные сообщения «сту-
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- Планов на будущее я не строю. Но мечтаю продолжить 
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Подготовила Полина АПАРИНА («КП» - Хабаровск»).
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Однако экосистема Кроноц-
кого заповедника, где обитают 
олени, демонстрирует удиви-
тельную устойчивость. Извер-
жение и пеплопады пришлись 
на лето и осень, а не на зиму, и 
это сыграло свою роль. Олени 
могут спокойно пастись - слой 
вулканического пепла не ме-
шает им находить пищу. 

- В отличие от зимы, ког-
да олени раскапывают снег 
в поисках ягеля, сейчас они 
питаются преимущественно 
зеленой растительностью и 
веточным кормом. Тонкий 
слой пепла не скрывает их, 
а лишь незначительно припы-
ляет, они полностью доступны 
оленям. Угрозы голода нет, - 
пояснил Андрей Блакберн, 
начальник отдела науки 
Кроноцкого заповедника.

В прошлом году стартовал 
трехлетний проект по сохра-
нению диких северных оле-
ней. Благодаря дополнитель-
ной помощи заповедник смог 
усилить кордоны современным 
оборудованием и экипировать 
инспекторов для проведения 
патрулирования в любое вре-
мя года. Такая поддержка 

особенно важна сейчас, ког-
да сотрудникам заповедника 
приходится одновременно и 
следить за животными, и мо-
ниторить вулканическую ак-
тивность. Чтобы сохранить 
уникальную природу Камчат-
ки, необходимо эффективно 
бороться с браконьерством и 
быстро реагировать на любые 
изменения, например, извер-
жения вулканов, говорят спе-
циалисты. Так что, несмотря 
на грозное извержение, дикие 
северные олени продолжают 
спокойно жить в своей есте-
ственной среде, находясь под 
бдительной охраной ученых и 
инспекторов. 

Вулкан Крашенинникова - 
действующий стратовулкан 
на Камчатке, расположен в 
Кроноцком заповеднике. Его 
высота - 1856 метров. Свое 
название он получил в честь 
Степана Крашенинникова, од-
ного из первых исследовате-
лей полуострова.
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Дикие северные олени 
продолжают спокойно 
жить в естественной 

среде, но под 
бдительной охраной.
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Вулкан пыхтит, 
олени - сыты

Подготовила 
Евгения БОГДАНОВА 

(«КП» - Владивосток»)
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Евгения АККЕЛБЕКОВА 
(«КП» - Владивосток»)

Заморские гости 
наведались в 
дальневосточные воды.

В Приморском крае отмечает-
ся нашествие экзотических го-
стей из других морей. Сначала 
рыбаки спасли из сетей редкую 
кожистую черепаху, приплыв-
шую из тропиков, а после в бух-
те Золотой Рог во Владивостоке 
был замечен горбатый кит. Уче-
ные объяснили, что заставляет 
обитателей из других районов 
Мирового океана осваивать при-
морские воды.

ВЫШЛА ИЗ ЗОНЫ 
КОМФОРТА

Необычное происшествие 
случилось в бухте Разбойник у 
поселка Дунай. Местные рыба-
ки обнаружили запутавшуюся в 
сетях внушительных размеров 
морскую черепаху, которая не 
могла освободиться. Мужчины 
не растерялись и вызволили ис-
пуганное животное. Однако ко-
го именно они спасли, помогли 
разобраться ученые.

Идентифицировать рептилию 
помогла Ирина Маслова, канди-

дат биологических наук, старший 
научный сотрудник лаборатории 
териологии ФНЦ биоразнообразия 
Дальневосточного отделения РАН:

- Это кожистая черепаха, мо-
лодая, неполовозрелая. Этот вид 
среди морских черепах наиболее 
часто фиксируется в прохладных 
водах, то есть выходит, скажем 
так, из зоны комфорта. И Даль-
ний Восток посещал неодно-
кратно.

Оказалось, что этот вид - на-
стоящий морской странник и 
рекордсмен. В отличие от сво-
их сородичей, кожистая чере-
паха регулярно заплывает в во-
ды умеренных и даже северных 
широт. Как отмечал еще в 2012 
году единственный на тот мо-
мент в России специалист по мор-
ским рептилиям Владимир Харин, 
этого гиганта регистрировали в 
российских водах не менее 12 
раз - в Японском, Охотском и 
даже Беринговом морях.

ЧЕМ ВЛЕЧЕТ СЕВЕР?
Ученые видят прямую связь 

между участившимися визи-
тами теплолюбивых гостей 
и глобальным потеплением. 
Это подтверждают и другие 
наблюдения: в те же периоды 
в Приморье систематически 

находят тропических и суб-
тропических рыб. 

К сожалению, не 
все истории за-

канчиваются 
благополуч-
но. В 2012 
году в бухте 
Новгород-
ской рыбаки 
вытащили из 

сетей другую 
теплолюбивую 

рептилию - зеле-
ную черепаху. Но то 

животное, к сожалению, погибло.

ЗА ЧЕРЕПАХОЙ БЫЛ КИТ
Неделю назад жителей Влади-

востока порадовал новый гость 
- в бухте Золотой Рог показался 
горбатый кит. Очевидцы сооб-
щали, что гигант демонстриро-
вал пируэты, устраивая для го-
рожан бесплатное шоу. Ученые 
подтвердили - это горбатый кит. 

- Горбач - это вид-космополит, 
встречающийся по всему Ми-
ровому океану. В теплое время 
года киты мигрируют со своих 
южных мест размножения для 
кормления. Горбатые киты ле-
том и теплой осенью активно 
нагуливаются в северной части 
Тихого океана, в частности, в 
водах Дальнего Востока России, 
- объяснил научный сотрудник 
лаборатории динамики морских 
экосистем Национального на-
учного центра морской биологии 
имени А. В. Жирмунского ДВО 
РАН Игорь Катин.

Ученые продолжают вести на-
блюдение в заливе Петра Вели-
кого, в который все чаще заходят 
неожиданные обитатели. И, судя 
по всему, появятся новые сооб-
щения о других гостях, осваи-
вающих дальневосточные моря.
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Ольга МАКАРОВА 
(«КП» - Владивосток»)

Ученые России и Китая 
сделали удивительное 
открытие на дне 
Тихого океана.

В одной из самых глубоких и мало-
изученных точек планеты - Курило-Кам-
чатском желобе - ученые обнаружили 
невероятную картину. Совместная экс-
педиция специалистов из Владивостока 
(Национальный научный центр морской 
биологии), Москвы (Институт океанологии 
РАН) и Института океанологии Китайской 
академии наук открыла процветающие 

сообщества животных, существующие в 
полной темноте на глубине около 9500 
метров.

- Я смотрел в иллюминатор и видел на-
стоящее буйство жизни - то, что никак 
не ассоциируется с глубиной в несколько 
километров. Повсюду были голотурии, 
актинии, ракообразные, червеобразные 
животные. Это была не пустыня, а процве-
тающий глубоководный мир! - поделился 
впечатлениями доктор биологических 
наук Андрей Гебрук.

Этот уникальный «глубоководный мега-
полис» существует за счет хемосинтеза. 
В отличие от привычных нам экосистем, 
которые зависят от солнечного света, 
местные жители - черви, моллюски и рачки 

- научились получать энергию из химиче-
ских соединений, в основном из метана, 
который просачивается со дна океана.

Открытие, опубликованное в автори-
тетном международном журнале Nature*, 
меняет представления ученых о жизни в 
океане. Ранее считалось, что подобные 
хемосинтетические сообщества имеют 
ограниченное распространение. Одна-
ко протяженность найденных скоплений 

вдоль желоба составляет около 2500 
километров, что говорит об обратном.

Это открытие имеет огромное значе-
ние не только для биологии. Изучение 
таких экосистем помогает лучше понимать 
роль метана как потенциального топлив-
ного ресурса, так и одного из важнейших 
парниковых газов, влияющих на климат 
планеты.

*- «Нэйче»

■ ТАЙНА

Плантации морских 
цветов в вечной тьме

Открытие почти полностью 
меняет представление 

ученых о жизни в океане.Не
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Большая черепаха 
и горбатый кит - 
вот компания какая
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Наталья ВАРСЕГОВА

Оказывается, сбором грибов 
можно заработать 
сотни тысяч рублей за сезон. 
Наш журналист попробовала 
освоить нехитрое ремесло.

Грибники со всей России отмечают: 
урожай в нынешнем году отменный! 
А главный спонсор такого изобилия - 
теплое и влажное лето.

- Но одной погоды недостаточно, - 
погружает нас в грибную реальность 
миколог-любитель, сооснователь 
бренда «Грибы Да! Ягоды» Максим 
Елизаров. - Многое зависит от состоя-
ния грибницы (корневой системы), 
которая раз в несколько лет словно 
рождается заново. Поэтому урожай 
даже при благоприятных погодных 
условиях может быть не очень, а иной 
раз и наоборот.

В этом году, судя по всему, сошлось 
все - и состояние грибницы, и погода. 
Рослесхоз уже отрапортовал: в про-
шлом году на арендованных лесных 
участках заготовили 56 тысяч кг гри-
бов, а в этом уже в 5 раз больше - 266 
тысяч кг. Впрочем, арендованных 
участков в стране 1 млн гектаров. Это 
всего 0,09% от всех российских лесов. 
Маловата, конечно, официальная вы-
борка, но все равно показательна. А 
стихийный сбор вряд ли кто-то сможет 
подсчитать.

По закону любой россиянин может 
сдать излишки собранного урожая за 
деньги и не платить при этом нало-
ги. Скупают грибы предприниматели 
на специальных пунктах сбора (объ-
явления можно найти в интернете). 
Принимают дары природы также ка-
фе и рестораны; найти оптовых по-
купателей можно на базах, рынках, на 
специализированных сайтах. Так что 
варианты заработать на тихой охоте 
копеечку есть. Впрочем, не копеечку 
даже… В урожайный год иные сбор-
щики выручают за сбор грибов до мил-
лиона и более рублей!

Мы с мужем тоже решили попытать 
счастья в лесах Кировской области. 
Тем более что грибов там в этом году 
больше, чем комаров. Прихватили ве-
дро побольше и отправились в чащу.

ПРАВИЛА СБОРА
Максим Елизаров в грибах знает 

толк. Поэтому мы и пошли на тихую 
охоту именно с ним. И первое, за что 
нам влетело от профессионала, так это 
за наше ведро.

● Правило № 1 для промышленного 
сборщика - хорошо вентилируемая 
тара. Это может быть корзина или 
пластиковый сетчатый ящик из-под 
фруктов, чтобы довезти грибы до пун-
кта сдачи в товарном виде.

● Правило № 2. Надо знать сро-
ки хранения грибов. Самый продол-
жительный у лисичек (5 - 7 дней при 
температуре 0,5 - 2 градуса), самый 
короткий - у белых грибов (несколь-
ко часов).

● Правило № 3. При промышлен-
ном сборе наиболее ценятся молодые 
грибы (см. «Что почем?»). Это первый 
сорт. Второй - те, что немного постар-
ше и чуток червивые. Их отправляют 
в переработку. Третий сорт - грибы-
переростки, с позеленевшей губкой 
под шляпкой. Такие - только в сушку. 
Их нужно лишь почистить и порезать 

вдоль на кусочки в сантиметр шири-
ной. Никакого вымачивания - черви 
при правильной сушке сами уйдут.

● Правило № 4. Не уверен в гри-
бе - не собирай! Нужно изучить все 
ядовитые виды региона (их меньше, 
чем съедобных). Развивать грибной 
кругозор можно с помощью опытных 
грибников, микологов, справочников, 
посещения грибных экскурсий. 

- Что в первую очередь важно пони-
мать сборщику грибов? - спрашиваю.

- То, что денег за это дают немно-
го. Поэтому важны объемы. В сезон 
сборщик уходит в лес на весь день - от 
восхода до заката. Набирает по мак-
симуму. Если год грибной, то за день 
реально набрать 150 кило. Допустим, 
у вас только белые грибы. В среднем 
цена будет по 200 рублей за килограмм. 
Итого - 30 тысяч в день. Поэтому в 
дальних деревнях, где работы прак-
тически нет, люди семьями уходят в 
лес на сборы. За два месяца можно 
хорошо заработать.

Заготовитель дикоросов Игорь Каза-
ков позже расскажет, что в их пункты 
приема, которые они организуют в 
разных деревнях на Вятке, люди при-
носят и по 200, и по 300 кг. Приемщик 
внимательно оценивает урожай, уби-
рает неликвид, взвешивает и тут же 
расплачивается наличкой.

- Еще можно зарабатывать на зака-
зах, например, от ресторанов, - обу-
чает тонкостям бизнеса Елизаров. - 
Набираете заказы, собираете грибы 
строго под эти потребности и потом 
развозите. Такие услуги обычно до-
роже раза в полтора.

И ПОД БЕРЕЗОЮ,И ПОД ОСИНОЮ
Мне попались два больших белых 

гриба-боровика. Красавцы чуть при-
крылись осенней листвой и, хочется 
верить, ждали именно меня.

- Срезать или выкручивать? - инте-
ресуюсь у грибника.

- Без разницы, - отвечает. - 
Грибнице все равно, как мы 
с нее срываем плодовое те-
ло. Это как яблоня и яблоко. 
Сорвем ли, откусим ли, упа-
дет ли само яблоко - ничего с 
деревом не случится. Поэтому 
делайте как вам удобно.

Сентябрь и октябрь - время опят 
осенних. Они везде, ни одного пень-
ка не пропускают. Сидят кучно, как 
мы в автобусе в час пик. Наш гид бе-
рет только шляпки - они хороши для 
сушки и переработки, а ножки у опят 
жесткие, в пищу не особо пригодны.

Тем временем дело наше спорится 
прям по писаному поэтом Николаем 
Рубцовым:

...И под каждой березой - гриб,
Подберезовик,
И под каждой осиной - гриб,
Подосиновик!
Моя ценная находка - огромный 

боровик, или белый гриб сосновый, с 
шапочкой бордового цвета. Плотный, 
мясистый, без единой червоточинки, 
весом около 400 граммов.

Зонтик пестрый - красавец с узори-
стой шапочкой на длинной ножке, 
родственник шампиньонов. Как ба-
лерина в пачке. Тоже один из самых 
вкусных грибов.

- Шляпки можно кусочками об-
жаривать в кляре или запекать в них 
мясной фарш с сыром, - объясняет 
Максим. - Если шапочка плоская, на 
ней удобно выпекать пиццу. Ножки 
жесткие, но годятся для сушки и отва-
ривания грибного бульона. В Европе, 
кстати, зонтики в цене.

Черный груздь - тоже, по мнению 
гида, находка для рестораторов, так 
как в засолке меняет цвет на винный. 
И таких груздей ныне в лесах полно. 
В промышленном сборе они, правда, 
ценятся не так, как белые, - 50 - 70 
рублей за кило. Но это лишь потому, 
что народ их толком не распробовал. 

А вот за кило рыжиков могут дать и 
300 - 400 рублей. В засолке они - на-
стоящий деликатес.

Мы гуляли по лесу часа три и за это 
время набрали две большие корзины: 
белые, лисички, опята, черные грузди, 
рыжики и т. д.

- Примерно 1500 рублей заработа-
ли, - оценивает Максим. - Была бы 
еще тара, набрали бы больше.

ЭКСПОРТИРУЕМ В ЕВРОПУ
Заготовитель Игорь Казаков объ-

ясняет: в разных районах Кировской 
области сбор разный. На севере - там, 
где сосновые боры, - хорошо растут 
белые грибы. Ближе к Кирову много 
лисичек, опят, красноголовиков (по-
досиновиков). В смешанных лесах - 
грузди, маслята.

Сборщики, как правило, набирают 
по видам. Пошли лисички - значит за-
готавливают их. Белые - значит белые. 
Так и сдавать проще. А вот сыроежки 
не годятся для промышленного сбора - 
слишком уж хрупкие грибы.

- Часть продукции мы отправляем 
на переработку - грибная икра, пель-
мени, соусы, - говорит Игорь Каза-
ков. - Часть - в заморозку, а потом на 
экспорт.

- И в какие страны?
- В основном в Европу. Санкции, ко-

нечно, здорово нам навредили. Рань-
ше мы туда неплохие объемы отправ-
ляли. Сейчас в разы меньше.

- Без разницы, - отвечает. - - Без разницы, - отвечает. - 

Дело в шляпке
- Снимайте 

скорее! 
Долго одной 

рукой я такой 
гриб держать 

не смогу!
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ЧТО ПОЧЕМ?

СКОЛЬКО 
ПЛАТЯТ 
НА ПУНКТАХ СБОРА

Цена за кг, руб.

Белые грибы
• первый сорт 
(маленькие) 200 - 250
• второй сорт (покрупнее, 
но еще не старые) 150 - 200
• третий сорт (большие 
с позеленевшей губкой) 80 - 100

Грузди 
100 - 150

Лисички 
• желтые 80 - 100
• черные 300 - 350

Маслята 
50 - 80

Подосиновики 
(их тоже разделяют 
по сортам) 150 - 200

Рыжики 
300 - 350

Как сохранить 
пользу 
грибов, овощей 
и фруктов с помощью 
заготовок - на сайте
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Наведываемся на рынок в Ки-
рове. Самые дешевые белые 
грибы  - 400 рублей за кило. 
Продают супруги-пенсионеры. 
Собирают в тайге на границе 
с Коми, ночь везут до Кирова 
и за день распродают все без 
остатка. Рядом женщина тор-
гует лисичками по 250 рублей 
за кг и груздями - 1000 рублей 
за пятилитровое ведро.

На московских рынках цены 
в разы удивительнее. Свежие 
лисички - от 500 рублей за ки-
ло, белые  - от 1500. Свеже-

мороженые белые  - от 3000 
рублей, подосиновики - 2500. В 
инт ер нет-ма га зи нах подешевле. 
1300 рублей за кило мороже-
ных белых, сморчки - от 550.

При этом, напомню, сборщи-
ки платят грибникам по 200 
рублей за кило белых и макси-
мум по сотне за лисички (см. 
«Что почем?»). Почему грибы 
так сильно дорожают по до-
роге до прилавка? Президент 
союза «Национальный экоре-

сурс» Юрий Рудаков объяс-
няет: скупить грибы у населе-
ния - это лишь начало долгого 
процесса.

- Дальше их нужно вручную 
перебрать и очистить, соот-
ветственно - заплатить за этот 
труд. Часть неликвида на вы-
брос - опять затраты. Шоковая 
заморозка в промышленных ка-
мерах: снова затраты на обслу-
живание оборудования, элек-
тричество, аренду помещения. 

После замороженные грибы в 
рефрижераторе едут к перера-
ботчикам. Там их фасуют, если 
сразу на продажу; сушат, от-
правляют на переработку... Не 
забываем про наценку рознич-
ных сетей, которая зачастую 
в этой категории составляет 
100%. Вот и получается на-
глядное экономическое обо-
снование цены. А еще нужно 
учесть, что грибы продаются в 
течение всего года и приходит-
ся хранить их в холодильниках. 
Это тоже достаточно дорого.

Почему так дорого?
 ■ ВОПРОС НА ЗАСЫПКУ
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Мы поговорили с пси-
хологом Российской ас-
социации центров изу-
чения религий и сект 
Натальей Яра-
совой о том, 
как бывших 
сектантов при-
ходится кон-
сультировать 
по поводу де-
прессий, гал-
люцинаций, 
эмоциональ-
ных и мен-
тальных нару-
шений.

«В ТВОЕЙ МАМЕ 
ДЬЯВОЛ!»

- Именно вывести 
человека из секты уда-
ется нечасто, процент 
вывода из деструк-
тивных организаций 
только по желанию 
родных сектанта неве-
лик, - уточняет Ната-

лья Николаевна. - Спе-
циалист может помочь, 
если сектант сам хочет 
вый ти, но не знает, 

как безболезнен-
но разорвать свя-
зи и разобраться 
с последствия-
ми. Поэтому, ес-
ли родственни-
ки своей главной 
целью видят вы-
тащить близко-
го, а ему самому 
в организации 
хорошо… Тогда 
родственников 

приходится разоча-
ровывать. Сектантская 
зависимость сродни 
алкогольной и нарко-
тической, такой чело-
век скорее порвет не 
с сектой, а с семьей, 
тем более что сектан-
та специально обраба-
тывают в этом ключе. 
У одной моей клиентки 

дочь-студентка попа-
ла в секту. Что это за 
секта, мама не знала - 
люди собирались на 
квартире. И они стали 
очень агрессивно на-

страивать дочь против 
матери. Когда мама 
пыталась объяснить, 
что происходит что-
то неправильное, там 
девушку накачивали: 
«В твоей маме дьявол, 
он пытается забрать те-
бя от нас и лишить спа-
сения». А мать запуги-
вали полным разрывом 
с дочерью, если она бу-
дет препятствовать ее 
пребыванию в секте, по 
сути, шантажировали...

Здесь еще вот какой 
аспект: часто в секты 
попадают люди из не-
воцерковленных семей, 
где нет здоровой духов-
ности, есть оккультные, 
эзотерические взгляды 
вроде веры в гороско-
пы. А одна из наших 
важнейших потребно-
стей - связь с Богом. 
И в какой-то момент 
человеку начинает не 
хватать бедной, пре-
сной безрелигиозной 
жизни, он принимает-
ся искать чего-то боль-
шего и находит своего 
гуру. Да, он делает кри-
вой выбор, но его ре-
лигиозный поиск уже 
пошел, ему нужна вера, 
а у родных ее нет. Куда 
ему возвращаться? Ког-
да родные остались на 
том же месте, которое 
его не устраивает?

- То есть сектанты, по 
сути, лучше нас, обыч-
ных невоцерковленных 
людей? Они пытаются 
духовно расти?

- Сектанты и есть 
обычные люди, боль-
шинство людей пыта-
ются духовно расти, 

просто не все при этом 
делают разумный выбор. 
И в этом смысле сектан-
ты - люди заблуждаю-
щиеся. Порой в секте 
человек становится 
благополучнее в плане 
поведения: перестает 
пить, закатывать скан-
далы. С житейской точ-
ки зрения это хорошо: 
лучше пусть будет сек-
тантом, чем за соседом 
с топором гоняется. Но 
вот с точки зрения ду-
ховной…Что толку чело-
веку, если он приобретет 
весь мир, а душу свою 
потеряет?

ПРОЧЕЛ ЧЕТЫРЕ 
ФРАЗЫ - НАЧАЛАСЬ 
ГОЛОВНАЯ БОЛЬ

- Что именно может 
произойти с человеком 
в секте? Какие могут 
быть последствия?

- Обычно это серьез-
ные эмоциональные 
проблемы и нарушения 
памяти, внимания, дру-
гих интеллектуальных 
функций. Например, 
один из моих клиентов 
сумел выйти из секты, 
но из-за повреждений 
мыслительной деятель-
ности не мог сосредо-
точиться ни на какой 
работе. В ряде сект 
применяется жесткий 
тотальный информа-
ционный контроль со-
знания: альтернативная 
сектантскому учению 
информация ограни-
чивается, сектанта по-
стоянно нагружают 
деятельностью, и узна-
вать что-то на стороне 
у него не хватает вре-

мени, сил и желания. 
Мой клиент очень 
много медитировал, 
на сон оставалось три 
с половиной - четыре 
часа, причем это был 
сон с перерывами: нуж-
но было просыпаться 
и читать мантры. Когда 
человек вышел из сек-
ты, он не мог решать 
простейшие бытовые 
вопросы. Устроился на 
работу, но не мог сосре-
доточиться, работать на 
компьютере, прочитать 
ранее доступные тек-
сты - после четырех 
фраз начиналась го-
ловная боль. Обследо-
вался - нарушений моз-
га нет! Потребовались 
комплексная работа 
невропатолога, психо-
терапевта и психолога, 
препараты, укрепляю-
щие нервную систему, 
и тщательный анализ 
мыслительных устано-
вок - человек выстраи-
вал себя заново.

- Скольким людям вы 
так помогли?

- Я работаю пси-
хологом с 1999 года. 
Большинство клиен-
тов, связанных с сек-
тами, - родственники 
попавших в такие орга-
низации людей, порой 
бывает до нескольких 
обращений в месяц. 
Сами сектанты по вы-
ходу из секты обраща-
ются редко. Навскидку, 
таковых у меня было не 
больше десятка за все 
годы.

Клиентов, связавших-
ся с эзотерикой и ок-
культными практиками, 
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Многие 
пострадавшие 

от сект - женщины, 
увлекшиеся 

эзотерическим движением 
нью-эйдж (вера в новую 
расу, карму, контакты 

с духовными 
сущностями).

Наталья 
Ярасова.

  Что делать родственникам,       чтобы вытащить 
 близкого человека       из секты близкого человека       из секты близкого человека       из сектыУльяна СКОЙБЕДА

Суд приговорил руководителей религиозного дви-
жения «Церковь последнего завета» Сергея Торопа 
(он же Виссарион), Вадима Редькина и Владимира 
Ведерникова к 12, 11 и 12 годам лишения свободы 
за создание организации, посягающей на личность 
и права граждан и нанесение вреда их здоровью.
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у меня больше, чем по-
страдавших от конкрет-
ных сект. В среднем за 
год несколько десятков 
консультаций.

БОМБАРДИРОВКА 
ЛЮБОВЬЮ

- Кто попадает в секту? 
Правда ли, что это люди 
в тяжелом раздрае, после 
личной трагедии, потери 
работы, ребенка?

- Да, нередко именно 
так. В сложных личных 
и социальных обстоя-
тельствах у человека 
обостряется потребность 
в духовном поиске. Пра-
вославие требует тяжелой 
внутренней работы по са-
моисправлению, а мно-
гим хочется легких пу-
тей, тем более когда и так 
трудно. Вот и выбирают 
иные религиозные и по-
хожие на религию учения.

- Правда, что сектанты 
видят людей в кризисе на 
улице и подходят к ним?

- Нет, они работа-
ют методом невода или 
ковровой бомбардиров-
ки: подходят ко всем, те 
же «Свидетели Иеговы» 
(Верховным судом Рос-
сии организация при-
знана экстремистской 
и запрещена. - Ред.), на-
пример, обходили дома 
поквартирно. Просто, 
когда тебе плохо, в тебя 
это выстреливает. Это мы 
говорим о личной вербов-
ке. Плюс сегодня многие 
секты перешли в интер-
нет: там либо ты сам 
ищешь нужную инфор-
мацию: «Поругалась с му-
жем, что делать», - либо 
секты проплачивают тар-
гетированную таргетную 
рекламу, и тебе выпадают 
курсы мудроженственно-

сти, «психологические 
семинары» для укрепле-
ния отношений. Есть 
секты, которые набира-
ют группы на ретриты, 
бюджетные поездки на 
Гоа и Бали, действуют 
под видом кулинарных 
курсов… Дальше, когда 
ты туда попадаешь, про-
исходит примерно одно 
и то же. Что нужно че-
ловеку в кризисе? Под-
держка. Тебя встречают 
так, будто ты ребенок, 
потерянный в роддоме. 
Целая толпа, десять - 
пятнадцать человек, ис-
кренне интересуется то-
бой, и они не лицемерят, 
их научили, что «любить 
всех» хорошо и правиль-
но. Цель «бомбардировки 
любовью» - сделать чело-
века единомышленником 
и в ходе этого проломить 
границы: подойти на ин-
тимную дистанцию, ку-
да незнакомый человек 
обычно не допускается. 
Тут у тебя есть выбор: или 
уйти, или примириться 
и начать воспринимать 
чужака как имеющего 
право стоять так близко…

«ОЧИЩАЮЩИЙ» 
ПЛАТОК

- Кто еще в группе ри-
ска?

- В этом году в моей 
практике 90% постра-
давших от сект - жен-
щины в кризисе среднего 
возраста, то есть 35 - 50 
лет, не удовлетворенные 
жизнью и потому увлек-
шиеся нью-эйдж - эзо-
терическим движением, 
для которого характерны 
вера в новую расу, кар-
му, принцип бумеранга, 
контакты с инопланетя-
нами или иными духов-

ными сущностями. Там 
эти женщины «осозна-
ют свою уникальность», 
находят «бога» - какого-
нибудь псевдопсихоло-
га, ведущего семинары 
и рассказывающего про 
энергетическое группо-
вое биополе и про то, 
как правильно посылать 
запросы во Вселенную. 
Самим женщинам эмо-
ционально хорошо до 
эйфории, плохо их близ-
ким. Мама или жена за-
бывает про семью, зато 
может купить на семи-
наре платок для чистки 
чакр за 12 тысяч рублей...

- Как им чиститься?!
- Они верят, что про-

сто накрыться - и он сам 
тебя «чистит». Способ-
ности отличить правду 
от лжи у таких женщин 
не хватает... Следующая 
группа риска - люди, 
склонные к магическому 
мышлению: видящие за-
кономерности там, где их 
нет, классический при-
мер - «баба с пустым ве-
дром» и прочие суеверия. 
Такие люди верят в тай-
ные законы мироздания 
и чрезмерно жаждут чу-
да. Христианин знает, 
что чудо может быть как 
от Бога, так и от дьявола, 
а магически мыслящие 
люди считают, что при 
выполнении определен-
ных условий чудо обя-
зано свершиться по их 
воле - так называемая 
материализация мыслей. 
Есть целая оккультная 
практика по визуализа-
ции желаний.

- Ой. Я тоже могу за-
постить картинку и под-
писать: «на стену визуа-
лизации желаний», чтобы 
не забыть, куда хочу в от-
пуск…

- Увы, люди часто ис-
пользуют сектантские 
методики, не зная, что 
они означают и откуда 
пришли, некоторые эзо-
терические понятия ста-
ли общеупотребительны-
ми. Но проникновение 
оккультной идеологии 
в массы - опасная шту-
ка, лучше воздерживаться 
даже от внешне безобид-
ного употребления сек-
тантской терминологии.

ОВЦЫ И ПАСТЫРИ
- У виссарионовцев 

вход в секту основан на 
страхе смерти, они боят-
ся конца света. Но рядо-
вые сектанты часто идут 
в секту с самыми добры-
ми намерениями, чего не 

скажешь об их лидерах. 
Эти либо наживаются 
на своей пастве, либо 
самоутверждаются вла-
стью над людьми, либо 
являются нездоровыми 
личностями, считают се-
бя пророками, царями, 
богородицами.

ИХ ПОЛМИЛЛИОНА
- Сект становится мень-

ше? Все-таки такого раз-
гула, как в 90-х, уже нет.

- Скорее сменился их 
имидж и формы пред-
ставленности - они реже 
демонстративно соби-
рают огромные стадио-
ны. Секты-организации, 
где лидер и члены секты 
представляют собой еди-
ную группу, а то и селят-
ся вместе, сменяются 
аморфными сектантски-
ми учениями с последова-
телями в разных городах: 
гуру продает им литерату-
ру, ездит с лекциями. Но 
самих сект много.

- Так ли опасны эти но-
вые секты, как старые?

- У меня была клиент-
ка, у которой после нью-
эйдж-практик стартовало 
психическое заболева-
ние с галлюцинациями, 
и клиент, который по-
сле психокульта по типу 
Лайфспринг (тренинги 
личностного роста. - 
Ред.) пытался убить себя. 
Некоторые сектантские 
практики напрямую не-
гативно влияют на ак-
тивность мозга. Простой 
пример: вредоносное, 
схожее с эпилептическим 
влияние трансценден-
тальных медитаций Ошо 
(техники, включающие 
хаотичное дыхание, ка-
тарсис и выкрикивание 
мантр. - Ред.).

В аморфных сектант-
ских движениях адепты 
не имеют постоянной 
поддержки «своей» ак-
тивной группы. Много 
одиночек, которые пере-
ходят от одного учения 
к другому.

- Сколько сектантов 
в стране?

- Официальной ста-
тистики нет, но не 
меньше полумиллиона.
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Оккультизм - 
следующий 

опасный шаг после 
увлечения эзотерикой, 

когда люди от теории 
переходят к практике...

Как может помочь психолог?
- Основные проблемы бывших сектантов  - депрессия 

и дезадаптация. Соответственно, я работаю с ними, как 
с любыми людьми в таком состоянии. В первую очередь 
настоятельно рекомендую лечиться у психотерапевта/
психиатра, а со своей стороны оказываю психологическую 
помощь. Человек думает, что никому не нужен, что впустую 
потратил жизнь, им пользовались, он был обманут, видит 
мир узко и в черном цвете. Важно найти какие-то главные 
для него смыслы, на которые он может опереться, как 
альпинист на ледоруб. Но в двух третях случаев исцеление 
невозможно без медикаментов.

- Вы стараетесь привести бывшего сектанта в Пра-
вославную церковь?

- Я психолог, у меня есть ограничения профессиональной 
этики, не позволяющие навязывать клиенту свои убежде-
ния. Но зависимость от секты всегда имеет религиозный 
компонент. И обсуждение религиозных тем - неотъемлемая 
часть консультирования сектозависимых.

Поддерживать, терпеть...
- Что делать людям, чей родственник по-

пал в секту? Вытаскивать, вы сказали, бес-
полезно…

- Не бесполезно, а трудно. Особенно когда чело-
век вообще отрицает, что он в секте. Но в нормаль-
ной семье не стоит же выбор: или мы - или секта.

� Родственникам необходимо выстраивать но-
вые отношения с изменившимся человеком, 

максимально сохранять их, чтобы адепту вообще 
было куда уйти. Для этого надо набраться терпения.

� Большинство специалистов считают, что че-
ловек может выйти из секты, когда нарас-

тают противоречия между учением и реальной 
жизнью: например, завлекли его туда всеобщим 
братством, а в реальности лидеры эксплуатируют 
адептов. Долгое время срабатывают когнитивные 
механизмы: адепт думает, что чего-то не понимает, 
обвиняет себя в неверии, все сомнения трактует 
в пользу секты, но однажды противоречия затронут 
что-то значимое и он прозреет.

� Следующая рекомендация - у человека долж-
но быть пространство для реализации его 

духовных потребностей: адепт секты хочет быть 
с Богом, и секта дает ему иллюзию, что он с Бо-
гом. И если его близкие - безбожники, то он к ним 
вернуться не захочет. Так что чрезвычайно важно 
личное воцерковление родственников  - сектанту 
должно быть интересно и полезно в своей семье.

� Четвертое: воздерживайтесь от агрессивной 
критики сектантского учения. Многие сектан-

ты весьма активно цитируют Библию, толкуя ее 
по-своему, и, не имея большого духовного опыта, 
вести такие споры и победить в них трудно. Плюс, 
когда вы негативно отзываетесь о ценностях чело-
века, вы портите отношения с ним.

� И, наконец, каждому вышедшему из секты 
требуется реабилитация. Представьте, чело-

век жил в особых условиях, в абсолютно другом 
пространстве, в полностью регламентированном 
мире... Родственники должны быть готовы предо-
ставить жилье, если в секте оно утрачено, помочь 
искать работу, возможно, содержать. Придется 
терпеть шероховатости: близкий вернется другим. 
Возможно, понадобится помощь специалистов, и не 
только психолога, психиатра и невролога, но и эн-
докринолога и других врачей - сектантский образ 
жизни может привести к проблемам со здоровьем.

К сожалению, у большинства попавших в секту 
есть явные или игнорируемые проблемы в семей-
ных отношениях, дефицит привязанности и чув-
ства собственной значимости, нехватка понимания 
и поддержки - иногда реальная, иногда кажущаяся. 
Все это человек и компенсирует в секте и этим 
изначально привязывается к ней. Нужно решать 
проблемы, которые привели к попаданию в секту.

Полностью 
расследование 

Ульяны 
Скойбеды о секте 

Виссариона - на сайте

  Что делать родственникам,       чтобы вытащить 
 близкого человека       из секты

Как может помочь психолог?Как может помочь психолог?
ВОПРОС - РЕБРОМ

Поддерживать, терпеть...Поддерживать, терпеть...

КОНКРЕТНО
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Татьяна ЗЫКОВА, 
Вячеслав КУИМОВ 
(«КП» - Красноярск»)

Они отправились 
в поход, несмотря 

на непогоду.

28 сентября в поселке Кутурчин (Крас-
ноярский край) должна была собраться тури-
стическая группа для похода на так называ-
емое Кутурчинское Белогорье - уникальное 
место, где среди леса разбросано несколько 
отдельно стоящих скал. Но группа в тот день 
не собралась: сводки погоды предупреждали 
о надвигающемся ветре и снеге, гид все отме-
нил. Несмотря на это, трое туристов (жители 
Железногорска, тоже Красноярский край) - 
64-летний путешественник Сергей Усольцев, 
его 48-летняя жена Ирина вместе с 5-летней 
дочкой Ариной  - решили немного пройтись 
по маршруту самостоятельно. Должны были 
вернуться в тот же день, но…

Тревогу забил старший сын Усольце-
вых. Он взрослый, живет отдельно. Ког-
да на следующие сутки не мог дозвонить-

ся до родителей, обратился в полицию. 
Сначала казалось, потеряшки вот-вот 
найдутся, но прошла почти неделя, а ре-
зультатов нет, несмотря на масштабную 
спасоперацию.

Кроме специалистов, привлечены около 
200 волонтеров, работает множество техни-
ки - дроны, вертолеты, тепловизоры.

- Какая-то еда у них наверняка была с собой, 
однако шли они только на один день, значит, 
запасов не очень много,  - рассказали «КП» 
поисковики. - Нож, зажигалка, чтобы разжечь 
костер, думаю, были, ведь они опытные ту-
ристы. Рюкзаки у них, по словам очевидцев, 
имелись большие, туристические. Но все были 
в облегченной одежде, а это беда, учитывая 
непогоду (днем температура нулевая, а ночью 
доходит до минус пяти).

Работнику базы муж с женой сказали, что 
пройдутся до горы Буратинка (это не очень 
далеко, туда и обратно - часа три) и вернут-
ся назад. Свидетели последний раз видели 
семью часов в 13 в день выхода на подсту-
пах к Буратинке. Значит, потерялись они 
на обратном пути, ближе к вечеру, когда 
уже стемнело.

� ПОИСКИ

Семью с маленьким ребенком 
неделю ищут в тайге

Шок

Татьяна ЦВЕНГЕР, 
Евгений ПРУДКОВ 
(«КП» - Якутия»)

По подозрению 
в преступлении 
девочку-подростка 
задержали вместе 
с ее подругой.

«Лапочка-дочка», «наша 
принцесса», «главная в се-
мье» - так с любовью и гордо-
стью о своей 16-летней доче-
ри рассказывала Валерия П. 
У 40-летней экс-участницы 
«Мисс новая Якутия» бы-
ло двое детей - младший, 
11-летний Леша* и стар-
шая Настя*. Муж - извест-
ный в Якутии общественник 
и политик Савва М. 3 октя-
бря Валерию с сыном нашли 
убитыми в собственной квар-
тире. Новость о том, кто по-
дозревается в преступлении, 
стала шоком для родствен-
ников и знакомых: та самая 
«принцесса», любимая доч-
ка Настя. А соучастница - 
ее подружка…

ХОТЕЛА СТАТЬ 
ВЕТЕРИНАРОМ

Вот что удалось выяснить 
«Комсомолке». Начать с то-
го, что семья далеко не мар-
гинальная. Савва и Валерия 
познакомились в 2002-м, 
когда он учился в выпуск-
ном классе, а она - в деся-
том. Савва пригласил де-
вушку в чайную на пирожки 
с чашкой молока. Так нача-
лась их дружба, переросшая 
в любовь. В декабре 2007 года 
они сыграли пышную свадь-
бу в Вилюйске, на которую 
пришло более 300 гостей.

Вскоре родилась Настя. 
С самого детства тянулась 
к творчеству - поделки сво-

ими руками, театральные 
кружки и многое другое. Как 
рассказывала сама Валерия, 
дочка с детства любила жи-
вотных и даже хотела стать 
ветеринаром.

Через пять лет на свет по-
явился сын Леша. Его роди-
тели также щедро одаривали 
любовью и заботой.

Во время предвыборной 
кампании 2023 года, когда 
глава семейства избирался 
депутатом, выяснилось, что 
оба ребенка в семье име-
ют инвалидность. Об этом 
сообщал бывший депутат 
Ил Тумэна (Государствен-
ного собрания Республики 
Саха (Якутия) Иннокентий 
Романов. О каких именно за-
болеваниях идет речь, точно 
неизвестно. Однако млад-
ший сын Валерии проводил 
немало времени в Республи-
канском реабилитационном 
центре для детей и подрост-
ков с ограниченными воз-
можностями здоровья.

«КАЖДОЙ СКАЗКЕ 
ПРИХОДИТ КОНЕЦ»

В школе, где учились Ле-
ша и Настя, их называли ак-
тивистами и часто ставили 
в пример. Валерия позволяла 
дочери самой выбирать себе 
занятия. Девочка даже как-то 
самостоятельно записалась 
в лагерь, где ее сделали ста-
ростой. Тогда она отказалась 
ехать на отдых в родной для 

родителей Вилюйск, чтобы 
«не подвести коллектив».

Леша ходил в театраль-
ный кружок. Педагоги хва-
лили его способность к не-
стандартному мышлению. 
Вместе с сестрой вел канал 
на популярном видеохостин-
ге, где они выкладывали ро-
лики со своих выступлений. 
Но в 2023-м Леша с сестрой 
перестали вести блог - по-
сле того как их отец погиб 
на СВО.

- Было все замечатель-
но, как в красивой сказке. 
Но каждой сказке приходит 
конец, - говорила знакомым 
Валерия. - Я осталась одна. 
Как жить? Но я нашла в себе 
силы идти дальше - любовь 
к своим детям, поддержка не-
равнодушных и близких мне 
людей помогли подняться.

Однако с этого момен-
та, говорят знакомые, мать 
и дочь будто бы отдалились, 
хотя раньше даже устраивали 
женские дни, когда вместе 
ходили по магазинам, кафе, 
болтали обо всем. Не раз 
Валерия писала в соцсетях 
о том, что дети меняют-
ся, когда становятся под-
ростками, и к этому нужно 
относиться философски. 
Но о каких-то проблемах 
с дочерью не упоминала.

ДЕПРЕССИЯ ИЛИ РАСЧЕТ 
НА НАСЛЕДСТВО?

Тела Валерии с сыном обна-

ружили в квартире. Известно, 
что их убивали жестоко, мо-
лотком и национальным якут-
ским ножом (нашли на месте 
преступления). Сопротивля-
лись ли жертвы или, может 
быть, напали на них спящих, 
пока неизвестно.

Следствие не раскрывает 
деталей, но очевидно, что 
сразу появились веские улики 
для задержания подозревае-
мой - Насти. А еще ее подру-
ги, которая может быть со-
участницей. Предварительно 
установлено, что к убийству 
девочки готовились заранее. 
Основной вопрос: что могло 
быть мотивом?

Не исключено, что Настя 
из-за затянувшейся депрес-
сии, о которой рассказали 
нам ее знакомые, во всем 
начала винить мать, поэто-
му и напала на нее с ножом. 
И вроде бы не хотели убивать 

Лешу, но тот неожиданно 
вернулся домой.

С другой стороны, если ока-
жется, что помогала подруга 
и убийство было спланирован-
ным, речь может идти о день-
гах или расчете на наследство 
(если хотели представить все 
как чье-то нападение).

По неофициальным дан-
ным, обе сначала признались 
в том, что сотворили, но ког-
да к подруге Насти приеха-
ли родители и адвокат, она 
стала отказываться от своих 
показаний.

Следствие, чтобы найти от-
вет на этот вопрос, сейчас до-
прашивает подозреваемых, 
очевидцев, проводит экспер-
тизы… Поскольку Насте уже 
есть 16 лет, согласно УК она 
подлежит уголовной ответ-
ственности и пойдет под суд.

«КП» продолжит 
следить за историей.

Подробности, 
оперативная информация 
о ходе поисков - на сайте

Семью с маленьким ребенком 
КОМПЕТЕНТНО

- Шансов на спасение у семьи мно-
го, - прокомментировал «КП» дирек-
тор природного парка «Ергаки» 
(Красноярский край) Игорь Гря-
зин. - Почему сбились? Причиной могут 
быть темнота, непогода, а возможно, 
испугались дикого зверя (там много 
медведей). Когда происходит такая 
дезориентация, от маршрута можно 
отклониться на многие километры. 
Но в бедственной ситуации опытный 
турист может соорудить укрытие из 
лапника и мха либо утеплить неболь-
шой грот, потому что в этих местах 
уже выпал снег. С водой и едой про-
ще - еще не замерзли ручьи, растут 
съедобные травы. И, конечно, с двумя 
взрослыми ребенок - они делают все, 
чтобы спасти его и спастись самим.
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Вся семья, еще счастливая, на общем фото...

«Лапочка-дочка» «Лапочка-дочка» 
жестоко убила мать жестоко убила мать 
и младшего брата?и младшего брата?

*Имена изменены.

Усольцевы проигнорировали 
предупреждение о непогоде, 

даже несмотря на то, 
что с ними была дочка.
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Денис АКИНИН

Красно-белые 
проиграли ЦСКА в дерби 
и лишились гендиректора.

«Спартак» поставил антире-
корд - никогда в чемпионатах 
России красно-белые не про-
пускали три мяча в первые 20 
минут. А фанаты спартаков-
ского объединения «Фратрия» 
и вовсе углубились в историю, 
сообщив, что подобное случа-
лось лишь однажды - в 1947 году 
в матче чемпионата СССР про-
тив «Торпедо».

Главный тренер красно-
белых Деян Станкович, на-
блюдавший за этим позором 
из ВИП-ложи, в очередной 
раз намудрил со схемой и рас-
положением своих игроков. И 
теперь за поражение в дерби и 
первые 20 минут Деяна точно 

могли уволить, но кадровые 
решения коснулись не его, 
а генерального директора 
клуба Олега Малышева. 
Сразу после финального 
свистка стало известно, что Ма-
лышев покидает пост гендира, 
но останется в совете директо-
ров красно-белых.

Говорят, что это не реакция 
на 2:3 от ЦСКА, а желание са-
мого функционера. Но в «Спар-
таке» точно могут начаться и 
другие кадровые перестанов-
ки, а со спортивного директора 
Френсиса Кахигао наверняка 
спросят за потраченные мил-
лионы. А кто следующий на 
увольнение - Станкович?

А вот у ЦСКА возникла дру-
гая проблема - травма Игоря 
Акинфеева, который во втором 
тайме подвернул ногу и попро-
сил замену. Но 39-летний вра-
тарь успокоил болельщиков.

«Эдуард Николаевич Безуглов 
меня уже проверил. Есть ма-
ленькая, небольшая травма, но 
я думаю, что все хорошо», - на-
писал в соцсетях Акинфеев.

Так что у армейцев действи-
тельно все хорошо. ЦСКА ухо-
дит на небольшой перерыв в 
чемпионате на первом месте, а 
вот «Спартак» опять отдалился 
от титульных разборок.

 � СКАЗАНО!

«На сегодняшний день Минспорт 
полностью расторг контракт по аму-
нициям и обмундированию. ОКР тоже 
расстался с поставщиками. В этом 
году мы выйдем на решение по еди-
ной форме. Национальные команды 
по всем видам спорта - от шахмат до 
гимнастики - и олимпийская сборная 
должны выглядеть одинаково. С раз-
ницей в том, что Олимпийские игры чуть более престижные 
соревнования. Но выглядеть в одной форме обязательно. 
А кто будет поставщиком, спросим у олимпийцев».

(Михаил ДЕГТЯРЕВ, министр спорта РФ, 
президент Олимпийского комитета России, - 

во время проведения Спортивного диктанта.)

Ив
ан

 М
АК

ЕЕ
В/

«К
П»

 - 
М

ос
кв

а

Все новости 
спорта - 

на KP.RU/SPORTS

ЦСКА - «Спартак» - 3:2
«Динамо» (М) - «Локомотив» - 3:5
«Краснодар» - «Ахмат» - 2:0
«Рубин» - «Крылья Советов» - 2:0
«Акрон» - «Зенит» - 1:1
«Оренбург» - «Ростов» - 0:1
«Сочи» - «Пари НН» - 2:1
«Балтика» - «Динамо» (Мх) - 2:0 Д
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Результаты 11-го тура

 И  О
1. ЦСКА  11  24
2. Локомотив  11  23
3. Краснодар  11  23
4. Зенит  11  20
5. Балтика  11  20
6. Спартак  11  18
7. Рубин  11  18
8. Динамо (М)  11  15
9. Ахмат  11  15
10. Ростов  11  13
11. Кр. Советов  11  12
12. Динамо (Мх)  11  10
13. Акрон  11  8
14. Оренбург  11  7
15. Пари НН  11  6
16. Сочи  11  5 Д
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7. Рубин  11  18

Турнирная
таблица

 «Спартак» повторил 
антирекорд 1947 года

А В ЭТО ВРЕМЯ
Последний тур принес сразу два 

увольнения боссов топ-клубов. Кро-
ме ухода со своего поста гендирек-
тора «Спартака» Олега Малышева, 
подал в отставку и председатель 
совета директоров московского 
«Динамо» Дмитрий Гафин. Что 
случилось? Ответ во многом можно 
найти в турнирной таблице.

Вчера стало известно, что вместо 
Малышева уже назначен опытный 
управленец и финансист Сергей 
Некрасов, работавший в компании 
«ЛУКОЙЛ» и Газпромбанке.

А вот председателем совета ди-
ректоров ФК «Динамо» стал эконо-
мист, аудитор и давний болельщик 
бело-голубых Александр Ивлев, 
который в спортивных кругах изве-
стен тем, что возглавлял наблюда-
тельный совет РУСАДА.

Спорт

Футболисты ЦСКА (в красном) 
сумели сдержать атаки «Спартака».
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                                   БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

На диване с «Комсомолкой»

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Недавно услышал пред-
положение, что египетские 
пирамиды могли построить 
пришельцы из космоса. Не, 
ну тогда получается, что еги-
петский фараон был реально 
крутым чуваком, ведь у него 
на стройке шабашили гаст-
ар бай те ры-ино пла не тя не!

✱ ✱ ✱
- Почему наш пешеход 

пересекает дорогу, не об-
ращая никакого внима-
ния на светофор?

- Дык светофором еще 
никого не задавило.

✱ ✱ ✱
Не ставьте в машину ви-

деорегистратор! Судя по 
интернету, больше всего 
аварий происходит там, где 
едет машина с видеореги-
стратором!

✱ ✱ ✱
Получив на день рож-

дения ролики, Алиса ду-
мала, что это лучший по-
дарок на свете.

Правда, уже через пол-
часа она поняла, что луч-
ший подарок - это новые 
передние зубы.

✱ ✱ ✱
Думаете «как селедка в 

банке»  - это предел? Нет! 
Предел - это когда люди вы-
ходят из маршрутки со зву-
ком «ЧПОК»!

✱ ✱ ✱
Давно бы стал уважае-

мым человеком, если 
бы не совесть.

✱  ✱  ✱
Не ходите, дети,

В Африку гулять.
Хочется экстрима -

Разозлите мать!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Штаб-квартира инфекции. 
8. Выключатель рубильника. 
9. Луч разрушающей силы. 
10. Самый азартный ноль. 
11. Открытие с помощью 
автогена. 13. Кто из часов-
щиков придумал турбийон - 
устройство, позволяющее 
компенсировать влияние 
гравитации на точность хо-
да часов? 14. Куда убежала 
героиня песни «Сюзанна» 
от Адриано Челентано? 17. 
Витиеватый ... изложения. 
20. Оковы с религиозным 
подтекстом. 22. Растрепа 
на старорусский лад. 23. 
«Дочь Ра на его лбу». 24. 
Великий немецкий физик. 
25. Какой летчик брал с со-
бой в небо французского 
драматурга Жана Кокто? 

27. Тиран поясницы. 28. 
«Отбивная ударника».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Начало путешествия. 2. 
«Такси» между берегами. 
4. Хобби героини фильма 
«Красавица и чудовище». 5. 
Географический колобок. 6. 
Аборигены Ташкента. 7. ... 
ремесленников. 12. Голли-
вудское лицо Оби-Ван Ке-
ноби из космической опе-
ры «Звездные войны». 15. 
Славный богатырь из мульт-
фильма «Алеша Попович и 
Тугарин Змей». 16. Клише 
рисунка. 18. Малоэтажный 
жилой дом. 19. Чудакова-
тый кузен из драмы «Дни 
Турбиных». 21. Солдат ... 
Теркин из произведений 
Александра Твардовского. 
26. Статус патриарха.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Очаг. 8. Рычаг. 9. Лазер. 10. Зеро. 11. Взлом. 13. 
Бреге. 14. Малибу. 17. Стиль. 20. Вериги. 22. За-
хухря. 23. Тефнет. 24. Кирхгоф. 25. Гаррос. 27. 
Радикулит. 28. Ритм. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Выезд. 2. 
Паром. 4. Чтение. 5. Глобус. 6. Узбеки. 7. Артель. 
12. Макгрегор. 15. Святогор. 16. Трафарет. 18. 
Таунхаус. 19. Лариосик. 21. Василий. 26. Сан.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Голосуйте за понравившуюся 
вам участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку
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Марина 
РАСТВОРОВА, 

32 года, 
Москва:

- По профессии 
я маркетолог, 

но решила 
сменить сферу 
деятельности:  

обучаюсь 
эстетическому 
массажу, хочу 

поступить 
в медицинский 

колледж. Люблю 
делать этот мир 

лучше и верю 
в то, что красота 

и доброта 
спасут мир.
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Ольга РОДИНА, 
журналист «КП», 

дипломированный 
стилист: 

- Сейчас действительно 
в тренде кокошники, 

которые отсылают нас 
к русскому фольклору. 

Но речь не про огромные 
головные боры, а скорее 

про компактные 
кокошники-ободки, 
которые прекрасно 

впишутся 
и в современные 

образы.

О школьном скандале 
из-за кокошника 

< стр. 8.
ясно      облачно         пасмурно        дождь        гроза           снег

Прогноз погоды на завтра, 10 октября

* мм рт. ст

  Ночью Днем Давление* Влажность Ветер Восход Закат
Благовещенск   0...-2 +8...+10 755 35% 3 м/с, ю 06.44 17.49
Владивосток   +7...+9 +11...+13 765 42% 5 м/с, с 07.20 18.39
Хабаровск  0...+2 +6...+8 761 34% 5 м/с, з 07.12 18.21
Южно-  0...-2 +6...+8 761 49% 6 м/с, с-з 07.40 18.52
Сахалинск
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РОГ СОЮЗНОГО ИЗОБИЛИЯ
Продовольственную безопасность в России и Беларуси 
обеспечили полностью. Мы можем прокормить не только себя, 
но и помочь другим

РАБОТА НА ИМПОРТООПЕРЕЖЕНИЕ САНКЦИИ ПРОЛЕТЕЛИ МИМО ВЛАСТЕЛИНЫ НЕБА

9 12
Отечественная продукция 
уверенно обошла западные 
аналоги

Предприятия СГ выпускают 
продукцию, о которой раньше 
могли лишь мечтать

Весь наш от носа до хвоста. 
SJ-100 обгонит зарубежных 
конкурентов

7 октября / 2025 / № 46 (8)Распространяется бесплатно
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«Сотрудничество РФ и РБ,  
интеграция, импортозамещение»2
7 октября / 2025 / № 46 (8)

первые лица

Андрей МОШКОВ

■■ Союзное государство 
создает совершенно новую 
экономику - задачи стали 
амбициознее.

РЕЗУЛЬТАТЫ  
ВО ВСЕХ СФЕРАХ
- У нашего народа есть мет-

кая поговорка: где родился, 
там и пригодился. Поэтому 
я уже много раз говорил, об-
ращаясь к  нашему бизнес-
сообществу: надо ориен-
тироваться на  то, чтобы 
вкладывать деньги здесь,  - 
еще два года назад заявил 
Владимир Путин.

И призвал сделать в импор-
тозамещении все, чтобы РФ 
«было хорошо, а ее против-
никам - грустно». И цели уда-
лось добиться, экономика РФ 
стала развиваться по новой 
модели. А западные санкции 
оказались для нас бодрящим 
утренним душем, который 
подстегнул в стране опере-
жающее импортозамещение. 
Такой же эффект они оказали 
на Беларусь. Экономики на-
ших стран устояли, несмотря 
на страшные прогнозы.

- То, что мы раньше закупа-
ли в больших количествах за 
рубежом, не все, но многое, 
уже начинает производиться 
в РФ, - рассказал Владимир 
Путин.

В 2023 году Россия и Бела-
русь сменили направление 
своего экономического раз-
вития. От обычного импор-
тозамещения страны переш-
ли к созданию совершенно 
новой экономики Союзного 
государства. Задачи наших 
стран стали амбициознее.

- Результаты интеграции 
Беларуси и России ощуща-

ются во  всех сферах жиз-
ни,  - констатировал Пре-
зидент России.  - За  более 
чем четвертьвековой пери-
од строительства Союзно-
го государства удалось не-
мало сделать для развития 
российско-белорусских свя-
зей и продвижения взаимо-
выгодных интеграционных 
процессов. Граждане Рос-
сии и Беларуси пользуются 
равными правами в сферах 
медицины и  образования, 

социального и пенсионного 
обеспечения, а также в выбо-
ре места жительства и рабо-
ты. Расширяются продуктив-
ное торгово-экономическое, 
научно-техническое и гума-
нитарное сотрудничество, 
контакты по  линии парла-
ментов, регионов и городов.

Он уверен, что конструктив-
ные российско-белорусские 
отношения будут и  впредь 
активно развиваться на всех 
направлениях:

- Это в полной мере отвеча-
ет интересам наших братских 
народов.

- Наша с вами историческая 
миссия сегодня - сделать про-
цесс белорусско-российской 
интеграции необратимым, 
мы этот путь пройдем достой-
но, - говорил Александр Лу-
кашенко.

- Именно благодаря все бо-
лее тесной интеграции компа-
нии наших стран, в каком бы 
регионе они ни находились, 

получают возможность ра-
ботать в условиях единого 
экономического поля, без 
барьеров и преград, - отме-
тил Владимир Путин.

СТОЙКИЙ 
ИММУНИТЕТ
Важнейшим направлением 

политики Беларуси до 2025 
года стало еще большее сбли-
жение с братской страной. 
«Главный вектор - углубление 
двусторонней интеграции  
с Российской Федерацией  
в рамках Союзного госу-
дарства с соблюдением на-
циональных интересов»,  - 
говорится в утвержденной 
президентом Александром 
Лукашенко программе 
социально-экономического 
развития.

Россия и Беларусь выступа-
ют единым фронтом, в част-
ности, в работе по снижению 
ущерба от бесконечных санк-
ций. На этом фоне объемы 
взаимной торговли заметно 
выросли.

Интеграционные процессы 
набирают силу, происходит 
унификация законодательств.

- Россия и Беларусь делают 
все, чтобы обеспечить устой-
чивость своих экономик, их 
иммунитет к негативному 
воздействию санкций, - счи-
тает Президент РФ.

По его мнению, кабинеты 
министров двух стран актив-
но сотрудничают по интегра-
ционной повестке:

- Правительства работают 
очень напряженно, интенсив-
но и результативно, время от 
времени нам с Александром 
Григорьевичем приходится 
принимать какое-то участие, 
чтобы согласовать несогла-
сованности между различ-
ными ведомствами, но это  
происходит все в рабочем по-
рядке.

НАМ ХОРОШО, А ПРОТИВНИКАМ ГРУСТНО

Президент Беларуси на своей ма-
лой родине - в Александрии - черпает 
энергию:

- Вы знаете, что мое сердце принад-
лежит этому уголку Беларуси. Здесь 
мое место силы. Этот край, люди, ко-
торые в нем живут, научили меня лю-
бить свою страну и свой народ. И я не 
устану благодарить свою малую роди-
ну за проведенные здесь счастливые 
годы детства и моей юности. За ту 
энергию, которой и сегодня питает 
меня эта земля. И я готов делиться 
ею со всеми.

Без малой родины, особенно дере-
вень, не может быть ни суверенитета, 
ни независимости.

Народ полностью перевернул свое 
сознание в последние годы - многих 
тянет к земле, хотят быть подальше 
от городской суеты.

- Я, как деревенский человек, пом-
ню, как на нас всегда тыкали пальцем - 
«деревня!». Оно и сейчас расхожее 
слово, только уже в шутку. И молодежь 
это болезненно воспринимала, - на-
помнил Александр Лукашенко. - Тогда 
мною было принято решение создать 
агрогородки. Удивительно, через де-

сять лет мне попались на глаза какие-
то открытки, письма, где студентки, 
девушки, писали обратный адрес - 
агрогородок такой-то. Это уже при-
жилось, они гордились: они живут 
в городке. А сейчас все радуются, что 
живут в деревне.

Преображение и укрепление России, 
в том числе на мировой арене, начи-
нается с работы людей «на местах», 
на своей малой родине, считает Пре-
зидент России Владимир Путин:

- Любовь к малой родине - очень 
личное, теплое чувство. Но одно-
временно оно обладает громадной 
созидательной силой, силой поис-
тине общенационального значения. 
Ведь преображение и укрепление 
всей страны, ее уверенное движе-
ние вперед, скажу больше, позиции 
России в мире начинаются с искрен-
него стремления сделать как мож-
но больше для родных мест, для тех 
мест, где родился, где прошло дет-
ство, где сейчас живут твои близкие, 
твоя семья, твои друзья, земляки. Со 
стремления внести свой вклад в про-
цветание и развитие своего города, 
поселка, района.

■■ Наши страны готовы внести ве-
сомый вклад в обеспечение ста-
бильности в мире.

- Сельское хозяйство сейчас демон-
стрирует очень хорошие, уверенные 
темпы развития, и мы полностью обес
печиваем свою продовольственную 
безопасность. По основным видам про-
дуктов все стабильно, - сообщал Вла-
димир Путин.

Такая же ситуация и в Беларуси - во-
прос по всем видам продовольствия 
решен на «пять с плюсом». Об этом 
заявлял Александр Лукашенко:

- Продовольственная безопасность 
у нас обеспечена. Это вопрос социаль-
ной стабильности и, без преувеличения, 
существования народов и государств. 
Его серьезность мы поняли давно, а 
введенные против Беларуси дикие 
санкционные ограничения лишь под-
твердили правильность взятого курса 
на достижение самообеспеченности по 
самым критическим позициям. Все не-
обходимое для успешной кооперации 
наших стран в агропромышленной сфе-

ре и реализации амбиций на внешних 
рынках продовольствия имеется.

Страна входит в первую пятерку госу-
дарств СНГ по среднедушевому пока-
зателю производства зерна и овощей. 
Если взять молоко и молочные продук-
ты, он превышает 260 процентов.

- Это возможность накормить две 
с  половиной Беларуси. Почти полто-
ры Беларуси можем обеспечить мясом 
и мясопродуктами, - пояснил президент.

Полностью закрыв внутренние по-
требности, наши страны пошли дальше. 
Глава РФ в марте подписал указ о  рас-
ширении доктрины продовольственной 
безопасности. В документ добавлен раз-
дел «Стратегическая цель и основные 
задачи обеспечения глобальной продо-
вольственной безопасности». В новом 
разделе говорится о том, что Россия 
будет поддерживать стабильность миро-
вых продовольственных рынков.

Беларусь тоже помогает другим.
- Мы готовы вносить свой весомый 

вклад в обеспечение продовольствен-
ной безопасности во всем мире, - сказал 
Президент Беларуси.

«ЗДЕСЬ МЕСТО СИЛЫ» О МАЛОЙ РОДИНЕНАКОРМИЛИ СЕБЯ,  
И ДРУГИХ ОТ ГОЛОДА СПАСЕМ

СЕРЬЕЗНАЯ ПОДДЕРЖКА
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Наши президенты предпочитают отдыхать подальше от шумных мест. Вместо больших 
городов приезжают в самые отдаленные уголки России и Беларуси. Самые теплые встречи 

проходят не в Кремле, а на Валааме и в Александрии.
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■■ Одно из главных направлений - 
углубление белорусско-российской 
интеграции.

Спикер Палаты представителей 
Нацсобрания, первый заместитель 
Председателя Парламентского Со-
брания Союза Беларуси и России 
Игорь Сергеенко:

- Мы видим, что происходит на за-
падных границах, что творит наша 
соседка Польша. Но на это мы отве-
чаем открытием нового комплекса 
в транспортно-логистическом центре 
«Минск-Белтаможсервис-2». Центр 
способен обрабатывать большое ко-
личество грузов. Уникальность состоит 
в том, что здесь и железнодорожные 
пути, и автомобильный транспорт. 
Новый терминал отвечает современ-
ным требованиям, позволяет хранить 
различную продукцию. Появляются 
новые возможности для наших пере-
рабатывающих предприятий.

Палата представителей уделяет 
серьезное внимание совершенство-
ванию законодательства, которое 
регулирует вопросы таможенной де-
ятельности:

- Они призваны упростить порядок 
таможенного оформления различных 
грузов. Уверен, это направление будет 
развиваться и совершенствоваться 

дальше. Беларусь успешно работает 
во многих структурах - в ЕАЭС, Союз-
ном государстве, является полноправ-
ным членом ШОС, что дает дополни-
тельные возможности для развития 
торгово-экономических отношений.

Акцент во внешней политике Бе-
ларуси, по словам Игоря Сергеенко, 
сейчас делается на экономическую со-
ставляющую:

- Надо двигаться вперед и выстраи-
вать отношения, в основе которых 
лежат безопасность, стабильность и 
достойный уровень жизни граждан 
наших стран. Мы настроены на рас-
ширение круга друзей для установ-
ления прочного мира в регионе и на 
планете. А самый эффективный путь 
к нему - торговля и экономика.

Основа основ, конечно же, сотрудни-
чество в рамках Союзного государства:

- Одно из главных направлений - 
углубление белорусско-российской 
интеграции в рамках работы по линии 
Парламентского Собрания Союза Бе-
ларуси и России. Во главу угла здесь 
поставлены вопросы реализации 
единой промышленной политики, 
развития межрегиональных связей, 
обеспечения равных прав граждан и 
субъектов хозяйствования, противо-
действия внешним вызовам и угро-
зам.

Предметным содержанием напол-
няется и диалог с зарубежными пар-
ламентами и международными орга-
низациями:

- Зарубежные гости проявляют зна-
чительный интерес к функциониро-
ванию белорусских предприятий, 
нашему опыту в области сельско-
го хозяйства и обеспечения продо-
вольственной безопасности. Важно 
конвертировать этот интерес в кон-
кретные проекты, чему в немалой  
степени может содействовать уча-
стие депутатов в работе межправи-
тельственных комиссий по сотруд-
ничеству.

Важен не размер страны, а насколь-
ко эффективно ею управляют.

- Сегодня на долю Беларуси при-
ходится около восьмидесяти про-
центов производимых в СНГ трак-
торов,  - привел статистику Игорь 
Сергеенко. - Больше чем две сотни 
стран поддерживают с нами торгово-
экономические отношения. Основ-
ные партнеры - Россия, Китай, ОАЭ. 
Беларусь входит в пятерку стран - 
экспортеров молочных продуктов и 
топ-15 ведущих экспортеров мясной 
продукции, вошла в десятку мировых 
экспортеров сахара.

■■ РФ обеспечила продовольствен-
ную безопасность. И может прокор-
мить не только себя, но и помочь 
другим.

Еще в 2022 году спикер Госдумы, 
Председатель Парламентского Со-
брания Союза Беларуси и России 
Вячеслав Володин выразил озабо-
ченность результатами импортоза-
мещения и предложил спрашивать 
за это с министров:

- У нас начинаются отчеты мини-
стров и вице-премьеров. Определим-
ся, поручим Комитету по контролю, 
и в рамках этого отчета каждый ми-
нистр должен ответить на вопрос: 
насколько он эффективен в вопро-
сах импортозамещения, насколько 
результативны ведомства, которые 
ему подчиняются? Тогда это будет 
результат, а не общий разговор. Кто 
нам мешает при заслушивании ми-
нистров в рамках правительственных 
часов взять и определить в критериях 
оценки их деятельности эффектив-
ность работы их структур по импор-
тозамещению.

Но не стал перекладывать ответ-
ственность только на правительство, 
призвав «прекратить делить вершки 
и корешки»:

- Когда мы обсуждаем правитель-
ство, это наша общая ответствен-
ность - тогда будет другой резуль-
тат… Если мы говорим о том, что 
правительство должно эффективно 
работать в вопросах импортозаме-
щения, а наш профильный комитет 
что, пускай в отпуск уйдут? Берите 
и начинайте работать в этой части 
вместе с правительством.

Позже Вячеслав Володин подвел 
итоги проделанной работы за по-
следние десятилетия:

- Зачастую мы сравниваем разви-
тие нашей страны с советским пе-
риодом. По разным показателям. 
Если говорить о продовольственной 
безопасности - важной составляющей 
экономики любого государства, - с се-
редины 70-х годов СССР стал зависим 
от зарубежных поставок зерна, еже-
годно закупая у других государств 
десятки миллионов тонн продоволь-
ствия. В 1985 году Советский Союз 
закупил максимальное количество - 
47 миллионов тонн.

Уже несколько лет, по его словам, 
ситуация иная: 

- Наша страна не только обеспечила 
свою продовольственную безопас-
ность, но и экспортирует зерно в дру-
гие государства. Россия установила 
рекорд по объему продажи зерна - 
шестьдесят миллионов тонн. Выручка 
составила свыше 41 миллиарда дол-
ларов. Это больше, чем от продажи 
оружия.

Зерно - важная составляющая эко-
номики России сегодня:

- Один из показателей современной 
России - стали кормить себя сами, 
продовольственная безопасность ре-
шена. Это говорит о том, что лучше 

работаем, достижения выше, техно-
логии стали более эффективными.

Приоритетное внимание вопросам 
развития агросектора дало свои ре-
зультаты.

- Для нас, для страны, сельское хо-
зяйство является, безусловно, страте-
гической отраслью, которая не толь-
ко обеспечивает продовольственную 
безопасность, но и приносит огром-
ную прибыль, доход государству. Поэ-
тому мы должны сделать все от нас за-
висящее, чтобы отрасль развивалась. 
Для нас сегодня это отрасль, которая 
не только обеспечивает продоволь-
ственную безопасность нашей стра-
ны, но и, кроме этого, имеет огром-
ный экспортный потенциал.

Важно экспортировать не только 
зерно, но и сельхозтехнику:

- Времена, когда сельское хозяйство 
называли «черной дырой», прошли! 
Достижения в сельском хозяйстве по-
следнее время ни у кого не вызывают 
сомнений. Президент задачу поста-
вил - к 2030 году вырасти на четверть. 
Экспорт в сельском хозяйстве должен 
увеличиться в полтора раза. Поэтому 
нам надо со своей стороны сделать 
все, чтобы создавались условия для 
развития сельскохозяйственного ма-
шиностроения в нашей стране.

По мнению главы Парламентско-
го Собрания, необходимо создавать 
условия для делового сообщества, для 
совместного использования общего 
потенциала России и Беларуси:

- Подчеркну, что когда речь идет 
о санкциях, то санкции - это прежде 
всего возможности, построение по-
другому работы, выхода на результат. 
Если мы будем рассматривать с этой 
точки зрения, то польза будет от на-
шей работы, - сказал Володин. Подготовили Светлана КАМЕКА, Кристина ХИЛЬКО.

- В народе говорят, легкого хлеба не бывает, и тут не 
поспоришь. Хлеб всегда есть на нашем столе. Но порой 
мы даже не задумываемся над тем, как трудна работа хлеборобов. Работать 
на селе во все времена было непросто, а в условиях нынешнего года это ар-
хисложно. Бывая в районах и на конкретных предприятиях, я воочию видел, 
как сложно было не то что работать - выйти на поля. Днем и ночью аграрии 
трудились не жалея сил. Они точно знают, какой ценой достается хлеб.

ВРЕМЕНА, КОГДА СЕЛЬСКОЕ 
ХОЗЯЙСТВО НАЗЫВАЛИ 
«ЧЕРНОЙ ДЫРОЙ», ПРОШЛИ

Игорь Сергеенко:

НАДО ДВИГАТЬСЯ ВПЕРЕД  
И ВЫСТРАИВАТЬ 
ОТНОШЕНИЯ

СКАЗАНО

Вячеслав Володин:
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Вячеслав Володин и Игорь Сергеенко как никто другой знают, что нужно 
аграриям для того, чтобы развиваться.
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СЕМИНАР

Михаил ПАНЮКОВ

 � С обеспечением продо-
вольственной безопасно-
сти Союзное государство 
справляется. Нужно толь-
ко рационально использо-
вать  сельскохозяйственные 
угодья и четко прописать 
профильные законы.

СВИНИНА 
ПОЛУЧИЛАСЬ
После исчезновения хамона 

с российских прилавков один 
известный российский шеф-
повар заявил: «Есть хамон надо 
в Испании, а в России - тамбов-
ский окорок». Остроумно ска-
зано и патриотично, но уже не-
актуально. Достойный хамон 
за время санкций научились 
делать. Об этом, в частности, 
упомянул модератор очеред-
ного заседания постоянно 
действующего семинара при 
Парламентском Собрании 
Союза Беларуси и России 
по вопросам строительства 
Союзного государства Иван 
Маркевич. Он является Пред-
седателем Комиссии ПС по 
аграрным вопросам.

В этом году тема семинара 
звучит так: «Рациональное 
использование земельных ре-

сурсов как фактор продоволь-
ственной безопасности СГ». 
Тема животноводства - одна 
из главных.

- Говорили, что в Беларуси 
никогда не научатся делать 
беконную свинину, а вот полу-
чилось, хотя есть еще над чем 
работать, - обратил внимание 
депутат. - Даже в РФ уже соб-
ственный хамон научились 
делать. Это тоже высокое до-
стижение.

Парламентарий, который 
сам родом из Беларуси, кон-
статировал, что никакой за-
висимости от Запада по мясу 
теперь не существует.

- Смотрите, какая конку-
ренция сегодня, - сказал он. - 
На полках продукт того же 
«Мираторга» не хуже, а да-

же лучше западных стейков. 
У нас тоже хорошие, вы знае-
те, стейки делают и Слоним, 
и Гродно, и Столбцы.

Модератор поприветство-
вал гостей из Москвы, Санкт-
Петербурга, Самары, Яро-
славля, Воронежа и других 
российских регионов, а так-
же белорусских участников. 
И поделился, что среди при-
сутствующих семь профессо-
ров, семь кандидатов и пять 
докторов наук.

ДОСТИЖЕНИЯ - 
В ОБЩИЙ ПРОЕКТ
- К сожалению, после раз-

вала такой мощной империи, 
как Советский Союз, продо-
вольственная безопасность 
подверглась большому упад-

ку, - напомнил председатель 
Комиссии. - Со временем вы-
воды были сделаны и в Бела-
руси, и в России.

Когда Александр Лукашен-
ко был избран президентом, 
он всегда говорил, что земля - 
это основа всего, в том числе 
продовольственной безопас-
ности. Самая главная задача - 
обеспечение граждан хлебом, 
молоком, мясом и так далее. 
И это получилось.

Парламентарий сказал, 
что внимательно наблюдает 
за развитием РФ и искренне 
радуется ее успехам.

- По отдельным направле-
ниям, давайте открыто го-
ворить, она успешнее нашей 
страны. Это семеноводство, 
сахарная свекла, кукуруза, 

да  и в техническом плане на-
ращивает темпы роста, в част-
ности последние десять лет. 
Наша задача - все наши до-
стижения сконцентрировать 
в общий проект. Я уверен, что 
сегодня и в Российской Феде-
рации все понимают, особен-
но когда наступает западное 
зло по всем направлениям, 
что нужно вместе обеспечить 
продовольственную безопас-
ность. Мы - сила. И вот эти все 
проекты, БРИКС, ШОС, они не 
случайны.

Однако нужно активно сти-
мулировать развитие сельско-
го хозяйства изнутри.

- Фермеры, аграрные пред-
приятия, холдинги, корпора-
ции должны получать неко-
торые преференции в виде 
налоговых льгот, выгодное 
кредитование и так далее. Но 
только если есть результат, - 
пояснил Иван Маркевич.

ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАНИЕ С ПОЛЬЗОЙ

 � Необходимо устранить все 
противоречия в документах по 
землепользованию. И перестать 
постоянно их менять.

БЛУЖДАЮЩАЯ ЦЕЛЬ
Яркий отклик вызвало выступле-

ние ио завсектором экологическо-
го, земельного и аграрного права 
Института государства и права РАН 
Валентины Устюковой. Она утверж-
дает, что  стратегий-то о рациональном 
использовании земельных ресурсов 
много, но еще больше нестыковок в до-
кументах.

- Необходимо обратить внимание на 
проблему качества и стабильности за-
конодательства, - утверждает эксперт. - 
Низкая степень научной проработки 
и юридической техники принимаемых 
нормативных актов приводит к необхо-

димости постоянного внесения в них из-
менений и дополнений, что существен-
но затрудняет унификацию в рамках 
Союзного государства.

Эксперт приводит пример - в доку-
менте говорится, что целью аграрной 
политики является сохранение сель-
хозземель.

- В то же время в Законе о развитии 
сельского хозяйства перечисляются 
больше пятнадцати направлений по ре-
ализации аграрной политики, но нигде 
не указано про ту самую главную цель.

Нет понятия «главной цели» и в со-
юзных документах. В белорусских, - 
утверждает специалист, - чуть получше 
с формулировками, но тоже требует 
конкретизации. И все это упирается 
в очень серьезную проблему: кому, соб-
ственно, хозяйствовать на конкретной 
территории?

БУЛЬБА ВАЖНЕЕ ЗОЛОТА
- В качестве примера могу привести 

Закон об обороте земель сельхозназ-
начения, - говорит докладчик. - Статья, 
посвященная изъятию нерационально 
используемых земель. В нее много раз 
вносились изменения. В том числе два 
раза статья принималась в совершенно 
новой редакции. О какой унификации 
может идти речь, когда сегодня дей-
ствует одно, завтра другое? - задается 
вопросом Валентина Устюкова. - Пред-
ставьте, собрались союзные парламен-
тарии принимать унифицированный 
акт, а назавтра ситуация полностью 
изменилась.

Отсутствие четких критериев ставит 
в тяжелое положение суды. Каждый 
может принять решение абсолютно по-
своему. Что вообще есть такое «рацио-
нальное использование»?

Эксперт приводит курьезный при-
мер - у соискателя имеется лицензия 
на добычу золота, но суд отказывает 
менять статус земли, ведь они предна-
значены для сельхозработ. И да - как 
мы вспоминали выше, «целью аграрной 
политики является сохранение сель-
хозземель». А золото ведь не картош-
ка. Очень важная тема доводится до 
абсурда.

- Нужно ввести четкие критерии: ког-
да перевод земель возможен, а когда 
категорически не допускается, - увере-
на Валентина Устюкова.

Предложение внес доктор эконо-
мических наук Геннадий Полунин: 
поменять термин «рациональное ис-
пользование» на «устойчивое»  - он 
актуален в международной практике. 
Остроту вопроса, по идее, таким об-
разом можно несколько снять. Но это-
го, конечно, недостаточно - требуется 
комплексный подход.

Андрей БАЛЫШ, член Комис-
сии ПС по аграрным вопросам:

- Земля, как в РБ, так и в  РФ, - 
это основное богатство. Поэтому 
очень важно обсуждать вопросы, 
связанные с защитой  плодоро-
дия земли, животноводством и 
так  далее. Семинар постоян-
но действующий, и  эти темы 
мы обсуждаем регулярно. При 
быстром развитии технологий, интен-
сивном развитии сельского хозяйства, 

земледелия, благодаря таким 
семинарам мы  сверяем часы, 
расставляем приоритеты  на 
будущее. Обсуждаем широкий 
круг вопросов - от «умной фер-
мы»  с использованием искус-
ственного интеллекта до рацио-
нального землепользования.

Сегодня и Россия, и Беларусь 
практически по всем направле-

ниям обеспечены продуктами питания 
и  поддерживают свою продовольствен-

ную безопасность. И сейчас уже ставится 
задача не только обеспечить внутренний 
рынок, но и более широко шагнуть вне 
его. Особенно это актуально, когда мы 
говорим о странах дальнего зарубежья. 
В частности, Африканский континент, 
к которому проявляют интерес многие 
страны мира, хотел бы сотрудничать с Со-
юзным государством. В этом направлении 
большие перспективы.

Участники семинара 
обсудили вопросы раци-
онального использова-
ния земельных ресурсов 
в целях обеспечения про-
довольственной безопас-
ности Союзного государ-
ства. А также правовые 
основы аграрной поли-
тики, механизмы межго-
сударственного и нацио-
нального регулирования 
использования земель, 
экономические факторы 
их эффективного исполь-
зования и распределения, 
включая роль инвестиций 
в развитии аграрного сек-
тора и  инфраструктуры.

НА ПОВЕСТКЕ

РАЦИОНАЛЬНО ИЛИ УСТОЙЧИВО? ЮРИДИЧЕСКАЯ КАЗУИСТИКА

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Вопросы продовольственной безопасности - стратегические. Поэтому в Минске 
собрались те, кто хорошо понимает и существующие проблемы, и пути их решения.
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Валерий ЧУМАКОВ

■■ Уже в первый день работы участ-
ники семинара посетили располо-
женную в двух десятках километров 
от Минска компанию «Озерецкий-
Агро».

КАРТОШКА 
ДЛЯ ПРЕЗИДЕНТОВ
- А вам самой какой сорт нравится? - 

Гости сразу и не на шутку увлеклись 
картофельной темой. Рядом стояли 
корзинки с четырьмя сортами карто-
феля, выращиваемого в «Озерецком-
Агро»: немецкой селекции старая 
добрая «Гала», элитная «Лилли», бе-
лорусские «Уладар» и совсем недавно 
выведенная «Миа».

- Мне все наши сорта нравятся, - 
отвечала, чуть смутившись, дирек-
тор «Озерецкого-Агро» Анжелика 
Гущеня. - Но вообще очень хороша 

«Гала». Из нее  вкусное пюре выходит. 
Вот ее я люблю больше всего.

Однако когда в июле хозяйство посе-
тил Президент Беларуси Александр 
Лукашенко, ему показали поле с дру-
гим сортом - элитным голландским 
«Лилли». Не потому, что лучше других, 
просто тогда «Лилли» активно цвела, 
и поле выглядело как огромный цвету-
щий  луг. Директор пообещала главе 
государства подарить корзинку семян 
этого сорта, а глава похвалил труды 
аграриев. «Я посмотрел картофельное 
поле, - сказал он. - У меня хуже».

- Анжелика Петровна, - продолжали 
мы допрос директора, - а когда Алек-
сандр Григорьевич на саммит ШОС 
в сентябре приехал, он там какой сорт 
лидерам стран-участниц дарил?

- Там был сорт «Першацвет» белорус-
ской селекции из личного хозяйства 
президента.

ПЯТЕРО НА ОДНОГО
«Озерецкий-Агро» появился в Смо-

левичском районе Минской области 
в 2005 году. Раньше здесь вели свои 

дела пять небольших хозяйств. Вер-
нее, как вели? Сводили концы с кон-
цами. Еле-еле наскребали на зарпла-
ты сотрудникам и все глубже вязли 
в долгах.

Под эгидой Белагропромбанка пяте-
ро слились в крупное агрохозяйство 
«Озерецкий-Агро», которое начало 
стремительно развиваться. И даже 
расти: в 2022 году компания присое-
динила к себе сельскохозяйственный 
кооператив «Трайпл» из соседнего Ло-
гойского района.

- Там у нас теперь три тысячи гекта-
ров пашни, животноводческий ком-
плекс на 760 голов дойного стада и три 
товарные фермы. Полный цикл произ-
водства нашей продукции.

Сейчас предприятие, общая терри-
тория которого сильно превышает 
семь тысяч гектаров, работает с хо-
рошей прибылью: за восемь месяцев - 
четыре миллиона шестьсот тысяч бе-
лорусских рублей при рентабельности 
одиннадцать процентов.

- Мы живем, развиваемся, инве-
стируем в будущее. За те же восемь 

месяцев закупили техники на шесть 
миллионов рублей. В этом году по-
строили новый современный зерно-
сушильный комплекс в Орешниках. 
Всего собрали с полей 24,1 тысячи 
тонн зерна. Еще планируем убрать 
кукурузу. Зерно хотели вам показать - 
красивое, сыплется,  - но оно еще  
не совсем созрело, сухое вещество 
не достигло оптимальности, - приот-
крыла секреты работы Анжелика Гу-
щеня.

БАТАЛЬОН КРЕСТЬЯН 
КИПУЧИХ
В компании трудятся без малого 

полтысячи человек. Конечно, с окрест-
ных деревень столько не наберешь, 
поэтому работников свозят со всего 
района.

Можно построить десяток коровни-
ков, закупить сотню тракторов, взять 
тысячи гектаров пашни. Но ничего не 
выйдет, если там некому будет рабо-
тать. Ценные кадры имеют тенден-
цию перетекать в  места, где лучше, 
а значит, мудрому предпринимателю 
нужно делать так, чтобы это «лучше» 
было у него.

- У нас достаточно высокая зарпла-
та, - рассказывает директор компа-
нии, - за этот год в среднем - 2370 бело-
русских рублей в месяц. Обеспечиваем 
жильем: одиноких  - общежитием 
в агрогородке, а семейным снимаем 
за наш счет квартиры. Собственное 
строительство ведем: в прошлом го-
ду сдали двадцать одноквартирных 
домов. Заселили двадцать семей - те, 
кто работают уже по несколько лет. 
После семи лет отработки передаем 
дома на полный выкуп под льготный 
процент на двадцать лет.

Помогает система распределения, 
которая действует в белорусских учеб-
ных заведениях.

- Молодой человек после лицея обя-
зан отработать год, после вуза - два 
года, - напомнила гостям Анжелика 
Гущеня. - В этом году из Смолевич-
ского лицея по распределению взя-

ли двенадцать механизаторов и сле-
сарей. Берем, планируем растить.  
А они через несколько месяцев уходят 
в армию. Там время обязательной от-
работки проходит, и многие уже к нам 
не возвращаются, уезжают в город. 
Дали бы им небольшую отсрочку, хотя 
бы годовую. И нам было бы проще,  
и из них многие почувствовали бы 
вкус к жизни в агрогородке.

Раньше была практика привлекать 
к работам в колхозах и совхозах сту-
дентов.

- Сегодня все механизировано: мы 
убираем комбайнами, сортируем на 
линиях. Студенты не нужны для этого. 
Раньше они убирали за копалкой, но 
как можно 250 гектаров убрать ко-
палкой? Нереально. В этом году у нас 
было три студенческих отряда. Один 
два с половиной месяца работал на 
тракторах. Еще два - на ферме с 28 
июля по 28 августа. И даже за этот 
месяц мы им благодарны, - пояснила 
Гущеня.

СЕМЬ ТЫСЯЧ ГЕКТАРОВ УСПЕХА

Компания «Озерецкий-Агро» славится не только 
зерновыми и картофелем. В теплицах здесь кру-
глый год зреют несколько сортов огурцов и томатов 
самого разного калибра. С полей собирают лук, 
капусту, тыквы. А кроме того…

- Мы еще выращиваем в хозяйстве немного экзо-
тики, - скромно хвастается директор. - Совсем чуть-
чуть лимонов и голубики, можно сказать - для души.

■■ Александр Лукашенко посе-
щал хозяйство неоднократно.

- Наверное, волновались, ког-
да президент приехал?

- Ну конечно, как без этого. Хотя 
этот его к нам визит был не пер-
вый, а третий. Каждый раз, когда 

его встречаю, волнуюсь. Но, знае-
те, до рукопожатия. Как руки друг 
другу пожмем, все волнение сразу 
пропадает. Словно и не было. Ро-
бость тут же уходит, и начинается 
разговор. Оживленный, добрый, 
живой. Александр Григорьевич 
ведь по первому образованию 

учитель, по второму - экономист, 
в сельском хозяйстве долго ра-
ботал, поэтому от него ничего не 
скроешь. А мы и не скрываем. 
И нечего особенно скрывать: хо-
зяйство отлажено, работает четко. 
Такое показывать - легко и радост-
но, - говорит директор.

■■ В «Озерецком-Агро» лучшие 
молокопроизводительницы до-
живают до пенсии. Реальной.

Вы когда-нибудь ходили с тридца-
тикилограммовым рюкзаком? Меж-
ду тем коровы элитной голштинской 
породы в хозяйстве ежедневно про-
изводят примерно столько молока. 
Если быть точным, то средний удой 
на корову тут составляет 29,6 литра 
в сутки. Три ведра без двух стаканов. 
В год получается примерно 10,5 тонны. 
В тридцать раз больше среднего веса 
самой коровы.

- Вот в советские времена, - вспо-
минает Анжелика Гущеня, - в газетах 
часто писали: «Даешь трехтысячниц!» 
А у нас - сплошь десятитысячницы. Есть 
и рекордистки, которые дают за год 
двенадцать, а то и тринадцать тонн.  
У нас на Задомле (деревня в Смоле-
вичском районе. - Ред.) живут сейчас 
две коровки, которые уже дали больше 
чем по сто тонн. Мы им за это очень 
благодарны. Конечно, они старенькие 
уже, им двенадцать и пятнадцать лет. 
Их уже не осеменяем, но они продолжа-
ют доиться. Мы их не мучим, но просто 
интересно, сколько у них еще получится 
дать молока.

- А когда доиться нормально пере-
станут - на мясокомбинат не сда-
дите?

- Что вы, как можно такое подумать! 
Мы их любим, лелеем и бережем как 
реликвию. Они у нас на пенсии. Куша-
ют, гуляют, отдыхают. Своим надоем 
несколько раз себя полностью окупи-
ли и заслужили спокойную старость.

РЕКОРД

КОРОВА на пенсии

ПРИШЕЛ, УВИДЕЛ, ПОХВАЛИЛ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ВИЗИТ лимоны на морозе экзотика!
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На предприятии выращивают 
желтую картошку - ее раскупают 

охотнее.



«Сотрудничество РФ и РБ,  
интеграция, импортозамещение»6
7 октября / 2025 / № 46 (8)

ЭКСПЕРТНЫЕ

Валерий ЧУМАКОВ

■■ За два дня проведения 
совещания в Минске участ-
ники поделились достиже-
ниями своих стран.

избытки  
ПРОДАДИМ
Второй день семинара на-

чался с доклада недавно на-
значенного заместителя ми-
нистра сельского хозяйства 
Беларуси Александра Яков-
чица, курирующего вопросы 
пищевой промышленности. 
По его словам, аграрный сек-
тор республики формирует 
семь процентов ВВП страны и 
создает больше 250 тысяч ра-
бочих мест. По производству 
большинства видов продук-
ции на душу населения Бела-
русь уже пять лет существен-
но обгоняет соседние страны. 
В среднем на одного белоруса 
в год приходится 103 кило-
грамма мяса, 247 - молока, 
91 - круп, 180 - овощей, 160 
кило картофеля и 278 яиц.

- Это высокий уровень 
питания, - отметил замми-

нистра,  - который мы обе-
спечиваем даже в условиях 
внешних вызовов. Важней-
шую роль здесь играет соб-
ственное производство сель-
скохозяйственной продукции 
и продукции пищевой про-
мышленности, которое по-
зволяет при любых изме-
нениях мировой рыночной 
конъюнктуры обеспечивать 
экономическую доступность 
продуктов для населения и 
их гарантированное наличие 
в торговой сети.

Сегодня белорусы само
обеспечены по мясу - на 143 
процента, по молоку - на 300 
процентов, по яйцам - на 130 
процентов, по картофелю - на 
100 процентов, овощам - на 
102 процента. То есть рес
публика спокойно может 
продавать в другие страны 

треть производимого мяса, 
две трети - молока, четверть - 
яиц и точно не останется без 
овощей. А вот фрукты и яго-
ды пока придется ввозить, по 
ним обеспечены всего на 74 
процента.

А Я ЕДУ 
ЗА «ТУМАНОМ-4»
Руководитель отдела экс-

портных продаж фирмы 
«Пегас Агронавтик» Алек-
сей Сверчков напомнил, что 
эффективность использова-
ния ресурсов оценивают не 
только по урожайности, но и 
по оптимизации затрат. Глав-
ный ресурс агрария - земля, 
задержки обработки которой 
легко могут привести к поте-
рям урожая, а следовательно, 
к серьезным убыткам.

Не допустить этого, по сло-

вам эксперта, может помочь 
новая революционная само-
ходная оросительная машина 
«Туман-4», способная рабо-
тать в любую погоду, в лю-
бое время суток и на любых 
полях. Машина уже в базовом 
варианте комплектуется лег-
комонтируемыми модулями 
на все возможные случаи: 
штанговым опрыскивателем, 
вентиляторным, пневматиче-
ским высевателем, мульти-
инжектором для локального 
внесения удобрений. Одна 
машина вполне заменяет три 
трактора и полностью окупа-
ется за два сезона.

Весной, при высокой влаж-
ности, «Туман-4» выходит 
в  поле на две недели рань-
ше тракторов: благодаря об-
легченному шасси и шинам 
низкого давления забуксовать 
в грязи у него просто не по-
лучится. Малый вес, хорошая 
маневренность и высокая ско-
рость (до пятидесяти киломе-
тров в час по полю) миними-
зируют уплотнение почвы и 
вытаптывание всходов.

«Туман» оснащен специаль-
ной системой навигации, ко-
торая не только показывает 
границы поля, но и обозна-
чает, где, чего и сколько уже 
внесено. Машина, как хоро-
шая душевая лейка, может 
регулировать размер капель, 
от крупных, для работы при 
сильном ветре, до мельчай-
ших - для обработки листьев 
и нежных цветов.

И что особенно важно в се-
годняшних условиях, маши-
на, по многим параметрам 
превосходящая импортные 
аналоги, практически полно-
стью российская, без серьез-
ных иностранных комплек-
тующих. Воистину, давно 
пора переходить от импор-
тозамещения к импортоопе-
режению.

ПОЛЕВЫЕ работы  
не выходят из моды

■■ Пришло время спасать мелких 
аграриев.

Главный научный сотрудник Все-
российского института аграрных про-
блем и информатики имени Никонова, 
доктор экономических наук, профес-
сор Станислав Липски обратил вни-
мание на то, как крупные агрохолдинги 
постепенно подбирают себе все больше 
и больше территорий сельхозназначения. 
Только за последние восемь лет общая 
площадь территорий, принадлежащих 
десяти крупнейшим компаниям сельхоз-
сектора, выросла почти в полтора раза, 
с четырех миллионов 910 тысяч гектаров 
до шести миллионов 983 тысяч гектаров.

Конечно, часть экспертов скажет: а что 
же в этом плохого? Крупные агрохолдин-
ги внедряют в производство продуктов 
питания передовые технологии, наращи-
вают производительность, создают но-
вые рабочие места. И это, конечно, плюс.

Но в то же время такая политика 
«сверхконцентрации» приводит к исчез-
новению мелких производителей, разо-
рению фермеров, неспособных тягаться 
с  гигантами индустрии. А это совершен-
но естественно оборачивается обвалом 
конкуренции и появлением махрового 
монополизма, со всеми его «прелестями» 
в виде необоснованного роста цен, поте-
ри качества, сворачивания ассортимента, 
ухудшения условия труда, наплеватель-
ства на окружающую среду и так далее. 
И это безусловный минус.

Интересно, что в России уже почти 
четверть века действует ограничение на 
концентрацию площадей, находящихся 
в собственности, но на все земли это не 
распространяется. Купить миллион гек-
таров вам никто не позволит, но взять 
в долгосрочную аренду на двести лет хоть 
десять миллионов никто не помешает.

Для того чтобы справиться с проблемой 
и если не остановить, то существенно 
замедлить процесс концентрации, про-
фессор предложил три конкретных шага.

Первое: дополнить старые, еще со-
ветских времен, землеустроительные 
требования экологическими предписа-
ниями. Чем предприятие крупнее, тем 
сильнее его воздействие на окружающую 
среду, а следовательно, тем сложнее 
будет ему прикупить к своему «много» 
еще кусочек.

Второе: законодательно ограничить 
максимально допустимую концентрацию 
сельхозугодий.

И третье: в случае банкротства круп-
ного агропредприятия не передавать но-
вому хозяину все «осиротевшие» терри-
тории единым пакетом, а принудительно 
дробить их и раздавать или распродавать 
по частям.

■■ Почти сорок лет назад 
случилась чернобыльская 
катастрофа, но последствия 
мы ощущаем до сих пор.

Из сельхозоборота выведе-
но больше 750 тысяч гектаров 
богатых земель. За невозмож-
ностью использования по на-
значению их передали в лесной 
фонд. И это понятно, ведь имен-
но деревья, как мощные насосы, 
лучше всего выводят из почвы 
попавшие в нее изотопы.

Проблема состоит в том, и на 
это обратил внимание участ-
ников семинара представи-
тель отдела радиационной 
экологии и экотоксиколо-
гии Всероссийского научно-
исследовательского институ-
та лесоводства и механизации 
лесного хозяйства Андрей 
Раздайводин, что за эти четыре 
десятилетия бывшие поля и  лу-
га так и не превратились, как 
планировалось, в лесные дебри.

Главная причина, по мнению 
эксперта, состоит в том, что на 
этих освободившихся местах 
прежде всего пытаются вырас-
тить такие привычные для на-
шей средней полосы сосны и 
ели. Которые просто выгорают 
во время частых осенних палов 
травы, не успев превратиться из 
маленькой елочки в серьезное 
дерево.

Ученый предложил высажи-
вать на пораженных террито-
риях не ели, а дубы, которые 
в разы устойчивее к пожарам. 
Кроме того, дуб почти в сто раз 
устойчивее к радиации, чем со-
сна. А его древесина в десятки 
раз дороже. Конечно, в ближай-
шее столетие выросшие на этих 
территориях дубы  для произ-
водства мебели использовать 
будет нельзя, зато потомки нам 
скажут спасибо.

Андрей Раздайводин расска-
зал, что в его институте экспе-
рименты с посадками на таких 
территориях дубов проводятся 
уже с 2016 года, и данные авиа-
ционного контроля показыва-
ют, что проходят они успешно: 
Чернобыльские поля медленно, 
но верно превращаются в ду-
бравы.

Но, конечно, засадить больше 
полумиллиона гектаров дубовы-
ми росточками - дело непростое 
и небыстрое. Поэтому ученый 
предложил для масштабирова-
ния процесса оформить проект 
как союзную программу.

- Власти Брянщины или Го-
мельщины такой проект не 
поднимут,  - вполне обосно-
ванно считает Раздайводин. - 
а  вот с  помощью Союзного 
государства он имеет все шан-
сы на успешную реализацию. 
И, разумеется, это нельзя оце-
нивать просто в лесных гекта-
рах. Это долгосрочные вложе-
ния в наше будущее, на которые 
скупиться нельзя.

основной ВОПРОС
ЕСЛИ ВДРУГ 
ОКАЗАЛСЯ ДУБ

БОЛЬШОМУ КУСКУ РОТ РАДУЕТСЯ ЗАКОН
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Овощей в Союзном 
государстве хватит  
и себя прокормить,  

и желающим продать.
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■■ Без повышения прести-
жа профессии в аграрном 
секторе у молодежи каче-
ственное развитие сельско-
го хозяйства невозможно. 
Об этом тоже рассуждали на 
встрече в столице РБ.

ТРЕВОЖНЫЕ 
ЦИФРЫ
«Кадры решают всё», - го-

ворил товарищ Сталин. Тре-
вожную картину по России 
наглядно обрисовала Ольга 
Ломовцева, профессор Ин-
ститута экономики, управ-
ления и права Московского 
городского педагогическо-
го университета. Ну край-
не неохотно идет молодежь 
в аграрные вузы! Из тех же, 
кто идет, половина не рабо-
тает по профессии.

Цифры удручают. Вроде бы 
в целом укомплектованность 
кадрами аграрного сектора 
девяносто процентов - не так 
катастрофично. Но в некото-
рых сферах недостаток людей 
составляет тридцать - пять-
десят процентов. При этом 
средний возраст работников 
45 - 55 лет, а сорок процен-
тов - старше сорока. Ученые 
считают, что он продолжит 
расти минимум до 2035 года.

Оценить полную картину 
невозможно, официальная 
статистика охватывает далеко 
не весь сектор. Но только по 
официальным данным, в АПК 
не хватает около двухсот ты-
сяч человек, больше всего - 

в  Московской области, на 
Черноземье, на юге России.

Причины? Низкая зарпла-
та - 68 процентов от средней 
по экономике. Миграция мо-
лодежи из сельской местно-
сти. Общее влияние город-
ской культуры, повышение 
запросов в социальной сфе-
ре - все это влияет на дефи-
цит кадров. Жилье, дороги, 
школы, медицина, торговые 
центры, доступ к интернету, 
культурные потребности  - 

сельская молодежь хочет, что-
бы все это было сопоставимо 
с городскими. И имеет на это, 
между прочим, полное право.

НОВЫЙ 
государственный 
СИМВОЛ
Но, помимо того, есть еще 

изменение отношения к про-
фессии, проще говоря  - отсут-
ствие престижа.  

- Редко найдешь абитури-
ента, у которого второе после 

слова «мама» было «сельское 
хозяйство» и «я там буду жить 
и работать», - иронизирует 
Ольга Ломовцева. - Раньше 
были поколенческие тради-
ции в аграрном секторе, те-
перь это редкость. Если есть 
мода на новые профессии, 
значит, мы должны конкури-
ровать и встраиваться в эту 
моду.

Каким же образом? Один 
из путей - повышать интерес 
к АПК через стройотряды, за-

действованные в сезонных 
работах. Раньше примерно 
четырнадцать процентов сту-
дентов были в них задейство-
ваны, сейчас - всего процент.

- Вчера нас возили в агрого-
родок под Минском,  - расска-
зала российская гостья. - Там 
директор не могла нахва-
литься студентами, которые 
работали здесь три месяца 
и построили замечательный 
объект. Таких бы примеров 
побольше.

Нужно не бояться слов «мар-
кетинг» и «ребрендинг», счи-
тает эксперт. Ведь смогли же 
с помощью тонкой социаль-
ной инженерии сделать мод-
ным посещение выставок, 
симфонических оркестров 
и так далее.

- Нужна большая програм-
ма, - говорит Ольга Ломовце-
ва. - Село должно стать новым 
национальным символом. 
Большой театр в обществен-
ном сознании «наше все», 
а сельское хозяйство так, от 
безысходности. Это ненор-
мально! У молодежи спрос на 
«цифровой детокс» - времен-
ная самоизоляция от интер-
нета. Поэтому надо поощрять 
все эти новые туристические 
направления - избинг, боло-
тинг, монастыринг, дерев-
нинг.

Говорила эксперт и о си-
стемной реформе аграрного 
образования. Но и она, уве-
рена Ольга Ломовцева, без 
общего повышения прести-
жа профессии не будет эффек-
тивной. 

■■ Природоподобные 
технологии обеспечи-
вают эффективность и 
рациональность.

А что это вообще за тех-
нологии такие? Об этом 
рассказала старший на-
учный сотрудник сектора 
экологического, земель-
ного и аграрного права 

Института государства и 
права РАН Татьяна Ред-
никова. Оказывается, сам 
термин ввел в обиход Пре-
зидент России Владимир 
Путин, выступая в ООН в 
2015 году. Согласно его 
определению, природопо-
добные технологии «не на-
носят урона окружающему 
миру, а существуют с ним в 

гармонии». Другими слова-
ми, технические решения, 
которые воспроизводят 
существующие в природе 
процессы.

Это, например, создание 
экосистем при совмеще-
нии различных культур на 
одном пространстве, прин-
ципы террасного земледе-
лия и так далее. Но одна 

из инноваций удивила осо-
бенно.

- Разрабатывается ме-
тод точечной доставки 
удобрений к корням с по-
мощью наночастиц, - рас-
сказала докладчица. - Ее 
основное преимущество - 
адресность. В этом случае 
гораздо меньше удобрений 
приходится использовать, 
что хорошо экономически 
и для окружающей среды.

■■ Белорусская «фабрика мыслей» вы-
яснила, что народ думает о ценах на 
продукты.

Есть эксперты, ученые, экономисты. А есть 
обычные граждане со своими потребностя-
ми, которые верят не статистике, а своим 
собственным глазам, когда дело идет о до-
ступности продуктов. Вот как раз об этом 
докладывала ученый секретарь Институ-
та системных исследований в АПК НАН 
Беларуси Татьяна Запрудская:

- Наш институт, как президентская «фа-
брика мыслей», прежде всего изучает во-
просы продовольственной безопасности  
с точки зрения общественного восприя- 
тия, - сказала она.

Согласно последним данным, 87,5 про-
цента белорусов считают борщевой набор 
вполне доступным для их семьи. Больше 
всего критикуют цены на овощи и фрукты. 
Стоимостью мяса недовольно меньшее чис-
ло людей. Ценой на молочку удовлетворе-
ны гораздо больше, а о доступности хлеба 
заявили практически все. 

В целом  по всем видам продуктов питания 
в основном довольны качеством и ассорти-
ментом. При этом 92 процента белорусов 
предпочитают отечественного производи-
теля. И государственному сектору доверяют 
больше, чем частному. А если выбирают 
частника - то из своего региона.

Все больше граждан страны понимают, 
что продовольственная безопасность - это 
не данность, а тяжелый труд.

■■ Методы надзора против на-
рушителей идут в ногу с XXI ве-
ком.

- И Россия, и Беларусь сейчас 
стремятся модернизировать государ-
ственный земельный контроль, - рас-
сказал доцент, кандидат юридиче-
ских наук Никита Козинец. -  Это 
соответствует всем общим мировым 
трендам и позволяет эффективнее 
защищать землю от нарушения, не 
создавая нагрузки для добросовест-
ных пользователей.

- В наше время, - заверил спе-
циалист, - все новые ключевые ин-
струменты современного надзора, 
например спутниковый мониторинг, 
аэрофотосъемка с дронов, геоин-
формационные системы, уже по-
казывают свою эффективность.  
Так, в Москве с помощью искус-
ственного интеллекта проанализи-
ровали больше миллиона снимков  

и выявили сотни самостроев бук-
вально за несколько месяцев,  - 
информировал он. -   В Башкирии 
с дронов выявили 307 нарушений 
буквально за одно лето. В Беларуси 
ресурсы точно так же используются 
и являются новой технологией. Про-

ходили некоторые проекты с приме-
нением беспилотных летательных 
средств.

Создается центр данных дистан-
ционного зондирования. Ну и Со-
юзное государство в целом плани-
рует запуск спутников по программе 
«Комплекс-СГ», рассчитанной до 
2027 года.

БОРЩЕВОЙ  
НАБОР ДОСТУПЕН

НАНОЧАСТИЦЫ В ПЛОДОРОДНОЙ почве

ДРОНЫ ПРОТИВ САМОСТРОЯ МОНИТОРИНГ

Бе
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ДАЕШЬ ИЗБИНГ, БОЛОТИНГ, 
МОНАСТЫРИНГ! Ребят, главное, 

заинтересовать 
работой  

на селе, и тогда 
дефицита 

кадров не будет.

Ви
та
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й 
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Дроны в народном хозяйстве - не будущее, а настоящее.  
Как, например, эти. С их помощью подкармливают рыб.

АНАЛИТИКА

прогресс
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ПАРЛАМЕНТСКОЕ СОБРАНИЕ

Михаил ПАНЮКОВ

 � Заместитель председа-
теля Комиссии ПС по эко-
номической политике рас-
сказал, как в нынешнем году 
Россия с помощью Беларуси 
может достигнуть показате-
ля в шестьдесят процентов 
по выпуску западных анало-
гов. И многие из них лучше 
оригинальных.

УНИКАЛЬНАЯ 
АППАРАТУРА
- Вы говорили, что 

очень важно в усло-
виях ограничения 
поставок высоко-
т е х н о л о г и ч н о й 
продукции не под-
даться искушению, 
чтобы полностью 
переориентиро-
ваться с Запада на 
Восток. Как считае-
те, у нас получается?

- Да, получается, и мы ви-
дим это по объективным 
показателям. Но важно пра-
вильно понимать стратегию. 
Мы не просто меняем одних 
иностранных поставщиков 
на других. Наша цель - соз-
дание гибкой, устойчивой 
модели, основанной на трех 
китах: развитие собственно-
го производства, углубление 
кооперации в рамках ЕАЭС 
и Союзного государства и 
диверсификация внешних 
парт нерств. Искушение про-
сто брать и использовать гото-
вые продуктовые решения мы 
преодолели. Вместо этого ра-
ботаем над тем, чтобы вместе
с Китаем и другими нашими 
партнерами развивать наши 
производительные силы, за-
действовать в кооперации 
сильные стороны друг друга 

в науке, промышленности и 
образовании для создания 
конкурентоспособной про-
дукции.

- На ВЭФ-2025 вы сказа-
ли, что Россия и Беларусь 
в рамках Союзного госу-
дарства реализует целый 
ряд совместных программ 
в области космонавтики, 
фотоники и спутникостро-
ения. Дословная ваша цита-
та: «Мы сейчас находимся, 
как никогда, на пике тако-
го совместного творчества 

и взаимодействия».
- Мы действи-

тельно наблюдаем 
беспрецедентный 
уровень интегра-
ции наших научно-
п р о м ы ш л е н н ы х 
комплексов. Речь 
идет не о простой 
кооперации, а о соз-
дании единого тех-

нологического контура. На-
пример, в спутникостроении 
белорусские специалисты 
разрабатывают и произво-
дят уникальную целевую 
аппаратуру, которая ин-
тегрируется в российские 
космические платформы.
В  фотонике мы совместно 
создаем не просто компонен-
ты, а стандарты для систем 
связи нового поколения. Это 
научно-производственная си-
нергия, которая дает резуль-
тат, превосходящий простую 
сумму наших возможностей.

СОБСТВЕННЫЕ 
РЕШЕНИЯ
- Также мы наблюдаем по-

следовательное углубление 
интеграции и унификацию 
нормативно-правовых полей 
в рамках Союзного государ-
ства. Особенно перспектив-

ным направлением мы видим 
совместное использование 
данных дистанционного зон-
дирования Земли (ДЗЗ). Бла-
годаря новому российскому 
законодательству Роскосмос 
формирует обширную базу 
космических снимков.

В перспективе это даст 
возможность предоставить 
представителям Союзного го-
сударства - белорусским про-
фильным ведомствам, будь то 
кадастровые службы, аграр-
ный сектор или финансовые 
институты, - доступ к этой ба-
зе на льготных или равных 
условиях.

- Вами озвучены цифры 
ВШЭ, согласно которым 
в 2022 году Россия выпускала 
только 38 процентов ана-
логов западной продукции, 
а в 2024-м - уже 54. И от-
метили в этом помощь Бе-
ларуси. Как в этом году раз-
вивается ситуация?

- Позитивно. Ожидаем, что 
по итогам этого года пока-
затель превысит шестьдесят 
процентов. Роль Беларуси 
здесь фундаментальна. Это не 
«помощь» в узком смысле сло-
ва, а системная интеграция. 
Белорусские предприятия, 
обладающие глубокими ком-
петенциями в микроэлектро-
нике, точном машинострое-
нии, IT, стали надежными 
партнерами для российских 
компаний, позволив в сжатые 
сроки заместить критический 
импорт и, что важно, начать 
разработку собственных, за-
частую более совершенных 
решений.

ПОСТОЯННЫЙ 
ПРОЦЕСС
- Вы говорили, что процесс 

импортозамещения - про-

цесс не быстрый. А сколько 
же, по-вашему, нужно вре-
мени, чтобы Союзное госу-
дарство чувствовало себя 
абсолютно уверенно?

- Импортозамещение - это 
не конечная точка, а посто-
янный процесс. И уже хоте-
лось бы постепенно отходить 
от этого термина. Есть более 
современный термин - «им-
портоопережение». Сегодня 
мы уже говорим в целом про 
укрепление позиций отече-
ственной продукции и вы-
ход на экспорт. В этом ключе 
термин «импортозамещение» 
звучит несколько уничижи-
тельно по отношению к на-
шей промышленности.

У нас всегда существовали 
серьезные заделы по боль-
шинству отраслей, которые 
сегодня при достаточном вни-
мании государства получают 
свое развитие.

На сегодняшний день у нас 
поставлены серьезные задачи 
до 2030 года, определяемые 

национальными целями раз-
вития и нацпроектами тех-
нологического суверенитета. 
Думаю, что пять лет - как раз 
тот горизонт, в котором сегод-
ня видится решение задачи 
обеспечения технологиче-
ского суверенитета, когда по 
критическим направлениям 
мы не зависим от решений 
единственного внешнего по-
ставщика. Сегодня Союзное 
государство в этом отноше-
нии чувствует себя гораздо 
увереннее, чем два-три года 
назад.

Для выхода в лидеры по 
ряду высокотехнологичных 
рынков потребуется больше 
времени, десять - пятнадцать 
лет. Но фундамент мы закла-
дываем уже сегодня.

ИПОРТОЗАМЕЩЕНИЕ МЕНЯЕМ 
НА ИМПОРТООПЕРЕЖЕНИЕ

Денис КРАВЧЕНКО:

 � Укрепили позиции на агропромышлен-
ном рынке.

- В 2022 году вы успокаивали, что дефи-
цита продуктов не будет. Так и произошло. 
Союзное государство обеспечивает свою 
продовольственную безопасность?

Вопрос обеспечения продовольственной 
 безопасности не менее важен, чем обеспечение 
военной или политической безопасности, тех-
нологического суверенитета. И здесь основные 
шаги нашими странами проделаны уже давно.

Мы не только избежали дефицита, но и укрепи-
ли свои позиции на мировом агропромышленном 
рынке. Союзное государство - один из гаран-
тов глобальной продовольственной безопасно-
сти, крупнейший экспортер пшеницы, ячменя, 
растительных масел и других товаров. Наша 
кооперация, например, в области сельхозмаши-
ностроения («Гомсельмаш», «Ростсельмаш»), 
позволяет нам не только полностью обеспечивать 
собственные нужды, но и предлагать конкурен-
тоспособную технику на внешних рынках.

 � Белорусские стан-
костроительные за-
воды превращаются 
в локомотивы  отрасли, 
за которыми следуют 
другие производители.

- Вы упоминали, что 
в  середине десятых 
годов своих станков 
Россия практически не 
выпускала. Какая роль 
Беларуси в развитии 
этого направления сей-
час?

- В те годы ситуация 
в отечественном станко-
строении была сложной. 
Сегодня мы видим уве-
ренный ренессанс отрас-
ли, и Беларусь сыграла 
в этом ключевую роль. 
Белорусские станкостро-

ительные заводы, такие 
как МЗОР или «Атлант», 
стали не только крупны-
ми поставщиками, но и 
центрами компетенций и 
катализаторами развития. 
Мы активно создаем со-
вместные производства, 
где российские наработ-
ки в области автомати-
зации и цифровизации 
объединяются с белорус-
ским опытом в конструи-
ровании и производстве 
металлообрабатывающе-
го оборудования. Это яр-
кий пример эффективного 
разделения труда в Союз-
ном государстве.

После введения запад-
ных санкций в 2022 году 
российские и белорус-
ские предприятия различ-

ных отраслей экономики 
столк нулись с достаточно 
серьезными сложностями, 
связанными с обновле-
нием одних из основных 
средств производства  - 
станков. В июне 2023 года 
мы подписали межправи-
тельственное белорусско-
российское соглашение 
о развитии станкоинстру-
ментальной промышлен-
ности в рамках Союзного 
государства.

А в сентябре 2023 года 
стороны утвердили до-
рожную карту по разви-
тию станкостроения, кото-
рая стала продолжением 
подписанных документов 
о единой промышленной 
политике и о взаимном 
признании технологи-

ческих операций. И уже 
в 2024 году на междуна-
родной выставке «Метал-
лообработка-2024» были 
представлены первые со-
юзные станки. Только за 
2023 - 2024 годы объем 
выпуска отечественных 
станков вырос на 130 про-
центов.

Вопрос технологической 
безопасности находится 
в приоритете на высшем 
государственном уровне. 
Идет активная интегра-
ция в плане организации 
производства в таких от-
раслях промышленности, 
как машиностроение, ави-
астроение, судостроение, 
космос, радиотехническая 
промышленность, в кото-
рых изготовление любого 
продукта не обходится без 
станка.

ЕДА НАВСЕГДА ВЫДЕРЖАЛИ

SOUZVECHE.RU
ПОЛНОСТЬЮ ИНТЕРВЬЮ 

ЧИТАЙТЕ НА НАШЕМ 
САЙТЕ

«АТЛАНТ» ПОДСТАВИЛ ПЛЕЧИ ОТВЕТИЛИ НА ВЫЗОВ

Ро
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Союзное 
государство 
становится 

самодостаточным 
в плане технологий. 

А в космических 
полетах мы давно 
впереди планеты 

всей.
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САНКЦИИ ЛЕТЕЛИ-ЛЕТЕЛИ 
И МИМО ПРОЛЕТЕЛИ

■■ В Луганске Централь-
ное  конструкторское 
бюро машиностроения 
«Донецк» выпускает обо-
рудование для изготов-
ления сверхпрочных кри-
сталлов.

Они почти не уступают ал-
мазам. «Драгоценности» 
применяются в оборонной 
промышленности и совре-

менной электронике. Самый 
простой пример  - материал 
делает экраны смартфонов и 
часов устойчивыми к мелким 
царапинам. Нашли им приме-
нение в медицине. Из чудо-
кристаллов производят скаль-
пели и другие инструменты, 
без которых не обойтись во 
время операции.

Луганский завод «Озон» со-
вершенствует выпуск аппа-

ратов искусственной венти-
ляции легких и респираторов. 
Устройство легче западных 
аналогов и увеличивает за-
пас воздуха для пожарных на 
целый час. Эффективность 
оборудования подтверждена 
и на СВО. В условиях нехватки 
кислорода и высокой концен-
трации токсичных газов раз-
работка спасла жизни многих 
военнослужащих.

Кристина ХИЛЬКО

■■ Из-за ограничений порой 
некоторые импортные детали 
днем с огнем не сыщешь. Но на-
ши заводы от этого не страдают. 
Там сделали ставку на собствен-
ные разработки.

«МАЗ»-АВТОСПЕЦНАЗ
Машины Минского автозаво-

да  - прочность, выносливость, 
неприхотливость. Завод создает 
транспортную экосистему, кото-
рая с каждым годом прирастает 
новыми моделями экологическо-
го транспорта на основе иннова-
ционных решений. Этот год не 
исключение. Линейку пополнил 
MAZ-GTe - мусоровоз с электри-
ческим приводом. Лишний шум не 
разбудит жильцов многоэтажек. 
Электродвигатель гарантирует ти-
хую работу во дворах и снижение 
выбросов. У авто высокая манев-
ренность, уменьшенный радиус 
разворота, эффективное распре-
деление нагрузки по осям. Тех-
нически допустимая масса загру-
жаемых отходов - до десяти тонн.

«Великан» оснащен универсаль-
ными захватами для обслужива-
ния различных видов контейне-
ров. Время загрузки - пятнадцать 
секунд, прессования - двадцать 
пять секунд. Для удобства опе-
ратора применена новая откид-
ная конструкция заднего борта. 
Управлять операциями при вы-
грузке отходов можно из кабины 
водителя или с выносного пульта 
управления. Мощность двигате-

ля  - 150 кВт, а литий-железно-
фосфатные батареи емкостью 
256  кВт/ч обеспечивают запас 
хода на одной зарядке, равный 
расстоянию от Минска до Моги-
лева - около двухсот километров.

- МАЗ большое внимание уде-
ляет интеграции новых перспек-
тивных решений. В том числе за 

счет выстраивания партнерских 
отношений с ведущими высоко-
технологичными промышленными 
предприятиями и исследователь-
скими организациями России, - 
отметил замгенерального ди-
ректора «МАЗ» - управляющей 
компании холдинга «Белавто-
МАЗ» Александр Игнатюк.

НА ЗАРЯДКУ 
СТАНОВИСЬ
Климат-контроль, подпитка 

для гаджетов, электронное 
табло - добираться на работу 
в общественном транспорте 
стало быстрее и комфортнее.

«БКМ Холдинг» создает тех-
нику в антисанкционном ис-
полнении. Электробус Е321 
«Ольгерд» оснащен литий-
ионными батареями собствен-
ного производства, еще мо-
гут применяться российские и 
китайские. Просторный салон 
вмещает около восьмидесяти 
человек. Стильный электро-
бус колесит по улицам Минска, 
Гродно и Шклова, а в России 
его можно увидеть в Краснояр-
ске, Краснодаре и Сочи. Заря-

жается быстро - от пятнадцати 
минут.

Вместе с российскими кол-
легами белорусские разра-
ботчики внедряют систему, 
позволяющую одновременно 
использовать медленную и бы-
струю зарядку. Главное - ком-
форт и удобство пассажиров. 
Техника компании оборудована 
видеонаблюдением, адресным 
открытием дверей, автоин-
форматорами и электронны-
ми табло. Можно подзарядить 
смартфон или планшет. Для 
удобства пассажиров с ограни-
ченными возможностями, пен-
сионеров - специальный пан-
дус и кнопка вызова водителя: 
карабкаться в общественный 
транспорт не придется.

«АИСТЫ» порадуют любого
Старый добрый велосипед, знакомый взрос-

лым и детям от Бреста до Владивостока, «ап-
грейдили». Теперь в России, Казахстане, Узбе-
кистане, Азербайджане и других странах его 
активно покупают под брендом Aist. В линейке 
больше сотни хардтейловых, складных, город-
ских, шоссейных и других моделей. На «Мо-
товелозаводе» собирают двухколесники, как 
конструктор лего: из собственной рамы и вилки, 
щитков колес и цепи, багажника из сварной 
и паяной высококачественной стали, литых де-
талей. Ставка на импортозамещение. Налажено 
сотрудничество с предприятиями Минпрома, 
частными компаниями: в экотранспорте - отече-
ственные сиденья, грипсы, светоотражающие 
элементы, педали. По отдельным моделям уро-
вень локализации - восемьдесят процентов.

В месяц на минском заводе производят око-
ло шести тысяч велосипедов Aist и семьсот 
мотоциклов M1NSK. На предприятие в этом 
году недавно приезжали работники Вяземско-
го машиностроительного завода. Российские 
инженеры и техники изучили процессы сборки, 
тестирования и настройки мотоциклов. В пла-
нах - организовать в России выпуск популярных 
моделей. «Железного зверя» оценят любители 

активного отдыха, охотники, рыболовы, новички, 
которые ценят простоту, легкость и надежность. 
На предприятии выпускают не только классику. 
В линейке трендовые - электроскутеры, квадро-
циклы, электромотоциклы.

широкий ЭКРАН
В производственном портфолио 

холдинга «Горизонт» 1500 моделей 
электроники: телевизоры, ноутбуки, 
планшеты, СВЧ-печи и другая полез-
ная в быту техника.

Дальше - больше. В планах -  пре-
зентовать телевизор с использовани-
ем искусственного интеллекта. Это не 
просто распознавание команд через 
нажатие на пульт с кнопками. Взаи-
модействие с контентом меняется: 
устройство обеспечивает бесшовный 
поиск персонализированного кон-
тента и интегрируется в управление 
системами умного дома. Уникаль-
ное ноу-хау - дело рук белорусских 
конструкторов, которые перенимали 
опыт в крупнейших международных 
компаниях. В перспективе под «гори-
зонтовским» брендом выпустят теле-
визоры с экраном почти три метра - 
больше ста дюймов.
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ПРОДЛЕВАЯ ЖИЗНЬ СМАРТФОНА любопытно

«Горизонт» - уже не только телевизоры,  
а сотни и сотни современных гаджетов.

Это не фантастическая мечта, а уже реальность.

Бе
лТ

А

Минские мотоциклы давно уже стали 
брендом надежности и доступных цен.

«Спасибо» санкциям, 
что теперь у нас есть 

такие современные 
автобусы.
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КОРОБЕЙНИКИ

Анатолий МАКСИМОВ

■■ Дорога к сердцу россиян ле-
жит через желудок - разумно 
решили сябры и уже много лет 
поставляют свою продукцию 
в нашу страну.

РАСКИНУЛИ СЕТИ
Везут как свою молочную 

классику, так и экзотику: грод-
ненский хамон, жевательный 
мармелад и халву из Бобруйска, 
рогачевский пармезан. Тем более 
что репутация у нее от Калинин-
града до Владивостока отменная, 
цены невысокие, а качество - на-
туральное. Теперь продукты из 
Синеокой можно купить не толь-
ко в магазинчиках белорусских 
товаров, а они встречались мне 
в каждом российском городе, где 
я побывал в последние годы, но 
и в сетевой рознице.

За три года в Россию пришли 
несколько торговых сетей с бело-
русскими корнями: дискаунтеры 
«Чеснок», супермаркеты «Три це-
ны», а в крупном супермаркете в 
Москве открыли целое гастроно-
мическое пространство под на-
званием «Белорусская деревня».

Мощным стимулом для разви-
тия стало высказанное пару лет 
назад Александром Лукашенко 
предложение строить торговые 
центры с белорусской продукци-
ей в городах России:

- В Питере почему бы не по-
строить такое здание и завез-
ти товар. В Москве, Смоленске, 
Брянске, Пскове... Рядом совсем. 
И мы могли бы размещать там 
свои товары и продавать. Притом 
россияне ведь не против. Вывози 
свой товар и продавай. И люди 
на белорусское хорошо реагиру-
ют. Хотелось бы, чтобы мы над 
этим подумали. А не то что мы 
за полцены отдаем каким-то жу-
ликам, и они наш товар продают 
в России.

растущий ОВОЩ
Белорусский дискаунтер «Чес-

нок» зашел в Россию из пригра-
ничного Смоленска еще в 2022 
году  - именно там появились 
первые четыре магазина сети. 
Прижился, пустил корни. Сейчас 
точек уже больше сорока. Сре-
ди адресов Санкт-Петербург, Ря-
зань, Липецк, еще несколько об-
ластных центров в европейской 
части страны, а также города по-
меньше - Кингисепп, Десногорск, 
Углич и Ливны. Появился «Чес-
нок» и в ближайшем Подмоско-
вье: Одинцово, Красногорск, Ко-

ролев. В марте прошлого года он 
«вырос» уже в Москве, в районе 
Северное Бутово. Влезть в нишу 
дискаунтеров непросто - конку-
рентов много. Порой они чуть 
ли не за соседней дверью. За по-
купателей приходится бороть-
ся. Тем не менее «Чеснок», по 
оценкам аналитиков, по итогам 
2024 года показал в России мак-
симальный рост продаж в своей 
весовой категории. Они увеличи-
лись почти в три раза, с 2,6 мил-
лиарда рублей до 7,6.

Захожу в магазин в подмо-
сковном Красногорске, распо-
ложенный на цокольном этаже 
одного из типичных торговых 
центров. Раннее утро, он только 
открылся, но первые посетители 
уже есть. На входе вас встречает 
слоган «Белорусские продукты - 
по вкусным ценам». Дискаунтер 
трепетно использует националь-
ную символику и в оформлении 
залов, и при выкладке товаров, 
напоминая, откуда они. Внутри 
лозунги вроде «Белорусская сме-
тана - для настоящего гурмана» 
или «Забегайте  - белорусские 
продукты выгодно покупайте».

Каждый товар, который про-
извели в Синеокой, выделен 
красно-зеленым ценником с над-
писью «Сделано с любовью в Бе-
ларуси». Покупатели, по их сло-
вам, приходят сюда именно за 

ними. И ехать в Беларусь не надо.
- Больше пятидесяти процентов 

ассортимента в «Чесноке» - бе-
лорусского производства, еще 
треть приходится на импортную 
продукцию, остальное - россий-
ские товары, - рассказывает мне 
менеджер в зале.

Товары все свежие, в прошлом 
году компания запустила свой 
распределительный центр в По-
дольске, что ускорило доставку.

ТРИ СВЕТЛЫХ 
ПОВЕСТИ
Амбициозные планы по раз-

витию на российском рынке и 
у крупной белорусской сети «Три 
цены»  - конкурента Fix Price. 
В мае прошлого года в Беларуси 
они, например, провели акцию 
«Второй товар - за одну копей-
ку» (копейку, само собой, бело-
русскую).

Летом 2024-го открылся пер-
вый магазин во Владимире, 
а  сейчас на карте их уже три 
десятка. География - почти как 
у «Чеснока». В планах - 220 то-
чек по всей России, товарооборот 
в миллиард долларов на нашем 
рынке и позиция номер два в сег-
менте магазинов фиксированных 
цен, как заявил основатель сети 
Виталий Соболевский. Чтобы 
ускорить темпы роста, ритейлер 
планирует запустить франшизу.

Ближайший к Москве магазин 
расположен в Орехово-Зуеве: 
современное пространство на 
втором этаже. На окне - допол-
нительная вывеска «Белорус-
ская продукция». Выбор почти 
такой же, как и у конкурентов. 
В основном это товары белорус-
ского, российского и китайского 
производства. Помимо посуды, 
химии, всяких «безделушек», 
есть большой отдел продуктов 
питания. Это не только снеки и 
сладости, но и напитки, товары 
из бакалеи и различные консер-
вации, кроме скоропортящихся. 
Почти все - белорусские.

■■ Ближе к покупателям стала и бытовая тех-
ника.

Помните, как после ухода из России IKEA осво-
бодившуюся нишу решила занять белорусская сеть 
Swed House? Мебель, товары для дома и предметы 
интерьера в скандинавском стиле, даже знаменитые 
акулы - все было в ассортименте первого магазина 
в одном из московских торговых центров. Правда, по 
площади он оказался совсем небольшой, поэтому та 
же мебель была доступна только по предзаказу. Ма-
газин проработал чуть больше года и закрылся. Но 
пробный шар проложил дорогу сети в Санкт-Петербург. 
Теперь тут работают три магазина Swed House.

Сейчас в их ассортименте примерно двадцать про-
центов российских брендов, десять - белорусских, 
остальное - иностранные поставки, в том числе из 
стран ЕАЭС. Поскольку работа ведется напрямую 
с производителями, это позволяет сэкономить на 
логистике и ценах.

Еще один шаг навстречу потребителям - новый 
формат бренд-зон с белорусской электронной и бы-
товой техникой в крупной российской сети. «Создано 
в Беларуси, любят в России» - это ее лозунг.

Тут в одном месте, не бегая по залу, можно найти 
телевизоры, холодильники, стиральные машины, ва-
рочные панели и ноутбуки под брендами «Горизонт», 
«Атлант», «Гефест», «Витязь». Пока такой уголок 
есть только в одном магазине.

- Мы занимаемся разумным протекционизмом: нам 
необходимо развивать производство потребительских 
товаров в нашем Союзном государстве, и инициатива 
открытия белорусской бренд-зоны направлена ровно 
на это, - заявил директор Департамента развития 
внутренней торговли Минпромторга РФ Никита 
Кузнецов.

■■ Производителей из Синеокой собрали на 
одной полке.

«Попробуй Беларусь на вкус» - слоган гастрономи-
ческого пространства «Белорусская деревня» в одном 
из московских гипермаркетов. Деревня - потому что 
все натуральное, как будто с поля, и оформлено 
в дереве. Магазин в магазине. Сейчас москвичи и 
гости столицы могут попробовать и приобрести тут 
мясные и молочные продукты, кондитерские изде-
лия и конфеты. В дальнейшем в планах расширить 
ассортимент и добавить текстиль и фарфор.

Одним из первых «Белорусскую деревню» посетил 
Посол Беларуси в России Александр Рогожник. 
Он отметил, что продукция из Синеокой всегда за-
нимала особое место у россиян:

- Потому что это качество, которое мы сохранили, 
и экология этих продуктов. Мы не вкладываем туда 
неизвестное количество примесей, и продукт на пол-
ках долго не залеживается.

Идея о создании такого пространства родилась 
в январе. Затем представители российского ритейла 
съездили в Беларусь, встретились с производителями.

- Нам очень понравилось все то, что мы увидели, - 
поделился с журналистами генеральный директор 
компании «Ашан Ритейл Россия» Иван Мартинович.

У белорусов своя выгода - нужно выделиться на 
общем фоне, поэтому договорились.

- Так как полки большие, широкие, очень много и 
российских производителей хорошей продукции, то 
нас надо еще найти и заметить. Поэтому возникла 
такая идея, чтобы под одним крылом, под одной 
крышей собрать белорусских производителей, ко-
торые могут представить свой продукт в широком 
ассортименте, - говорит генеральный директор 
торгового дома «Минский молочный завод № 1» 
Ирина Новикова.

По словам Александра Рогожника, уже первая не-
деля показала, что выручка «Белорусской деревни» 
составила 100 миллионов рублей.

выгодная полка

ПРОДУКТОВЫЙ СТАРТАП

СОЗДАНО В БЕЛАРУСИ,  
ЛЮБЯТ В РОССИИ

ЕСТЬ ИДЕЯ

Ив
ан

 М
АК

ЕЕ
В/

kp
m

ed
ia

.r
u

ВКУСНЫЕ ЦЕНЫ

М
их

аи
л 

Ф
РО

ЛО
В/

kp
m

ed
ia

.r
u

Шведские акулы ушли, но их быстро заменили 
белорусские игрушки.

Чтобы не затеряться среди изобилия производители используют 
национальный колорит.
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Максим ЧИЖИКОВ

 � Трактора и комбайны Си-
неокой активно выпускают 
в российских регионах.

БЛИЗНЕЦЫ СБОРКИ
Сотрудничество Череповец-

кого литейно-механического 
и Минского тракторного заво-
дов началось еще в 2010 году. 
Дело в том, что компетенций 
по выпуску малых тракторов 
в России попросту не было, 
а рынок требовал такие ма-
шины. И вот уже пятнадцать 
лет на ЧЛМЗ выпускают «со-
юзный» трактор: россиянина 
по паспорту, но по рождению - 
белоруса. Так бывает не толь-
ко в мире людей, но и машин.

Причем в Череповце лю-
бят повторять: трактор они 
не просто собирают, а произ-
водят. Модель «Беларус-82.1», 
к слову, самая массовая. 
В 2017-м запустили конвейер 
по сборке тракторов помощ-
нее - свыше 120 лошадиных 
сил. Таким образом, теперь на 
череповецком предприятии 
выпускается больше десяти 
модификаций машин - до двух 
тысяч в год.

- Этот трактор  - танк на 
фронте борьбы с импортом. 
Здесь металл как минимум 
трех российских комбинатов, 
алтайские шины, российско-
белорусская резина. Один та-
кой трактор дает работу 76 
белорусским предприятиям и 
112 российским, - признается 
гендиректор ЧЛМЗ Влади-
мир Боглаев.

ОТ МИНСКА 
ДО СТАРОМИНСКОЙ
Между Минском и кубан-

ской станицей Старомин-
ской - расстояние почти пол-
торы тысячи километров. Но 
оно не помеха братским свя-
зям, которые есть не только 
в сходстве названий. Поселе-
ние, основанное казаками-
запорожцами из Мены (отсю-
да первоначальное название 
«Менская», которое потом 
превратилось в «Минская»), 

сейчас называют «Северны-
ми воротами Кубани». Через 
них начиная с 2022 года ре-
гулярно выезжают тракторы 
«Беларусь». Две трети сель-
хозмашин в регионе родом 
из Минска. Торговый дом 
«МТЗ Северо-запад» наладил 
выпуск двух моделей, «Бела-
рус-82.1» и «Беларус-1221.2», 
одних из самых популярных, 
на базе торгового дома Мин-
ского тракторного в Красно-
дарском крае. Тут фирменный 
магазин запасных частей, 
склад, торгово-выставочная 
площадка и сервисная зона. 
Комплектующие в Старомин-
скую привозят из Синеокой, 
из них потом и собирают ма-
шины - это называется круп-
ноузловая сборка. Любопытно 
наблюдать, как каркас трак-
тора обрастает деталями. 
А потом - обязательная двух-
часовая обкатка. Машинки 
адаптированы под кубанскую 
погоду, когда летом бывает 
до сорока градусов в тени и 
обычная техника жары не вы-
держивает. В год с конвейера 
сходит около трехсот тракто-
ров.

Летом было принято реше-
ние расширить производство.

- С этого года создаем про-
изводство трех модификаций 
тракторов «Беларус» с высо-
кой степенью локализации. 
Из них две - новые, которые 
позволят обеспечить сельхоз-
техникой садоводов и вино-
градарей края. Увеличим не 
только количество техниче-
ских операций, но и будем 
широко использовать ком-
плектующие отечественных 
производителей, в том числе 
нашего региона, - заявил гу-
бернатор Краснодарского 
края Вениамин Кондратьев.

МТЗ планирует инвестиро-
вать в производство 1,6 мил-
лиарда рублей. Будет создано 
больше трехсот рабочих мест. 
В свою очередь, власти реги-
она освободят инвестора от 
уплаты налога на имущество.

ПОЖИНАЕМ ПЛОДЫ
Усть-Лабинск находится 

в самом центре Краснодар-
ского края  - отличное ме-
сто для логистики. Именно 
здесь два года назад было 
запущено совместное произ-
водство комбайнов и жаток 
местного завода «Кубань» 
и холдинга «Гомсельмаш» - 
крайне востребованной тех-

ники для местных аграриев.
По словам министра про-

мышленной политики ре-
гиона Краснодарского края 
Дмитрия Хмелько, с начала 
работы завод выпустил шесть-
десят комбайнов (это ходовая 
модель - GS12А1) и 136 жаток 
к ним. В этом году планирует-
ся собрать 130 единиц техни-
ки. Завод получает субсидии 
из краевого бюджета. Собран-
ные в Усть-Лабинске комбай-
ны работают в Ставрополье, 
новых российских регионах, 

в СКФО. До конца 2025 года 
«Гомсельмаш» планирует от-
крыть новый «Цех жаток».

По плану до 2027 года 
в Усть-Лабинске также  соз-
дадут сервисный центр с мо-
бильными ремонтными 
бригадами, которые будут 
обслуживать сельскохозяй-
ственные предприятия, что 
значительно сократит время 
простоя техники.

БОГАТЫРЬ УРОЖАЯ
У краснодарцев есть хоро-

ший пример. Вот уже двад-
цать лет в Брянске существует 
совместный с «Гомсельма-
шем» завод про производству 
комбайнов. «Брянсксельмаш» 
развивается (в августе 2005-
го на заводе трудилось всего 
28 человек, сейчас - 450), про-
изводит новые виды машин. 
Этим летом обновленную мо-
дель зерноуборочного ком-
байна GH-810 презентовали 
на выставке «День Брянско-
го поля». Комбайн получил 
богатырское имя - «Микула» 
(в русских былинах так звали 
силача-земледельца). Новая 
машина - яркий представи-
тель поколения гибридных 
комбайнов.

 � Зеленый свет дали и выпуску 
городского транспорта.

Уфимский трамвайно-троллей-
бусный завод с 2021 года выпу-
скает троллейбусы «Горожанин» 
с российским электрооборудова-
нием и кузовами МАЗ-203. Сразу 
в двух городах работают совмест-
ные предприятия по сборке трам-
ваев - в Ворсме и Новосибирске. 
Первые «МиНиНы» на предприятии 
«НижЭкоТранс» были собраны в де-
кабре 2022 года. Сейчас их можно 
встретить в разных районах Ниж-
него Новгорода. Площадка для за-
вода была выбрана не случайно - 
Ворсма находится как раз между 
двумя мощными автокластерами - 
ГАЗом и ПАЗом. В партнерах у 
россиян - минский завод «Белком-
мунмаш». Оттуда в Ворсму едут 
трамвайная тележка, электроо-

борудование, стекла. Но сейчас 
локализация производства в Рос-
сии достигла уже пятидесяти про-
центов.

В 2024 году в Новосибирске со-
вместное белорусско-российское 
предприятие «БКМ Сибирь» пре-
зентовало модернизированные 
трамваи Т701: в них четыре две-
ри, установлен климат-контроль, 
есть пандус для маломобильных 
пассажиров, низкий пол по центру 
салона. Дополнительно вагоны обо-
рудованы валидаторами для безна-
личной оплаты проезда.

В конце года в Вязьме старту-
ет сборка мотоциклов «Минск» из 
белорусских комплектов. На стар-
те - две модели, популярные среди 
новичков и любителей активного 
отдыха: «Хантер» (объем двигателя 
150 см кубических) и «Рейнджер» 
(двигатель 200 «кубиков»).

 � От погрузчиков до зерносуши-
лок - выбор велик.

«Амкодор» - еще один бренд корня-
ми из Беларуси - прописался в России. 
Сейчас он представлен тремя предпри-
ятиями. Уже пятнадцать лет работает 
«Амкодор-Брянск», который специали-
зируется на выпуске погрузчиков. В его 
«линейке» десять моделей грузоподъем-
ностью от трех до пяти тонн, причем про-
изводство за это время было полностью 
локализовано.

В Петрозаводске с 2018 года в цехах 
бывшего Онежского тракторного за-
вода собирают лесозаготовительную 
технику: харвестеры и форвардеры. 
Семейство периодически пополняется. 
Форвардеры собирают срезанные де-
ревья и перевозят их. Харвестер рубит, 
обрезает сучья и обрабатывает брев-
на. Техника простая и надежная, как 
«весь гражданский флот». Двигатель 

без лишних обвесов. Машины просты 
в обслуживании.

Самый молодой завод - «Амкодор-
Агидель» в Уфе. На предприятии собира-
ют зерносушильные комплексы (ЗСК) - 
своего рода мини-заводы для хранения 
собранного урожая. Но могут под заказ 
сделать и детали для зернохранилищ, 
да и любые металлоконструкции. Точ-
но такой же завод есть в Беларуси - 
«Амкодор-Можа», там эти комплексы 
выпускают последние пятнадцать лет. 
На них и ориентировались в технологии.

Для Башкирии, где сельское хозяй-
ство - одна из ведущих отраслей, новые 
зернохранилища требуются в первую 
очередь. Да и для других российских 
регионов-житниц нужда в таких ком-
плексах тоже велика.

Есть планы у предприятия открыть 
еще один завод коммунальной техники 
в Уфе, а также - комплектующих в Став-
рополе.

ТРАМВАЙНАЯ ОСТАНОВКА С КОМФОРТОМЛОКАЛЬНЫЙ УСПЕХ СОЮЗНЫЙ СИМБИОЗ
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Без белорусской техники 
трудно представить 

сельскохозяйственный пейзаж.

Брянские машины интересны 
не только механизаторам.

СЛОВО ТЕХНИКИ
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возрождение

Борис ОРЕХОВ

■■ Российский авиапром 
доказал свою технологи-
ческую независимость от 
Запада.

УРОК ПОШЕЛ 
ВПРОК
Чуть больше месяца назад 

произошло событие поисти-
не историческое для отече-
ственного авиапрома. Свой 
первый полет совершил уже 
не опытный, а серийный, пол-
ностью импортозамещенный 
пассажирский лайнер SJ-100 
с родным двигателем ПД-8.

И это без всяких натяжек 
начало новой эпохи россий-
ского самолетостроения. Убе-
дительная демонстрация тех-
нологической независимости 
нашей страны. Драматичная 
по-своему история SJ-100 - 
тому пример.

Машину создали, по миро-
вым меркам, очень быстро - 
всего за шесть лет. И уже 
в 2011-м «Аэрофлот» получил 
первые борта. Однако рос-
сийским новый самолет мож-
но было считать чисто номи-
нально. Почти на две трети 
он состоял из импортных 
деталей и комплектующих. 
Из США, Германии, Англии, 
Италии. Плюс французские 
двигатели SaM146, далеко 
не последний писк техники, 
прежде их использовали на 
истребителях «Мираж». Оби-
лие в самолете импортных 
деталей преподносилось в то 

время как очевидное преиму-
щество в продвижении его 
на мировой авиарынок. Од-
нако на деле все получилось 
наоборот.

После введения санкций 
против России будущее ма-
шины оказалось в тумане. Вы-
пуск самолетов завис - запад-
ники отказались поставлять 
комплектующие. Выход был 
только один: наладить произ-
водство необходимых деталей 
у себя. Такую задачу поставил 
тогда Владимир Путин:

- Сложившаяся ситуация 
при всех очевидных слож-
ностях дает российскому 
авиапрому уникальную воз-
можность для выхода на 
принципиально новый уро-
вень развития. Ведь России 
достались хорошие заделы 
с советских времен. Школа 
у нас замечательная.

не французский, 
а родной!
И самолетчики не подве-

ли, совершили, казалось бы, 
невозможное. Всего за не-
сколько лет заместили на от-
ечественные порядка сорока 
систем и агрегатов лайнера. 
Новейшая авионика, шасси, 
вспомогательная силовая 
установка, комплексная си-
стема управления, а также 
системы электроснабжения, 
кондиционирования возду-
ха, противопожарной защи-
ты - все теперь свое, родное. 
Самолет пережил, по сути, 
второе рождение.

А там и двигатель подоспел: 
вместо французского - род-
ной ПД-8. На заводе ОДК «Са-
турн» в Рыбинске его создали 
с нуля за рекордные сроки - 
всего лишь за четыре года. 
Использовались уникальные 
новации - такие, например, 
как монокристаллическое ли-
тье лопаток. Что делает ПД-8 
более надежным и экономич-
ным, чем западные аналоги.

И еще важный момент  - 
Россия сегодня единственная 
страна в мире, способная са-
мостоятельно производить 
как сами самолеты, так и дви-
гатели к ним. Единственная! 
Когда-то ею был Советский 
Союз. Теперь - Россия. Даже 
американцы на свои «Боин-
ги» ставят движки совместной 
разработки с теми же францу-
зами или английские «Роллс-
Ройс». Они же, британские, 
поднимают в небо и лайнеры 
«Эйрбас». У нас же все свое, 
родное. Есть чем гордиться. 
Все произошло точь-в-точь по 
поговорке: пока петух не клю-
нет, мужик не пошевелится. 
Санкции стали для нас как раз 
тем самым петухом.

РАСКУСИЛИ 
ИЗЮМИНКУ
Серийное производство 

пережившего второе рож-
дение SJ-100 на заводе 
в  Комсомольске-на-Амуре 
начнется уже в будущем го-
ду. Тогда же в серию пойдет 
еще один полностью - от но-
са до хвоста - отечественный 

лайнер МС-21. Уже на заводе 
в Иркутске. Самолет оснащен 
еще более мощным движком 
пятого поколения ПД-14. 
Путь в небо и этой машины 
оказался весьма непростым. 
Изюминка МС-21  - крыло. 
Полностью из композитов. 
Изначально полагались на 
американцев, но они нас ки-
нули - полностью обрезали 
поставки под соусом санк-
ций. Что Владимир Путин 
назвал хамством. Резко, но 
метко. Ничего, справились 
в конце концов и с этим. Уче-
ные МГУ и Росатома для МС-
21 разработали уникальное 
композитное крыло, способ-
ное выдерживать небывалые 
нагрузки, что доказали пер-
вые же испытательные поле-
ты новой машины.

На региональные линии  
в будущем году выйдет еще 
Ил-114 - также отечествен-
ный до последнего винтика. 
Его стихия - перевозка пасса-
жиров и грузов на небольшие 
расстояния, что упростит 
жизнь для миллионов наших 
граждан. Самолету не нужны 
длинные взлетные полосы, 
он неприхотлив и способен 
летать в любых климатиче-
ских зонах, включая Крайний 
Север.

Запад своими санкциями 
рассчитывал загнать нас в 
угол, разрушив авиационную 
отрасль. Но мы в который уже 
раз доказали, что трудности 
делают нас только сильнее,  
и уверенно идем на взлет.

■■ Маленький, да удаленький «Ос-
вей» взлетит в Беларуси.

в любых условиях
Главная цель российско-белорусского 

сотрудничества в крылатой сфере - ор-
ганизовать совместное производство 
многоцелевого двухмоторного самолета 
для местных авиалиний. У него уже есть 
имя - «Освей». Так называется второе по 
площади озеро в Синеокой в Витебской 
области. По проекту машина с салоном 
на девятнадцать пассажиров будет спо-
собна работать с грунтовых полос даже в 
экстремальных климатических условиях, 
то есть на Крайнем Севере и Северном 
морском пути. Надо ли говорить, на-
сколько нужен такой самолет, особенно 
в России с ее необъятными просторами, 
куда, словно в песне, только самолетом 
можно долететь.

Как сообщил недавно глава Минпром-
торга РФ Антон Алиханов, все пара-

метры проекта российская сторона раз-
работала, теперь ждет положительного 
заключения от белорусских партнеров.

Строить самолет в кооперации будут 
Уральский завод гражданской авиации 
в Екатеринбурге и 558-й Авиацион-
ный ремонтный завод в Барановичах. 
Любопытная вещь - принято считать, 
что в Беларуси производством само-
летов никогда не занимались. Но это 
не так. Небольшой и успешный опыт 
был. Еще в 1945 году в Минске на вос-
становленном после боев авиазаводе 
№ 453 начали выпускать истребители 
Як-9. Сделали почти четыреста машин. 
После чего по решению Москвы про-
изводство свернули - война закончи-
лась. Но минские машины прослужили 
в частях ВВС до начала пятидесятых 
годов без единой рекламации - что 
значит качество.

ТОЧНОСТЬ МИКРОННАЯ
Тем временем на заводе в Барано-

вичах уже вовсю готовятся к произ-
водству «Освея». Сейчас здесь идет 
глобальная стройка. Поэтапно будут 
возведены и оснащены три новых кор-
пуса, каждый последующий больше 
другого.

- График создания самолета доста-
точно жесткий. Сборочное производ-
ство все-таки отличается от ремонт-
ного, для него нужны специфические 
пространства, поэтому требуемая пло-
щадь в разы больше, чем мы имеем на 
сегодняшний день, - поясняет главный 
инженер завода № 558 Андрей Ту-
чин.

Сроки и впрямь поджимают. Со-
гласно межправительственному со-
глашению, первый опытный образец 
совместной машины должен появиться 

в будущем году. А уже к концу 2027 
года будут созданы производственные 
мощности для ежегодного выпуска как 
минимум двадцати самолетов начиная 
с 2030 года. Всего в рамках проекта 
намечено построить больше двухсот 
самолетов, половину из них в Барано-
вичах. Но это только стартовые, пред-
варительные цифры. Которые навер-
няка возрастут.

Специализацией 558-го завода еще 
с советских времен были ремонт и мо-
дернизация боевых самолетов марки 
«Су». То есть компетенция у коллекти-
ва предприятия высочайшая. И полная 
импортонезависимость как защита от 
санкций. Даже сверла к станкам из-
готавливают сами. Допуски микрон-
ные - не толще человеческого волоса. В 
авиации иначе нельзя. Даже маленький 
самолет - это большая, предельная точ-
ность в каждой детали. И белорусы ее 
гарантируют.

■■ Счет заказов на пред-
приятиях РБ может идти на 
миллиарды рублей.

Велика вероятность, что пер-
вым зарубежным покупателем 
SJ-100 и МС-21 может стать Бе-
ларусь. Национальная авиаком-
пания Синеокой «Белавиа» уже 
выразила заинтересованность 
в их приобретении. Более того, 
сябры хотят не просто эксплуа-
тировать, но и самостоятельно 
обслуживать самолеты, освоив 
у себя производство необходи-
мых комплектующих. Тем более 
что они уже сейчас непосред-
ственно участвуют в развитии 
российского авиапрома. В част-
ности, поставляют подшипники 
для МС-21. В ОАК уже подсчи-
тали, что могут разместить на 
авиапредприятиях РБ заказы на 
миллиарды рублей. Речь о дета-
лях и агрегатах.

- Они хотят на базе Беларуси 
это делать - надо браться и де-
лать, - поддержал Александр 
Лукашенко развитие сотруд-
ничества.

Предприятия Синеокой уже 
встроены в производственные 
цепочки, не только поставляют 
российским партнерам комплек-
тующие, но и выполняют ремонт 
и модернизацию авиатехники. 
В частности, на Минском заво-
де гражданской авиации № 407 
производят больше двухсот де-
талей для консоли композитно-
го крыла МС-21. А недавно там 
открылся целый инновационный 
комплекс по техобслуживанию 
и покраске воздушных судов. 
Например, Ту-214. Полностью 
обновляют ливреи на фюзеля-
жах машин.

- Используем красители, ко-
торые полностью производятся 
в Союзном государстве, - рас-
сказывают на заводе.

С «Тушкой» была только про-
ба пера. Теперь здесь ждут 
импортозамещенные SJ-100  
и МС-21.

КРЫЛАТАЯ ПРЕМЬЕРА там, за облаками

КООПЕРАЦИЯ
«БРАТЬСЯ  
И ДЕЛАТЬ»

Ро
ст

ех

ВЛАСТЕЛИНЫ НЕБА

Сумели создать самое 
главное - двигатели.
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Софья АРСЕНЬЕВА

■■ Накормить страну и уго-
стить соседа - таковы планы 
на урожай картошки у бе-
лорусских аграриев в этом 
сезоне.

главный овощ
В Синеокой в самом разга-

ре уборка картофеля. В полях 
шумно орудуют специальные 
комбайны, которые копают 
несчетные тонны клубней 
«второго хлеба». Впрочем, по-
сле них частенько на угодья во 
многих хозяйствах выходят 
потрудиться еще и сельчане: 
им предлагают вручную со-
брать оставшуюся картош-
ку для себя. Плата - весьма 
символичная (буквально ко-
пейки), зато потом не нужно 
бегать по рынкам и супермар-
кетам в поисках натурпро-
дукта. Поэтому рачительные 
белорусы от этого дела не 
отказываются. Логика про-
ста и понятна: не оставлять 
же национальное богатство 
в земле!

Особенно актуально, если 
вспомнить нехватку картофе-
ля в магазинах и на рынках, 
которая случилась в Белару-
си этой весной. Урок усвоен: 
в сельхозорганизациях и фер-
мерских хозяйствах страны 
в нынешнем сезоне планиру-
ют собрать не меньше мил-
лиона тонн бульбы, что на 
треть больше, чем в 2024-м. 
Вместе с запасами из огородов 
населения должно получиться 
около 3,3 миллиона тонн. 

И ведь не только для себя 
стараются! По итогам про-
шлого года Беларусь стала 
лидером по поставкам кар-
тошки в Россию (экспортиро-
вала 193,8 тысячи тонн). Для 
сравнения, на втором месте 
оказался Египет с 75,3 тысячи 

тоннами, а на третьем  Китай - 
46,7 тысячи тонн.

Россияне традиционно по-
купают у белорусов не толь-
ко продовольственный кар-
тофель, но и семенной. А еще 
Узбекистан активно включил-
ся в работу - для этой страны 
ученые Синеокой специально 
для теплого климата ведут се-
лекционную работу.

ИМИДЖ НужнО 
ПОДДЕРЖИВАТЬ
Статус картофельной рес

публики Беларусь в свое вре-
мя получила не просто так: 
традиции выращивания тут 
ого-го! Свои сорта, своя тех-
ника, свои сотни блюд из это-
го овоща. Хотя поддерживать 
имидж под натиском глобаль-
ных сельхозкорпораций в на-
ше время не так уж и про-
сто, обращает внимание 
генеральный директор 
Научно-практического 
центра НАН Беларуси 
по картофелеводству и 
плодоовощеводству Ва-
дим Маханько:

- Последние три года по-
ловина посадочного материа-
ла в наших полях - отечествен-
ной селекции. Если говорим 
об иностранных сортах, то 
речь идет о специализиро-
ванных, над которыми мы 
пока работаем. Во всех 
соседних странах до-
минируют импортные 
сорта. Почему так? К 
этому привела агрес-
сивная политика за-
падных семеновод-
ческих компаний. 
Взять ту же Поль-
шу, которая сла-
вилась картофеле-

водством. В 1990-х, когда они 
только готовились вступать в 

ЕС, у них около девяно-
ста процентов полей 

были засажены сво-
ими сортами. А се- 
годня восемьдесят 
процентов  - не-
мецкие и голланд-
ские, - приводит 
пример Вадим 
Маханько. - Мы 
держимся. Более 

того, стоит четкая 
задача - к 2030 го-

ду до восьмидесяти 
процентов посадок 

по большин-
ству основных 

с е л ь с к охо -
з я й с т в е н -
ных культур 
должны за-
нимать бело-

русские сорта, 
в  том числе и 

по картофелю.

Трудиться над этим никог-
да не переставали. Еще в со-
ветское время все гонялись 
за белорусским «Темпом» 
для посадки на даче, в конце 
1990-х  годов стал популярен 
«Скарб», в нулевых - «Бриз». 
Каждый год ученые Синеокой 
выводят на рынок несколько 
новых сортов - как столовых, 
так и технических (например, 
для переработки на крахмал).

- Тяжелая, длительная и до-
рогостоящая работа, которая, 
впрочем, себя окупает, - под-
черкивает Вадим Маханько. - 
Так, в 2024 году в реестр был 
внесен ранний сорт картофе-
ля «Умка». Красивые крупные 
клубни, желтая кожура, хоро-
шие вкусовые качества.

Урожайность по итогам 
сортоиспытаний тоже пре-
красная. В этом году «Умку» 
могли попробовать все же-
лающие - картошка уже была 
в продаже.

С «ТЕМПОМ» ДОБРАЛИСЬ ДО «УМКИ»

■■ На днях Национальное агентство по ту-
ризму Беларуси презентовало новый лого-
тип, в основе которого - ■
цветок картошки!

Тут вам отсылка и к хру-
стящим драникам, которые 
стремятся распробовать все 
гости страны, и к бескрайним 
полям бульбы, которые часто 
тянутся вдоль дорог.

- Логотип невелик, но кра-
сив,  - говорит директор 
агентства Дмитрий Моро-
зов.  - Просто перерисовать 

цветок картофеля было бы неправильно, поэтому 
он обработан в характерном для Беларуси стиле 

геометрического орнамента. 
Лепестки стали ромбовидны-
ми, их обрамляют зеленые ли-
стья, в середине не просто 
желтая сердцевина, а значок 
нашего конкурса «Познай Бе-
ларусь» - Знак качества, ко-
торый выдается победителям. 
Кроме того, есть и  другая от-
сылка в логотипе: в нем пять 
лепестков, символизирующих 
областные центры и регионы, 
а в середине - Минск.

■■ В конце сентября хинкал 
и шашлык в дагестанском се-
лении Карата уступили место 
на столах золотистым хрустя-
щим драникам.

Повод серьезный - первый уро-
жай картофеля, который Алек-
сандр Лукашенко лично передал 
выходцу из здешних мест худож-
нику и скульптору Хизри Аса-
дулаеву. Собственно, он и пред-

ложил провести в Дагестане День 
белорусского драника.

Две мешка отборной бульбы 
сорта «Першацвет» с президент-
ских полей посадили весной пря-
мо в горах. Прижилась! И, что важ-
но, порадовала богатым урожаем.

- Картофель получился на сла-
ву. Попробовали отварить - очень 
вкусный! Угостили знакомых, и они 
тоже отметили прекрасный вкус, - 
рассказал журналистам Хизри 

Асадулаев. - Теперь нет отбоя от 
желающих посадить эту картошку 
у себя. Просят хотя бы килограмм, 
хотя бы несколько штук.

Дагестанцы - народ такой же ра-
душный и щедрый, как белорусы. 
Хозяйки Караты нажарили целую 
гору драников, угощали всех же-
лающих: пробовать белорусское 
угощение из соседних сел шли 
целыми семьями. Шумно, под му-
зыку. А Хизри Асадулаев с удо-
вольствием делился клубнями на 
семена.

■■ А фиолетовая бульба защищает от онко-
логии.

Немало шуму в медиаполе наделал сорт, назван-
ный в честь одного из известных маркетплейсов. Мя-
коть, что ожидаемо, фиолетового оттенка. Вообще, 
белорусские селекционеры давно работают с цвет-
ной картошкой. И дело тут не в хайпе, а в пользе 
такого продукта. Доказано: яркие клубни содержат 
повышенное количество антиоксидантов и снижают 
риск возникновения онкологических заболеваний.

По признанию самих ученых, для драников идеаль-
ны «скарб» и «манифест», а вот отваривать к селе-
дочке или шкваркам советуют «Ласунак» и «Нару». 
Впрочем, столовый картофель - только верхушка 
бульбяного царства. В том же НПЦ разрабатывают 
спецсорта для производства сухого пюре, чипсов 
или фри.

- Одним из поставщиков картошки для ресторанов 
быстрого питания как раз является Толочинский кон-
сервный завод, который входит в структуру нашего 
центра, - подчеркивает Вадим Маханько. 

По словам гендиректора, два раза в год ученые 
Академии наук устраивают большую продажу бульбы 
на семена для населения.

- Люди приезжают и говорят: «Мы хотим такие же 
сорта, как у президента». Пожалуйста, покупайте. 
Никакого секрета тут нет, - отметил Вадим Маханько.

СПРАВКА «СВ»
✒✒ 341 кг картофеля произ-

водится в Беларуси на душу 
населения.

✒✒ Из 3111 тысяч тонн кар-
тофеля, собранного в про-
шлом году в стране, 336 
вырастили в сельхозоргани-
зациях, 422 - в крестьянско-
фермерских хозяйствах. 
Основная масса приходит-
ся на хозяйства населения - 
2353 тысячи тонн.

✒✒ От 50 белорусских копе-
ек до 1,5 рубля (от 14 до 40 
российских рублей) - сред-
няя цена за кило картошки 
на сельскохозяйственных 
ярмарках этой осенью.

СИМВОЛИЧНО

КУЛИНАРНЫЙ СЕКРЕТ

ДРАНИКИ ИЗ «СКАРБА»
«ПЕРШАЦВЕТ» В ГОРАХ ОСОБЫЕ КЛУБНИ

лепестки ДРУЖБЫ
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факт
159 килограммов 

картофеля и картофеле
продуктов потребляет за 

год среднестатистиче-
ский белорус (по дан-
ным Национального 
статистического 
комитета). Это 

а б с о л ю т н о е 
мировое ли-

дерство.
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Ешь картошку и хлеб - 
проживешь до ста лет.

Как пел Высоцкий: «Небось 
картошку все мы уважаем, когда  

с сольцой ее намять».
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Софья АРСЕНЬЕВА

 � Белорусы производят мо-
лока почти в три раза боль-
ше, чем потребляют. За счет 
чего им удалось войти в пя-
терку мировых лидеров по 
экспорту этого продукта?

НАСТОЯЩАЯ 
ФАБРИКА
Технологично, продуман-

но, эффективно - именно так 
можно описать современные 
молочно-товарные комплек-
сы, которые появляются по 
всей стране вместо старых 
ферм. Белорусским бурен-
кам даже выходить отсюда не 
хочется. Их можно понять - 
внутри просторно и светло, 
продуманный до мелочей 
микроклимат, выверенный 
рацион и даже массаж перед 
дойкой делают. Вот это сер-
вис!

Впрочем, и сами работники 
таких комплексов приходят на 
смену с удовольствием: про-
цессы максимально автома-
тизированы, а физические на-
грузки сведены к минимуму. 
Это уже не фермы, а настоя-
щие фабрики закрытого типа 
по производству молока.

- Мы знаем, насколько тре-
петно относится глава госу-
дарства Александр Лука-
шенко к животноводческой 
отрасли. Многократно повто-
ряя на совещаниях, что ко-
рова - это наша кормилица, 
а к телятам нужно относиться 
как к детям - заботиться и вы-
ращивать здоровое стадо, - об-
ращает внимание министр 

сельского хозяйства Бела-
руси Юрий Горлов. - Именно 
поэтому в стране идет мас-
штабная работа по реновации 
молочной отрасли, которую 
планируется завершить до 
2030 года. В регионах введут 
в эксплуатацию порядка 360 
вновь возведенных или ре-
конструированных молочно-
товарных комплексов. Прямо 
сейчас по указу президента 
работа ведется на шестиде-
сяти МТК.

Но, надо признать, удо-
вольствие это не из деше-
вых. Например, возведение 
комплекса на шестьсот голов 
дойного стада обходится в бо-
лее чем двадцать миллионов 
белорусских рублей. Конеч-
но, с привлечением льготных 
кредитов и инвестиций - са-
ми хозяйства такую нагрузку 
потянуть не в силах. Зато при 
соблюдении всех технологий 
суточный удой от каждой ко-
ровы - не меньше двадцати 
литров.

- Подобные фермы - работа 
на будущее, залог повыше-
ния продуктивности,  - счи-
тает Дмитрий Городецкий, 
первый заместитель пред-
седателя Брестского обл-
исполкома.

И он прекрасно понимает, 
о чем говорит. Аграрии юго-
западного региона тради-
ционно в молочных лидерах 
страны. Тут и буренки самые 
продуктивные, и общие объ-
емы по реализации молока 
зашкаливают: Брестчина да-
ет «белого золота» примерно 
столько же, сколько Гомель-

щина, Витебщина и Могилев-
щина вместе взятые.

КРАСНА ДЕВИЦА
До восьмидесяти процентов 

молока в республике пока по-
лучают от белорусской гол-
штинизированной породы. 
Но намечается тренд на раз-
нообразие поголовья. И вот 
в чем дело:

- Голштины - мировые лиде-
ры по надоям. Но есть нюанс: 
четыре года - и они теряют 
здоровье, - говорит замести-
тель генерального дирек-
тора НПЦ НАН Беларуси 
по животноводству, доктор 
сельскохозяйственных наук 
Иван Шейко. - Мы сохранили 
отечественную черно-пеструю 
породу. А в последние годы 
всерьез взялись за выведение 
белорусской красной.

Причем не с нуля. За основу 
взяли датскую и аборигенную 
красную, которую разводили 
белорусские крестьяне еще 
во времена Российской им-
перии. У местной буренки 
молоко отличное, с высокой 
жирностью и качественным 
белком.

- К 2030 году планируем 
завершить технологическую 
часть. Белорусская красная 
будет вне всяких сомнений 
более конкурентоспособной: 
крепче здоровье, больше мо-
лока, со своими генами, - по-
ясняет ученый.

 � Ежегодно на День го-
рода в Гродно устраивают 
масштабный гастрофести-
валь «С любовью к  родно-
му». Главный герой тут - 
сыр.

Местные производители 
и  фермеры с утра до ночи 
проводят дегустации, темати-
ческие конкурсы и поют оды 
любимому продукту. Но куль-
минация торжества - это всегда 

презентация нового вида мо-
лочного лакомства. Например, 
в этом году организаторы вы-
катили на радость публики сыр 
«Кронес» со сладким привку-
сом каштана и ароматом белых 
грибов. А в предыдущие годы 
были винный и с лисичками.

- Белорусские сыры заняли 
свою нишу на мировом рын-
ке. В полном объеме обеспе-
чиваем этим продуктом себя 
и существенно превосходим 
другие государства СНГ по 
производству сыров на ду-
шу населения, - подчеркива-
ет заместитель начальника 
главного управления перера-
батывающей промышленно-
сти Министерства сельского 
хозяйства и продовольствия 
Мария Климова.  - Для срав-
нения, Армения выпускает 8,2 
килограмма сыров на челове-
ка, Россия - 4,6, Казахстан и 
Кыргызстан - по 0,8. По дан-
ным ЕЭК, Беларусь достигла 
уровня в 29,9 кг.

Иван МАРКЕВИЧ, председатель Ко-
миссии ПС по аграрным вопросам:

- Беларусь достигла высокого уровня 
самообеспечения молоком. Он составляет 
291,9 процента - значительно выше, чем 
в странах ЕС. Аграриям есть чем гордиться. 
Наша страна в полном объеме обеспечивает 
себя основными видами продовольствия. 
Сегодня стоит задача двигаться дальше. 
Аграрная политика направлена на устой-
чивое развитие высокопроизводительного 
агропромышленного комплекса, совершен-
ствование технологических процессов. А основным стратегиче-
ским документом для отрасли является Доктрина национальной 
продовольственной безопасности до 2030 года. Зерно, молоко, 
мясо, сахар, растительное масло, картофель, овощи, фрукты 
и ягоды, яйца, рыба - вот база, на основе которой развивается 
вся отрасль.

 � Получить надой - лишь 
полдела.

Его сырым из-под коровы в 
наше время не продашь. А вот 
йогурты, творожки и прочие 
радости - уже другая история, 
которая на мировом рынке ин-
тересна многим.

Пару фактов для понимания: 
Беларусь занимает четвертое 
место в мире среди стран - 
экспортеров сыра, третье - по 
поставкам сливочного масла 
и сухой молочной сыворотки. 
Колоссальные объемы, конеч-
но, остаются внутри Союзного 
государства. По данным Рос-
сельхозназора, в прошлом го-
ду 94 процента поставляемой 
в Россию из-за рубежа молоч-
ной продукции импортирова-
лось из Синеокой.

Любят белорусскую молоч-
ку и в сотне других стран - от 
Алжира до Китая. Буквально 
пару месяцев назад северо-
корейская компания дебю-
тировала в закупках сухого 
молока. То ли еще будет!

Одного только сыра в стра-
не производят под четыреста 
видов. И если еще 15 лет на-
зад шутки про туровскую мо-

цареллу и поставский парме-
зан вызывали у обывателя 
улыбку, то теперь туристы 
чемоданами везут из Мин-
ска и рикотту, и рокфор, и 
камамбер.

Но что еще интереснее, это 
уникальные локальные про-
дукты. Так, на Лунинецком мо-
лочном заводе на Брестчине 
уже несколько лет выпуска-
ют молоко, масло, йогурты и 
прочее из коровьего молока, 
содержащего исключитель-
но бета-казеин А2. Доказано: 
оно, в отличие от обычного, 
гипоаллергенно, подходит по-
жилым людям и малышам. И 
дают его буренки с особым 
генотипом, которые обита-
ют на местных фермах. Или 
другой пример - высокобел-
ковые кисломолочные про-
дукты Exponenta от Горецкого 
пищевого комбината, которые 
знакомы всем зожникам на 
постсоветском пространстве. 
Абсолютный хит этого года - 
сырное мороженое Слуцко-
го сыродельного комбината. 
Новинка взорвала соцсети 
и заполонила холодильники 
магазинов, в том числе рос-
сийских.

АССОРТИМЕНТ
И МОЦАРЕЛЛА, И ПАРМЕЗАН
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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КАК ПО МАСЛУ

ВКУСНАЯ ГОЛОВА ПРОБОВАЛИ?

Вот это и есть 
молочная река.

Сыр из рук красавиц - 
эликсир молодости!
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Валерий ЧУМАКОВ

■■ Четыре агрокомпании СГ, ко-
торые стоит посетить.

Промышленный туризм в Союзном 
государстве набирает обороты. Уже 

не меньше двух тысяч предприятий 
во всех отраслях промышленности 
готовы провести экскурсии по сво-
им цехам.

Сегодня мы пройдемся по четы- 
рем производителям союзной мо-
лочки.

«БАБУШКИНА КРЫНКА»

Холдинг «Могилевская молочная 
компания «Бабушкина крынка»  - 
один из лидеров белорусской молоч-
ки. Предприятие ведет свою историю 
от открытого в 1979 году советского 
агропромышленного гиганта - Моги-
левского молочного комбината. Се-
годня холдинг перерабатывает от 
шестисот до семисот тонн молока 
в сутки, из которых производит бо-
лее трехсот видов продукции: молоко, 
кефир, сметану, творог, йогурты, сыры 
и, конечно, потрясающе вкусное 
могилевское мороженое, дав-
но уже ставшее одним из 
символов Могилева. Про-
дукцию «Бабушкиной 
крынки» хорошо знают 

и ценят, кроме собственно Беларуси 
и России, больше чем в двух десятках 
стран мира, от Алжира и Ливана до 
Китая и Бангладеш.

Промышленные тури-
сты посещают предприятия 
«Крынки» уже не первый год. 
Особенно популярны часовые 
экскурсии среди школьников - по-
нятно, ведь помимо похода по цехам 
здесь можно объесться мороже-
ным, которое готовят прямо 
у тебя на глазах.

Каждый гость получает 
подарок с вкусностями.

Записаться на экс-
курсию можно на 

сайте комби-
ната или по 

телефону.

ГРУППА 
КОМПАНИЙ 
«ЭКОНИВА»

Крупнейший не толь-
ко в России, но и в Ев-
ропе производитель 
сырого молока. Общая 
площадь его угодий со-
ставляет 632 400 гекта-
ров в тринадцати регио-
нах страны, а коров на 
фермах почти 250 тысяч 
голов.

«ЭкоНива» - один из 
пионеров агропромыш-
ленного туризма в Рос-
сии: экскурсантов на 
свои площади она пу-
стила еще в 2013 году.

Экскурсия начинается 
со знакомства с самыми 
юными, до трех месяцев, 
телятами. Здесь, в яслях 
(в прямом смысле), дети 

и взрослые могут покор-
мить малышей из буты-
лочки, подробнее узнать 
об их рационе.

Следом путь идет 
в «детский сад», где под 
навесами проживают те-
лята постарше. Причем 
проживают обязательно 
четным количеством. Хо-
тите узнать, почему? Вот 
там вам и расскажут. 

Во дворах со взрослы-
ми коровами посетите-
ли увидят, как за ними 
ухаживают, как рабо-
тает коровий диетолог,  
и узнают секреты «пе-
дикюра» рогов и копыт.

Но главный объект - 
доильный зал. Экскур-
сантам покажут работу 
бесстрессовой доильной 
системы «Карусель», на 
которой одновременно 

могут от-
давать свое 
молоко 72 ко-
ровы. Животные 
сами, когда пожела-
ют, заходят на платфор-
му, стоят положенное 
время и сами, сойдя, 
отправляются в стой- 
ло.

Завершается экс-
курсия дегустацией и 
мастер-классом, на ко-
тором посетители рас-
красят собственную 
сувенирную коровку 
и научатся делать мо-
лочные коктейли. 

Продолжительность 
экскурсии - около двух 
часов. Проводятся еже-
дневно, три раза в сут-
ки. Записаться можно 
по телефонам на сайте 
группы компаний.

ФЕРМА И СЫРОВАРНЯ 
«МИЛАША»

«Милаша», что в деревне Градовщина 
Иркутской области, не так велика. Тут 
и животных поменьше, всего пятьдесят 
голов, да и сами эти головы помельче, 
поскольку принадлежат не коровам, а 
козам нубийской и альпийской пород. Но 
предприятие берет другим: неповтори-
мым духом настоящего семейного пред-
приятия, на котором совместно трудятся 
три поколения.

В 2011 году представительница стар-
шего поколения семьи Россовых, Ок-
сана Александровна, сбежала от суеты 
мегаполиса в деревенскую глубинку. 
Вскоре родственники подарили ей двух 
коз, с которых и началась история хо-
зяйства. Сегодня в Градовщину пере-
брались уже все представители се-
мейства. «Туристов» начали пускать 
в ковидном 2020 году, сейчас же «Ми-
лаша» входит в топ-10 лучших проек-

тов промышленного туризма России.
Экскурсантам предлагаются две про-

граммы: для взрослых - «Сырная гастро-
номия» и для школьников - «Вкусняши 
от «Милаши». Продолжительность каж-
дой - два с половиной часа.

Гости «Сырной гастрономии» после 
знакомства с козами отправляются на 
сырную дегустацию. После этого тури-
сты и хозяева фермы вместе готовят 
горячие блюда и салаты, а в процессе 
беседуют о приготовлении сыров, коих 
здесь производят 37 видов.

«Вкусняши от «Милаши» также начи-
наются с козьих загонов. А дальше дети 
не только пробуют разные сыры, но и 
готовят их своими руками. Но есть еще 
одна важная задача: познакомить город-
ских детей с сельским бытом, показать 
его особую прелесть.

Экскурсии проводятся по выходным 
дням. Записаться можно на сайте или 
по телефону. Из Иркутска до фермы до-
бираются на автобусе или такси.
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сельская «коза ностра»

ТУРОВСКИЙ 
МОЛОЧНЫЙ 
КОМБИНАТ

Один из 
м о щ н е й ш и х 

в  стране, еже-
годно в его цехах 

перерабатывается боль-
ше 250 тысяч тонн молока. 

Основная продукция - 
сыры, как мягкие, так 

и твердые. Здесь де-
лают моцареллу, 
рикотту, крем-чиз, 
маскарпоне, про-
волету, скаморцу и 

другие сорта под мар-
ками Bonfesto и Bonfesto 

Cooking. Причем больше 
восьмидесяти процентов 
уходит на экспорт.

Впервые туровские 
цеха открылись для 

промышленного 
туризма в 2014 го-
ду. В прошлом году 

комбинат посетили 
9250 человек, вклю-
чая 1100 россиян.

Сегодня стандарт-
ная экскурсионная 
программа занимает 
примерно полтора ча-

са, за которые экскурсан-
тов проводят по специаль-
ной галерее с большими 
окнами. Через них можно 
воочию понаблюдать за 
тем, как делают сыры, под 
рассказ экскурсовода об 
истории завода и о секре-
тах сыроделия. 

Больше всего посети-
телей привлекает про-
цесс формовки сыра: от 
текущей в охладительные 
ванны сырной массы не-
возможно оторвать глаз.

И завершается все де-
густацией, на которой 
можно не только попробо-
вать разные виды сыров, 

но и узнать, как их поло-
жено есть и как готовить 
с ними вкусные блюда.

После дегустации мож-
но посетить фирменный 
магазин и кафе Bonfesto.

Записаться на экскур-
сию можно через сайт ком-
бината или по телефону 
либо через турагентство. 
От Минска до Турова при-
мерно двести километров, 
преодолеть которые мож-
но на автобусе, такси или 
на личном автомобиле. 
Если вы сделаете заказ 
через агентство - будет ор-
ганизован комфортабель-
ный трансфер.

КСТАТИ
На долю Беларуси при-

ходится шесть процентов 
мирового экспорта молока. 
Республика занимает второе 
место в мире по экспорту сгу-
щенки (на первом - Новая Зелан-
дия, на третьем - Россия). По экс-
порту сливочного масла Синеокая 
твердо держит третье место, по экс-
порту сыра - четвертое и пятое - по экспорту 
сухого обезжиренного молока.
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Плавленый, творожный или с плесенью?

Козочкам - лакомство, 
а себе - отличное 

настроение.

Раньше таких чистых ферм и ухоженных коров и не найти было.

И не надо в какую-то 
там Францию ехать, 

все есть здесь.
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России и Беларуси

КОЛЫБЕЛЬНАЯ ОТ ПЧЕЛ

ПРИГОТОВИТЬ 
ХЛЕБ 
НА ЗАКВАСКЕ
В магазинах и пекарнях 

у дома без проблем можно 
выбрать хлеб на любой вкус: 
ржаной, бездрожжевой, чиабат-
ту, с семенами льна, черносливом 
и даже салом. Но он не сравнится 
с приготовленным своими рука-
ми. Мастер-класс по пекарскому ремеслу проведут в агроусадьбе 
«Хлебовичи» на Лепельщине. В основе - натуральные продукты: 
чистая родниковая вода, цельнозерновая мука, закваска. Кругляш 
с румяной корочкой тает во рту.

Тут же научат делать не только ароматные булочки, но и тради-
ционные итальянские хлебные палочки размером с карандаш. Да 
и сам процесс готовки успокаивает, дает медитативный эффект, 
расслабляет.

Кристина ХИЛЬКО 

 ■ Осенью назойливые насекомые пропа-
дают, деревья окрашиваются в роскошные 
цвета, леса полны грибов и ягод, а озера - 
рыбы. Самое время набраться сил в бе-
лорусских агроусадьбах, где гости могут 
погладить коз, приготовить сыр, хлеб, по-
пробовать «антипростудный» чай и мед.

ОТДОХНУТЬ В ЮРТЕ 
КОЧЕВНИКОВ
Дружелюбные хаски встречают гостей в аг-

роусадьбе «Дом кочевника» в Борисовском 
районе. Пушистые питомцы - антидепрессант 
для взрослых и детей. Дать вкусняшку, погла-
дить, почесать за ушком.

После «хаскитерапии» увлекательная про-
грамма - «Традиции кочевых народов». По-
сетители словно попадают в захватывающий 
вестерн. Их встречают в колоритных «шаман-
ских» костюмах, декорированных перьями и 
мехом. Под рассказы о кочевниках туристы 
заглядывают в монгольскую юрту, северный 
чум, индейский типи, гуляют по аллее духов. 
Чаепитие со свежей выпечкой устраивают не 
за привычным столом, а в юрте. Бонусом - 
приятные ароматы лаванды, успокаивающие 
и расслабляющие.

СКАЗАТЬ УСАДЬБЕ 
«ЧИИЗ»

В агроусадьбе «Дары Мату-
ли» на Брестчине создали ко-
зью ферму и обустроили сы-
роварню. Ставку сделали на 

простые и понятные радости, 
особенно для тех, кто проводил 

детство в деревне у бабушки. Го-
сти могут покормить, подоить и по-

обнимать коз. Поучаствовать в при-
готовлении уникального продукта - сыра 

с вялеными томатами, прованскими трава-
ми, цукатами манго, имбирем, куркумой, 
кедровыми орешками.

Радушные хозяева накормят домаш-
ним обедом, проведут мастер-классс по 
приготовлению бургеров с козьим сыром. 
С пустыми руками обычно никто не уезжа-
ет - туристы увозят с собой не только мо-
лочные деликатесы, но и наборы астрочая. 
В стильных баночках для каждого знака 
зодиака - «антипростудные» ароматные 
травы.

ПРОДЕГУСТИРОВАТЬ УЛИТОК
Чтобы попробовать моллюсков, не обязательно ехать во 

Францию. В деревне Подлесье Радваничское на Брестчине 
накормят необычным деликатесом. Подают фермерских 
улиток эскарго с различными соусами, можно отведать 
и улиточной икры.

Не готовы к кулинарным экспериментам? Добро по-
жаловать на увлекательную экскурсию. На территории 
живописного комплекса - репродуктивный зал, теплица и 
загоны для малышей. Моллюсков с рожками можно смело 
брать на руки. Самая фотогеничная - улитка Молли. Она 
с трудом умещается в детской ладошке.

На ферме организовывают познавательно-
развлекательный квест: школьники с радостью 
наблюдают за улиточными забегами, 
определяя среди «спринтеров» сво-
их фаворитов. Для взрослых - 
«косметологические» услуги, 
ведь улитки выделяют му-
цин, богатый витаминами, 
микроэлементами, кол-
лагеном. Омолаживает 
и подтягивает кожу 
не хуже сывороток и 
кремов.

МАХНУТЬ С БАЙДАРКИ 
В БАНЬКУ
Устали от бешеного ритма жизни, тревожи-

тесь по пустякам или близки к выгоранию на 
работе? Отправляйтесь в байдарочную агроу-
садьбу «Узлянка» на берегу живописной реки 
Мядельщины. Если более опытные любители 
сплавов предпочитают поездки в Карелию - там 
водного экстрима больше, то для новичков бе-
лорусские водоемы подходят идеально. Здесь 
можно насладиться красотой природы, рассла-
биться после напряженных будней. Стандартный 
маршрут - двенадцать километров. Обычно его 
проплывают за три-четыре часа.

После байдарочных сплавов гостям пред-
лагают попариться с вениками в русской бане, 
отдохнуть в финской сауне, согреться в банном 
чане под звездным небом.
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ЗАСНУТЬ 
ПОД ЖУЖЖАНИЕ
На агроусадьбе «В хуторской 

тиши» гостям предлагают от-
дохнуть... Нет, не на ортопеди-
ческом матрасе, а на лежанках 
прямо над ульем. Непрерывное 
гудение пчел не хуже заморских 
мантр настраивает на успокаи-
вающий лад. В помещении - 
умиротворяющий гул, медовые 
ароматы. Улей - эффективный 
природный ингалятор. Эфирные 
масла прополиса, меда и воска, 
маточного молочка и перги созда-
ют целебный микроклимат.

Бонусом для отдыхающих «пче-
линого спа» - мед. Осенью янтар-
ное лакомство - то, что доктор 
прописал. Укрепляет иммунитет, 
отгоняет простуду, снимает боль 
в горле.

Мимо этих 
мокрых носов 

пройти 
невозможно.

Блинчики со смальцем - 
пальчики оближешь!

Тут тебе и мед, 
и оздоровление.

Можно просто смотреть 
на улиток, а можно с их 

помощью и косметические 
процедуры себе сделать.
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