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Обсуждаем главные 
события выходных 
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Виктория КУДАЕВА

Женщина потеряла 
сознание из-за критически 
низкого давления.

- Есть ли среди пассажиров врач? - го-
лос бортпроводницы по громкой связи 
нарушил покой задремавших пассажиров 
самолета, следовавшего утренним рейсом 
«Улан-Удэ - Москва».

На обращение поднял руку 42-летний 
Вячеслав Дондоков. Он участник СВО, 
бывший главный врач больницы скорой 
медицинской помощи, анестезиолог-ре-
аниматолог, а ныне депутат Народного 
Хурала Бурятии. В столицу направлялся 
по рабочим делам.

- На тот момент мы уже преодолели 
больше половины пути, - рассказывает Вя-
чеслав. - Помощь потребовалась женщине 
лет 50. Она потеряла сознание и была 
очень бледной. Измерил давление - оно 
оказалось критически низким.

Он попросил бортпроводников принести 
аптечку и сделал пассажирке укол.

- Вскоре женщина пришла в себя. Я 
пробыл с ней примерно полчаса. Расска-
зала о том, что страдает гипертонической 
болезнью и какие лекарства обычно при-
нимает. Вполне стандартный врачебный 
опрос. Я даже имени ее не узнал. Вскоре 
самочувствие женщины улучшилось, и я 
вернулся на свое место. Только перед 
посадкой самолета еще раз проверил 
ее давление.

Полет прошел успешно. Женщина по-
благодарила врача за помощь. Сам Вячес-
лав Дондоков уверен, что таким образом 
должен был поступить каждый медик. Го-
ворит, что ему не раз приходилось ока-
зывать медицинскую помощь вне стен 
больницы.

- Главное в таких ситуациях сохранять 
холодный разум и уверенность в себе.

Особенную закалку в этом ему дал опыт 
участия в СВО, где он отслужил больше 
года. Ушел, кстати, добровольцем осенью 
2022 года, в период частичной мобилиза-
ции. «За ленточкой» возглавлял военный 
госпиталь, оперировал раненых бойцов и 
мирных жителей, попавших под обстрелы. 
За проявленное мужество и отвагу на-
гражден орденом Мужества.
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Участник СВО спас пассажирку самолета 
рейсом Улан-Удэ - Москва

Продолжение на стр. 7 �

Ольга РОДИНА

Как знаменитые пары 
расстаются из-за пагубных 
пристрастий.

Когда Лера Кудрявцева сообщила о 
том, что ушла от мужа Игоря Макарова
из-за его пристрастия к спиртному, многие 
ее поддержали. Ведь жизнь с алкоголиком, 
а еще пуще с наркоманом - это кошмар. 
Мы вспомнили печальные истории некогда 
счастливых и ярких пар, которые распались 
из-за вредных привычек.
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Россиянам больше 
не занимать
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В долг 
живет 
половина 
населения 
страны. 
Чем это 
грозит нам 
и экономике?

Трезвей, 
трезвей, 
моя звезда!

Новостройки 
в Иркутске 
начали 
дешеветь: 
ждать ли 
спада цен Читайте на стр. 2 �
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На что жалуются 
наши соотечественники, 
уехавшие за рубеж 
после начала СВО.

уникальных посетителей
за минувшие сутки
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Елена СИНИЦА

«Комсомолка» 
проверила, сколько 
в реальности стоит 
жилье, и узнала 
прогнозы экспертов.

Сколько можно тратиться 
на съемное жилье, пора заду-
маться о семейном гнездыш-
ке и вкладываться в свое, а не 
в чужое! Так подумала я и на-
строилась искать варианты. 
В идеале, конечно, хотелось 
бы новостройку с отделкой, 
недалеко от центра города и 
чтобы цена была не слишком 
кусачей.

Но найти такую кварти-
ру - задачка не из легких. 
Недвижимость дорожает по 
всей стране. Так, по данным 
федерального портала «Мир 
квартир», в Иркутске двушка 
площадью 53 квадрата в но-
востройке за год прибавила 
в цене аж 24% и обойдется в 
среднем в 8 миллионов ру-
блей! Обнадеживает, что в 
январе начался спад, правда, 
очень скромный, всего 0,2%, 
но все же… На вторичке такая 
же площадь стоит ощутимо 
дешевле, в среднем 6,7 мил-
лиона, прирост за год - 15,2%, 
а за январь - 1,4%.

Проверим, за какую сумму 
в реальности можно купить 
жилье.

ОТ ПЯТИ МИЛЛИОНОВ 
И ВЫШЕ

Итак, пока друзья обзаво-
дятся студиями, я решила 
сразу играть по-крупному - 
присмотреться к двушкам. 
Как-никак, в ближайшем 
будущем захочется создать 
семью, потребуется простор.

Судя по объявлениям, коих 
в интернете полно, стоимость 
квартиры площадью 50 - 60 

квадратов в новостройках до-
ходит до 11 миллионов. Да 
уж, за такие деньги можно 
жилье в Сочи присмотреть! 
Только за окном будут солн-
це, пальмы и море…

Конечно, есть варианты и 
по 5 - 7 миллионов, но отдел-
ка черновая, а значит, при-
дется вложить еще 1 - 1,5 
«лимона» в обустройство. 
На вторичке тоже предлагают 
квартиры за 5 - 6 миллионов, 
некоторые даже со свежим 
ремонтом.

А если поумерить аппети-
ты? Тогда можно уложиться 
и в 4,5 - 5,5 миллиона рублей, 
но это уже будет студия или 
однушка не просторнее 40 
квадратных метров. Да и рас-
стояние от центра сразу уве-
личится, а стоять в пробках 
по пути на работу и обратно 
ой как не хочется…

Есть вариант сэкономить, 
покупая квартиру в строя-
щемся доме, но тогда при-
дется ждать три-четыре года, 
когда его сдадут. И одновре-
менно вносить платежи и за 
ипотеку, и за аренду.

Наконец нашла более-ме-

нее подходящий вариант. 
Двушка площадью 60 квадра-
тов в недавно возведенном 
доме. Цена вопроса - 8,2 мил-
лиона рублей. «Рядом школа, 
детсад, поликлиника, торго-
вый центр и кафе», - замани-
вают в объявлении. Но вот 
расчеты ипотеки вогнали в 
тоску. Придется платить 25 
лет по 70 тысяч (!) ежемесяч-
но…

ПОКУПАТЬ ИЛИ ЖДАТЬ 
СНИЖЕНИЯ ЦЕН?

Прежде чем принять окон-
чательное решение, я обра-
тилась к экспертам за разъ-
яснениями. А вдруг ценник 
в перспективе станет более 
приятным!

- В январе новостройки все 
еще показывают рост, но, в 
отличие от конца прошлого 
года, когда цены подогрева-
лись ажиотажным спросом, 
в некоторых городах сей-
час действительно началось 
снижение. Не исключено, 
что этот тренд продолжит-
ся в феврале-марте, так как 
выдача льготной ипотеки 
сильно упала, - констатирует 
Павел Луценко, генеральный 
директор федерального пор-
тала «Мир квартир».

Однако местные специали-
сты по недвижимости не со-
ветуют обнадеживаться.

- Пока рынок в Иркутске 
почти замер, - комментирует 
директор риелторского агент-
ства Константин Козлов. - И 
неудивительно. Сейчас клю-
чевая ставка ЦБ составляет 
15%, а ипотечная 16 - 16,5%. 
Не исключено, что повысится 
еще. Это бьет, в первую оче-
редь, по новостройкам. Поэ-
тому покупатели стали погля-
дывать в сторону вторички, 
ведь цены там традиционно 
растут медленнее.

- Тем более собственники 
зачастую готовы торговать-
ся, - продолжает риелтор Та-
тьяна Анферова. - В целом, 
думаю, что ждать заметного 
снижения цен пока не стоит 
ни в одном сегменте. Пока 
спрос на недвижимость не так 
высок, людям нужно время, 
чтобы адаптироваться к из-
менениям.

МАЛОГАБАРИТНЫЕ 
В ТРЕНДЕ

Сэкономить, пожертвовав 
комфортом. Многие видят 
в этом единственный вы-
ход. Эксперты уверены, что 
в этом году сохранится вы-
сокий спрос на маленькую 
жилплощадь - до 32 квадрат-
ных метров.

- Квартиры-невелички 
всегда были востребованы, - 
говорит Павел Луценко. - Из-
за увеличения процента по 
ипотеке покупатели будут 
все больше переключаться 
на малогабаритные и, соот-
ветственно, более бюджет-
ные объекты. Хотя и на них 
ценник быстро растет.

Так, в Иркутске подобная 
квартира обойдется в среднем 
в 3,9 миллиона рублей, за год 
прибавив 20,9%. Есть пред-
ложения с хорошей отделкой 
и развитой инфраструктурой. 
Такие всегда легко перепро-
дать или сдать в аренду.

05.02.2024 Картина дня: Иркутск

ждать ли обвала цен
Новостройки в Иркутске начали дешеветь: А В ЭТО ВРЕМЯ

Двухкомнатная квартира в среднем обойдется в 8 миллионов рублей.

КОНКРЕТНО
Где в Сибири новые дома дороже…

Город Средние цены  Рост за год*
 на двушку в январе (руб.)

Томск 8,3 млн +,%
Иркутск 8,03 млн +%
Красноярск 7,5 млн +%
Чита 7,3 млн +,%
Омск 7,2 млн +,%
Новосибирск 7 млн +,%
Улан-Удэ 6,4 млн +,%
Кемерово 6,3 млн +,%

… и вторичка
Город Средние цены на двушку  Рост за год*
 на вторичке в январе(руб.) 

Чита 6,8 млн +,%
Иркутск 6,7 млн +,%
Улан-Удэ 6 млн +,%
Красноярск 5,8 млн +,%
Омск 5,5 млн +,%
Кемерово 5,4 млн +,%
Томск 5,3 млн +,%

* По данным федерального портала «Мир квартир».

Растет 
спрос 
на съем

Понимая, что ипотека все-
таки не каждому по карману, 
стали чаще выбирать аренду. 
А как еще быть, например, 
вчерашним студентам или 
тем, кто только что переехал 
в крупный город? Результат 
повышенного спроса - цены 
подросли и здесь. За двух-
комнатную квартиру в столи-
це Приангарья отдадите около 
31 тысячи рублей в месяц, за 
год эта сумма увеличилась на 
11,3%.

КСТАТИ

Как у других?
В тройке лидеров по дороговизне жилья за январь традиционно 

оказались Москва (в среднем 19,4 млн руб.), Сочи (13,1 млн), 
Санкт-Петербург (12,1 млн). Эти же города занимают первые 
места и по цене вторичного жилья.

Где дешевле всего? Везунчиками на рынке первички можно 
назвать Курган (4,6 млн руб.), Оренбург (3,9 млн), Грозный 
(5,1 млн). А если говорить о вторичке, то в Смоленске, Брянске 
и Нижнем Тагиле можно уложиться в 2,3 миллиона рублей.

Ну а наш город входит в топ-15 среди крупных городов России 
по цене на недвижимость, причем в обоих сегментах.

Самые важные 
новости, фото 

и видео - 
в телеграм-канале 

«КП» - Иркутск»
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Евгений БЕЛЯКОВ

Есть у меня друг, который всю жизнь 
брал кредиты. А я, наоборот, всегда 
копил. Теперь мы поменялись ролями. 
Он стал копить, потому что надоело 
жить в долг, и начал задумываться 
о пенсии. А я набрал кредитов, пото-
му что надоело экономить, хочется 
жить здесь и сейчас. Оба чувствуем 
себя прекрасно. Но резкий рост закре-
дитованности порядком беспокоит 
Центробанк. Что происходит? Есть 
ли тут риски для заемщиков и экономи-
ки в целом? И самое главное - как брать 
деньги в долг, чтобы потом не жалеть 
об этом?

ПЕРЕГРЕВ 
ИЛИ В ПРЕДЕЛАХ НОРМЫ?

Это раньше кредиты были редко-
стью, а мы часто смеялись над аме-
риканцами, которые привыкли жить 
в долг, а по средствам жить не уме-
ют. Сейчас в России 47 млн заемщи-
ков. Это 57% экономически актив-
ного населения. При этом в среднем 
на одного заемщика приходится 
не один, а 2,3 кредита. А число тех, 
у кого за душой числится больше 
трех займов, всего за год выросло 
на два миллиона - до 11,2 млн че-
ловек. Почти 40% ипотечников рас-
платятся с банком и станут полно-
ценными собственниками своих 
квартир только на пенсии. Все это 
данные из недавнего исследования 
Центробанка на основе статистики 
кредитных бюро.

- Несмотря на рост реальных дохо-
дов на бумаге, благосостояние росси-
ян не только не улучшается, но они 
вынуждены залезать в долги, чтобы 
обеспечить себе нормальный уровень 
жизни, - объясняет тенденцию Евге-
ний Коган, инвестбанкир, профессор 
Высшей школы экономики.

Тем не менее кредитные эксперты 
не склонны драматизировать ситу-
ацию. Да, долги растут, но в целом 
пока ничего критичного. К примеру, 
средний долг на одного заемщика 
сейчас составляет около 700 тысяч 
рублей. Для сравнения: средняя зар-
плата, по данным Росстата, - 76 ты-
сяч рублей. То есть отдать все долги 
можно за девять месяцев.

- Средний показатель долговой 
нагрузки (ПДН), то есть отноше-
ние ежемесячных платежей по всем 
кредитам заемщика к его среднеме-
сячному доходу, находится в диа-

пазоне 25 - 30%. При этом ПДН 
на уровне до 20 - 25% можно считать 
вполне допустимым, приемлемым, 
в то время как показатель долговой 
нагрузки в 30% и более уже мож-
но назвать тревожным сигналом, - 
считает Алексей Волков, директор 
по маркетингу Национального бюро 
кредитных историй (НБКИ).

По его словам, если долговая на-
грузка у заемщика превышает 50%, 
это создает угрозу дефолта (не стра-
ны, как было четверть века назад, 
а самого заемщика). И вот здесь 
нужно обратить внимание не на 
средние цифры, а на последнюю 
статистику.

ПОЛОВИНА НОВЫХ 
ИПОТЕЧНИКОВ 
ОТДАЮТ 80% ОТ ДОХОДА

Больше половины задолженности 
россиян - ипотека (подробнее - см. 
«Только цифры»). Этот рынок са-
мый динамичный в последние годы. 
Во многом из-за массовых льготных 
программ, которые привели к дисба-
лансу на рынке недвижимости. Це-

ны на жилье выросли почти вдвое. 
Вслед за этим вырос и средний размер 
ипотечного займа. При этом банки 
кредитовали даже тех заемщиков, ко-
торые брали в долг на пределе воз-
можностей.

- Банки агрессивно наращивают 
ипотеку за счет более рискованных 
групп клиентов. Сейчас около по-
ловины выдач приходится на заем-
щиков с высокой долговой нагруз-
кой, у которых более 80% доходов 
уходит на обслуживание кредитов. 
Существенно увеличилась доля кре-
дитов с небольшим первоначальным 
взносом (до 20%) - до 51%. При этом 
48% выдач приходится на ипотеку 
со сроком свыше 25 лет, - приводят 
цифры в Центробанке.

Понять банки можно. Ипотека для 
них - наиболее безрисковый продукт. 
Даже если заемщик не сможет пла-
тить, всегда можно его выселить, 
продать квартиру и погасить задол-
женность. Именно поэтому заемщи-
ки в первую очередь всегда платят 
ипотеку.

- Ипотечная квартира - это вид 
имущества, которое клиент может 
потерять. В итоге как себя ведет за-
емщик?! В случае финансовых про-
блем он откровенно забивает на все 
остальные кредитные обязательства 
и отдает только ипотеку, - конста-
тирует Сергей Крылов, генеральный 
директор «Лиги защиты должников».

А все потому, что по остальным 
кредитам можно объявить себя бан-
кротом и добиться обнуления долгов.

КАК ЦБ РЫНОК ОХЛАЖДАЕТ
Собственно, увидев такую дина-

мику роста рискованных кредитов, 
в Центробанке поняли, что рынок пе-
регревается и пора его охлаждать. По-
ка этот кредитный ком не покатился 
с горки. С августа ключевая ставка 
ЦБ выросла более чем вдвое - до 16% 
годовых. Плюс стали ужесточаться 
требования к банкам. Чтобы те не 
раздавали деньги направо и налево, 
а вели более ответственную кредит-
ную политику.

- С 1 октября существенно повы-
шены надбавки по наиболее риско-
ванным ипотечным кредитам. То есть 
банкам придется резервировать боль-
ше собственных средств (капита-
ла) под такие кредиты, - пояснили 
в пресс-службе ЦБ.

Для заемщиков это означает уже-
сточение требований для получения 
этих кредитов. Похожие ограниче-
ния ввели и для кредитов наличны-
ми. Это сработало. Доля одобрений 
уменьшилась и, похоже, будет сни-
жаться дальше.

НЭП: наши экономические полосы

� КСТАТИ

Сберегаем больше, чем занимаем
Утверждать, что все россияне жутко закредитованы, было бы неправильно. Объем 

сбережений на наших счетах пока еще больше, чем объем обязательств перед теми 
же банками. К примеру, по последней статистике ЦБ, только в банках у нас лежит 
39,2 трлн рублей (на депозитах, а также текущих рублевых и валютных счетах). Плюс 
есть наличные рубли и доллары/евро, которые население хранит под подушками, 
в сейфах, банковских ячейках и прочих укромных местах. По экспертным оценкам, эта 
заначка тянет еще на 10 - 12 трлн рублей. И, наконец, еще 8 трлн рублей россияне 
держат в ценных бумагах - акциях и облигациях. Это данные Национальной ассоциации 
участников фондового рынка. Итого получается около 60 трлн рублей. То есть наши 
сбережения почти вдвое превышают нашу задолженность перед банками.

Правда, тут стоит сделать оговорку. Львиная доля сбережений находится в руках 
небольшого количества людей. Так, по оценкам Высшей школы экономики, 3% рос-
сиян обладают 90% всех свободных денег в стране.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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• Кредит наличными  23
• Кредитная карта  23
• Ипотека  10
• Заем в микрофинансовой организации  7,8
• Автокредит  1,5
   Всего  47*
* У многих граждан по несколько кредитов. 

Какие кредиты 
есть у россиян

По каким займам 
самый
большой долг
• Ипотека  17,1
• Кредиты наличными и карты 13,6
• Автокредиты 1,5
• Микрозаймы  0,3
  Всего  32,5

По данным ЦБ.

Млн
чел.

Трлн
руб.
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• Возраст 36 - 40 лет
• Есть супруг/супруга и двое 
несовершеннолетних детей
• Ипотечный кредит 
на 3,5 млн рублей (на 20 лет)

НАГЛЯДНО ПОРТРЕТ ИПОТЕЧНОГО 
ЗАЕМЩИКА В РОССИИ

По данным ЦБ, НБКИ и ЦИАН.

• Есть кредитная карта 
или кредит наличными - 
300 тысяч рублей
• Ежемесячный платеж 
по кредитам составляет 
30% от доходов
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- Кредиты 
нам постоянно 
навязывают, 
хотя с ними 
давно пора 
завязывать!

Россиянам больше      Россиянам больше      
не занимать!не занимать!

В долг живет 

больше половины 

трудоспособного 

населения страны.
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Надежда ИВАНОВА

Мэр Иркутска провел 
итоговую пресс-
конференцию.

Мэр Иркутска Руслан Бо-
лотов и председатель город-
ской Думы Евгений Стекачев
подвели итоги работы за 2023 
год и рассказали о планах на 
2024-й. В администрации го-
рода прошла традиционная 
пресс-конференция. В тече-
ние двух с половиной часов 
журналисты задавали вопро-
сы о том, что было сделано и 
как будет дальше развиваться 
областной центр.

- Мы живем в очень непро-
стое время, которое требу-
ет особого эмоционального 
настроя. Речь даже не о том, 
чтобы решать текущие про-
блемы, а в понимании того, 
что нужно сделать для до-
стижения общего резуль-
тата, - заметил Руслан Бо-
лотов. - Все мы находимся 
под большим внешним дав-
лением, на решение многих 
проблем направлены на-
циональные проекты, ини-
циированные президентом 
страны, на это нацелена так-
же работа администрации и 
Думы Иркутска. Сегодня мы 
тесно взаимодействуем как 
с правительством региона, 
так и с депутатским корпу-
сом областного парламента. 
Считаю, это единственный 
возможный сейчас вариант 
работы.

О САМОМ ВАЖНОМ
В качестве наиболее важ-

ных событий 2023 года Руслан 
Болотов отметил принятие 
Стратегии социально-эконо-
мического развития до 2036 
года, реализацию масштаб-
ного туристического проекта 
«Ледовый город «Счастье чи-
стой воды», реконструкцию 
очистных сооружений право-
го берега, начало строитель-
ства теплового луча.

- Приступили к крупней-
шему за полвека инфраструк-
турному проекту, - пояснил 
Руслан Болотов. - Он сопо-
ставим с масштабными из-
менениями в структуре ком-
мунального хозяйства 1970-х 
годов. Мы создаем инженер-

ный каркас, который обеспе-
чит комплексное развитие 
предместья Рабочего. Это 
стало возможным благода-
ря поддержке регионального 
правительства и получению 
федеральных средств. Общая 
мощность подключаемой на-
грузки даст возможность для 
возведения девяти социаль-
ных объектов и более одного 
миллиона квадратных метров 
жилья.

О НОВЫХ СОЦИАЛЬНЫХ 
ОБЪЕКТАХ

В Иркутске продолжается 
строительство новых школ, 
детских садов, спортивных 
учреждений. Открылись в 
прошлом году детский сад 

«Мамонтенок» на 220 мест в 
6-м микрорайоне Ново-Ле-
нино, учебный блок началь-
ных классов школы № 57 на 
500 ребятишек. Завершен 
капитальный ремонт спорт-
комклеса «Высота», открыл-
ся первый муниципальный 
крытый каток в Пади Долгой, 
завершилась реконструкция 
культурно-досугового центра 
«Марат».

В этом году по нацпроек-
ту «Образование» планиру-
ется завершить возведение 
учебных блоков школ № 53, 
№ 75 и общеобразователь-
ного учреждения на улице 
Ярославского, по нацпроек-
ту «Демография» - детского 
сада в микрорайоне Нижняя 
Лисиха.

Проект строительства шко-
лы на 1225 мест в микрорайоне 
«Союз» получил положитель-
ное заключение госэкспер-
тизы. Кроме того, прораба-
тывается вопрос возведения 
общеобразовательных орга-
низаций на Мелентьева и в 
поселке Энергетиков, детсада 
и школы на территории ИВ-
ВАИУ.

- Во многом сейчас ведется 
именно проектная работа, - 
отметил Руслан Болотов. - 
Пусть ее не так видно, однако 
именно это является залогом 
появления все новых соци-
альных объектов. Иркутск 
остро нуждается в новых шко-
лах и детских садах и, имея 
уже готовую проектную до-

кументацию, 
мы сможем 
участвовать 
в различных 
федеральных 
и региональ-

ных программах, предусма-
тривающих финансирование.

ОБ ИНИЦИАТИВНОМ 
БЮДЖЕТИРОВАНИИ

Больших результатов удает-
ся достигнуть благодаря так 
называемому инициативному 
бюджетированию - этот ме-
ханизм позволяет местным 
жителям принимать участие 
в распределении финанси-
рования на проекты по бла-
гоустройству. 
В частности, 
такую возмож-
ность дают про-
екты партии 
«Единая Рос-
сия». В 2023 го-
ду по программе 
«Народные ини-
циативы» было 
реализовано 20 
идей горожан. 
Появилась сте-
ла к 70-летию 
микрорайона 
Синюшина Го-
ра, арт-объект 
« Г л а з к о в о » , 
сквер на ули-
це Сурикова. 
Во дворах и на 
территориях об-
разовательных организаций 
устанавливали игровые пло-
щадки.

В прошлом году Иркутск 
впервые присоединился к 
проекту «Есть решение», с 
помощью которого жители 
получили часть финансирова-
ния из регионального бюдже-
та и воплотили более 20 своих 
предложений.

- В 2023 году более 67 ты-
сяч иркутян отдали свой голос 
за то или иное общественное 
пространство, - рассказал 

Руслан Болотов. - Важно, что 
горожане напрямую влияют 
на решения, от которых зави-
сит облик Иркутска, комфорт 
и качество жизни. Благодаря 
их неравнодушию и активно-
сти утверждены территории, 
которые будут обновлены в 
этом году.

О ДОРОГАХ
По национальному проекту 

«Безопасные и качественные 
дороги» в 2023 году в Иркутске 
комплексно отремонтировали 
21 участок общей протяжен-
ностью свыше 23 километров. 
Приведены в нормативное 
состояние подъездные пу-

ти более чем к 
30 социальным 
объектам: шко-
лам, детским 
садам, учебным 
заведениям, по-
ликлиникам.

Самым про-
тяженным объ-
ектом стала 
улица Поляр-
ная, где при-
вели в порядок 
5,5-километро-
вый участок от 
Воровского до 

проезда Морского. 
Здесь обновили по-
крытие проезжей 
части, укрепили 
обочины, обу-
строили ливневую 

канализацию, установили 
ограждения и остановочные 
пункты. Также отремонтиро-
ваны участки улиц Братская, 
Захарова, Зверева, Кожова, 
Марии Ульяновой, Мухи-
ной, Свердлова, Терешко-
вой, Трилиссера, Фаворского 
и Ярославского.

- Один из самых масштаб-
ных ремонтов прошлого стро-
ительного сезона выполни-
ли на улице Академической. 
На отрезке протяженностью 
более километра сделали со-
временное освещение, раз-
делительный барьер между 
полосами, новые тротуары 
и пешеходные ограждения, - 
подчеркнул Руслан Боло-
тов. - Мы открыли движение 
по второй части путепровода 
на улице Джамбула. Теперь 
там дополнительно появи-
лось три полосы движения. 
Это существенно увеличило 
пропускную способность на 
данном участке.

В 2024 году в Иркутске ком-
плексно отремонтируют 18 
участков улиц общей протя-
женностью более 19 киломе-
тров. В план дорожного ре-
монта на 2024 год включены 
улицы Ленинградская, Сече-
нова, Горького, Розы Люк-
сембург (Малая Роза), Якоби, 
Чайковского, 25 Октября, Во-

Спорткомплекс «Высота» был капитально 
отремонтирован в 2023 году.

Вместе с мэром 
итоги 2023 года 
подвел спикер 

городской Думы 
Евгений Стекачев.

 05.02.2024 Региональная 

В новый детский сад «Мамонтенок» 
в Ново-Ленино уже ходят дети.

Спортзал в новом блоке школы №57.

Руслан БОЛОТОВ:

Сейчас     не время для разногласий
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лодарского. Будут продолже-
ны работы на Академической.

Важным решением для 
повышения качества техни-
ческой документации мэр 
назвал создание в 2023 году 
муниципального казенно-
го учреждения «Проектный 
офис дорожной деятельно-
сти». Его специалисты под-
готовили проекты по четырем 
объектам, которые будут ре-
монтировать в текущем году: 
это участки улиц Байкальская, 
Пролетарская, Литвинова, 
Трудовая.

- Для нас очень важно, что 
разработкой проектов занима-
ются именно местные специ-

алисты, которые живут здесь, 
знают город и заинтересова-
ны в качестве проводимых ра-
бот, - сказал Руслан Болотов.

О ТРАНСПОРТЕ
Одна из самых горячих тем 

для жителей областного цен-
тра - организация транспорт-
ных перевозок. Как рассказал 
мэр, в город уже поступило 
126 единиц общественного 
транспорта, из них 120 - низ-
копольные автобусы. Часть 
из них уже можно видеть на 
маршрутах, другие приступят 
к работе после соответствую-
щей подготовки в ближайшее 
время.

Следующим этапом станет 
обновление электротранспор-
та. Соответствующая заявка 
подана городом в рамках фе-
дерального проекта «Чистый 
воздух». Проходит тестирова-
ние на иркутских улицах но-
вый троллейбус «Адмирал», 
который также приобрели в 
прошлом году.

- Сейчас в правительстве ре-
гиона разрабатывается схема 
развития транспорта Иркут-
ска, причем с учетом того, что 
основной поток идет в город 
из близлежащих территорий, - 
рассказал Руслан Болотов. - 
Такая схема, конечно, будет 
настоящей реформой для Ир-
кутска, потребует определен-
ных ограничений для центра 

города, как по соответствию 
экологическим нормам, так и 
по вместимости общественно-
го транспорта. Первые шаги 
в этом направлении уже сде-
ланы, появилась выделенные 
полосы на улице Трактовой, 
причем мы видим, что водите-
ли начинают к ней привыкать, 
поскольку число нарушений 
значительно снизилось по 
сравнению с первыми вре-
менем.

О БЛАГОУСТРОЙСТВЕ
По федеральному проекту 

«Формирование комфортной 
городской среды» нацпроек-
та «Жилье и городская сре-

да» в 2023 году благоустроили  
8 общественных пространств 
и 21 двор.

- Были обустроены новые 
места для отдыха и прогулок 
в парках Комсомольский и 
«Патриот», микрорайоне 
Топкинском и Пади Долгой, - 
отметил Руслан Болотов. - В 
Приморском появился много-
функциональный хоккейный 
корт, скейт-парк, тренажеры, 
детская площадка с современ-
ными игровыми элементами и 
зонами отдыха.

Также на территории Рус-
ско-Амурского мемориально-
го комплекса выложили плит-
кой дорожки, смонтировали 
перголу и скамьи, провели ре-
монт входной группы и рестав-
рацию памятного знака в виде 

звезды. Вблизи Суворовского 
училища благоустроили Кур-
сантский сквер, на берегу реки 
Ушаковки открыли первый в 
регионе бетонный скейт-парк.

На придомовых территориях 
посеяли газоны, установили 
вазоны для цветов, сделали 
новые лестницы, оборудова-
ли 6 игровых и 3 спортивные 
площадки.

Мэр областного центра 
рассказал, что в 2024 году по 
проекту «Формирование ком-
фортной городской среды» 
благоустроят 6 обществен-
ных пространств: береговую 
территорию реки Ушаковки в 
районе улицы Храмцовской, 
сквер «Ирис» (бульвар Ряби-
кова, 20а), бульвар «Солнеч-
ный» (улица Байкальская от 
284 до 290 дома), участок ули-
цы Лермонтова от Игошина до 
Колхозной (район ИРНИТУ), 
историко-мемориальный ком-
плекс «Иерусалимская гора» 
(5-й этап) и парк «Комсомоль-
ский» (3-й этап).

Кстати, голосование за про-
екты благоустройства на 2025 
год пройдет этой весной. Всех 
жителей города приглашают 
принять участие.

О ПОМОЩИ СВО
С самого начала специаль-

ной военной операции Ир-
кутск и его жители активно 
включились в работу по сбо-
ру гуманитарной помощи, в 
том числе и для подшефно-
го Иркутской области города 
Кировска.

На передовую уже доставле-
но 44 автомобиля и более 300 
тонн гуманитарного груза. 
При содействии мэрии соз-
дан благотворительный фонд 
«Любимый город», который 
на постоянной основе орга-
низует сбор денежных средств 
для приобретения всего, что 
необходимо бойцам. Предста-
вители администрации города 
и лично мэр неоднократно по-
бывали на территории новых 
регионов, лично встречались с 
бойцами и сейчас помощь им 
ведется адресно.

- Мы видим, что характер 

запросов изменился, - отме-
тил Руслан Болотов. - Матери-
альное обеспечение не вызы-
вает нареканий, но требуется 
спецтехника и оборудование. 
Мы постоянно на связи как с 
самими бойцами, так и с их се-
мьями. Более того, скоро в Ир-
кутске начнет производиться 
необходимое для фронта обо-
рудование.

Специалисты муниципаль-
ных предприятий Иркутска 
помогают в восстановлении 
инфраструктуры города Ки-
ровска, второй год подряд из 
областного центра в этот го-
род отправляются подарки к 
Новому году.

- Этот Новый год Кировск 
встречал с большой елкой, 
которая приехала из Ир-
кутска, - рассказал Руслан 
Болотов. - Год назад мы от-
правляли туда праздничную 
иллюминацию, и местные 
жители были очень благо-
дарны, ведь долгие годы они 
не видели такой праздничной 
атмосферы.

Ведется большая работа и 
по оказанию помощи участ-
никам специальной военной 
операции и их семьям. В Ир-
кутске действует более 30 мер 
социальной поддержки, на-
пример, бесплатное посеще-
ние для детей муниципальных 
секций, бесплатный проезд в 
муниципальном транспор-
те для школьников из семей 
участников СВО.

- Стараемся проводить лич-
ные встречи, - подчеркнул Рус-
лан Болотов. - Зачастую этим 
семьям требуется не столько 
решения конкретных проблем, 
а именно ощущение, что о них 
помнят, всегда готовы прийти 
на помощь, чувство поддерж-
ки. Я считаю, что мы обязаны 
обеспечить нашим бойцам на-
дежный тыл и позаботиться об 
их родных и близких.

О НАБЕРЕЖНОЙ
Проект берегоукрепления 

Цесовской Набережной от 
Глазковского моста до мемо-
риала «Вечный огонь Славы» 
разработан и проходит госэк-
спертизу. Ожидаемая дата со-

гласования - февраль текущего 
года. После чего будут объяв-
лены торги для определения 
подрядчика на выполнение 
работ.

- Это будет современное ре-
креационное пространство, - 
пояснил Руслан Болотов. - Его 
появление, безусловно, по-
высит привлекательность об-
ластного центра - для горожан 
и туристов, для инвесторов и 
бизнес-сообщества. Кроме 
того, укрепление берега яв-
ляется важным вопросом бе-
зопасности. По предваритель-
ной оценке, для реализации 
проекта понадобится около 
миллиарда рублей. Очевидно, 
что без финансовой поддерж-
ки центра нам не обойтись. 
Поэтому, как только будет 
положительное заключение, 
подадим документы на полу-
чение федерального финан-
сирования.

В трехлетних бюджетах Ир-
кутской области и Иркутска 
уже предусмотрены средства 
на берегоукрепление 1,1 кило-
метра набережной реки Анга-
ры в этом районе. Всего с 2024 
года по 2026-й включительно 
планируется выделение почти 
340 миллионов рублей, в том 
числе более 118 миллионов - 
из местного бюджета.

Цесовская Набережная будет 
выполнена в едином стиле с 
Нижней. Предположительно 
срок окончания - 2027 год.

Помимо этого в настоящее 
время идет работа еще по од-
ному участку набережной. 
Проект берегоукрепления от 
плотины ГЭС до бульвара По-
стышева протяженностью 1,6 
километра планируют уже в 
этом году направить на экс-
пертизу.

Мэр уточнил, что обе ини-
циативы являются составля-
ющими создания единой на-
бережной протяженностью 11 
километров, которая включает 
участки от плотины ГЭС до 
бульвара Постышева, далее до 
Академического моста, буль-
вар Гагарина, Цесовскую и 
Нижнюю Набережные, а так-
же участок от Московских во-
рот до устья Ушаковки.

Улица Терешковой после капитального ремонта.

05.02.2024жизнь

Фото: пресс-служба администрации Иркутска.

Первый муниципальный крытый каток 
построен в Пади Долгой.

Культурно-досуговый центр «Марат» 
торжественно открылся в январе этого года.

Руслан БОЛОТОВ:

Сейчас     не время для разногласий



Россия
www.kp.ru6 05.02.2024 Родительское собрание

Анна ЛУКЬЯНОВА

В мамских чатах гуляет ролик: чет-
веро детей старательно наводят чи-
стоту в комнате - кто с тряпкой, кто 
с пылесосом. Секрет послушания? Да 
вот же он - в кресле сидит мама, в 
руках молоток, а на столе - четыре 
смартфона. 

МНЕ НОРМ!
Ролик, конечно, постановочный, 

но точно бьет по болевой точке 
многих родителей. Разве взрослые 
так уж много хотят? Складывать 
вещи  на место, застилать кровать, 
следить  за  порядком на столе и 
в  шкафу, грязное относить в кор-
зинку - что  сложного? С подрост-
ками вообще каши не сваришь. 
Ты  ему про сгнивший банан на 
столе, а  он  тебе: «Мне норм!  Моя 
комната - что хочу, то и  делаю!» Так 
и закрепилось за комнатой сыно-
вей метко  кем-то сказанное «сы-
нарник», сами понимаете, с чем ас-
социация.

Стандартная реакция мам - наорать, 
пропесочить, пригрозить. А то и вы-
полнить угрозу - отобрать телефон, 
не пустить к друзьям, выбросить в му-
сорку все, что лежит не на месте. Или, 
закатывая глаза, самой демонстра-
тивно навести чистоту. Вот только 
эти приемчики работают максимум 
на восьмилетках.

ЗАЖМУРИТЬСЯ ДО 18 ЛЕТ?
Модный совет от популярных пси-

хологов - отстаньте от ребенка! У 
детей нет врожденной потребности 
в порядке, они быстро переключа-
ются с одного занятия на другое, 
и брошенная игрушка им реально 
не мешает. Так вот, если сыну или 
дочке жить в бардаке норм, пусть 
живет. Заходя в детскую, скриви-

тесь, нахмурьтесь, ногой 
отодвиньте валяющийся 
рюкзак. Но без упреков, 
критики, осуждения. От-
ношения важнее! Да и не 
подействует все равно. 
Потерпите лет до 18 при-
мерно. А когда детка по-
взрослеет, сам начнет 
прибираться. Ну а если 
нет - значит, особенность 
характера, ничего не поделаешь. 
Многие взрослые ведь вообще не 
застилают кровать, разбрасывают 
вещи и едят у телевизора. 

Звучит революционно, конечно. 
Вот только хватит ли духу не замечать 
бардак и не нервничать? А как же по-
лезные привычки, которые, как мы 
считаем, должны привить именно 
родители? Нередко бывает, что вы-
росшие дети упрекают мам, что те 
не научили прибираться и расхлам-
ляться.

ЭТО ВАМ НАДО ИЛИ РЕБЕНКУ?
- Домашние обязанности и под-

держание порядка - это в первую оче-
редь интересы взрослого, а не ребен-
ка, - подтвердила детский и семейный 

психолог, блогер и автор книги 
«Ключи от детства. Заметки 
психолога для мудрой мамы» 
Александра Чмуж (вышла в 
издательстве «Комсомольская 
правда»). - Младшие школь-
ники, подростки имеют дру-
гие потребности, поэтому с 
вопросами уборки могут воз-
никать сложности, особенно 
если у родителей слишком 
жесткий и авторитарный 
подход. Если хотите, чтобы 
ребенок активно участвовал 
в наведении порядка дома, 
важно сформировать у него 
его собственную внутреннюю 
мотивацию, интерес участво-
вать в домашних делах.

В дошкольном возрас-
те организовывайте уборку 
как совместный и веселый 
процесс, который приносит 
всем радость и положитель-
ные эмоции: под песенку 

убрать игрушки, на 
скорость сложить ве-
щи. В школьном и 
подростковом воз-
расте это уже немного 
другая история.

Задача взрослых - 
помочь ребенку по-
нять, зачем лично 
ему самому нужен 
порядок. Например, в 
бардаке сложно найти 
нужные вещи, непри-
ятно носить нестира-

ную и мятую одежду, а в оставленных 
объедках заведутся муравьи или та-
раканы. И исходя из этого договари-
ваться, обозначать ответственность. 
Например, в неубранную комнату 
нельзя приводить друзей, потому что 
маме будет стыдно. 

И да, разрешить ребенку поддержи-
вать свой вариант порядка - хороший 
компромисс.

Три способа, 
как развить 
и укрепить память 
у ребенка, - на сайте KP.RU
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Можно ли 
добиться порядка 

в комнате ребенка 

и не испортить 
с ним отношения.

АНЕКДОТ 
В ТЕМУ

Миллионы подростков 
хотят спасти нашу плане-
ту от загрязнений. 

Миллионы их родите-
лей хотят, чтобы они для 
старта начали со своей 
комнаты.
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• Для начала выделите ребенку 1 - 2 дела, 
не заваливайте кучей задач. Важно, чтобы это было что-то несложное: 
после еды ставить тарелку в раковину, после прихода вешать свою 
одежду в шкаф.
• Отмечайте ценность каждого действия, 
не воспринимайте как должное: «Мне радостно, когда вижу твою 
форму в шкафу», «Спасибо, что убрал за собой после еды».
• Не давите и не принуждайте - это всегда вызывает 
сопротивление. Так можно и отношения испортить, 
и отвращение к порядку вызвать. 

НА ЗАМЕТКУ
• Расскажите, что делают другие домочадцы 
и какая от этого польза всей семье и каждому 
в отдельности. Спросите у ребенка, что 
из домашних дел он готов взять на себя. 

• Дайте право 
ребенку на бардак 
в своей комнате - 
это позволит ему 
ощутить свободу 
и быстрее самому 
захотеть что-то 
менять. Если семья 
живет в одной 
комнате, выделите 
ребенку его личную 
зону. А вот общая 
семейная 
территория - 
это другое дело. 
В ней правила 
для всех одинаковые: 
убирать за собой 
посуду, обувь, 
грязное белье. 
Не занимать 
пространство 
беспорядком.

• Если ребенок вам отказывает, примите это. Он тоже может 
чего-то не хотеть и у него тоже может быть плохое настроение 
или другие дела. Скажите: «Я вижу, что тебе не хочется сейчас 
вешать свою одежду в шкаф. Похоже, ты устал и тебе важно 
отдохнуть. Хочешь, я помогу тебе? Или ты отдохнешь 
и сам повесишь?» Это создаст у ребенка ощущение вашей 
поддержки и понимания, дает стимул 
к действию, а не сопротивлению.

Не детская, а катастрофа!
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Ведущая «Давай поже-
нимся!» не скрывает, что 
ее первый муж Илья питал 
слабость к запрещенным 
веществам. С ним Гузее-
ва познакомилась на съем-
ках фильма «Соперницы» в 
1984 году. Илья не только 
постоянно употреблял, но 
и колотил молодую жену 
до полусмерти. Назло му-
жу-наркоману Лариса на-
чала пить. Позже звезда 
вспомнила, что в то время 
ее окружали люди, готовые 
в любой момент протянуть стакан с алкоголем. Через семь лет брака 
Гузеева поняла, что погибнет, если не уйдет от мужа. Впоследствии 
Илья умер от передозировки.

Сама звезда с тех пор не пьет. Как рассказывала «КП» дочь ведущей 
Ольга (от третьего мужа Игоря Бухарова), ее родители не позволяют 
себя бокал шампанского даже на Новый год.

Сейчас Гузеева считает, что женщина должна строить семью и ро-
жать детей только от здорового мужчины и ни в коем случае не жалеть 
алкоголиков и наркоманов.

«Если алкоголики и наркоманы выбирают жизнь в кайфе, то пусть 
они ее и проживают. Поверьте мне: алкоголизм и наркомания не из-
лечимы», - заявила в одном интервью Лариса Гузеева.

В прошлом актер неодно-
кратно оскандаливался из-
за своего пристрастия к ал-
коголю. По этой причине 
распались оба его брака - 
сначала с Екатериной Ар-
харовой (развод в 2015 
году), а потом и с Елиза-
ветой Шевырковой (раз-
вод в 2020-м). Причем 
обе женщины пожало-
вались на избиения. Ар-
харова заявила, что во 
время пьяной потасовки 
актер сломал ей нос. 
По словам Шевырковой, 

Башаров повредил ей руку, 
после чего она оказалась в 
травмпункте.

Позже Башаров заявил, что 
женщины сами его провоци-
ровали. С момента развода 
с Шевырковой, которая ро-
дила Марату сына Марселя, 
прошло 3 года. С тех пор 
артист не был замечен в 
скандалах, связанных со 

спиртным, и, кажется, даже 
завязал с вредной привыч-
кой. Более того, Башаров 

помирился с бывшей супругой ради сына. Сейчас 49-лет-
ний Марат встречается с актрисой Асей Борисовой.

Из жизни звезд

Ефремов страдал от тяжелой алкогольной 
зависимости много лет. Пагубное пристра-

стие негативно сказалось на его браке с 
актрисой Евгенией Добровольской. Те семь 

лет, что они прожили с Ефремовым, Доброволь-
ская вспоминает как сумасшедшее время безудержных 
гулянок, где всегда присутствовал алкоголь.

«Это была сумасшедшая жизнь. Год за три шел. Я 
столько в милиции не была за всю свою жизнь до 

этого. Потому что надо было обязательно ему 
с кем-то выяснить отношения. Играть беспре-
рывно. Эпатировать», - вспоминала Евгения.

В браке родился сын Николай. Многими 
годами позже Добровольская призналась, 
что муж был абьюзером. По словам актри-
сы, моменты, когда Ефремов не пил, были, 
но редко. В итоге Евгения просто сбежала 
от мужа.

Брак с Добровольской был третьим для 
Ефремова, а всего он был женат пять раз. 
Последняя супруга актера-дебошира - звуко-
режиссер Софья Кругликова. У 60-летнего 
артиста, пребывающего сейчас в заключении 
за смертельное ДТП, шесть наследников, вклю-

Самый известный «дальнобой-
щик» страны также много лет 
страдал от тяжелой алкогольной 
зависимости, которая привела к 
летальному исходу. С актрисой и 
режиссером Дарьей Михайло-
вой Влад познакомился в 1998 
году. До встречи с Дарьей актер 
был уже трижды женат, но все 
союзы быстро распадались. На 
момент знакомства Михайлова 
переживала тяжелый развод. 
Между актером и режиссером 
вспыхнул роман, и в том же году 

они поженились. Со стороны су-
пруги производили впечатление 
счастливой пары. Рядом с Дарьей 
Владислав буквально светился. В 
браке они прожили 11 лет.

В первые годы Галкин старался 
не пить и вести здоровый образ 
жизни. А в сентябре 2001 года на 
экраны вышел сериал «Дальнобой-
щики», где Владислав играл одну 
из главных ролей. От свалившейся 
славы Галкину буквально сорвало 
башню - начались бесконечные 
вечеринки с алкоголем. Разуме-

ется, систематическое пьянство 
отражалось на отношениях с су-
пругой, которая ругала актера за 
такой образ жизни.

Уставшая от выходок мужа 
Михайлова подала на развод. В 
марте 2010 года должен был 
состояться суд по бракоразвод-
ному процессу, но Галкин не до-
жил до заседания. Актера наш-
ли мертвым в его квартире. Он 
скончался от острой сердечной 
недостаточности.

Добровольская сбежала от алкоголика Добровольская сбежала от алкоголика 
Ефремова, а Гузееву бил муж-наркоманЕфремова, а Гузееву бил муж-наркоман

Опубликованы 
гонорары звезд  
за скандалы  
и драки на ТВ - 
на сайте KP.RU
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А с Елизаветой 
Шевырковой  

почти три года. 
В браке родился 

сын Марсель.

Семейные отношения  
с Екатериной Архаровой  
продлились всего 9 месяцев.

«Я ушла от мужа. Алко-
голь - зло»,  - написала в сво-
ем ТГ-канале Лера 12 января. 
И добавила, что личное в пу-
бличное вынесла намеренно, 
комментариев не дает и просит 
не беспокоить.

Хоккеист и телеведущая 
познакомились в 2013 году в 
ресторане, когда оказались за 
соседними столиками. Красав-
чик Макаров подошел позна-
комиться. Искра проскочила 
сразу. Не помешала даже раз-
ница в возрасте 16 лет. Вспых-
нул бурный роман, который 
закончился пышной свадьбой 
в том же году. Среди гостей 
была даже Алла Пугачева.

В августе 2018-го Лера 
родила дочку Машу. Долгое 
время Кудрявцева и Мака-
ров производили впечатление 
крепкой семьи. Но год назад 
поклонники пары заподозри-
ли неладное. Супруги пере-
стали появляться вместе. В 
соцсетях хоккеист все чаще 
публиковал фотографии с по-

сиделок с друзьями в разных 
заведениях. Новый год Лера 
и Игорь тоже отмечали по от-
дельности.

52-летняя Кудрявцева сооб-
щила поклонникам, что объяви-
ла о разрыве, чтобы спасти Ма-

карова. Возможно, Игорь стал 
чаще выпивать, потому что его 
карьера как хоккеиста 
закончилась. А другое 
занятие 36-летний 
спортсмен так и не 
нашел.
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Окончание. Начало < стр. 1.

Подготовила Ольга РОДИНА.
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жителей Мадагаскара? 
17. Классическая Баба-
яга советского кино.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Ха-
ос. 8. Гробовщик. 9. Игла. 10. Гнусность. 11. Анка. 
12. Левитан. 13. Ива. 17. Минирование. 18. Ария. 
19. Ватерполо. 20. Балу. 21. Пинкертон. 22. Бард. ПО 
ВЕРТИКАЛИ: 1. Пранкер. 2. Абиссиния. 3. Автомати-
зация. 4. Кисть. 6. Ангина. 7. Стакан. 11. Авиаспорт. 
14. Корейко. 15. Риелтор. 16. Баобаб. 17. Милляр.

�  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО,ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

©  АО ИД «Комсомольская правда», 2024. 
Размещенные в газете материалы 
не подлежат использованию 
другими лицами в какой бы то ни было 
форме без разрешения правообладателя. 
Приобретение авторских прав: (495) 970-19-51.

«НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ», «ЛЮДИ ДЕЛА»,  
«ОТКРЫТАЯ ТРИБУНА», «ВЗРОСЛЫЕ ИГРЫ», «БИЗНЕС-ПРЕСС», 
«ВЫБОРЫ-2024», «ТОЧКА ЗРЕНИЯ», «ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ», 
«ВОПРОС - ОТВЕТ», «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ», «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ», 
«ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ», «КУШАТЬ ПОДАНО», 
«РАЗУМНЫЙ ПОТРЕБИТЕЛЬ» - 
публикации на коммерческой основе. 
Редакция не несет ответственности за достоверность 
содержания рекламных материалов.

Тираж этого номера: 159 052 экз.
Рекомендуемая цена - 25 руб. Тираж сертифицирован Бюро тиражного аудита - 

www.press-abc.ru�  Газета зарегистрирована в Роскомнадзоре, свидетельство ПИ № ФС77-58661 от 21.07.2014.

Индексы П1101, ПМ976
Тип. № 128.
�  Время подписания московского 

выпуска по графику - 20.30, 
фактически - 20.30

�  Отпечатано в ООО «Типография 
КомПресс-Москва». 
Адрес: Нагорное шоссе, д. 2, 
Московская обл., г. Химки, 141407.

� ISSN 0233-433X

�  НАШ АДРЕС: «Комсомольская правда», 
Новодмитровская, д. 2Б, 8-й этаж, пом. 800, 
Москва, 127015. 
Ценные почтовые отправления не 
доставляются.
ТЕЛЕФОНЫ: отдел связи с читателями - 
(495) 777-02-82, факс - (495) 637-64-22
e-mail: kp@kp.ru 
Web-сервер: www.kp.ru 
отдел рекламы тел.: (495) 777-02-82
e-mail: advert@kp.ru
служба распространения - (495) 777-02-82�  Учредитель, редакция и издатель - АО «Издательский дом «Комсомольская правда».

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА»
�  Ведущий 

редактор номера 
Н. АНДРЕАССЕН.

�  Автор современной 
версии издания -
Владимир Николаевич 
СУНГОРКИН.

�  Главный редактор,
генеральный директор 
Олеся Вячеславовна
НОСОВА.

�  Шеф-редактор 
Е. САЗОНОВ.

КЛАССНЫЙ ТРЕНЕР В ИРКУТСКЕ 2024

Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике 

«Анекдоты»!

ее муж лежит на диване 
и ничего не делает.

�  �  �
Вчера в 21.00 без объяв-

ления войны соседи сверху 
привезли пианино своему 
ребенку.

�  �  �
- Ну что, ты готов к 

смерти, ублюдок? Заве-
щание написал?

- Простите, а можно 
мне другого лечащего 
врача?

�  �  �
- М-м-м, смотрю, у нас се-

годня романтический вечер! 
Свечи, масло...

- Блин, Петрович, закрой 
капот!

� � �
- Мама! А правда я та-

кая страшная?
- Сейчас ничего, а 

когда родилась, доктор 
сказал: «Зашевелится, 
стреляйте».

� � �
На собеседовании.
- Назовите ваши сильные 

стороны.
- Я слишком легко влю-

бляюсь.
- Э… Гм… Ну допустим. А 

ваши слабости?
- Ваши голубые глаза.

�  �  �
Доктор - пациенту:
- Понимаете, все про-

блемы только у вас в го-
лове.

Пациент:
- Спасибо, сразу легче 

стало. Вы мне круто по-
могли, буду вас друзьям 
советовать.

Доктор:
- Ага, с вас десять ты-

сяч.

Весь архив анекдотов 
от «КП» - на kp.ru
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- Смотрю картинки из 
мультиков и не понимаю, 
почему у Карлсона на ру-
ках по четыре пальца?

- А ты подумай хорошень-
ко!.. Если у тебя с детства 
мясорубка за спиной? А 
спина-то чешется!

�  �  �
Разница между мужчи-

нами и женщинами со-
стоит в том, что мужчины 
хотят от женщин секса и 
всё. А женщины от муж-
чин хотят всё и секса.

�  �  �
Школьники из кружка 

«Юный омоновец» разогна-

ли уже шесть родительских 
собраний.

�  �  �
- Где ты пропадал три дня?
- Был на курсах «Обще-

ние без мата».
- А-а-а… И как?
- Взвинчен и раздоса-

дован. Извольте, сударь, 
пойти прочь!..

�  �  �
Когда он ее увидел, умные 

часы померили пульс, и тут 
же умный мобильный банк 
заблокировал карту…

�  �  �
Женщина кричит с бал-

кона:

- Вася, домой!
Мужик под балконом:
- Но я не Вася.
- А ты попробуй зайди, 

может, и захочешь быть 
Васей.

�  �  �
Как-то раз менеджера по 

персоналу спросили:
- Можно ли купить абсо-

лютно честного, неподкуп-
ного человека?

- Купить нельзя, продать 
можно...

�  �  �
Ученые доказали, что 

наибольший стресс жен-
щина испытывает, когда 

�  АНЕКДОТЫ КАЖДЫЙ ДЕНЬ

Артем БАБКОВ, Иркутск,Артем БАБКОВ, Иркутск,
- Тренер по футболу. Я с детства в игре, ведь мой - Тренер по футболу. Я с детства в игре, ведь мой 

отец футболист и тренер! Другого варианта в выборе отец футболист и тренер! Другого варианта в выборе 
профессии и не было. Сейчас я учу парней и девчонок.профессии и не было. Сейчас я учу парней и девчонок.

Участвуй в конкурсах Участвуй в конкурсах 
на сайтена сайте www.irk.kp.ruwww.irk.kp.ru

      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 6 февраля

Иркутск  -19…-17 -9…-8

Бодайбо  -24…-22 -18…-17

Братск  -16…-15 -10…-9

Ербогачен  -29…-25 -20…-19

Тайшет  -14…-12 -6…-5

Усть-Илимск  -18…-16 -12…-11

Давление 732 мм рт. ст.
(норма для февраля - 717)
Относительная влажность 
воздуха 64%
(норма для февраля - 70%)
Ветер юго-восточный, 1-2 м/с
Восход - 08.36          Луна
Закат - 17.56         убывает


