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DoTo npegocTaBneHbl TenekaHanom DomalwHuii

2 — 8 aHBapsa 2023 .

HoBoroaHee cyactbe

Ha DomaluHem

CneuunanbHo Ans Bcex, KTo 060-
*aet HoBblii rog (a 370 npakTu-
yecku BcA cTpaHal), TenekaHan
DomaluHuni npunac camble
Ténnble U cemerHble NpeMbepbl.
WUtak, noporue 3putenu, He npo-
nycrure!

BocnomuHaHus,
necHn v ega

31 /eKabps COCTOMTCSA Npembepa
4-CepuiiHoro cneunpoekTa «Jltoou-
Mblii HOBbI roa» 06 uctopum ca-
MOF0 HapoAHOro npasjHuka. Be-
AyLWKUM CTan aKTep Teatpa M KUHO
AnekcaHap Onewko. A repoamu —
3Be3/Hble rocTu, KOTOPble BCMOM-
HAT, KEM OblY Ha [JETCKUX HOBO-
roflHMX YTPEHHUKaX, KaKkue Toraa
nenvi NecHW, Kak No3ApaBnanm apy-
3ein 6e3 coToBbIX TeNedoHoB, Yem
6b1n1 6OraT CTON B 3MOXY TOTANbHOMO
aeduunta. A 3KcnepTbl, UCTOPUKM
N UCKYCCTBOBEAbl pacCKaXyT, KaK
MEHANCA Npa3fHUK, KaKMM roHe-
HUAM NoaBeprancs, oTKyAa Yyepnan
naen ans GopMMUPOBAHMUA HOBbIX
TpaAuUMi, KaK 3TO OTpaxanocb B
XWUBOMUCK, MYy3blKE U KWHEMATO-
rpade. Wed-nosap AHapeii boea B
KaX/0/ cepum byneT roToBUTh Tpa-
ANLMOHHOE 611010 B COBPEMEHHOM
aBTOPCKOW MHTepnpeTauunu.

AETANN
YTO FOTOBUT rOf rPARYLLUNA?

31 nekabps BbliiAeT B 3Pup 0AHa U3 CaMblX
0KMAAeMbIX HOBOTOZHMX NPOrpaMm —
«Mpenckazanns: 2023». 3putenbHuLbI
YBUAAT Cpa3y Bce yeTbipe Bbinycka! Yto xe
Xnet Hac B 2023 rogy? Kapbepa 1 duHaHCbI,
Mo60Bb 1 ipyx0a, 3A0POBbE 1 OTABIX,
TaK»e NporHo3bl Ha rnobanbHble CobbITUA
Ha nnaHeTe, KOTOpble MOTYT 0Ka3aTb B/~
AHVE Ha HaLlY XWU3Hb. IKCNEPTbI YBEPEHDI,
70T rog; 6yneT 0cobeHHbIM AN KeHLLMH!

Ana HecnAwmMX
N POMAHTUYHbIX

YTpom 1 AHBapA camble Hecns-
Wne 3pUTenbHNULbI CMOFYT NOCMO-
TPeTb FONNBYACKYIO TPUNOTUIO Of-
HOM M3 CaMbIX IIDOUMbIX KOMeaN
c Pene 3ennserep, KonuHom ®ep-
TOM 1 Xbto [paHTOM B raBHbIX pPo-
nAx — «[JHeBHUK Bpnaxut IoHC»,
«/IHeBHUK Bpunaxut [IxoHc: paHu
pasymHoro» u «IHeBHUK bpuaxut
JIXOHC — 3».

W, KoHeyHo, DoMallHUIA He CcMOT
0CTaBMTb CBOIO ayauTOpUio 6e3 ca-
MbIX NM06MMBIX cepuanos. [esus
HOBOFOAHUX KaHWKYN Ha KaHane:
HUW iHA 6€3 menogpambi!

1 auBapa — «Moit Munblii Hange-
HbILW» 1 <MLy TebA».

2 AHBapA — «ANIMa3HasA KOPOHa» 1
«M3 Cnbunpm c nto60oBbIO».

3 AHBapA — «B Tuxom omyTe».

4 auBapa — «OTKpbITan fBepb».

5 AHBapA — «Peabunutauyusa».

6 AHBapA — «3a BCe 3aM/ayeHo».

7 aHBapA — «<KOHTPAKT Ha cyacTbe.
8 AHBapA — «BpauyebHas olmnbKa.

Typeukue ctpactu

Bcto Hegento co 2 no 8 sAHBaps B
3¢upe DomawHero — mapadoH nio-
6umoro TypelKoro cepvana «Be-
TpeHbl». Kaxablii Beyep Bbl CMO-
)XeTe NpoBecTV B KomnaHuu Mupa-
Ha 1 PensH, y3HaTb ele 6onblue
TalH KnaHos AcnaHbei u lWaagorny
M NOorpy3nTbca B atmocdepy cTa-
puHHoro Mugbsara!

Moarorosuna Onbra BEJIbCKAA

OIIBITHBIE
AVU3IAVUHEPBI

2 NONNTPADMS
7 CYBEHHPKA
{7HAPYXHAS
PEK/IAMA

M O4YEHb AOCTYITHO

| |BOIIAOTAT
AIOBYIO BAIIIY

UAEIO!

Y BBI'OAHO!

PEKJTAMA

E BE3 ITOCPEAHMKOB

WY TIEPETIAAT!

&2 8(903)008.80.03

TenekaHnan PEH TB Ha
HOBOTOJHIOI HOYb U
3MMHME KaHUKYNbI Noj-
rotToBUnN ANA CBOUX 3pu-
Tenew APKY U HaCbl-
LWEeHHYI0 Npa3sAHUYHYI0
nporpammy. Mpuyém
KaXXAbl CMOXKeT HAaNTK
cebe 4TO-TO MO AyLe — U
JeTu, 1 B3pocCible.

TpaguLNOHHbIE
«JlereHabI»

31 Aekabpsa TenekaHan npo-
OOMKUT MHOTONETHIOW Tpajau-
U0 1 nopagyert CBOUX 3puUTe-
nel YHUKaNbHbIM MNpa3aHUY-
HbIM Woy «JlereHabl PeTpo FM».
C 5 yTpa 1 10 22 4Yacos NoOU-
Mble apTUCTbl BygyT cHoBa pa-
J0BaTb CBOMX BEPHbIX MOK/IOH-
HWKOB, KOTOpble He MoryT cebe
npeactasuTb HoBbil rog 6es
npa3fgHUKa CynepxumToB 70-X,
80-Xx 1 90-x rofos. lpoBoanTb
YyXOAALWMNIA TOA U NOATOTOBUTL-
€A K BCTpeye Hosoro ¢ npasa-
HUYHbIM HACTPOEHMEM MOMO-
ryt lOpun AHTOHOB, «Camo-
uBeTbl», Boney M, Ace of Base,
C.C.Catch, Banepwuii leoHTbeB,
AHxenuka Bapym, Al Bano,
Arabesque, Sandra, Ricchi e
Poveri, Thomas Anders, Pupo,
Baccara, Muxann bospckui u
MHOT/e-MHOTUe ApYyrne Kymu-
pbl HECKONbKUX MOKONEHWUIA.

HoBbin ropg ¢
«OcobeHHOCTAMMNY
n «JleHNHrpagom»

B TeueHune Bcelt HoBOTroaHewn
HOYU 3puTenen xaet mapadoH
KYNbTOBbIX POCCUMACKUX PuUnb-
MoB: «OcobeHHOCTU Hauuo-
HaNbHOW 0XOTbl», «OcobeHHO-
CTV HaUMOHaNbHON pbibanKmny»,
«0CO6EHHOCTM HaLMOHANLHON
NOANTUKNY, «0cobeHHOoCTH
noAaneAHoro nosa». A npak-
TUYEeCKM cpasy nocne 605 Ky-
paHTOB — cneynanbHbI HO-
BOroAHUM nopgapok ot PEH TB
AN BCEM MHOTOMWIAIMOHHON
apmuun noknoHHukos Cepresn
lWHypoBa. B adumpe kaHana —
nonyTopavyacoBom KOHLUepT
rPyNnuUpPOBKMN «JIeHUHTpaa» Co
BCEHAPOAHO NOOUMbIMU XUTa-
mu!

MynbTukam - aa,

C MPA3AHUKOM! (3)

Becennumcs
cPEHTB

6oraTbipent, MiBaHa Lapesunua
n Ceporo Bonka n KoHsa HOnus.
C5.45 1 A0 1.45 1OHbIE 3pUTEN
PEH TB n ux pogutenun cmoryt
NMPOBECTU YIOTHbLIN CEMEWHbIN
AeHb nepej 3KpaHamu Tene-
BM3opa. Ibup 1 AHBApA Ha Ka-
Hane PEH TB npoitaet 6e3 pe-
Knambl!

KnHomapadoH
Ha BCe KaHNKYAbI

Ha HoBOrogHWe KaHUKyAbI
ANS 3pUTenei BCex BO3pacToB B
nporpamme PEH TB 3annanupo-
BaHbl MapaoHbl camblx momny-
NAPHBIX POCCUNCKNUX CEPUAOB:
OCTPOCIOXKETHble U JUHAMMY-
Hble «CepxaHT» (5 AHBaps) —
npoussoactea PEH TB n «Kpe-
MeHb» (6 AHBApPA) aapecoBaHbl
B NepByl0 04Yepeib MyMKCKOM
ayauTopuun. B cy660Ty, 7 AHBa-
ps, B JHEBHON CeTKe KaHana —
10-CepuiiHas YyepHas Komeams

pekname - Het

B nepBbin peHb Hosoro,
2023 roga 3putenen PEH TB ¢
Camoro ytpa v o no3aHen Ho-
4 6yneT xaatb mapadoH non-
HOMETpPaXHbIX MYNbTUNANKA-
LUMOHHBIX GMAbMOB Npo Tpex

«W cHoBa 3apaBcTByiTE!».

A TaKye Ha MNpOTAXEHUM
BCeX HOBOTOAHWUX Mpa3AHNKOB
B Nporpamme KaHana — nobu-
Mbl€ MUIMOHAMM 3apyOeHble
N POCCUACKME KUHOXUTBI.

MogroroBuna
Onbra BEJIbCKAA

PEYHDLIE KPYU3bl

OducB 3 MuHyTaxor  «CeméHOBCKasA»
+7 (495) 166-84-91, AP-TRAVEL.RU
BPOHUPYWTE N0 NPEAHOBOTOAHNUM LIEHAM!

13.05.2023 - 10.05.2023 (8 An.) TennoxoA «H. A. Hekpacos» 07189390 py6.
«CTapunHble ycaab6bi»: MockBa — KanasuH — ipocnasiib (3a20podHble SKckypcuu
8ycadb0y JleoHmoesblx, ycadsy Kexuta (Pocmos), Myseﬂ-'ﬁmbbﬁy «Kt)llpaﬁll)(ﬂ») -

— Mbiwkits — Yrnuy —

Kunewma (s ycadsty A. H. Ocmposckozo) — Koctpoma
TBepb (ycadb6a 6 beproso) — MockBa

12.06.2023 — 20.06.2023 (9 AH.) Tennoxop «OrHu GonbLuoro ropofa» ot 86490 py6.
«Yypeca Kapenun u Bonorogumbi»: MockBa — Kanasux — Yepenosey (Bonorga

wnn benosepck) — Boiterpa — Netpo3aBopck (Kowponora) — Kixu — lopuiyl —

Ky3uno — Konpuo — Yrauy — Mocksa

13.06.2023 - 20.06.2023 (8 An.) ennoxop «H. A. Hekpaco» 0179390 py6.
«CeBepHble cokpoBuwa»: MockBa — Yrnuy — Becberock — pma (Bonoraa) —

Topuupi — Ky3uno — Yepenoey (benosepck) — Kanasux — Mocksa

03.07.2023 - 12.07.2023 (10 aH.) Tennoxop «bopoanHo» 07152000 py6.
«MockoBckas kpyrocseTka»: Mocksa (OPB) — KonomHa — Kacumos — Mypom —
Huxuuit Hosropog — Kocrpoma — TyTaes — Pbi6uHck — Konpuo — MblLukiH —

Kanasux — MockBa (CPB)

31.07.2023 - 11.08.2023 (12 gu.) Tennoxop «Muxaun TaHuu» 0158100 py6.

HKemuyunbl Bepxweii n Cpepreii Bonru: Mocksa — Mbiwkvh — Konpuio —
Koctpoma — Huxkumit Hosropog — Ye6okcapbl — TeTtown — bonrapbi — Kasab —
Ko3bmogembaHcK — Makapbes — Ykanosck — fipocnaenb — Yruy — Mocksa

20.08.2023 - 31.08.2023 (12 gH.) Tennoxon «Anekcanpp benya» o1 111490 py6.
3axop Ha peky Cypy: MockBa — Yrnny — Koctpoma — Hinkuii Hosropos —

3axo0p Ha p. Cypy — Ko3bmoziembAHCK — (Busxck — Kasab — Tetiowun — bonrap —
Ye6okcapbl — Hiknuit Horopoa — lopogew — Aipocnasnb — MbiwkuH — Mocksa

3-pa30Boe NuTaHMe, SKCKYPCUM, pa3BeKaTenbHble NPOrpaMmmbl BKoUeHbI!

B npogaxe ectb 1 Apyruie KpyusHble MapLUpyThi 0T 3 Ao 25 AHeid: Ao ActpaxaHu, Mepmu,
Cankr-erepbypra, (¢ 0cTpoBoB, YPbl, KoHc aTaKkxe no YepHomy Mopio
13 Couu B ropoga Typuuu. 3oHuTe! Peknama

®orto PEH TB
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CEKPET YCNEXA B KaKo MOMEHT 13 no-

OdunymanbHo
N OT AyLUN

MpusHakom xopoiuero ToHa
ABNAETCA No3JpaBNeHune
coTpyaHukoB. Ho nHorpa co-
TPYAHUKU CTANKUBAKOTCA C
TeM, YTO NOoXKeNaHuA, KOTo-
pble OHUM MONYYAIOT, KAXKYTCA
nu6o cAnwKom opuumanb-
HbIMU, NU60 6aHaNbHbIMMK,
nn6o «ana ranouku». Kak
e no3ApaBuUTb KOJer Tak,
4T06bI KaXKAbli NoNyyaTenb

nosapasneHuit noyyBcTBOoBan

MCKPEHHOCTb BaLLKX CNIOB,
ynbIGHYNCA 1 nopapoBanca?

OBLLME MPABUJIA

Wcnonb3ys rotosbie wabno-

Hbl, Bbl pUCKYeTe N03/PaBUTH
yenoBeKa TakuMu CoBamu,
KOTOPbIE Y>Ke NPOM3HEeC emy KTo-
T0 Aipyroii. 06oitauTech 6e3 Hux.
Mo3apaBneHne AOMKHO ObITb

NpocToe, NOHATHOE, 6e3 CKPbITOro

cmblcna. Hanuwmte o rnaBHoOM, a
CJIMWKOM ANMHHbIE 1 NadoCHble
NOXeNaHnA NycTb 0CTaHyTCA 3a
Kazipom. Ecnm Bbl XopoLuo 3HaeTe
yesnoBeKa, KOTOporo no3apasna-
€Te, ero IMYHOCTHbIE KayecTBa
WM FOCTUKEHNA, TO He 3abyAbTe
nobnaroaapuTh ero 3a HIUX.

BCE UHAMBULYANIBHO
CocTaBNAA TEKCT NOXenaHus,

He 3a6blBaiiTe COOTHOCUTD ero
CBO3PacToOM, MONOM, UHTepe-
Camu, CeMeiiHbIM MoNoXeHnem
nonyyatens. licnonb3yiite ogHO
no3apasneHue TONbKO OANH pas.
MycTb 0Ho GyneT agpecHbIM. A
eCNv N03/paBeHie ABAETCA
KONNEKTUBHBIM, TO HaliauTe Ans
KaXJoro napy CN1oB, afpecoBaH-
HbIX JINYHO emy.

Ne3HOro NOMOLYHMKa-
BCe3HaWKN cmapTdoH
WY NNAHLWeT npe-

BpallaeTca B UCTOYHUK

3aBUCUMOCTU?
KasaTb TpyAHo,
HO d.)aKT OoCTaeTcsd

thaKkTOM: BCe 60Mb-

e AeTen npeanoynTaioT
BUPTYaNbHbIA MUP peanb-
HocTu. M BoT c atum (a He
C CAaMWUM rageTom) Mbl u
nonpobyem no6opoTbes.
MoTOMY 4TO KaHUKYNbI —

OT/INYHbINA MOBOZ, YTOObI

HanTH ajibTepHAaTUBHbIE 3a

HATUA ANA aeTen.

OT6mparb -
He BapnaHT

«0T06paTh TenetdoH —
U BCe!» — CKaMyT paaun-
KanbHO  HACTPOEHHbIE
poanTenn u 6yayTt co-
BEPLWEHHO He Npasbl.

Bo-nepBbiX, MONHO-
CTbiO MCKNOYaTb pebeH-
Ka 13 ymdposoro npo-
CTpaHCTBA HenpaBuJb-
HO: emMy B Hem XuTb!
MHorue ncuxonoru, ne-
Aaroru, couuonoru, He
rosops yxe o dyTtypo-
norax, npu3HaoT, 4To
HaWwu aetm GyayT XuTb
B COBEpLEHHO HOBbIX
YCN0BUAX, K KOTOPbIM
MM NpuaeTcs afanTupo-
BaTbcA. EcnuoTobpatby
pebeHKka BO3MOXHOCTb
0CBauBaTb MUp C NMOMO-
Wblo ragxetos, B Gyay-
LWEeM OH BPAA N CMOXKET
CTaTb yCMewWHbIM.

Bo-BTOpBbIX, €CAN Npo-
cTO oTOGOpaTh TenethoH y
pebeHka (nob6oro BO3-
pacTa), To Bbl O4HO3Hau-
HO BCTpeTWTe MpoTecT.
Bonee Toro, Tak poau-
TeNlb PUCKYeT NoTepsaThb
KOHTAaKT ¢ pebeHKOMm
W cTaTb AN HEro Bpa-
rOM, MOTOMY 4YTO NWLIWT
ero BO3MOXHOCTW B3a-

KaK 32 KaHH
OTYUHTb PROGHKA O I

MopcnacTtuum nunionio

YT06bI pebeHKy 6b11o ner-
ue paccTaBaTbCA CO CBOEN
UTrPYLIKOW, MPesioxKnTe
anbTepHaTUBHbIE CMOCO-
6bl BpEMANPENpPOBOXAe-
HWS, I KAHUKYIbl 4J1 3TOTO
CO3[aloT BCE YCIIOBUS.
lMaBHOE — MPOBECTU 3TO
ocBoboAMBLLIEECs BpEMS
BMeCTe C pebeHKoMm, a He
MPOCTO 3arpy3nTb €ro Apy-
TIMU pa3BeyYeHVsMU.

OTAbIX 3ATOPOAOM
3uMHe 3a6aBbl B BUae
KaTaHMA Ha BaTpyLIKaX,
NbKaX UM KOHbKaXx
npuayTCs no aylue n
B3pOC/bIM, 1 feTam. A
uTOObI HE NNLWATb CBOE-
ro pebeHka obLeHns co
CBEPCTHUKaMW, MOXHO
OTNPaBUTLCA 3a rOPog
KOMMaHuen 13 HecKosb-
Kunx cemen. inu npu-
rnacuTb ¢ cobon apysen
pebeHka. [ynaHue no
necy, KaTaHue C rop, Kpy-
XKeyKa yas 13 Tepmoca
BMPUKYCKY C AOMALLIHMM
reyeHbem — OT/INYHbIE
BOCMOMVIHAHUA FrapaHTy-
poBaHbl!

3aKOHbI AunNAOMaTUN

Meparornyeckaa AgMnaoMaTma rnacuT: BMECTO MONHOIO
NUweHna ragxeta MOXHO 4OToOBOPUTLCA O COKpalleHnn

J

KAPTUHA U3 KYCOYKOB

eT0B

Ecnu Bbl cunTaeTe, UTo Mbl FOBOPUM O Masnax, Bbl oWwba-
€TeCb (XOTA 1 OHUN TOXE MOTYT CTaTb OTIIMYHbIM Bapu-
aHTOM AN1A MOCKAENOK 3a CTONOM Bcell cembel). Cylue-
CTBYIOT 11 Ipyrie MOXOXue BapuaHTbl jocyra. Hanpumep,
cbop cobcTBeHHOI PpoTorpadum 13 cneLmanbHOM Mo3an-
Ki. MOXHO KynuTb Takoe Uyfio B CNeLuann3npoBaHHbIX
MarasuHax. KomnbioTepHas nporpamMma o6paboTaeT Bbl-
6paHHOe Bamu $OTO, MOATOHNT NOA Pa3Mep OCHOBbI —

1 MOXXHO COOMPATb Takol MOPTPET, Kak byATO U3 NUKCe-

nenm.

BOJIbLUOW NPOEKT
Mpungymante npoekT, B
KOTOPOM pa3Hble YacTu
3aBUCAT OT Pa3Hbix use-
HOB cembM. UTOObI Kax-
Abl CMOT NPOABUTL Ceb65
1 BCe BMeCTe paboTanu
Ha pe3ynbTat. Hanpumep,
NoAroTOBKa HacToALEN
KHUTY (OAWH MULLET TEKCT,
Apyron pucyet nnno-
cTpayumm, TpeTuin npo-
OYMbIBaeT KOHLeNuuio),
UM MOCTPOEHME MaKeTa
3aMKa, Unm paspaboTka
cemMeliHoro 6r3Hec-nnaHa
Ana noapabotku. PebeH-
Ky Heo6xoMMO YyBCTBO-
BaTb Ce0s BaXKHbIM ANs
LPYrvX YNeHoB CeMbU.

YTEHUE NEPEJ CHOM

MNPAHUKN

CBOMMU PYKAMU
IOHbIM KOHAMTEPaM,
CKopee BCero, NoHpa-
BUTCA NpoLecc npu-
roTOBNIEHMA UMOUP-
HbIX MPAHUKOB. MOXHO
HaWTN MHOXeCTBO
MacTep-Knaccos no
UX NPUrOTOBEHNIO B
pasfNyHbIX CTyAMAX

N KpYy»Kax, HO 1 fjo-
Ma MOXHO UX caenaTb
HUYYTb He Xyxe. A ec-
NN JpYr 13 cocefHero
noagvesfa npuaet Ha
nomoduyb, TO Yaenutne
noTom 6yaeT HaMHOro
Tennee, Becenee u pa-
[oCTHee!

A pna petel AOLWIKONBHOMO U PaHHEro LWKOIbHOrO BO3-
pacTa noctapanTecb HanTh 15-20 MUHYT Nepes CHOM,
4TO6bI NOYUTATL CKa3KY. [ MHOTUX Takol putyan cTan
00bIUHBIM, @ KOMY-TO CNOXHee HalT BpeMs Ha 3To. [1po-

BPEMEHMW ero Ucnonb3oBaHus. MocTaebTe ycioBKe, YTO
Mo NCcTeYyeHUn onpesieNeHHOro cpoka (LonycTum, 2-3 Ya-
ca B fieHb) TenethoH Ao/KeH ObITb BO3BPALLEH POAUTENAM
110 3aBTPALLIHEro AHA 6e3 CKaHaanos v pasapaxenus. Ec-
NN TaKOEe CNYYUTCSA, TO HA CNEAYIOLNMA Pa3 rafieT He Bbl-
naetcs, u pebeHoK CMOXKET MOUTrpaTh TONbKO Yepes AeHb.
MoHayany AeTv MOryT NoMbITaThCs NPOLLYNaTh rPaHNL bl
[03BOJIEHHOTO, CTapascb BOBPEMs He BO3BpallaTh raa-
¥ET, HO OHM BbICTPO NOWMYT, YTO NyYLLEe HE CNOPUTb, €CAN
Bbl OyeTe AepkaTbCs HAMEYEHHOro Kypca.

BPEMEHMW HE XXKANb CTO NonpobyiTe, 1 Bam 0601M OUYeHb NOHPaBNTCs!

KoHeuHo, uTo6bl N03paBuThH
yenoBeka 0puULMANBLHO, HO C Ya-
CTUYKOI ByLLM, HYXKHO NOTPATUTD
60/1bLLIe BpeMeHY, Yem npiu nc-
M0/1b30BaHNM TOTOBOTO LIA6NOHa.
3aT0 Ha BaLle No3apaBreHue
00paTAT BHUMaHUe, OLEHAT 1 No-
GnarofapaT Tak e 0T AyLuu, a He
«[\1S TaNoyuKm».

MMOJENCTBOBATb C ApY-
3bAMU. ITO 0COOEHHO
BaXHO B NOJPOCTKOBOM
BO3pacTe, MNOTOMY 4TO
obleHne ¢ Apy3bAMY
ABNAETCA Beayllen pes-
TeNbHOCTbI0 pebeHKa B
3TU roAbl.

3asucumocms om 2adxemos opmupyemcs omyacmu ommozo,
Umo 83pOC/IbIM C/TIOXHO HAX00UMb BPEMS Ha 0BUjeHue C dembMuU.
B cospemerHoU xu3HU makoe ciiyyaemcs yacmo. Ho nodymaime,
umo 019 8ac Aenaemcs 6os1ee 8aXHbIM U MOXeme JiU 8bl HeHAAoJ1-
20 OMJI0XKUMb pewleHue cobcmeeHHbIx 3aday, Ymobsl yawe 6bims
3MOYUOHANLHO 6/1UXe ¢ 00poUMU /It00bMU?

Onbra BEJIbCKAA

QOunbM-cKkasKka JleoHnpaa Nangas «Meax

BacunbeBuy MeHsAET Nnpodeccuio» Bbi-

Luen Ha KMHo3KpaHbl B 1973 roay 1 6bi-
CTPO CTan NuAepom npokata. A necHu, Bowep-
LuKe B CAYHATPEK KOMEANY, CTanu N3BECTHbI
Ha Bclo cTpaHy. KTo 13 repoes B dunbme uc-
nonHun necHio AnekcaHgpa 3auenuHa u Jleo-
Hupga flep6eHéBa «3BEHUT AHBapCKas Bblora»?

a) 3uHanaa MuixannosHa

[pamaTnyeckyto nbecy-ckasky

«[iBeHapuaTb Mmecaues» Camyun

Mapuwak Hanucan B 1942-43 rr.
ana MXATa. lNpembepa coctoanacb
B 1945 ropy B CBepAJI0BCKe, a BO
MXATe - 1948-m. [lo moTMBaM nbechbl
B 1956 rogy «Coto3mynbTopubM» Bbi-
NyCTW1 O[HOUMEHHbIN MYNIbTOUNbM,
a B 1972-m - elLé 1 XyA0XKeCTBEHHbII
dunbm. Bce NOMHAT, 4TO 32 NOJCHEX-

H.B. Toronb B cBOEI NOBeCTU

«Houb nepep PoxxpectBom,
Koraa, ofones/oceanaB TEMHYIO Cuny,
Ky3Hel Bakyna npuBés no6umon Ok-
CaHe U3 CTONMLbl YepeBMYKIY CamMol
uapuubl. Kak HasbiBanacb fepeBHs,
61113 KOTOPOI B POXKAECTBEHCKYIO
HOYb MPON3OLIN 3TN CObbITUA?

HoBoroaHun
Kanenaockon

Mpa3gHoBaHue HoBoro roaa
u PoxkaectBa CcBA3aHO C
MHTEepPEeCHbIMU, CKa304YHbIMU
uctopusamu n dunbsmamu,

1 Bonwe6Hyto nctoputo onvcan

C KOTOPbIMU Mbl 3HaKOMbl a) ﬂMKal-[bKa. ) TumodeeBa, xeHa nobpetatens Lypuka. HVKaMU, KOTOpbIE 3aX0TeNoCh yBii-
c aetcrea. [laBaite BCNOM- 6) Muxaiinosckmii. 6) Maccua pexvccepa AkiHa. AeTb CBOeHPaBHOIi 1oHOI Koponese,
B) LlapeBo. B) YnbAHa AH[IpeeBHa, XeHa ynpaBaoma byHwu.

Mayexa oTrnpasunia nagyepuuy B nec.
" A KaKoii MecsiL, nogapun nagyepuue
KOJeyKo, KoTopoe Hafo 6pocnTb 1
CKa3aTb BoJile6HOe CNI0BO, ec/n e
noHago6umTCA NoMoLLb?

a) AiHeapb. 6) MapT. B) Anpernb.

HUM HEKOTOpPble U3 HUX.

1-a. [JukaHbka. 2-a. 3uHanga MuxaiinosHa Tumodee-

Ba, eHa usobpetatens Lypuka. 3-B. Anpenb.
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OTKPbITUE MEAQAMULINHDI,
KOTOPOE BEPHET BAC K )XV I3HM

AMepPUKAHLbl N306pesin PYyYKY, KOTOPOM MOXHO nncarb B kocmoce. OHu noTpatuivm Ha 310 8 /1IeT U COTHU
ThbICSIY 4O/1/1QPOB. A Mbl, PYCCKUE, OKA3Q/IMChb xutpee. Mbi nucasim B HEBECOMOCTU MPOCTbIM KapaHAaLoM. He
noTPATUB HA 3TO HU JTNLLHErO BPEMEHM, HU JEHET.

Takasi xxe cutyaums v ¢ MeaguuMHoONM. Ha 3anage sneKkTpoCcTumynsiumst 4ABHO NPUMEHSIETCS /151 BOCCTAHOB/Ie-
HWS1 340pOBbS. HO TO/IbKO annaparel 3TM r;POMO3AKNE U C/IOXKHbIE B ripumeHeHun. CKaxem YeCTHO, CripaBuTCS
He KaxAabiv. Ho mbl n 3qeck nx oboLunv (mepensatoHyv). [lpugymMaB, KGK NPUMEHSITb TO Xe CaMoe B JOMALLHUX

YC/I0BUSIX.

Kakune eLyé Kocmmuyeckme M306peTeHI/IFI MPUMEeHSAKTCSA B MegnlnHe cerogHsi?

BCE /TYLLEE BEPET HAYAJ10 B CCCP

B cepenune 80-x KoCMUYECKOe BELOMCTBO
CCCP mocTaBWIO Ilepel YYEHBIMY HHTepec-
HyI0 3afjauy. HysKHO 6BIJIO cO3maTh 060pyI0-
BaHWE, KOTOPOe MO0 6kl B KOPOTKME CPOKU
CTaBUTb Ha HOI'M HAIIMX KOCMOHABIOB. Benb
1M Herorza 6071eTh U 37I0POBbE ¥ HUX IOJIKHO
6BITh OTMEHHOE.

3amavya 6blTa CIOKHOW, HO, KaK T0OKAa3aJo
BpeMs, BBITTOJIHUMOIL

Yuénble n3 ToMCKa IPUJIOKWIN MHOKECTBO
YCWIMH ¥ pa3paboTaa HeUTo YHUKaJIbHOE U
HeBepoATHO 5ddexkTuBHOE. OHU MIPOBEPUIN
CBOIO Pa3paboTKy B IBYX HAYYHO-UCCIIENO-
BaTeJIbCKUX MHCTUTYTax TOrO BpeMeHU. U B
KoHIle 80-X TIPEICTaBUIIM CBOE U306peTeHre
BEIOMCTBY. DTa pa3paboTKa ropasuiia Bcex 1
MIPaKTUUECKY Cpasy Toydria ofobpeHue. U
B Hauasie 90-x U306peTeHue TTOJIyurIIo Ha3Ba-
Hrte CKOHAP. Ho, Tak Kak pa3paboTka 6bi1a ce-
KPEeTHOU 1 IOCTYITHOM TOJIbKO KOCMOHaBTaM, O
HeN MaJIo KTO 3HaJl.

Ho ¢ Tex mop MNpouuio MHOTO BpeMeHU. A
CKOHAP He MOTepsl CBOEU YHUKAJIBHOCTU U
IIpUMeHSEeTCA 110 CeU AeHb. OYeHb KaJlb, 4YTO
MHOTHE He 3HAIT 06 3TOM. Ml UMEHHO [103TOMY
MBI PeIIWIX PacCKa3aTb Bam o0 HEM!

TPU ®A3bI JIEHEHUSA

CKOHAP — yHVKaJIbHBIY arapar, KOTOPhIi
TIeVICTBYeT Ha OpTaHW3M UMITYJIbCaMU TOKa. He
IIPOCTO 3allMIIAs OT 60K, HO eIIé 1 3aITyCKast
IIPOLIeCChl 0340pOBJIeHNA. TOJIBKO BOIIPOC, KaK
arrapar 3To LejaeT?

CKOHAP nievicTByeT TpéxdasHo. [IepBoe, U4To
OH JieJIaeT NPYU KOHTAKTe € KOjKe!, — OTKIIIoYa-
eT 60JIeBble pellenTopsl. [103TOMY I1epBOE, 9TO
BBl UyBCTByeTe, — 3TO KaK OTCTYIaeT GOb. A
KaK TOJIBKO 6OJIEBBIE PELENTOPbI OTKIIIOUEHH],
MBIIII[BI HAUNHAIOT PaCcCIabiaThCs, U TPOXOAUT
criasM. CKaTble COCYIBl paCIIUPAIOTCH, KpO-
BOCHaG)KeHIEe BOCCTAHABIIMBAETCS U B KJIETKU
rocTyrnaeT 6oJblle MUTAHMA U KUCIopona. Y
BOT 3[eCb-TO U HauMHAETCA O3[0DOBJICHUE.
Oco6Ble UMITYJIBCEL TOKA He TOJIBKO HaJIasKUBa-
10T paboTy OpraHn3Ma, HO U TIOChIIa0T CUTHA-
JIBI KJIETKAM, YTOOBI T€ aKTVBUPOBAJIH CHJIBI IS
CaMOBOCCTaHOBJIeHUA. [IpeficTaBIfeTe, Kak 5TO
3710poBO! OpraHu3M JIEYUT cebs caMm.

Brl >Ke 3HaeTe, 4TO OPraHK3M CO BpeMeHeM
[IPMBBIKAET K JIEKApCTBaM, U OHU I1eDeCcTaroT
HaM rioMorath. Tak BoT, arnrapar CKOHAP naske
CO BpeMeHeM He TepsieT CBoel 3QHeKTUBHO-
CTU. V1 IpooJKaeT IoMorarh HaM. A BCE I10TO-
MY, YTO UMITYJIbChI TOKA IIOCTOSHHO MEeHAIOTCH,
1 OpraHM3M He ycrieBaeT K HUM IIPUBBIKHY Tb.

OCTEPEFAWMTECbH NOALEJIOK!
CneuwnanbHas 3almMTHaa ronorpamMma Ha
ynakoBke — 370 100%-Hasa rapaHTus, 4to
Bbl npno6penu HacTosLWnNii MeAnNLIMHCKNUIA
annapart!

MM EnudpaHosa Tatbara BnagnmuposHa, OFPHUIM 306730205900051. JoctaBka «[outoit Poccuny nam kypbepom ao asepu. Onnata npu nonyuyeHun. 1Akuns aeicteyet ¢

M B TO BpeMd KaK JIeKapCTBa paspylliamT
Baum xenyzok u rnedenb, CKOHAP nencTBy-
eT 6esoracHo. OH He HarpyXaeT OpraHu3M
U He OKas3blBaeT paspyllalollero IenCTBUA.
A UMIyJIBCHl amrapara BOCIIPUHNMAIOTCA
OpPraHMW3MOM KaK COGCTBEHHBIE CUTHANBI K
BOCCTaHOBJIEHUIO.

C KasKIBIM UMIIYJIBCOM TOKa KJIETKU IIPOCHI-
TaI0TCsA, U HAYMHAETCS Ty60Koe JIeueHue, Ta-
KOe, KOTOpOoe He JacT BaM HU OIHO allTedHoe
cpencTBo. V1 BOT BHI yoKe 9yBCTBYeTe Cebs Ipe-
KPaCHO U TOTOBBI TOPBI CBEPHYTH!

FMABHOE — HAYATb

A KaK )Xe ObITh, eCITU OOJIUT, TO TYT, TO TaM? [la
O4eHb MpocTo! HauHUTe JieueHue TaMm, rae 60-
JIUT. V1 BBl yBUAUTE, KK YCTPAHUTE U [TIaBHYIO
NIpUYuHy Batreit 607u.

BonmuT y Bac roynosa. Jla Tak, 4yTo 6yaTO Ka-
CTpiojiel Mo Hel panu. BosemuTe CKOHAP B
PyKy. Ha)KMUTe KHOIIKY U [TPUJIOKUTE arriapar
K BUCKY. UyBCTByeTe? [IpUATHBIE MYPAIIKU Pa3-
GeraroTcs 110 Batient Koske (KaK MypaBbUIIKY).
Y y>Ke CITyCTsA HECKOJIBKO MUHYT BBl UyBCTByeTe
obneruenue. [TOBepHYTb TONIOBOI yKe HE TaK
CTpaIllHO U COBCEM He GOJIbHO. Jlayke HEBOJTh-
Has yabpibKa MpOIIAAbIBaeT Ha BaiieMm Julie.
U 3HaeTe, 5TO TOJNBKO Hayaso! [TpuMeHad arl-
rapar rIoCTOSTHHO, Bbl 3aMeTuTe erné 6obInre
[IpUATHBIE [TIepeMeHBbL.

Bezp arrmapar IIOMOKET CHATb U CYyCTaBHYIO
6o7b, 1 6ONb B CriMHE U Iee. EMy TOIBIACT-
Hbl 1 6onesHu JKKT u cepaua. I[orpscatomnie! A
[JIaBHOe, He TPUNETCA [elaTh HUYero CIIOK-
Horo. Takke MPWIOKUTh arlfapar K G0JbHO-
My MeCTy, U JiedeHUe HadasjoChb. HecKOJIBKO
MUHYT, ¥ OT 601 He OCTAHeTCs U ciefia. U BOT
BBI yKe C SICHOU TOJIOBOM, TIOJIHBIE CHJI COOU-
paeTech BBIUTY HA YIULY WIN CXOAUTh B Mara-
3UH. A Ka)KJoe OBIKeHMWe HAETcs BaMm Jerko
Y HETIPUHYKIEHHO.

MOPA NOMNPOLLATbLCSA CO CTAPbIMU
MPUBbIYKAMMU

VIMITyJIbCBI TOKA HAaCTOJIBKO YMHBIE, YTO CaMU
HaXoJAT ITPOBJIEMY U aKKYPATHO YCTPAHSIOT ee.
Hy’KHO Bcero juillb Ha4yaTh JiedeHue. Jajbiie
CK3HAP czenaet Bcé 3a Bac.

3TO COBCEM He TO, K YeMy MbI IIPMBBIKIU. MbL
3Ke TIPUBBIKJIN TTUTh Ta6JIETKY, TPEIIUTh Ha [TOT0-
Iy 1 6eCKOHEYHO MEPUTh JaByieHue, 9TOGH 1o-
HATB, KaKOe JIeKapCTBO Cendac HYKHO BBITUTE.
Tax BOT, ¢ anmnaparoM CKOHAP BaM He HY)XHO
rajiarh, [10roLa STO WK [aBJIeHIe.

Hy’KHO TIPOCTO TIPUJIOKUTD AIlIIapar K 60JTb-
HOMY MeCTy — U TIpo6JieMa pelneHa. VIMITyTIbChl
TOKa BJIOKMPYIOT PELIETITOPBI 60N U MTOGYKAAI0T

OpraHu3M CaMOBOCCTAHABJIMBATHCA.
Bbl U 60JIb CHUIMETE, U 3I0POBbE
roATaHeTe. [0jI0Ba IIepecTaHeT
KPYKUTECA, & PasbUTOCTh CMe-
HUTCA IIPWIMBOM CUJ! BOT OHa,

MeJIMLMHA HOBOI'O YDOBHA!
A Kak U3MeHUTCA Balile asie-

Hue!

3a CYET HOPMAJT3AIIMY KPOBOCHAOKEHUST OHO
HaKOHEeL] [IPUAET B HOPMY. A C HOPMaJIbHBIM J1aB-
JeHreM Bbl U36aBUTECH OT TTOCTOSTHHOMW TOJIOB-
HOU 6071 U CHU3UTE BEPOATHOCTb UHCYJIETA U
rHapKTa. YTO OUeHb BayKHO B 3pEJIOM BO3PACTE.

Bosee Toro, Bl CMOKeTe BEPHYTH cebe TI10J1-
HOIIeHHBIN COH. Kaskayio HOub Bel GymeTe He
IIPOCTO ApeMaTh, a ITIOJTHOLIEHHO, KPEIIKO CIIaTh.
Bbl HakOHel] HaYHETe BBLICBHIIIATHCA. A Belb
VMEHHO COH UTPaeT BOJIBIIYIO0 POJIb B 03[0POB-
JIeHUV opraHusMa. TOJIbKO BO CHe Mbl BOCCTA-
HaBIMBaeMcs 1 Habupaemcs cul. Co CKOHA-
POM Kaxzioe yTpo Bbl 6ymeTe IMPOCHITIATHCS
GOZPBHIMU U TIONHBIMU SHEPTUU. A Bellb SHep-
I'MA 1 €CTh Hallla JKU3HB!

Ha camom gene CKOHAP-tepamuda — 3TO
9pOERTUBHBIN CIIOCO6 JledeHMss MHOKEeCTBa
6ose3Hel.

BoOT 0hnLMasibHbIE MOKA3AHUS K MPUMEHEHUIO
annapara CKOHAP:

- HeBposoruueckue 3a601eBaHNs

- HapyIleHus IBUTaTeIbHOM aKTHBHOCTU

+ bonesuu 2KKT

- JIOP-3a60neBaHma

- 3a60y1eBaHUS OTIOPHO-IIBUTATEJIBHOTO all-
rapara

« CeplieyHO-COCYIUCTRIE 3a60JIeBAHUS

HE3AMEHWMBbIV B KAXAOM JOME

AmIaparoB TaKOIO IIMPOKOTO IIPUMEHEeHUd
— eIHULIBL U Te TOJIBKO B CTOJTMYHBIX 6OJTBHU-
11ax ¥ LOPOrMx YaCTHBIX KINHUKAX. A CKOHAP
CeroJIHA IOCTYIIeH UMEeHHO JIJIA TOMAaIIHero Jie-
JeHus. 970 JKe peHOMeHaIbHO! V3ke ceromHs Bbl
MOJKeTe MoNy4ath 3GPEKTUBHYIO TEPATINIO CUJIA
HAa [IBaHe, He MyJasiCh B OUepPessiX OOJNBHULL U
anTek. CKOHAP — 3TO HACTOSLIMI TIPOPEIB, 3a
KOTOpPBIM Gymy1ee!

CK2HAP rioMoxxeT BaM Ha 1106011 cTaguy Ba-
1ment 60s1e3Hu, 6y/Ib TO HAYa0 WV CaMbI TTHUK.
Tonmpko CKOHAP, B3aMMOIENCTBYA C KOXEl,
CTAHOBUTCA €AVHBIM LIEJIBIM C OPTAaHU3MOM. ET0
CUTHAJTBI HACTOJIPKO YHUKAJIBHBI, UTO TTOH0OHEI
HAIIMM eCTeCTBEHHBIM CHUTHajlaM JjIsg BOCCTa-
HOBJIEHUA. A JIeUeHe HaCTOJIBKO [ITyOUMHHO, UTO
[IPOHMKAET B CAMU KJIETKU.

VKOJIBL, OIlepallvy, KalleJIbHUIBI — BCE 3TO
TpaBMUPYET HAalll OpraHu3M. VI Hy>XHa peabu-
nTanyg. [Topout 6e3 3Toro He 060UTHUCh, HO CO
CKOHAPOM BbI MOKeTe U36€KaTh ITUX XITOTIOT.
Benp CKOHAP — 3TO ajbrepHaTvBa MHOIUM
MeIMKaMeHTaM, a TaKKe HOBBIM MeToq 6e30-
[1epallMOHHOIO JledeHMd. Amrapar JIeUCTBYeT
IIpsMO 4Yepes KOy, He Hapyllas TKaHel. U ce-
TOZIHA STOT allllapar PeKOMeHI0BaH MeKaMU
KaK CaMbIll 6e30TacHbIN U 3OGEKTUBHBIN st
JIOMAIIIHEro NUCIIOJIb30BaHNA.

CKOHAP yHUKaJIeH, 1 yyKe CerofHA MOKeT 3a-
MEHUTE ITPAKTUYeCKU BCIO aIITEYKY!

VIu6sl, 05KOTH, TPABMBI WM MPOCTO 60JTH?
CKSHAP Ha cTpaske Balero 310poBbs! [IeNCTBYS
JlaKe B OJIHOM TOYKe, OH IIPUBOJIUT B HOPMY BCe
CHCTeMBl OpraHr3Ma U1 IoMoraeT BaM BOcCCTa-
HOBUTBCA IIONMHOCTBIO. CKOHAP-Tepamma —
9TO JIeueHue 6yayIero!

28.12.2022 r.no 28.01.2023 r. OO0 "Motok" OI'PH 1211600004550 tOpuanyecknii agpec: 420140, Pecnybnnka TatapcraH, . KasaHb, yn. MuHckas, 4. 61, nom. 1014 Peknama.

3APABcteyite (5)

B olHOM aririapare ecTb BCE, UTO HYKHO [IJId
30POBBS U JOJITOJIETUA. Y3Ke ceronHsa CKOHAP
3aCIIY KWL IoOBepUe He TOJIbKO B Poccnyl. OH I1e-
pelIarHyy rpaHuLIbI Halllel CTPaHbI U Y3Ke MIpU-
MeHAeTCa B cTpaHax EBpoOCOIo3a, ABCTpasly,
tOsxHoM Kopee, Mekcuke, CIIA, KaHaze, a Tak-
Ke cTpaHax IOXHO-THUXOOKeaHCKOrO pernoHa.
9TO HOBBIM YPOBEHb JIedeHnd 3a601eBaHu. V1
5TO JIeUeHUe IOCTYIIHO 1 Bam!

BALLIA XXM3Hb B HAAEXHbIX PYKAX

Vxe cendac Bel MOXXeTe B3ATb 37J0POBbe I10],
CBOV KOHTPOJIb. BOCCTAHOBUTh HEPBHYIO CHCTE-
My, HOpMaJIM30BaTh JaBJleHue 1 IJIaBHOe — U3-
6aBUTHCA OT MydUTeNbHOU 60mu. Jliobas 607b
Terepb B Ballen BiAcTH, U Bbl MOKeTe OTKIIIO-
YUTh €€ OXHWM HayKaTheM KHOIIKY. JIMYHBIN
TenoXpauutenb CKSHAP rotoB oOKasaTb Bam
TIOMOIIb B JIIO60M MecTe U B J1i060e Bpems. Belb
OH HACTOJIBKO KOMITaKTEeH, UTO €ro yI06HO 6paTh
€ o601, Kyzia 651 BBI HU COBPANCH. A JleueHre He
OTHUMET MHOTO BpeMeHu. U ero yIo6Ho coBMe-
IIaTh C OTABIXOM WX IIPOCMOTPOM TeJIeBH30pa.

HeCkoJIbKO MUHYT B IeHb [j14 Balliero 310po-
Bbd — pasBe 3TO MHOI0? Jla HeT, KOHeYHO! 3T0
Jygiriee, 4To Bel MOKeTe CenaTh i cebs!

CKSHAP 3aiMET IOCTOMHOE MeCTO B BarieM
JIOMe, Be[lb OH BepHET BaM 3[10pOBbe U [TOJapUT
IOJITONIETHE. A eIlle TIOMOXKET HEeIJIOXO COKOHO-
MUTh. Bempb obnagarenu CKOHAPA yske cMOTIN
OTKa3aTbCs OT IOPOTOCTOAIINX JIEKAPCTB. U T1e-
pecTay HOCUTh KPYyIIHbIe CyMMBI IeHer B all-
TeKy. V1 IpaBWIbHO! Belb 1IesIb alTeK — JIeUUTh
Bac rogaMu (TpocTo 3apaboTaTh IEHBIN), @ TIEITh
CKS5HAPA — BbUIEYUTH Bac!

OTRpouiTe [mad cebg MeIUINHY HOBO-
rO, BBICOKOTO YpOBH{. CTaHBTe HACTOAIIMM
CKOHAP-TepareBTOM ¢ HaIloJIHAUTE cebs
3I0POBbEM. JIeuuTech CaMU U JIeUUTe CBOUX
61u3rMX! BBl HY’KHbBI MUDY, TETAM, BEfIb BBl —
OCHOBa HBIHENTHeN JKU3HY. Tak 6yIsTe ke 3710~
POBEI U JKUBUTE elll€ MHOIO JIeT!

ByzbTe akTUBHBIMU U He 6ouTtecs! He 60u-
Techb 6oJIe3HeN U TpaBM. Bellb ¥ Bac eCTh MHHO-
BALIMOHHBIM arrapar, KOTOPBIY 3alllUTUT Bac
TIPaKTUYeCKU OT Bcex 6oye3Helt. U 3ToT arma-
paT DOCTYIIeH BaM IpsMo cerdac. 3BOHUTE HaM
11 3aKa3biBanTe amnmnapaTr CKOHAP!

BAJKHAS MHP®OPMALMA! Tak Kak arrapar
HOBBIN, HA HETO JIeNCTBYET CIieliajibHad [eHa.
Bbl HeIIpeMeHHO [OJDKHBI BOCIIOJIb30BaTh-
€A 9TUM IIpeIJIOKeHMeM, TTIOTOMY YTO BCKOPEe
11eHa ToBeIcuTCsa! CTaHOBUTECH 0b6JIazaTesieM
CK2HAP ¥ >RUBUTE IOJITUE TOIbI!

AKLIMA! Mpwu nokynke annapara
«CK3HAP» nonyun
FAPAHTUPOBAHHbIA MOJAPOK
TYPMA/IMHOBbIA HAKOJTIEHHUK
3AKA3bIBANTE «CK3HAP»

no TenedoHy ropsyen NMHUK:

8 (800) 777-36-98

433507, r. Aumutposrpaga, a/a 476
B nucbme ykaxxute Homep TenecoHa

WWW.PRODEX.RU
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(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHHOUTB W

«HoBorogHuit rony6oi oroHék» Ha TenekaHane «Poccus 1» — Bpems, Koraa co-

GupaeTca BCA ceMbs B TENOM 1 J0Opoit aTMOChepe JOMALLHEro YioTa.

oT yxe 6onblie 60

neT 3puUTenu BKI0-

YyalT TeNeBn3o-
pbl B HOBOTO/JHIOI HOYb,
4TOObI YBUAETb N0OUMBIX
apTmctoB B «OroHbKe»,
YCNbIWATh POAHbIE Cepa-
Ly NecHW 1 no3apaBfieHuns
c noxenaHnamu B HoBbI
roa. Cpeaun Tex, KTo Bceraa
nmobun «OroHéK», — akTpu-
ca HoHHa lpunwaesa. B get-
CTBE, CUAA Y TeneBusopa
B HOBOTO/HIOI0 HOYb, OHA
M MeyTaTb He Morna, 4to
Korga-HMobyab OKameTcs
O/IHOW U3 TeX, KTO CO3Aa-
€T 3TOT Npa3fHuK AN BCeil
CTpaHbl.

Ayat
¢ AnekcaHgpom

Onewkxo

- HoHHa, 8bi BCMpeyaeme
Hosblll 200 3HaYumenbHO
paHbwe sawux 3pumenel,
nockonbky «Hoso200Hul
20/y6ol 020HEK» CHUMGA-
tom 3apaHee. Ul camelii 8O-
weGbHbIl npa3dHUK 0114 BaAc,
makum o6paszom, onumcs
donbwe. Bol noMHume c80oé
nepsoe noasneHue 8 3mol
npozpamme?

— «OroHéKk» TaK gaBHO "
€CTEeCTBEHHO BOWeN B MO
XWU3Hb, XW3Hb MoOeh ce-
MbMW, YTO KaxeTcs, OH Obin
€O MHou Bceraa. Mockonbky
HoBbIln roa — npasfgHuK ce-
MeWHbI, BCcerga cTapatoch
BCTpeyaTb ero goma. [axe
€C/i1 B 3TOT IeHb Y MeHA pa-
60Ta, Nocne CrnekTakia To-
pontocb AOMOM, YTOObI BMe-
CTe C cembeil ycnbllwaTh 60ii
KypaHToB. B HOBOrogHwotw
HOYb Mbl BCe cmoTpum «Oro-
HEK». fl HaxoXycb Aoma, u
MEHS B 3TO e BpeMms Nnoka-
3bIBaloT No tenesusopy. Mo-
nyyaercs, Kak B MynbTunb-
me «3uma B lpocToKBalK-
HO», FAe «Bally Mamy 1 Tam,
U TYT NnepepatoT» (cmeemcs).

- B smom 200y Bam ka-
Kyt posnb omsenu?

— BmecTe ¢ moum faBHUM
naptTHepom AneKcaHApoMm
OnewKo AyaTtom mbl Ucnon-
HUM necHio «O4yeHb Xxopo-
LO» BEIMKOr0 KOMNO3MTOpa
AnekcaHpgpa Cepreesunya 3a-
yenuHa. MHe HpaBuTCA, 4TO
B 3TOM rofly B «OroHbKe» Obl-

TEJIEK

HHa lIPULLLIAEBA:

C AeTCTBA 3HAAA

UuTO 6YAY AKTPUCOMN»

KCTATH 4

N0 ropasfo 6onblie Bpeme-
HW Ha NOArOTOBKY HOMepa.
Homep spKuit, ¢ KpacuebiMK
aekopaumamu 1 banetom.
TaK uTo C y10BONLCTBUEM BY-
aem cmoTpeTb «HoBoroaHumi
rony6oi OroHEK.

*

Enkn Hapskaem
B AOMe
1 Ha ynnue

- fna sac ob6aszamens-
Hbl 8 HoBblli 200 cHe2,

)XHU3Hb - ABUXKeHUue

- Bbl HedasHo ommemunu to6u-
ned. B makue py6excHblie dambli
npuHamo nodsodums umoau. Kakol
BaXCHbIl BbIBOO 0N1AA cebs cdenanu?

— Yo s mory, xouy u 6yay fenatb.
YTO BCE TONIbKO HAYMHAeTCA, U A ANS
CBOEro BO3pacTa HaxoXycCb B npe-

KpacHon opme.

- Moanu 6b1 damp obujue peko-
MeHOayuu HceHWUHam,

661 Xomenu Bbi2NA0emb Mak
Jce M0s1000, KaK BbI?

—Hafo Kaxgoe yTpo Hayu-
HaTb C ABUMXeHus. fl, Ha-
npumep, HayuMHaw C fbl-
XaTeNbHON TMMHACTUKW,
MOTOM MEPEXOKY Ha Mory

N NOTOM BCTAl0 K CTAHKY.

Komopsle

[ToTOMYy 4TO XU3Hb —
3TO ABUKEHME.

YUTA
«TEJIEKA»:

- Xenato He BnagaTtb
B YHbIHME, KOTOpOe ABNAETCA
O HMM U3 CMepPTHbIX rpexoB. Hyx-
HO MOJIUTbCSA N BePUTD, XKUTb Ha-
AeX0M Ha To, uTo Bce Gyaer
xopouo. locnogb Ham B 3TOM
nomoxeT. C HacTynarowmm
Hosbim rogom!

ﬂO)KE%AHVIE

JIAM

énku, cyz2pobbl unu Mmo-
Jceme Bcmpeyamp 3mom
npa3oHuk 2de y200H0?

— HeT, MHe HyXHbI cyrpo-
Obl, 3amax XBOW, MaHAa-
PUHBI U €KW, KOTOPbIE Mbl
yKpalaem He TONbKO B A0-
Me, HO U Ha yauue. Mbl Xu-
BEM B 3aropojHOM JoMe, U
Ha Hallem yvyacTKe pacTyT
eNKu 1 ronybble enun, KOTo-
pble Mbl TOXe HapsaXaem. B
HoBbll rog npeumyLyectso
3aropoaHoi KU3HU ouly-
waewb ocobeHHo. BmecTe
C AeTbMU U CBEKPOBbID Mbl
yKpalwaem He TONbKO A0M,
HO M BECb Y4ACTOK HOBOTrOA-
Hen atpubyTukoi. B npo-
wnom rogy A 6oina y Katm
PoxpecTtBeHcKkon, 1 fo Ta-
KOW cTeneHu Gbina notpsce-
Ha TeM, KaK oHa ocopmuna
KBapTUPy Ha Npa3gHUKM,
4yTO pewwuna nocne-
LOoBaTb ee npu-
mepy —nocra-
BW/IA B Li€H-
Tpe cTona
HOBOroOA-
HIOI0 WH-

ctanns-

umno. B

3TOM ro-

ay 06s-
3aTenNb-
HO nmpo-
LOJIKY 3TO
aenatb,
noTomy
4yTo no-
nyda-
eTcs He-
BEPOATHO Kpa-

CUBO.

- Kak paxo HayuHaeme
20moBUMbCA K Npa30HUKy?

— 3JTO 3aBUCUT OT Mmoe-
ro rpaduka. Kak Tonbko
BblgacTca B Aexkabpe cBo-
604HbIN AeHb (MOKa C KOH-
Uya aerycta pabotaio 6e3

BbIXO[HbIX), TAK U HA4YHEM
yKpalartb JOM U y4aCTOK.

«lpo moio mamy
N NPO MeHsA»

— BblI pykosodume Mo-
CKOBCKUM 20cydapcmseH-
HbIM meampom POCTA 8
Yapuybino, uzpaeme mam
B8 4embIpEX CneKkmMakiAx,
MHO020 Jiem cayxcume 8 me-
ampe Baxmatnaosa. Hukoe-
da He xcanenu, ymo BbI6Gpa-
nu Baxmanzo8ckuil, xomsa
sac npuenawanu u 8 opyaue
umeHumble meampbi?

— bbin nepuoga, Korga ay-
mana, YTo Hajo OTTyAa yXO-
OUTb, MOCKO/NbKY He Obino
6onbwmnx ponenn. Ho ecnn
lfocnoab faeT Kakue-TO uUC-
NbiTaHWA, OH AaeT UX He 3a
4TO-TO, @ ANA Yero-To. U cen-
4acy MeHsA TpU CNeKTaKNA B
TeaTpe BaxrtaHrosa — «Jlo-
cA. NMpusHaHue B N06GBUY,
«ConomeHHasn wnanka»,
«Mapemyasenb Hutyws,
CKOPO NpucTynaem K pene-
TMUMAM cnekTakna «®uny-
MeHax...

- A HoBbIMU KuHOpa6o-
mamu nopadyeme?

— B KuHO mHoOro Bcero,
HO He X0YeTCcs pacKpbiBaTb
BCe KapTbl 3apaHee. Mory
AUWb CKa3aTb, YTO OXMpAa-
eTcA NpOoAOoNKeHue cepu-
ana «lanuHbl AOYKU», Mbl
MnoAy4Ynnu rocrnofAepmKy
AN CbEeMOK XYAOXeCTBeH-
HOro punbma no cueHapuio
3ameuvartenbHOW EneHubl
VicaeBon, no 4ben nbece
«Mpo Mmoo mamy 1 Npo me-
HA» MOCTaBNEH CNeKTaKb
B Hawem Teatpe POCTA.
BecHoW HayHyTCA CbeEMKMU
3TOr0 ONTOXAAHHOMO NPO-
eKTa.

CAnekcangpom OneLuko Ha CbémKax

«HoBorognero rony60ro OroOHbKa».

Pepkun pap

— Bnepevle ebl gbruiu Ha
cyeHy, 6yoyqu masneHo-
Koli desoykoli. lomHume
MOMeHM, K020a 0CO3HAH-
HO NOHANU, 4mo Xomume
66/mb akmpucoli?

— [lymato, 310 Clyumnnoch
0YeHb paHo, NOTOMY UTO yxe
B 5-6 1eT A4 faBana CoNbHble
KOHLiepTbl /17 POACTBEH-
HUKOB 1 cocefien. Y meHs
HUKOTAa He CTOA BONPOC —
Kem 6yay. fl npocto 3Hana,
uTo ByAy apTUCTKOIA, 1 BCe.
[lpyrux BapnaHToB He 6bino.
— A kakue ponu eam oa-
easiu 6 cmyoeH4ecmee?
Coenadasnu oHu c memu,
Komopbie 6am xomesoco
uzpams?

— HaBepHoe, HeT. Ho A
6eckoHeyHo bnarofapHa
CBOMM Nejaroram 3a 1o,
UTO yKa3ann MHe BepHbIil
nyTb, Hanpasuau. Mue
X0Tenocb urpatb [Ixy-
NbeTTY, TaK Ha3biBaeMbIX
rony6bix repovHb, HO ne-
[arorv nofckasanu, utoy
MeHs eCTb pefKunii fap: npu
Moeli BHELHOCTM A Mory
UrpaTh Kak KpacaBuLy, Tak

11 XapaKTepHbIX FepovHb.
370 pefikoe coueTaHue, 1
TaKnx akTpuc mano. f go-
Bepunacb CBOUM yuntenam
1 TOCTOAHHO FOBOPH0 UM
cnacu6o. Motomy uto cKopo
B MOEJi XK13HU NoABMUNach
nporpamma «bonbLas pas-
HULa», rae Moria nokasartb
CBOM YMEHNA, PacKpbITb Aa-
poBaHue B NOJIHOII Mepe.

— Ce200HA y 8ac ecmb
803MOXXHOCMb Cbl2pamb
J1106y10 posib HA cyeHe
meampa POCTA e Uapu-
UbIHO...

— Bcerpa meutana coirpatb
YexoBa, 11 3Ty MeuTy ycneLu-
HO ocywecTBMIa bnarogapa
WpuHe MaxomoBoii, koTopas
MOCTaBWNA Ha Halleli CLeHe
HEBEPOATHbIN CNeKTaK/b
«Yaika, rge A coirpana
ApkaaunHy n nonyuuna 3a
3Ty pO/ib MHOTO npemuii. A
notom Kupunn Uropesuy
Kpok — nupekTop Teatpa
BaxTaHroBa, npuien nocmo-
TpeTb Hawly «YanKky» n Tak
BMeyaTNnACA, YTo npurnacun
Wpy MaxomoBy noctaBuThH
Ha cLieHe TeaTpa BaxTaHroBa
cnekTaknb «OunymeHa» co
MHOIA B FJ1TaBHOW pOJin.

Hatanba AHOXUHA 8

®orto TenekaHana «Poccua 1»
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Bnapucnas Jlucosey —
3KCNepT MOAbI U OAVH U3
CaMbIX U3BECTHbIX CTU-
NNCTOB B HalLEi CTpaHe.
OH BeayLUil pa3nnUyHbIX
TeNeBU3NOHHbIX NPOEK-
TOB, Y HEro CBOA WKoONa
CTUNA U CeTb CaJIOHOB
Kpacotbl. Cpeau ero
KNIMEHTOB — MHOX€eCTBO
pPOCCUICKUX 3BE3A.

nap aan CoBeThl: B

yem BCTpeyaTb Ho-

Bblli O/, KAKON Ma-
KUAX 6yaeT yMecTeH B pas-
Hbix 06pa3ax. He 3abbin oH
0 MOJHbIX BELLax Ce30Ha 1 0
TOM, Ha KaKue aKkceccyapbl
CTOMT 06PaTUTL BHUMAHNE.

Makunsax
ANA HOBOrogHen
HOuM

— Y1060l BECb 06paA3 cmo-
Tpencs TrapMOHWYHO, Bbl
LOMKHbI €ro TLWaTeNbHo Npo-
AYMaTb LLeIMKOM — i UMEIO B
BUAY V1 O AY, U MAKUSAK, 1
npuyecky — smecte! leBus
«BCe Jyyllee M cpasy» CO-
BeTylo npubepeysb Ans Yero-
TO Apyroro. Ecnu Bbl pewnnu
B 3TOM rOAly CAenaTb CTaBKy
Ha nnatbe — TOrAa BONOCHI 1
npuyecky caenanTe B MUHU-
ManbHOM aKueHTe. Ecnu Bbl
BECb 0/l COXPaHANM KapTUH-
KW C UesiMMK, KOTOPble XoTe-
nocb 6bl BONNOTUTb UMEHHO
ANs 3TOro cobbITUSA, — Toraa
Bnepea! Ho nyctb Baw Ha-
pAL He nepeTArMBaeT Ha ce-
65 BHUMaHME OT APKMUX IKC-
nepumeHToB. lycTb rapmo-
Hus OGyaeT B Balwem obpase
3TOW BONLWEBHO HOYbiO!

BepxHan
oaexaa smmon

— bonbwon npoctop Ans
CaMOoBbIpaXeHna B 3TOM ce-

MOAA U CTUAb (7)

Bnrnaaucnas A\MCOBELL:

AOMNOAHMUTE

MOKyMKa CTaHeT Kiaccu-
KOW n 6yaeTr pajoBaThb
Bac elle MHOTue rofbl —

KaK, Hanpumep, mo-
KynKa fy6neHKN U Ko-
aHOM KypTKM CBO-
6oaHOro Kpos. Yem
OHU CcTaple, Tem
ayywe cmotpaArtcal

Kctatn
B uém BcTpeuatb HoBbin roa

— fl no-npexxHemy HacTauBalo Ha pakTypax. He
boiTech TAXKeNbIX MaTepuanoB — TaknX, Kak
6apxat: HOBOroAHAA HOYb — 3TO NyYLINiA ANA
HUX NoBOA. byAbTe pasHbIMU: €C/n B MPOLUNOM
roay y Bac 6b110 nnatbe B N0j — B 3TOM FOAY
HaaeHbTe MuHn! Mpu 3ToM He 60iiTech BbIGpaTh
CNLWKOM NPOCTOe NnaTbe — Aourpaiite

06pa3 Makusxxem, npuyeckoii nam )
ApKoi 06yBblo. B niobom cnyuae,

oopa3 y/IbIOKOM

MogaHble
6ploKn
Cce30Ha

— JKCNepuMeHTUpynTe ¢
LUBETOM — YepHbIX KPaCcoK
yxe Obino gocrato4yHo. Ec-
AW NMpOaHaNM3nupoBaTtb no-
Ka3bl Ce30Ha OCeHb-3UMa
22/23, T0 Mbl 06paTUM BHU-

MaHue, 4to BGONbLINH-
cTBO BploK — AocTa-

yT0 6bl BbI HY BbIOpaNy — 370 BaLue D‘eTanm TOYHO CBOGOJHO-
npeanouTeHne. 3HaUUT, UMEHHO ro kpos. bonee
3TOT HapAA NpUHeceT Bam yAa- npaana YyTOHYEHHble
uy. 1 06s3aTenbHo JonoNHY- BapuaHThI
Te ero ynbl6Koil — 0co6eHHO anlHTOB TOWe BCTpe-
Koraa bynete 3arajibiBaTb - MpaBun HeT: Mbl cove- yatoTca -
EETLLIES TaeM NonocKY ¢ KNeTKom Kkak 1 6pto-
1 MOXeM f06aBUTb eLle KW Ha BbICO-

30He paeT HamM Bepx- HECKONbKO NPUHTOB — KON Tanun,

HAA ofexnaa. A CKONb- 370 6onblUe He cynTa- n faxe
ko dakTyp! 3pech u eTca 3a owm6Ky. Ecnm HU3KOW. A
3KONOorn4ecKmnmn mex, cTecHAeTecb npuay- euje, KOHeu-
M KOXa, W NakK, u npu- MbIBaTb — MOBTO- HO,  MpPUHTHI!
BblYHble HaM, MOXHO pavitel HacTtoAatenbHO
CKasaTb, C POXAEeHUA ny- peKomeHayl npu-

x0BuKKU! CnnyaThbl C aKUEH-

TOM Ha Tanuu, a TaKxe Ba-
pUaHTbl — KaK B Mo, TaK U
6onee Kopotkue. CoBeTyto
06s3aTenbHO  npuobpecTy
cebe 4yT0-TO HOBOE B 3TOM
ce3oHe — 70, Yero y Bac pa-
Hee He 6b110. B cnepytouiem
ce30He, eC/in 3axXoTuTe, 3T0
MOMHO OyaeT npoaaTb TEM,
KTO He uyuTaeT MOM peKo-
menpauuun. (Vibibaemcsa.) A
MOXeT ObITb, UMEHHO Balla

CMOTPETHCA K KOWe —
ceilyac 31O CMOTPUTCA Cy-
nepakTtyanbHo! Y10 Kaca-
eTCs CKUHHU, TO Ha NOKa3ax
3TM MOJENN NpaKTUYeCKH
He BCTpe4alwTcs, ecau Ta-
Kas K HUM N1060Bb, TO MO
COBET Bbl 3HAETE: HOCUTE UX
¢ 106KO nnn nnatbem, a oT
NMPUBBLIYHOTO BapuaHTta (c
YKOPOUYEHHbIM MYyXOBUKOM
M TONbIMU NOAbIKKAMM) No-
pa oTKasarbCs.

JABYJIbTE PO 3ANOPbI PA3 W HABGET 1A

C HoBbIM cpeficTeom PerynsaropliP0!

Bonpoc ot yutatens: «Yxe He 3Hato, 4T0 genatb. Y MeHs XpoHuyeckuii 3anop. My4yaroce 6onblue
10 net. U3-3a 3anopa noasuncs remoppoi. [1o3TOMy NOCTOAHHO NbHO CRabUTENbHbIE. [ToHMMALD,
YTO TaK Henb3A. Ho 6e3 HuUX B Tyanet He XOXYy - 04eHb 60OCH 060CTPEHMI W KPOBOTEYEHNH. TyT
nogpyra pacckasana o HoBom cpegctse PerynatopllPO. Ckaxute, B TaKOW, KaK y MEHS, CUTyaunn

6ynet ;m nonb3a?» Jingua AnexceesHa, 74 roga

3anop - 310 0/1Ha U3 CaMbIX YacTbIX NPO6NEM, 0CO6EHHO NO-
cne 50 net, Koraa nNpocToii NOXoA B Tyaner CTaHOBUTCA Ha-
crosiwen nbiTkoi! U ato moxet anutbes rogamu! Mpn 3Tom
Ha (hoHe 3an0poB A/ibl 1 TOKCUHBI KOMSTCS 1 THUIOT B KUMLLEY-
HIKe, BCACHIBAIOTCA B KPOBb M OTPABMAOT BECb OPraHn3M.
[oaTomy K 3anopy Jo6asnsatoTca €nabocTb, OTEKM, reMop-
PO, FOMI0BHbIE 11 CYCTaBHbIE 60K, NOBLILIEHHOE AABNEHNE.

Ho novemy Kuwe4HuKk nepectaer paboTatb U NOABNAOTCA
3anopbl? [naBHas npuyMHa - paspylieHue MUKpodinopbl.
9T0 KOrfa pacTeT KOMNYeCTBO MaTOreHHbIX 6aKTepuid, a no-
Ne3HbIX CTAHOBUTCS BCE MeHblUe. V13-3a 9TOro HapyLuaetcs

nepucTanbTiKa, Pa3BMUBAOTCS BOCMANEHMs, KULIEYHUK CTa-
HOBUTCSA «JIEHUBLIM> W PErYNAPHO He 04MLLAeTCA. ITO MOXET
CNYYNTHCA N3-3a JONTOro npuema NekapcTs, HenpasuibHO-
ro MUTaHWUs, HeAoCTaTKa BO/bI, XPOHWYECKUX GOSE3HeN. ..
Moatomy 4T06bl M36aBUTLCA OT 3anopa, HYXHO npexpe
BCEro BOCCTAHOBUTb MUKPOCHIOPY KULIEYHMKA!

Hoseiwee cpeactso PerynatopllPO - ato ckopas nomolb
npu 3anope n6oi cTeneHn TAXKECTW. [1Ba HaTypanbHbIX
KOMMOHEHTa B COCTaBe, (PpaHLy3CcKas 3anaTeHTOBaHHas
opmyna dubperam n «3010TOi CTAHJAPT» NPEBUOTUKOB
NaKTyNo3a, paboTarT cpa3y B 3 HaNpaBeHUsX:

(1) CTUMYNUPYIOT POCT 22 BUAOB NONE3HbIX 6aKkTepuii (370 B
11 pa3 60nbLue, 4eM 00bI4HbIE NPEOUOTIKM), BLICTPO BOCCTA-
HaBNNBast 340POBYI0 MUKPOIIOPY KINLLIEYHNKA;

@ Hopmanu3yloT NEPUCTANbTUKY KMWIEYHMKA M perynsp-
HOCTb CTyna. PesynbTaT Bbl CMOXETE MOYYBCTBOBATH YXKe
4epea 5-8 4acos Nocne NPUMEHeHNs;

(3) rny6oKo 0YMLAIOT KULLIEYHUK, MATKO BbIBOAS U3 HErO BCe
LUMAKK, bl U THUNOCTHbIE BELLECTBA, 4TO KOMUINCh Frofamu.
Bbl 3a6ymeTe Npo Knu3Mbl W cnabuTenbHble, BeAb 3anopbl
Bam 6osbLue He rpo3sT!

PerynatoplP0O nogaput Bam nerkoctb 1 cBo60ay pas u Ha-
scerpal

SBOHUTE NO BECIMJIATHOMY HOMEPY,
Ha3osuTe Ko nopapka «TP-22»
W y3HaiiTe, rae kynutb Perynartopllpo:

8 (800) 100-29-60

*IMpu nokynke 3 ynakosok. bAL]. 000 «HaymoranbHbii UeHTp 340p0BbsA», ONPH 1167746824354. CI'P Ne RU.77.99.11.003.R.002307.08.20 ot 03.08.2020 r. Akuus gevicteyet ¢ 01.12.2022 r. no 01.07.2023 r. UiHgpopmaymto 06 opraHu}
3aT0pe akuyum, NpaBusiax ee npoBeAeHUs, CPOKaX, MEcTe 1 MOPSAKe N0Jy4eHus N0AapKoB yToyxsiiTe no 1. 8 (800) 100-55-60. Peknama.

rE ABIIAETCA TIEKAPCTBERHBIM GPELCTBOM

AKceccyapbil:
OT peMHel
Ao wapdos

CerogHsA pemeHb chy-
XWUT He NPOCTo ANs noanep-
XaHus 6pioK. PemeHb — 370
elle oiHa BO3MOXHOCTb ANA
CaMOBbIPaXeHWs 1 BO3MO-
HOCTb 3aBepwuTb 06pas.
Moaa MeHseTca CTpemu-
TeNbHO — W BO3BpallaeTcs:
CErofHs 3TO pPeMHU 2000-
x. Cenvac B moae — HOCUTb
M WWPOKKUE, 1 y3KKNe, 1 aa-
e cpa3y HecKonbKo. Komy-
TO 3TO MOXEeT MoKa3aTbCs
CTPaHHbIM, HO Mbl MOXEM
HOCUTb pPEMEeHb fAaxe mno-
BEPX TOr0 MyXOBMKA WK
nanbTo, Y KOTOPbIX peMeHb
B MpUHUMNE He npeaycmo-
TpeH! 3aBegute NpUBLIYKY
UX KONMEeKUMOHUPOBaTb — U
Torga B Balwem rapgepobe
Bceraa 6yaer Kak MUHUMYM
O/IVH aKTya/bHbI aKLEeHT.

Y70 Kacaetcs wapdos, TO
31MMa — TO Bpems rofa, Koraa
OHU CTAHOBATCA NOOUMBIM
akceccyapom. W s xoten Obl
LOHECTU OfHY NPOCTYO UC-
TUHY: wapd cerofHs — 370
He KOMMEKT K Ballen warn-
Ke, 3TO BMOJIHE CaMOAOCTa-
TOYHbIA akceccyap. C ero
NMOMOLIbIO Bbl MOXeTe [0-
6aBuTL LUBET B 06pa3 — npu-
yem Heobs3aTeNbHO NoAbU-
paTb HYXHY rammy: CMeno
BbIOMpaiTe  KOHTPAcTHble
OTTeHKM! 3TO BNOMHE MO-
EeT BbIrAAeTb TaK, Oyato
LaHHbIN Wapd CoBepLIeHHO
CnyyaHO oOKasanca B Ba-
wem obpase ceroaHs. ITo He
cuyuTaercs 3a ownbry! Mpeg-
noyteHne otgaem 60MbLINUM
wapdam, He 6OMMCA CUbHO
ANUHHBIX BapuaHToB! A eule,
ncnonb3ysa GakTypbl — TaKkKe,
KaK MCKYCCTBEHHbIN MeX, 6U-
cep, NaneTkn, — BHePSEM B
BeyepHue Tyanetbl! Mbicinte
wnpe, MeHsanTe npasunal

Ana HEBCKAA

1 ynaKoBKa

BEGINIATHO

1Py MOKYIKe B TE4YEHNE
7 AHen

Doto Baguma TapakaHoBa



3BE3AbI TEATPA, KUHOUTB W

B npokar Bbiwen Ao6pbiit cemeiiHblit punbm «Yyk u lek. Bonbwoe
npuKnYeHe» No U3BeCcTHoMy pacckasy Apkaaus lanpapa.

H

Yyaec mHoro
He ObiBaeT

- Anekcandp, cpasy co-
2/1aCuNUCh CHUMAambCA 8 ce-
meliHom kuHo? Hackonbko
0/14 8ac s8axcHa ama mema?

— Korpa meHs no3san pe-
wuccep AnekcaHap Korr,
noHavyany cornacuMnca us-
3a 006pPOro K HEMy OTHO-
weHuns. Cawa nepebii pas
B KM3HW CHUMAN CKa3Ky: OH
no6UT aenaTb TO, YEro Hu-
Korpa He npo6oBan. N xoTs
ponb npeanoxun Hebosb-
wyto (Mrpalo AMWmMKa, Ko-
TOPbIVi BE3€T MabyullEK OT
BOK3ana [0 3aMMKMK), 1 BCe
paBHO CKa3an «paa» n He
noxanen. [onyynnacb
HacToawas  daHTe-
3MINHAsA HOBOTOAHASA
CKa3Ka, B KOTopo#n
MHOro u4ygec. W3
He3aTennnBoOroO
pacckaza Cawa
Cymen  CcOTBO-
puTb  BOALWEL-

HY0 UCTOpPUIO.

- [de cHu-
manu kapmu-
Hy? Hosbii
200 0114 poc-
cuaH - 3mo
cyapobsi,
énku, Mo-
po3...

— Bcero
3TOro 6bIN0
B u3bbITKE,

Be/b CHUMa-

NN KapTUHY

B [lepmcKoMm

Kpae, rpe

ObiNn TaKkue

cHeronapbl,

4TO NPUXOAM-

N0Cb  YUCTUTb

LOPOrU  ABaM bl

B AeHb. Ular B cTopoHy —
M npoBanuMBaewWwbCcAa B Cy-
rpo6. Ho rnaBHoe — xoJo-
pa. Mopo3s -20 1 HUXe, 3a-
TO KpacoTa Heonucyemas.
B lMepmckuin Kpan s nonan
Bnepsbie 1 Obli 3TOMY paj,
NMOCKONbKY NONy4Yun Hese-
POSITHLIA 3apsAj 3HEpPruun.

B [Mpuka-
Mbe camas MoxenaHme
HAacCcTOA-

was tan- YmTarenam «TEJIEKA»:

ra, paHb- - KnBute B MmomeHTe. 1 nony-
Wwe TaKyto YariTe yOBOJIbCTBUE OT XKU3HMY,
BUAETb He OHa OYeHb KOPOTKas.
npmxopau-

nocb, Tem bonee
3UMHI010. fl Obla 0YeHb Bre-
yaT/ieH.

«[lywa nupata»

— MHe kasxcemcs, 8 /1t0-
60M cnyqdae 8am 6b1/10 UH-
mepecHo noyyacmsosamsb
B8 C030aHUU 3M020 KUHO,
Nnocko/sbKy moxce o6pa-
wanuce kK demckoii meme —

OBOTOJHASA UCTOPUS O TOM, KaK iBa APYXHbIX, HO 030pHbIX 6paTa, Yyk
n lek, otnpaBnaoTcsa U3 MocKBbl Aaneko Ha CeBep, YTOObI YBUAETH OT-
L{a M BCTPeTUTb ¢ HUM HOBbIV ro, TporaeT Ao rnybuHbl aylwun. B gopore
OpaTbeB XAYT HEBEPOATHbIE MPUK/IOYEHUSA, KOTOPbIE ellle pa3 NoATBEPKAAIOT,
4TO B HOBOTOZHME NPa3AHUKM BO3MOXHbI N1t00ble, aXKe CaMble HEBEPOATHbIE
yygeca. O HUX, 0 CbemMKax B [lepMCKOM Kpae, 0 IeTCKOM KMHO 1 N106BU K Npo-
theccumn pacckasan Hallemy KOPPeCnOHAEHTY OAMH M3 YH4ACTHUKOB CbEMOYHO-
ro npouecca — aktep, pexuccep v npogtocep Anekcanap CamoinneHko.

MHTEpeCHee XHTb

TEJIEK

Anekcanap CAMOUNEHKO:

/ HaMHoro

CrOAHALHHM AHEM»

CHANU KapmuHy «/lywa nu-
pamas...

— Mbl pgenanu 3Ty Kap-

TUHY C MOMM [aBHUM

Konnerom — npogjto-

cepom  [aBupgom

bokyuyaBa, € Ko-

TopbIM paboTa-

em nocnegHue

10 net. K coxa-

NeHnto, KapTtu-

Ha BbllWia BO

BpemMs  naH-

AEMUMN, KOTO-

pas CuUibHO

nognopTuna

cuTyauyuio.

Knunonpo-

KaTa npak-

TUYECKUN He

OblN0, XOTA

npepgnara-

am - dunbm

HEeCKONb-

KUM  npo-

KaTynKam,

HO  HUWKTO

Torga 3TMm

He 3auHTe-

pecoBancsa.

Mpuwnocob

npopfgartTb

hUNbM Ha MHTEp-

NMOAPOBHOCTH

HeT-nnaThopmy. Bo3mox- 6bIn0 camoe
HO, CETrOfHA, KOTAa HETUHO- B oNbW O e
CTPAHHOrO KUHemaTtorpa- 4yso B MO-
a, cuTyaums W3MEHUTCA. €l [AeTCKOM
Bo BcAKOM caydae, B 61M-  KUBHW. A

Xanllee Bpems Oxupaercs
npembepa «flywu nupata»
Ha KaHane «KynbTypa».

Obln 3apsKeH
CNOBHO

4YeCKOM mupe.

BbiMbIiLIeHHbIN

Ha Becb rogj,
nobbl-
Ban B (aHTactu-

bniopgo ot 3Be3apl
KaBappgak

— loToBUTCA, Kak noB. CHauana o6apuBaeTe
YK 1 MACO, NOTOM K/aZieTe B Ka3aH, 3aNuBa-
eTe BOJOIA, l06aBnAeTe TyAa pa3nuuHble
cneuuu v 10Aro TomuTe. B KoHLe bpocaeTe

B Ka3aH KapTOLLKY 1 CuuTaliTe, uto 6nto-

70 roT0B0. OT N/10Ba 0T/INYAETCA TEM,

mup
N peanbHOCTb

- [Jlemckaa mema npo-
xodum 4yepe3 B8clo0 sawy
JCu3Hb. Y Bac yemsepo de-
meil ¢ 6onbwoll pasHuyel
8 Bo3pacme. Mnadweii de-
BoYke 8ce2o mpu 2oda. llo-
Kasbisaeme el cosemckoe
demckoe KuHo?

— OHa ewe manosara, a
BOT 13-€THEMY CblHY MOKa-
3anBce coBeTckue Qunbmbl,
BK/lOYAA CKa3Ky BEMKOro
Anekcangpa Poy u 3ame-
yatenbHon Hapewabl Ko-
WweBepoBoMn. Ha BCIO XW3Hb
3anNOMHUM, KaK B AeTcTBe
6abylwKa HecKoNbKo neT
noApAA BOAMNA MeHA Ha
npembepsbl cKa3oKk Poy. 370

— Bbl kKak-mo cka-
3a/1u 8 UHMeEpPBbLIO, YMO
KUHO 017 akmépa — CKa3ska,
8 KOMOPY0 OH no2pyxcaem-
cA Kaxcoblll pa3 u paccmpa-
usaemcs, Ko20a Hacmyna-
em Bpems B8038pauwjamscsa
B peasbHOCMb...

— MHe KaxeTtcs, BCe€ Mbl
XWBEM B HEKOem Mnpuay-
MaHHOM MUpe, KOTOpbIi ca-
mu cebe cospaem, 4TobbI yin-
TW OT CYPOBOW peanbHOCTU.
Mo3ToMy CKa3aTb O TOM, Y4TO
Mbl BbIXOAMM W3 BblJyMaH-
HOrO HaMu Mupa, — He 3Hato,
CKOpee nepexoAnm 13 oiHO-
ro BbIMbILWAEGHHOTO MUpPa B
ApYyrou.

«EceHMH»
Ha BbIxoge

- lpo sac moz2da cmeno
MOJCHO cKasame, 4mo no4-
mu nocmosAHHO xcuséme 8
BbIMbIW/IEHHOM Mupe, no-
CKOJIbKY Yy 8ac 00Ha Kap-
muHa cnedyem 3a dpyaoil.
U ceidyac ¢ Knumom Lu-
neHKo npucmynuau Kk Cbém-
Kam npodosiceHus punobma
«Xonony...

— B atom roay po Havana
CbEMOK B «Xonone-2» CHAN-
CA B APYrov ero KaptuHe —
«[lekabpb» npo Cepres Ece-
HUHa. Monyunnca daHTacTu-

YTO BMECTO pUCa KNajeTca Kap-
Todenb. babywika Ha3biBana
310 6ntogo «KaBapaak.

yeckum

dunbm, rae

aptuct AnekcaHgp [le-
TpOB OecHeT cOBeplUeHHO
HOBOW rpaHblo. Y MeHa Tam
ponib HeboNbLasA, HO Katoye-
Bad. Kpome Kak y lMeTposBa,
Tam HeT 60NbLUNX ponel, HO
TOT 3MU30[, B KOTOPOM f CHU-
MatCb, 04€Hb CUbHO BAUSA-
€T Ha CIOXeTHYI0 NnHuto. [ly-
mato, B 3TOM hvnbMe 3anom-
HWUTe 1 MeHA Toxe. [lpyroe
Leno, He 3Halo, Korga 370
npousonger. Ho Mbl 04YeHb
XIEM BbIXOAa KapTUHbI.

- C/lasudom bokyyasa 8
3mom 200y kak npodroce-
pbl Bbl CHANU ewé dse Kap-
muHbl 0na kaHana «Poc-
cus»...

— OAHa u3 HUX — 16-ce-
puiiHas cara o cembe, KO-
TOopas celyac HaxoauTCA B
MOHTaxe. fl Tam cbirpan oa-
HY U3 rnaBHbIX ponen B 3a-
MeyaTeNbHOMW  AKTepCKOW
KomaHae — XeHsa CuauxuH,
Nnbs AKceHeHKO, AHA fIKy-
HWHa... BTOpoi npoeKT — 310
8-cepuiHbIi Gunbm Nog Ha-
3BaHvem «Heykpotumas He-
ynokoeBay, KOTOPYIO Urpaet
[JawaYpcynsak. MpoekT obe-
WaeT BbITb UHTEPECHBIM.

CuacTtbe - BeLwub 3¢pemepHan

- Bol noumu Ha decame nem yxoounu

u3 npogheccuu, 3aHUManuco 6usHe-

com. He xxaneeme ce200Ha?

- aneTb BOOGLLE HI 0 YeM He Haflo, Mo-

TOMY KaK 3T0 6eCCMbICTIEHHO. 3a Te rofipl,

YTO OCTABNAN NPODECCHIO, f CTONBKO

y3Han o cebe 1 elue B 6oMbLLEN CTEMNEHN

0 >KW3HW, UTO, HAaBEPHOE, ANA MOoel pabo-
Tbl 3T0 6bIN0 ropasgo NyyLe. A npuwen K

BaXKHOMY MOHUMaHUIO, UTO HAMHOTO WHTE-
pecHee XuTb, HeXenu Yero-To o061BaThb-
CAl, KNTb CETOAHALLHIM JHEM, @ HE MUK~
UecKnM 3aBTpa. Mbl BCe 3aTOUEHbI B 3TON
peanbHOCTK, KyLa-To Crewm, 6exmm,
UTO6bI UCMOMHUTD KaKyH-TO CBOIO 3a4auy,
a 3TOoro fienatb He Hago.

- Bbi cuacmnuesl ce200Hs 8 npoghec-
cuu?

- CyacTbe - Belb 3pemepHas. CKaxem
Tak: A joBoneH. HaBepHoe, BpAA 1 6bl
BbIOpan Apyryto npodeccuio, MHe oHa
HpaBuTCA. BoobLue, uenosek AomKeH
3aHUMaTbCA TeM, OT Yero nonyyaet ygo-
BONbCTBYE. fl BCerfa roBopio 310 CBOUM
AeTAM: Hefb3A ObITb B Npodeccum n He
nobUTb ee, HaUe Tbl 3pA NPOXMBaELLb
XW3Hb.

Hatanba AHOXUHA

DoTo npepocTaBeHbl KHOKOMNaHMeit «Bonbra»
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Mpa3gHuk PoxpaectBa Xpucrosa — oanH
13 CamMbIX I0OUMbIX U JONTOMAAHHBIX

B Mmupe. B Kaxkgoi ctpaHe ecTb CBOM
Tpaguuuu NOAroTOBKMU K HEMY, CBOU

cneymanbHblie 611043 ANA PoXKAECTBEH-

CKOro crona.

r

naloT NPOAYKTbI Ha CanaT OnMBbe.

nekyTt CI'IeLlVIaJ'IbeII;I KeKc, KOTOprI;I MOXeT

HecmoTpsa Ha pa3Hble MeHIo, PoXaecTBo — 3TO Bax-
HbIN MPa3AHMK ANA KaX4ON XPUCTUAHCKON CeMbM, 1

Mpa3gHYIoT ero ¢ 60MbLLIOI PafoCTbio.

PoxxpecTBeHcKan
BeTYMHA

LliBepackan KyxHa. Ha 6-8 nepcoH
KanopwuitHocTb (Ha 100 r): 94 Kkan

WHIrPEAUEHTDI:

H uenbli KYCOK CBUHOIO OKOpoKa (2-2,5 Kr)
[inAa cyxoro mapuHapga:

M 2cT. 5. conu M 1 cT. n. caxapa

N 1/4 cT. . NUWEBON CEeNnUTpPbI

Ona paccona:

M 135 r KpynHoii conv M 1 cT. n. caxapa
N 1/4 cT. n. NUWEBON CEenUTpPbI

Ina rpunnposanna:

H 1 anyo M 1 cT.n. ropumubl

M 2 CT. /1. NAaHNPOBOYHbBIX CyXapen

Crocob NMPUroTOBJIEHNA:

OKOPOK CBEPHYTb B MIIOTHbBIN PYJIET, He Cpe-

3a8 WKypY, 06MOTaTb KYNMHAPHON HATbIO.
CmeluaTb BCe MHrPeANEeHTbI ANA CyXoro
MapuvHaga (conb HeobxoaMmo bpaTb He
110AMPOBaHHY!0), HAaTEPETb OKOPOK, 06EPHYTH
MULLEBON MNEHKOM, yOpaTb B XONOAMIbHUK Ha
CYTKN.
VIHrpegueHTbl AnA paccona pa3secTu B 3
NATPax BOAbI, AOBECTU A0 KUMEHNSA, Yepes
5 MUHYT CHATb C OTHA, CHATb NEHy, jaTb MOJTHO-
CTbIO OCTbITb.
lMorpy3nTb OKOPOK B MapuHag, NOCTaBUTb
Ha 2 Heflenn B XONOAUIbHMK; Meproamnye-
CKM MepeBOpayyBarhb.
3amMapUHOBaHHbI OKOPOK MOIOXKMUTb B
bopmy 4na 3aneKaHns WKYpKoW BBEPX, 3a-
nekaTb B pa3orpeToi 4o 125 rpafycoB AyxoBKe
2,5-3 yaca.
BbIHYTb BETUMHY 13 yXOBKM, jaTb Crierka
OCTbITb, CHATb HATKW, Cpe3aTb LIKYpP-
Ky, 06Ma3aTb CMeCbto ANYHOTO
XKeNnTKa 1 ropumLibl, Nocbl-

[e-To BblbVpatOT UHAEIKY UK Kapna, TAe-To

XPaHNTbCA HECKOJIbKO MeCALEB, a rAe-TO 3aKy-

1

Deceprt «laBnoBa»

HoBosenaHpckas KyxHaA
Ha 8 nepcoH. KanopuitHocTb (Ha 100 r): 235 kkan

WHTPEAUEHTDI:

B 5 auuy B 300 r menkoro caxapa

BKYCbI
POXXAECTBA

NoHaao6ATCs), B36UTb CO LWEMOTKOI COMMN 10
MATKUX MKOB, [O6aBUTb caxap 1 B36UTb 10
TBEPObIX MNKOB.
[106aBUTb IMMOHHbIN COK 11 OUEHb OCTO-
POXHO BMeLLaTb. BcbinaTb MPOCeAHHbIii
Kpaxmasi, OCTOPOXKHO BMELLATh

Myx ponro
CMOPUT C KEHOM.
BKoHeL n3myy4eHHbIN,
OH FOBOpMUT:
-JlapHo, B yectb Poxkpe-
cTBa nycTb 6yAet no-
TBOEMY...
-MNospgHo! A yxe ne-
peaymana!l

n RELIETThI CO BCETO CBETA (9)

MeyeHbe Kyuykai
(cnumxnkn)

JlntoBcKas KyxHsA. Ha 4 nepcoHbl

KanopuiHocTb (Ha 100 r): 257 Kkan

WHTPEQRUEHTDI:

M 250 r mykun M 10 r cBeXUX APOXKKEN
B 501 caxapa M 20 r nuwweBoOro Maka
B 40 mn pacTutenbHoro macna M conb

CNocob NPUroTOBJIEHUA:
Mak 3anuTb KpyTbiM KUNATKOM, Yepe3 20
MUWHYT OTKMHYTb Ha CUTO, 0BCYLINTD.
Opox>xn n caxap passectu B 100 mn Te-
M0/ BOfbl, 0CTaBUTb Ha 15-20 MUHYT B
Tennom mecTe.

MyKy npoceATb, B LieHTpe cAenatb
yrnybneHve, BIMTb nogoLefLmne
BPOXKN, pacTUTeNbHOe Macno, Ao-

6aBWTb MaK 11 COb, TLWATENbHO
nepemeLLaTth, NOCTaBUTb B Te-
nnoe mecto Ha 1 vac.
MopolwepLwee TecTo BbiMe-
CWTb O MafKoCTh (MecuTb
He meHee 10 MWHYT), packaTaTb
B TOHKVE (B NanieL TONLMHON)
Konbacku, Kaxayto Hape3aTb Ha
maneHbKue (1,5 cm) Kycouku, Bbl-
NOXWTb Ha MPOTVBEHb, MPUKPbITH
MONOTEHLEM, OCTaBUTb Ha 15-20 MUHYT
ANA PacCTONKN.
Boinekatb B pasorpeton fo 180 rpagycos
LYXOBKe [10 yBepeHHOM pymaHocTu (15-20
MUHYT).

AETANU

MeueHbe KyuyKall nogaioT B
JlutBe BO Bpems poxpe-
CTBEHCKOTO YXKM1Ha -
Kyumoc. B aToT Beuep

Ha CTOJ1e JOMKHDbI

6bITb 12 6510 M3

pbi6bl, oBOLWeld,

rpn6oB n ¢ppyk-

TOB - NIO6GbIX
NpoAyKToB

Kpome msca.

MocTaBUTb NPOTUBEHD B AYXOBKY 1 Cpa-
3y yb6paTb TemnepaTtypy B Hel fo 120
rpagycos.
3anekaTtb MepeHry 1,5 yaca, nocse yero
BbIHYTb U3 [lyXOBKW, AaTb MONHOCTbIO
OCTbITb 11 NEPENOXKNTH Ha GNIOA0.

naTb MaHWPOBOYHbLIMU
cyxapAmu.
BepHyTb BeT-
unHy B opmy
ANA 3aneKkaHus,
3anekartb B pa3o-
rpeton go 200
rpapycos Ay-
XOBKe.

M 100 r caxapHoi nyapbl M 5 Mn BaHWIb-  €ro JIONaTKon. CnvBKM B36UTB C caxap-
HOro sKcTpakta M 1,5 cT. n. Kpaxmana BbInoxutb mepeH- HOW MYyAPOW 1 BaHWITb-
B 0,5 4. n. N(MMOHHOrO coka M 400 mn ry B popme Kpy- HbIM 3KCTPaKTOM A0 Kpen-

XKUPHbIX CIMBOK (35 %) M 250 r cBeXMnX
Aro (MOXHO MCNONb30BaTh AroAbl U3 KOM-
nota Unv MopoXeHble) M conb

KOV MeHbI.
Bbinoxutb B36U-
Tble C/INBKMN B

ra Ha NPOTKBEHb,
BbICT/IAHHbIN
neKapckom by-

Crnocob NMPUroTOBJIEHUA: Marofi, B cepe- cepeavHy MepeHrm,
Pa3sorpetb gyxoBKy o 200 rpagycos. AWHe caenatb CBEPXY PasfoXnTb
OTAENUTbL GENKM OT KENTKOB (KenTKM He  YrybneHue. Arofbl.

PoxxpecTBeHCKNI1 N
Kponuk [

lonnanpackas KyxHs. Ha 6-8 nepcoH
KanopwuitHocTb (Ha 100 r): 161 KKan

WHIrPEAUEHTDI:

B TywKa Kponuka M 250 r nogKONYeHHo-
ro 6ekoHa M 200 mn KypuHoOro 6ynboHa

N 2 mopKoBu M 3 nomugopa M 1 KpynHas
nykosuua M 4-53y6UMKOB YeCHOKa

M 1BeToYKa po3mapuiHa M pacTutenbHoe
Macno B MONOTbIii YepHbIN Nepely M conb

CNoCob NPUTOTOBJIEHUA:
Kponnka nopy6uTtb Ha MOPLMOHHbIE KY-
CKM, BEKOH Hape3aTb TOHKUMY JIOMTHIKa-

MU, MTOMUAOPbI — JONbKaMW, YK — MENKAMM

Ky61Kamu, MOpKOBb HaTepEeTb Ha KPYMHOIA

TepKe, YeCHOK pa3faBuTb NIOCKON CTOPO-

HOW HOXa.

B rny6okom coTelHKe 06xapUTb Ha
pacTMTeNIbHOM Mache KycKn Kponuka
[0 PyMAHOCTY, 0OABUTD NYK, XKapUTb elLie
3 MUHYTbI, O6aBUTb MOPKOBb, apWTb eLle
3-5 MUHYT, BAUTb BYNbOH (M1 ropAYyio BO-
2y), NOCONMUTb, MONEPYNTb, 06aBNTb Po3mMa-
PVH, TYLINTb NOA KPbILLKOIA 1 Yac.
lMepenoXuTb KycKu Kpomnuka B Gopmy
ANA 3aneKaHus, Mexay HUMm
Pa3noXuUTb YECHOK, TOMTUKM
6eKoHa 1 JONbKM MOMU-
[OPOB, 3aNUTb MONy-
UMBLLMMCA COYCOM.
3anekatb B
pasorpe-
Toi o 200
rpagycos
JyXOBKe (1nu
nog rpunem)
~10 MUHYT.

KapeHble
AecepTHble 6aHaHbl

Ky6uHckas KyxHa. Ha 4 nepcoHbl
KanopuiHocTb (Ha 100 r): 197 Kkan

WHIPEAUNEHTDI:

B 6 ManeHbKux 6aHaHoB M 100 r CNMBOYHOIO
Macna M 120 r KOopMyHeBOro caxapa

B 40 mn poma (BbinapuBaeTcs

npy NPUroTOBJIEHNN)

CNocob NPUroTOBJIEHUA:
BaHaHbl 0UMCTUTb, pa3pe3aTb BAOSb MO-
rnonam.
B ckoBopope pactonuTb Macno, BCbinatb
caxap, JOBECTN [0 KUMEHUS.
BbINoXuTb B KUNALLYHO KapaMesb 6aHaHbl,
06>apuTb C fiBYX CTOPOH A0 30/10TUCTOTO
LiBETa Ha CPeJHEM OrHe.

MonnTb 6aHaHbl POMOM, HaKPbITb CKOBO-
pozny KpblLWKOW, TOMUTb 3-5 MUHYT. fopa-
yne 6aHaHbl Pa3NOXNTb MO TapenKam.

KCTATU

"KapeHble 6aHaHbl — 06A3aTeNbHbI Ha POX-
[ecTBEHCKOM 3acTosnbe Ha Ky6e. Kak npa-
BUNO, XapeHble 6aHaHbI NOJaloT B KauecTBe
rapHupa K MAcHbIM 6a1108am, no-

3TOMY XapAT X Ha pacTo-

NJeHHOM casie, Nocbina-

10T MOPCKOM COJbIO, @

HepepKo 1 0CTPbIM

nepuem. Mbl BbI-

6panu pecept-

HbI BapUaHT,

6onee NoHAT-

HblIli HaLemy

BKYCY.
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7 AHBapA npaso-
CcnaBHble XpUcTuaHe
BCTpeYaloT CBeT/Ioe U1
JONroXaaHHoe TopiKe-
CTBO — OAVH U3 rMaBHbIX
[OBYHajecATbIX npasg-
HUKOB — PoxpecTBo
XpucroBo.

3TOT ieHb BCMO-
MUHaIT CoBbITHeE,
KOTOpOE CMy4nnoch

6onee ABYX TbiCAY NeT Ha-
3aa B Budneeme.

CblH boxun — MnageHey
XpucToc, poAUBLLUCH B Ha-
WwemMm mupe, Hayan otcuyet
HOBOW 3MOXW.

MonHOCTbIO NPa3fHMK Ha-
3biBaeTcA: PowpgecTtBo BO
nnotu lfocnopa bora n Cna-
cutena Hawero Mucyca Xpu-
cTa.

Cob6biTuA
PoxpectBa

O Hux nofpobHO paccKa-
3aHo eBaHrenucrtamu Mart-
theem un Jlykon.

Moyemy cembe
Xpucma npuwinoce
omnpasumecs

8 Bugpneem?

Mo noseneHunto Kecaps
Aerycta (OkTaBus) no Bceit
3em/ie Hayanacb nepenucb
HaceneHus. 1o 6bina «nep-
Bas Nepenuch B NpaBfieHne
KBupuuusa (prmckoro npa-
Butens) Cupueto». K umne-
pun oTHocunach n Manectu-
Ha, B KOTOPOW HaxoputcA
ropos Budneem. Mepenu-
CU HapoAa BeNuUcCb Mo Ko-
NneHam, nnemMeHam W po-
Aam. Bcsakoe KoneHo 1 pog
MMeNu CBOM npaoTeyeckue
mecTa. [leBa Mapusa u npa-
BeaHbln Mocud, npoucxo-
auBluve oT poaa [laBmpaosa,
LOJKHbI ObIAN UATK B Bud-
neem, 4ytobbl BHECTU CBOU
MMeHa B CMUCOK. N cembs
¢ MNpeyucton [eBoi, Oxu-
Aatwollas Ha aHAx PebeHka,
oTnpasunac B Budneem
13 Hasaperta, rae OHU Xunu.

lMoyemy MnaodeHey
Xpucmoc poounca

8 newepe (eepmene)?

B ropos npu6bIio MHOTO
Hapoza, ¥ MecTa B roOCTUHU-
e MM JOMe He HaWmoCh.
Mpuwnocb cembe pasme-
cTuTbca B newepe. Komy
npuHagnexana 3Ta neuye-
pa, HeM3BecTHO, B Te Aae-
Kne BpemeHa B Budneeme
XMUnas yacTb fJoma CTpo-
nnacb Hajp ecTecTBeHHOWM
neuiepon B WU3BECTKOBOWN
CKane, BX04 B KOTOPYIO Ha-
XOAWUNCS Ha YPOBHE YAULbI.
Bo3moxHO, 370 Obina netwye-
pa, KoTopas cayxuna ybe-
XULWEM NacTyxam 1 CKOTy B
Henorogy. B aton newepe,
B 00CTaHOBKE, ULWEHHON
06bIKHOBEHHOTrO yao06cTBa,
poannca boroyenosek,
Cnacutenb. «..HacTynuao
Bpems poanTs Ei (Jese Ma-
pun); u poanna CbiHa cBoe-

B HALWA UCTOPUA U TPAAULNNA @

XoHeTOB0 PokAGeTRO -
IPaBOCAABHOG TOPKECTBO

KCTATU

CeropHa, uTo6bl yBUAETD MECTO,
rae, cornacto lpepanuio, poaun-
¢ Cnacutenb, MOXXHO NPUIATYH B
6a3unuky Poxxpecra XpucroBa
B Bupneeme. Mecro poxxaeHus
boromnapeHua HaxopuTca y
BOCTOYHOI CTEHbI KPUNTbI B He-
6onbLuoi NONYKPYrNoi HULWe,
0TMeyeHo 3Be3/0i ¢ 14 nyyamu.
lpa3pHoBanue camoro Poxpe-
CTBa coBepLIaeTcA B HOUb C6Ha 7
AHBapA, POBHO B NONIHOYb B Xpa-
MaxX HauMHAeTCA TOPKECTBEHHOe
6orocnyxeHue.

ro MepBeHua, n cneneHana
Ero, n nonoxwuna Ero B fAc-
NU», — HanNuleT B CBOEM

onucaHun poxaeHunsa bo-

romnageHua eBaHrenucT

Nyka.

Moppo6HocTN
Penuksun Poxxpecrsa

CTapaHUAMN MHOTUX MOKONIEHUN
XPUCTMAH COXPAHMUIOCh HECKOSIb-
KO CBATbIHb, CBA3AHHbIX C Poxpae-
cTBOM XpUCTOBbIM. Penukeum —
YyacTULA BEYHOCTU, BELLLECTBEH-
HOe JoKa3aTenbCcTBO PoxaeHns
bora B Haw mup. MNognnHHOCTbL
penvkeui B XX Beke 6bina
yCTaHOBJIEHA C MOMOLLbIO CO-
BPEMEHHbIX TEXHOJIOTUIA.
DTO NeneHbl, B KOTOpble
OblS1 3aBepPHYT HOBOPOX-
OeHHbIn MnageHel,
nnat u pusa lpecsaTton
boropoauupbl, B KOTO-
pbix OHa 6bla B HOUb
PoxpecTBa, Acnun, B
KOTOpbIe MONOXUNN
Outa.

«fl BO3BELWalo
BaM BeJINKYIO
pagocTby»

[Moyemy Ha ukoHax
Poxc0ecmea
usobpaxkarom
nacmyxoe...

[ToknoHeHne  nactyxos
HoBopoXAaeHHoOMY Wucycy
XpucTy onucaHo eBaHrenu-
ctom Jlykoin. 3TOT 3nu3of
AenAT Ha ABe 4acTu — 6na-
ropectMe nactyxam u no-
KNIOHeHne. IMeHHO nacTyxu
NPUWAN NOKNOHUTLCA MAa-
AeHuy XpucTty nepsbimu. B
3Ty HOYb, NO MPABOCNABHO-
My npefaHuio, 6narosectme
nacTyxam npuHec apxaHren
laBpuunn. B 2 Km ot newepsbl
PoxpaectBa (Ha 3ToM mecTe
CerofiHA pacrnonoXeH rpeKko-
NpaBOC/aBHbI MOHACTbIPb
MNactyxoB B ropoge benrt-
Caxype) «nacTyxu... cofep-
XaNu HOYHYIO CTPaXy y cTa-
Aa cBoeroy, Kak nuwert Jlyka,
1 aHren focnogeHb coobuun
1m0 poxaeHun Cnacutenau
TO, YTO HanTK Ero moxHo no
ABYM npu3Hakam: OH po-
aunca B ropoge laBngosom
(Buchneeme) u, B nenexax,
nexuT B Acnax. BHeszanHo
ABUNOCb MHOFOYMCNEHHOE
HebecHoe BOWHCTBO, Ma-
CTyXu ycnblwanu HebecHoe
xBanebHoe neHue, cnass-
uee bora. Ha nKoHax aHre-
Nbl AepiKaT NeHTbl U KapTy-
LK CO CIoBammn 61arosecTus
l@aBpuuna: «..A BO3BeLlald
BaM BEJIMKYIO pajoCTby».

borocnoBbl cymTatoT, 4TO
BbiOpaHbl ObIMM  MaCTyxu
noTOMY, YTO OHU MOApaxa-
0T 06pa3sy XuU3HU NpaBep-
HbIX, 6O «n ApeBHUE na-
Tpuapxu, Nakos, Mowncen un
[Jasug, 6bi1M NacTbipAMny,
a locnoab «n3bpan u cae-
nan nponoBeAHWKaAMM TeX,

KOTOpble npocTocepaeyHee
APYrux, W60 OHU Mmownu w
cTanu nponoeegoeatb 060
BCEM 3TOM».

...usosnxeos?

CornacHo eBaHrenncTy
Mardeto, Bonxebl Kacnap,
Menbxunop n Banbtacap w-
N Ha BoCToKe M 3aHManuch
aCTPOHOMMUYECKUMU Habio-
AeHuaMn. OHW yBUAENN B He-
6e 3Be3qy, KOTOpylo Mocyu-
Tanu 3HameHnem. Cneaya 3a
3Be3/0M, KOTOpasa npusena
ux B Wepycanum, oHu 06-
paTuanCh K npasslyemy ro-
cyfaplo 3Toi cTpaHbl, uapio
Mpoay, ¢ BONpocom, rae oHu
MOTyT YBUAETb POAMBLLErO-
ca Uapa WNypenckoro. Cuuta-
N0Cb, YTO 3TOT Meccus, NoTo-
MOK uaps [laBuaa, byaet no-
cnaH borom gna nsbasneHus
Hapogaa Vi3paunsa n cnacenus
yenoseyectsa. Mpop BcTpe-
BOXWIICS M NONPOCUS, YTOObI
BONXBbI, KOTAa HAWAYT UCTUH-
Horo Laps, coobwunmn emy,
yT06bl OH MOI MOKNOHWTb-
cA. Cnepya 3a nyTeBOAHOM
3Be3/10/, BONXBbl MOKUHYNN
Mepycanum, HanpasBuBLIKCH
B Budneem, rae v Hawm
MnageHua.  npuHecnu ceon
Aapbl: 3071070, NafaH 1 CMUP-
Hy. Bpyuns papbl, myapeus
MoNyyYyatoT «BO CHE OTKpPOBe-
HWe He Bo3BpaLaTbea K Mpo-
LY, UHBIM MyTem» BEPHYTbCSA
K cebe. Mpop e B ApocTu
Aan NpuKas UcTpebutb BCex
MnajeHueB B Bo3pacte A0
aByx net. N Ceatoe Cement-
CTBO ObI/10 BbIHYXAEHO CKPbI-
BaTbCA OT WMNOHOB U CTPAX-
HWKOB MipoAa B nycThbIHE.

borocnos MloaHH 3natoyct
HanuLleT, YTO «TaK KaK LeNb
npuwecTeua Xpucra Obina
Ta, YTOObI OTMEHUTL APEBHME
npaBuna }n3Hu... To XpucToc
C camoro Havyana oTBep3aeT
ABEpb A3blYHMKAM, Xenas
yepes YyHux HayunTb CBOMX.
TaK KaK uyaeun, HempecTtaH-
HO CNibllla MPOPOKOB, BO3-
BelWaBWNX O MNpPUWECTBUK
Xpucrta, He obpaliany Ha 10
0c06eHHOro BHUMAHMA,
focnoab BHyWMN BapBapam
NPUIATW U3 OTAANEHHON CTPa-
Hbl, paccnpawwneaTb o Llape,
pOAMBLUEMCS Y MyLEeeB».

CsBetnana UBAHOBA
Pepakuusa 6narogapur

0. luoHncmna KnHpoxmHa
3a NOMOLLb B NOArOTOBKe
Matepmana



PoxdecmaeHcKul aHaenoYex

ol

TEJIEK

Ha e/IKy caoumMu pykamu

Ham noHapobwuTca: Kneesoli nucToneT, roppmpo-
BaHHaA 6ymara, BTy/nKa OT TyaneTHom bymaru,
MOTOK LIePCTAHbIX HUTOK, HeTKaHas candeTka,
donbra, nnacTrkoBble 6YCbl, MMHENKa N HOXHU-

Lbl.

Henaem Tynosuije:
1 4

Pa3pesaTb BTY/IKy BAOSb. O6epHYTb HETKAHOM can-

GETKON N NPOKNENTD LLOB.

CBepHyTb KOHYCOM u CKne-
UTb NP NOMoLWMN KneeBoro
nncToneTa.

O6pe3atb candeTKy, ocTas-
/199 2 CM Ha nogru6.

BbIpOBHATb HU3 Y KOHYCa. Paspe3satb Kpal candet-

K1 0O KOHYCa U NoAKNenTb

CHM3Y.
A==
W~ ‘\?\"\w
) / N
B

7 S W
Cobupaem aHrena:

A\

()

MpnKnenBaem ronosy K
TYNOBULLY. NOCKY WWPVHON 4 CM

1 annHom 15 cm.

OT candeTkn oTpesaem no-

Henaem rosioBy aHresna:

Otpeszaem 10 cm ponbru Ha
BClo AimHy. CMHaem oTpe-
3aHHYI0 YaCTb B KOMOK.

(2

113 rodpripoBaHHo 6yma-
1 Bblpe3aem NpPAMOYrofb-
HUK 10x3 cm (10 cm BOONb

rodpbl).

(3]

lMepeKkpyurBaem bymary
Mornosam v HEMHOTO PacTa-
rviBaem BO3Jie NepeKpyTa.

(3]

CKpyumBaem pyKwu,
MPOK/enBas, 1 Ha KOHL|b
nprKnerBaem 6ycuHbI.

(4]

BknagpiBaem KOMOK 113
donbry B nonyunBLIMiAcA
KapmaH.

(5]

HakpbiBaem BTOpoOI Ya-
CTblo.

(6]

C nomouibto NncToneTa
CKJlemBaem ronosy, 06Mu-
HasA 6ymary.

(4]

Cobupaem 13 feTtanen
aHrena.

Hlenaem Kpbinbs, HUM6 1 NPUYECKY:
1 5

OTpe3aem 7 NONOCOK LLKn- Crrnbaem nononam.

PUHOW 4 CM Ha BCIO AJINHY.

ObmunHaem donbry B Xry- CKnenBaem XryTukm npu

TUKN. MOMOLLY NUCTONETa B KPbl-
110, OTCTYNKMB OT Kpad 1-1,5
CM. AHanornyHo fenaem
BTOPOE KPbISIO.

3 7

OfuH XryT 3aKpyurBaem B
HVUMO, 06MUHasA onbry.

HamaTbiBaem Ha Tpu nanb-
Lia HUTKW LWPUHOW 5 CM B
[Ba CJ1oA.

4 8

Tpu XryTrKa nepekpyumsa-
€M aKKYpPaTHO MO LIEHTPY.

Pa3spezaem cHu3y, Bepx
nepeBA3bIBas HUTKOW, Ha
KoTopyto bynem BellaTb 13-
Llenvie Ha enKy.

””’i’ :Q“

,;,:b\\ //_—;\ . /((\\\\\?\k\\\\

)

\Q\\\ N\

"

Ykpalaem Gpurypky 6yca-
MU, KPY>KEBOM VI N00ObI-

MW SNeMeHTaM Aekopa.
AHE CeeTtnana UBAHOBA
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NOHEAEABHUK, 2 AHBAPA

H H = TEJIEK

OHOe co3paHue, ofiHaKo,
He TepAeTCa N AEMOHCTPU-
pyeT uyneca nobpeta-
TenbHoOCTW. M Korpa B iom
3ane3aloT rpabutent, um
MPUXOAUTCS He pa3 no-
aneTb 0 BCTPEYE C MIATIbIM
KpOLLKOIA.

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.20 «DaHTacTuka. (12+)

21.00 «Bpema»

XKL «<MAXOP». HOBBIE
CEPUN. (16+)

22.25 «CeropHsa Be4epom».
(16+)

(IE NOAKACT.JIAB. (16+)

] ETT

m «BPEMEHHO HE[10-
CTYNEH». (124)

IXE «WUPAN-MbIPAIU»,
(16+)

Poccus, 1995 r. Komepus.
B ponax: Banepuii lapka-
nuH, Bepa AneHToBa,
VHHa YypukoBa.

(EXE «MAKCWUM NMEPENE-
JINLA». (124)

{EXE «HEBEPOATHbBIE
NMPUKJTIOYEHUA
UTANIbAHLIEB B POC-
CUW», (124)

(EZ0 «MEC BAPBOC U HE-
OBbIYHbIN KPOCC»,
(124)

(EXH «CAMOTOHLLUKW».
(124)

{TXE «CAEAQ». (16+)

m «BEJ]I/IKOHEHHAH
NATEPKA-4». (16+)

PEET «KNACCUK». (16+)

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(16+)
C MOMeHTa BbICTpena B Ka-
6GuHeTe ncxonora npowuno
BCEro HeCKOMbKO AHEN, HO
XKU3Hb B OTAENEHNM CUNb-
HO n3meHunacb. MapuHa
obpalLLaetcs K bbiBLemMy
OAHOKYPCHIKY Bayecnasy
MapTbiHOBY, KOTOpbIV
MOXET nomoyb bparuHy.
Tem BpemeHeM COTPYAHY-
ki «Cknuda» cobupatotca
Ha Knagouuye.

vEWFE «HEBECTA KOMAMN-
BA». (124)

(IFYE «MACTEP 1 MAPTA-
PUTA», (16+)

(ERT) «APYIME». (12+)

- s

06.00 «He pakt» (12+)

(TFE «NETYYAA MbiLLb».
(124)

09.15 «<KYBAHCKUE
KA3AKW». (12+)

09.00 13.00 18.00 HoBocTn
IHA. (16+)

{EEY) 13.1518.15 «<BABUNI
BYHT, U1 BOMHA
B HOBOCEJIKOBO».
(16+)
Poccus, 2013 T.
Komenus.
B ponax: A. OnopuHckas,
. Cnpoposa, O. MoroauHa,
[1. Opnos, 0. YepHos.

23.00 «JlereHgapHble MaTum».
(12+)

(I¥) «Mbl C BAMU FAE-TO
BCTPEYANIUCDH». (12+)

(Y®Y «CBET/bIA NYTb».
(124)

04.05) «TAPAEMAPUHDI,
BNEPEQ!» (12+)
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22.05 «Xopowmue necHu.
(12+)

23.25 MpowaHue. (16+)

00.05 «TaitHas KOMHaTa
bunna KnuHtoHa».
(164)

00.45 «3aKynucHble BOIIHbI.
IOmopuctbi». (12+)

01.25 «Hasap B CCCP». (12+)

(PXE «AHHA-AETEK-
TUBD-2», (16+)

03.35 «Koponun komeguu.
B3neteTb fio HebeC».
(124)

04.15 «/lio6oBb Opnoea.
[lBynukas n senukasy.
(124)

TP NI

15.35 «[lecHsa ocTaérca

c yenoBeKkom». (12+)

«AX, BOAEBUJb,

BOJAEBWUJIb...» (12+)

«bonbuwas ctpaHar. (124)

«Ha npnéme y rnaHoro

Bpaua». (12+)

09.00 15.05 «KaneHpapb». (12+)

09.30 11.10 OTPaxeHue

10.00 «CHexxHas Koponesay. (0+)

12.40 «Otyunit gomy. (12+)

(PEE «KENE3HAA MACKA»,
(124)

15.50 «OyeHb nnyHoe». (12+)

16.30 «CBeT v TeHw». (12+)

[EXT «ABA KAMUTAHA», (124)

18.10 «MynbTdunbmbi». (0+)

18.45 «KoHcTpyKTOpbI GyayLLe-
ro». (12+)

19.10 «3apenol» (12+)

% «OMEKYH». (12+)

«BECTCANJICKAA
MCTOPUSAN. (12+)

PEEE «roCnOAUH HUKTO»,
(18+)

06.00

06.15,

07.25
08.20

3HAKOMITCA C KPacuBoii
AeBylwKoi Bukoit, Ha
KOTOPYIO MONOXMN a3
MeCTHbI1 KpUMUHANbHbIN
asTopuTeT [owa Kepuek-
ckuit. [Mocne BbIACHEHWA
OTHOLLEHWI1 C OXPaHHU-
Kamu aBTopuTeTa lowa
Oka3blBaetca B byxTe. Ha

OONbLLOII NOXMATbIN Nec.

«HoBorogHee

3Be3/JHOe CynepLuioy».

(12+)

23.55! «OAI/IHOKIM?I BOJIK».,
(16+)

(Y®E «ATEHTCTBO CKPbl-
TbIX KAMEP». (16+)

MOCKBA24

TENEKAHAN

22.23

06.00 «HoBocTh (Kaxpblil
vac)». (16+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

¢ 06.20 17.20 «FOCT woyp. (12+)

¢ 06.40 12.50 19.15 «The City
npamo». (12+)

17.5519.55 21.55
«ATmocdepa. (0+)
13.45 «[lokTop 24». (12+)
14.30 «The City. Egum». (12+)
15.25 22.25 «CneuunanbHblit
penoptax». (12+)
16.30 23.20 «CaenaHo B Mo-
cKBe». (124)

—_

8.45 «MocKOBCKMIN CNOPT.
(124)

20.30 00.15 «The City». (12+)

21.25 «OTkpoiite, laBug».

(16+)

000000000000 00000000000000000000000000000

eccccccccce

(16+)

nomolwb Makapy npuxogut

MOCKBA 24

06.55 08.5509.5510.55 11.55
12.55 13.55 14.55 15.55

8.15 «MockBa ceroHs». (16+)

01.15 «[angxect «Peiig 112»,
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«TPYOOANbAVNHO
3 BEPTAMO»
CCCP, 1976 . Komeaua.
B ponsax: KoHctaHTVH Paii-
KiH, Hatanba [yHpapesa,
BaneHTiHa KocobyLikas.
Becenblit 1 HeyTOMUMBII
6anaryp TpyddanbamHo
HaHWMAEeTCA B yCIyXeHue
Cpasy K ByM rocrnogam,
KIBYLLMM B Pa3HbIX
HOMepax OZHOO 1 TOro
e otena.

20.50 «benbmoHpo Benuko-
NenHblin»

T «AC U3 ACOB»

< 02.10 «Ackatenu»

03.00 MMepepbiB B BewaHNN

NOAMOCKOBbE

05.00 01.50 «<My3eiiOn». (12+)

06.00 15.2519.10 «3uma
B MoamockoBbe». (12+)

10.00 11.30 14.00 15.00
16.00 19.00 20.00 22.00
«HoBocTu 360»

11.00 11.40 «BHUMaHue!
Epal» (12+)

12.30 14.1015.1020.30 22.10
22.20 «[opu3oHT npu-
KnioueHuin». (16+)

17.05 18.10 «100 uynec cBe-
Tar. (124)

19.30 «C HoBbIim rogom, unu
MNpa3gHuKM HoBoOI
anoxm». (124)

23.55 «MapLpyT nocTpoeH».
(124)

00.25 «[Toe3aka co BKycom».
(124)

00.55 «AtmocdepHasn ncro-
pusa». (124)

02.50 «Mporynka». (12+)

/e 3 3
16.05 «OMH JOMA». 14.50 MecHA roga 15.30 «<HoBorogHuit cMexoma- 08.20 «JIECHUK». (16+) 15.25 «YENIOBEK- 22.40 <ENKKN-8».
(04) v 7 padon». (12+) ") E ") E OPKECTP» > (6+) "

(EXEH KAPHABAN». (0+) 04.15 «MecHn ot Bceli gywu», = 05.20 «Jlio60Bb ¢ 05.30 «TauHcTBeHHas : 06.30 «B necy pogunach 06.00 Epanauw. (0+)

06.00 HoBocTu (12+) B COBETCKOM KUHOY. : Poccusa. : enoyka». «<Bosspaiwe- : 06.40 «Mynbr¢unbmbi». (0+)

(XL} «<KAPHABANY. (0+) (ZAT) «NENEN>, (16+) (124) : (164) : Hue 6nyaHoro nonyras» : 08.45 Mpembepa! «/lekc

08.00 TenekaHan «[lo6poe 09.00 Becn (XE <KEHCKAANOTrU-  : [THE «rAPAXHbIV MAMA», : [JAT] «CYACTAUBIN n Mny. Kocmuueckne
yTpo» 09.35 «[laTepo Ha ogHOrO» KA». (124) (124) : PENC» TaKCUCTbI». (6+)

10.00 HoBoctu (c cy6TiTpa- 10.15 Cro K ogHOMY 07.45 «[lyweBHble nioamn». : 08.00 «CerogHsa» ¢ 08.30 «Mewkom...» FXT] NPEMbEPA!

Mu) 11.00 Bectn (164) : «JIECHUK», (16+) (EXY) «BOK3AN ANA ABO- «BENNb W CEBA-

10.15 @KusHb cBONX?, (EH «<MKBUAALUAY. (16+) : (TEE «PA® MOHTE-KPU- : 10.00 «Ceropts» ux» CTbAH». (6+)

(124) TNeTom 1946 rofa Mapuwan CTO», (124) [T®T] «NECHUK». (16+) 11.15 01.15 «3emns, B3rnaa {IKE NPEMbEPA! <BE/I/Ib

11.10 «MpoYiot». (0+) 7KyKOB HEOXNAAHHO CO- 12.00 «Ha3zap B CCCP». (12+) HapkoToprosed Mpoxop 13 KOCMOCa» U CEBACTbSH. NPU-

12,00 Hosoct (¢ cy6TuTpa- can Cranuioim s Opeccy,  : JPRTE «AHHA-JETEK- CpewA nogenokukamn £ 1210 TopecTBeHHbIit KOH- KNIOYEHMA NPO-
mu) Lﬁi;&a:g:r;fjm'(gr;;gﬂ TUBB-2». (16+) FOTOBAT NepeBpoCky re- LiepT, NOCBALLEHHbIN BOJKAIOTCAD, (6+)

1215 «Bugeny Bugeo? Ho- 0 eCCa TONbKO HauMHaeT 1894 ron, Mposuruyanc- POUHa: C ABEPE/ MaLIAH 150-netuio focynap- @ [PXEF MPEMbEPA! <BE/b

. Hblil 3aTOHCKD C/IOBHO CHUMAIOT 06LMBKY, 33 i
BOTOAHMI BbiMyck. (0+) BOCCTaHaBNMBATLCA NOCIE OTPyXeH B FIPEMOTY - yKe KNablBAIOT BHYTPb NakeTHi CTBEHHOrO UcTopuye N CEBACTbAH. IPY-

13.25 «loBapa Ha Konecax». [onroli BOiHbI. Mo ropopy NATb 1ET 3716Ch HIYEro C HAPKOTMKOM., CKoro mysest 3bf HABEK». (6+)
Monwas Bepcus. (12+) WHBIPAIOT MHOFOUMCEH- He NIpONCXOZUT. AHHa (F¥E «BANABOY. (16+) (EEE 23.55 «TAPAEMAPU-  : 1435 (JlegHmKoBbiit nepu-

(XL «<MOPO3KO», (0+) Hble 6aHgbl. MupoHoBa yTpatina jap  : 16.00 «CerogHs» Hbl, BNEPEA!> oa». (0+)

X «0AWUH AOMA». (0+) 14.00 Bectn 0BLLEHIA C JyXami. EL «BANABONY. (16+) 14.50 23.25 «AcTopus pyc- 20 ThiCAY NIET Ha3ag. YTobbl
CLUA, 1990. Komegus. B 14.35 Bectn. MectHoe BpemA : 14,30 Co6biTus 19.00 «CerogHs» CKnX 6pakoB» nsbexatb npubAMKaloLLe-
ponsx: Makoneit Kankur, = 14.50 MecHa ropa 14.45 «3aKynucHble BOiHbl. R «BUM». (16+) {EFE «YENOBEK- FOCA 13-3a HacTynneHus
[xo Mewn. ) 17.00 Bectn fOmopuctbi». (124) KanwTak manuuwn Makap OPKECTP» NeJHNKOBOrO Nepuopa
AmeprkaHcKoe ceMeiicTBo = 18.00 «[lecHu oT Bcel aywuy, 15.30 «HoBorogHwii cmexo- KnuMoB npvesxaer u3 16.50 «3anevyatneHHoe Bpe- X010/, X1BOTHbIE MUTPU-
OTPABNAETCA U3 Karo (124) mapadoH». (12+) Mocksbl B KpbiM, B CCbiky, Mst» pyloTHA IO
B Espon, HO B Crelke 20.00 Bectm UL «NOMOLYHULA. (16+) 3a amypHble gena cxeron ¢ 17.15 «Cokposuija Mockos- B lenuukosbii ne-
;3?2}?:?:;;2’;;‘;35:)6,“20' 21.05 Becti. MectHoe Bpems «[JOKTOP UBAHOB: HauanbHYIKa. B nepBbiit ckoro Kpemns» puoa-2. rn06a1(1(|;:)oe

i « » e ieHb B pecTopaHe oH 10 « » noTenneHne».
OfHOTO 113 CBOX fieTel. AT «CKAU®OCOBCKUN CBOA SEMAA. (12+) " e o R LTubL K e 17.40 «JlegHuKOBbIN Nepu-

op-3. Opa AnHO3aB-
poB». (0+)

19.25 «JlepHNKOBBIN Nepu-
op-4. KoHTuHeHTanb-
HbIl gpeiid». (0+)

21.00 «JlegHMKOBbIN Nepuog,
CTonkHoBeHNe Heus-
6exHo». (6+)

PRI «ENKW-8». (6+)

¥ «3[PABCTBYH,
MANA, HOBbIV FOA!»
(16+)

(L] «CEMbAHWHY. (124)

03.45 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHem». (16+)

05.20 «6 KagpoB». (16+)

NOBEPUE

06.00 06.1001.2001.3001.50
02.10 02.40 03.05 03.15
03.3503.55 04.25 04.50
05.00 05.20 05.40
Moit painoH. SHUMKnRO-
neaus. (12+)

06.20 «MynbtuyTpo». (0+)

08.00 «370 6bINO CMELLHOY.
(124)

08.25 09.1520.1000.35
«TalHbl KNHOY. (12+)

XY} «MYTEWECTBUE
BYAET NPUATHbIM»,
(16+)

{EPY] «<HOYb 3AKPbITbIX
DBEPEW». (16+)

(EXY «MAH WKW NPONAN»,
(124)

" «MPUHLECCA HA BO-
BAX». (12+)

Y] «CHEXHbIN YENO-
BEKD». (16+)

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

\EIE «CNEQY. (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKomeHyeTca AeTam 40 6 et

J

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHAYeTCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLam Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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©

TB-3

MATY TB

et

[ sowuni)

16.25 «KoHb Onuin n 6onblune

23.15 «CAMbIIA HOBBbI rOa!»

12.30 <4EPHAA MOJTHUAS>.

20.00 «BETYLLIA YENOBEK». 10.25 «<BOPT/MAKUHPO».

03.45 «ECJIM HACTYIIAT 3AB-

10.30 «Tpu 6oratbips: Xog

3a paBHOBeCHEM YaLLK

(EXX «rPA3HbIE TAHLibI».

©ecccc0cc0cc0000000000000000000

3HAKOMUTCA C 0BasTenb- {{®E «50PT/MAKUHPO»,

CKayKm». (6+) > (16+) ) (124) ") (16+) ") (16+) ) TPA». (16+) )

05.00 «Cunabaa. Mupatbl 07.00 «Hawa Russia. [laig- 06.00 «MynbTdunbmbi». (0+) «AJIbHOBOMLLU- 06.00 «Marus cnoptan. (12+) : 06.30 «[pepackasaHus-2023».

cemu WTopmoB». (6+) xect. (16+) 09.00 «Knapa v Boniwe6Hblit KW-2». (12+) : 06.30 Y7o no cnopty? (12+) (164)
05.15 «Kapnuk Hoc». (0+) 09.00 «HoBas 6uTBa 3KCTpa- [APaKoH. (6+) {EEL] «PbILAPD JHA». (124) : 07.00 «Hawwm B UFC». (16+) «CTPALLUHAA KPACA-
06.35 «Kpenoctb: wutom ceHcoB». (16+) 11.00 «Yypo-tOgo». (6+) CLLUA, 2010 . KomeamitHbii < 09.00, 20.45, 03.35 Maty! BULIA». (16+)

1 Meyom. (6+) KN «<HOYHOW A030P», : [PEL] «YEPHAA MONHUAY, 6oesuk. B ponsix: : Mapag. (16+) {T¥T] KEHA C TOTO CBE-
07.50 «Tpu 6oraTbips u Llama- (12+) (12+) Tom Kpys, Kamepor fmas. 3 09,25, 15,45 CnewyanbHblit TA». (16+)

XaHcKast uapuua. (12+) Poccus, 20041, Gentesn.  + [EXH «(HE)UAEANIbHbBIN [ikyw netwr Ha caapbby : penoprax. (16+) «ANIMA3HAA KOPO-
09.10 «Tpw 6oraTbipa Ha B ponsx: KoHcrau MYXYUHAY, (16+) o e it paay e Guna + 1000 cKomarga MATD. (0+) HA». (16+)

AanbHux 6eperax. (0+) )l\(/lae6HebHLIi(K)gMI Bnagumuip (EEL) «CMELUAHHBIE». (16+) samyxent. B caMo)quTe ona - 1015 «Cnopr Towan. (0+) Ykpaua, 2020 . Meno-

apama. B ponax: AnuHa

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

KOHem», (6+) . (16+) HbIM MYXYUHOIA 110 UMeHN (16+) NannHa, Esrenus Ocunosa.
BECOB, Ha KOTOPOW NEXMT . . y
12.00 12.45 «Tpu 6oraTbips 1 106po U310 cﬁenm e CLUA, 1987 . [ipama. Poi... } : 12.35,01.45 [oneBasn peepus Mawa nonyaer ot cgoei
Mopckoit Lapb». (6+) ThicAueneTus Houroit Jo- EF’?”;’“ ﬂ”‘e”c”“‘?ep XY «BEFYIWA YENO- Karapal (0+) oRpyr *aHH;(' avan
12.30 19.30 <HosocTw. (16+) 300. TIDOTHBOCTOS TS MDY Peit, 11aTpuk Lystsi. BEK». (16+) : 14.45 3pecb 6bin Tumypo. HNBOE NPEANIOKERNE - MO
p-1ip P PoMaHTUYecKas ncTopus C : paboTaTh AN3aitHepOM
13.35 «Tpu 6oraTblps 1 NPUH- XOBUTCA TEMHbIM CAIaM LA, 1987 r. Gantactn- ¢ (124) i
0 COl03€e f1BYX COBEp- 6 B . B dupme, KoTopas 13
uecca Erunta. (6+) B /IALIE BAMMIPOB, Maros LWeHHO pasHbix N0l HYECKn DOEBIK. b ponax: . 16,15, 16.45, 17.15, 17.45, FOTABAVIBAET Ha 3aKa3 IKC-
14.55 «Tpu 6oratbipa n Hacneg- ¥ NpOYedt HeuncT. MpeACTaBuTeNell pasHbiX ,‘\\Ap”"”"lg “JBap”;“e”ep' : 18.15 [eorpadus cnop- KII03UBHbIE YKPALLEHU.
HULa npectona. (6+) ENEF «CAMbIV HOBbIV COCTIOBMIL. K ggr ;' rocjlwgﬁlogﬁ:;_o’ Ta.(124) *aHHa - Bniagenvua toli
16.25 «KoHb FOnuii n 6onb- roa!» (16+) 1KY «B3PbIB U3 NPO- HbIM paZBneveHuEM Qs © 18.45 «fop poccuiickoro dupmbl, a eé myx Butanuii
Lune cKaukmy. (6+) 00.40 «Komeam Kna6. Hogo- LWAOrO». (16+) uTenei AMepHKM cTano : cnoprtar. (12+) paboTaeT Tam loBenMpom.
17.50 «Tpu 6oratbips u KoHb roHui Binyck». (16+) & FEXTY «MOCTYYUCh B MOIO capncrckoe Tenewoy Be-  + 1945 «/luua cpanbi, (124) ¢ [EXT) «BETPEHbIV. (16+)
Ha TpOHe», (6+) 02.15 «Komepam Knab. Hoso- ABEPb», (16+) YLV YENOBEK?... : 21.45 Bce Ha Maty! YKL «U3 CUBUPU C JTIO-
(EXE <«TAWHA NEYATH rogHmii Bbinyck «Kapa- : [(JKE «BECCMEPTHbIN. XY «AMKEK PUYEP-2.  : FPEI] «FOHKA». (16+) BOBbIO». (16+)
APAKOHA>. (6+) oKe Star». (16+) POMAHTUYECKOE HUKOTAAHEBO3-  : 00.50 Astocnopr. Poccuit- (KL «ECAIN Tbl MEHA
PPXT) «BUW 3D, (12+) 05.15 «Komepy Knab. faitp- 3AKNATHE». (16+) BPALLAKCS . (16+) ¢ ckan lpndt cepu. MPOCTULb, (16+)
(K] «CKU®D». (18+) XecTbl-2022. Jlyywee 03.30 HacnepHuku u camo- (IXE «CONAATbI HEYAA- lpa-npu-2022. Urorn © [ENE «ECIUHACTYNUT
(YXE «<MOHIrOJI». (16+) B82021».(16+) 3BaHLpbl. (16+) Yu., (16+) : cesoHa. (0+) 3ABTPA». (16+)
04.00 «Cambie wokupyrowme : 06.45 «Hawa Russia. laina-  : 05.00 «Ceatbier. (12+) 2 02.10 iTonunk-2. (16+) : 04.00 un3Hb nocne cnopra. 05.55 «[MpepckazaHna-2023».
N runotesbi», (16+) xecm. (16+) . 05.45 «Mynbtunbmbi». (0+)  02.30 «+100500. (18+) . (124) (164) )
Manbiw, BepHyn
rynABLUMA Macrepa
nofyn- > Mapra- [,
i nvBepy puTe
- 3peer Ecwmono | "Cnnpo- " 4,5 km BO Kro wen 11 6ypo- Topbi ]
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p TKeMam npuATHO |  cynMa [ HbsAHa KoponesbI? KeBas Lapuu D
HanbHe- TpeHu-
BOCTOYHbIi poBka
LenebHblin > panu-
i KopeHb pUCTOB
MectHocTb Bcnomo- Mcturens- bnepHbii v
- 1
CKpYTbIMU HULa, CTa 0 10 AHBAP cTeKno-
oo Teopia sl CYNEP3ALLIUTA MO3TA U COCYAI0B i ol [
Hamu i K“agﬂﬂ -25% KaMeHb
= XuwwHuk
Komnnekc GEMOTENOL Manonodsuxwelii 06pas KusHu, HenpagubHoe NuMaHue U NOCMOAHHbI cKuc- |
(mpecc MHO20KpamHo NOBbIIAIOM PUCK pasumus pasiuyHsIX npobnem c co- TO4KaMu
> cydamu 20/106H020 Mo32a. Ymo dename & smoii cumyayuu? Ecmb npekpacHoiii SRR
Ckowen- | U maziam OBuuHka Komnuiexc “TemomeHos. OH 0Ka3biBaeT G1aroTBopHOe BO3AEICTBIE Ha COCY/Ibl FONIOBHOTO T Mopyuetb fo>t
Hblii xne, | bosapu, o= MO3ra, CepJeYHO-COCYANCTYI0 CACTEMY, XKeNy04HO-KULLIEUHbIIA TPKT, COCYAbI FA3HOr0 ME | gL Menoaus, beno-
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v Jlemn TOpoii 3Ta Kancy/ia XpaHuTea. "Anbrep | Eronoro- Jlecnocne
" bycTepHas cpea ABNAETCS aKTMBATOPOM, TO €CTb MEXAHU3MOM, KOTOPbIi 3amycKa- .- "BT0- | TUN - Hapd- yxona
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- =<
iog | [UEEE ZW| O6PATUTLCA 3A KOHCYNbTALMEN 8 (800) 600-57-56 z Fypna
puHcKasy | OH Aypak 63 = Henpoc-
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g

30/10TAS KOJUIEKLA

06.15 «MPUKNOYEHNA INEK-
TPOHUKA». (12+)

09.55 «BPUNTIMAHTOBAA PY-
KA». (12+)

11.45 «KABKA3CKAA MNEHHK-
LIA, WA HOBBIE MPUKITHOYE-
HUA LWYPUKA». (12+)

13.10 «OMEPALINA «bl» U IPY-
TVE NPUKMHOYEHNA LLYPU-
KA». (12+)

14.55 «[KEHT/IbMEHbI Y1A-
Y. (12+)

16.30 «IBEHANLIATH CTY-
JIbEB». (12+)

19.20 «MBAH BACW/IbEBIY
MEHAET NPOOECCULD».
(12+)

21.00 «<MOCKBA CTE3AM
HE BEPUT». (12+)

(CCP, 1979

23.45 «[APNIEMAPWHbI, BIE-
PEQ» (124)

04.35 «3EMJ1A CAHHUKOBA».
(124)

G esecsccesecscsesesecsesesscscsesesscsesessesesessssesesssseseseses

T vnni031oH+ B

00.10 «MOV MAPEHb - Kun- ;
JIEP». (18+) .
01.40 «TOHA NPOTIB BCEX».

(18+) :
03.40 <J11050Bb HE MO CLIEHA-
PUIO». (16+) :
05.25 JIYIY UBPUITCr. (12+) &
07.00 «CBATAA KV, (16+)
08.45 <KPUMUHANBHAA OULL- ¢
KA OT FEHPU». (16+) :
10.30 «GENOCHEXKA: MECTb ¢
THOMOB». (12+) :
12.15 JIYYLLEE BO MHE». :
(12+) :
14.10 «JINKAA XW3Hb». (16+) :
[Nipama, CLUA, 2017 . :
15.50 «/rPbl CYbBbl». (16+) :
17.30 GAMEYTOM». (124) ¢
19.00 «NUOH MO COCER- ¢
CTBY». (12+) :
20.30 «bOEL. (16+)
22.25 JAMBUT>. (16+) ¢
23.50 «CAMbIV KECTOKMI ¢
[00». (18+) :

o

POMAH

08.00 «POJHDIE NEHATDI».
(124)

11.10 «J10BOBb HE M0 NMPABU-
NAM». (12+)

12.55 «OTEL| MOHEBOJIE».
(124)

14.35 «[10E3[IKA 3A CYA-
CTbEM». (12+)

18.00 «BECEHHEE OBOCTPE-
HUE». (12+)
2015r. B ponsax: Anekcangp
Onewuko, EneHa CapoHoBa,
Makcum Butopran, Baneh-
TUH CMUPHUTCKMIA

21.20 «BEPHOCTbw. (12+)
2016 . B ponax: Uropb boy-
KuH, EneHa Monsaxckas, Ba-
1M AHzpeeB

00.15 «BO M NOBBI.
(12+)

01.55 «POJHDIE MEHATbI».
(12+4)

04.50 «/11060Bb HE M0 MPABH-
JIAM». (124)

B R T TP PR PP PP PP R

(cvspom |

05.00 «Mawwa n MeaBezb,
«MatumHbl ckaski», «<Matu-
KUHbI CTpawwunkiu», «Mawa u
Mengeab. MawuHbl Mece-
Ki». Mynetcepuansl. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

2 ce30H. Cepuan. OanTacTu-
Ka, CLUA, 1999 rr. B ponsx:
Anucca Munao, Xonnn Ma-
pu Kom6c, Poy3 MakloyH,
bpaiiaH Kpay3e

19.20, 20.20, 21.00, 21.50,
22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbi). (16+)

23.30,00.20 boruHs wWonuHra
(cybTuTpbl). (16+)

01.10, 02.00, 02.50 bapbiw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

03.30 «CmeLapuku». Mynbtce-
puan. (0+)

04.30 «Mawwa 1 MeaBezb.

\ Mynbrcepuan. (0+)

Geceseesesesscsesecscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesessssesesess00s

TV1000

05.10 «BAHWIbHOE HEBO».
(16+4)

07.30 «ILIOY TPYMAHA. (6+)

09.20 «MNNHO3NOHNUCT. (16+) +

11.20 «MNNKO311A OBMAHA».
(12+)

13.15 «MNNHO31A OBMAHA-2».
(12+4)

15.30 «lapkuii a». Mynbr-
dunbm. (6+)

17.10 «fapkwit a-2». Mynbt-
dunbm. (6+)

19.00 «[ATbIW SNEMEHT».
(16+)

21.15 «BAJIEPUAH U TOPOL
TbICAYN NAHET». (16+)
OpaHuus, Kuraii, benbrua,
Tepmanna, CLUA, 0A3, 2017 1.

23.45 «BOCXOMEHUE tonu-
TEP». (16+)

01.50 «//INMH031A OBMAHA».
(12+)

03.30 «//INK31A O6MAHA-2».
(12+)

€ bsion B2V CCIRULA
WANIIO3NOH

06.05 «4/b». (16+)
07.40 «J11060Bb C AKLIEHTOM».
(16+)
09.30 «QYEHb XEHCKIE UCTO-
PUW». (16+)
11.15 «[NIYXAPb B K/HO».
(16+)
12.55 «MATY». (16+)
15.05 «YBUICTBO HA 100
MWUNNOHOBY. (12+)
17.05 «HEALLEKBATHBIE J1t0-
[-2». (16+)
19.25 «BCE VNI HUYETO».
(16+4)
21.00 «CBALIbBA N0 OBMEHY».
(16+)
Menoppama, Poccua, 2010
22.40 «KYPOPTHBIV TYMAH».
(16+)
[lletekTus, Poccus, 2012 .
0.20 «BUKUHD. (16+)
2.35 «JIACKOBDIV MA».
(16+)
04.30 «<MAPAOOH». (12+)

oo

CINEMA

06.40 «PO30BAA MAHTEPA».
(12+4)
08.10 «PO30BASA MAHTEPA-2».

(124)

09.45 «MOE3/IKA B AMEPUKY>.
(16+) .

11.50 «bOJIbLLION CT3H».

(18+4)

13.40 «[TATbIA SNEMEHT>.
(16+)

15.55 «JIEOH». (18+)

18.10 «KPACHAA XXAPA». (18+)

20.00 «TEPMUHATOP». (16+)
Benukobputaua, CLUA,
1984 1. B ponsx: ApHonb
LliBapuenerrep, Maiikn buH,
Juupga Xamunto, Mon Yuu-
dung, laHc XeHpuKceH

21.55 «TEPMUHATOP-2: CY[I-
HbIV IEHb». (18+)

00.35 «ATNIOKAIUNCUG». (18+)

02.45 «MPU3PAK I TbMA».
(16+)

: 04.30 «3ABOPTOM». (12+4)

S|

MJII0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00
«[TPEANATAEMBIE 06CTOA-
TENbCTBA». (16+)
Cepwan. letektus, Poccus,
2009 1. B ponax: Mapuna He-
enosa, Ceprei Bekcnep, Exa-
TepuHa Bunkosa

12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00
«POLUTENbCKOE NMPABO.
(16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2018 r. B ponax: Mapu-
Ha KoHAwkuHa, Anekcanap
[llaBbioB, Anekceit [lemu-
0B, TatbAHa XpamoBa

16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«BEHEL| TBOPEHUA». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
wa,2019r.

04.00, 05.00, 06.00, 07.00
«MOA JTIOBUMASA MUALLEHD>.
(16+)

.
.
.
.
.
.

"W v
¥Vio6s PVCCKOE KVIHO

Dk

05.30 Mynstunbmbl. (6+)
06.50 «Hy, norogu!» Mynbrce-
puan. (6+)

+ 07.55 «TPOMKAA (Bf3b». (16+)

.

eeesesesecsesesscsesecscscsessssesesscsesnsns

.
H
.
:

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H
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¢ 09.30 «ObPATHAA (Bfi3b». (16+)

11.15 «[Y[IBAI, AMEPUKA».
(12+)

13.05 «Tpu 6oratbipa u Lllama-
XaHcKaA Lapuuay. Mynbr-
dunbm. (12+)

14.20 «Tpu 6oraTbipa Ha fanb-
Hix 6eperax». Mynstdunbm.
(6+)

15.35 «Tpu 6oratbipa: Xog Ko-
Hém». MynbTdunbm. (6+)

16.55 «/IEA MOP03. BTBA
MATOB». (6+)

19.00 «X0N0M». (12+)

20.55 «QOTEJIb «BENTPALL».
(12+)

22.50 «bE3 TPAHUL. (124)

00.25 «POJHbIE». (12+)

02.05 «bATA». (16+)

03.15 «CTPAHA YYEC». (12+)

KHNOKOMEAMR

KWUHOKOMEANA

: 04.15 «YNEHENPOBUBAE-

Mbll». (12+)

06.05 «YKPOLLEHWE CTPONTH-
BOr0». (16+)

08.00 «b/IOHANHKA B 3AKO-
HE». (12+)

09.40 «bJIOHANHKA B 3AKO-
HE-2». (12+)

11.20 «[IOMEHATbCA MECTA-
MI». (16+)

13.25 «0YEHb CTPALLHOE Ku-
HO». (16+)

14.55 «OYEHb CTPALLHOE KK-
HO-2». (16+)

16.20 «0YEHb CTPALLHOE KM-
HO-3». (16+)

17.40 «OCOBEHHOCTY HALIMO-
HANIbHOW OXOTbl». (16+)
19.30 «0COBEHHOCTM HALMO-

HAJIbHOV PbIBATTKM». (16+)
21.15 «[IEQYLUKA NEFKOrO No-
BEZIEHVA». (18+)
23.00 «KAK YKPACTb MUNIN-
OH». (16+)

R R R R R R R R R Y PR PR PP PP PP PP PP PP
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06.00 onnwByz 3a Kaapom.
(16+)

06.25 «3CMEH B KOPONEBCTBE
TPOMNEM». (16+)

08.15 «3CMEH B MOKUCKAX 30-
I0TOT0 3AMKA». (16+)

10.05 «ChEMABLLAA HEBE-
(TA». (16+)

12.05, 13.05, 14.05, 15.05
MpaBuna moeit kyxuu. (16+)

16.05, 16.55, 17.45,18.30,
19.25,20.10 «YETbIPE
(BAZIbbbI 11 0ZIHW MOXOPO-
Hbl». (16+)

21.00 «ELLb, MOJICb, NHOB».
(16+)
CLLUA, 2010 . B ponax: [hxy-
nus Pobeprc, XaBbep bapaem

23.20 «ABIY(T». (16+)

01.20 «JHONNEKG>. (16+)

02.50 «AHTE/bI YAP/IU».
(16+)

04.20 «AHTENbI YAPIN-2:
TONbKO BNEPEN. (16+)

R R R PR PR PR P R PP

(crciove

06.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

08.00 «HE POJNCb KPACK-
BOM». (124)
AneKcaHap Xouer, 4tobbl
Buka ctana ero WwnuoHom B
«ZIMALETTO». AHppeii npu-
3HaeTca Kate, uTo oHa emy
04eHb HyxHa. Kpaewy,
3Has, uTo Kats nmeet 6onb-
Loe BNuAHue Ha AHapes,
peLuaert ee NoaKynuTb.

11.15 «MTANUHBI 104KK».
(16+)

16.15 «KYXHf». (16+)

$22.00 «MOTIOAEXKA». (16+)

: 00.40 [laéwb monoaéxb! (16+)
: 02,00 «PAHETKM». (124)

: 04.20

«@uKcukm». Mynbtcepn-
an. (0+)

04.55 «LlapesHbl». Mynbrcepu-
an. (0+4)

05.55 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+4)

R R R R R R R T PR PR PP PP PPN
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06.10 «Epanau». (6+)

06.50 «ENKI JIOXMATbIE».
(12+)

08.20 «EJIKI». (12+)

10.00 «ENKN NOCEAHNE.
(12+)

11.45 «ENKNHOBBIE». (12+)

13.20 «EKI-2». (12+4)

15.10 «ENKK-3». (12+)
Poccus, 2013 .

17.00 «CBATbI». (16+)

00.30 «XO0/10M». (16+)
Poccus, 2019,
3axBatblBaloLLiee nyTeLLe-
CTBUE BO BPEMEHM, KOTO-
PO€ HayyuT COBPEMEHHOT0
«Maxopa» BbhKIBaHMI0 6e3
VIHTepHeTa.

02.15 «3ABTPAKY MMATbl».
(12+)

03.40 «CYACTbA! 30POBbA
(16+) .

05.00 «TAHA TEMHOW KOM-
HATbI». (6+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

)20 A POIHOE KUHO

POLIHOE Km«ln

00.50 «PECTYB/INKA LLIKNT».
(16+)

03.05 «bABHUK». (16+)

04.20 «TABAYHbIA KATIUTAH>.
(6+)

05.50, 06.45, 07.35, 08.30,
09.25,10.15 «KOPOJIEBA
MAPTO. (12+)

11.10, 12.25, 13.40, 15.00,
16.10 «[TPOOECCKA - CJIE-
JOBATE/b». (12+)

17.05 «BCE BYJET XOPOLLO».
(16+)

19.00, 20.45 «[PAO MOHTE-
KPUCTO». (6+)

[lpama, menogpama, npu-
Knioverns, Oparuna, 1953 1.

22.20 KEHUX 113 MAAMM»,
(16+)

Komepnus, Poccus, 1994 r.

23.45 «HOBOTOAHME NPU-
KMIOYEHWA MALLV W1 BUTU».
(6+)

O3H1e3un, CCCP, 1975 .

sesecscccsesesscscscsecsssce

PETPO

06.00,02.10 «Y/INLA MNAL-
LUETO CbIHA. (6+)

07.35 «YACbI OCTAHOBUICb
B MOMHOYb». (12+)

09.25 «fl, DPAHLINCK CKOPU-
HA». (12+)

11.10,16.25 «JIEAN NCYE3A-
ET». (16+)

13.00 «[0JIET B CTPAHY YYL0-
BULL. (12+)

14.20 «lIAPADIA». (16+)

18.15 «[IEPEBEHCKUE KAHUKY-
Nbl». (12+)

18.45 Jles flwnn - 3ayapa
Crpenbuios. Mepekpectky.
(12+)

19.45 «/IENO ANA HACTOALLNX
MYXYUH». (0+)

20.55 «MIPOBOW NAPEHb».
(12+)

(CCP 1971

22.15 «KOHLIEPT BETXOBEHA».
(12+)

23.30 «OTCTYMHUK>. (16+)

sesecscccsesesscscscssecsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«CEKPETHAA CTYXbBA ETO
BENUYECTBA». (16+)

1 cepua. Cepuan. [letekTus,
Poccua, 2006 T.

10.55, 18.55, 02.55
«3ATAZIOYHbIE YBUICTBA
ATATbI KPUCTW. O6MAH 3PE-
HUf». (18+)

Cepuan. [leTeKkTuB, Kpumu-
HanbHas komeaus, OpaH-
una, LWseiiuapua, 2009 .

12.35, 20.35, 04.35
«BbAHIUTbI». (16+)
KpummuHanbHaa apama, Ko-
meaus, CLUA, 2001 .

14.40, 22.40, 06.40
«bAPAHbI». (12+)

[llpama, Asctpanus, 2020 .

16.40, 00.40, 08.40
«[TYBOKWE PEK». (18+)
[llpama, Poccua, 2018 1. B po-

05.00 Mynbrcl)mnbel. (6+)

06.50 «YENOBEK C bY/IbBAPA
KAMYLMHOB». (0+)
BectepH, Komeaus, Mio3uKs,
menogpama, CCCP, 1987 .

08.30 «3UM3AT YOAYW». (6+)
Komepnua, CCCP, 1968 .

10.00 «TAPAEMAPUHDI, BME-
PEA (0+)

Cepuan. Uctopuyeckuit
dunbm, npuknioyenns, CCCP,
1987T.

15.15 «CEPOLATPEX». (12+)
Cepuan. Menogpama, npu-
Kkniouenus, Poccua, Ykpan-
Ha, 1992r.

18.30 HoBoctun

18.55 «CEPALA TPEX». (12+)

20.30 «BA BAHK». (12+)
Komepus, KpumuHanbHblii
dunbm, Monblwa, 1981r.

22.25 «BA BAHK-2». (12+)
Komezuns, KpumuHanbHbIi
dunbm, Monblua, 1984 .

00.05 «MLLNUTE XEHLLIMHY>.
(0+)

[lleTekTuB, Komeana, KpUMm-
Han, CCCP, 1982r.

02.30 Teneurpa «Mrpa B KuHo».

(12+4)

P R R P P Y T PP PP PR PP PP

nossnA

04.30 «bPECTCKAA KPEMOCTb».
(18+)

06.40 «KOPWJOP BECCMEP-
TA». (16+)

09.00 «28 [TAHOWNOBLIEB».
(124)

10.50 «HAPKOMOBCKMA
0603». (16+)

14.20 «CblH OTLIA HAPOZIOB».
(16+)
Cepuan. Poccua, 2013 1.
VicTopus o Tparuyeckoit
cynbbe Bacunua Cranuua.
Bacunwii cpenan bnectawyto
BOEHHY0 Kapbepy neTuu-
Ka, CTaB reHepanom Coset-
KoV apmunt yxe B 25 ner. OH
6bin BCeobLLMM NtobUMLEM
11 6anoBHem cyab6bl, NoKo-
puUTenem XeHCKIX cepaeL 1
OTBAXHbIM NUNOTOM, COUB-
LUAM NATb GALUMCTCKIX UC-
Tpebuteneii Bo Bpema Benu-
Koii OTeyecTBEHHOI BOIHbI.
Kazanocb, Huuero He npes-
BELLANO TeX CTPALLHbIX C0-
ObITUiA, KOTOPbIE Pa3 U Ha-
BCErfia N3MeHUM XI3Hb
CblHa 0TLa HAPO/I0B.

01.00 «PXEB». (16+)

£ 02.50 «MCKYMIEHUE». (16+)

.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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HHTHI/ILIA

05.00, 05.05, 05.10, 05.15,
05.25 «[lpocToKBaLLMHOY.
Mynbrcepuan. (0+)

05.30 MatHuua News. Jlaina-
xecr. (16+)

05.50 «benka u Crpenka. Ka-
pubckas TaitHa». Mynbr-
ounbm. (12+)

07.10 «bonbLuoe nyTeLue-
creuex. Mynbtdunbm. (16+)

08.50 3emns: OguH noTpAcato-
Wi pewb. (12+)

10.30 bursa wedos. Hosoroa-
HUiA BbINYCK. (164)

13.50 bBursa wedos-2 (cybu-
pbl). (16+)

15.50, 17.50, 19.50, 22.10
butea wedos-2. (16+)

00.00 «OCTIEMMEHHbIA XENA-
HUAMM. (16+)

Tepmanus, CLLUA, 2000 .

01.30 «[JEAYILKA JIETKOTO NO-
BEZEHUA». (16+)

CLLA, 2015

03.00 MatHuua News. Jlaita-
Xecr. (16+)

03.30 Ha Hoxax. Otenu. Kpac-

Hopap. Bla Bla Rooms. (16+)
4.20 MNatHuua News. (16+)
4.45 «[poCcTOKBALLMHOY.

Mynbrcepuan. (04)

-]

TEJIEK

05.00, 09.00, 13.00, 17.00,
21.00 «Mawwa v Meggeap».
Mynbrcepuan. (0+)

Mala - HeBepoATHO aKTIB-
HaA [1eBouKa, KoTopas Hu1-
KOrzia He CUAWT Ha MecTe 1
CYMTAET, 40 BECb MMP C03-
NaH Ans Heé ofHoil. Mawm-
Ha MHAMBUAYANbHOCTb He
3HaeT rpaHuL, No3ToMy ypoK
TPyZa nerko obopauvsaeTca
CTPOUTENbCTBOM NapyCHOTO
Kopabns, a Habop XyRox-
HIK - B pa3yKpalLvBaHue
BCero feca.

22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.
(16+)

23.55 I3meHbl (cy6TuTpbI).
(18+)

/ipuHa Muneesa n TatbAHa
BuHorpagosa obbABnaioT
13MeHaM BOIHY.

1.45 V3menbl. (16+)

3.25 Mos (BeKpOBb - MOHCTP.
(16+)

Peanutu-wwoy, B kotopom 5
KOMaH, COCTOALLYX U3 CBe-
KpoBe#i 1 X HeBECTOK, No-
6optoTca 3a 3BaHue «lyyiwas
X03siika» v npu3 8 100 Tbi-
Ay pybneii.

0
0.
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nax: Oner lyceitHos, Pyctam
Myparos, Myxamea Ca(mey

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

QHS Mynsrounbmbl. (6+)

J

:"i';) 365 JHEN TB

00.00 Yac uctunbl. (124)
01.00, 01.55, 02.50, 03.45 «4KAIOB».

(16+) .

04.40 «MBAH PO3HbII». (12+)

06.05 Apxusbl uctopum. (12+)

06.20, 07.10 «OBIrOHAA BPEMA». (12+)

08.00 Meteprog - xemuysxuHa Poccun.
(6+)

08.25 BcemupHoe Hacnepme. Poccua. (12+)

09.10 KonbLio «A». (12+)

09.30 lMeteprod - xxemuyxmHa Poccum.
(6+)

09.55 Poccua rnasamu uHocTpaHues. (12+)

10.45 XpoHUKM 061eCTBEHHOTO ObiTa.
(12+) .

11.00, 11.50 «[PUTOPUN P». (12+)

12.40 Poccua HayuHas. Benukue umena.
(124)

13.00, 13.50, 14.45, 15.40 «BEJIMKONEN-
HbIE MEAVYM». (16+)

16.45 KonbLio «A». (12+)

17.00,17.50, 18.40 «BEJINKAA». (12+)
Cepuan. [ipama, ucropus, Poccus, 2015.

19.30 Kuwxtble anneu: Metep6ypr oweh-
Ko. (12+)

20.00 Cekperbl uctopum: MaH ae JlagoH-
TeH. Yenosek baceH. (12+)

21.50 CrapasJlagora. MepBas cronuua
[NpesHeit Pycu. (12+)

22.15 Uctopuaga: itk Puiwensé: Ha cyx-
6e Poccum v Opanuun. (12+)

23.10 Heu3BecTHblil TypreHes. (BeT U TeHb. ¢
(12+)

secsesesesecssscsesesssscscsssesnssnne
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06.00 Kak noctpontb fom. (12+)

06.30 Mos kpenoctb. (12+)

06.55 [lekopaTusHblit oropog. (12-+)

07.25, 14.00 CamoroH. (16+)

07.40, 14.10 3akycku. (12+)

07.55 Kepamuka. (12+)

08.10 Myctute cTpouTteneii B som. (124)

09.00, 11.55, 18.00, 00.00 [auHble pa-

noctu. (12+)

09.35 baHa - xeHckoro poga. (12+)

09.50 Myctb pactet! (0+)

10.25 Kak noxusaere? (12+)

10.55 Ycapb6bl byaywero. (12+)

11.25 HoBbie PobuH30HbI. (12+)

12.25, 12.40, 19.45, 20.00, 01.45 Oro-

poa Kpyrblii rog. (12+)

12.55 Yaii Bggoem. (12+)

13.15 [Jlaunbix gen mactep. (124)

13.45,17.45, 21.05 Vipure B 6anto. (12+)

14.30 [poekT meutbl. (12+)

15.00 Jaunble xutpoctu. (12+4)

15.20, 21.35 Wpeanbhbiit ca. (12+)

15.50, 22.10 Oropog ot-KyTiop. (12+)

16.25, 22.40 [lepesHs ropa. (12+)

17.15 Kpacusasa Poccus. (12+)

17.30 [lom, munblii gom! (12+)

18.30, 00.30 3aCAfla. (12+)

18.55 Mynbtuapka. (12+)

19.15 Yypeca Ha énxe. (12+)

20.15 OpraHuyeckoe 3emnenenue. (0+)

20.50 Kanexpapb fauHuka. (124)

21.20 [lomoBoaCTBO. (12+)

23.35 PemoHT 6e3 npasun. (12+)

01.00 MpAxnyHbIiE fomuK. (12+)
@.15 Mpa3gHuk B oM. (12+)

ecececesecscscscsesesesecesesesesecesesecesecscscsesesesesesesesesesecesesesessc00s0s
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06.00, 06.55, 07.50, 08.50 CkaHupoBa-
Hue Huna. (12+)

09.50 Mudbl: BenuKue TaitHbl yenoseye-
c1Ba: bepmyzcknil TpeyronbHuK. (12+)

10.50 3a6biTble koponeBcTBa LleHTpanbHoil
Amepuku: KoponescTo aryapa. (12+)

11.55 3abbiTble KoponescTea LieHTpanbHoit
Amepuku: Te, k1o BcTpeun Konymba.
(124)

13.00 3abbiTble KoponescTBa LieHTpanbHoit
Amepuki: Mex gy okeaHamu v umnepu-
amn. (124)

14.05 3abbiTble KoponescTBa LieHTpanbHoit
Amepukn: Mecro, rae Hauanocs Bpema.
(124)

15.10, 16.05 3abbiTble rpo6HMLIbI APEBHIX
maiia. (12+)

17.00 Mudbl: Benukue TaitHbl Yenoeye-
cTBa: Atnantupa. (12+)

18.00 Mudbl: Benukue TaiiHbl yenopeye-
crBa: Moton. (12+)

19.00 Mudbl: Benukime TaitHbl yenopeye-
cTBa: Mpu3paki n npusmgenna. (12+)

20.00 Mudbl: Benukme TaiiHbl YenoBeye-
cta: 000poTHY. (12+)

21.00,22.00 Ocana ManbTbi: BoMHbI [o-
nopa. (16+)

23.00, 00.10, 01.15, 02.20 3a6biTble kopo-
neBctBa LienTpanbHoii Amepuku. (12+)
03.20, 04.10 3a6biTble rPOGHULLI APEBHUX

maiia. (12+)

05.00 Mudbl: BenuKie TaiiHbl yenopeye-

cTBa: B nouckax rpobHuubl Attunbl. (12+)

ecesesesecscscsesesecscscsesesscscses

OXOTA U PbIBAJIKA

07.30, 15.30 Ha 3apy6exHbix Boj0eMaXx.

(16+)

08.00, 00.00 OxoTbl 1 OXOTHUKM. (16+)

08.10, 00.10 OxoTHIUube opy»ue. Bonpocbl
kcnepty. (16+)

08.30 loitmatb nococs. (16+)

09.00 JlenoBble Tponbl pbibanki. (16+)

09.30 Qotooxota ¢ EBreHnem MonoHckum.
(16+)

10.00 Kapnduwepbl. (16+)

10.30, 21.00 Pvibanka Ha YepemLuane. (6+)

11.00 BeceHHss pbibanka. (16+)

11.30, 23.30 Pbibanka 6e3 rpanuy. (12+)

12.00, 16.00 OxoTHUubY cobakm. (16+)

12.30 Ouwepmanms. (16+)

13.00 bnonauHka Ha oxote. (18+)

13.30 3uma. Ynouka. lMokneska. (16+)

14.00 Pvi6anka B Poccun. (16+)

14.30 Kpbinatble oxoTHUKN. (16+)

14.45,19.00 [lenait kak 4. (16+)

5.00 OauH aeHb 13 Xu3Hu. (16+)

6.30 YHUBepCanbHblil pbi6onoB. (16+)

7.00 Modectusanum! (16+)

7.30 PbibonoBHoe nyTewwecTBye ¢ Yemnu-
oHoM. (12+)

18.00 Pvibanka ceronusa XL. (16+)

18.30, 19.30, 20.30 Tepputopus nbaa. (16+)

19.15, 20.00, 00.30 [agaii 3apybumcal (12-+)

20.15 Tlpuposa myxckoii KyxHu ¢ Cepxem

MapkoBuuem. (12+)

.30 Oxota B YamypTun. (16+)

.00 PoxpeHue knuHKa. (16+)

.30 Oxota U pbibankas... (12+)

.00 Pbi6onoBHan LWKoNa AN B3POCbIX.

(12+)

i
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

JOKTOP

06.00, 12.15, 18.35, 00.55 Ha npuéme y
Muxawna Nlabkosckoro. Kak nepectatb
cTpaparth. Yacts 1. (12+)

06.25, 12.45, 19.05,01.20 Ha npuéme y
Muxawna labkosckoro. Kak nepectatb
cTpaparth. Yactb 2. (12+)

06.50, 13.15, 19.35, 01.50 LUndpbl Ha-
wero Tena. Cmex u cnésbl. (12+)

07.40, 14.00, 20.20, 02.35 Ha npuéme y
Muxauna Jlabkosckoro. Hyxoe MHeHue.
(12+4)

08.40, 14.55, 21.15, 03.25 Ha npuémey
Muxawna Jlabkosckoro. Kak nepectatb
6ecnokoutbca? (12+)

09.05, 15.25, 21.45, 03.55 bonbLuoit cka-
oK. Imnartua. Yyxaa 6onb. (12+)

09.35, 15.55, 22.15, 04.20 bonbLuoil cKa-
YOK. IMOLIMOHANbHbIiA UHTENNEKT. (12+)

10.05, 16.25, 22.40, 04.50 Ha npuéme y
Muxawna Jlabkosckoro. HeonpaBaaHHble
oxuganma. (12+)

10.50, 17.10, 23.30, 05.30 Ha npuémey
Muxawna labkosckoro. Kak nonto6uto
ceba. (12+)

11.20, 17.40, 23.55 OcHOBHOI1 31€MEHT.
Oabpuka cyactbs. (12+)

Y10 Takoe cyactbe? CNOCOBHOCT K Cya-
(Tbl0, e CeMeiiHOMY, 3aNI0XeHa reHe-
TUYECKY, YBEPAIOT HEKOTOPbIE YUeHble.
CTOUT N1 HECUACTANBOMY YeNoBeKy Cro-
pUTb € reHamm?

11.50, 18.10, 00.25 bonbLuoii ckauok. Kak
nobeauTs rpyctb. (124)

seseesesesecscscsesssscscscsesssscsese
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00.00, 13.00, 19.00 OutHec-6uKmHM 2.0.
(12+4)
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 Bnorepbl: UHCTPYKLMA NO NpUMeHe-
Huo. (16+)
1.30, 14.30 Kpoccdur 2.0. (12+)
2.00, 15.00, 21.00 Munatec u3ytpu. (6-+)
3.00 Street Fight. (12+)
3.30, 18.30, 23.30 kcnpecc-itora. (12+)
4.00, 07.00, 10.00 YogaYrpo. (6+)
4.30, 07.30,10.30 «YTpeHHuii 3apAn»
¢ umoii bparunbim. (12+)
4.45, 07.45,10.45 310poBble 3aBTPaKM.
(124) )
05.00, 08.00, 11.00 Vlora. XeHckue npak-
k. (12+)
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «/[Jbiwum 1 xy-
naeit» ¢ Mapuroii KopnaH. (12+)
05.45,11.45, 17.45 OuTHeC C pe3nHKamu.
(12+)
06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-
10» ¢ Buktopueii Lennsaesoit. (12+)
06.30, 09.30, 12.30 3p0poBas cnuHa 2.0.
(12+4)
08.45,17.30,22.00 AHTuuennionuTHas
rUMHacTuKka ¢ Enexoii Kapkyknu. (12+)
14.00 3n0poBble 06ezbl. (12+)
MbI pacckaxem, Kak npuroToBUTH B A0~
MaLLHMX YCNOBUAX CbITHbIA, NONE3HbIIA
1 U3bICKaHHbIiA 00€4, KOTOpbIN NpUAacT
cun v 6ogpocTn.
6.00,20.30 Ta6ata-Xapa. (12+)
6.30,22.30 llnarar. (12+)
7.00,20.00 370poBble yXKuHbI. (124)
8.00, 23.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w

0
0
0
0
0
0
0
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Ne 52 (569),

MOHEAEABHUK, 2 AIHBAPA  (17)

2 - 8 aHBapsa 2023 .

+ 13.30,22.15 «CMACAACA, KTO

06.00 Xokkeii c mayom. Kybok
Poccum. OuHan. «[luHamon»
(MockBa) - «CKA-Hedtanuk».
(Xabaposck). (0+)

07.55, 23.55 Mepsble nepu.
Pebposa. (6+)

08.20 Heu3BeaaHHaA XOKKeli-
Has Poccus. (12+)

08.45 (TpaHa cnopTuBHas-
2022. Kak 310 6bino. (12+)

09.10 JTuya ctpatbl. Jlyywee.
(12+4)

09.40, 22.30 CnopTuBHas He-
nens. Urorn. (12+)

10.10 QextoBaHve. MexayHa-
poAHbIii TypHUp «MockoB-
Kas cabna 2022». XKeHwm-
Hbl. (0+)

12.00 «[TpekpacHas nonosuHa
cnoptar. (12+)

12.15 «(tpaHa cnopTuBHas».
(12+4)

12.30 Marua cnopra. (12+)
13.00 Astocnopr. Poccuiickasn
Dpudt cepua. [paH-npu
2022. Wroru ce3oHa. (0+)
13.55 «lop poccuiickoro cnop-

my [T Rt NN ¢ 15.30 «(ynepcepus-72. Berpe-
. © vasemakix». (124)

: 15.45,21.35 Hepena kX1,
(1)

: 16.40 TenHuc. MexpyHapoa-
¢ Hbiii Typhup. «Tpoden Ce-
¢ BepHoil Manbmupbl 2022».
¢ OuHanbl. TpaHaAuns U3

: (aHkt-Tetepbypra. (0+)

+ 19.45 Per6u. PARI Ky6ok

¢ Poccum. Ounan. «BBA-

. [oamockoBbe» (MoHMHO) -
+ «Enmceit-CTM» (KpacHo-

¢ apck). (04)

:23.00 Cam60. YemnuoHar Mu-
¢ pa. TpaHcnAuwma w3 Kupru-
toam (04)

< 00.25 Boneii6on Ha cHery.

: YemnuoHart Poccun. XeH-
¢ wWuHbl. OuHan. TpaHcAumA
¢ u3Hosoro YpeHros. (0+)

+ 01.05 backer6on. PARI Ky6ok
¢ Poccum. Keuwmhbl. «Ou-

+  Han4-x». OQunan. MBA (Mo-
+ Ba) - YTMK (Ekatepun-

¢ Gypr). TpaHcnauma u3 Cbik-
¢ TbiBKapa. (0+)

¢ 02.55,04.35 CnopTuHas

¢ rumHactuka. Ky6ok Poc-

Ta». (124) cum. eHLUMHbI. My>XunHbI.
14.50 (rpaHa cMoTpuT CNOpT. Mtoro6opbe. TpaHcnaums
\ (124) u3 Kanyru. (0+)

MY3-TB

05.00 3onotas nuxopaska.
(16+)

07.00 My3'utm. (16+)
My3bIKanbHblil HOH-CTON Ca-
MBbIX aKTyalbHbIX XUTOB.

3blKA

¢ 13.00 MY3-TB uapr. (16+)

14.30 PRO-HoBoCTW. Jlyuiee.
(16+)

15.00 butBa nokoneHuii: lBa-
Hywkwm International vs Xa-
6m6. (16+)

16.30 Ton-30. Mneitnuct roga.

J

06.00 JEHb MYNbTUKA IPO NIYHTUKA. ¢
(0+) :
«JlyHTUK 1 €0 Apy3bs» - LO6PbIi CUM- ¢
NaTUYHbIA MyNBTOWALM NPO Heobbiy-
Hoe CYLLeCTBO, poAvBILeecA Ha llyHe n ¢
nonasuee Ha 3emnio. OH BCTpeuaer He- ¢
CKOMbKO NIeCHbIX 0OuTaTenel, kotopble <
CTaHOBATCA €10 NYYLUIAMM Apy3bAMMA.
W Tenepb petn Bmecte ¢ JlyHTUKOM BOT &
YIKe BECATb JIeT PACTyT, yuaTca ApyXuTb =
1 6bITb J06PbIMU, MOMOTaTb APy ApY-
Ty ¥ MOCTOAHHO OTKPbIBAIOT ANA ceba ¢
4T0-T0 HOBOE. :

09.45 «Mopuku Jopuku». (0+) :
Tepon mynbrcepuana «Mopuku Jopuku»
KUBYT NOA BOAOV 1 MoCewwjakoT wKony. Y &
HUIX Takvie xe Npobnembl, Kak iy obbiu-
HbIX A€TE/i: HYXKHO yCneBaTb yuuTbes, &
APYKUTb, 3aHUMATbCA CBOUMI X000M ¢
U He yHbIBaTb./IMEHHO BMecTe nepco-
HaXu CNOCOOHBI MpeopioneTs Nobyto ¢
TPYAHOCTb 1 M3BeYb U3 UCTOPUM NO3U- =
TUBHBIi YPOK. B KaXAOM HauMHaHm ux &
MofiAePXVBAET yuuTenbHuLa laHa. :

10.00 JEHb MYTIbTUKA PO IYHTUKA. ¢
(0+) :

BETCKMIA MuP [

06.00, 12.30, 18.00, 00.30 «OuKcMKm».

(6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Po6oTbi-no-
e3av. (6+)
07.00, 13.00, 19.00, 01.00 «CmeLuapu-
K. (6+)
07.25,19.25 «l0BuK ¢ nnaxeTb! 10». (12+)
07.35, 13.25,19.35, 01.25 «[lanpa
1 Kpow. (0+)
08.25, 15.55,20.25 «MeTtanuoHbli». (6+)
09.05,16.35, 21.05 «[lonuHa mymu-
Tponneit». (6+)

05.00 «[loctaBka [ukBuka». (0+)

06.25 0! My3bika! (0+)

07.00 «Xyxoxanka». (0+)

07.05 «030pHble 3nbdbi». (0+)
MPUKTIIOYEHNA MUTTBIX LIBETOUHbIX
3NbGOB.

08.00 «Tuma n Toma». (0+)

09.40 «Epa Ha ypal» (0+)

10.00 0! Kuno! «byka. Moé nobumoe uy-
auue». (6+)

11.30 «JlunoCutu». (0+)

12.30 «Manbiwm gukoit npupogbl». (0+)

12.40 «3ebpa B knetouky». (0+)

14.00 «lloxapHblii GGm». (0+)

16.00 «Tpu Koa». (0+)

18.00 «Huuero cebe umal» (0+)

18.30 0! KuHo! «bapbockmHbl Ha fauex.
(6+)

19.40 «[pukntoueHna Am Hamay. (0+)

20.00 «Oukcuku». (0+)

22.30 «Tpu Kora». (0+)

00.30 «OpateBas kopoa. (0+)

02.10 «Epa Ha ypal» (0+)

02.30 «/uHoCutu». (0+)

03.30 «Manbiwwn aukoii npupogbi». (0+)

03.40 «3ebpa B knetouky». (0+)

R R R R R R R P Y R Y Y PR PR PR PR PP PP PP

COJIHUE

05.00 «Jlerenabl Cnapka». (0+)

06.00 «by6a». (0+)

09.30 «Mawa n Measegp». (0+)

11.35 «3akongoBaHHaA fepeBHa MHOK-
Kuo». (6+)

13.00 «[poctokBawmHo». (0+)

18.00 «boratbipwa». (6+)

19.30 «TaitHa Mara3iHa urpywek». (6+)
Po6ot TaiimboT nagaeT Ha 3emnio no-

Cf1e T0ro, KaK ero KoCMUYecKui Kopa6m>

TepnuT KpyLuenue. O+ nonagaer B Ma-
Ta3uH UrpyLLeK, 06UTaTeN KOTOPOro

05.00 PaHHue nTawwku. «bapbocKuHbI».
(0+)

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+)

07.30 «bapbockutbi». (04)

10.15 «Jletyumii Kopabnb». (0+)

10.30 «KoTéHok ¢ ynuubl Jluziokosa». (0+)

10.40 «[len Mopo3 1 cepblil Bonk». (0-+)

11.00 «Mama ans MaMOHTEHKa». (0+)

11.10 «bapbockuHbi». (0+)

15.30 «Epanaw. (6+)

16.35 «bapOockuHbi». (0+)

20.20 «Yebypaiwka. CekpeT NpasgHIKay.
(0+)
Mpa3aHoBatue Hosoro roaa Ana Yeby-
paLLKy 1 [eHbl 0Ka3bIBAETCA NOZ Yrpo-
30if CpblBa: beCCNeiHO Ucye3aeT Mas-
Hbli aTpubyT Npa3AHMKa - HOBOrOAHAA
énka! Yebypaluka 1 [eHa npoBOAAT He-
6onbLuoe paccnesioBaHue, B pe3ynbrate
KOTOPOTO BbIACHAETCA, UTO EN1KY NoOXHU-
Tuna LUlanoknak. Yaactea nn apy3bam
BepHYTb ENKy 1 BCTPeTUTb HoBbIl rog ¢
MecHeil 1 B XopoLLem HacTpoeHun?

20.30 «CnokoiiHoil Houu, Manbitmt» (0+)

< 20.45 «[lpakowmay. (0+)

20.55 «CHexxHaa Koponesay. (0+)
B ctpemneRm coTBOPUTH HOBBIiA MUP -
XONIOAHbIiA ¥ MPaKTUYHBIN, Fie YETKOCTb
NMHYIA NPU3BaHa 3aMEHUTb SMOLH,
a CeBepHblit BeTep JOMKEH 0CTYAUTD
ntopckve aywn, CHexxas Koponesa

Gecesecesecscsesesesesecssscsecesesesecscsesesesesesssstsessesnses

05.00 [leb Marpuapxa. (0+)

05.10 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

05.50 «30NYLLKA». (0+)

07.20 «(Boé» ¢ Anipeem [la-
HUneHKo. (6+)

07.55 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)

08.25, 03.45 (Batble Llenute-
. (0+)

09.00 Jluku boropoamubl. Bna-
[MMUPCKas nKoHa boxueit
Marepu. (0+)

09.35 Manomuuua. (16+)

10.45 (Batble Boukbl. OT num
Mypomua po Mancus Cea-
TOropLa: BOUHbI-Npenopo6-
Hble. (6+)

11.20, 12.25, 19.00, 20.05
(BATbIHN Poccun. (6+)

MOXET». (124)

14.00, 22.45 «3emnst XU3HW».
Ounbm 2. (0+)

15.05 [lenb Anrena. MoaHn
KpoHwTaatckuii. (0+)

15.40 3UI3AT YIAUM». (6+)

17.25 «KPEMKNN OPELLIEK».
(6+)

21.10, 02.45 Jluku boropo-
Auubl. BnaxepHckas nkoHa

«  boxueit Marepu. (04)

: 21.40,03.15 (BATble BOUHDI.

¢ Myuenuk Yap. (6+)

23.45 MockoBcKue cATUTe-
n Metp v Anekcuit. Lnkn:
Tlenb Anrena. (0+)

00.15 Jlens Matpuapxa. (0+)

00.30 Manomuuua. (16+)

01.35 Anokanuncuc. nasa 2.

0
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(18+)
4.15 TpocTble uyneca. (124)

.
.
.
.
.
.
.
.
.

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

2 AHBapA
Ceamuua 30-s no Natugecatiuuye. Mac 4.
MpeanpasaHcTeo Poxaectsa Xpucrosa.
Cwmy. UrHatusa boroHocua.

[pas. NoaHHa KpoH-
WTAaATCKOro, YyaoTBopLa.

n36aBnAeTCA OT BCex NpeAcTaBuTeneit
TBOpYECKMX npodeccuit. ManeHbKoii 1
cvenoii [epae, 0TNpaBuBLLeiicA B onac-
Hoe nyTeLLeCTBYe, UT0ObI CNacTy (BO-
ero 6para Kas, npeacTouTt CTonKHyTb-
€A C3TUM XONOAHBIM MUPOM CHeXHoit
Koponegb. [peogonesas Bce CN10XHo-
CTI 1 Nperpazbl Ha NyTv K CBOel Lenu,
[epna He ToNbKO 06peTaeT cemblo, Ho U
Bepy B e6s, HAXOAUT NOALEPXKKY HO-

CBT. AHTOHMA, apxuen. Bo-
poHexckoro. CBT. duno-
roHus, en. AHTUOXUNCKO-
ro. CeT. laHnnna, apxuen.
Cepb6ckoro. Mpn. UrHa-
™A, apxum. leyepckoro.
Cwmy. HuKonan npecsute-
pau mu. Bapsapbl. Hoso-
[LBOPCKOW U JIeHbKOBCKOM
(Hosropoa-Cesepckoit),

07.30 Teen yapr. (16+) (16+) 09.30, 17.00, 21.30 «Onnu: Becenblid rpy- KW TUXOI U CIOKOIHOM XKI3HbIO - BbIX Aipy3eil. nmeHyemon «CnacutenbHulya yTonawwmx,
08.00 My3'utus. (16+) 18.30 Hogas necHs roga-2022. 30BUYOK». (0+) WUrpanu, a no Hovam nyranu Apyr apyra  : 22.05 «Hy, norogul» (0+) nkoH Boxwuein Matepu.
(16+) 10.00, 17.30 «Kungau Kunc. TBon Becénbie uctopuAMu 0 Hekoem lMpasutene nog- = 00.10 «CHexxHas Houb. (6+)

09.00 Jlaiikep. (16+) PoxpecTBeHCKUit nocT.

10.00 borato xuTb He 3anpe-
TULLIb: TaiHbl 3BE3/HbIX
0C00HAKOB. (16+)

11.00 TOP vapr EBponbl natoc.
(16+)

QZ.OO #AHAMY3TB. (16+)

FAPOEPOB

HOBOFOAHVIe npa3sgHUKKW Hallero AeTcrtea

OCTaBWUJIN HAM CaMble CBeT/ibie BOCNOMUHA-

HusA. OcobeHHO Te, KOTOpble NPOXoAUNU B

WKONaX, JeTCKUX CaAaXx, ABOPLUAX KYNbTYpbl.

B Kpacasuua CHerypouka, nobpbiin leg Mo-
P03 CO CNALKUMU NOJAPKAMM, B KaX-

[OM 13 KOTOPbIX 06s13aTe/IbHO 6blfa X0Tb

0fiHa MaHaapuHKa, — pa3Be 3T0 MOXHO

3a6bITb?

Kak Mbl Haps¥anucb Ha 3TU YyaecHble

enku! Ha enkax Bcerga 66110 CKasou-

HOe npe/acTaB/ieHne C apTucTamu, rae

NPOUCXOANAN HacTosAWMe BonlwebCcTBa

1 no6po o6s3aTebHO Nobexgano 3o.

B eTCKMX cagax Towe Jasanu HoBoO-

rogHue npeacTaBneHns — coO6CTBeH-

HbIMU CUAAMU, AN KOTOPbIX 0T6Upanu

CaMbIX apTUCTUYHbIX. V TOraa 1eBOYKY

HaZieBasn KOCTIOMbI CHEXMHOK, @ Masib-

YMKM — 3a4nKoB. Hepeako aetu nso-

6payanu pasHblx 3BepAT, U TOrAa Ha HUX

HajseBann 3abaBHble MacKu U3 nanbe-

Malle, KoTopble 06s3aTenbHO NoABAA-
NNCb B NpoaaXe nepea npa3sgHMKOM. S

21.00 3onotble xutbl MY3-
TB-2022. (16+)

00.00 TaHunon. (16+)

01.00 Hauwe. (16+)

03.00 KapaokuHr. (16+)
Hactoawwit kapaoke-kny6
y Bac goma!

nogpyxkub» (0+)
10.30,22.30 «Cunpbaa. Mupatbl cemmn
wropmos». (12+)
11.45,15.45, 23.45 «EHotkm». (0+)
14.25, 02.25 «Cagko». (12+)
22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)
@.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

3emenbs, KOTOpbIi C TOMOLLbIO CBOUX
TMOMOLLHUKOB MOXMLLAET UX py3eii U3
COCEJIHIX Mara3yHoB.

21.35 «3Bepokpekepbi». (6+)

23.35 «PA3bICK/BAETCA CAHTA». (16+)

+ 01.30 «Epanauw. (6+)

¢ 04.05 «Jlerenabl Cnapka». (0+)

TenekaHan «Kapycenb» npescrasna-
eT: HOBOroJiHee My3blKanbHoe Lwoy. Ha
HoBblii rop 38é37bl cobepyTca BMecTe,
yT06bI N0OAAPUTL BaM CBOW TyuLLE NeC-
HI 1 1I0Ka3aTb benoe HOBOroAHee Loy
«CHexHan Houb»!

4

01.35 JlyHtuk». (0+)

ANAl TPa3AHHYHOrO
HacCTPOEHMUA

A4
KpacHbin Konnak
A BoT wanka CaHta Knayca -
KpacHbI KOINAaK C MOMMNOHOM U
6enoii MeXOBOW ONYLWKOW — 0YeHb
noxoxa Ha PpUrMncKuUin Konnak.
ITOT roNI0BHOM y60Op CTan CUMBO-
nom Benwukoi dpaHUy3CKON peBo-
NOUMN: MATKUI KPACHbIN KOoNnak
C 3aKpYrneHHbIM BEPXOM HOCUN
GyHTYIOLME AKOOUHLbI, KOTOPbIE
3acTaBuan HajeTb ero flaxe Kopo-
nA. Haxogawmncs B 6€3BbIXO4HOM
nonoxeHun ogosuk XVI 6bi0 Bbl-
HYXEeH HaTAHYTb KONMNakK, NnpoTs-
HYTbIi eMy Ha NKKe.

Llanouka CHerypoukun
OHa He uMeeT CTporoi GopMmbl U APEBHNX KOPHEN.
Bnpouem, HeKOTOpbIe MCCNEA0BATENN CHUTAIOT, YTO
Ha CHerypouyke fo/mKHa 6bITh LWAMNKa, HanoM1Hato-
Laa MOHIONbCKUI Manaxam — Konnak U3 0OBYMHbI,
3aKpblBaOWNI WeKK 1 Wweto. Ha Pycy Takme wanku
NPUXMUANCD, TAK KaK Bbin 04eHb Tennbimu. Mo3xe
Ha Manaxasx ctanu pa3pesarb 1 3aBA3bIBaTb Ha
3aTblnKe 0TBOPOTHI, @ B XVI-XVII Bekax noAsunacb
lanka-yluaHKa, KoTopas 4oXuia 10 HalunX AHeN.
KcTtaTu, ywaHku, 6orato paclmTble caMolBeTamu, B
Poccuu ¢ yi0BOIbCTBUEM HOCUN XEHLLMHBI C 60/1b-
WM ,OCTaTKOM. Takas HapA4HasA ylaHKa BNosHe
opraHn4yHo cmoTpenack Obl 1 Ha CHerypouke.
CeetnaHa UBAHOBA

< H13KoMy 1 NNOTCKOMY YMY CBOVCTBEH-
HO yNoAo61ATb BEYHOE TNEHHOMY W NPU-
BPEMEHHOMY 1 lymaTb, 4TO KaK poXaeTcs Te-
NlecHoe, TaK NoA06HO 3TOMY pOXAAEeT 1 Bor».

\ CBT. Bacunuit Bennkwmit

eececsecesesesesecesscscscsesesesesesecscssscscseseseses
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08.50 Myslopflawx. (16+)

J

ece/blii XOPOBOJ, BOKPYT HAPAAHOW efKu,

llanka lepa Moposa

Mpoo6pasom [lena Moposa cuntaercs nep-
COHaX ApeBHecNaBAHCKOro Gosbkaopa Mopos (Mnu
Mopo3Ko), KOTOpbIN C Nerkon pyku nucatens Bnagu-
mupa OgoeBckoro ctan Mopo3om MBaHoBuyem (cbop-
HUK «CKa3Ku feaywkmn VipuHes», 1840 r.). Bo BTopoi
nonoBuHe XIX Beka cypoBbii Mopo3 nepeBonnoTusca
B 106pOro poXAeCcTBEHCKOTO AeAa, NMPUHOCALLErO Ae-
TAM nofapku. A B Hayane XX BeKa HapMcoBaHHbIN [len,
Mopo3 cTan noABNATLCA HA HOBOFOAHMX OTKPbITKax. Oa-
HUM 13 Npo3suLl lega Mopo3sa 6bi1o Llaps Mopos, v no-
3TOMY r0JIOBY €ro BeH4yana ctuiamM3oBaHHas wanka MoHo-
Maxa — C MEXOBOW ONYLUKOW MU KPYTbIM OF0/10BbEM.

- PebsaTa, aBbl
3HaeTe, YeM MO MY X
3aHMMmanca Ha Hoebiln rop?
OH cHeroBuKoB KaTan!
-AyeroTyTyaANBUTENbHOTO?
- TaK OH UX Ha TaKcu Ka-
Tan!

3apoaunack oHa B ljpeBHem Pume, rae
Ha Npa3aHuK B YecTb 6ora CaTypHa
HaZeBanu Macku Bce: v nnebeu, v na-
TpUUUM, 1 x03seBa, 1 pabdbl. CocnoBHan
NPUHAANEXHOCTb HUKAK HE A0/Ha Obl-
na melwaTtb 0TAaBaTth noyectn CatypHy,
BeAb nepes 3TumM 60rom Bce paBHbI. B
AeHb CaTypHapui, oTMeYaLminca B
KOHLe leKabps, Becenbe CONpoBOXaa-
710 3aCTOJIbE, MOXO/bI B TOCTU, NOJAPKN.
Torpa e v HageBanu KoNaku — nuney-
Cbl, KOTOpble CYNTANNCh CUMBOIOM CBO-
60ab! (B 3TOT AeHb HUKTO He paboTan).

A B [IpeBHer Pycy HoBbIl rog npa3faHo-
Ba/N 1 CEHTABPSA, N CBA3aH 3TOT Npas3f-
HUK Obi/1 C 3aBepLIEHNEM NONEBbIX pa-
6oT. N Tonbko npu MNetpe |
HacTynaeHre HOBOrO roga Havyanu
npa3saHoBaTtb oduymansHo. Metp |
nepeHec Npa3AHVK Ha 1 AHBapA 1 BBeN
B «MEHI0» Npa3fHNKa mackapagHble
KOCTIOMbI, KOTOPble TaK MOHPaBUINCh
emy B nyTewectsuax no Espone. Mo3-
e rNMaBHbIMU reposMU HOBOTOAHUX
npa3aHukoB ctanu deg Mopo3 u ero
BHy4Ka CHerypouka.

WcTopuna noasneHuns
MacKapagHbIX
KOCTIOMOB

N KOHEYHO, HMKTO M3 Hac He 3aayMbl-
Banca Torga 06 NCTOPUN HOBOTOAHUX

KOCTIOMOB. HUKOMY Aae B rof0BYy He
NPUXOAUNN BONPOCHI, 3a4eM HaZeBaTb
MacKu, NnoYyemy ManbynMKoOB Hapsxa-
0T B 3ai4MKOB M O0TKyAa y CHerypouku
Takas KpacuBas wanoyka. A seab Tpa-
AVLMA HOBOTOJJHEr0 Mackapapja umeet
OYeHb |peBHUE KOPHU.




BTOPHWK, 3 iHBAPS [}

H = TEJIEK

~ N\
» POCCUA K
MEPBbIA poccus TBU HTB Kynerypa s
16.25 COMIH JOMA-2>. 1450 «OCNEHUI BOTA- 06,30 OKEHCKAA JIOTUKA-2». 08.20 JTECHVK». (16+) 12.10 CnexTaknb 17.35 «LLIp3K HaBCerga».
(04) )t | ToIPb:KOPEHD 3N (6+) ) 1| (124) Y v | dllenkyHumk o) v | a2k >

(IXE «OUHNCT-ACHDIN
COKOJI», (0+)

06.00 Hosoctn

(AT «OUHNCT-ACHDINA
COKOJI», (0+)

«30J10TbIE POTA»,
(0+)

08.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

10.00 Hooctu (c cy6TuTpa-
M)

10.15 «u3Hb cBOMX. (12+)

11.10 «[poYiot». (0+)

12.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
M)

12.15 «Bugenn Bupgeo?» Ho-
BOroAHWIA BbINYCK. (0+)

13.10 «loBapa Ha Konecax».
MonHas Bepcms. (12+)

(LXE «OCOBEHHOCTU
HALl,I/IOHAHbHOI?I_
O0XOTbl B 3UMHUU
NEPNOAY. (16+)

15.40 Mpembepa. «Yragail me-
nopuio». 20 net cnycrA.
(12+)

FH «oAuH AOMA-2». (0+)
CLUA, 1992. Komepus. B
ponax: Makonen KankuH,
o Mewwn.

Camblit ManeHbKil repoi
Amepukn ycTpansaet
60M1bLLOII Nepenonox B
Hblo-Vopke!

18.00 BeuepHue HOBOCTM (C
cyb6TMTpamu)

{EXE «0AuH AOMA-2», (0+)

18.50 «DaHTtacTuka. (12+)

21.00 «Bpema»

VL] «<MAXOP». HOBbIE
CEPUN. (16+)

22.30 «CeropHa BeUepoOM».
(16+)

(IEL] NOAKACT.JIAB. (16+)

] T

05.00 «Mawa v megBegb».
(0+)

05.05 «Mos poaHas Apmuay.
(124)

«30JTYLLKA», (0+)

«MAKCWM MEPENE-
NALA», (124)

(FF «WEPNIOK XOIMC
W LOKTOP BATCOH.
3HAKOMCTBO. (12+)
CCCP, 1979. letekTmB.

(F5 «WEPNOK X0IMC
W LOKTOP BATCOH.
KPOBABAA HAJ-
MUCb». (12+)

EXE «YCNOBHbIN
MEHT-4», (16+)

{EXE «CNER». (16+)

PY¥T] «BEJIMKONEMHAA
NATEPKA-4», (16+)

VS «WUPAU-MBIPAIN>,
(16+)

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(EXE «APYIME». (12+)

(YAT] «MENEN». (16+)

09.00 Bectn

09.35 «laTepo Ha oaHOrO»

10.15 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

(EE <MUKBUBALUA». (16+)
YronosHoe feno 06
yKpadeHHOM BOEHHOM 06-
MYHAWNPOBAHNM PACTET Kak
CHeXHbIl koM. Ho Bce 3a-
Lenku 6yaTo cneluansHo
00pbIBAIOTCA HEBUAMMOI
pyKow. ApecToBbIBaloT
nocpenHka 6aHaMToB
Ceporo lpeka.

14.00 Bectn

14.35 Bectn. MectHOe Bpema

(¥ «<NOCNEAHUI BOTA-
TbiPb: KOPEHb 3J1A».
(6+)

17.00 Bectn

18.00 «[lecHu ot Bceil gywm».
(124)

20.00 Bectn

21.05 Bectu. MectHoe Bpems

IFT] «CKNN®OCOBCKUM»,
(16+)
bonbLuas KomnaHns
Bpayeit «Cknuda» ot-
NpaBnAeTCA OTAbIXaTb Ha
FOPHOMbIXKHbINA KypOPT.
HuHa 3ameuaer, 410
HekniofoB peBHyeT eé
K bparuHy. Tem Bpeme-
Hem KocTa BbIHyaeH
3aHMMATbCA HENPOCTBIM
MaLWeHTOM, NOCTYNUBLIUM
B OTAeNEHNe, 1 60pOThCA
C HEMPUA3HDbIO K HOBbIM
OpAMHaTopam.

rEFY «HEBECTA KOMAU-
BA». (12+)

(IF5 «MACTEP U MAPTA-
PUTA», (16+)

(EFY) «APYTUE». (12+)

i soca

(fXE «rAPAEMAPUHbI,
BREPEA!» (12+)

09.00 13.00 18.00 HoBoctm
aHs. (16+4)

09.15 13.1518.15 «3aragku
BeKa» ¢ Cepreem Meg-
BefeBbIM. (12+)
Beuepom 31 maprta
1945 roga Ha aBTOCTPadY
13 neca B6nm3u bepnuHa
BbILLNV [1Ba YesioBeKa
B GopMme HemeL|Koi nojie-
BOI1 XaHgapmepuu. OguH
113 HUX flepXan B pyKax
Ke3M PerynmnpoBLLKKa.

YEL] «CEMb HAHEKD». (12+)
CCCP, 1962 . Komeaus.

B ponax: C. Mopo3os,
B. MBawos, 3. Teppr.

23.00 «JlereHpapHble MaTuu».
(124)

(YXT) «3ENEHBIA ®YPFOH».
(12+)

(I®L «BJIU3HELbI». (6+)
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(T «APTUCTKA». (124)

(L] OKEHCKAA JIOTU-
KA-2», (124)

08.15 «AHeKpoT nog wy6oit».
(124)

09.10 «MockBa pe3uHoBas».
(16+)

(EFS «YKPOLLEHUE
CTPONTUBOTO», (12+)

12.00 «Ha3zap B CCCP». (12+)

X5 «AHHA-AETEK-
TUBD-2». (16+)
Kpacasuuy Arducy Nyxu-
HY HaxOfAT 3aCTPesneHHoN
B MapKe HeNojaneky ot
ycaab6bl MupoHoBbix. OHa
CNyX1na FOPHUYHOM Y
HoBoro cocefia MupoHo-
BbIX - BNnajenblia ObiBLLUETO
AOMa KHA3A Pa3ymoBCKoro.

1430 CobbiTns

14.45 «3aKynucHble BOIHbI.
Lupk». (12+)

15.30 «HoBorogHui1 cmexo-
mapadoH». (12+)

{5 «MHTUM HE MPEAJIA-
FATb», (124)

«[OKTOP UBAHOB:
KNU3Hb NOCANE
CMEPTU». (124)

22.05 «90-e. XuTbl JUCKOTEK U
NbAHOK». (16+)

23.35 MpowaHue. (16+)

00.20 «TanHaa KOMHaTa
bopuca [xoHcoHa.
(16+4)

01.00 «3aKynucHble BOIiHbI.
Lupk». (12+)

01.40 «Ha3ap B CCCP». (12+)

(Y®Y] «AHHA-AETEK-
TUBD-2», (16+)

03.45 «Koponu komeauu.
MNepexuTb cnasy».
(124)

TP DD

«OMEKYH». (124)

07.25 «bonbLas ctpaHa».
(124)

08.20 «Ha npuéme y rnaBHoro
Bpayan. (12+)

09.00 15.05 «KaneHgapb». (12+)

09.30 OTPaxeHme. [letam

10.00 «[unkue nebean». (0+)

11.10 «OTPaxeHune»

12.50 «OT4nin pom». (12+)

(EXE «YEPHDI TIONbMAH».

(124)

05.45 «[MecHs ocTaérca

c yenosekom». (12+)

15.50 «OuyeHb nuyHoe», (12+)

16.30 «CBeT 1 TeHW». (12+)

XY «ABA KAMUTAHAY, (124)

18.15 «Mynbrdunbmbi». (12+)

18.45 «KoHcTpyKTOpbI GyAyLLe-
ro». (12+)

19.10 «3apgenol» (12+)

(Y «@OPMYNA NIOBBU»,

(124)
s

1535

«AHTEN-A». (16+)
«MA PO3bl». (16+)
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(I¥H «rOPIOHOB». (16+)

: 08.00 «CeropHsa»

«JIECHUK». (16+)

10.00 «CerogHa»

¥ JIECHUK», (16+)

(E®E «BANABONI». (16+)
CaHs, Ky3Heuuk v reHepan
KapaHgpiwes cyposoi
MYXCKOV KOMMaHuel oT-
NpaBnATCA Ha pblbanky
Ha 03epo, raie y reHepana
€CTb [jOM B [iepeBHe.
OnHaKo OTROXHYTb UM
He CyXKfeHo - yout
PbIGUHCMEKTOP, MbiTaB-
Lwmiica 6opoTbCA € MecT-
HbIMU 6paKoHbepamu.

16.00 «CerogHs»

X «<BANABON». (16+)

19.00 «CerogHs»

(EEL «BUMD, (16+)

B npsmom adupe coucetn

nognucymky bnorepa

HaHCK BUAAT ero cmepTb.

MocneaHee, uto 6bINO Ha

BUAE0: KTO-TO NPUHEC

HaHcw byket po3. [ipyr

MapHs Bbi3bIBAET NONNLMIO.

MoANnonKOBHYK NprKa3sbl-

BaeT pa3obpatbca ¢ fenom

06 ybuiicTBe NONyNApHOro

6norepa Kak MOXHO Obl-

cTpee. Makap uennaetca
3a GyKeT po3 1 nbiTaeTcs

HaliTn youiiLy no 3toi

ynuke. [ogo3peHus no

OYepeqy najatoT Ha fpyra

1 6pata HaHcu.

«[epenuncrbiBas

CTpaHULbl OT cepaua

K cepauy». KoHuept

K 90-netuto begpoca

Kupkopoga. (12+)

(IXE «OAUHOKWI BONK».

(16+)

MOT(;!S\HBA\24

06.00 «HoBocTh (Kaxpblil
yac)». (16+)

06.20 17.20 «[OCT woy». (12+)

06.40 12.50 19.15 «The City
npamo». (12+)

06.55 08.5509.55 10.55 11.55
12.5513.55 14.55 15.55
17.5519.55 21.55
«Atmocdepan. (0+)

13.45 «[lokTop 24». (12+)

14.30 «The City. Egum». (12+)

15.25 22.25 «CneumnanbHbin
penoptax. (12+)

16.30 23.20 «CpenaHo B Mo-
cKkBe». (124)

18.15 «MockBa cerogHs». (16+)

18.45 «MoCKOBCKII CNOPT».
(124)

20.30 00.15 «The City». (12+)

21.25 «OTkpoiite, laBug.
(164)

01.15 «[angxecr «Peiig 112».
(164)

22.23

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.30 «bpemeHcKue my3bl-
KaHTbI». «[To cnepam
6pemeHCKNX My3blKaH-
TOB»

(YAE «MOf NIIO60Bb»

08.30 «[lewkom...»

(EXE «TPYOOANbAUHO
U3 BEPFTAMO»

11.15 01.10 «3emns, B3rnap,
13 KOCMOCa»

12.10 Cnekrtaknb «lllenkyh-
YUK»

{EXT! 00.00 <rAPAEMAPU-
Hbl, BMEPEQ!»

14.55 23.25 «cTopua pyc-
CKux B6pakoB»

X «AC U3 ACOB»

17.15 «CokposuLia Mockos-
ckoro Kpemna»

18.10 «OTUbI 1 peTi»

«ELLLE PA3 PO J1I0-
BOBb»

CCCP, 1967. Aipama. B po-
nax: TatbAiHa [lopoHMHa,
Anexcanpp Nasapes.

B 60-€, koraa Bennch He-
CKOHYaeMble Copbl Mexay
U3VKaMIN 1 IMPUKaMIA,
[iBe Npodeccun cTanm oco-
6EHHO BaxHbl - GU3NKM 1
cTioapgeccbl. O6e npodec-
ClW - Ha rpaHn puncKka, 04Ha
TpebyeT KEeHCTBEHHOCTH,
KpacoTbl, Munocepans,
fpyras - MyXeCTBEHHOCTH,
yma 1 TanaHTa.

20.10 bonblue, yem n060BbL

20.50 «[lecHs He npolyaeTca...
1971-1972»

"YRT] «rOPLOCTb U NPEA-
YBEXAEHUE»

02.05 «Uckatenu»

02.50 «Xunu-6binnt...»

03.00 MMepepbiB B BewaHN

NOAMOCKOBbE

05.00 02.05 «My3eiiOn». (12+)

06.00 06.5507.50 17.05 18.05
19.05 «100 uypec cse-
Tar. (12+)

08.50 15.25 «3uma B Mogmo-
cKosbe», (12+)

10.00 11.3012.00 14.00 15.00
16.00 19.00 20.00 22.00
«HoBocTu 360»

11.00 11.40 «BHUMaHue!
Epal» (12+)

12.30 12.5513.20 13.4514.10
14.2514.50 15.10 20.30
20.5521.20 21.50 22.10
22.2522.5023.20 23.40
«[OpU30OHT NpUKntove-
HWi, (12+)

00.10 «MapLpyT nocTpoeH».
(124)

00.40 «loe3pnka co BKycom».
(124)

01.05 «ATmocdepHas ncro-
pusa». (124)

06.00 Epanauw. (0+)

06.25 «Mynbt¢unbmbi». (0+)

08.15 «Tap-nyTewwecTBeHHNK
1 TaitHa uapa Mugaca.
(6+)

09.45 «Tpm KoTa 1 mope npu-
KnoueHuniny. (0+)

11.00 «CHexHas Koponesa.
3asepkanben. (6+)
Koponb Xapanbg, Bepsawuit
TOMbKO B CUIY HaY4HOTO
nporpecca, 3ayMmbiBaeT
1136aBMTbCA OT BCEX 0OMa-
[aTeneil Marnyeckux cun.

12.35 Mpembepa! «[MHOKKMO.
MNpasanBas ncropusy.
(6+)

14.25 «Kor B canorax». (0+)

16.00 «LUp3k Tpetuity. (6+)

17.35 «Llp3k HaBcerpar. (12+)

19.15 «Kak npupyuutb gpa-
KoHa». (12+)

XK NPEMbEPA! «<MAWA-
OP FPOM. YYMHOW
OOKTOP», (12+)
Poccus, 2021 r. boeBuk.

B ponsx: TuxoH Mn3Hes-
cknin, Jlto6osb AKCEHOBA.
Monuums noBuMT Npectyn-
HWKOB, HO YacTo OblBaeT
TakK, YTo, HECMOTPA Ha
BUHOBHOCTb MOACYAMMbIX,
Ha cyfe 1x onpaspbl-
BatoT. / BO3myLLeHve B
001LeCTBE He MEHAET CyTH
abcyppHoil cuTyaumn.

PEEL «3[,PABCTBYH,
MANA, HOBbIU
rop!-2», (12+)

(JFI] «CHEFYPOUKA NPO-
TUB BCEX», (12+)

02.25 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHen». (16+)

03.40 «6 KagpoB». (16+)

MOCKBA.
LOBEPUE

06.10 01.0001.1001.30 01.50

02.1502.40 02.50 03.15
03.35 04.00 04.25 04.40

05.00 05.20 05.45
Moit painoH. JHUMKnO-
negma. (12+)

06.30 «MynbtuyTpo». (0+)

07.20 «lOmop Ha Bce Bpeme-
Ha». (12+)

08.05 «3T0 6bII0 CMELLHO.
(124)

08.30 20.10 00.15 «TaiiHbl
KuHo», (12+)

(F¥T] «MPUHLECCA HA BO-
BAX». (12+)

{(EEL] «CHEXHbIW YENO-
BEK». (16+)

{EXT] «MAH UAW NPONAN»,
(124)

AT «ELE PA3 MPO J1I0-
BOBb». (12+)

YX5 «HOBOrOAHWIA AE-
TEKTUB». (12+)

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

\m «CNEQY. (16+) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He pexomenzyeTca getam 4o 67ieT  (12+) He peKomenzyeTcs ZeTamM 40 12neT  (16+) He pekoMeHayeTca nuuiam mofioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢0TOaHON(bI npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



N2 52 (569),
2 — 8 aHBapa 2023 .

B BTOPHUK, 3 AHBAPS

BOW YALLU», (16+)
m «TAHA MEYATU
APAKOHAV, (6+)
12.30 19.30 <HoBocTU».
(16+)
m «XOTTABbIY». (16+)
m «CYNEPBOBPOBbDI».
(124)
Poccus, 2016 1. QaHTacTu-
yeckast Komeaus.
m «CYNEPBOBPOBbI.
HAPOOHbIE MCTUTE-
W, (124)
m «MAPEHb C HALLUEIO
KNAQBULLIA», (124)
(EXH «BPAT», (16+)
PIL) «BPAT-2». (16+)
m «CECTPbI». (16+)
m «KOYEFAP». (18+)
m «f TOXKE XO4Y». (16+)

\04.15 «TaiHbl Yanman». (16+)
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OeHckmit, Mapus Mopowm-
Ha, Bnagumunp MeHbLuos.
Houblo B nogbesae cBo-
ero oma y61ta Mmonogas
XeHILmHa. Ha Tene He 06-
HapyX€eHO HNKaKnx cnesos
Hacunms. ..

'XEL «rofi CBUHbW». (18+)

01.00 «Komegu Kna6. Hoso-
rO[HNI BbIMYCK-2021».
(16+)

02.30 «Komepu Knab. laiig-
XecTbl-2022. Jlyywme
Homepa. (16+)

04.00 «Komepu Knab6. Jaiig-
KecTbl-2022». (16+)

04.45 «Komegu Knab6. laiig-
XecTbl-2022. Jlyuwee
B2019». (16+)

05.30 «Komepgn Kna6. Jaiig-
XecTbl-2022. Jlyuiwee
B 2020». (16+)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.
.

{TXE «UCKATENb NPU-
KNIOYEHWUIA: NPO-
KNATUE WKATYNKA
MUBACA», (16+)
«30J10TON KOM-
MAC», (124)
CLUA, 2007 r. ®3HTe3M.
B ponax: Hukonb Kugman,
[lsHuan Kpair.
[1BeHaguatunetHas Jiupa
benaxsa xwBeT B Mupe,
rfie HayKa 1 Marus TeCHo
CBA3aHbI YT C fipYrom.
JET «10 000 JIET O H.9»,
(16+)
EXT «MOCTYYUCh B MOIO
ABEPb», (16+) .
(KB «BECCMEPTHbIIA.
POMAHTUYECKOE
SAKNATUE», (16+)
03.30 «CBaTble». (12+)
05.45 «MynbTdpunbmbl». (0+)

18.45

XY} «MAPATPA® 78, (16+)
Poccua, 2007 r. boeuk.
B ponsx: fowa Kyuerko,
Bnagumunp BrosuyeHkos,
lpuropuin CuATBMHAA.
B Hepanekom bypyiiem
KOMaHpa cnewuanbHoro
Ha3HaueHus nonyyaer
HOBOE BaXHOE 3aJaHMue...

X! «MAPATPA® 78:
OWIbM BTOPOI»,
(16+)

«P3IMBO: NEPBAA
KPOBb». (16+)

XTI «<POMBO-2». (16+)

PX T «<PIMBO-3. (16+)

«KPUMUHANbHOE
YTUBO». (18+)

02.40 iTonumk-2.(16+)

03.00 «+100500». (18+)

(F¥E «CONAATbI HEYAA-
Y. (16+)

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

10.15 «Cnopt Towa. (0+)

{¥5 «HEMOBEAUMbINA
M3HHU NAKbAO»,
(16+)

13.40, 16.40 JIbiXHble FOHKN.
«Typ pe Cku». 10 Km.
Mp.tp.

15.20 leorpadus cnopra.
(124)

17.55 Xokkei. LICKA - «JuHa-
mo» (Mockga). DoHber

20.55 Qyt60n. «ICnaHbOMN»
- «Cenbtan. Ky6ok Wc-
naHum. Mp.7p.

22.55 Qyt60n. <KacepeHbo»
- «Pean». Ky6ok Wcna-
Hum. Mp.Tp. )

«BOPI/MAKWUHPOM»,
(16+)

04.00 wu3Hb nocne cnopra.
(124)

© 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

YemnuoHat KXJ1. Mp.1p.

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

/
e o ® 3 we! D [ omunni)
04.15 «TaiHbl YanmaH». 07.00 «Hawa Russia. laitg- 08.45 «Cky6u-Ay!» 18.00 «P3MBO: MEPBAA 10.25 <HEMOBEANMbI M3H- 05.50 lomaLuHAA KyXHs.
(16+) ) xecr. (164) ) (6+) ) KPOBb». (16+) ) HU NAKbAO». (16+) ) (16+) ")
(EXT] «NOE3AKA B AMEPU- : 07.00 «Hawa Russia. [laita- 06.00 «MynbTdunbmbI», (0+) «rONIbIA MACTONET  : 06.00 «Marus cnopta». (12+) : 06.30 «[pepackasanna-2023».
KY», (12+) xecm. (16+4) 08.45 «Cky6u-Ly!» (6+) 331 1/3. NOCNER- 06.30, 12.35,03.35 «TbI B (16+)
(IXT «BUBIMOTEKAPb-2: : 09.20 «Hosas 6utBa 3kcTpa- - 10.30 «[lywmCTblil WNKOH. HUIA BbINALY. (0+) 6aHel (124) «MY»Y4UHA B MOEHN
BO3BPALLEHWE B CeHCoB». (16+) (6+) (YAT) «AEHb PALMO». (16+) < 07.00,09.55,13.05, 15.50, FTONOBE», (16+)
KOonu LAPA CONO- FIKY) «AHEBHOM f030P». : [PEI] «IPA3HDbIE TAHLbl». : (FXT) «[lEHb BbIEOPOB». 20.50,03.30 Hosoctn TXE «MO MUNbIA HAIA-
MOHAY. (164) (12+) (16+) (16+) 07.05, 13.10, 15.55, 20.15, BEHDIL», (16+)
[T¥Y «BUBNUOTEKAPb-3; Poccus, 2006 . Oentesn.  + [N «B3PbIB U3 MPO- (XL «BErYLMIA YENO- 01.00 Bce Ha Mary! (X «B TUXOM OMYTE...»
NPOKNATME MYAO- B ponsx: KoHcTaHTUH Xa- LWJI0ro». (16+) BEK». (16+) 10.00 «<KomaHga MATY». (0+) (164)

Poccus, 2019 . Menogpa-
ma. B ponax: Mipuna LWe-
AHOBa, Makcum PagyruH,
Anekcein MatownH.
NneanbHas cemeiiHas
Xn3Hb Mawwu v Imntpua
HeOXMpaHHO nopeepra-
etca nepemeHam. Mawa
3aCTaéT CBOEro Myxa
C N6OOBHMLEN.

{FXT] «BETPEHbIW». (16+)

"JEB «CTPALUHAA KPACA-
BULIA», (16+)

«BYM, (16+)

(YKL «BYAb YTO BYAET>.
(16+)

(I®Y «ECNUHACTYNUT
3ABTPA». (16+)

05.50 [lomalLHAA KyXHs.
(16+)

(TRL] «U3 CUBUPU C N1IO-

BOBbIO». (16+)
J

\/ ropOACKA{A CNMMEUUNATINSUPOBAHHASA CNTY)XXBA NO BONMPOCAM NMNOXOPOHHOI'O AENA

MNocTaHoBneHme MpaBuTtenbctBa MockBbl N2363 oT 20.04.1993 | HoMep cBMAETENBbCTBA rOCyAapCTBEHHOM perncTpaumm 024.266

Ba)XHO 3HaTb: UTO AeNaTb B 3KCTpeHHOl;I CUTYaUNU

Mopaaok AencTemn B criydae CMEepTU YenoBeKa:
1. Bbi3oBUTE COTPYOHUKA Cneumanm3mpoBaHHOM CAYXX6bl Mo
BOIMpoCaM NMOXopoHHOIo gesia rnocre noarBep>xoeHnmd CbaKTa
CMEPTU IKCTPEHHbIMU CNy>K6amMun. KpyrnocyTouHbin Tene-
¢oH I'CC «Putyan-Cepsuc»: 8 (495) 300-3-300.

2. 3anuwmnTe TabenbHbIM HOMep coTpyaHuka 'CC.

3. rlpMFOTOBbTe MacropT u MeOMLUMHCKMK NONTNC MOKOMHOTO.

Ba)xHo!

Y6eoutecb, UTO K BaM nMpuexan Bbi3BaHHbIA BaMWu
COTPYAHUK PUTyanbHOM CNy)X6bl: MNpoBepbTe ero na-
CMoOpTHble OaHHble U HOMEep CIY)XXe6HOro yaocToBepeHUs.
Tak Bbl 6yaeTe yBepeHbl, UTO Neped BaMU HEe MOLUEHHMK,
MONyYMBLLIUA UHGPOPMAaLIMIO OT HEU3BECTHbIX MICTOUYHUKOB.

Bcio opraHusauuio TpaypHoro Meponpuarus
Mbl 6epeM Ha cebs:

1. KpyrnocyTouyHaa 6ecnnatHaa KoOHCybTaumsa no renedoHy

8 (495) 300-3-300.

2. Mony4yeHmre 6ecnnaTHOro y4acTKa N4 3axopoHeHma*.

3. MNoaTeepyaeHMe NpaB Ha MMELLMICSA Y4aCTOK Ha Knaobwu-

e B COOTBETCTBMM C HOBbIMW MpPaBUIaMM (MEKTPOHHbIN
nacnopt 2022 r.)*

4, ObecneyeHre 6ecnnaTtHOM NepeBO3KM MOKOMHOIO B MOpIr
¥ B3aMMOOENCTBME C MOPIroM Mo BCEM BOMPOCAaM.

5. OdpopmneHmne NonHoro nakeTa OKyMeHTOB, He0O6XOOMMOro
ANa opraHm3aumy NPOLLaHME Mo rPaXKaaHCKUM U Penmrmos-
HbIM Ob6psaaaMm.

6. CooencrtBme B MOMyYEeHUMU MOMOXEHHbIX FOCYOdapCTBOM
NbroT 1 KOMMEeHcaLUnin B NoIHOM ob6beMe.

*Tpw nony4YeHn HOTAPMAIbHO 3aBEPEHHbIX MOTHOMOYU

Kpyrnocyro4Hasi KOHCy/ibTaLUMs MO BONpocam opraHMsaumm noxopoH no trenedoHy 8 (495) 300-3-300

unu Ha caite cnyx6bil RITUAL. V]

MNocTtaHoBneHue MpaButenbctBa Mocksbl N°363 ot 20.04.1993 Homep cBmnpgeTenbctBa rocygapctBeHHon pernctpaumm 024.266. 3A0 "Putyan-Cepsuc" O'PH 1027739098661 Peknama 18+
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30/10TA KOJIEKLIMS

06.00 «MPUKNOYEHIA BYPA-
TUHO». (6+)

08.25 «HENOAJAKLNECA.
(12+) .

09.50 «3ENEHBIV OYPTOH».
(124)

12.20 «HEYNOBUMbIE MCTUTE-
M. (12+)

13.45 «HOBDIE MPUKMIOYEHNA
HEYNOBUMbIX». (12+)

15.10 «KOPOHA POCCUICKON
WMMEPUN, NI CHOBA HE-
YNOBUMBIE». (12+)

17.40 «YENOBEK C bY/IbBAPA
KANYLIMHOB. (16+)

19.25 «KEHUTbBA BA/b3A-
MWHOBA». (12+)

secsesesecsesesecscsesssscsesesscsesecscscsessssene

TV1000

05.30 «fapkuii a». Mynbr-

dunbm. (6+)
07.10 «lapkmit 8-2». Mynbr-

dunbm. (6+)

08.55 «BOCXOXJEHME tonn-
TEP». (16+)

11.05 «NATbIN SNEMEHT».
(16+)

13.20 «BAJEPVAH M TOPOJ
TbICAYY MNAHET». (16+)

15.50 «MuHbOHDBI». MynbT-
dunbm. (6+)

17.25 «Kynr-dy Manga-3».
Mynbrounbm. (6+)

19.00 «3BE3/IHbIM NMYTb».
(16+)
CLUA, Tepmanus, 2009 T.

21.00 «KABKA3CKAAA MNIEHHI- & 21.15 «CTAPTPEK: BO3ME3-

LA, VN1 HOBBIE NPUKIIOYE- 2
HIS LYPYKA». (12+)

22.30 «[APAX. (124)

00.15 «CAMASA OBAATENb-
HAA W PUBJIEKATE/IbHAS.
(12+4)

R R R R R R R Y P P PR PP PP PP
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sesecssscse

8

NIVE». (12+4)
23.35 «(TAPTPEK: BECKOHEY-
HOCTb». (16+)
01.40 «HECMALNE B CUITIE».
(6+)
03.40 «MHTYWLUA». (12+)

PYCCKUW
WITIO3UOH

01.55 <KPVMUHANIHAA OULL- & 06.20 «KOPMOPALINA

KA OT TEHPW». (16+)

03.40 3A MEYTOW». (12+)

05.10 «LUMXOH N0 COCEL-
(TBY». (12+)

06.40 «[KAA XW3Hb». (16+)
[lipama, CLLA, 2017 1.

08.25 «UPbl CYbbbI». (16+)

10.05 «bOEL. (16+)

11.55 «TAMBUT». (16+)

13.25 «J110b0Bb HE M0 CLIEHA-
PUI0». (16+)

15.10 JIYNIY U BPUITCo. (12+)

16.50 «bEJIOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

18.35 «JIYYILEE BO MHE».

(124)

20.30 «3AMPETHAA KYXHf».
(12+)

21.55 «B[JAIA OT PAfl. (16+)
[Nlpama, menogpama, CLLA,
OpaHuys, 2002 .

23.35 «LIMOPOBAA PALNO-
CTAHUMA». (18+)

R R R R R R R R P PR PP T
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POMAH

06.20 «OTEL| MOHEBOE».
(12+)

08.00 «MOE3/IKA 3A CYA-
CTbEM». (12+)

11.25 «TELWHbI BNNHbI».
(124)

14.40 «bENAA BOPOHA». (12+)
2011 r. B ponax: ladupa
TapxaHoBa, V1BaH Xuakos,
Niogmuna AptembeBa

17.35 «[IENA MOPO3A HE bbl-
BAET». (12+)
2019r. B ponax: Banepus Xo-
noc, Masen Tekyues, Enuza-
BeTa Maiickas

21.00 «5JIET CNYCTA». (16+)
2018 . B ponax: Mapuna [le-
HucoBa, Anekcanap Parynux,
Tumodeii Kapataes

00.40 «MOA MAMA - CHETY-
POYKA». (124)

02.05 «TEL{/HbI BNNAHbI».

12

(124)
05.00 «BEMAA BOPOHA». (12+)

secesesesecscscsesesscsssnne

05.00 «Mawa n MeaBeapb»,
«Matwa n Meggenb. Mawm-
Hbl MeceHku, «<MawumHbl
CKa3Ki», «MaLlKIHbI CTpa-
Wk, Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.20, 20.10, 21.00, 21.50,
22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpe). (16+)

8 ce30H. Cepuan. Ganta-
cTuka, CLUA, Kanapa, 2012-
2013 rr. B ponax: Ixapen
Mananeku, xeHceH JKnc
23.20,00.20 boriHa WonuHra
(cybTuTpbl). (16+)

01.10, 02.00, 02.50 bapbiw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

03.35 «Cmewapuku». Mynbtce-
puan. (0+)

04.30 «Mawa n MeaBegpb».

\ Mynbrcepuan. (0+)

.
.

AD LIBITUM>. (16+)
08.00 «MATY». (16+)
10.05 «Li0». (16+)
11.50 «APOC/IAB. ThICAYY JIET

HA3AL. (16+)
13.40 «HEAJIEKBATHbIE J110-
NIn-2». (16+)

15.55 «CBAJIbBA 110 OBMEHY».

(16+) .
17.35 «KPACHDI/ NIPU3PAK».

(16+)
21.05 «[YIAN, BACA! CBUNA-
HUE HA BAN». (16+)
23.05 «TEMHbIV MUP:
PABHOBECUE». (12+)

00.45 «Q4EHb KXEHCKME UCTO-

PUW». (16+)

oo

P(164) )
$19.20 «KYPOPTHDIN TYMAH».

(16+)
¢ 05.30 «<MATY». (16+)

06.15 «[IOMIEW». (12+)
(16+)

12.05 «KAPTbI, [IEHbI!A, IBA
CTBOJTA». (1u8+) B
14.00 «CAMbIN NMbAHBIN
OKPYI B MUPE». (18+)
16.00 «HA KPHOYKE». (16+)
18.00 «HA3A[ B BYIYLLEE».
(12+)
CLLA, 1985 . B ponax:

Inoinp, lua Tomncon
(124)

(12+)
23.55 «3HAMEHUE. (16+)
01.55 «NPUBUAEHNE. (16+)
03.55 «PO30BAA MAHTEPA».

(12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

«MPEJJTATAEMBIE OB6CTOA-
TENbCTBA». (16+)

12.00, 13.00, 14.00, 15.00
«POJUTENbCKOE NMPABO».
(16+)

16.00, 17.00, 18.00, 19.00

(16+)

Cepuan. Poccua, 2018 .
00.00, 01.00 «TATbAHWH

NEHb». (12+)

KOnbL0». (16+)

04.00 «YJIbIBKA MEPECMELL-
HUKA». (16+)

0

06.00 «[IALLIA BACUNBEBA.

CbICKA-4». (16+)

07.00 «BOJIbO MECCUHT: BU-
JIEBLLWN CKBO3b BPEM#1».
(16+)

00000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢ $00000000000000000000000000000000000000000000000000000sscscssssssssss

2.20 «[TIYXAPb B KUHO». (16+)
3.50 «J1060Bb C AKLIEHTOM».

CINEMA

07.55 «[YA30HCKMIA ACTPEB».
09.40 «OOPPECT TAMI». (16+)

Maiikn . Ookc, Kpuctodep
20.00 «HA3A[ B BY/YILIEE-2».
21.55 «HA3A[ B BY/IYILIEE-3».

(124)
05.25 «PO30BAA MAHTEPA-2».

20.00, 21.00, 22.00, 23.00

«MOA JIOBUMAA MULLEHD».

02.00, 03.00 «OBPYYAJIbHOE

5.00 «bJIYAHBIE JETU>. (16+)
TOBUTENbHNLIA YACTHOMO

secessesesesscsesecscsesesscsesesecsesessssesesssscsesessoses

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s
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.

Dk
05.30 Mynbtunbmbl. (6+)
06.

puan. (6+)
8.10 «BE3 TPAHULL. (12+)

1.35 «X0N0M». (12+)

3.25 «Tpu boratbipa u Mop-
Kol Liapb». MynbTdunbm.
(6+)

14.45 «Tpu 6oratbipa U NpuH-

(6+)

HuLa npectonar. Mynbr-
dunbm. (6+)

(16+) .
19.00 JIEfl». (12+)
21.00 «JIEA-2». (6+)

(16+)

seseesecesscccsesesscsesecscsesesessesesecscsesesscsesesesssese

: 03.50 «PYBEX». (124)

)

: KMNOKﬂMEﬂMn

+ 01.20 «CECTPUYKA, AEV-
CTBYW». (12+) .

03.05 «CECTPUYKA, JEV-
CTBYI-2». (124)

05.00 «TEPMUHA. (12:1—)

07.10 «HALUA RUSSIA. AilLIA
CYIbbbl». (16+)

08.40 «LLMNOH». (18+)

10.50 «OCOBEHHOCTU HALIMO-
HANbHOM OXOTbl». (16+)

12.40 «OCOBEHHOCTU HALIMO-

HANbHOI PbIBANIKIA. (16-+)

14.25 «[OPbKO! (16+)
Komepnus, Poccus, 2013 1.

16.15 «[OPbKO!-2». (16+)

17.55 «[ONbI NACTONET».
(16+)

19.30 «[O/bIV MACTONET-2
1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+)

20.55 «[0/1bliA MUCTONET 33
1/3: MOCNELQHUN BbINA».

(16+)
22.20 «[IEHb BbIBOPOB».
(16+)

06.00 «MoHCTPbI Ha KaHuKy-
nax-3: Mope 30B€m». Mynbr-
dunbm. (12+) }

07.30 «XI3Hb 10 IXKEMH
OCTWH». (16+)

09.15 «ANEKCAHIP». (16+)

12.05, 13.05, 14.05, 15.05
Mpasuna moeit kyxuu. (16+)

16.05, 16.50, 17.40, 18.25,
19.15,20.05 «YETbIPE
(BAZIbbbI 11 0HW MOXOPO-
Hbl». (16+) .

21.00 «CBAQEBHbIV NEPEMNO-
NOX». (16+)

CLUA, Tepmanua, 2001 .

22.50 «[OCMOXA FOPHIY-
HAf». (16+)

(LA, 2002

00.35 «OXOTHWK 3A TOJT0BA-
Mi». (16+)

02.20 «M0TY CTOPOHY KPOBA-
Th». (164) } )

03.55 «ACNAHCKIN AHIIINIA-
CKW». (16+)

eeesesesecscscsesesecscsesesesecsesesesssscsesesecssscsese

OEHUKC
crcLove

06.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

08.00 «HE POJNCb KPACK-
BOW». (12+)

11.15 «MAMUHBI 104KMN».
(16+)
Y nanuHoii cekpeTapLuy,
a3arem uy camoro fanbl,
06Hapy»wBaetca narybHas
CTpacTb K urpe. B nanuHom
KabuHeTe, a 3aTeM 11 B JoMe
BacHeL0BbIx HaumHaloT npo-
Nafath LieHHble BeLwy.

16.15 «KYXHfl». (16+)

$22.00 «MONOAEXKA». (16+)

< 00.40 [laéwb monopéxb!
(16+)

:02.00 «PAHETKM». (124)

.

secesscscces

04.20 «Oukcukmn». Mynbrcepu-
an. (0+)

04.55 «LlapesHbl». Mynbrcepu-
an. (0+)

05.55 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

"W v
¥Vio6s PVCCKOE KVIHO

55 «Hy, norogu!» Mynbrce-

0
09.45 «OTENb «bENTPADL». (12+)
1
1

uecca Eruntar. Mynstdunbm.

16.00 «Tpu 6oratbipa. Hacnes-
17.30 «TAPY® HOBOTOZHW».

23.15 «MAPAOOH XETAHWI».

00.50 «MAXOP. OUIbM». (16+)
¢ 02.20 «TEHb 3BE3/Ibl». (16+)

KWUHOKOMEANA

$00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 6000000080000 0006000600000000606000060000000000000000000000000800000 o 6000000080060 0060000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sosssscsssssscs

06.20 «/BaH Llapequ 1 Cepblit
Bonk». Mynstounbm. (6+)

07.55 «/Ba Llapesuu n Cepbiit
Bonk-2». Mynstounbm. (6-+)

09.15 «MBaH Liapeswy n Cepblii
Bonk-3». Mynstounbm. (6-+)

10.40 «Tpu 60raTbipa U NpuH-
uecca Eruntar. Mynstdunbm.
(6+)

11.55 «Tpu 6oraTbipa 1 Ha-
CNeJIHMLA NPeCTonar.
Mynsrdunbm. (6+)

13.30 «/IE[l MOPO3. BTBA
MATOB>. (6+)

Poccus, 2016T.

15.40 «ﬂOMOBOW». (6+)
Poccua, 2019,

17.30 «(BATbI». (16+)

23.50 «HOYHAA CMEHA».
(16+)

01.30 «[OPbKO! (16+)

03.05 «[OPbKO!-2». (16+)

04.40 «BCE VNN HUYETO».
(16+)

sesecscccsesesscscscsccsssce

01.05, 02.25 «XAHYMA».
(12+)

03.40, 04.50 «CTAPLUMIA
(blH». (124)

06.05, 07.00, 07.50, 08.45,
09.35,10.25 «KOPOJIEBA
MAPTO0». (12+)

11.15 «3ABOPTOM». (12+)

13.15 «HE XO4Y MEHUTbCA».
(12+)

14.45,16.00 «MAJIEHbKAA
BEPA». (18+)

17.10 «CTAZKAA XEHLLVHA».
(6+)

19.00 «B XKA3E TONIbKO JE-
BYLLKW». (12+)

21.10 «CUHBOP POBMH30H>.
(16+)

Komenus, npukniouenus,
Wranus, 19761,

23.10 «AMEPUK3H BOW».
(16+)
boeBwK, KpumuHan, Tpun-
nep, Poccua, 1992 .

sesecscccsesesscscscsecsssce

PETPO

06.00, 17.45, 02.35 «KOH-
LIEPT BETXOBEHA. (12+)

07.05 «LLUAPADIA». (16+)

09.10 «OBJIAKA». (12+)

10.35,23.30 «CKPY[X». (16+)

12.35 «CEMEVHbIE OBCTOA-
TENbCTBA». (12+)

14.05 Jles flmH - Ipyapa
(rpenbuios. MepekpecTky.
(12+)

15.00,22.20 «/JIEN0 A1 HA-
CTOALLIMX MYXKUUH>. (0+)

16.15 «MUPOBOI MAPEHb».
(12+)

19.00 Yenosek cBoboAHOTO
cuna. (12+)

19.30, 03.40 «[I0X/1A M0
BCEV TEPPUTOPUM». (12+)

20.45 «[IEHb, KOTZIA ucnon-
HAETCA 30 NIET». (16+)

01.25 «MAPYCA MOETO [IET-
(TBA». (12+)

04.50 «CYACTIMBbIA YENO-
BEK». (12+)

sesecscccsesesscscscsccsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«CEKPETHAA CJ1YXbBA ET0
BEIMYECTBA». (16+)

2 cepua. Cepuan. [leTekTus,
Poccus, 2006 T.
10.55,18.55,02.55
«3ATAZJOYHBIE YBUICTBA
ATATbI KPUCTW. KAPTbI HA
CTON». (18+)
Cepwan. [letekTus, Kpumn-
HanbHas Komepus, OpaH-
una, LWseiiuapua, 2009 .

12.35, 20.35, 04.35 «MAJJAM
MTAPOKOMEP». (12+)
[Nlpama, komeana, Opaxuus,
2019r.

14.20, 22.20, 06.20
«AOEPA BEKA». (16+)
boeBuk, apama, ApreHTiHa,
CLLA, 2020T.

16.15, 00.15, 08.15
«CTATYCBPIA». (18+)
[Nlpama, komezna, CLUA,
2017T.

05.00 Mynbrd)mnbel. (6+)

06.15 «AJIbIE MTAPYCA». (6+)

07.40 «KAMEHHDIV LIBETOK>».
(0+)

09.15 «CALIKO». (0+)
(ka3ka, CCCP, 1952.

10.50 «3EM/I1 CAHHUKOBA».

(6+)

12.30 <KENE3HAA MACKA».
(0+)

14.50 «bANALA O I0OBJIECT-
HOM PbILIAPE AVIBEHI0».

(124)

16.25 «MPULLENbBLbI». (12+)
O3HTe31, Komepus, Opan-
uma, 1993 .

18.30 HoBoctun

18.55 «TAHLYIA, TAHLY >,
(12+)

Menoppama, Mupna, 1987 .

21.40 «TAHLIOP INCKO». (124)
Menoppama, My3biKkanbHbli
dunbm, 60eBuk, Apama, UH-
nus, 1982r.

00.20 3UTAUTUTA». (12+)
Mto3ukn, apama, menogpa-
Ma, KOMeAVs, NpUKAKYe-
Hua, Uuaus, 1972r.

02.40 Teneurpa «Mrpa B KuHo».
(124)
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

noss,qA

05.00 «A30PI 30ECH TU-
XUE...» (16+)

06.50 «TPW 1HA 10 BECHDI».
(16+)

08.40 «PYBEX». (16+)

10.10 «KPACHBI MPU3PAK>.
(16+)
boeBuk, Poccus, 2021 T.

12.00 «bE3 MPABA HA OLLVB-
KY». (16+)

15.40 «KPACHBIE TOPbl». (16+)
Cepuan. ipama, Poccus,
2013r.

Bnaausoctok, 1920 roa.
Yro6bl yLeneTh B BUXpe
rpaXzaaHcKoil BOiHbI, Mab-
UMLKY U3 Pa3HbIX MUPOB, -
npocroii napeHb MnbA, Boc-
NUTaHHbII 0dULLEPOM ANOH-
CKOTO rapHU30Ha, U KadeT
ApKaamii, colH benorsapgeit-
CKOTO NONKOBHUKA, - BblAAOT
ce6 3a 6patbes. Ho oTHioAb
He GpaTckoe uyBCTBO bypeT
MOMOraTb M UCKaTb CBO
MyTb B NOHblE HaAeXA, 06-
peTeHuii 1 pa3o4apoBaHmil
1920-e 1 1930-e. ..

01.00 «bITBA 3A CEBACTO-
M0Mb». (16+)

03.00 «LIE/b BUXY». (16+)

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

QI.ZS Mynbrounbmbl. (6+)
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HHTHI/ILIA

05.00 MatHuua News. Jlaina-
xecr. (16+)

05.20 Kongutep-4. Llentpanb-
Hblii OO (cy6Tupbi). (16+)

06.30 «BukuHr Buk». Mynbr-
dunbm. (6+)

08.00, 08.30 [lukue xuBoT-
Hble. (16+)

09.00 Octpos nemypos: Mapa-
rackap. (12+)

09.50, 10.50, 11.50, 13.00,
14.00 Ha Hoxax (cybTu-
pbl). (16+)

15.00 YepHblit cnncok-3. (16+)

15.50, 16.50, 17.50, 18.50,
19.50, 21.00, 22.00, 23.10
Ha Hoxax (cy6tupbl). (16+)

00.00 «3A BOPTOM». (18+)
Mekcuka, CLLA, 2018 .

01.40 «5OJIbLLION MAMA>.
(16+)

CLUA, 1999 1. B ponax: Agam
GHanep, [xou lopeH Igamc

03.10 MatHuua News. Jlaina-
xecr. (16+)

03.30 Ha Hoxax. Otenu. AHana.
Hapexpa. (16+)

04.20 MatHuua News. laig-
xecr. (16+)

04.45 «[pocTOKBALLNHOY.
Mynbrcepuan. (0+)

TEJIEK

05.05, 09.00, 13.00, 17.00,
21.00 «Mawa n Mengeap».
Mynbrcepuan. (0+)

22.00 [lom-2. HoBas Xm3Hb.
(16+)
HoBble ncTopuin, HoBble IMo-
LI 1 HOBbIE X3NMU-3HbI.
[1Ba BeuepHuX BbINycKa 0
KI3HW YUACTHIKOB, UX PO-
MaHTUYECKIX CBINAAHNAX
nocne 3aKata v 06cyxzenue
UTOrOB AHA Ha JTo6HOM Me-
cte ¢ Kcenueit bopoguHoit,
Onbroit Opnogoit, Bnanom
Kagonw, Anppeem Yepkaco-
BbIM 11 HOBBIM Be/lyLLIUM -
nonynApHbIM NEBLLOM U BU-
neobnorepom Dava.

23.55 I3meHbl (cy6TuTpbI).

(18+)

WpuHa Muneesa n TatbAHa
BuHorpagosa obbaBnaioT
13MeHaM BOIHY.

1.45 V3menbl. (16+)

3.25 Mos (BeKpOBb - MOHCTP.

(16+)

Peanutu-wwoy, B Kotopom 5
KOMaH, COCTOALLMX U3 CBe-
KpOBeii 1 X HeBECTOK, No-
6opiotca 3a 3BaHue «Jlyywwasn
X03AilKa».

0
0.
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00.00 Yac uctunbl. (124)

01.00 Poccuiickue BoeHHble B Havane XX
BeKa. (12+)

01.30 ByHTbl B Poccun. (124)

01.55 Uctopuorpad. (12+)

02.40 Cpaxenua c HanoneoHom. (12+)

03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)

03.20 Wctopuapa. (124)

04.10 Poccuiickue guHactun. (6+)

04.40 Uctopuorpad. (12+)

05.20 Poccuiickue BoeHHble B Havane XX
BeKa. (12+)

05.50 ByHTbi B Poccun. (124)

06.15 Wctopuapa. (12+)

07.10 Poccuiickue guHactun. (6+)

07.45 MMewxkom no Mockse. (6+)

08.00 Meteprod - xemuyuHa Poccum. (6+)

08.25 BcemupHoe Hacnepme. Poccua. (12+)

09.15 KonbLo «A». (12+)

09.30 Meteprod - emuysmHa Poccun. (6+)

09.55 Poccust rniasamu uHoCTpanues. (12+)

10.45 XpouKu 06iecTBeHHoro bbiTa. (12+)

11.00, 11.45 «TPUTOPWI P». (124)

12.35 Poccua HayuHas. Benukvie umeHa. (12+4)

13.00, 13.55, 14.55, 15.50 «BE/INKOJEN-
HbIE MEANYM». (16+4)

17.00, 17.50, 18.40 «BENNKAA». (12+)

19.30 KnHuxuble annen. (12+)

19.55 Cekpetbl uctopun. (12+)

21.55 Poccus HayuHas. Benmkue umena. (12+)

22.15 Wctopuana: Hunknoneana fo «3H-
unknoneaum». (12+)

23.10 MapumanbHblil peHeccaHc. (12+)

Youpdy

06.30 baHs - xeHckoro poga. (12+)

06.45 MNyctb pacter! (0+)

07.15 Kak noxuaete? (12+)

07.40,10.50 CamoroH. (16+)

07.55 Ycapb6bl bypywero. (12+)

08.30 Hosbie PobuH3oHbl. (12+4)

09.00, 14.55,21.10 [launble pagocti. (124)

09.25 AnbTepHaTuBHblii Cag. (12+)

10.00 Yaii Bagoem. (12+)

10.20 Jlaunbix gen mactep. (124)

11.00 Kpacvas Bbineuka ¢ [hxynser. (12+)

11.55 Jlaunble xutpoctu. (12+)

12.10 [lomosoacTgo. (12+)

12.30 peanbHbiit can. (12+)

13.00 Oropog ot-KyTiop. (12+)

13.30 [lepeBHs roga. (12+)

14.25,17.45 Wgure B 6aHto. (12+)

14.40 [lom, munblii gom! (12+)

15.25,21.40 3aCAfla. (12+)

15.55 MynbtuBapka. (12+)

16.15 Yypeca Ha énxe. (12+)

16.45,17.00, 22.55 Oropog Kpyrnblii roA.
(12+)

17.15, 23.25 OpraHuyeckoe 3emnegenve.
(0+)

18.00, 18.15 Oropop ¢ bnokuHbIM-MeuTa-
NnHbIM. (12+)

18.35,00.30 Mos kpenocTb. (12+)

19.00 Yyxesemupi. (12+)

19.20 MerabaHwmku. (12+)

19.50 Cap cHyna. (12+)

20.20 Myctute cTpouTteneii B som. (124)

22.10 MpAHUYHbI ZoMUK. (12+)

22.25 Mpa3pHuk B gom. (12+)

@.55 Wctopua ycage6. (12+)

secsesesesscscsesesesscsesesecscsssesesne

i VIASAT HISTORY

06.05 Mudbl: Benukme TaiiHbl Yenoseye-
cBa: [poknatbe dpapaoHos. (12+)

07.00 Mudbl: BenuKue TaitHbl yenoseye-
cTBa: Atnantupa. (12+)

08.00 HeeposTHble n3o6petenus. (12+)

08.25,09.25 Ocaga ManbTbl: BonHbl [0-
cnoga. (16+)

10.25 3abbiTble KoponeBcTBa H0xHoii Ame-
pukm: KameHb B LeHTpe. (124)

11.35 3abbiTble KoponeBcTBa H0XHoii Ame-
puku: LlapcTBo nycTbinm. (12+)

12.40 3abbiTble KoponescTBa H0xHoit Ame-
puku: Hapog o6nakos. (12+)

13.50 3abbiTble KoponeBcTBa H0xHoii Ame-
puku: CrpaHa 3onota. (12+)

14.55 3abbiTble koponu TeoTnyakaHa. (12+)

16.00 3a6biTble BouHbl Kapdarea. (12+)

17.00 Kaptbl ybuiictaa: Mutep Manyanb -
3Bepb 13 bupkeHwo. (16+)

17.50 Kaptbl ybuiicta: Mapu KotToH -
YepHas poBa. (16+)

18.40 Kaptbl y6uiictea: bak PakcToH -
youiiua-pacunequtens. (16+)

19.35 Kaprbl youiicaa: Youiictea B LLle-
nepac byw. (16+)

20.25,21.15 Kaptbl youiicta: [xek Mo-
TpowmTens. (16+)

22.05,23.10, 00.20, 01.25 3a6biTble Ko-
poneBctBa l0xHoii Amepuku. (12+)

02.25 3abbiTble Kopony TeoTnyakana. (12+)

03.20 3a6biTble BouHbl KapdareHa. (12+)

04.15,05.05 Ocana ManbTbi: BouHbI [o-
nopa. (16+)

sesecscscsesesssscsesesscscscsesenne

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00 Kapnduwepbl. (16+)

06.30, 17.00, 21.00 Pbi6anka Ha Yepem-
wwaHe. (6+)

07.00 BeceHHss pbibanka. (16+)

07.30 Poibanka 6e3 rpanuu. (12+)

08.00, 12.00 OxoTHUubY cobaku. (16+)

08.30 Ouwepmanus. (16+)

0

0

eecsescccsesesesesesesesesesesesscssssscsssssssesesene

9.00 bnoHanHKa Ha oxore. (18+)
9.30 3uma. Ygouka. Mokneska. (16+)

10.00 Pvi6anka B Poccun. (16+)

10.30 Kpbinatble oxoTHuku. (16+)

10.45,15.00, 19.00 [lenaii kak A. (16+)

11.00 OauH AeHb u3 xuskn. (16+)

11.30, 23.30 Ha 3apy6exHbix BojoeMax.
(16+)

12.30 YHuBepcanbHbiii ppi6onos. (16+)

13.00 Modectusanum! (16+)

13.30 Pbl60noBHOE nyTeLIeCTBIE C YeMNN-
oHoM. (12+)

14.00 Pvibanka ceronHsa XL. (16+)

14.30, 15.30, 16.30, 18.30, 19.30, 20.30
Tepputopus nbja. (16+)

15.10, 16.00, 19.15, 20.00 [laBaii 3apy-
oumca! (12+)

16.10, 20.15 Tpupoaa My>CKoii KyXHu
¢ Cepkem Mapkosuuem. (12+)

17.30 Oxora B Yamyptuu. (16+)

18.00 Poxaenue knukka. (16+)

1.30 [lge Ha oHoro. Opyxue. (16+)

1.45 [1Be Ha ogHoro. CHapsaxeHue. (16+)

2.00 Ha oxoTHuubeii Tpone. (16+)

2.30 [lepBblit nes - nocnegHuii neg. (12+)

2.45 MonynapHas oxota. (16+)

3.00 Hayun mes pbibaunts. (12+)

0.00 OxoTbl 1t OXOTHUKN. (16-+)

00000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o $00000000s0scsssoscsssssssssns
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

AOKTOP

06.00, 12.40, 19.20, 02.00 lpasuna
Xu3Hu 100-neTHero yenoseka. fpeuys.
(12+)

AgTOpbI GUNbMa, BMECTE C POCCUAACKUMM
YueHbIMI, 0TNPABAAIOTCA B YHUKANbHYH0
KPYrocBeTHYI0 SKCneAnLmio, 4tobbl n3-
YUUTb BOMPOChI ONTONIETUA.

06.50, 13.30, 20.10, 02.45 MpaBuna xm3-
Hu 100-neTHero yenoseka. (peHAs no-
noca Pocaum. (12+)

07.40, 14.20, 21.05, 03.35 3noxa aHTu-
6noTukos. (12+)

08.25,15.10, 21.50 370 neuntca. luatert.
(12+4)

08.55, 15.40, 22.20, 04.20 Mup HeBbl-
cnasLumxca niogeit. (12+)

09.50, 16.35, 23.15 [lpasaa o cHe. (12+)

10.55,17.35,00.20, 05.15 HayuHble ceH-
caunn. OTpegakTupyii mea. (124)

11.40, 18.25, 01.05 be3 xumuu. Annep-
ma. (12+)

Kakyto nomoLub moryT oka3aTb annepru-
KaMm 3BKanunT, pomaluika u nyk? Moryt
NV OHY 3aMeHUTb TPAAVLIMOHHYIO Tepa-
nuto anneprim? MocMoTpUM, UTo CKaXyT
CNeunanucTbl.

12.10, 18.50, 01.30 be3 xumun. lonoHble
6onu. (12+)

Mo>Ho vt yHATb ronioBHYto 6o 6e3 Ta-
6neTok? JlaBaHpa, MATa U MOXXKEBENb-
HUK Bam B nomoLub! Ho, nuwb B Tom
cnyyae, e 60Mb HOCUT IMU30ANYECKHA
XapakTep.

sessesesesecscscsesssscscsesessssnse e
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00.00, 13.00, 19.00 OutHec-6uKIHM 2.0.
(12+4)
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 Bnorepbl: HCTPYKLMA NO NpUMeHe-
Huo. (16+)
01.30, 14.30 Kpoccdur 2.0. (12+)
02.00, 15.00, 21.00 unarec u3HyTpY.
(6+)
3.00 Street Fight. (12+)
3.30, 18.30, 23.30 Ikcnpecc-iiora. (12+)
4,00, 07.00, 10.00 YogaYpo. (6+)
4.30,07.30,10.30 «YTpeHHuii 3apag»
¢ Iumoii bparuubim. (12+)

0.
0
0
0

04.45, 07.45, 10.45 3p0poBble 3aBTpaKiA.
(124) .

05.00, 08.00, 11.00 Vora. XeHckue npak-
Tnku. (12+)

05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lpiwm v xy-
Zaeit» ¢ MapuHoii Kopnah. (12+)

05.45,11.45,17.45 OuTHec ¢ pe3uHKamm.
(124)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHoOe NK-
10» ¢ Buktopueii Liennsesoit. (124)

06.30,09.30, 12.30 3n0poBas cnuHa 2.0.
(12+)

08.45,17.30,22.00 AHTuLEennionuTHas
TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)

14.00 3n0poBble 06ezpl. (12+)

16.00, 20.30 Ta6ata-Xapp. (12+)
Tabata-xapp - HoBaA NNaHKa Ha ny-
T K 3aBETHOI Lie I UMETb KpacuBoe 1
CTpOitHOe Teno.

16.30,22.30 Llnarar. (12+)

7.00,20.00 370poBble yXuHbI. (124)

8.00, 23.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w

1
1
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CMNoPT

06.00 Xokkeii Ha Tpae. Kybok
Poccun. XeHwmHbl. QuHan.
«[lUHaMo-IneKTpoCTanb» -
«MuHck» (benopyceus). (0+)

07.25 «[lobpo noxanosatb
M HOBIYKAM BXOZ pa3pe-
wek». (124)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55
HoBocTyn

07.55 Mapa Ha aucTaHumm.
CHoBbim rogom! (12+)

08.10, 05.45 «YemnuoHb! Ha
BbIPOCT». (12+)

08.30 «(tpaHa cnopTuBHas».
(124)

08.45 KommenTatopl. Kox-
CTaHTUH [eHny. (12+)

09.05, 19.00 Hepena KXJ1.
(124)

10.05 OextoBanue. MexayHa-
poAHbIii TypHUp «MockoB-
CKaA cabna 2022». Myxuu-
Hbl. (0+)

12.00 JTnya ctpatbl. Jlyywee.
(124)

12.30 Marua cnopra. (12+)

13.05 Xokkeii c mayom. Kybok
Poccun. QuHan. «[luHamon
(MockBa) - «CKA-Hedtaruk».

\ (Xabaposck). (0+)

[ cTPaHA] MAT""CTPAHA : 15.05 «Mcye3atouime BUAbI».
(12+4)

15.25,20.10 «6x6». Boneii-
6onbHoe 0603peHue. (0+)

16.00 AmepuKaHckuii dyToon.
YemnuoHat Poccun. QuHan.
«(naprak» - «CnapTaHubl».
TpaHcnAuma 3 Mockbl. (0+)

18.30, 23.55 leorpadua cnop-
Ta. Bnagukaekas. (12+)

19.50 KommenTatopbl. KoH-
CTaHTUH feHnu. (12+)

20.40 Tbl B 6aHe! (12+)

21.10 «fop poceuiickoro cnop-
Ta». (12+4)

22.00 «Becb mup - TBOY Opa-

23.00 Cambo. YemnuoHat mu-
pa. Tpancnaums u3 Kupru-
3. (04)

00.25 Boneiibon Ha cHery.
Yemnuonart Poccun. Myxuun-
Hbl. OuHan. TpaHcnauma u3
HoBoro YpeHros. (0+)

01.10 Per6u. PARI Ky6ok Poccum.
OuHan. «<BBA-TlogmockoBbe»
(MoHuHo) - «EHmceit-CTM»
(KpacHoapck). (0+)

03.00 CnopTvBHaA rUMHacTH-
Ka. Kybok Poccuu. Ounanbi B

OTAeNbHbIX BUAAX. TpaHcnA-

J

:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
: T (124)
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:

uwa u3 Kanyru. (0+)

My3-TB

05.00 KapaokuHr. (16+)

07.00 MMneiinuc. 3uma. (16+)
lepcoHanbHas nopbopka
CNYYLUIMMM KNunamn ans
KNMacCHOro HacTpoeHNA 3Toi
3umoi!

09.00 Jaitkep. (16+)

10.00 MpoknAToe HaCNeACTBO.
MKu3ub nocne cvepru. (16+)

11.00 Jlyywwme knunbl roa.

3blKA

< 15.00 butsa nokoneHuii: ina-
Ha ApbeHuHa vs Bana [imu-
TpueHKo. (16+)

16.30 QectuBanb ABTOpaao
«[luckoteka 80-x»-2018.
(16+)

19.00 [lenb poxpexna My3-TB
B Kpemne. (16+)

23.00 TaHunon. (16+)

[lenaii rpomye u caywaii
0TOOPHbIe TaHLeBaNbHbIE
XUTbI: MOJHble KNy6Hble Ho-

06.00 [IEHD BUAOLLIX XBOCTUKOB.
(0+)
«bap6ocKuHbI» - Becenblit cemeliHblil
MyNbTCEPUaN, KOTOPbINi pacckasbiBaeT 0
YKU3HY COBPEMEHHbIX i€Teil 11 MoApOCT-
KOB C MX IHTEPECaMu U1 yBJIEYEHUAMM.
CembA bapbockuHbIX - camas 06bluHas,
TZie eCTb Nana, yBneKaloLyyitca KoMNblo-
TepoM, Mama, MeuTalolLas o cLieHe 1
nATepo AeTeil Co CBOMMI UHTepecamu
B XKM3HU. Y KQXA0r0 13 HUX CBOVA YHU-
KasnbHblli XapaKTep U UM NPUXOANTCA
COBMECTHO peLLaTb Bce npobnembl 1 Bo-
MPOChI C YeM OHY YAUHO CMIPABNAIOTCA.

09.45 «Mopuku Jopuku». (0+)
Tepon mynbrcepuana «Mopuku lopuki» &
KUBYT NOJA BOAOI 1 NocelwakoT wkony. Y
HIX TaKue e npobnembl, kaK 11y 06bIy-
HbIX JleTeil: Hy»KHO yCneBaTb YUUTbCA,
LPYXHTb, 3aHUMATHCA CBOMMM X0661
11 He YHbIBaTb. IMeHHo BMecTe nepco-
HaXV CNocobHbI NpeogoneTh Niobyio
TPYAHOCTb U U3BEUb U3 UCTOPUY 10311~
TUBHBIV YPOK

10.00 JIEHb BVIJ]HPOLI.[VIX XBOCTIKOB.
(0+)
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05.00 «[loctaBka [ukBuKa». (0+)

06.25 0! My3bika! (0+)

07.00 «Xyxoxanka». (0+)
Becenan TpenmpoBka ¢ Kyxeil!

07.05 «030pHble 3nbdbi». (0+)

08.00 «OpaHxeBad kopoga». (0+)

¢ 09.40 «Epa Ha ypal» (0+)

10.00 0! Kuo! «bapbockmHbl Ha faue».
(6+)

11.15 «lnactununkm». (0+)

11.30 «JlunoCutu». (0+)

12.30 «Manbiwm gukoit npupogbl». (0+)

12.40 «3ebpa B Knetouky». (0+)

: 14.00 «loe3n anHo3aBpoB». (0+)

16.00 «Tpu Koa». (0+)
18.00 «Huuero cebe umal» (0+)
18.30 0! Kuo! «luHokkno. Mpasamsas
uctopua». (6+)
HoBblii B3rAZ Ha U3BECTHYIO CKa3KY.
20.00 «Oukcukm». (0+)
¢ 22.30 «TpuKota». (0+)
2 00.30 «Tuma n Toman. (0+)
02.10 «Epa Ha ypal» (0+)
02.30 «/uHoCutu». (0+)
03.30 «Manbiwww aukoii npupogbi». (0+)
03.40 «3ebpa B knetouky». (0+)

sececscscscscscscscssscscssscssscscscsssescssscssssscssssscsssssessseses e s

BETCKMIA MuP [

06.00, 12.30, 18.00, 00.30 «OuKCMKm».

(6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Po6oTbl-no-
e3fav. (6+)

07.00, 13.00, 19.00, 01.00 «CmeLuapu-
K. (6+)

07.25,19.25 «l0BuK c nnaxeTbl 10». (12+)

07.30, 13.25,19.30, 01.25 «MaHaa
1 Kpow. (0+)

08.25, 15.55,20.25 «MeTanuoHbi». (6+)

09.05,16.35, 21.05 «[lonuHa Mymu-
Tponneii». (6+)

09.30,17.00, 21.30 «Onaw: Becenblii rpy-
30BMY0K». (0+)

10.00, 17.30 «Kunau Knac. Teon Becénble
nogpyxkub» (0+)

10.30,22.30 «bonbLuoe nyTewwecTBue».

COJIHUE

05.00 «Jlerenpbl Cnapkar. (0+)

06.00 «by6a». (0+)

09.30 «Mawa n Measegp». (0+)

11.35 «3akongoBaHHaA fepeBHs MUHOK-
Kuo». (6+)

13.00 «[TpoctokBawmHo». (0+)

17.35 «TaitHa Mara3uHa urpyLue». (6+)

19.30 «100% Bonk». (6+)
lOHbIit HacnesHNK ceMby 060poTHel
Op3nav JlynaH MeuTaeT CTaTb TakuM e
CBUPENbIM 1 CUNIbHBIM, KaK 11 €10 npef-
Ku. Ho B 3aBeTHbIit MOMEHT npeBpa-
LeHnA B Bonka Op3aAM HeOXMAAHHO
(TaHOBUTCA. .. MyAeneM. Tenepb, uTo6bl
0CTaTb(A B (Tae, OH JLOMKeH [0ka3atb,
4TO HECMOTPA Ha BHELLHOCTb, B HEM Te-
YeT KPOBb HACTOALLEr0 000POTHS.

05.00 PaHue nTaiwuky. «bybar. (6-+)
07.00 «C no6pbim yTpom, Manbituml» (0+)
07.30 «by6a». (6+)

12.55 «[lomos&Hok Ky3a». (0+)
[NlomoéHok Ky3a y6exan ot babbl-firu n
MoABUANCA B 06bIYHON FOPOACKOIE KBap-
Tipe y aeBouku Hatawm. U Havanuco
TIPUKTIIOYEHUs. . .

13.50 «Epanaw. (6+)

15.10 «byba». (6+)

20.20 «HoBoroauue BonwedHoCTW». (0+)
B 37oi1 yBneKatenbHoil HOBOrofHeil
UCTOPYUYN Camblii ManeHbKiil rHom Ba-

(A 3araflan (TaTb HACTOALLM BONLLIE6-
Hukom. Ho BoT 6ef1a - KoBapHblii Bonk
ykpan y [lena Mopo3a BonuebHylo yaou-
Ky! Ecnu riom Baca v ero noppyxka
(HerypouKa He BepHYT yI0uKy BOBPeMS,
TO HUYbY XenaHua Ha Hobili rog He cby-
LyTcA. CamblX MarneHbKUX YT yBneKa-
Te/bHble, CKa30uHble NpUKNioyeHmal

20.30 «CnokoiiHoil Houu, Manbitmt» (0+)

20.45 «[lpakownay. (0+)

20.55 «CHexHaa Koponesa-2. lepesamo-
po3ka. (0+)

TpopomxeHue mynbtdunbma «CHexHasa
Kkoponesa». Tponnb Opm noknAnca 6onb-
Lue HUKOTA He BpaTb NoC/e Toro, Kak no-
mor nobegwTb CHexHyto Koponesy 1 oc-
B06OANTb CBOIT Hapoz. OBHAKO CKyuHas
KU3Hb PABOTHYKA LLIAXTbI TONIKAET ero

Ha HOBYH0 N10Xb, KOTOpa# Aenaet Cub-
Hee ero 371010 ABOITHNKa. Wl BOT HaneTaeT
(eBepHblii Betep, uto6bl nOrpy3uTb MUp
B BEUHY!0 31AMY, 1 OXULLIAET NpUHLeccy
Mapu6enb. Opmy BbInajaer LWaHC cHoBa
(TaTb repoem v MoNy4MTb PyKy NpuUHLeC-
Cbl BMeCTe C KoponeBCTBOM. 06naumB-
LUMCb B SOCMEXY U3 CKOBOPOZOK 1 06paB
0TPAL TPYCIMBbIX TPOJENA, OH BbICTY-
NaeT B ONacHblil NyTb K 3amMky CHeXHOI
KoponeBbl. K cuacTbio, Apy3bA He MOMHAT
061z, 1 xpabpas lepaa, 3acTeHunBbIN
Kait, ynanaa Anbdupa u Becénas Jlyta He
6pocat Opma B Gege. A 370 3HaumT, 410 UX
KOYT HeBEPOATHbIE NPUKAtoYeHuA!

+ 13.30,22.15 «CMACAACA, KTO
R
05.00,00.45 [lens Matpuap- 14.00, 22.45 «3emnst Xu3HW».
xa. (0+) Ounbm 3. (0+)
05.10 MynbTdunbmb 15.05 MockoBckue cBaTUTe-
Ha CMACE. (0+) . nm Netp u Anekcuit. Lnkn:
05.45 «bECMOKOMHOE X03AK- Jlenb Anrena. (0+)
(TBO». (0+) 15.40 «KPEMKNN OPELLIEK».
07.20 «(Bo&» c Anapeem [la- (6+)
HUneHKo. (6+) 17.10 «[OPOXAHE». (12+)
07.55 Pacckaxu mHe o bore. 21.10, 02.50 Jluku boropoan-

(6+) Lbl. MBepckas koHa boxu-
08.25, 03.45 (Batble Llenue- eit Matepu. koa boxweit
. (0+) Matepu «Tpoepyuuua». (0+)

09.00 Jiuku boropoawubl. Bna-
XepHcKan koHa boxweit
Marepu. (0+)

09.30 Manomuuua. (16+)

10.45 (BATble BoNHbI. Myue-
HUK Yap. (6+)

11.20, 12.25, 19.00, 20.05 (18+)

(BaTbiHuM Poccum. (6+) 4.15 TpocTble uyneca. (12+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

3 AHBapA
Ceamuua 30-s no Natugecatiuue. Mac 4.
Mu. UynuaHum n c Hero 500 Myxei
1 130 eH, B Hukomuaum noctpaaasLinx.

CsT. MeTpa, mutp. Mo-
CKOBCKOTO 1 BCed Pycu,
yypoteopua. My. demu-
cToknes. bare. KH. Nynu-
aHuum Bsazemckoi. Mpe-
cTaBneHue 6:x. Mpo-
Konusa, Xpucta paau
lopoanBoro, Batckoro.
CBT. ®unapeta, mutp. Ku-
eBcKoro. Ciymy. Muxaunna
npecsutepa. Cuymy. Cep-
rna amakoHa. Cwmy. Hukmtel, en. benesckoro.
Cwymy. JleoHTHA AnaKoHa.
<< bor cogenan, yto TenecHoe Ero pox-
[leHne yKasana 3se3ga, notomy yto Cno-

21.40, 03.20 (BATble BOMHbI.
Oeogop Crpatunar. (6+)

23.45 AHactacua Y3opewn-
TenbHuLa. (0+)

01.00 Nanomuuua. (0+)

02.00 Anokanuncuc. nasa 3.

0
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

PoxkaecTBeHCKuIA NoCT.

Bblbop 38e3a. (16+)
PeiiTuHr cambix nonynap-
HbIX KNMMOB rofa OT NyuLLNX
npe/cTaBuTeNeii Haiero

\ woybu3a. j

NOXYAENKA

Becb rop Halu yBaxaemble pedepeHTbl No-
Moranu Ham packpblBaTb sl BaC CEKPeTbl
NpaBuUbHOro NUTaHNA U NOAXOAALMX BU-
[l0B aKTUBHOCTM.

aKkaHyHe camoro BoswebHoro npasza-
H HUKa Mbl MOMPOCUAN UX MOXenaTb

BCEM HaM 4ero-To camoro CBeT/I0ro 1
MPUATHOrO, a TaK»Ke NopeKoMeHA0BaTh M0 OA-
HOMY JIlob1MOMY ynpaxHeHuo. ToT, KTo byfeT
PerynAapHo BbIMOMHATbL UX B CNeAyIOLEeM rofy,
cpenaet cebe camblii NyyLwmnii nogapok!

(12+)
11.50, 15.35, 23.50 «EHoTKM». (0+)
14.25 «[lpuHuecca n gpakom». (12+)
22.00 «babywkuHbl ckaskuy. (12+)
\2 .10 «Granny’s Fairytales». (12+)

21.25 «1+1». (16+)
Opanuma, 2011 .
23.40 «10 JIHEV C CAHTOM». (16+)
0135 «Epanaw. (6+)
¢ 04.05 «Jlerenabl Cnapkay. (0+)

BUHKM 1 TPEKIA, NPOBEPEH-
Hble BpEMEHEM.

01.00 Jaiikep. (16+)

03.00 3onotan nuxopaaka.
(16+)

22.05 «Komanzaa Onopbli». (0+)
00.10 KpemnéBckas énka «TaiiHa lTnaHeTbl
3emnsy. (04)
01.10 3nBuH 1 bypyHayku». (6+)
02.45 Jlyntuk». (0+)

BY, HUCXOAALIEMY C Heba, Haanexano MMeTb
1 3HameHue Ha Hebe, 1 poxaatouerocs Llaps
TBapW JOMKHA Oblia ACHO NO3HATL BCA TBAPb».

\ CBT. AdpaHacuit Benukuit j

BOALLEOHBIX
yNpaKHeHUA 019 eawlel Kpacombl

BepbTe B ceba n cmeno
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MycTb Bcerpa Gyper

A A l
MpaBunbHblit 06pas WAUTE 3a MevToN: XKenaHune noaaepXnBaTb
»KM3HW - 3TO HaBceraa! Tpenep CBOE 30poBbe!
Enena PowynkuHa: . .
Bpau-puetonor, K.M.H., uneH — XKenaio aam acez2da 66ime WHcTpykTOp no neuebHoii pusnyeckoii
HaLMOHabHOIi accouuaLmn 6 omauyHo( hopme u KynbType, pyKoBOAUTENb 03A0POBU-
ANETOJNIOroB N HYTPMLNO- bu3UYeCKU, U MOPAbHO, TeNbHOro ueHTpa B r. Koponése
noros, Bpay-gueronor N HUK020a He omodauzams Mapwus UBaHoBa:

HUU CknndocoBcko-

— fl)xenaio 8am 8 nepayto o4epedb 300-
ro [lapba PycakoBa:

posbA. XKenato, Umobel y 8ac scez0a bbiiu
KesIaHue U 803MOXHOCMb NO00EPXKUBAMb
cebs, cgoli pecypc u 300posbe!

YnpaxHeHne

YnpaxHeHue ana paccnabneHns YentoCTHOro 3axXu-
Ma 1 Bcero Tena. Mbl He 3amMeyaeMm, HaCKOMbKO YacTo
B »KW3HW Mbl CTVICKMBAEM YenioCTb.

1. JloXumcA Ha cnuny. MprHumaem camoe ygobHoe
MOMOXeHWE, PEKOMEHAYI0 NOJ KONeH NON0XMUTb
BaJIMK, a NOJ rofoBy OAeANo — Tak, 4Tobbl y BCero
MO3BOHOYHMKa OblNa KOMGOPTHAA MOAAEPKKA.

2. [lbixaHve. Baox genaem Hocom, BblAOX Yepes por.
Mbl BblibIXaeM 3BYK «xa» Unu «pa». Bo Bpems Bbigo-

CBOU MeYMbI U XeIaHUS HA 8Mo-

)K 5 poli nnaH. Bepbme 8 cebs u ¢ Kaxobim

IO SoSOMICOC OHem cosepueHCMBYimech 80 8CCB03MOX-
Kpenko2o 300p0o8bs, No3u- =

5 ) Helx HanpasneHusx! bydeme 300possi U
WHYOHD AP (O cmeno udume cnied 3a ceoedi Meumoti!
3a6omel 0 cebe, U He OmKaobleal-

me Ha 3a8mpa Mo, YmMO MOXHO HaYyame yxe
ce200Hs! [pasuneHoe numaxue u cnopm —
3Mo He 8peMeHHas mepd, a 06pas Xu3Hu,
Komopeili N0380/1eM NPOXUMb 8 300P08OM
mesie 0os120 U cyacmueo!

YnpaxHeHue

C BO3pacToM y MHOTMX HabnofaeTca ocna-
6neHvie MbiwL 6pIOLLIHOrO Npecca. 7o Npo-

—~

YnpaxkHeHue

Xouy nopekomeH[o-

BaTb yNpa)KHeHWe, KO-

TOpOE NOMOXET Aep-

XaTb BCe TeNO B TOHYyCe.

TO NnaHKa C NOATArMBaHUEM
KoneHew. B Hem 3afencTBOBaHbI
MOYTY BCe rPyNMbl MbLLLL, B Nep-

TO Xe [BMKeHVe Jpyron
Horon. KoneHo gepxu-
Te MaKCMmanbHO Npw-

NOZHATLIM NPU BUXKE-

CTOE C BUAY YNpaXKHEHWEe NO3BONAET NpesoT-
BPaTUTb MPOBMCAHMNE XKMBOTA.

W. n. - neyb Ha TMMHaCTUYECKNI KOBPUK.
CnuHY ¥ HOTY BbIMPAMUTB. PYK MOXHO 3a-
BECTV NOJ, NOACHWLY UV 3a FOMoBY, CLiENUB
X B 3aMOK. Bbifibixas, NogHATb OfHY HOTY
BBepx 0 45-60 rpagycoB. 3aepxaTb Ha ABe
CeKyH/bl. BepHYyTb HOTy B MCXOHOE Nomnoxe-
Hue. [oBTOPUTL ApYrow HOron. BeinonHNTL
20 pas3 3 nogxopa.

BYI0 OUepesb — npecc.

. n. - NnaHKa Ha BbITAHYTbIX PyKax, KOMUmK
MOLKPYYEH Briepes, *KMBOT HaMpPsKeH, HOM
npsAmble, ynop B nasblibl Hor. Les, ronosa,
MO3BOHOYHUK, Ta3 1 HOTY JOMMKHbI 06pa3so-
BbIBaTb POBHYIO JIMHMIO, KNCTU CTOAT CTPOrO
nog nneyamu.

Ha BbljoXe 0TBeANTE KONEHO B CTOPOHY 1
MOATAHMTE ero K Kopnycy. Ha Baoxe BepHu-
TeCb B UICXOLHOE MOJIOXKEHME 1 MOBTOPUTE

HUW Yepe3 CTOPOHY BBEPX.
[inda yBennyeHns HarpysKkm Bbl
MOXeTe YepejoBaTb NOATATVBaHME Kose-
Hel C oTKumaHuaMK. Ecnn Bam cnoxHo
AenaTb KNacCUyecKnin BapuaHT, BbINOAHANTE
OTXKMMaHWA C KONeH.
BoinonHariTe ynpaxHeHue 45 cekyHa nnm
penainte no 20 MOBTOPEHUI Ha Kaxayto
Hory. KenatenbHO cenatb He MeHee 3 nog-
XOf0B.

Xa CTapaiTech paccnabuTb HIXKHIOKW YemiocTb. OT-
KPbIBAlTE POT €CTECTBEHHO.

3. Co BpemeHeM y Bac nosBuTcA 3eBoTa. M TyT ca-
MoOe BakHoe He 6noknpoBaTh ee! He 3akpbiBaiiTe
POT PYKOWA, HE MbITaNTeCh CAEPXKaTb 3€BOK.

4. Tlocne TOro, Kak No3eBaeTe napy MUHYT, — nose-
KITE eLle HEMHOTO, Abl1Te CBOGOAHO.

[nAa npakTuky Bbl6epuTe YAOOHBIN MOMEHT, YTOObI
BaC HWKTO He OTBNEKaJl.

TaTtbaHa MUXANEBA
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A ETTT

05.00 «Mawa n megpegb». (0+)

eecccccccccccccscccsscccsscccsccssse

3BE3AA

34 3BE3[A

(X[ «Mbl C BAMW FAE-TO

3

(LX) «dOPMYJIA JIOBBU».

MOCKBA 24

TENEKAHAN

06.00 «HoBocTh (Kaxpblil

eecccccccccccccscccsscccsscccsccssse

NOAMOCKOBBE

05.00 02.05 «My3eiiOn». (12+)

MOCKBA.
OOBEPUE

06.15 «MynbtuyTpo». (0+)

16.25 «<M3PW NOMMUHC 14,50 <TOCNEAHWIA BOTATIP: = | 06.25 @KEHCKAA JIOTUKA-3». = | 10.00 «CerogHs» 20.55 QunbMm-KoHuepT | 10.00 «<TPYQHOCTU BbIXWBA-
BO3BPALLAETCS». (0+) j MOCTAHHUK TbMbl». (6+) j : | (124) j : j «/1B MoHTaH noer lNpesepa» j o | HUA». (164) j
[XE 06.10 <OrOHb, BORA : KB «APYTUE». (12+) : (T¥0 <NOMOLYHULIA. (16+) : ) «rOPIOHOB. (I6+) 06.30 <MynbTGUABMbI» : 06.00 Epanaw. (0+)
... MEQHDBIE TPY- (JAT) «MENEN». (16+) . [(IFE «KEHCKAANOTU-  : 08.00 «CerogHsa» (7T «BNU3HELLbl» : 06.25 «Mynbtdunbmbi». (0+)
Bbl». (0+) < 09.00 Bectun : KA-3», (124) . (FFL] «JIECHUK». (16+) : 08.50 JlereHpbl MupoBoro § 08.30 Ypanbckue nenbmeHu.
06.00 HoBoctn : 09.35 «latepo . 08.15 «HosorogHue ucro- : 10.00 «CeropHs» : KUHO : (16+)
XL «OCOBEHHOCTU : Ha ofHoro» : pun». lOmopuctnye- @ 10.20 «Jlerenapl cnopra. ¢ 09.20 «HeunssecTHbIN» : 08.35 Loy «Ypanbckux nenb-
HALUWUOHAJIbHOWU  : 10.15 Cro K ogHomy : CKWIi KOHUepT. (124) ¢ CnoptusHo-Teatpanu- : [[XF «ELUEPA3MPOJIIO- meHeii. (16+)
OXOTbI B 3UMHUIA  : 11.00 Bectu : 09.10 «MockBa pesuHoBas». 30BaHHoe Woy Anekces : BOBb» : [IXT) «TPYAHOCTHU BbIXU-
NEPUOAY. (16+) : (HEH <IMKBUAALMAD. (164) : (164) : Hemosa. (0+) : 11.20 01.05 3emns, B3rnag - BAHUA», (16+)
08.00 TenekaHan «[lobpoe  : Tpy6as owmbka Xykosa  : FETY «[OPBYH». (12+) : [P®8 «BANABOIY. (16+) : 13 KOCMOCa» : (IEH «sos, AEQ MOPO3,
yTpo» : HE3AMEANUTENbHO JACT ¢ 11 55 «Ha3ag B CCCP». (124) * [lashuit Carnr ocgepo- & 12,10 Tana-KoHuept Qectn- - WIN BCE CBYAETCA!
10.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : i:ﬂ”:go::%b'n%ﬁyg:' : [F¥T) «AHHA-JETEK- : murens oikuH pewnn 2 BanA HaUMOHaNbHbIX  : (6+)
Mu) : Bobos npmao,qv?T KByHry 8 TUBD-2». (16+) OCTENeHNTLCA 1 338eN CO6- ¢ opkecTpos Poccum : (EEX] <UPOHMA CYAbBbI
10.15 «KusHb cBomx». (124)  : ropoae. OpyeiiHble cka- Monogoit HacneaHyK 3kc- = CTBEHHOE AEN0 - HacTHoe — + TEWA 00,00 «TAPAEMAPU- : B FOJUUBYAE. (12+)
11.10 fTpoYiot». (0+4) : bl pasrpabnesbl, Opecca - LiHTPUYHOTO 3aTOHCKOro ¢ ACTEKTMBHOE areHTCTBO. 3 Hbl, BNEPEA! : X[ «<MAUOP rPOM. 4YM-
12,00 Hosoctm (c cy6Tutpa- : 3axnébbiaetca K’pOBbIO or : nomewjuka Apucrapxosa  + g;g;g;;:‘;;ggﬁin:e : 1455 23.25 Uctopus pyc- ¢ HOW JOKTOP», (12+)
Mu) 6aHAMTCKOTO MATEXa. PAcrIpoRacT a aykuinone 3 0OHAPYUN CBOIO KNWEHT- CKux 6pakos» : «Maparackap-2>. (6+)
12.15 «Bugenu Bugeo?» : 14.00 Bectm €0 KORNEKLNI0 EruneT™ ky 3acTpenentoin. Haiigs - LY 21.40 «TOPROCTb  : lonHas onacHocteit
HoBorogHwit Boinyck. 14.35 Becru. MectHoe spema : )\ oo E'g"g jﬁ:;”om"" : Toyn, JbIHAH 3anaHuKkosan © W NPEAYBEXAEHUE» *:gz*;;::ﬂ'\g‘ﬁgig ;;';aape
. H) « - : : - .
13.05 531233 : HOCJPEAHMM porA : 1445 «3aKynucHble BOWHDI. ¥ HACNEQWD. : 17.15 «Cokposuuja Mockos- HIAA NbBa ANIEKCa, 3e6pbl
/ pa Ha Konecax». : TbIPb: MOC/IAHHUK . 16.00 «CerogHsa» . ckoro Kpemnsi» . Mapy, xupada Menmana
Monnas Bepcna. (12+) ¢ TbMbl». (6+) : o 3|f|TPaFIa»' (1 %+) ) : [T «<BANABONY. (16+) £ 18.10 «OTUBI U fETHY : " 6§re,(,|oﬂfx,,, Mopwn -
[LXE «<MOPO3KO». (0+)  : 17.00 Bectm : R ¢ °B°r°““"';"2"“e"° : 19.00 «CeropHs» : [IXT «BOK3AN ANIAA fBO- [py3bA pelLaoT cBexars
CCCP, 1960. Cka3ka. B : 18.00 «Tecn ot Beei Aywm». T ycal?lzdlﬁm E( : ;))_ * KD «BUM>. (16+) : UX» : € oCTpoBa.
ﬂg?gﬁ; Qgee;cbe::np XBbing, - g2+) BUTb». (14) Monopas napa Haxoaut ECCP, 192312 r. Llpamar. £ 19.20 Flhg;’llv?LaEc;Ia\?::{»R s)+)
. y : ecTn g . Ha NNAXe TPYM MyXKUMHBL < ponsx: Jliogmuna [ypuex- 21,00 T« .
15.35 Mpembepa. «Yrapait Me- © 2105 Becti. MecTHoe Bpems (LD «AOKTOP UBAHOB: : [IoKyMeHTOB Y noruéluero  « Ko, Oner bacunawsunu, PAZOM PEBET PEBO-
noguto. 20 net cnycts. : PYRY) «CKNUOOCOBCKUIA», : YYXAAMPABAA», npu ceGe HeT, onosxarb ero & HukuTa Muxankoe. : noLuna», (16+)
(124) : (164) (124) He nonyyaetca... OTgoma  * fopop 3acTynuHck, rae-ro WHaws, 2022 1. UcTopuye-
UEE «<M3PUNOMMMHC Bpaun Bosepaugaiorcas - 22.00 Cobbitua OBHOTO U3 MeCTHbIX aBTO- 2 mexay Mocksoii u Anva- £ CKMit 60esik. B ponax:
BO3BPALLAETCA». Mocky ncpasyepyrs ¢ 22.15 «CBoux He Gpocaeml» ¢ PUTETOB YroHsIOT BENOCK- 3 Ao, 6nuxe k Boporexy.  » Pam YapaH Temxa,
(04) «CKnud». OKyHyBLINCH B = (124) nep ero coia. Bopuwky 2 EOK3aﬂbHaﬂ 6Y¢ET”V|H3 H.T. Pava Pao mnaauwnii.
H a60T C FOHOBOIZ, OHU . | ) . JIOBAT, U TOT paCCKa3blBaerT, N €Pa N NNaHNCT [ 11aTOH . 1920 rog. MHAMH VN3HEMO-
18.00 Beuephue Hosoctu (¢ . gbICT ¥)3a6bIBa|0T oTOM, - 23.00 Mpouariue. (16+) : 4TO 3HaeT ybuToro. Bbi- . PabuHuH 3 Mocksbi mo- ¢ raeT nof KonoHManbHbIM
cy6TuTpamu) : po i 2 23.50 XpOHUKI MOCKOBCKOTO : ACHMB. YTOVGITOMo 38aMH - : €T MOA I
m «M3PY NONMUHC H UTO elLle HECKOMbKO YacoB ¢ 6biTa. (16+) : )y Y/ H 3HaKOMUNNCb Npu BeECbMa . THETOM EpI/ITaHCKOI/I
BO3BPALIAETCS» : Ha3a WOKMSHINBUCETN KA ¢ ) 3 oo Me- - Cnasa, Makap BHefpAeTcA HenpuBneKaTebHbIX : nmnepuu. [ybepHaTop
w *o BONIOCKe. Xo3flka otens &~ am"? KOMHaTa Me- ¢ K MECTHbIM GOMXam 1 y3Ha- 3 obcroATenbcreax. Bpe- ¢ BMECTE C KEHOM MoCeLLaloT
0+) : VpuHa OénoposHa paccka- raH u fappw. (16+) : €, 4To TOT Uckan paboty Ha 3ynbrare Bepa norepana ManeHbKyk AepeByLLIKy,
18,55 ((a)aHTaCTVIKa)), (12+) E 3blBaeT EparMHy 0 [laBHEM M 01 .10 «3aKan/ICHbIe BOWHbI. . adBTOBOK3ane. E KEeHWXa C AblHAMK, HO M [JI€ XEHLLNHe I'IOHpaBI/I-
21.00 «Bpemsi» : KOHONWKTe c feoprvem.  + Scrpagar. (12+) ¢ 22.23 «HoBoropHaA xapa».  : HalLna No6UMoro... : nacb feouka Masnm...
AEL «<MAXOP» HOBbIE : FEFE «HEBECTAKOMAW-  : 01.50 «Hasags CCCP».(124) (124) ) : 20.55 Ounbm-koruept <M : [TEF «OBPATHAA CBA3b».
CEPUMW. (16+) : BA». (124) . [PED) «AHHA-AETEK- « WKL «OAUHOKWI BOJIK», : MoHTaH noer lpeBepa» : (16+)
22.30 «CeropHs Bevepom».  : [JFE «MACTEP UMAPTA- TUBDB-2», (16+) : (16+) ¢ 01.55 «Mckatenu» ¢ 02.05 Loy «Ypanbckux nenb-
(164) : PUTA». (16+) : 04.00 «HosoropHmii cmexo- (I®L «ATEHTCTBO CKPbl- : 02.40 «[oroHu-Betep» : meHei. (16+)
(IEL] NOAKACT.JIAB. (16+) : (EFI] «APYFUE». (12+) : mapadoH». (12+) : TbIX KAMEP», (16+) 03.00 Mepepbis B Bewannn - 03.15 «6 Kagpos. (16+)
DA o : : MOCKBA24

(EFE «UrPA», (12+)

K. Iyuko, E. CaBuHoBa.
Tepou punbma - lannHa

16.30 «CBeT v TeHw». (12+)

eeccccccce

16.30 23.20 «CaenaHo B Mo-

eecccccccccsccccoe

21.5022.10 22.25 22.50

eeccccccccccce

(XTI «AENO FACTPOHO-

05.25 «Moe pogHoe». (12+) BCTPEYANIUCDY. (12+) : (124) vac)». (16+) 06.00 06.5507.50 17.05 18.05 : 06.55 «B rnaBHom ponuy.
(YT «BAPBAPA-KPACA, : [JEI] «TAPU® «<HOBOFOA- : 07.25 «bonbwas ctpanar. (12+) : 06,20 17.20 «TOCT woy». (12+) : 19.05 «100 uypec cee- - (124)
BNUHHASA KOCA», (0+) : HW». (16+) : 08.20 «HanpuémeyrmaHoro : 0640 12.5019.15 TheCity Tan. (124) : 07.40 «lOmop Ha Bce Bpeme-
(EXE «MECBAPBOCUHE- : 09.00 13.0018.00 Hosoct  : o 135p3;|a>|>(. (124) (124) : npamo». (12+) : 08.50 15.25 «3uma B Mopmo- : Hav. (124)
OBbIYHbIN KPOCC», ns. (16+) 0930 1110 Orpae 15 0655 08.5509.5510.5511.55 CKoBbe». (12+) : 08.25 «370 6bIN0 CMELIHO».
(12+4) £ 09.15 13151815 Ymaka : 00 noncnouenns Bypari - 12.5513.55 1455 15.55 + 10.00 11.3012.00 14.00 15.00 : (124)
[EFE «CAMOTOHWUKM», : m3 pownoro». (16+) 3 | o d : 17.5519.55 21,55 : 16.00 19.00 20.00 22.00 : 08.55 19.45 00.20 TaiiHbi
(124) : M «KYBAHCKUEKA3A- : 1300 Orumigomn.(124)  : «Atmochepa». (04)  : «Hosocti 360» : KUHOY. (12+)
«MPUKNIOYEHUNA : Ki». (124) : (EXE «oBOpf. (12+) : 13.45 «[loktop 24». (12+) ¢ 11.00 11.40 «BHuMmaHue! : «ELLE PA3 PO J1I0-
LWEP/IOKA XO/IMCA ¢ CCCR 19491 Kovenua. - 15,35 (flechs octaérca cueno- : 14.30 «The City, Egum. (124) Epab» (12+) : BOBb. (12+)
1 JOKTOPA BATCO- : B ponax: M. flagbia, 3 Bekom». (12+) : 15.25 22.25 «CneyyanbHbiii  : 12.30 13.20 1410 14.2514.50 : [EFT) «<HOBOrOAHUI AE-
HA, (12+) : C.JlykbAHos, B.BonomuH, -3 15,50 «Ouenb nnumoen. (12+) penopTax». (12+) : 15.1020.3020.5521.20 : TEKTMB». (12+)

(XS «YCNOBHbIM 2+ KT «ABA KAMUTAHA. (12+) ckgen. (12+) 23.20 23.40 «TOpU3OHT MA Ne 1>, (16+)
MEHT-4», (16+) : ESE‘*&iTSZZSJﬁBﬂE“H? : 1825 “‘I’;"'"""" 4""""""2""""'“” : 18.15 Mocksa ceropHay. (164) : npuKnioueHmiin. (16+) + FIET) «TPU MOAYTPALIUUD,

(ERE 01.55«CREM». (16+)  : MCMbITaHVE BOIHOM... : 18.45 (r(of':?zﬁ);'mpb' YAYWE : 18.45 «MockoBckuit cnopt».  : 00.10 «MapiupyT nocTpoeH». § (12+)

22.20) «BEJINKOJIEMHAA ¢ 23.00 «JlereHpapHble matun», : 19.10 «3a.Aeno'»(12+) (124) (12+) : : 'PER «NPUXOAN HA MEHSA
NATEPKA-4». (16+) : (12+) : T «Mbl U3 [DKA3AY, (12+) : 20.30 00.15The City». (12+) : 0040 «MoesaKa co Bkycom». NOCMOTPETb». (12+)

rEEY] «<HEBEPOATHbIE (IEH «COBAKA HA CEHE», : «BPAK O- + 21.25 «Otkpoite, faBupy. (124) < 01.05 01.1501.40 02.00 02.25
NPUKNIOMEHUA : (124) : UTANIbAHCKU», (124) ¢ (16+) : 01.05 «ATmocepHas ucro- ¢ 02.50 03.00 03.20 03.40
UTANIbAHLIEB B POC- : [TXH «HOBOrOAHMUIA PO- : FEXE «YEPHASA KOLLKA, ¢ 01.15 «[laipxect «Peitg 112». ; pus». (12+) : 04.05 Mol paiioH.

k CUW», (124) : MAHC», (12+) : BEJIbIA KOT>. (18+) : (16+) ¢ 03.05 «[porynka». (124) : SHumknoneaus. (12+) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He pexomenzyeTca getam 4o 6nieT  (12+) He pekomenzyeTcs ZeTamM 40 12neT  (16+) He pekoMeHAyeTcs nuuam Mofioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
VICTOPUYECKYI0, XYAO0KECTBEHHYIO U UHYIO Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, mnm npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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12.45 «BOEL, (16+) - XX} «<HOMHON AO30P».
Poccus, 2004 1. Boesuk. - (124)
B ponax: mutpuit Mapbs- = [EXTY] «4EPHOBbIJb: 30HA : pobnectuy. (6+)
HoB, AHHa CHaTKuHa. OTHYMBEHUA». (16+) : 12.00 «CHexHas Koponesa.
Mopckoi nexotuHew Pogutenu Mawwm yesxawor ¢ (6+)

(6+)
© 09.45 «[IKacTnH 1 poiLapu

Poccua, 2021 . boeBuk.
B ponax: Bnagumnp “@OPCAX 6. (12+)

CLUA, 2013 1. boeBuk.
Enudanuies, Mitxaun Mope- B ponsx: Bun [usens, Mon
YeHKOB, Mropb MUKIKIH. Yokep, [ly3iiH [IXOHCOH.
B LieHTpe ctoxera - ncto- .

il OpypeBLuve OT AylHbIX ¢
puA boMLa B OTCTABKE, CMOPTKapOB, Halliv e370KN =

ObuTaTenu panckmx

BOf, MOPCKMe KOTUKN,
nonagalot B CUTyaLuio,
KOria HYHO 3aLLUTUTb
CBOW OCTPOB 11 CO BCE He
MpUCyLLell M CTPOroCTbIO

Makcum ManagwH 6bin B OTMYCK, 1 OH 3aKaTbiBaeT = 13,30 «CHexHaA Koponesa:
TAXENO PaHEH, HO Nto6OBb B KBapTUPE rpaHAno3Hyto Mepe3samopo3ka. (6+)
K BukTopun nomorna emy BE4EUHKY, AAXE HE A0~ 2 4500 (CHexHan KoponeBa:
BEPHYTbCA CTOTO CBeTa. & rafiblBaCb, UTo 3aBTpa eMy  ; OroHb 1 négy. (6+)
12.30 19.30 <Hosoctun. (16+) : MPVRCTEA OTAPABUTLEA 2 17,00 «KomaHa KoTiKoB»
XD «CEPKAHT». (64 : B Camoe oTuasHHoe nyre- ¢ /- A .
: LWeCTBME B €ro XU3HM. .. (6+)

KOTOpbIVi OKasbiBaeTcA OTAaNNCh B Xapkue 0bb- AaTb OTNOP Bpary - akyrnam.
BTAHYT B NOMHYIO UHTPUT & ATUA CBOIX 3a3HO6. + 19.00 «Crpaku ApKTUKI»,
1 CMEpTENIbHO OMackbiX 2 PETPT)) «I'IOJ'II/IIJ,EI/ICKI/II/I (6+)
KOHNUKTOB HCTODHEC. & CPYBNIEBKU: HOBO- : FIXE «3BUTEN. (6+)
PERT] «PYCCKUW PENJD. FOAHWIA BECMPE-
(16+) REN». (16+) JBEPb». (16+)

(JKY] «BYNbTEPBEP». (16+)

(IKB «BECCMEPTHbIIA.
(PXI] «<MAMA HE FOPIOM», :

POMAHTUYECKOE

01.00 «Comedy Woman.
HoBorogHuin BbINYCK».

(184) (16+) : SAKNATUE». (16+)
(EXT] «<MAMA HE ro- : 04.00 «Comedy Woman». : 03.30 «Ceatblen. (124)
PHOU-2», (16+) (16+4) . 05.45 «Mynbtdunbmbli». (0+)

N\

12.30 <HoBocTm». ¢ | 07.00 «Hawa Russia. flang- 12.00 «CHexxHaa Koponesa. 07.20 <O YEM FOBOPAT MY - 10.15 «Cnopr Towa». (0+) 04.20 «<ECJIN HACTYMIT 3AB-

(16+) J o | xect. (16+) J o | (64) J o | YUHbI». (16+) J J o | TPA».(164) J
05.00 «TaiHbl Yanman». (16+) 07.00 «Hawa Russia. Jaiig- 06 00 «Mynbrdunbmbi». (0+) «CONAATbI HEYA- 06 00 «Marus cnopta». (12+) (XL «U3 CUBUPU C TIO-
(TEL «AEHDb A». (16+) x*ecm. (16+) : 08.15 «[puHuecca wnpaKou» : Y, (16+) : 06.30, 12.35,03.35 «Tbi B : BOBbIO», (16+)

: TIFT) «O YEM rOBOPAT
: (TXE «0YEMELLEroBO- :

: (EEN «AMEK PUMEP-2.

: (IXT «P3MBO: NEPBASA

: TXT «P3IMBO-2». (16+) :
: (FXI] «PIMBO-3. (16+) :
: \IXT) «MAPATPA® 78, (16+)
: ¥PXT) «MAPATPA® 78:

: FEX) «MOCTYYMCb B MOIO : FEY] «OCOBOE MHEHUE».

: 02.20 iTonuuk-2. (16+)

¢ 0245 «+100500». (18+) : M3HHU NAKbAO», 3ABTPA». (16+)
05.45 «CONAATbI. 30PAB- : (16+) : 05.45 [lomalHasA KyXHS.
: CTBYW, POTA, HO- : 04.00 Xu3Hb nocne cnopta. ¢ (16+)
BbIN FOAM (12+4) (124) . 06.10 «6 KappoB». (16+)

: 6aHel» (124)
¢ 07.00, 09.55, 13.05, 15.50,
20.20, 03.30 HoBocTtn
0705 15.55, 17.45, 19.50, :
22.30,00.45 Bce Ha :
: Marty! :
10 00 «KomaHga MATY». (0+)
:10.15 «Cnopr Toway. (0+)
: TFR «TPUYMO», (12+)
2 13.10, 16.25 JIblXKHble FOHKN.

m «MLLY TEBA». (16+)
YkpauHa, 2019 1. Menogpa-
ma. B ponsax: Onbra Beru-
koBa, Kupunn Jbiuesny.
Cawa Pynakosa XmBeT
CYaCTAMBOW XM3HbIO:
[OCTaTOK B CeMbe, 3a60Ta
1 no6oBb popuTeneN.
«OTKPbITAA A BEPb»,
(16+)

MYXYUHbI». (16+)

PAT MYXHYUHbI»,
(16+)

HUKOI|A HE BO3-
BPALLANCA». (16+)

KPOBb». (16+) Typ ge Ckmv.Tonka  : Poceus, 2020 . Menogpa-
CLUA, 1982 . boesuk. npecnenoBaHms. . : ma. B ponax: Buonerra
B ponsax: Cunbsectp . Mp.7p. [JlasbigoBckas, Esrexus

CrannoHe, Puyappa KpeHHa,

ApywHuKoBa, AHApen
bpatiaH [lenHexu, bunn by Ap

lop6aues, [leHuc MbsHOB.

CBeTnaHa 6bina cyacTnvea

B GpaKe ¢ BukTopom, 3aHu-

Manacb fouepbto VpunHon

11 CBOWM X006u: co3aaBana

: MOA€n Ofexbl.

m «BETPEHbIU». (16+)
«0BeHTYCy.Mp.Tp. : YE «KEHA C TOrO CBE-

22 40 OyT60n, MHTep» - Ha- TA». (16+)
: noam. Mp.Tp. : [JFT] «OMEKYH». (16+)
: (B «HENOBEAMMbIA  : [I®I) <ECAWNHACTYNUT

: 14.25 Mary! Mapag. (0+)
: 14.50 «Bug csepxy». (12+)

MakKunhm, Ixek CrapperT. : 15,20 Feorpadma cnopra.

(12+) :

: 17.55 backet6on. YHUKC - :

: MBA Equnas nura BTB. :

OWIbM BTOPO»,

(164) 20 25 (DyTﬁon «KpemoHese» -

(16+)

J

Noxoa 13 % roaoBbiX
B KpeANTHOM NOTpebnTenbCcKkom
Kooneparmse
«Ha CmoneHckon naowagn»’

Hapum nogapkn K HoBomy rogy” — Tenesmsopbi,
XONOAWNbHUKN, CTUPAJIbHbIE MaLLVHbI, COTOBblEe
TenedoHbl, APYryto TEXHNKY MO BbIGOPY,
nyTelwecTsune, Mebernb.

Mpuém no 3anucum,
6ecnnatHoe Takcm fo opuca n obpartHo.

Ten. 8 (495) 117-88-55

Ten.:8(495) 117-88-55; Apbar, 54/2, cTp. 1; KpeauTHbI noTpebuTenbckmin koonepatre «Ha CMoneHCKo mioLaam»,
OrPH 1225000102711, yyactHuk CPO «HOKK» (O'PH 1213400010757 IHH 3453007000), Homep B peecTpe 373.
JleHexHble cpefiCTBa MPUHMMAIOTCA Ha OCHOBE
[loroBopa nepefayun NMYHbIX cbeperkeHunii ¢ IMLOM, OPOPMUBLLVM YNIEHCTBO B KoonepaTyse. iHpopmaLuio
06 opraHu3aTope akuuu, O NpaBunax eé NpoBefeHNA, KONMYecTBe NoJapKoB, CPoKax, Mecte 1 nopagke
UX NoJlyYeHUs yTouHswTe no TenedoHy 8 (495) 117-88-55. ‘UToroBas JOXOAHOCTb ONpefensaeTcsa C yYEToM
TpebosaHuit HK PO no ynnate Hanora Ha foxofbl GU3NYECKMX NNLL Ha MOYYEeHHbIN YleHOM KoornepaTuBa
[IOXOA; MpeaioXKeHne JeNCTBUTENbHO NNLLb ANA YeHOB KOONepaTuBa; Y1EeHCTBO B KOOMEepaT/iBE BO3MOXHO
nAa noboro Xenatwuero rpaxaaHnuHa PO npu ycnosun cobniopeHnn TpeboBaHUin YcTaBa KoorepaTiBa,
BCTynuUTeNbHbIV B3HOC 100 pybneit. “Cpok npoBefeHus akumm go 13.01.2023, nHdpopmauuio 06 ycnosusx
aKLUW, CPOKaxX MOXKHO MonyunTb no TenedoHy 8 (495) 117-88-55. lOpuaunuecknin agpec koonepatmsa — 141402,
MockoBckas 06nacTb, . XMk, yn. Kuposa, a. 10, K. 2, 3Tax 2, nomed. 210, komHaTta 3/1; pakTnuecknin agpec
KoornepaTuea — Ap6ar, f. 54/2, cTp. 1, 31ax 3, kab. 349. PEKTAMA

APTPUT? APTP03? 0CTEOXOH/P03? — BbIXOJ} ECTb! [kt

BEPHUTE CEBE BbIJIYKO [lpo6nemo c onopHo-08uzamenvHeim annapamom 2e1- -25%
noaABUXXHOCTb! fomca HacmoAwum 6uyom sodeti (pedHezo u anapuiezo 8o3pacma. C803pacmom Ham
6ce mpydHee 0gu2amecs, mpyoHee 6opombca ¢ duckomgpopmom & cyanagax. Konuye-
ameo nepenpo6osaHHbIX (pedcme pacmem, a pesysnmam He padyem. lloyemy?
TkaHu cycTaBOB 0YeHb NNOTHble! IT0 XpALLYM, MOPO3HDIE CBA3KM, KOCTHbIE INNPK3bI.
Mone3Hble KOMMOHEHTbI NPOHIKAIOT CtoAa € TPy om!
HenpeB3oiifieHHbl N0 CBOel NPOOMBHOI MOLYM COBPEMEHHDIIA  KOMMNEKC
BUAPTEKC (BIARTEX) co3paH cnewuanbHo Ans 3aLuuThl CyCTaBOB 0T U3HOCA.
(neumanbHas Gopmyna ¢ BbiCOKOi G1OBOCTYNHOCTbIO NO3BONAET eMy Yxe uepe3
20 MUHYT MOCe NPUEMa NONACTb B CYCTaBHbIE KNETKY U 3anyCTUTb NPONIOHTMPOBAHHYI0
nporpammy NOMOLLM.
3A0POBbIE MOABUMXHbIE CYCTABbI C 3ANTACOM NMPOYHOCTU!
BUAPTEKC (BIARTEX) CI'IOCOBCTBVE'I::
O yBeNnun4yeHuo BA3SKOCTUN CUHOBUaNIbHOM XXUAKOCTI
O nogAepKaHuIo CYCTaBOB Ha K/1IeTOYHOM YPOBHe
O 06neryeHnIo ANCKOMGOPTHLIX oLy eHUNT

O OMOJIOKEHUIO 1 TUTaHNIO CYyCTaBHbIX TKaHen
O npeAoTBpalleHNIoO BO3pacTHbIX N3MeHeHun

KOHCYNITUPYITECH Cviwvimu - 8 (800) 600-57-56 » 8 (495) 136-59-66

CNELWAIMCTAMU MO TENEDOHAM: 3s0Hok no Poccuu 6ecnnamHeiii 2. Mockea PEKIAMA

KoHbKn
ana Toncroro

B cembe ToncTbix N06UM KaTaTbCA
Ha KOHbKax. JTO yB/leyeHe np1Besna
¢ coboii HAaHs, KoTopyto Jles Hukonae-
BUY Bbinucan u3 AHrnun. XaHHa Tapcen,
[0Yb CafioBHMKa BHa3opcKoro asopua,
npu6bina B AcHyto MonsHy B 1866 rogy
1 BbINVCana U3 AHMNM KOHbKY, Ha KOTO-
pbIX 1 Bblyunna KaTaTbCA CHauana feTen,
a 3aTeM NoCTeNeHHO 1 B3POC-
nbix. KaTaHne Ha KOHbKax
TaK MOHpaBunocb Ton-
CTbIM, YTO Ha KOHb-
K1 BCTaBanu, Kak
TONbKO 3amep3ar

npyA.
CBetnaHa CUJOPYYK

NcTopuna cHeXXNHKN

Kak nsBectHo, B LleHTpe nouTn
Ka)X[,0i CHeXXNHKWN HaxoauTca
KpolueyHas nbinmHKa. OHa MoxeT
6bITb YAaCTNYKO BYNKaHNYECKOTO
nenna uam YactTulei, npuneTesLuei
13 KOCMoca. BOKpyr Takumx yacTuyek
dopmMmpyeTCa WeCTUYrosbHbIN ne-
AaHon Kpuctann. Popma ero meHa-
€TCA B 3aBNCMOCTY OT MHOXEeCTBa
baKTOpOB: BNaXHOCTH, TeMnepary-
pbl BO34yXa, CKOPOCTY BETpa 1
npoyero. MoxHoO ckasaTb,

UTO BCA UCTOPUA XKU3HW

CHEXWHKM «3anmcblBa-

€TCA» B 3aMbICJ1I0BATON

dopme.
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CPEAA, 4 AHBAPA

f
30/10TAA KONEKLVA Y
07.40 «TVXUA I0H». (12+)
Cepuan. Poccua, 20157,
Ha ¢0He SMOXANbHbIX COBbI-
TUi Hayana XX Beka, rpax- 5
[AHCKOI BOVIHbI, KPOBABOH &
CMYTbI ¥ peBONIOLIAM, Pa3Bo- &
paunBaeTca nctopus Nio6au
nuxoro kasaka fpuropua Me- 2
IeX0Ba 1 KpacaBuLbl-Ka3au-
Kt AKCUHBY ACTaxoBoIA. . .
19.05 «J110BOBb 1 TONYBM».
(12+) :
(CCP 1984r.
21.00 «ONEPALIMA «bl» U IPY-
TWE NPUKTTIOYEHNA LLYPY-
KA». (12+4) '
22.45 «<MUMUHO». (12+) :
00.25 «/IEBYLUKA BE3 AZIPE- ¢
Chr. (124) :
01.55 «10 CEMEMHbBIM 0BCTO-
ATENBCTBAM». (12+)
04.05 «BUl». (12+) :
05.15 «HE MOXET BbITb!» :
(12+) :

eeesesesesscssscscsesssscsene

ST T N1I03UOH +

01.05 «CTPACTU ZIOH YAHA.
(18+) :

02.30 «UrPbl CYAbbbI». (16+) :

04.10 «bENOCHEMKA: MECTb ¢
THOMOB». (12+) :

05.50 «/1YYLLUEE BO MHE».
(12+)

07.45 «J1060Bb HE MO CLIEHA-
PUI0». (16+)

09.30 «JIYNY UBPUITC». (12+) +

11.05 «3AMPETHAA KYXHf».
(12+4)

12.30 «BJANIN OT PAfD». (16+) :

14.10 «3A MEYTOM». (12+4)

15.40 «LUMWUOH MO COCER-
CTBY». (12+)

17.10 «bOEL. (16+)
19.05 TAMBUT». (16+) :
20.30 «OMEPALIVA <KOMMEP».

(16+) 3
22.20 «HOBbIN MAPEHb MOEW
MAMbb. (16+)
23.55 «CAMbIV XECTOKIN :

FOJl» (184) E

POMAH
07.45 «STETCNYCTA». (16+)
11.20 «[10BOPOT HAOBOPOT».

(12+) :
14.10 «TPUTIONYTPALIUM». :
(16+) H

17.15 GATIATH MUHYT 10 AH- :
BAPA». (12+)
2017 r. B ponax: Imutpuii
Munnep, Hatanbs Pygosa,
Egrenua [lobpoBonbckas,
Anexceit Mopo3os :

21.00 «XPYCTANIbHAA NOBYLL- ¢
KA». (12+) :
2020 . B ponsax: Mapuxa
KonswkuHa, Cepreit Mepery- :
108, TatbAiHa YepablHueBa, ¢
Poman MaskuH, Enena Map-  :
ThIHEHKO :

00.20 «MOBOPOT HAOBOPQT».
(124)

03.05 «TPU TIONYTPALIM».

(16+) :
05.50 «XPYCTANIbHAA NNOBYLL- <
KA». (12+) :

esssescses

05.00 «Mawwa n Megsezb»,
«Mawa n Megeapb. Mawn- =
Hbl MeceHkn», «<MawKkmuHbl ¢

CTpALLIMAKIY, <MatmHbl :
ckasku». Mynbrcepuansl.
(0+) :

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

CecTpbl XonnmBen - morye- E
CTBEHHbIE BeaibMbl. OHY Cpa-
KAI0TCA 3 XKN3HN HEBUHHDBIX &
11 IbITAIOTCA HAIATY Nt060Bb.

19.20, 20.10, 21.00, 21.50, :
22.40 «(BEPXBECTECTBEH- :
HOE» (cy6tutpe). (16+) :

23.30,00.20 boruus wonuHra <
(cybTuTpbl). (16+)

01.10, 02.00, 02.50 bapbiw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

03.30 «Cmewapuku». Mynbrce- :
puan. (0+) :

04.40 «Mawa n Megsepb. :

\ Mynbrcepuan. (0+) :

ceee

2 05.20 «KyHr-¢y Nanpa-3».

¢ 11.10 «CTAPTPEK: BO3ME3-

 23.05 SMA3IYM: PA

07 30 «YBUICTBO HA 100

* 17.20 «TYNAN, BACA! (BUTA-

: 21.00 «bATA>. (16+)

: 2 01.45 «0 YEM MONYAT

eeesesesesscscsesssscscscsesns

i 06.50 «10E3]IKA B AMEPUKY>.

¢ 13.20 JIETEHIA. (18+)
+ 15.35 «KPUMUHA/IbHOE 4TI

< 18.20 «[PKOH YWK». (18+)

: 3 00.20 <KAPTbI, JIEHbTY, /1BA
: 02.05 «BOALIOBCKNI KIYB».

sesesesssscscsesssscne

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

: 14.00, 22.00, 06.00 «[IALLA

Tv1000 |B

Mynbtdunbm. (6+) :
07.05 «MuHbOHbI». Mynbr- :
dunbm. (6+)
09.00 «3BE3[HbIV MYTb». :
(16+)

cee

cee

TINE». (12+)

: 13.25 «(TAPTPEK: BECKOHEY-

HOCTb». (16+)
$15.35 Kak MpUpyYmTb ApaKo- &
Ha». Mynetounbm. (12+) B

: 17.10 «Kak npupyuuTb fipako- : v
: 17.20 «/IPy3bfA PY3EM».

Ha-2». Mynstounbm. (6-+)
¢ 19.00 «TPAHb BYQYLLIETO».

(12+)

CLUA, Kanapa, 2014 . H
21.00 «BOVHA MUPOB Z». :

(12+)

cecses

HE HA 3EMIIE». (16+)

: 00.55 «BAHWIbHOE HEBO».

(16+) :
03.05 NNI3MOHICT (16+)

. PYCCKUK
i WANIO3NOH

MUWNINOHOB». (12+) :
09.30 «HEALIEKBATHBIEMIIO- =
MM-2».(16+)
11.40 JTACKOBbIV MA/». :
(16+)

(16+4)
* 15.20 <MAPAGOH». (12+)

HUE HA BATW». (16+)

$19.15 «TEMHBIV MUP: :

PABHOBECUE». (12+)

Komepnua, Poccua, 2020 .

¢ 22.25 «TONbKO HE CEMYAG». ¢

(16+) :
Menoppama, Poccus, 2011T. ¢
. 00.05 «LlOM» (16+)

.o

NEBYLLIKI>. (12+)
£ 03.10 MATY. (16+) :
05.05 «APOC/AB. TbICAYY NIET

HA3AD». (16+)

e

sesesecccscsesesscscscscsecnne

‘o red BET:

: 06.00 Tonnueya 3a kagpom.

CINEMA

(16+) :
08.50 «0COBOE MHEHME. H
(16+)
11.20 «[IPOCTAANPOCbBA». ¢
(18+) :

cee

BO». (18+)

CWA, Kurait, 2014 1. B ponsx:
Kuawy Pus3, Mukasn Hiok- =
Buct, Andu Anne, Yunnem
Nedo, Inn YuTepc

:20.00 «[I’KOH YWK-2». (18+)

CLUA, 2017 1. B ponsx: Kuary *
PuB3, Pukkapgo Ckamapuo, =
W5 MaclLleitn, Py6u Poys  :
¢ 22,05 «[IKOH YMK-3». (18+)

(TBONA». (18+)

cecsee

(18+4)
04.20 «OOPPECT TAMI». (16+) ¢

[T
nacC KiHo K

00.00, 01.00 «TATHAHWH
NIEHb». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc- ¢
s, 2007 .
10.00, 11.00, 18.00,19.00, :
02.00, 03.00 «OBPYYAJIb-
HOE KOMbL{0. (16+) :
: 12.00, 20.00, 04.00 Y/IbIBKA :
MEPECMELUHWKA». (164) ¢
13.00,21.00, 05.00 «bNYA-
HBIE JETU. (16+) :

ceene

cee

BACWIBEBA. NIOBUTENbHU-
LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

15.00, 23.00, 07.00 «BONBO  :
MECCHHI: BUAEBLIWIA
CKBO3b BPEM#». (16+)
Cepuan. ipama, Poccus,
2009 1. B ponax: EBrenwmit
Kuases, Tapa AmupxaHo-
Ba, Muxaun lopesoii, Pomat
TpeunwkmH :

cee

:22.35 KAK3HATD. ..
£ 00.35 «MACKA 30PPO>. (16-+)
*02.40 IETEH[IA 30PP0>.

—— TV1000 i
¢ 05.30 Mynstdunbmbl. (6+)
¢ 08.00 «Hyueno-Mayueno».

Mynbrdunbm. (64)
08.20 «Bapexka». MynbT-
dunbm. (6+)
08.35 «J'IE,[I» (12+)

110.35 IEL-2». (6+)
: 12.50 «Cagko». Mynbtunbm.

(6+)

: 14.20 «KoHb t0nuit n bonbLume
ckauki», Mynetounbm. (6+)

15.40 «Tpu 6oratbipa 1 Kob Ha &
TpoHe». Mynstunbm. (6+)

(16+)

19.00 «[Or0J1b. HAYANO».
(18+)

20.55 «[OrONb. BIA¥». (16+)

¢ 22.35 «[0r0/Tb. CTPALLHAA

MECTb». (16+)

£ 0025 «TYIBAV, AMEPHKA.

(124)
02.05 «bATA». (16+)

03 15 «PO,[leIE» (12+)

cesscee cesees

KI/IHOKOMEAI/IFI

00.40 «/IEHb BbIBOPOB-2».

KHNOKOMEAMR

(12+)

02.30 «MOE3/IKA B AMEPUKY».
(18+)

04.30 3EIEHAA KHUTA». (16+) :

: 06.45 «KAHWKY/bI CTPOTOTO
: 13.40 «CBAIbBA 10 OBMEHY>». *
: 08.50 «[IOKTOP [YJIATTI».

PEXUMA». (124)
(124)

2 10.15 «/JOKTOP YIUTT/I-2».

(12+)
11.45 <ACTEPUKC HA ONAM-
MANCKUX UTPAX>. (16+)

13.55 «ACTEPUKC W OBEIMKC

MPOTUB LIE3APA». (124)
15.50 «ACTEPUKC M OBENNKC:
MUCCUA «KNEOMATPA».

(124)

¢ 17.50 «BACABW». (16+)
1 19.30 «POIHbIE». (12+)
: 21.10 «QYEHb CTPALLIHOE K1-

HO». (16+)
22.35 «OYEHb CTPALLHOE Ki-
HO 2» (16+)

(16+)

06.25 «ABIY(T». (16+)

08.30 «[1PA3IHUYHbIN MEPE-
M10710X». (16+)

10.25 «KOPOYE rOBOPA».
(16+)

: 12.05,13.05,14.05,15.05  :
Mpasuna moeit kyxuu. (16+) =
: 16.05,16.35,17.05, 17.35,

18.00, 18.30, 19.00,
19.25,19.55, 20.25
«KNYB NEPBBIX XXEH». (16+)

21,00 MARAM>. (16+)

OpaHuus, 2016 1. B ponax:
Tonn Konnetr, Xapsu Keii-
Tenb, Poccu pe Manbma,

Maiikn Cmaiinu, Tom Xbto3
» (16+)

(16+)
04.40 «Jlou BonHy!» MynbT-
d)vmbM (12+4)

cesess ecesesesecscscsessssns

2 06.00 «Tpy KoTa». Mynbrcepu-

an. (0+)

08.00 «HE POUCH KPACK-
BOW». (12+)

11.15 «[TATMNHbI 10YKI».
(16+)

¢ 16.10 «KYXHf». (16+)

Cepwan. Komeana, Poccua,
2012 r. B ponax: AmuTpuii
Ha3apos, Mapk boratbipes,
Ilmutpuii Harves

Makc npugymbiBaeT 10Xb B0
cnacexue Buku, 3a kotopyto
NPUAETCA PacnaTUTbCA. . .

$22.00 «MOJOLEXKA». (16+)
+ 00.40 Jlaéwb monogéxb!

(16+)
02.00 «PAHETKM». (12+)

¢ 04.20 «Oukcuku». Mynbtcepu-

an. (0+)

: 04.55 «LlapesHbi». MynbTcepu-

an. (0+)

: 05.55 «Tpu KoTa». Mynbtcepu- &

an. (0+)

: 06.10 «Tpu koTa». (6+)
: 06.40 «Tpm 6oratbipa u Mop-
T ckoit Liapb». (6+)
< 08.00 «Tpu boratbips. Xop Ko-
: HéMm». (6+)
: 09.20 «[lo6pbiHa Hukutiy
11 3meit fopbIHbIY». (6+)
: 10.35 «Anéwa Monosuy u Tyra-
puH 3meii». (12+)
¢ 12.00 «/inba Mypomewy u Cono-
Beit-Pa300iiHuK». (6+)
13.30 «OTYAAHHDIE JONbLUK-
o K. (16+) .
: 15.05 «[IPABABYLLKA NIETKOTO
¢ TOBEAEHUS. (16+)
¢ 16.40 «(BATb». (16+)
¢ 23.10 «bATf». (16+)
2 00.40 «KAK A CTAT PYCCKMM».
¢ (164)
¢ 02,10 «CYNEPBOBPOBDI». (16+)
: 03.40 «CYMEPBOBPOBbI. HA-
¢ POIHbIE MCTUTENW». (16+)
$ 05.10 «TIOMHIO - HE IOMHIO!»
H (16+)

ecesesesscscsesscscscsesesece

) ) A POAHOE KUHO

: 01.15,02.25, 03.30, 04.50,

© 06.00 «POOECCHA - CNNE-

: JIOBATE/b». (124)

E 07.00 «HENOCNATb JIN
HAM... TOHLA?» (12+)

: 08.50 «KPOKOLLVIH JNAHIN».

E)

: 10.30 «KPOKOLWN NAHAN-2».

()

¢ 12.30, 13.45,14.55 «Y3HVK

© 3AMKAUO». (12+)

: 16.40 «TPU MONYTPALIN».

c(124)
[llpama, menoppama, Poc-
s, 2006 T.

: 19.00 «YKPOLLEEHWE CTPOMTH-

¢ BOrO». (16+)

© Komegus, Utanua, 1980T.

¢ 20.50 «KPUMUHATBHBIN
KBAPTET». (12+)
[leTeKTUB, NPUKIIOYEHNSA,
kpumunan, CCCP, 1989,

:22.30 «BCE BYJIET XOPOLLIO».

E (16+)

esesesesscscscsesscscses

PETPO

: 06.50,17.20, 02.45 «[IE/0

¢ INAHACTOALLMX MYX-

¢ UM (04)

< 08.00 «MIPOBOI NAPEHb».

o (124)

2 09.25,21.15 «[1PO IPAKOHA

HA BAJTKOHE, PO PEBAT 1

CAMOKAT. (12+)

(CCP1976T.

¢ 10.35,23.35 «KOHLIEPT BET-

¢ XOBEHA».(12+)

: 11.50, 00.50 «ILIAPAIA». (16+)

: 13.55 Yenosek cBo6ogHoro

¢ auna. (12+)

: 14.25,22.25 «1OXANTI0
BCE TEPPUTOPUM». (12+)

¢ 15.40 «JJEHb, KOTJIA CMIOA-

¢ HAETCA 30 NE>. (16+)

¢ 18.30 «[IEPEBEHCKME KAHIKY-
JIbl». (12+)

: 19.00 Bonblue, Yem TpeHep.

B

: (12+)
: 19 55 «KAW MEHS, AHHA».
: (12+)

eceses eeesesesecscscseses

TV 21 BEK

¢ 10.00, 18.00, 02.00

+ «CEKPETHAA CNVXBA ET0

: BENNYECTBA». (16+)

: 3cepun. Cepuan. [leteTus,

+ Poccua, 2006T.

: 10.55, 18.55, 02.55

«3ATAZIOYHbIE YBUICTBA

ATATbI KPUCTW. IPECTYNIE-

HWE HE BbIFO/1HO». (18+)

Cepuan. [leTeKkTuB, Kpumu-

 HambHaA Komepus, Opak-

: uma, Waeituapma, 2009 .

¢ 12.35,20.35, 04.35 «OlPA-
BITEHNE KA3WHO». (18+)
boesuk, Tpunnep, CLLUA,

¢2012r

: 14.15,22.15, 06.15

¢ «[POMYE, YEM BOMBbI»

(cybTuTpbl). (18+)

[llpama, Hopserus, OpaHuus,

(LA, 2015T.

: 16.05, 00.05, 08.05

«[TUPATCKOE TENEBWAEHWE»

: (cy6rutpbl). (16+)

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00 Mynbtdunbmbl. (6+)

(12+4)

13.05 TAPOEMAPVHDI, BME- ¢
PEQ! (04) :
Cepuan. Uctopuueckmit

Komepnua, CCCP, 1987 r.
20.20 «Tbl- MHE, - TEBE».
(124) :

04 30 «BO3BPALLIEHUE

3 1110 BOEHHAA PA3BE/IKA.
3AMALHbIA OPOHT. (16+)
CekpeTHoii rpynne pa3Be-
[bIBaTeNbHOTO yNpaBeHua

LUNCTCKUX MPOBOKATOpOB, =
nepe6pocKa CeKpeTHbIX A0-
KYMEHTOB, OVIMKa Bpase-

05.40 «[TPULLENbLbI». (12+) 1 COPOHTA». (16+) : Mynbtcepunan. (0+) ¢ 21.00 «Mawa v Meggefb».
07.25 «OOPMYNA JTIOBBU». . 05.40 «PAZIOBOVI Y93PUH». = 05.10 Mathuua News. flaiig- = Mynbicepuan. (0+)

(0+) : (16+) : xecr. (164) ¢ 22.00 [Jlom-2. HoBast Xu3Hb.
09.00 «[IETV 1OH-KWUXOTA». ; 07.10 «MPOLATbCA HE bY- $ 05.30 Konpurep-4. Cneubi- & (16+)

(6+) ) ) : IEM». (16+) : nyck. (16+) 2 23.55 W3meHbl (cy6TUTpbI).
10.20 «TAHLYW, TAHLYW». 2 09.10 «PXEB». (16+) 2 06.20 «[lo30p KyHMei». C(184)

Mynbtdunbm. (6+)

: 08.40 Pexu. (6+)

dunbm, npukntoyenns, CCCP, S PKKA NOpy4aloT TONbKO Ca- 15.50,17.00 Koponb pe-
1987r. ¢ Mble CIOXHble 3afaHuan = cepros. (16+)
18.30 Hosoctu * HVKTO HE 3HaeT UMEH 6oit- + 18.20,19.50, 21.10 Koponb
18.55 «[IEHAXOOUTCAHOOE- :  woB 3TOro NoppasaeneHus. neceptos (cybTuTpbl). (16+) ©
JIET? (124) ¢ YHuutoxeHue otpAga da-  : 22.40 Koponb gecepto. Ou-

Han. (16+)

BEAEHUA». (16+)

ﬂﬂTHI/ILlA

: 05 00 «[TpocTOKBALUNHOY.

2 08.10 [ukue xusotHble. (16+)

+ 10.00, 11.30, 13.00, 14.20,

$00.00 «[IEAYLUKA ETKOTO MO- &

: 05.00, 09.00, 13.00, 17.00,

/puHa Muneesa n TatbaHa
BuHorpagosa o6bABAsioT
1n3MeHam BoliHy. lMposeayT
paccnefoBaHuA 1 NOMOoryT
y3HaTb npasgy. A uTo fenatb
¢ ;anblue - pewartb Tebe!

: 01.45 V3menbl. (16+)

: 03.25 Mos CBEKPOBb - MOHCTP.

(16+)

¢ Peanutu-woy, B kotopom 5
KOMaH, COCTOALLYX U3 CBe-
KpOBeil 1 X HeBeCTOK, No-

(Catupnyeckas komeans, CKIX ANBEPCAHTOB, OpraHi- 5 CLUA, 2015T.

Menogpama, CCCP, 1982 .

00.35 «MLLWTE MEHLLNHY>». BaX N0A rpudom «coBeplue- = xect. (16+)

$ 02,40 «BUIETEY. (164)

CCCP, 1976, 3auym npukpbitiA coetckux : 01.50 «TAKWE PA3HDIE BIN3- :
22.00 «BOK3AN ANA 1BOUX». PE3UAEHTOB 11 MHOT e ApY- HELIbl». (16+)
(0+) rine MoABUIY rpynnbl byayT CLUA, 2011 T,

XpaHUTbCA B BOEHHbIX apx- : 03.10 MatHuua News. faia-

(0+) © HOCEKPETHO». .. . 03.30 HaHoxax. Otenu. Mo-

[leTexTuB, Komeaua, kpumu- © 18.20 «BOEHHAAPA3BEZIKA. ¢ cksa. Bopooso. (16+)

Han, (CCP, 1982 . ¢ (EBEPHbI/ OPOHT>. (16+)  : 04.20 Nathuua News. Jaiig-  :
03.05 Teneurpa «Arpa 8 kuHo». : 01.00 «28 MAHOUTOBLIEB. xecr. (16+) :

(124) (124) ¢ 04.45 «[IpoCTOKBALLUHOY.

Mynbrcepuan. (0+)

W.SO MynsTounbMbl. (6-+)

© Goplotca 3a 3BaHue «Jlyy-
Lwas xo3aka» u npu3 8 100
ThicaY pybneit. B kaxgom
BbIMYCKe OfiHa U3 HEBECTOK
M0/ CTPOTUM KOHTpONeM
CBOeli CBEKPOBY NPUroTO-
BUT N0 Tpy 61043, Npu 3ToM
YNOXKUTCA B NATH ThICAY Py-
6neif 1 Tpy Yaca roToBKI.
Kro nobeauT - pewwur Taii-
Hoe ronocoBaHue cBeKpoBeit
B KOHLLe HeZienu.

.

I'IOBHABATEﬂbeIE KAHAJ'IbI

‘p/ 365 IHEN TB

00.00 Yac uctunbl. (124)

01.00, 05.20 Poccuitckie BOEHHbIE B Haua-
ne XX Beka. (12+)

01.30 ByHTbi B Poccun. (124)

01.55, 04.40, 16.10 Vicropuorpad. (12+)

02.40 Cpaxenua c HanoneoHom. (12+)

03.05, 19.00 TaiiHoe CTAHOBUTCA ABHbIM.
(124)

03.20, 06.15, 10.15, 14.15, 18.10
Uctopuaga. (12+)

04.10, 07.10 Poccuitckue guHactun. (6+)

05.50, 12.05 CobbiTiA B Uctopum. (12+)

07.45, 21.50 Mewkom no Mockse. (6+)

08.00 MognuHHas nctopua ['AptaHbaHa.
(12+4)

08.55 OpaHu ledopt: TaHLytOLWWiA apMmu-
pan. (12+)

09.35 B3 ¢ BbICOTbI. lOMUHAHTbI
CaHkT-Tetepbypra. (12+)

11.10 JInyHocts B uctopun. (12+)

13.00 lopog ¢ xapaktepom. (124)

13.45 (rapasaJlapora. Mepsas ctonuua
[NpesHeit Pycu. (12+)

15.10 HenzgecTHblii TypreHes. (BeT n TeHb.
(124)

16.00 ApxvBbl uctopun. (12+)

16.55 Wctopua ogHoil dotorpadun. (6+)

17.10 Kuuxuble anneu. (12+)

17.35 Cemb gHeit uctopun. (12+)

17.45 Poccus HayuHas. Benukve umena. (124) <

19.15 MapumanbHbiii peHeccaHc. (12+)

20 00 22 05 (ereTbl VI(TOpVIVI (12+)

ceese

06.00, 11.45, 18.00, 00.00 [lauHble pa-
poctu. (12+)

06.25 AnbTepHaTuBHblii Cag. (12+)

06.55 Yaii BnBoem. (12+)

07.10 [laubix pen mactep. (12+)

07.40, 22.55 CamoroH. (16+)

07.55 3akycku. (12+)

08.10 Kpacusas Bbineuka ¢ [pkynber. (12+)

09.00 [laubie xutpoctu. (12+)

09.20 ipeanbHblit cag. (12+)

09.50 Oropog ot-KyTtop. (12+)

10.25 [lepeBHs roga. (12+)

11.15 PemoHT 6e3 npasun. (12+)

12.15 3aCAJla. (12+)

12.45 MynbtuBapka. (12+)

13.00 Yyzeca Ha énke. (12+)

13.30, 13.45 Oropop kpyrnbiii rog. (12+)

14.00, 17.40, 21.10 ligure B 6aHo. (12+) :

14.20 OpraHuyeckoe 3emnegenue. (0+)

14.50, 15.05 Oropop ¢ bnokuHbiM-Meuta-
JnHbIM. (12+)

15.30,21.55 Mos kpenoctb. (12+)

16.00 Yyxezemupl. (12+)

16.20 Cap CHyna. (124)

16.50, 23.15 TycTute ctpouTteneii B Jom.
(12+)

18.30,00.35 baHs - eHckoro popa. (124) 2

18.45,00.55 MNyctb pactet! (0+)

19.15 Wckatenu npuknioyenuit. (12+)

19.45 Top 3Hakom «[aBpuww». (12+)

20.00 [lomatunsa kocmetukal (12+)

20.15 Cam cebe gu3aitHep. (12+)

20.35 (rpoiinnowaaka. (12+)

21.25 Uctopua ycaged. (12+)

QZ.ZS [llekopaTuBHblit oropod. (12-+)

10.05 XpoHuky 06wiecTBeHHoro Obita. (124) *

cecee

: VIASAT HISTORY

06 00 HesepoatHble 3obpetenus. (12+)
: 06.25,07.15, 08.10, 09.00, 09.50, 10.35 g
: Kaprol yﬁmchBa (16+)
: 11.25 [peyeckue octpoBa: oanccen ¢ bet-
 TaHn Xblo3: [eponyeckoe nyTelectaue.
o (124) :
¢ 12.20 [peyeckue ocTpoBa: oauccen ¢ betra-
Hu Xbto3: Mecto poxpeus 6oros. (12+) S
: 113,15 [peueckue ocpoBa: oguccest ¢ berra-
¢+ Hu Xbto3: Taneu, nto6Bu. (12-+)
< 14.10 [peyeckue ocTposa: oguccen ¢ berra- ;
Hu Xbto3: Mpa3pHuk 6oroasnenus. (12+) :
< 15.10 Ipeyeckue ocTposa: oauccen ¢ betra-
HY Xbto3: BouHbl neren. (12-+)
< 16.05 Ipeyeckue octpoBa: oancces ¢ berra- ¢
Hu Xbto3: fipoctb Moceiipona. (12+)
< 17.00 Kaptbl y6uiicTsa: llepectpenka
Ha (upneit-Crpur. (16+)
+ 17.50 Kaprbl y6uiictea: Cukas Gopopa.
(16+)
< 18.40 Kaprb y6uiicTa: ConomeHHblii 0Tpa-
© sutens. (T6+)
¢ 19.35 Kaptbl y6uiictaa: Amenus [laep.
¢ (164)
:20.25 Kaprbl ybuiictsa: Knusnexpckuii
¢ MACHKK. (16+4)
12115 Kaptbt youiicsa: Mapu Mupcu. (16+)
: 22,05, 23.00, 00.00, 00.55, 01.45, 02.35
: [peueckue ocTpoBa: ogucces ¢ betTanm
Xbto3. (12+)
: 03.25 HeepoaTHbile u306peteua. (12+)
: 03.50,04.35,05.15 KapTbl y6uiictsa.
: (16+)

‘amgbf ycaabsA B OXOTA U PbIBASIKA

06 00, 02.00 Pvi6anka B Poccun. (16+)
: 06. 30,02.30 Kpbinatble oXoTHUKM. (16+)
: 06.45,11.00, 15.00, 19.00, 02.45
[llenait Kak 5. (16+)
: 07.00, 03.00 O7uH AeHb 13 Xu3H. (16+)
+ 07.30,03.30 Ha 3apy6exHbix Booemax.
: (164)
+ 08.00, 00.00, 03.55 OxoTHM4bM CObAKM.
(16+)
+ 08.30 YHuBepcanbHbilii poibonos. (16+)
2 09.00 Modectuanum! (16+)
¢ 09.30 Pbi60n0BHOE MyTewWeCTBIE C YeMmi-
S oHom.(12+)
¢ 10.00 Poibanka cerogus XL. (16+)
+10.30, 11.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30,
18.30, 19.30, 20.30 Tepputopus nbaa.
:(164)
11.15,12.00, 15.10, 16.00, 19.15, 20.00 :
: [llaBaii 3apybumcal (12+)
: 12.15,16.10, 20.15 MMpupoaa myxcKoii
¢ KyxHu c Cepxem MapkoBuyem. (12+)
: : 13.00, 17.00, 21.00, 22.30 Pi6anka
© HaYepemwate. (6+)
: 13.30,21.30 Oxota B Yamyptuu. (16+)
: 14.00 PoxzeHve KuHKa. (16+)
: 17.30 [1ge Ha opHoro. Opyxue. (16+)
17.45 [1Be Ha opHoro. CHapaxeHue. (164)
: 18.00 Poccua 3anosegHas. (16+)
$ 22,00 Kapnguueps. (16+)
< 23.00 BeceHHss pbibanka. (16+)
¢ 23.30 Poi6anka be3 rpatuu. (12+)
¢ 00.30 Ouwepmanus. (16+)
2 01.00 bnoxautKa Ha oxore. (18+)
¢ 01.30 3uma. Ynouka. Mokneska. (16+)
. 04.25 Poibanka cerogs. (16+)

.

 06. 25,13.45,21.05, 04.15 Ha npuéme

AOKTOP

06 00, 13.15, 20.40, 03.45 Ha npuémey
Muxawna Nlabkosckoro. Kak nepexxutb
n3meHy. (12+4)

y Muxauna Jlabkosckoro. Mcuxonorua
ceka. (12+4)

: 06. 50, 07.20, 14.15, 14.40, 21.35, 22.05,
05.05, 05.30 OcHoBHOI 3nemeHT. Myx-
UnHbI Vs MeHImHbI. 12+)

: 07.50,15.10, 22.30, 04.40 Ha npuémey
Muxawna Nlabkosckoro. Mpo cekc, nnbu-
110 ¥ Mo60Bb. (124)

08.15, 15.40, 22.55 Ha npuéme y Muxau-
naJlabkosckoro. Kak co3gatb Hopmanb-
Hble OTHOLLIEHWA 1 0CTaTbCA B HUX? (12+)

: 08.45,16.05, 23.25 bonbLuoii CKauokK.

© Bosnactu pesHocTu. (12+)

. 09.10, 16.35, 23.55 bonbluoil CKauoK.

: BepHoctb. (12+)

< 09.40, 17.05, 00.20 Ha npuéme y Muxa-

© unallabkoBckoro. (He)ToKcuuHbIe 0THo-

© o WeHus. (124)

: 10.10,17.30,00.50 Ha npuéme y Muxau-

¢ naJlabkosckoro. TabneTka OT peBHOCTH.

: (12+)

¢ 10.40,18.00, 01.15 lpoLuy Bavweii pyku

: 1 TeHoB. (12+)

: 11.25,11.55, 18.45, 19.15, 02.00, 02.30
 OCHOBHOI 3nEMeHT. (12+)

¢ 12.20, 19.45, 02.55 BonbLuoii ckauok. Pe-

: HomeH nobeu. (12+)

: 12.50,20.10, 03.20 Ha npuéme y Muxau-

na ﬂaﬁkoscmro CHOBa 3amy>K (12+)

. 00.00,13.00, 19.00 OutHec-6ukunm 2.0.

o (124)

. 00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)

< 01.00 bnorepbl: MHCTPYKWMSA N0 NPUMEHe-

Huo. (16+)

< 01.30,14.30 Kpoccwr 2.0. (12+)

: 02.00, 15.00, 21.00 Munatec u3HyTpU.

)

< 03.00 Street Fight. (12+)

: 03.30, 18.30, 23.30 Jkcnpecc-itora. (12+)

: 04.00, 07.00, 10.00 YogaYtpo. (6+)

¢ 04.30,07.30, 10.30 «YTpeHHuii 3apag»

¢ lumoii bparubim. (12+)

. 04.45,07.45,10.45 370poBble 3aBTpaKM.

o (124) 3

: 05.00, 08.00, 11.00 Vora. XeHckue npak-

¢ km. (124)

05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lpiwm v xy-
¢ peit» c MapuHoit Kopnaw. (12+)
$ 05.45,11.45,17.45 (DuTHeC ¢ pe3nHKamu.

5 (12+)

: : 06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHoe fiu-

© uo» c Buktopueii Liennaesoi. (12+)

< 06.30,09.30, 12.30 3p0poBas cnuHa 2.0.

Do(124)

+ 08.45,17.30,22.00 AxtuuennionuTHas

TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)
< 14.00 30posble 06espl. (12+)
* 16.00, 20.30 Ta6ara- -Xapa. (12+)
¢ 16.30,22.30 Llnarar. (12+)

 YMeHvle CAAUTCA Ha WNAraT ABNAET-

¢ CAHeTONbKO KPaCuBbIM INEMEHTOM, HO

¢ elle U 0ueHb None3HbIM HaBbIKOM.

: 17.00, 20.00 3g0poBble yxuHbI. (12+)

$ 18.00,23.00 YPOKM UyBCTBEHHOCTY. 164)
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CMNoPT

L__creasll MATY! CTPAHA B

Poccun. MyxunHbl. Outan.
«[nHamo-Ak bape» (Ka-
3aHb) - «[MHaMO-IneKTpo-
cTanb». (0+)

07.30 «lAcuesatowme BuabI».
(12+)

07.50,10.00, 13.00 HoBoctu

07.55, 14.25 Touka. (12+)

08.20, 14.05 «Crpana cnop-
TuBHa». (124)

08.35 3Bé3abl lpembep-nuru.
(epnop YepeHkos. (6+)
09.05 Jlnua ctpatbl. Jlyywee.

(124)
09.30 «6x6». BoneiibonbHoe
0603peHue. (0+)

POAHbIIi TypHUP «MOCKOB-
Kas cabns 2022». (0+)
11.40 HecsoboaHoe nageHue.
WHra AptamoHoga. (16+)
12.05 Mup bunbapga. (124)
12.30 Marua cnopra. (12+)
13.05 «Becb mup - TBOY Opa-
Toa». (12+)
14.55 backet6on. EquHas nura
BTb. «ABTogop» (CapatoB) -
«[TAPMA-MAPW>» (Mepmckuit

06.00 Xokkeil Ha TpaBe. Ky6ok S

10.05 QextoBaHve. MexayHa- §

k kpait). Mlpamas TpaHcnAuma -

¢ 16.55 Bua ceepxy. (12+)
: 17.25,23.55 leorpadua cnop-
Ta. TiomeHb. (12+)

: 17.55 Boneiibon. Yemnuo-
Hart Poccun. Pari Cynepnura.
My>xumtbl. «JuHamo» (Mo-
ckBa) - «<HoBa» (HoBokyii-
6blLueBck). Mpamas TpaHc-
nauws

: 19.55 «[lpekpacHas NoNosuHa
cnopray. (12+)

: 20.10 /lua cTpanbi. Jlyduee.

E(24)

¢ 20.40 Toi B bake! (12+)

: 21.10 backet6on. Enunas nura
BTB. YHUKC (Ka3aHb) - MBA
(Mocksa). (0+)

: 23.00 Cambo. YemnmoHat mu-

¢ pa. Tpancnauua u3 Kupru-

3m. (0+)

¢ 00.25 PoxaEHHble nobex-

¢ ;atb. Aniekcanap TIXoHOB.

(6+)

. 01.10 Boneiibon. Yemnuo-

¢ Hat Poccum. Pari Cyneprura.

¢ MyxunHbl. «JuHamo» (Mo-

¢ «kBa) - «<HoBa» (HoBokyii-
Oblwesck). (0+)

2 03.00 CnopTviBHaA TMMHACTH-

+ ka.Ky6ok Poccun. unansi 8

¢ OTAeNbHbIX BUAAX. TpaHcna-

uwa u3 Kanyru. (0+)

05.00 3onotas nuxopaska.
(16+)

07.00 My3'utms. (16+)

08.30 Teen yapr. (16+)

09.00 3Be3/1a noa MacKoii.
(16+)

10.00 Cnacue Hawm ywm!
Mechu-Bupycol. (16+)

(16+)
13.00 PRO-HoBoCTM. Jlyyiee.
(16+)
13.30 3Be3aa nop énkoit.
(16+)
QHO 10 cambix! (16+)

11.00 Ton-30. Mneiinnct ropa. *

blKA

+ 15.00 butBa nokoneHui:
Gayazovs Brothers vs rpynna
«Ha-Ha». (16+)

: 16.30 Ton-30. Pycckmit nneid-
nuct roga. (16+)

: 18.30 My3bikanbHas npe-
mua «Hosoe Pagno

. Awards»-2020. (16+)

¢ 20.20 XXV LiepemoHus Bpyye-

HuA HaumoHanbHoil My3bl-

KanbHoli npemuy «30n010it

TpammodoH-2020». (16+)

¢ 22.20 Taxunon. (16+)

: 01.00 Hawe. (16+)

¢ 03.00 Kapaokur. (16+)

¢ Hacroswwmii kapaoke-kny6
y Bac goma!

MYNbT B

06.00 CAMbIV KPYTIbIA JEHD. (0+)
«(meLuapuKin» AaBHO yxKe yAepXKmBatoT :
3BaHMe OJHOT0 U3 CAMbIX NOMYAAPHbBIX
0TeueCTBEHHbIX CBMiHbIX MybTCepU-
anos. bonee Toro, «CmeLuapukm» nepe-
BE/IEHb YXKe Ha MHOTWe A3bIKY MUpa.
Takum ycnexom cepuan 06s3aH UHTe-
PecHbIM 11 3a6aBHbIM CloXeTaMm, MoBe-
CTBYIOLLMM O MPUKMIOYEHNAX BEPHBIX &
Zapy3eii. 0TnnuuTenbHoil yeptoii Cme-
LUAPVKOB ABNAETCA Kpyrnas popma Beex
nepcoHaxeii ((metwHble LWapukn), Ko-
Topas npu3BaHa noguepkHyTb Jo6poty
X XapaKTepoB. OHOI 13 BaxHeLnX
KOHLeNuui cepuana ABNAETCA OTCYT- =
CTBYE OTPULATENbHBIX NEPCOHAXed, uTo &
[enaeT MynbTUIbM 0CobeHHo npune-
KaTenbHbIM ANA AeTeil 1 UX popuTened. -

09.45 «Mopuku Jopuku». (0+)
fepou mynbrcepuana «Mopuku lopuku» 2
XUBYT NOZ BOAOV ¥ NOCELLaloT WwKony. Y
HUX TaKme e npobnembl, Kak 1y 06b1y-
HbIX [ieTeii: HyXHO ycneBaTb yuuTbea, -
JPYKUTb, 3aHUIMATbCA CBOUMI X0661 1
He yHbIBATb. . :

10.00 CAMbIW KPYIbIW JEHD. (0+)

peTckui mup B

06.00, 12.30, 18.00, 00.30 «Oukcukm».  :

(6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Po6oTbi-no-
e3nav. (6+)
07.00, 13.00, 19.00, 01.00 «CmeLuapu-
K. (6+)
07.25,19.25 «l0BuK c nnaxeTbl H0». (12+)
07.35, 13.25,19.35, 01.25 «[lanpa
1 Kpow. (0+)
08.25, 15.55,20.25 «MeTanuoHbi». (6+)
09.05,16.35, 21.05 «[lonuHa Mymu-
Tponneit». (6+) :
09.30, 17.00, 21.30 «Onnu: Becenblii rpy- :
30BUYOK. (0+) .
10.00, 17.30 «Kunav Kuac. Teou Becénble
nogpyxkub» (0+) :
10.30,22.30 «Yyno-t0go». (12+)
11.40, 15.30, 23.40 «EHoTKM». (0+)
14.25,02.25 «Kak noitmatb nepo Xap-
Mruupi». (124)
22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+) :
Q 10 «Granny’s Fairytales». (12+)

05 .00 «[loctaBKa [luKBuKa». (0+)
06.25 0! My3bika! (0+)

: 07.00 «Kyxoxankar, (0+)

07.05 «O30pHbie 3bPbl». (0+)

: 08.00 «Tuma n Toma». (0+)

2 09.40 «Crypua Kanaku-Manaku. (0+)
¢ 10.00 0! Kuo! «[TuHokKuo. MpaanBas

ucropus». (6+)
11.30 «JluHoCutu». (0+)

: 12,30 «Manbiww AuKoii npupogbi». (0+)

12.40 «3ebpa B knetouky». (0+)

* 14.00 «floxapHblii GGm». (0+)

¢ 16.00 «Tpu Kotan. (0+)

: 18.00 «Huuero cebe umal» (0+)

¢ 18.30 0! KuHo! «CHexxHaA koponesay.

(0+)

Hblii naj.

: 19.40 «Tlpukniovenna Am Hamar. (0+)

20.00 «Oukcnku». (0+)

¢ 22.30 «Tpu kota». (0+)
¢ 00.30 «OpamxeBas koposa». (0+)

02.10 «Cryaua Kanaku-Mansku. (0+)

2 02.30 «[uoCutuy. (0+)

03.30 «Manbiwww aukoii npupogbi». (0+)

: 03.40 «3ebpa B Knetouky». (0+)

CONHLE H

05.00 «Jlerenpbl Cnapkar. (0+)

: 06.00 «byba». (0+)
: 09.30 «Mawa u Megseab». (0+)
¢ 11.35 «3akongoBaHHas fepeBHs MHOK-

Kuo». (6+)
14.00 «Epanaw. (6+)

1530 «Qukcnkn». (0+)
+ 16.35 «[lpoctokBawmHo». (0+)
 17.35 «100% Bonk». (6+)

19.30 «PeanbHasn benka». (6+)
MbiTascb BbIXUT B 60/1bLLIOM ropozie,
HepasnyuHble Apy3bA, 6enka 3nok u
KpblcéHoK baaau, HaTbIKalTCA Ha Ma-

Ta3H, 10 KDAEB HabUTbIN UX MoOUMbIM &

JIJAKOMCTBOM - Opexamit. an/IFITeJ'IVI

NNHUPYIT Bennuaiiuee orpabnexne B

VCTOPUM TPbI3YHOB.

21.10 «IUMMAH3E MO MPUKPBITUEM».

(12+)

: 23.00 «3BE3/1A POXJIECTBA». (16+)

00.55 «Epanaw. (6+)
: 04.05 «Jlerenpbl Cnapka». (0+)

Jllo61UMaA 3UMHASA CKa3Ka Ha COBpemeH- f

. 02.45 Jlyntuk». (0+)

KAPYCEJIb

: 05.00 PaHHme nTawkm. «<Mu-Mu-Muwwikus.

(0+)

:07.00 «C 106pbim yTpom, Manbituul (0+)
¢ 07.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

¢ 11.55 «Tpoe u3 MpocTokBaLmHo». (0+)

¢ 12.15 «Kanukyno! B lpocTokBaLLmHo». (0+)
¢ 12.35 «3uma B MpocTokBaLLnHo». (0+)

¢ 12.50 «[lex Mopos u nieton. (0+)

1 13.10 «Epanaw. (6+)

: 14.20 «Mu-Mu-Muwiku». (0+)

¢ 20.20 «Ymka Ha énke. (0+)

TpogomxeHue NpuKkntYeHmil nobumo-
T0 MeIBEXO0HKa YMKu! YMKa TaK ckyyan
10 CBOEMY ZpYrY, C KOTOPbIM N03HAKO-
MUNCA Ha CEBEpE, UTO NPUNETEN Ha Bep-
TONeTe Ha AETCKUIA NPa3AHMK U BCTpe-
TUNCA C Manbunkom. MeBeXXOHOK yBI-
[en, KaK Beceno aeTy BcTpeyatot Hosblit
TOZ} B YeNnoBeyeckom Mupe. A notom
MHLLIKa 33CKyyan no Mame. .. BepHye-
LUMCb IOMOIA, YMKa MOHA, UTO XOPOLLO
Tam, rae Teba N6 6onblue Beero!

20 30 «CnokoitHoi Houw, Manbiwn» (0+)

20 45 «,[lpaKoumn» (0+)

3 20.55 «CHexHan Koponesa-3: Oroub

nnép». (6+)

Mobenoii Hag CHexxHbIM Koponém u Ko-
PONeBoii He 3aKOHUMINCL NPUKIOYEHNA
Tepabl. PopuTenu aeoukn octanucs B
nneHy y koapHoro CHexHoro Betpa, no-
3TOMY e/ BHOBb NPEACTOUT AOATWIA NYTb,
NoHbIil npukntoyenmit! fepae nomora-
10T €& nyuwune Apy3bA: bpat Kait, Tponnb
Opm 1 nacka Jya. Bo Bpema nyTeLue-
CTBUA B PyKU [epae nonagaet ApesHeii-
LUVIA 1 0YeHb LieHHbIN apTedakT, donroe
BpeMA XpaHuBLLNIACA Y Tponneil - Ka-
MeHb JTbaa 1 [nameHu, KOTopbIil MoXeT
UCNONHUTB Nioboe xenaue. JleBouka
3arajibiBaeT, yto0bl e€ oTeL| U MaTb Obl-
1111 0CBOOOMAEHDI, HO BCE MAET He TaK:
BMECTO TOr0, 4T06bl MCMONHNTD Xena-
Hue [epzbl, apTedaKT pyLunT rapMoHuio
8 Mmupe! Ecnn [epaa cpouHo He ncnpasut
OLMOKY 1 He BOCCTAHOBYUT paBHOBeCe
Maruu, MUp MOXET UCYe3HyTh. ...

2210 «[pu3nin 1 neMMuHrI». (64)
¢ 00.10 Kpemnéackas énka «Mucbmo fedy

Mopo3y». (0+)

2 01.00 «3nBuH 1 BypyHayKm. (6+)

y

N

CI'IAC

05.00,00.15 [Jlens Matpuap-
xa. (0+)

05.10 MynbTdunbmbl
Ha CNACE. (0+)

05.45 «[OPOXAHE». (12+)

07.20 «CBoé» c Anapeem [la-
HUneHKo. (6+)

07.55 Pacckaxu mHe o bore.
(6+) :

08.25, 03.15, 03.45 (Batble
Lienutenu. (0+) :

09.00 Jluku boropoauupl. :
WBepckan nkoHa boxwein ¢
Marepu. ikoxa boxweit Ma- :
Tepu «Tpoepyunua. (0+) ¢

09.30 Manomuuua. (0+)

10.45 Cearble BouHbl. Oeogop
(rpatunar. (6+)

11.20,12.25,19.00, 20.05  :
(BATbIHN Poccun. (6+)

13 30,22.15 «CMACAVCS, KTO
MOXET>. (12+)

¢ 14.00,22.45 3emns XuzH».

Ounbm 4. (0+)

: 15.05 AHactacua Y3opewn-

TenbHuua. (0+)

: 16.10 «[lBeHaauaTb Mecs-

ues». Mynbtounbm. (0+)
* 17.10 «CTAPUKM-PA3BOMHI-

Ki». (0+)

(P 1971w

: 2110, 02.15 Jluku boropo-

Anupl. boront6ckas MKoHa
boxwueit Matepu. (0+)
21.40, 02.45 (BATble BOMHbI.
oanH BouH. (6+)

: 23.45 YBK Barnep. Kontpakt
¢ PopuHoit. (16+)

00.30 MNanomuuua. (0+)

: 01.30 Anokanuncuc. [naga 4.

(18+)
¢ 04.15 Tpoctble uyneca. (124)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

4 AHBapA
Ceamuua 30-s no Natugecatiuuye. Mac 4.
Bmu. AHacTacuu YsopewutenbHuubl.

Muy. XpucoroHa,
®eopotuu, EBo-

na, EBTuxmnana n

nHbIX. Mpn. Huku-
dopa NpoKaxeH-
Horo. Cwymyy. n-
mutpus n deopo-
pa npecBUTEpOB.

PoxxpectBeHCKuiA
nocr.

<< To, 4yto CblH Boxuni poannca ot
OTua, 5 3Hal; HO KaK — He 3Hat. To,
yto OH poauncs ot [1eBbl, A 3Hak0; HO 06-
pas poXAeHWA Aaxe v 34ecb He No3Halo.
PoxzeHune Ero no Tomy n pyromy ectecTBy
ncnoBesyeTcs, HO OTHOCMTEbHO 06pasa
TOTO 1 APYrOro POXAEHUA He CKa3aHo».

(BT. MoaHH 3natoyct )

KEHCKAA UCTOPUA

Moaapok ara A06pOro caMapUTAHHHA

BapBapa 3a)<rna Heckonb-
KO cBeyell Ha nosikax,
CTPAXHYNA CO CMNYKN
BbeA/INBbIN OFrOHEK U 3a-
Aymanacb, rnaaa B OKHO.

6pocuna 6ernbii
ﬂ B3I/ HA CeCcTpy U,

B3/10XHYB, BEPHY-
nacb K Hape3Ke canara. llo-
cne cmepTy Myxa Baps 6bl-
na cama He cBod. Bropoi
rof nowen, Kak He cTano
¥eHu, a oHa TaK K Hop-

MaIbHOM XU3HU BEPHYTbLCA
n He cymena.

Tak n He oTnycTUNa

Bapbka —moa mnagLas ce-
CTpPEeHKa — nerkas u secenas,
KaeTcs, HUKOTAa He Bnajaa-
na B yHbIHUE. «Halwa 3axura-
NOYKa» — HasblBana ee ma-
ma. Baptoxa Bnapxusana B
KOMHaTy M cpasy 3ayurana
COJIHUe, pa3roHsana ynblbKoi
Tyuu, M Npobnembl yxe He Ka-
3a1UCb TaKUMU FPaHANO3HbI-
MU ¥ HEOAONUMBIMMU.

«fl 3aMyX BbIXOXY», — 3a-
ABMNA HaM C poAuTeNnamu
Bapa Ha ueTBepTOM Kypce
nHctutyta. MepgBys, ele
YYUTHCA M Yy4UTbCA, @ OHa
3amyx! Mbl ¢ mamow 3anpo-
TectoBanuM. HoO HacKoONbKO
Baps 6bina %u3HepafocTHa

x4

Jlyuwme u ca-
Mble npeKpac-
Hble Bely B
3TOoM Mupe

He nonyuymnTca
yBuaeTb nn6o
yUIbIaTh,
Ho Gnaropa-
pA no6BYU NX
MOXKHO No-
4YyBCTBOBaTb
ceppuem.
Xenen Kennep

M ONTUMMUCTUYHA, HACTOMNb-
KO M ynpsama.

CBaab6y cbirpanyt CKpoMm-
HYI0 — TOJIbKO camble 6/113-
Kue. W TonbKo nocne Top-
)KecTBa COBeplieHHO 6bya-
HWYHBbIM TOHOM CeCTpeHKa
coobumna Ham, 4To ee MyX
¥eHs Taweno 6oneH — 4yro-
TO C cepalem.

BapBapywka — Haw fo-
6pbll CamMapuTAHWH, OHa,
BMOMMO, U Cama He npeano-
narana, 4to, pelwus CKpa-
CUTb CBOEN NbOoBbLIO 1 3a-
6oTOo mocnegHue  rojbl
XWU3HW CBOEro n3bpaHHuKa,
3arHana cebs B OBYLIKY.

Baps uckpeHHe monobuna
MYKa, BCEM CEPALEM... U He
CMOTNa 0 KOHL A OTNYCTUTh
ero nocne yxoaa.

Cnsawasa npuHuecca

— YX, BE€BYOHKN, HY U Me-
TeTHa ynuye. Hactoawas 3u-
ma! — B 4OM BBaNUANCH B 3a-
CHEXEHHbIX Wankax v Tyny-
nax My4YuHbl —nana v 6par.

— A Masna rae 3abbinun? —
noACKoYMNa A U3-3a cTonau
KMHYNacb 3aMeTaTb CHer.

— MaHran pasxwuraer, —
otsetun 6par.

— JKcnnyaTtatopbl, — no-
Xypuna s MyxunKoB. — B kou

BeKU, K Tebe, Muwka, apyr
n3 KpacHoapcka npuexan, a
Thbl €70 3aMOPO3UTb pPeLn.
— Y maHrana Hebocb He
3aMep3HeT, —  XOXOTHyN
6part, nepeobyncs B BaneH-
KW, B3N KaCTPIONo C 3ama-
PUHOBAHHbLIM Ha wWaLbIK
MACOM 1 OPKHYN B TEMHOTY.
— A a, noxanyn, Yawky, —
nana notep najoHb O fa-
[0OHb. —3amep3, X0Tb 1 € N10-
naTov TaHueBan BO ABOpeE.
— TaHuyesan? — Bapsa no-
BepHynacb 1 HejOyMeHHO
nocmoTpena Ha otua. — 3a-
YyeM Tbl TaHLeBaN C IonaTon?
— [la cHer OoH yuctun, —
noAacHuna a cectpe. Ta meg-
NEeHHO nojolna K AWBaHY,
nerna un, HaTAHYB O CAaMOro
nopboposka nien, NpuHA-
Nacb CMOTPETb B OZJHY TOUKY.

MawknHa npesn

— Baptolwka, gaBamn K cto-
nay, — PpaspyMAHUBLLMNACA
NawkKa Bneten B 4oM C OyKe-
TOM «MACHbIX» WAMNYPOB.

M kak 6yaTo He 3ameyvasn
BapbkuHOW  menaHxonuu,
NoAXBaTUN ee C AWBaHa u,
Kpenko 06HAB 3a Tanuio,
3aKPYMUN 6e3BONbHON Ky-
KNOM NO rOCTUHOM.

— PebsaTa, Mmbl BacC aem, —
B ronoce nanbl 6bI10 Y4yTb

6onblie AyLWeBHOCTU U Be-
cenoctu, yem Tpe60OBaNOCh.

Mawka «noaKkpyxun» Ba-
plo K CTONY ¥ ycaamn pagom
€ co60M. bbICTPO CKUHYA TY-
NyN ¥ BaNeHKW, NOMbIJ PYKHK
MyCcenca no NpaByio PyKy OT
MOEeN cecTpbl.

— A TyT 3HaewWs, 4YTO NOAY-
man, Bapb, — lMawka Hano-
XWUn cenearu nog wy6oi ce-
6e 1 cBOEN cocefike, — Xo4y
wedCcTBO Haj OAHUM Npu-
I0TOM B3ATb. bpoLleHHbIMK
OoKasanucb cpasy ABajuatb
TpW cobaku. Tam MpexHui
X03fIMH MNpuioTa KaKyl-To
MaxuHauuio co cbopamu
NPOBEN U CKPbIICA B TYMaH.
— Kotnety cebe n Bape. —
Hy»HO KneTKu nognpasuthb,
C KOpMaMm peLnTb, BONOH-
Tepbl KaK BO3AYX HYXHbI.

— BonoHTepbl? — Baps Bbl-
HbIpHYNa U3 CBOEro MUPKa,
C WHTepecom mnocmoTpena
Ha Mawy.

3amaHum HeBecTy
nenbmeHAMUN

— lanb, Aa Bce y Hac ¢
Mawkon xopowo, — Kpuya-
na B TpybKy Bapsapa. — Mbl
TYT KJETW TPy3uM, LYMHO.
Ewe gecatepbix cobak B3s-
nn, obycTpavBaemcsa. Y1o?
A? [la, wuy y MNawku. Kop-

MWUT Xopowo. Yepes mecay
¥eHumcs. Hy nagHo, aasabn,
a 7o gen no ropno. f Beye-
pPOM NMO3BOHH.

— Hy yto oHa cka3ana? —
Mama AiepHyna MeHsa 3a py-
KaB.

lfop npowen cTex nop, Kak
Bapbka ykaTtuna c laBnom
B KpacHosipck. Mpubnunxa-
NCb HOBOTOJHWE KaHUKY-
nbl, U Mbl XXaanu Bapeapy.

— XeHATcA oHu, — noxana
A nneyamu.

— JXeHsatca? [o6po! - B
KOMHaTy Bolen oTtey. — f,
HajelCb, Bbl Npo Bapeapy ¢
MaBnom? Xopowwni nogapok
Bapbke lea Mopo3 npunac.
A Ha npa3aHUK-TO OHM NpU-
enyT?

—He 3Hato 7, He cnpocuna.

— Hy, XeHATCA, HYy N 4T0? —
AobpoaywHo  npoBopyan
oTey. — Jlyywe ckaxwuTe,
nenbMeHW B 3TOM TOAY fie-
nuTh Bygem? A To Kak BTO-
poe sHBaps 6e3 fomallHux
nenbmelleKk-To?

Mbl ¢ mamon pacxoxoTa-
nunce. [lonkHa Bapbka npu-
exaTb, oHa 6e3 nesbMeHei
TOXe He yenoBeK. BoT nenb-
MELIKaMM 1 3aMaHNM... HeBe-
CTy. B KOMHaTe naxso enkon,

MaHAapuHamu 1 cHacTbem.
FAJINHA
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06.30 «<OTOHb, BOAA W...
MEJHbIE TPYBbl». (0+)

=/

18.00 «IecHu oT Bcei gy,
(124)

23.00 Mpowatue. (16+)

=/

12.25 «<bAJTIABOJI». (16+)

=~/

02.00 «Mckatenu»

=~/

(124)

01.00 «CTPAHA YY[IEC>.

=/

(EXT) «30MOTbIE POTA».
(04)

06.00 Hosoctu

(IXL] «30N0TbIE POrA».
(0+4)

(IEI] «OroHb, BOAA W...
MEJHDIE TPYBbI»,
(04)

08.00 TenekaHan «flobpoe
yTpO))

10.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mun)

10.15 «KusHb cBOUX». (12+)

11.10 «[poYiot». (0+)

12.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mun)

12.15 «Bugenn Bngeo?» Ho-
BOrOAHWIA BbINYCK. (0+)

13.05 «lloBapa Ha Konecax».
MonHas Bepcms. (12+)

(XL} «OAWH AOMAY. (0+)
CLUA, 1990. Komepus. B
ponsx: Makoneit Kankuh,
[xo Meww.

16.05 Mpembepa. «Yragail me-
nopuio». 20 neT cycTA.
(124)

16.50 «[1Be 3Be3abl. OTUbI K
netu», HoBorogHwii
BbINMycK. (12+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6Tutpamu)

18.15 «[lBe 3Be3abl. OTUbI 1
netu», HoBorogHwii
BbINMycK. (12+)

18.55 «(PaHTacTukan. (12+)

21.00 «Bpema»

PIE]] «MAXOP». HOBbIE
CEPUMN. (16+)

22.30 «EAVNHCTBEHHDI».
KoHuept B Mockse. K
85-netuio AapuaHo
YeneHtaHo. (12+4)

(IE]] NOAKACT.JIAB. (16+)

A EETTT

05.00 «Mawa n mepBeab».
(0+)
05.30 «Moe pogHoe». (12+)
(A «NPUKAIOYEHUA
LUEPJIOKA XOJIMCA
1 JOKTOPA BATCO-
HA. COKPOBULLA
ATPbI». (124)
CCCP, 1983 . [letekTuB.
B ponax: Bacunuin /lnsa-
HoB, Butanuin Conomu,
PvHa 3eneHas.
«MPUKNIOYEHUA
LUEPJIOKA XOJIMCA
1 JOKTOPA BATCO-
HA. COBAKA BACKEP-
BUNEW». (12+)
{PXT] «YCNOBHbIN
MEHT-4». (16+)
{FXB «CNnEf. (16+)
22,20 «BEJINKOJIEMHAA
NATEPKA-4», (16+)
PR KM (124)

@Iﬁ «CNEQ. (16+)

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(B «APYIME». (12+)

(AL «MENEN». (16+)

09.00 Bectu

09.35 «[latepo Ha ogHOro»

10.15 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

(EE «<IMKBUAALMAY,
(16+)
OueHb 6bICTPO NoLMaHy
CTaHOBUTCA ACHO, YTO
onepaums «Mackapagy,
CBA3aHHaA C HOYHbIMK OT-
cTpenamu 6aHANToB, bbina
CnnaHMpoBaHa KOHTppa3-
BefKoM.

14.00 Bectn

14.35 Bectn. MecTHoe BpemA

14.50 «3maiinoBcKuin napK».
bonbLoii tomopucTu-
YecKui KoHuepr. (16+)

17.00 Bectn

18.00 «MecHu ot Bcei Aywn».
(124)

20.00 Bectu

21.05 Bectn.
MectHoe Bpema

PAFY] «CKNN®OCOBCKUM»,
(16+)
bparuH He cornaceH co
CXemMon CBOero neveHunsa,
HO peLLaeT JOBEPUTLCA

cneypannctam. XaHuHa no-

HMaeT, yto Muxaun n He
AyMaeT uckatb OTAesbHOoe
Xunbé. Nasnosy B ouepep-
HOI a3 Bbi3blBaIOT B MU-
HIUCTEPCTBO. YNHOBHWKN
BOT-BOT MPUMYT peLleHue
HacuéT JOMKHOCTY 3aBefy-
I0LLero OTAeNeHnem.

EFY «HEBECTA KOMAMU-
BA». (12+)

(JPE «MACTEP U MAPTA-
PUTA», (16+)

(ERI] «APYIUE». (12+)

S 38E30A

«CMACNOpL BEPE3A-
MW, (16+)

09.00 13.00 18.00 HoBocTn
OHA. (16+)

09.15 13.1518.15 «Cekpert-
Hble maTepuanbi». (16+)

T «OBEYKA AOMIU
bblJIA 3J1A1 U PAHO
YMEPJIA», (16+)
Poccua, 2014 1. Menogpa-
ma. B ponax: [l. LLleBuerko,
10. CaBnuesa, B. Cyxopy-
ko, [1. Bopobbes,
. VinbuHckas.
CrypeHt MAOW Hukuta
B pe3y/ibTaTe Hay4YHoro
3KCMepuMeHTa nonagaet
B NPOLLNOE...

23.00 «JlereHpapHble MaTum».
(124)

(YXE «NPOMABLLAA IKC-
NEANL AN, (124)

(I®L «30N10TAA PEYKA»,
(124)

3BE3AA

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(FXE «MHTWUM HE NPEAJIA-
TATb», (124)

(TE «KEHCKAA NOru-
KA-4», (12+)

08.30 «Kak BCTpeTuLLb, Tak 1
nposepeLubl» (12+)

09.15 «MockBa pe3uHoBasy.
(16+)

UXL «BRED». (12+)

11.55 «Ha3ap B CCCP».
(124)

(X0 «AHHA-BETEK-
TUBD-2», (16+)
K AHHe obpalaeTcs MaTb
noruoLero rof Hasag
monoporo Bpaya BaHa
Mmebosa.

14.30 CobbiTns

14.45 «3aKynucHbie BOWHbI.
Jctpagar. (12+)

15.30 «HoBorogHui1 cmexo-
mapadoH». (12+)

X5 «IMYHOE AENO
MANOPA BAPAHO-
BA», (16+)

«[OKTOP UBAHOB:
MATb U CbIH», (12+)

22.00 CobbiTiA

22.15 «90-e. Koponu waHco-
Ha». (16+)

23.00 MpowgaHue. (16+)

23.45 XpOHMKN MOCKOBCKOrO
6biTa. (12+)

00.30 «[lpAxnas Bnactb».
(16+)

01.10 «3aKynucHbie BOIIHbI.
JcTpagan. (12+)

01.50 «Hasap B CCCP». (124)

(VXD «AHHA-LETEK-
TUBD-2», (16+)

04.00 «3nbgap PasaHos. f
HUYEro He NOHNMaL0 B
My3biKe». (12+)

TP I

«Mbl U3 B XA3A». (124)
07.25 «bonblwas ctpaHa». (12+)
08.20 «Ha npuéme y rnasHoro
Bpaua. (12+)
09.00 15.05 «KaneHgapb». (12+)
09.30 11.20 OTPaxeHue
10.00 «Konék-TopbyHOK». (0+)
13.00 «Otynit gom». (12+)
{EXE «TAlHbI BYPTYHJ-
CKOro ABOPA». (12+)
05.45 «MecHa ocTaérca
C yenosekom». (12+)
15.50 «OyeHb nnyHoe. (12+)
16.30 «CBeT v TeHw». (12+)
{EXT) «ABA KAMUTAHA®. (124)
18.10 «Mynbrdunbmbi». (12+)

15.35

18.45 «KoHcTpyKTOpbI GYyAYyLLe-

ro». (12+4)

19.10 «3apenoh (12+)

(FE <AENOBbIE NIOA>.
(12+4)

AKE «BECb 3TOT )KA3»,
(16+)

PEFY] «AHXENMKA, MAPKU-
3A AHTENOB. (16+)

©00cc00c0000000000000000000000 000
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(IXE «rOPIOHOBY. (16+)

08.00 «CeropHsa» 3

«BETEP CEBEPHbIW»,
(16+)

10.00 «CeropHs»

10.20 «Jomuconbka. Hoso-
rogHAs ckaskan. (0+)

{P®E «BANABONY. (16+)
CaHs ¢ Ky3Heunkom Bbl-
CTYNaKT KOHCYNbTaHTaMm
Ha cbemkax dpunbma. Mawa
KPYTUTCA TaM Xe, OYeHb
HaZeeTcs, uTto eil fagyT
ponb. OHa nepBas y3HaeT,
yTO NPONan Npogiocep
KapTuHbl KapnyxuH, a
BMECTE C HIM - KpynHas
CyMMa [IEHET, BbIAENEHHbIX
Ha CbemKu.

16.00 «CerogHs»

{T® «BANABOJI». (16+)

19.00 «CerogHs»

[FEL «<BUMD. (16+)

Ha pbiHKe HEM3BECTHbIN
CTpenseT B NOAULEIACKOTO,
HO TOT, MONYYNB PaHeHMe,
yCneBaeT BbICTPENUTD B
otBeT. JInuHocTb baHanTa
YCTaHOBTb He NMonyya-
€TCA, HO eCTb 3aLlenki B
BU[}€ TaTyMPOBOK C 30HbI. B
MalLKHe yOuToro HaxopAT
napTiio opyxua. B 310 xe
Bpems y6uBaloT MaxHoBa,
[JaBaBLLEro AieHbrv B JONT
nop 6onbLume NPOLEHTBI.
Mopo3peHus B youiictee
MaxHo nagatoT Ha Tonmka,
NpMXoaMBLLErO B 0duC

€ npocbOoil 0TCPOUUTL
nnaTéx.

22.23 «Bo3BpalueHue nerex-
Abi». KoHuepT rpynnbl
«3emnaHe», (12+)

(XL «OAUHOKWI BOJIK»,
(16+)

MOCKBA24

TENEKAHAN

06.00 «HoBocTh (Kaxpblil
yac)». (16+)

06.20 17.20 «OCT woy». (12+)

06.40 12.50 19.15 «The City
npamo». (12+)

06.55 08.5509.55 10.55 11.55
12.5513.55 14.55 15.55
17.5519.55 21.55
«Atmocdepan. (0+)

13.45 «[lokTop 24». (12+)

1430 «The City. Egum». (12+)

15.25 22.25 «CneuunanbHblit
penoptax». (12+)

16.30 23.20 «CaenaHo B Mo-
cKBe». (124)

18.15 «<MockBa cerogHs». (16+)

18.45 «MoCKOBCKMI CNOPT.
(124)

20.30 00.15 «The City». (12+)

21.25 «OTkpoiite, laBug».
(16+)

01.15 «[angxect «Peitg 112».
(164)

MOCKBA 24

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06.30 «Manbiw n Kapncon».
«KapncoH BepHyncs»

(7FT) «LUPK»

08.50 JlereHabl MupoBoro
KUHO

09.20 «HeunsBecTHbIN»

(E¥E «YKPOLLEHME
CTPONTUBOW»

11.15 01.10 «3emns, B3rnag
13 KOCMOCa»

12.05 bonblumne n ManeHbKme.
N36paHHOe

{EXT] 23.55 <FTAPAEMAPU-
Hbl, BNEPEA!»

14.55 23.20 «cTopus pyc-
CKux B6pakoB»

(&L 21.40 <rOPAROCTD
U NPEAYBEXAEHUE»

17.15 «CokposuLia Mockos-
ckoro Kpemna»

18.10 «OTUpbI 1 geTI»

«3EMNIA CAHHUKO-
BA»

CCCP, 1973 1. Ipama.

B ponsx: Bnagncnas
[lBopxeukuin, Oner [anb,
tOpwit Hazapos,

leoprui Buuyuh.

bonee cTa net 3aragka
3eMM, 3aTEPSHHON

Cpean apKTUYECKUX b 0B,
BOJIHOBana nyTelecTBeH-
HWKOB, HO HUKTO He Mor
AocTnub ee. [epoit Gubma,
MONUTUYECKNIA CCbINIbHBIN
WnbuH, oTnpasnaetca

B 9KCMeANLMIO...

20.10 Onbra [NepetaTbKo,
Masen He6onbcuH.
«KoHuepT Ha 6uch»

02.00 «Uckatenu»

02.45 «Pa3 koB6oi1, ABa KOB-
6oi..»

03.00 MMepepbiB B BewaH

NOAMOCKOBbE

05.00 02.00 «<My3eiiOn». (12+)

06.00 06.5507.50 17.05 18.05
19.05 «100 uypec cBe-
Tar. (12+)

08.50 15.20 «3uma B Mogmo-
cKosbe», (12+)

10.00 11.3012.00 14.00 15.00
16.00 19.00 20.00 22.00
«HoBocTu 360»

11.00 11.40 «BHUmaHue!
Epal» (12+)

12.30 13.1514.10 14.20 14.40
15.1020.30 20.55 21.20
21.4522.10 22.25 22.50
23.10 23.40 «[opu3oHT
npuknlYeHni. (12+)

00.05 «MapLpyT nocTpoeH».
(124)

00.35 «[Toe3paka co BKycom».
(124)

01.00 «AtmocdepHas ncro-
pusa». (124)

¢ 03.00 «[Mporynka». (124)

®0c00000000000000000000000000000

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 Epanauw. (0+)

: 06.30 «Mynbtdunbmbi». (0+)

08.30 Ypanbckue nenbmeHm.
(16+)

09.00 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHeli». (16+)

(¥ «BENNb U CEBA-
CTbAH», (6+)

{PXE NPEMbEPA! «OAHU
OOMAX, (124)

14.20 «Maparackap-2». (6+)

15.55 «Maparackap-3». (0+)
Jles Anekc, 3e6pa Maptu,
6eremotuxa mopusa u
Xupad Menma, a Takxe
koponb [Ixynuan, Mopuc,
MopT 1 NUHrBMHbBI BCE
elli€ NbITaloTCA BePHYTHCA
B Hblo-Mopk.

17.35 «Kak npupyuutb gpa-
KoHa». (12+4)

19.15 Mpembepa! «Kponewbin
1 Xomsak Tombl». (6+)

KT «ABOE: A1 MOA
TEHb». (124)
CLIA, 1995 r. Komeaus.
B ponax: Kupctv dnam,
CruB [yTTeHbepr.
MuByT Ha CBeTe fiBe yanBY-
TEJIbHO NOX0XWne Jpyr Ha
[ipyra AeBOYKM: Herocesa
AmaHpa 1 Tixas dnmcca.
OpHa pacTér B CUPOTCKOM
npurioTe NoJ onekon
A06pOIt BOCMUTATENbHNLDI,
a apyras - C oueHb bora-
TbIM OTLIOM-OfIIHOYKOM.

YPEI} NPEMbEPA! «KPA-
COTKA HA BCIO
FONIOBY», (16+)

(JKT] «CTPAHA YYAEC».
(124)

02.15 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHeli». (164)

03.20 «6 KagpoB». (16+)

NOBEPUE

06.20 «MynbtuyTpon. (0+)

06.40 «[ecHu Hawero KUHO.
(124)

07.10 «B rnaBHoii ponuy.
(124)

07.55 «lOmop Ha Bce Bpeme-
Ha». (124)

08.40 «370 6bINO CMELLHOY.
(124)

(EXE «TPWU NOAYIPALIUU».
(12+)

{EKT] «nPUXOAM HA MEHA
MOCMOTPETDb». (12+)

(EXY «A NOBAI0 CBOErO
MYXA», (16+)

XE «1l060Bb 3A Ji0-
BOBb», (16+)

19.55 00.00 «TaliHbl KNHOY.
(124)

IXE «MPE3WAEHT UETO
BHYUKA», (124)

'P¥E «HE HAJO NEYA-
JINTbCA», (16+)

J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosoxe 16 et

Badupe 6e3

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net
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10.00 lenb «COBBE3».

(16+) j

05.00 “MAMA HETO-
PIOM'Z»- (16+)

14,00 «O YEM ELLIE FOBOPAT
MYXUUHbI». (16+) o)

07.00 «Hawa Russia. Jlaiia- 10.10 <TOHKA», (16+)

xecm. (164)

08.30 «KyHr-dy BoUH».
(6+)

06.00 «MynbTdpunbmbi». (0+)
08.30 «KyHr-¢y BonH». (6+)

06.30 «6 KaapoB».

(16+) j
06.30 «6 kagpoB». (16+)
06.50 «OAHAX bl ABAJ-

@0cc000000000000000000000000

)

WA «CONAATbI. 3PAB- : 06.00 «Marus cnopra». (12+)
CTBYW, POTA, HO- : 06.30, 12.35,03.35 «Tbl B

07.00 «Hawa Russia. flaing-
xecm. (164)

05.30 «HesepostHo unTepec- - [[KE «JHEBHOW JO30P». : 10.00 laganka. (16+) BbIiA roA» (124) 6anel» (124) LLATb JIET CYCTA».
Hble uctopum». (16+) (124) BepemenHas Mapra crana  © (AL «PBILIAPb JHA». (12+) : 07.00, 09.50, 13.05, 03.30 (16+)

(B «KPOKOAWN AAH- {EXY] «4YEPHOBbI/Ib: 30HA XOBUTb BO CHe. Kaxgoe (FEI «3HAKOMCTBO C PO- HoBsocTu «MCMNbITATE/IbHBIN
An», (16+) OTHYXAEHUA», (16+) yTPpo MapTa oKasbiBaeTcA ANTENAMU», (16+) 07.05, 14.25,16.30, 19.15, CPOK», (16+)

YXH «KPOKOAWUN AAH- MAaTepo NOAPOCTKOB B HesHakomom Mecte nHe & [KIEH «O YEM FOBOPAT 00.00 Bce Ha Maty! {I®E «B TUXOM OMYTE...»
An-2», (16+) OTNPaBNAOTCA B FOPOL- MOMHMUT, KaK OHa Tam ouy- My)K.LMHbI.)." (16+) 09.55 «Komanpga MATY». (0+) (16+)

10.00 12.45 [lexb «COBBE3». npu3pak YepHobbinb. Tnach. laanka BUANT Ha X «O YEM ELLE roBO- {TXD] «FOHKA». (16+) «PEABUNIUTALINSAD.
(16+) Mpaspa, nyrewecrsiue ux p 13.10 CmeLaHHbie efuHo- (16+)

K[ET He COBCEM 00bIYHOE, Aavei cobaku. A ynpasns- (16+) YkpauHa, 2020 r. Menogpa-

12.30 19.30 «<HoBocTW». (16+)
[EXY «KAK 1 CTAN1 PYC-
CKUM», (16+)

6opcrea. (16+)
14.55 TaHp6on. Poccus - be-
nopyccus. PoxpgecteeH-

11 B pe3ynbTaTe IMEHHO
1M NPeACTONT OKa3aTbCA
B TOM camoMm 1986 rogy.

et MapToil ronoc, KoTopblit
OHa CNIbILUNT B YeTbipe

XL «4YENOBEK-MAYK».
(124)

ma. B ponax: AnHa Ky3uHa,
[NaBen BuiwHaAKoB,

Yaca yTpa, KOraa Yenosek Onbra MOpOBOBa.

CLLA, 2002 r. ®aHTacTu-

Poccua - Kuraii, 2018 1. KL «OOPCAX-7». (16+) Hanbonee ysi3BuM. Yto6bl yeckuit 60eByK. B ponsx: ckuit TypHup. l1p.Tp. EkaTepuHa MuxaiinosHa -

ﬁoreéll":- B p?";XiHﬂ);H EEH «NONNLIENCKUIA y3HaTb, OTKYAA NCXOUT Tobw Maryaiiep, Ynnnem B Xokkedt, LICKA - XK Ayuwnit peabuautonor

Bﬁm,mﬂe::;; :,,,Tgeﬁ noes: ' CPYBJIEBKU: HOBO- ronoc, Mapre HyxHo no- [ledo, KnpcreH [laucr, «Coun. DoHber Yem- cTpaHbl. Ha npuném k Kate
rO4HWUU BECIPE- CTapaTbCA He YCHYTb A0 Ye- [Jxeimc DpaHKo. nuoHart KXJ1. Mp.7p. CTPEMSITCS NONacTh /oAK,

npuesxaet B Poccuio 3a :
o ua6paHHLe 0T, BEN-2», (16+) Thipex yTpa. {(FED) «YENOBEK-MAYK-2», : 19.55 ®yt6on. <XumHactik»

KOTOPbIE OTHAANNCH NONy-

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
© ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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XeHWyHe npoknatie bpo- ¢ PAT MY>XUYUHbI».
:
.
.
.
.
.
.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

rob nonyans Gnaro-  + 0115 «/lBoe Hamunvowy. ¢ FEXT] «TIOCTY4UCH B MOIO (124) - «Ocacynan. Kybok 4WTb NOMOLLb Y ApYTVX
CTIOBeHMe eé oTLa. (16+4) DBEPb». (16+) 'K «YENOBEK-MAYK-3. Wcnanuu. Mp.1p. CreunaniAcTos,

FIED «OKMYPKW». (16+) 02.00 «[1Boe Ha MUNAINOH. Monopas Apkas XeHLmHa BPAT B OTPAXE- 21.55 Qyt60n. Anbpencer- : [EXT «BETPEHbIW». (16+)
Poccws, 2005 1. Kpu- HoBorogHwii BbInyck». 3na pabotaet YnopUCTOM.. HUW». (12+) «ATneTuk». Ky6ok Wcna- «AJIMA3HAA KOPO-
MUHabHaA Komeaua. (16+) OHa meuTaeT nonyumTh «BPATbA FTPUMMD», Huw. MNp.Tp. HA». (16+)

B ponsx: Anekceit MaHwH, 02.45 «Crypmsa «Coto3». (16+) YUeHyIo CTeneHb 1 nepe- (124) 00.50, 01.20 leorpadus cnop- = [XFI) «BYM-2». (16+)
[MmTpwit Jlioxes. 03.30 «Cryaus «Coto3». HoBo- exatb & ranuio. 02.00 iTonumk-2. (16+) Ta.(12+4) (XY «OYEM HE PACCKA-

ENT) «BYMEP», (18+) rogHuii Bbinyck», (16+)  JINE «BECCMEPTHbII. 02.30 «+100500». (18+) : «TPUYMO», (12+) XET PEKA», (16+)

(IEE «BYMEP. OUIbM 05.00 «Crygus «Coto3». (16+) POMAHTUYECKOE (FEI] «CONAATBI. 3[PAB- : 04.00 XusHbnocne cnopta. : 06.00 Matb yxuHos. (16+)
BTOPOW». (16+) 06.30 «Hawa Russia. flaing- 3AKNATUE», (16+) CTB}II?I, POTA, HO- : (124) : 06.15 «[MpepckasaHus-2023».

QEE «BABJIOY, (16+) xect. (164) 03.45 «Caatble». (16+) BbIATOAM (124) . 04.25 Boneii6on. (0+) . (16+) )

LBETOBOACTBO 00

YKpawarb HOBO-
FOAHION &Ky — npe- . . .
KpacHaA Tpaauuuia,
KoTopas C03AaéT
npasgHU4YHOe HAaCTpo-
€Hue n Bo3Bpallaer MaHAap“H
Hac B AETCTBO. He ToNnbKo B Hallew CTpaHe MaH-
[AHAKO He BO BCeX AapuHbl — cumBos Hosoro roaa.
0 CTpaHax xBOnHble B KuTae uenble MaHaapuHOBbIE WsHavanbHo
AepeBbs CTaHO- [epeBbs 3aMEHSIOT NMPUBbIY- &nku HapAXa-
BATCA YacTblo HoBOrO Hble ef0YKU. ManeHbKUMU M A6NOKAMM 1
roga. 3a HUX 3Ty 06s3aH- MaH[apuHOBbLIMM  pacTe- "
HOCTb HECYT COBEPLIEHHO HUAMU B rOpLIKaxX KUTanL bl e e
Apyrue pacTeHus. YKpawarwoT CBOM XUanwa K KauecTBe yKpa-
HOBOrogHMm npasgHun- WeHUN NCcnonb-
Kam. A TaKxe xoaaT 30BN ODEXM U
rpaHaT ApYyr K Apyry B ro- cnaAoc'ruPKo'ro-
nanbma cT 1 obsAsatensb- pble cbepanucb
LleHuTca B lpeuunu HO 3axBarTbiBalT netbmu. Cre-
HapaBHe C eNoYKomn. B XAapKOM Knnumarte enKa He ac- B NoAapoK napy KNfIHHbIE UTpyLL-
A euwe ero niogamu coumupyetcs ¢ Hobim rogom. fla u MaHZapuHOK, 4TOo6bl MoMenaTb KM NOABUANCH
obszatenbHO  yKpa- BCTPEYAIOTCA OHU TAM OYEHb PEAKO. 6naronony4ns B HOBOM roay. MHOrO no3xe.
WawT  HOBOTOAHWIA Kak npaBuno, 34ecb NnpaBuT HOBOrof-
CTON — 3epHa rpada- HUM 6anom nanbma. Eruner, Mexcuka,
Ta  CMMBOIM3UPYIOT Bpasunus ykpawatoT aepeso npasga-
NIOLOPOAME 1 yaauYYy. bao6a6 HUYHON UNMIOMUHALMUEN U APKUMU MeTpocvmepoc
B Mpeuun ectb TaKkas KpacusbiMu Belamm. NManbmy (naxe Ko¢e
cTapuHHasn Hy kaxoi HoBbiii rop 6e3 Camyt ManeHbKylo) HUKTO He 3a- B ABCTpanum MecTHoe BEYHO-
Tpaauuua: B 6aobaba, cKaxyT Bam B HOCWT B 10M, Ha HUX NIOOYIOT- 3e/eHoe 1epeBo MeTpoCUaepoc ATouHee, kKotheiiHoe fepeBo
HOBOTO/AHII0 Adpure. U byayt co- CA TONIbKO NOJ OTKPbI- COCTAB/AET HACTOAUIYI0 KOHKY- BbIMOJIHAET POJib HOBOTOAHETO fe-
HOYb  XO3AUH BEPIIEHHO npasbl. ba- TbiM HE6OM. peHUUI0 enKam, KoTopble npu- pesa B Hukaparya. Ero BeToukamu
goma  pasbu- 06abbl pactyT nog 60KOM. BO3AT M3 Apyrux ctpad. Ero, MECTHbIE UTE/IN YKpaLlaloT CBOU [0-
BaeT rpaHar o Nx He HyHO cpy6aTb u 3a- 06bABNe- KCTaTW, A¥e M yKpalwarb 0Co- ma. [pryem BETOYKM A0/MKHbI ObITh
nopor, U 4em HOCUTb B IOM, Tem 6onee OHU TaM  yye ot flepa Mopo3a: 60 He Hafl0, TaK KaK LUBeTeHue 0653aTeNbHO CO 3pe/biMM AT0AAMM
6onblue 3epeH He momecTATcA. 3aT0 PAAOM C [10- «CeropHs 29 feka- APKO-KPACHBIMU  UrONbYaTbIMU APKO-KPACHOro L|BeTa, KoTopble
pasneTuTcs, Tem Mom 6ao6abbl CMOTPATCA OYEHb  Gps. Te, KT el He BETaMU MPUXOAUTCS KaK pa3 nog ABNAOTCA CUMBOIOM NN0A0PO-
ycnewHee 6y- 3hheKkTHO Gnarogapa NCNONMHCKO- BbIKMHYJ CTapylo HoBbl roa. MNoa Hero e v cknapbl- VA N CEMENHOrOo aocTaTt-
[leT HacTyna- My pasmepy W APKUM JIeHTOYKaM, &nKy, MoXeTe yxe BalOTCA MOJAPKU B APKME YNAKOBKY Ka.
oLt rog. NIOCKYTKaM W ApYrM HOBOTOAHUM 0CTaBUTB! UK Pa3HOLBETHbIE HOCOUYKMU. Onbra

yKpaweHnam. BEJIbCKAA
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30J10TAA KOJUIEK l/lﬂ
06.50 «[0CTbA N3 B)’ﬂ)’lIlEFO»

(124)

12.50 «AHHA KAPEHVHA».
(124)

19.05 «HEBEPOATHDIE MPU-
KMOYERVA UTANBAHLIEB B
POCCUW». (12+)

CCCP, Uvanma, 1973 1. B po-
nsx: Anapeit Muporos, Hu-

Tunnn, Anurbepo Hockese

21.00 «bPUIINMAHTOBAA PY-
KA». (124)

22.50 «AQOHA». (16+)

00.25 «3EMJ11 CAHHUKOBA».
(12+)

02.00 «B 30HE 0COBOI0 BHU-
MAHUA». (124)

03.30 «TPAKTIAP HA NATHALI-
KOW». (16+)

04.55 «KEHWUX CTOTO CBETA».
(12+)

05.45 «M3PUTIONMUHC,
[10 CBUIAHUA». (12+)

eeesesesesscssscscsesssscsene

2T N1TI03UOH +

01.55 «OTE/Ib MYMBAMW: 1PO-
TUBOCTOAHUE. (18+)

03.55 «bOELL». (16+)

05.50 «TAMBWT>. (16+)

07.20 «3A MEYTOW». (12+)

08.50 «LLMWOH M0 COCER-
CTBY». (12+)

10.20 «OMEPALIMA «KONUBPU».
(16+)

12.10 «HOBbI/ APEHb MOEN
MAMBbl». (16+)

13.45 «bENOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

15.30 «J1YYLLEE BO MHE». (12+4) *

17.25 «3AMPETHAA KYXHf».
(12+)
Komegusa, apama, CLUA, bpa-
3unua, 2019.

18.45 «BJIANIN OT PAfl». (16+)

20.30 «MAPKO M010». (16+)
[lpama, npukntouerus, CLLA,
2007T.

23.20 «TOHA NPOTIB BCEX».
(184)

esescsesecns

POMAH

09.00 «bE3 MEHJENbCOHAY.
(12+) .

11.15 «bOLMAH YANKA».
(124)

14.25 «bABbE L|APCTBO».
(12+)
2012 . B ponax: Onbra Jlo-
MOHO0COBa, lonnHa Maxomo-
Ba, AnekcaHpp ApceHTbeB

17.45 «B OXWOAHUN TIOBBI».
(124)
2011r. B ponax: l0nua Ka-
nywkeBny, Anapeii Kucan-
umH, Onbra Ky3bmuHa, Wropb
botBuH

21.00 «Y/IbIBKA JIUCA». (12+4)

cesesee

Ba, Anekceit Hunos, Muxaun
TapabykuH, lanuna Cymuna
00.20 «/JO6PAA MOAPYKKA
INA BCEX». (12+)
01.55 «bOLIMAH YAIKA».

(12+)
04.50 «YJIbIBKA JINCA». (12+)

eeesesesssscscscsnse

05.00 «Mawwa n Megsezb»,
«Mawa n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHku», «<MaLKnHbI
CTpaLmMAKuy, «MatLnHbl
CKa3Km». MynbTcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.20, 20.10, 21.00, 21.50,
22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbi). (16+)

23.20,00.20 boruHs wonuHra
(cy6TuTpbl). (16+)

LLloy npo mopHuML 1 ncnbiTa-
HUE LLOMUHIOM.

01.00, 02.00, 02.40 bapbiw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

03.25, 03.40 «Cmewwapuku».
Mynbrcepuan. (04)

03.35 «Manbiwwapuki. YmHble
neceHku». Mynercepuan. (0-+)

04.30 «Mawwa 1 Megsezb.

\ Mynetcepuan. (0+)

HeTTo [laBonu, AHTOHNA CaH- -

sesesssecs

2016 1. B ponsax: Anuca Bapo- :

secesscecs

TV1000

+ 05.00 «Kak npupyuuTb apako-
¢ Ha». Mynbtdunbm. (124)
06.35 «Kak npupyuuTb Apako-
¢ Ha-2». Mynbtunbm. (6+)
08.15 «MHTYWLINA». (12+)
09.50 «N3NYM: PV
HE HA 3EMIE». (16+)
¢ 11.45 «BONHA MIUPOB Z».
(124)
13.45 «[PAHb BYQYLLETO».
(12+)
15.40 «100% Bonk». Mynbr-
dunbm. (6+)
: 17.20 «PeanbHas benka.
¢ Mynbrdunbm. (6+)
19.00 «BAPKPAOT». (16+)
21.10 «MEY KOPONA APTYPA».
(16+)
23.25 «HA3AJl B BYQYILEE».

.
.
.
B
.
.
.
.
.
.
.
.

(124)
: 01.20 «HA3AJ B BYLYLLIEE-2».
(12+)
03.05 «HA3A[ B BYQYUIEE-3.
(124)

esesesee

.
.
.
.
.
B
H

S Y PYCCKUI [
s WIJIIO3VIOH

¢ 06.45 «JIACKOBbIA MAVt». (16+) *
< 08.45 «(BAJIbBA 10 OBMEHY».

(16+) }

10.20 «KYPOPTHbI/ TYMAH».
(16+)

2 12.05 «[YNAN, BACA! CBINA-
HUE HA BANIU». (16+)

14.00 «TEMHbIN MUP:
PABHOBECUE». (12+)

15.45 «bATf. (16+)

17.10 «TO/IbKO HE CENYAC».
(16+)

: 18.45 «l|OW». (16+)

20.30 «/1H060Bb C AKLIEHTOM>.
(16+)

22.25 «BOM[Ib PASHOKOXMX».

eececscsccscscsesccscscscsscscscscns

: (16+)

: 00.05 «HEAZEKBATHDIE J1H0-

: IN-2». (16+)

2 02.10 «<MATY». (16+)

¢ 04.10 «CBAJIbBA 110 OBMEHY».

(16+)
05.35 «KYPOPTHbI/ TYMAH>.
(16+)

esesesne

CINEMA

06.35 «TEPMUHATOP». (16+)

. 10.45 «[TPU3PAK I TbMA».
(16+)
12.40 «[TIOMMNEN». (12+)

16.10 «P3[». (16+)

bptoc Yunnmc, [lxxon Manko-
BuY, Mopran Opumat
18.05 «P3[1-2». (16+)
20.00 «/INK31A O6MAHA.
(124)

nax: [keccn AizeHbepr,
+ Mapk Pyddano, Byau Xap-

© penbcoH, Aiina Ouwep, [13ii8
: Opanko

< 21.55 «/N03114 OBMAHA-2.
o (124)

2 00.05 «[KOH YWK». (18+)

2 01.45 «[KOH YUK-2». (18+)
:03.40 «[DKOH YWK-3». (18+)
:05.40 <HAHbK. (12+)

esesesne

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHUH
NEHb>. (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYAJIb-
HOE KOMbL{0». (16+)
Cepuan. Menoapama, Poc-
s, 2008-2012 .

12.00, 20.00, 04.00 «Y/IbIBKA :
MEPECMELLHNKA». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «bNY[I-
HbIE AETU». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «JJALIA

eecsesccscscscsscscscscsscscscsscscscscsscns

LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)
Cepuan. VipoHnyecknii ge-
TekTvB, Poccua, 2005 1. B po-
nax: lapuca YnosuueHko,
Bepa CotHukoBa, Bnagumup  ©
(Tepakos

15.00, 23.00, 07.00 «BO/IbO
MECCUHT: BUAEBLLWK
CKBO3b BPEM#1». (16+)

eececscscscsscscscscsscee

sesesecscscscsesessns

secesecscscsesecsssns

. 08.25 «AMOKAUNCUC. (184) +
¢ 14.20 «KPACHAA XAPA». (18+) :

CLUA, Kurait, 2010 1. B ponax: =

OpaHums, CLLIA, 2013 1. B po- ©

sesesecscscsescssscns

QEHUKC
MJ1I0C KUHO I

BACWNBEBA. OBUTE/bHU- &

PP, -, TV1000
ML PYCCKOE KIHO B

: 05.30 Mynsrounbmbi. (6+)
: 07.55 «[afiKnii yTEHOK».
Mynbrdunbm. (64)

cecscsccces

(16+)

2 10.00 «[PY3bA IPY3EM. (16+) :

 11.40 «POB0». (6+)

13.05 «BaH Llapesuy u Cepblit
Bonk». Mynbrunbm. (6+)

14.40 «MBaH Llapeuy n Cepblii -
Bonk-2». Mynstounbm. (6-+)

15.50 «/BaH Llapeuy n Cepblit

Bonk-3». Mynsrounom. (6+) :

: 17.15 «(BUHTEPbI». (16+)

: 19.00 «YECTHbIV PA3BO/.

ceesesccscscscsscccscs

1 (16+)
: 20.40 «[IABAV PA3BENEMCAl
: (12+)
< 22.20 «/106P0 MOXA/OBATb
¢ BCEMbIO». (16+)
¢ 00.25 «BE3TPAHMLL. (12+)
< 02.00 «OTENb «BENTPAL.
: (12+4)
¢ 03.45 «XONOM». (12+)

ecesecesecssscscsnses

KWUHOKOMEANA

01.25 «JIEAYILKA JIETKOrO NO-
BEAEHUA». (18+)
3.15 «4YMHOBHUK». (18+)
4.40 «C/IHbOP POBUH30H».
(16+)
2 06.40 «[OMbIA MUCTONET».
(16+)
08.10 «[OMbI/A NMUCTONET-2
1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+)
09.35 «[OMbIi MACTONET 33
1/3: NOCNEHNI BbINAL.
(16+) .
11.00 «HALLA RUSSIA. ANILIA
CYbBbl». (16+)
12.30 «BACABW». (16+)
14.10 «KMUBOTHOE». (12+)
15.35 «[IOMEHATbCA MECTA-
Mi». (16+)
17.40 «EC/I CBEKPOBD -
MOHCTP». (16+)
19.30 «/IBOE: 1 U MOf TEHb».
(16+)
. 21.15 «[OPbKO!» (16+)
23 05 «[OPbKO!-2». (16+)

eeesesesssscccscsesscscne

‘o red lED

2 06.00 «YJIbIBKA MOHbI JIN3bl».
i (16+4)

: 08.00 <§V|(|'|AHCK|/117| AHIIUR-

: CKWi». (16+)

E 10.15 «CBAZIbBA JTYYLLETO
LIy (164)

cessssne
H “‘

; KHNOKOMEAMR

: 0
: 0

eecsccccscscscsscscscscsscscscsscscses

S esescccscscccsccssccccaee

: 12.05, 13.05, 14.05 Mpasuna

Moeli KyxHu. (16+)

. 15.05, 16.00, 16.50, 17.40,
18.30, 19.20, 20.10
«JIYHLINE B OC-
AHIPKENECE». (16+)

21.00 «/11060Bb HE MO CLIEHA-
PUI0». (16+)

¢ 22.55 «MAXOPbI HA ME/I».

1 (16+)

: 00.35 «3CMEH B KOPONEBCTBE

: TPOMEM. (16+)

< 02.20 «3CMEH B NOMCKAX 30-

© JI0TOr0 3AMKA». (16+)

: 04.00 «MOHCTPbI Ha KaHVKy-

© nax-3: Mope 308&». (12+)

© 05.35 TonnuByp 3a Kappom.

: (16+)

ecesesesecscscsescsscscsnses

: 06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)
08.00 «HE POIUCb KPACK-
« BOW».(12+)
11.15 «[TANNHBI JOYKI».
(16+)
< 16.15 «KYXHf». (16+)
© 22.00 «MO”OﬂE)KKA», (16+)
lloHomapéB pacckasbiBaet
AnuHe npo cBoil KOHPANKT
¢ AHHolii CepreesHoii. OTel
bakuHa cberaer u3 goma.
KoctpoB npocut mamy o no-
Molu. MakeeBa XJET He
COBCeM NpyATHasA BCTpeua ¢
NpOLAbIM. . .
¢ 00.40 [laéwb monopéxo! (16+)
:02.00 «PAHETKM». (12+)
; 04.20 «Oukcukm». Mynbrcepu-
oooan(04)
¢ 04.55 «LlapesHbi». MynbTcepu-
o (04)

.
.
.
B
.
.
.
.
.
.
.
.

cesee

: 05.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

: 08.20 «BOM/Ib PA3HOKOMIX». :

eeececececccsesececsescsscscsesccsssesessces o seccccesesecsssescsess0ses

eecsccccscscscsscscscsccscscscsscscscscssces o secccsssone

eececscscscsscscscscsscee

¢ 06.20 «[TuHokkKo. Mpasau-
BaA uctopus». Mynstdunbm.
(6+)
IKpaHU3aLMA 3HaMeHUTol
cka3ku Kapno Konnogu.
07.50 «Koweit. Moxututenn He-
BecT». Mynstdunbm. (6+)
¢ 09.10 «Tpu boraTbipa Ha Aanb-
Hux 6eperax». Mynstunbm.
(6+)
10.25 «KoHb K0nuii v 6onblune
S ckauki. Mynstounbm. (6+)
11.50 «Tpu 60raTbipa 1 KOHb Ha
TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)
: 13.30 «CAMbIV YYLLNIA
JEHb». (16+)
15.25 «ENKI HOBBIE». (124)
17.00 «(BATbI». (16+)
+ 23.40 JIEM. (124)
¢ 01.40 «BbIKPYTACbI». (12+)
03.20 «/JOPOTOV MAMA>.
(124)
04.40 «X04Y B THOPbMY».
(16+)

sesecscscscscses

)-))- B POLHOE KNHO

POLIHOEKMHD

00.20 «KNACCUK». (16+)

: 0215 «YCATbI/ HAAHb». (6+)

: 03.35 «3,[[PAB(TBYVI 1 nPo-
LWAR». (16+) .

05.20 «KEHUX U3 MAVIAMI».
(16+)

06.45 «BOPOLUMNOBCKMIA
CTPENOK». (16+)

08.30,09.50 «MAJIEHbKAA BE-
PA». (18+)

10.55 «TPV NOMYTPALINN.
(12+)

13.15 «B IKA3E TONIbKO JE-

BYLLKM». (12+)

15.25 «OCOBEHHOCTU HALIMO-
HAJILHOW OXOTbl». (16+)
17.10 «OCOBEHHOCTI HALIMO-

HANIbHOW PbIBATTKM». (16+)
19.00 «bPAT». (16+)
boeBwk, apama, KpumuHan,
Poccus, 1997 .
20.45 «bPAT-2». (16+)
23.05 «HE X04Y XKEHUTbCA».
(124)

sesecscscsecssscs

PETPO

09.10 «MOTUNAJIbBA». (12+)

10.30, 23.35 Jles fAwwH - Iay-
apa (rpenbuoB. Mepekpect-
K. (12+)

11.30, 00.30 «JEN0 A1 HA-
CTOALLMX MYXYWH». (04)

12.40,01.40 «MWUPOBOV NA-
PEHb». (12+)

14.10 bonbLue, yem TpeHep.
(12+)

15.00,22.20 K11 MEHA, AH-
HA». (12+)

16.20 «[1P0 IPAKOHA HA BAJT-
KOHE, NPO PEBAT 11 CAMO-
KAT». (12+) .

17.35 «10K W1 N0 BCEN TEP-
PUTOPUM». (12+4)

18.50 3Be3aHoe 3x0 Muxanuna
[pomoa. (12+)

19.45 «[0JIET B CTPAHY 4y[10-
BULL». (12+)

21.00 «CMELIN CTPOUTD
JIOM». (12+)

(CCR,1970T.

sesecscscsecssscs

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«CEKPETHAA CTYXBA ET0
BEIMYECTBA». (16+)

4 cepua. Cepuan. [leTekTus,
Poccus, 2006 T.

10.55, 18.55, 02.55
«ACA». (16+)

[llpama, W3pauns, 2020 .

12.25, 20.25, 04.25
«/IBAHOB». (16-+)
Menoppama, komeaus, Poc-
s, 2009 .

15.20, 23.20, 07.20
«MOW AHTENT». (18+)
O3HTe3u, menoppama, Opax-
ums, benbrua, 2016 . B po-
nax: KanHa boapo, Maiia [lo-
pu, Opatcya Buruentennn

16.40, 00.40, 08.40
«CEBEP». (16+)

[llpama, komenus, Hopserua,
2009 r. B ponsix: Anaepc ba-

.
.
.
.
B
.
.
.
.
B
.
.

.
.

eeeseccscses
cecesscscce

cecesscscce

05.00 Mynbtounbmbl. (6+) ¢
06.30 «3EM/IA CAHHUKOBA». ¢
(6+)
08.10 «CEPALA TPEX». (12+)
12.55 «Tbl- MHE, 1 - TEBE».
(124)
14.30 «[/IE HAXOQNTCA HOOE-
JIET (124)
Komeana, CCCP, 1987 .
15.55 «BOK3A/ 1A IBONX».
(0+)
Menoppama, CCCP, 1982r.
18.30 Hogoctu
18.55 «BA BAHK». (12+)
Komezua, KpumuHanbHblii
dunbm, Monblua, 1981r.
20.40 «BA BAHK-2». (12+)
Komezus, KpuMUHaNbHbIiA
dunbm, Monblua, 1984 .

Ry

eecscscscsscccscscscsccccsces

.

: 04.30 «72YACA». (16+)

[Npama, Poccus, 2015 .
06.10 «KPIK COBbI». (16+)
15.20 «AMOCTON>. (16+)

Cepuan. [ipama, Poccua,

2008.

CCCP. Hauano BoiiHbl. [lBa

6pata-6nu3Heua - Metp

1 Masen. Metp - Bop-

PeLyuaMBICT, 6eCYecTHbIil

HerogAii, paboTasLuuii npo-

1B (CCP Ha HemeLikyto

pa3BesKy v norubLunil Bo

BpemA UCMONHeHA 3aja-

HuA. Tasen - Tuxwit Jo6pbiii

CeNbCKMil yunTenb, KoTopo-

MY NPUAETCA 3aHATb MeCTo

6para, uTo6bl N0 33JaHNt0

HKB/I paccekpeTutb He-

2 05.00 «[lpocToKBaLLMHOY.

¢ Mynbrcepuan. (0+)

. 05.10 MarHuua News. [laiig-
xect. (16+)

05.30 Konautep-5. Cneusbl-
nyck-2. (16+)

2 06.20 «[TogBoaHas pa».
Mynbtdunbm. (6+)

08.00 [lukue xuBotHble. (16+)

08.30 lopol. (6+)

10.00, 11.40 YeTbipe cBab6bI
(cy6TuTpbi). (16+)

13.10 Yerblpe cBaabObl. (16+)

. 14.50,16.20, 17.50 Yetbipe

BaabObI (cy6TUTPBI). (16+)

¢ 19.00 Yetbipe cBanbObI. (16+)

: 20.40 Yetblpe cBapbObI (cybTU-

S pbi). (16+)

+ 22.20 Yerbipe cBapbObl. (16+)

.
.
.
.

.
.
.

.
.
.
.
.
.
.

NATHULA B

.
.
.
.

Ry

eecscscscsscccscscscsccccsces

: 05.00,07.00, 09.00 «Mawa

1 Meggeab». Mynbrcepuan.
(0+)

11.10 10-Kuo. «3UTA U TUTA».
(16+)

14.15 10-Kuno. «TAHLIOP INC-
KO». (12+)

17.05 10-KuHo. «TAHLIYH, TAH-
LIYM». (16+)

20.00 10-KuHo. «MPUHLIECCA
CTELAM». (12+)
MoKynas UHrpesveHTb Ana
Kappu 11 Kopmac, KnueHTbl
YIOTHOTO Mara3iHuMKa creLit
Ha okpame CaH-OpaHumcKo
npuoBpeTaloT HeuTo ropas-
110 6onee LieHHoe - NOMOLLb
B VICTIONHEHINM 3ABETHBIX XKe-
naHuii. Hanitckan kpacasu-
11a Tuno, x03siika MarasiHa,

acmo KpucTnancenc, Kioppe
Xennym, Mapte Oxemo /

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

Ry

00.20 «TY3».(16+)
Komepnua, Utanus, 1981r.

01.50 «BOPYYH». (12+)
Komepws, npukniouenus,
Wranua, 1986 T.

03.30 Teneurpa «lirpa B KuHo».
(124)

@.45 Mynbtdunbmbl. (6+)

OMbITH

.
.
.
.
.
.
.
.

(16+)

JUreHTHbIN YenoBeK CTaHeT

Heliweii muccneit. Cmoxet
OH /1 B 3TUX UCMbITAHNSAX CO-
XPaHWTb CBOKO Aywwy?

. 01.00 «PYBEX». (16+)

+ 02.30 «TAHEL| C CABJIAMM».

22.20 «bUHIO BOHT0». K t06m- MeLKYI0 LWINNOHCKYo ceTb. C £ 00.20 «G5OMbLLIOV MAMA».
neto A. YeneHTaHo. (16+) Toro MomenTa Nagenucue- = (16+)
Komenua, Utanus, OPT, 33€T - XeHe C000LLaIoT, YTo CLUA, 1999 1.
1982r. oH noru6. Cnaboiii, uuten- = 01.50 «IYNIAN, BACA (16+)

xecr. (16+)
¢ 03.40 HaHoxax. OTe
3Be3pa. (16+)

bIM LLIMNOHOM C OMac-

Xecr. (16+)

.
.
B
.
.
.
.
.

03.20 MNathuua News. Jlaita-

04.30 Mathuua News. Jlaita-

: 04.55 «[lpocToKBaLLNHOY.
Mynbrcepuan. (0+)

06n1aZ1aeT Maruyeckium Aapom
¢ BUgeTb npowunoe n GyayLuee

© Tiiofelt v BANATD Ha WX Cyab-
bl non6upas ocobble cneLu.
+ 22.00 Jlom-2. HoBas u3Hb.

¢ (16+)

Ry

n. Coum.

+ 23.55 VI3meHbl (cy6Tutpsr).
(184)

: 01.45 /3meHbl. (16+)

+ 03.25 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.

(16+) /

:{’? 365 JHEN TB

00.00 Yac uctunbl. (124)

01.00, 05.20 Poccuitckie BOEHHbIE B Haua-
ne XX Beka. (12+)

01.30, 05.45, 08.00 CobbiTnA B UCTOPUM.
(124)

01.55, 04.40,16.10 Vctopuorpa¢. (12+)

02.35 Cpaxenua c Hanoneoxom. (12+)

03.05, 18.45 TailHoe CTAHOBUTCA ABHbIM.
(12+4)

03.20, 06.15, 10.20, 14.20 VcTopuaza.
(124)

04.10 Poccuiickue guHactun. (6+)

07.10 W3 uctopum coBeTckoro nepuopa. (6+)

07.45 Tewkom no Mocke. (6+)

08.55 JlnuHocTb B uctopun. (12+)

09.50 CrapasJlagora. MepBas cronuua
[NpeBHeit Pycu. (12+)

11.10 HenzgecTHblii TypreHes. (BeT 1 TeHb.

(12+)

12.00, 20.00, 22.00 CekpeTbl ucTopun.
(124)

13.55 Poccua HayuHas. Benukue umena.
(12+4)

15.15 MapumanbHbiii peHeccaHc. (12+)

16.00 Apxvbl uctopun. (124)

16.55 Wctopua ogHoil dotorpadun. (6+)

17.10 Kuuxubie anneu. (12+)

17.35 (Cemb gHeit uctopum. (12+)

17.45 Hukonaii OkyHeB. SMurpauua B Bu-
3aHTni. (12+)

19.00 Bo3spary nognexut. [lonruii nytb
Jomoit. (12+)

19.50 06bIKHOBEHHas ucTopua. (6+)

eseesecesecssscsesesscscscsesssscscses

Youpdy

06.00 [launbie xutpoctu. (12+)
06.15 JlomoBoacTBoO. (12+)
06.30 VgeanbHblii cap. (12+)
07.00 Oropog ot-KyTop. (12+)
07.30 [lepesHa roga. (12+)
08.20 PemoHT 6e3 npasun. (12+)
08.50, 15.00, 18.00, 21.20, 00.10
[Nlaunble papoctu. (12+)
09.20 3a(Afla. (12+)
09.50 MynbtuBapka. (12+)
10.10 Yyzeca Ha énke. (12+)
10.40, 10.55 Oropog kpyrnbiii rog. (12+)
11.10 Opranuueckoe 3emnegenue. (0+)
11.40 Kanenaapb pautuka. (12+)
11.55, 12.10 Oropop ¢ bnokuHbiM-Meuta-
JMHBIM. (124)

12.30 Mos kpenoctb. (12+)
13.00 Yyxesemupl. (12+)
13.20 Cap cHyna. (124)
13.50, 17.40, 21.05 Wgure B 6aHio. (12+)
14.10 yctute cTpouTeneil B som. (12+)
15.30,21.55 baHa - xeHckoro poga. (12+)
15.50,22.15 MNyctb pactet! (0+)
16.15 Wckatenu npukntouenmit. (12+)
16.50 Top 3Hakom «[aBpuww». (12+)
17.10 Crpoiinnowazka. (12+)
18.30 [lekopatuBHblit oropog. (12+)
19.00 Kepamuka. (12+)
19.15 Jlaunbix gen mactep. (124)
19.45 TpAHNYHbIA AOMUK. (12+)
19.55 [lomatunas kocmetuka! (12+)
20.15 Kpacuas Bbineuka ¢ [kynber. (12+) ¢
22.40 Kak noxusaete? (12+)
23.10 Ycapb6bi bynywero. (124)

@.40 HoBble PoouH30Hbl. (12+)

06.00, 06.45, 07.35, 08.30, 09.20, 10.10
Kapbl ybuiicTga. (16+)
11.00 [IpeBHuit Erunet - XxpoHuKu umne-
pum: Hun: uctounmk xusnu. (12+)
12.00 [peHuit Ervnert - xpoHukn umne-
puu: boru v wapw. (12+)
13.00 [IpeBHuit Erunet - XxpoHuKn umne-
pum: Meranonucel. (12+)
14.00 [peBHuii Erunet - XpoHuku umne-
pum: Kynst mepTBbix. (12+)
15.00 [peHuit Erune - xpoHuki umne-
pum: NMupamugpl. (124)
16.00 [IpeBHuit Erunet - XxpoHukn umne-
pum: MeHWmHbI v BnacTb. (12+)
17.00 Wctopus HepackpbiTbix aen: Kukxan
B0 dniopeHTHiickom cobope - seno Me-
nnun. (16+)

B rapeme - aeno Pamzeca lll. (16+)

B 3BE3/}HYI0 HOUb - J1eno BuHceHTa Ban
Tora. (16+)

20.00 VicTopus HepackpbITbix Aen: CMepTb
B Tayape - koponb Puuaps 1 ABa npuHua.
(16+)

21.00 Vctopua HepackpbiTbix gen: (mepTb ¢
38e37bl - Mapunun Mopo. (16+)

¢ 22.00 Kaprbl youitcea: Youiictea B Puy-
MoHe. (16+)

: 22.55,23.50, 00.55, 01.45, 02.40, 03.30
[lpeHuii Ervner - XpoHuku umnepuin.
(12+)

: 04.25,05.10 Kaprbl ybuiictsa. (16+)

sesecsccesecesscsescsecssscsesesscscses

OXOTA U PbIBAJIKA

: 06.00,02.00 Pvibanka cerogua XL. (16+)
: 06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 11.30, 12.30,
14.30, 15.30, 16.30, 18.30, 19.30,

20.30, 02.30, 03.30, 04.40
Tepputopus nbja. (16-+)

07.00, 11.00, 15.00, 19.00, 22.45, 03.00
[llenaii Kak 5. (16+)

Geccsecesesesecesecececscecscscscscsesesesesesesecesetesesscecscscscscsescsesesescss00es

cesee

cescscccscsns

: 07.15, 08.00, 11.15, 12.00, 15.10, 16.00, :

19.15, 20.00, 03.15, 03.55 [laBaii 3a-

pybumcal (12+)

: 08.15,12.15,16.10, 20.15, 04.10
Mpupoaa myxckoit kyxHu ¢ Cepxem
Mapkosuuem. (12+)

: 09.00, 13.00, 17.00, 21.00, 05.05

: Pbibanka Ha Yepemiwane. (6+)

: 09.30,17.30, 05.35 Oxota B Yamypuu.

§ (16+)

2 10.00 PoxpeHue KnuHKa. (16+)

: 13.30 [lge Ha opHoro. Opyxue. (16+)

13.40 [1ge Ha opHoro. CHapaxeHue. (16+)

o1

1

ceee

cecses

4.00 Poccua 3anoBeaHas. (16+)

8.00 Ha pbibanky c oxoroii. (12+)

+ 21.30 3uma. Ynouka. Mokneska. (16+)

: 22.00 Poibanka B Poccun. (16+)

22.30 Kpbinatbie oXoTHUKM. (16+)
llporpaMma nocBALLAeTCs BbIpaLLuBa-
HUO 11 BOCUTAHMHO JIOBYMX MTULI.

3.00 OpuH aeHb 13 Xu3Hu. (16+)

3.30 Ha3apybexHbix Bogoemax. (16+)

0.00 OxoTHUYbY cobaku. (16+)

0.30 YHuBepcanbHblil pbi6onos. (16+)

1.00 Modectusanum! (16+)

1.30 PbibonoBHoe nyTeLlecTBye C yeMnu-
oHoM. (12+)

: 04.25 Poibanka ceroghs. (16+)
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18.00 VcTopus HepackpbITbix Aen: 3arogop -

: 19.00 Vctopua HepackpbiTbIx Aen: Boictpen <

MO3HABATEJIbHbIE KAHA/bI

JOKTOP

¢ 06.00, 12.35,19.15, 01.50 bonbLuoii cKa-

D uok. Kpacora. Teno. (12+)

06.25, 13.05, 19.45, 02.20 bonbLLoil CKa-
yok. Kpacota. Jluuo. (12+)
ITOT QUM - XPOHUKA CPAXKEHNS CO Bpe-
MeHeM 3a Hallly BHELLIHIOK NpuBMeKa-
TeNbHOCTb. Mbl pacckaem, Kak 1 Kora
YenoBeK HauvHaer TepATb CBOK KpacoTy.
Ha Kakue epTBbl rOTOB NOVTY Pajy Hee,

© MKaKMe CpeaiCTBa XOPOLLM Ha 3TOV BOIAHe.

06.55, 13.35, 20.15, 02.45 Ha npuéme y

Kupunna Jbicko. Kak npoanutb mono-
noctb. (12+)

: 07.20, 14.05, 20.40, 03.10 lpusneka-
TeNbHOCTb. Hayka nputaxenna. (12+)

: 08.10, 14.50, 21.30, 03.55 bonbLuoit
CKauokK. [opmoHbl. Ha cTpae 310poBbs.
(12+4)

08.40, 15.20, 21.55, 04.20 bonbuuoii
CKauokK. [opmoHbl. Ha cTpae KpacoTbl.
(12+)

¢ 09.05, 15.45, 22.25, 04.50 OcHoBHoit
3nemeHT. 06BUHAEMbIiA - up. (12+)

+ 09.35,16.15,22.55 MeauumHckuii penop-
Tép. Mpaspaa o BuTamuHax. (12+4)

10.05, 16.45, 23.25 be3 xumun. Moxyge-
Hue. (12+)

¢ 10.30,17.10, 23.50 be3 xumun. Kak co-

XpaHUTb MONOAOCTb. (12+)

: 11.00, 17.40, 00.20, 05.15 HayuHble ceH-
caynn. Meguumna bypywero. (12+)

: 11.50, 18.30, 01.05 HayuHble ceHcaumm.
MpopnnTb Xu3Hb. (12+)

esesesesssscccscscsscscne
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: 00.00, 13.00, 19.00 OutHec-6ukmkm 2.0.

; (12+4)

< 00.30,13.30,19.30 Shuffle Dance. (12+)

+ 01.00 bnorepbl: MHCTPYKWMSA MO NPUMEHe-

: Hmo. (16+)

+ 01.30, 14.30 Kpoccur 2.0. (12+)

+ 02.00, 15.00, 21.00 lunatec u3HyTpu. (6+)

03.00 Street Fight. (12+)

¢ 03.30,18.30, 23.30 Jkcnpecc-iiora. (12+)

+ 04.00, 07.00, 10.00 Yoga¥po. (6+)

: 04.30,07.30, 10.30 «YTpeHHuil 3apag»

: ¢ [lumoit bparunbim. (12+)

< 04.45,07.45, 10.45 3pn0poBble 3aBTpaKMy.

Po(124) )

+ 05.00, 08.00, 11.00 Vora. XeHckue npak-
k. (12+)

05.30, 08.30,11.30, 22.15 «[lbiwm n xy-
neit» ¢ Maputoit Kopnak. (12+)

: 05.45,11.45,17.45 OuTHec ¢ pesuHKamn.

: (12+)

: 06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NU-

¢ uo» cBukropueii Liennsesoit. (12+)

: 06.30,09.30, 12.30 3g0poBas cnuHa 2.0.

(12+4)

. 08.45,17.30,22.00 AHTULENNOANTHAA
§ rUMHacTuKka ¢ Enexoii Kapkyknu. (12+)
< 14.00 3n0poBble 06ezpl. (12+)

: 16.00, 20.30 Tabara-Xapp. (12+)

: 16. 30,22.30 LWnarar. (12+4)

¢ 17.00,20.00 3p0poBble yxuHbl. (12+)

B umkne «3gopoBble YXKUHbI» Mbl TOMO-
¢ Xem CNNaHMpOBaTb Nerkuil AUeTUYecKkmii
¢ YXKUH, KOTOpbIit pa3Ho06pasuT NpuBbIY-
* Hblil paLuoH.

: 18.00, 23.00 Ypoku 4yBCTBEHHOCTI. (16w
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¢ 14.25,23.10 3emna KusHm»,

06.00 Boneiibon. Yemniuo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
My>unHbl. «[Junamo» (Mo-
(KBa) - <HoBa» (HoBokyii-
Obiwesck). (0+)

07.50,10.00, 13.00, 14.50
HoBocTn

07.55 Axatomua cnopra. (0+)

08.20 Touka. (12+)

08.45 «YaruH. Liapb nyctbikuy.
CneumanbHblii penoprax.
(12+4)

09.05 Kynbr cnopra. Haano.
(12+4)

09.30 Bua caepxy. (12+)

10.05, 01.10 backetbon. Equ-
Has nura BTB. YHUKC (Ka-
3aHb) - MBA (MockBa). (0+)

11.50, 14.30, 16.55, 21.20,
03.25 «(tpaHa cnoptue-
Has». CneLmanbHblii penop-
Tax. (12+4)

12.05 «6x6». BoneiibonbHoe
0603peHue. (0+)

12.30 Marua cnopra. (12+)

13.05 «Jlto608b o rpuom
«CeKkpeTHO. (12+)

14.00 «CrpaHa per6u. Mecta
cunbl». CnewyuanbHblil pe-

MATY! CTPAHA s 14.55 Boneiibon. Yemnuo-
. ¢ Har Poccu. Pari Cynepnura.

My>xumtbl. «Oaken» (Hogblit
YpeHroii) - <benoropbex»
(benropog). Mpamas TpaHc-
nauws

17.10, 21.40 Tanpg6on. Pox-
AecTBeHCKII TypHUp. Myx-
umHbl. Poccua - benopyc-
A TpaHcnauma uz Mo-
ckBbl. (0+)

18.30 Mup 6unbapga. (12+)

19.00 backet6on. PARI Yemnu-
oHar Poccum - lMpembep-nura.
MeHwwwHbl. YTMK (EkatepuH-
6ypr) - MbA (Mockga). (0+)

23.00 Boneiibon. Yemnuo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
My>xumtbl. «[Junamo» (Mo-
ckBa) - «<HoBa» (HoBokyii-
OblweBck). (0+)

00.50 «[TpekpacHas nonoBuHa
cnopray. CnewmanbHbIii pe-
noptax. (12+)

03.00 «6x6». BoneiibonbHoe
0603petue. (0+)

03.40 MnasaHue. MexpyHa-
POAHble copeBHOBaHMA «Ky-
60k Bnagumupa CanbHuko-
Ba». TpaHanAuma 3 CaHkT-

$20.50 Tol B Gane! (12+)

\ noptax. (12+) MNetepbypra. (0+)

J

3blKA

MY3-TB

05.00 Kapaokur. (16+)

07.00 Mneitnuct. 3uma. (16+)

08.00 Teen yapr. (16+)

08.30 PRO-HoBocTu. Jlyuwwee.
(16+)

09.00 Jaiikep. (16+)

10.00 HeobbAacHumoe: 3nose-
LuMe TaiiHbl Wwoybusa. (16+)

11.00 3Be3pa nop EnKoid.
(16+)

12.00 #AHAMY3TB. (16+)

14.00 KoHcepsbl. (16+)

15.00 buta nokoneHuii: OWA
vs Mapu Kpaiim6pepu.

\ (16+)

< 16.20 3onotble xutbl MY3-

¢ TB-2022.(16+)
MacwrabHblil exerog-
Hblil KOHLIepT TeneKaHana
MY3-TB c nonynapHbimu
3Be3gamu 90-x u 00-x, ux
a6CONOTHBIMM XUTaMIA 1
MOMHBIM NMOTpPy>KeHnem B
HocTanbruto!

20.00 3onotoii [pammo-
$oH-2021. (16+)

21.45 TaHunon. (16+)

01.00 Jaiikep. (16+)
/iHTepakTUBHaA pasBneka-
Te/IbHas Nporpamma.

03.00 3on0Tas nuxopazkKa.
(16+)

seecsecesscsesesscscsesssscscsecscscsnne

J

06.00 [IPbIL| ThiLl AEHD. (0+)
[epou, co3naHHble N0 MOTVBaM MoBe-
T 3pyapaa YcneHckoro «lapaHTuiiHble
UYerIoBEUKI», XUBYT HACbILLEHHON XU3-
Hb10. IUMIUMBIY - 00bIYHbIA MANbumK,
KOTOPbINi B 0UH U3 HEi 3HAKOMUTCA €
OVMKCMKaMI 11 OHU HAUNHAKT APYXWTb.
Bwmecte repon He TonbKo pa3Bnekaior-
(A, HO 1 pa3bupaloTca B TOM, KaK yCTpo-
€eH Mup, a camm OUKCUKK He 3abbiBatoT
noApo6HO pacckasaTb BCE camoe UH-
TepecHoe 3puTenam. Kak uto yTpoeHo,
noyemy 1 3auem pabotaer - 0TBETHI
Ha MHOrVe Mof06Hble BONPoCbI 0 Npo-
CTBIX M CTIOXHBIX BELLAX MOXHO HailTh B
MynbTCepuane.

09.45 «Mopuku Jopuku». (0+)
Tepovn mynbtcepuana «Mopuki LLopukin»
KUBYT NOA BOAO! 1 MOCELLAIOT KoY. Y
HIX TaKie e npobnembl, Kak 1 y 06bly-
HbIX ZleTeif: Hy>KHO yCneBaTb YunTbCs,
LPYXKWTb, 3aHUMATbCA CBOUMM X0661 1
He YHbIBaTb./IMeHHO BMecTe nepcoHau
CnocobHbI NpeogoneTb Niobyio TPYAHOCTL
11 3BeYb 13 UCTOPUYN MO3UTUBHBIN YPOK.

10.00 JPbIL| ThiLl IEHD. (0+)

sececscesscscssscscssscscscscscsssescssscscssstscssscscssscsssssessscses e

AETCKMIA MuP [

06.00, 12.30, 18.00, 00.30 «DuKcuKu».

(6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Po6oTbi-no-
e3fav. (6+)

07.00, 13.00, 19.00, 01.00 «CmeLuapu-
K. (6+)

07.25,19.25 «l0BuK c nnaHeTb! 10». (12+)

07.30, 13.25, 19.30,01.25 «MaHaa
1 Kpow. (0+)

08.25, 15.55,20.25 «MeTtanuoHbli». (6+)

09.05, 16.35,21.05 «[lonuHa mymu-
Tponneit». (6+)

09.30,17.00, 21.30 «Onnu: Becenblii rpy-
30BMY0K». (0+)

10.00, 17.30 «[ywactuku». (0+)

10.30, 22.30 «[lga xBocTan. (12+)

11.40, 15.40, 23.40, 03.40 «EHOTKM».
(0+)

14.25,02.25 «[po Oenota-cTpenbLi,
yaanoro monoguar. (12+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)

QZJO «Granny’s Fairytales». (12+)

cecescses

05.00 «[loctaBka [ukBuKa». (0+)
: 06.25 0! Mysbika! (0+)

2 07.00 «Xyxoxankar. (0+)

+ 07.05 «030pHble 3nbdbi». (0+)

: 08.00 «Opanxesan koposa». (0+)
: 09.40 «Magic English». (0+)

2 10.00 0! KuHo! «CHexHas koponesay. (0+)

¢ 11.15 «Cmewapuku. A3bykan. (0+)

2 11.30 «JuHoCutm». (0+)

¢ 12,30 «Manbiwin gukoit npupoabi». (0+)

< 12.40 3ebpa B knetouky». (0+)

: 14.00 «[oe3n anHo3aBpoB». (0+)

: 16.00 «Tpu kora». (0+)

: 18.00 «Huyero cebe umal» (0+)

18.30 0! KnHo! «CHexHas koponea-2.
Mepe3amopo3ka». (0+)

KoponeBa.
19.45 «[puknioyeHna Am Hamay. (0+)
20.00 «Qukcukm». (0+)

22.30 «Tpu Kora». (0+)

00.30 «Tuma n Toma». (0+)

02.10 «Magic English». (0+)

02.30 «JuHoCutmn. (0+)

¢ 03.30 «Manbiwww aukoii npupogpi». (0+)
¢ 03.40 «3e6pa B knetouky». (0+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

05.00 «Jlerenabl Cnapka». (0+)

06.00 «by6a». (0+)

09.30 «Mawa n Meggegp». (0+)

11.35 «3akonpgoBaHHaA aepeHaA MMHOK-
Kuo». (6+)

14.00 «Epanaw. (6+)

15.30 «Qukcuku». (0+)

16.25 «[lpocTokBaLmHo». (0+)

17.35 «3Bepokpekepbli». (6+)

19.30 «PeanbHasn benka-2». (6+)
Becenble npukniouexna benbyoka no

eecscsecesesesesesssscsne

pomxkatotcal Ha 310T pa3 0TBaXHbIM
MyLNCTUKAM NPEACTOUT CnacTy CBoi
LLOM - TOPOACKOIA napK. Map peLunn Bbi-

MpogomxeHie MynbTOUIbMA «CHeXHas

COJIHUE

IMeHI 37110K 1 ero BepHbIX Apy3eit npo-

05.00 PanHue nTatwku. «Komanaa Ono-
pbi». (0+)

seceseceses

¢ 07.00 «Cpo6pbim ytpom, Manbituml» (0+)

+ 07.30 «Oparxesas kopoBa». (0+)
: 10.55 «HoBorogHaa cka3kay. (0+)
: 11.10 «Korna 3axuratorca énku. (0+)
11,30 «[apkuii yTéHok». (0+)
¢ 11.50 3umHaA ckaska». (0+)
. 12.00 «OpanxeBas Koposa». (0+)
. 14.55 «Epanawp. (6+)
16.00 «OpanxeBas Koposa». (0+)
20.30 «CnokoiiHoil Houu, Manbitnt» (0+
20.45 «[lpakowmay. (0+)
3abaBHble NpUKAI0YeHNA BONILEOHbIX
JpaKoLu B 06nauHoii cTpaHe. Bbicoko B

rAe 06uTatoT BonLwebHble CyLLiecTBa -
JpaKoLLK, KoTopble 06M1afaloT pa3Hoit
BonLue6Hoil Marueii. [pakoLun ctan-
KUBAKOTCA € MOBCEAHEBHbIMM AETCKI-
MU HENPUATHOCTAMY, € KOTOPbIMU OHY
CNPaBNAKTCA CAMbIMU BOALLEOHBIMU
cnocobamu. Kaxaas TpyAHOCTb npeBpa-
LIaeTcA B AMBUTENbHOE NPUKNIoYeHNe!
Akorga npobnema HakoHel petuaeT-
€A, APaKOLLIM yCTPayBaIoT NPasAHK B
YecTb HOBOIi NPUATHOCTY, a B Hebe Mo-
ABNAETCA ApKoe benoe 06nauKo.

20.55 «benka u (rpenka. /lyHHble npuknto-

obnakax HaxoauTca (TpaHa [lpakouna,

)

05.00 [leHb Matpuapxa. (0+)

05.10 MynbTouabMbl
Ha CMACE. (0+)

05.35 «bE3 BIHbI BUHOBA-
TbIE». (6+)

07.20 «CBoé» ¢ AHppeem [la-
HuneHko. (6+)

07.55 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

08.25 (Bstble Lienutenu. (0+)

09.00 Jlnkw boropoguupl. bo-
ronio6ckas ukoHa boxkueit
Marepwu. (0+)

09.35 Manomuuua. (0+)

10.45 (BAaTble BOUHbI. (6+)

11.20, 12.25 (BAaTbIHN Poccun
(6+)

13.30, 14.00, 22.15, 22.45
«(MACAICA, KTO MOXET».
(12+4)

Ounbm 5. (0+) .

15.30 «CTAPUKI-PA3BOVHI-
Ki». (0+)

17.20 «CTAPOMOZHAA KOME-
NNA». (12+)

19.20 «Jleto rocnoaHe». Co-
yesnbHuK. (0+)

21.10, 02.00 Jluku boropoau-
Lbl. MikoHa boxueit Matepu
«3HameHue». (0+)

21.40, 02.30 (BATble BOMHbI.
Anekcangp Hesckuit. (6+)

00.05 Jlapbi BonxBoB. Liukn:
CnewuanbHblit KOPpecnoH-
ZLeHT ¢ Apkaguem MamoHTo-
BbIM. (0+)

. ¢ 01.00 [lenb Natpuapxa. (0+)
01.15 Anokanuncuc. nasa 5.

(18+4)
03.00 [loHbacc. Mo popore
B Poxpectgo. (0+)

sececesesscssscscsssesesesesesesesesesscssssscsses

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPK

5 AHBapsA
Ceamuua 30-s no Natugecatiuue. Mac 4.
MyueHukos, uxe B Kpute: ®eogyna,
CatopHuHa, EBnopa,
3oTuka, Nomnusa, Aradonyca, Bacunuga

lenacusa, EBHUKKNaHa,

yeHnsy. (0+)

Ha 3emne Hauan nponcxoanTb CTpaH-
Hble 1 3araflouHble ABNEHMA, HecyLume
yrpo3y And nnakeTbl. lx cnen BeaéT B
KOCMOC, Ha TEMHYH cTOPOHY JTyHbl. KTo
e OTBXUTCA NONETeTb Ty/a I BCE Bbl-
ACHUTB? PacKpbITh TaiiHy Beka nopy-
unnm otpagy Kasbexa. benka, Crpenka
11 BCA KOMaHAia 0TBAXHDIX repoes oT-
npaBuTCA Ha JlyHy, 4To6bI BbINONHUTL
onacHylo muccuto. (TpacTb K npuKnio-
YeHUAM, ONTUMUCTUYHBII HACTPOIA 1
BENNKINIA ByX KOCMUYecKoro bpatcTaa
MoAAePXKaT repoes B MUHYTbI BENNKOI

pybuTb BCe ZiepeBbA U Ha UX MecTe Mo-
CTPOUTb LIEHTP pa3BeyeHuil.

21.10 JIIOBUTE KYNEPOB». (16+)
CLLA, 2015T.

23.25 «CUNAY CAHTA-KNAYC». (12+)

: 01.20 «Epanauw. (6+)

: 04.05 «Jlerenabl Cnapkay. (0+)

eesecscccsesesesssssscscscscse

0MacHOCTI 1 MOMOTYT PacKpbITb BCH
npaegy o JlyHe u ee obutatensx.

22.05 «Hy, noropu! Kanukynbi». (6+)

00.10 Kpemnésckan énka «[atoe Bpema
ropa, unu Kto npuayman Hosbiii rog».
(0+)

01.05 3nBuH 1 ypyHaykm». (6+)

02,45 JlyHtuk». (04)

0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssssssscssscsoss
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[nyno gouckne

«

-

n EBapecra.

Mpn. HudoxTa, en.
Kunpckoro. Mpn. Nas-
na, en. Heokecapwuii-
cKoro. PaBHoan. Ha-
yma Oxpupackoro. CBT.
deokTnCTa, apxuen.
Hosropopackoro. Cuymy.
Bacunua npecsutepa
n npmyy. Makapua n
Moxbl CMupHoBa.

PoxXpecTBeHCKUMn
nocr.

aTbcA 0 PoxaeHHOM

ncnepsa, cywecrtsosan i OH unu He
CyL4ecTBOBa A0 POXKAEHUS, NGO TaK MOXKHO
TOBOPUTb O BeLLaX, pasfeNeHHbIX BpeMEHEM».

CBr. [puropuii borocnos )
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poccua K
Kynbrypa B

CTC

06.10 «OPAHLLY3».
(12+)

i

20.00 Bectm

i

06.30 XKEHCKAS JIOTUKA-5».
(164)

i

12.25 «6AJTABO]I». (16+)

)

14.10 «Pacckasbl u3 pycckoil
ucropum»

i

08.30 Ypanbckue nenbmeHu.
(16+)

/

(I®E «BENAA HOYb, HEX-
HAA HOYb...» (16+)

06.00 HoBoctn

(TRT) «®PAHLY3». (124)

08.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

10.00 Hooctu (c cy6TuTpa-
mu)

10.15 «KusHb cBOUX.
(12+)

11.10 «[poYiot». (0+)

12.00 HoBocru (c cy6TuTpa-
mu)

12.15 «Bugenu Bupeo?»
HoBorogHum Bbinyck.
(0+)

13.25 «[ToBapa Ha Konecax».
MonHas Bepcms. (12+)

(CX]] «OAWUH AOMA-2»,
(04)
CLUA, 1992. Komeaus. B
ponsx: Makoneit Kankuh,
[xo MMeww.

nopuio». 20 nieT cycTAa.
(12+4)

17.30 «[Tone uypec». Pox-
[eCTBEHCKMI BbIMYCK.
(16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.15 «[lone uypec». Pox-
[eCTBEHCKII BbIMYCK.
(16+)

19.05 «@aHTacTuka. (12+)

21.00 «Bpema»

21.30 «lfonoc. fletu». 10-i,

23.00 PoxpectBo Xpucroso.

na
(IRE NOAKACT.JIAB. (16+)

(T «Krm» (124)

(KL «KNACCUKD. (16+)

«TEHW UCYE3AIOT
B MONJEHD». (124)
CCCP, 1971 . Apama.
B ponax: Mérp Benbamu-
HoB, HHa PycnaHoBa,
Cepreit fikoBnes.
[leiicTBure passopaun-
BAETCA Ha KMUBOMMUCHBIX
6Geperax peku CBeTAUXN.
CXuUTENAMIN TaeXHOro
3enexoro [lona npoxogAt
MHOr e COBbITUA HaLlel
NCTOPWM: JOPEBOMIOLM-
OHHaA XW3Hb, NOABNEHNE
60NbLUEBIKOB, CTaHOBNe-
Hue COBETCKON BNaCTU...

{IXB «CNEQ». (16+)

22,20 «BEJINKOJIEMHAA
NATEPKA-2», (16+)

00.00 OHu noTpAcan mup.
(124)

02.55) «BEJINKOJIEMHAA

\_ NATEPKA-4», (16+)

to6uneiHblii ce3oH. (0+) :

MpaAman TpaHcALMA U3 :
xpama Xpucra Cnacute- :

: [P¥T) «OBEPb, BCE BY/JIET : 04.20 «3emHas xusHb Mucyca

5 ol

: (IXE «APYIUE». (12+)

: [JAL) «MENEN». (16+)

¢ 09.00 Bectn

: 09.35 «flatepo Ha opHoro»
: 10.15 Cro K ogHOMY

¢ 11.00 Bectn :
: XX «IMKBUBALUAD. (16+) :

Akapemuk uyBCTBYeT,

4TO €10 pasobnayeHne
Onn3KO 1 HeU3beXHoO.

Ho B nocneaHuin MOMeHT
CUTYaLMA HEOXNAAHHO
meHseTca. KoHTppasgeska
apecToBblBaeT [oumaHa 1

«Mackapagy 3aBepluaeTcs,
(GPOHTOBbIE Pa3BeauNKN
MOKWEAOT FOPOg,.

. 14.00 Bectn
: 14.45 BecTn. MecTHoe Bpema °
¢ 15.00 «KnaccHas temal» (124) :
. 17.00 Bectn

: 18.00 «[TecHu ot Bceil fywwm». «OKTOP UBAHOB:

(124)

16.40 Mpembepa. «Yragail me- 20.00 Bectn :
: 20.40 Bectu. MecTHOe Bpems -

: IXE <HEMOCAYLWIHUK>,

(124)

Poccus, 2022 r. Komeus.
B ponax: Bukrop XopuHsk,
Tancmsa Bunkosa.
1A3BeCTHbIIN 6norep-npax-
Kep [luma B MoroHe 3a
NonynAPHOCTbIO B CETH

yCTpanBaeT XECTKMe posbl- *

rpbILLM.

: 23.00 PoxpecTBo XpucroBo.

Mpamas TpaHcnAyus
TOPXKECTBEHHOTO
PoxpecTBeHCKoro
6orocnyxeHus

(JKB «MBAHOBO CYA-
CTbE». (16+)

XOPOLLO...» (16+)

S 3BE30A

MU». (16+)

© 09.00 13.00 18.00 HoBocTu

IHA. (16+)

© 09.15 13.1518.15 <Kog fo-

cTynan. (12+)

: HEH «KYPbEP». (12+)

CCCP, 1986
Tparukomegus.

: FPET] <TEYKU-NABOYKM».

(124)

£ 00.20 «[mupuii [loHCKOIA,

Cnactu mup». (124)

: (EKT] «ABA OEJIOPA». (12+)
: 02.35 «Benukoe uypo Cepa-

¢uma CapoBcKoro».
(124)

03.20 «CranuHrpaackoe
EBaHrenue BaHa laB-

nosav. (16+)

. 04.35 «CTanuHrpapckoe

EsaHrenue Kupunna
(NaBnosa)». (16+)

3BE3JA B

«CMAC NOJ BEPE3A-

* 13.00

* 1445
S 1535

£ 19.10

© 2310

: T JIMYHOE AENO

MAIAOPA BAPAHO-
BA». (16+)

TEL «KEHCKASA IOTU-

KA'S»n (]6+)

lOmopuctnueckun
KoHuepT. (12+)

: 09.20 «MocKBa pe3nHoBas».

(16+)

: TEE «AEBYLIKA BE3

ALIPECA». (0+)

* 11.45 «Hasag B CCCP». (124)

or oty Hopy, Onéoms (PE]] «CYACTbE B KOHBEP-

14.30 CobbiTuA
: 14.45 «3aKynucHble BOIIHbI.

TE». (124)

banet». (12+)

: 15.30 «HoBorogHwit cmexo-

mapadoH». (12+)

: XTI «<3KCNEPUMEHT>,

(124)

POAHAA KPOBb».
(124)

: 22.00 CobbiTiA
¢ 22.15 «My3blKanbHble npu-
KNIOYeHNA UTanbsHUEB -

B Poccum». (12+)

23.00 «fony6oit OroHéK».

Butea 3a 3¢mp». (12+)

23.45 «Jlio6oBHbIe NCTOPUN.

Ceppuy He npuka-
xewb», (12+)

- 00.25 «3aKkynucHble BOWHbI.

banet». (12+)

© 01.05 «Ha3ag 8 CCCP. (124)
: 01.45 «TaitHa necHu». (12+)
: [PRD «SAHTAPHbIE KPbl-

JbA», (124)

: 03.45 «3emHas Xu3Hb boro-

poauubi». (12+)

Xpucrar. (12+)

TP

: [TXT «AENOBbIE NO/W», (124) :
¢ 07.25 «bonbluas cTpaHan. (12+4) *
: 08.20 «Ha npuéme y rnaBHoro

Bpaya. (12+)

 09.00 15.05 Kanengapb». (12+4) :
£ 09.30
£ 1000

11.30 OTPaxeHue
«HeBeponTHas TallHa
Nyny». (12+)

«OTunii gom». (12+)
[EXB «TY3». (16+)

«Mpo Cugoposa Bosy»
05.45 «MecHa ocTaérca
C yenoBekom». (12+)

¢ 15,50 «OyeHb nnyHoe». (124)
. 16.30
: [EKT0 «ABA KAMUTAHA», (124)
. 18.15 «MynbTdunbmbi». (12+)
© 1845

«CBeT n TeHm». (12+)

«KoncTpykTopb! byayLe- -
ro». (12+)

«3a genol» (12+)

«ABA [AHA». (16+)
«MPUXOAN HA MEHA
MOCMOTPETb». (12+)
«lWlenkyHuuk». Cnek-
TaKnb. (12+)

: [(XEH «rOPIOHOB. (15+)
: 08.00 «CerogHsa»
: «YNIULIbI PA3BUTBIX

OOHAPE». (16+)

: : 09.20 «Bonbluoe nyTeLue-
: 08.15 «YT0-TO NOWINO He Tak!» :

cteue [lena Mopo3sa».
(04)

: 10.00 «CeropHs»
¢ 10.20 «benas TpocTb».

MexpyHapopaHbiii
dectnBan. (12+)

: [F®E «BANABON», (16+)

JleHa, Mawwa n Bacs ¢

Ha mope. Baca gorosa-
p1BaeTCA 0 NOABOAHOM

pbibanke. HauanbHuk mecr- ¢

HOro otTaeneHna nonmunn
OKa3blBaeTCA APYrom
reHepana Kapangbiwesa.

- 16.00 «CerogHsa»

: IEL «BANABOJ>. (16+)
¢ 19.00 «CeropHsa»

. [EEL «BUMD>, (16+)

B nom k Jlapuce Epioson
MPOHNKAET HeN3BECTHbI
B MacKe, HaHOCHT eil

TPY HOXeBbIX paHeHus

11 KpadeT fparoLeH-
HOCTY M3 LWKATYNKN.
MpecTynHunka cnyrusaet
BoguTenb Nlapucol Ceprei,
6bnaropapa KOTOpPOMY OHa

ocTaetca xusa. Cneacreme ¢

BBIICHAAET, UTO HECKONbKO
net Hasap Jlapuca 6bina
CBULETENEM XECTOKOrO
1301EHIS MY>KUMHDI.

: 23.00 KsaptupHuk HTBy

Maprynuca. (16+)

: IXE «HACTOATENb». (16+)
: BT «HACTOATENb-2.

(16+)

03.50 «HoBorogHsaAs ckaska

ANnA B3pOC/bIx». (16+)

mockBa24 [TEISTTPN

06.00 «HoBocTh (Kaxpblil
vac)». (16+4)

npamo». (12+)

06.55 08.5509.55 10.55 11.55
. 12.5513.55 14.5515.55 :

17.5519.55 21.55
«Atmocdepan. (0+)

13.45 «[lokTop 24». (12+4)
: 1430 «The City. Egum. (12+)
: 15.25 22.25 «CneynanbHblii

penoptax». (12+)

: 16.30 23.20 «CaenaHo B Mo-

cKkBe», (12+)

- 18.15 «MockBa cerogus». (16+)
. 18.45 «MoCKOBCKMIN CMOPT».

(12+)

: 20.30 00.15 «The City. (12+)
- 21.25 «Otkpoiite, Jasugy.

(16+)

: 01.15 «[laiipxect «Peitg 112>, :

(16+)

: 06.30 «3aragouHas nnaHeTa».

«Mec B canorax»

CUBUPCKOW»

: 08.50 Jlerenapl MUpPOBOro

KNHO

5 09.20 «HeunsBecTHbIN»
: [TXH «3EMNA CAHHUKO-

BA»

11.20 01.30 «Moe3gka pna

aywn. Kto ynpam -
TOMY Ha Banaam»

. 12.05 «[leceHHOe cnsiHNe
[eTbMU ye3XaloT OT/bIXaTb

benoro mops». locy-
AapCTBEHHDbII akage-
munyeckuit CeBepHbIit

PYCCKMIt HAPOAHDBIN XOP : 15,20 «BonwebHblil napk

13.55 02.40 «3abbiToe pemec- :

no»

14.10 «Pacckasbl U3 pycckoit

ucropum»

(EEL] «roPAOCTb 1 NPEA-

YBEXAEHUE»

1715 «Cokposuwia Mockos-

ckoro Kpemnsa»

18.10 «OTubl 1 ety
: «EMUJ0BbI»

CCCP, 1983 1. Ipama.
B ponax: Esrennit EcTur-

Hees, Bagum CnnpugoHos, :

Anexcangp lasapes.
WcTopuyeckas cara o
AVHACTV NePBbIX NPO-
MbILLNEHHIKOB B Poccum.

: 21.10 bonbue, yem nio6oBb
: A «Tbl U A»

: 23.20 C.PaxmaHuHOB. KoH-  :
uept N1 ans doprenu-

aHo c opkectpom. Co-
nuct A, KopobeiiHnkos

: FEEE «KPEMNOCTHAS AK-

TPUCA»

02.10 Jleto locnogHe
- 03.00 MepepbiB B BeWaHUn

NOAMOCKOBbBE [§

: 05.00 «MyseitOn. (12+)

: 06.00 06.55 «100 uygec cBe-
* 06.20 17.20 «TOCT woy». (12+) :
¢ 06.40 12.50 19.15 «The City

Tar. (12+)

< 07.50 15.30 «3uma B Mogmo-

cKoBbe». (12+)

: 10.00 11.3012.00 14.00 15.00

16.00 19.00 20.00
«HoBocTu 360»

£ 11.00 11.40 BHumaHme!

Epal» (12+)

18.00 «[oropa 360»

£ 12.30 14.10 15.10 Topu3oHT

npuknioueHuii. Cesep».
(124)

17.05 18.05 19.05 20.30 «3a-

ragku ucropum. (12+)

¢ 22.25 00.30 «Cemb BeKOB

Ceprus PapoHexcko-
ro». (124)

: 23.00 Mpsmas TpaHcnaums
PoXaecTBEHCKOM CrIyX-

6bl

: 06.00 Epanaw. (0+)

: : 06.30 «<Mynbrdunbmbi». (0+)
: TAT) «CKA3AHME O 3EMJIE :
- 08.40 Loy «Ypanbckux nenb-

: [0 «BEANb U CEBA-

: «3[IPABCTBYIA,

: [EFH «3[1PABCTBYH,

: M8 «BOE: AU MOA
: [ <KAK CTATb NPUH-

: KN «AHEBHUKU NPUH-

: (KE «KOCMOC MEXAY
03.00 Lloy «Ypanbckux nenb-

- 04.10 «6 kappos». (16+)

: 06.00 «MynbTuyTpo». (0+)
¢ 06.30 19.50 23.45 «TaifHbl

07.15 «B rnaBHoii ponuy.

- 08.00 «lOmop Ha Bce Bpeme-
08.45 «370 6bINO CMELLHOY.

: 09.15 «3BE3Abl COBETCKOrO

 11.35 12.20 14.05 15.05 17.00
: «MPE3UAEHT UEFO
: (BB «HE HAJO NEYA-

: (FXT] <ECNUY BAC HETY

: EE «BOPYYH. (124)
: 1P¥Y] «CUPOTA KA3AH-

© 00.25 00.40 01.0001.20 01.45

08.30 Ypanbckue nenbmeHu.
(16+)

meHei». (16+)

CTbAH. NPUKJTIOYE-
HUA NPOAOIKAIOT-
CA». (6+)

MAMNA, HOBbI/ oA
(164)

MANA, HOBbIA
rop!-2». (12+)

JokyH», (6+)
TEHb». (12+)

HECCOW. (0+)

CLUA, 2001 r. Komeaus.

B ponax: SHH Xatayait,
[xynu Srapioc,

[ekTOp SNM30HAO.

Mwna xwBeT B Cah-
OpaHuKCcKo 1 BEAET 06bIY-
HYI0 17191 aMePUKAHCKOro
nogpOCTKa XMn3Hb. HO
ymupaer eé otel, u Mua
Y3Ha&T, 4o OH 6bIN NPUH-
LiemM OZHOI eBPOMNeNCKoM
[EpaBbl...

LIECCbI-2. KAK CTATb
KOPOJIEBOU>. (0+)

YEXE NPEMbEPA! J1YY-
LIEE BO MHE». (124)
HAMW», (16+)

meHei». (16+)

MOCKB
IOBEP

KuHo», (12+)
(124)

Ha». (12+)

(124)

3KpaHa». (12+)
BHYYKA», (124)
NNTbCA». (16+)

TETU. (164)

CKAA». (124)

02.15 Moii paiioH.
SHumknonegus. (12+) J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHochl npeuocvasnenbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM mMosoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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B i ~l BB
10.00 [leHb «3acekpeuenHbix | ¢ | 00.55 (mMnpoBusaLms. * | 23.00 TIOCTYYMCb B MOIO * | 07.00 <OCOBOE MHEHME». * | 10.35 «PEAMbHDIA POKKW». | : | 19.00 <BETPEHbIV.
cnuckos. (16+) / (16+) / [IBEPb». (16+) / (16+) / (16+) / (16+) /
05.00 04.00 <HeBepoATHO : 07.00 «Hawa Russia. flaiig-  : 06.00 «MynbTgunbmbi». (0+) - «CONAATDI. 34PAB- : 06.00 «Marua cnoptar. (124) : 06.30 «lpepckasaHna-2023».
MHTEpecHble CTopum». : xec». (16+) : 08.00 «Crpaxu ApKTUKMY. : CTBYW, POTA, HO- : 06.30, 12.35,03.35 «Tbi B : (164)
(16+) : [EXT) «<PECTOPAHNOMNO- (6+) : BbINTOA!» (12+) : 6aHeb (12+) : [[XI} «OTKPbITAA ABEPb».
[TFT) «KPEMEHb». (16+)  : HATUAM. (16+) © 10.00 «Cnenas. (16+) : [JAT] «OCOBOE MHEHME». : 07.00,09.55,13.05,20.40,  : (6+)
10.00 Jlenb «3acekpeueHtbix : [IH] «PECTOPAHNOMO- : Tamapa Mymnesa 6bina (16+) : 03.30 HoBocTu : [IXH «3A BCE 3AMNAYE-
cnnckos. (16+) 64 : - HATUAM-2», (16+) : POJOM 13 nposlaHuwaﬂb' : [PE «BPATBATPUMM».  : 07.05,16.10,19.15,23.05Bce : HO». (16+)
12.30 19.30 <HoBocTw». (16+) : «PECTOPAH IO NO- : HOro ropoAka. MHoro net ¢ (124) : Ha Maty! : Poccns, 2020 r. Menogpa-
17.30 «[loKymeHTanbHblit : HATUAM: BEQHBIN  : Ha3ajl oHa nepebpanace (PR «YENIOBEK-MAYK».  * 10.00 «Komaxga MATY». (04) : Ma. B ponsx: AHacTacua
cneynpoekm. (16+) OJIATAPX», (18+) EET‘;T:E;’;ZCLPI?(')"J%:M'O (124) * 10.15 «Cnopt Towa. (0+) CopokitHa, Aptem Ocunos.
{EXY «BPAT FOCYAAP- : Poccws, 2023 1. Komepwa. " 3586[13 cezlblo Pogurenn - (LXE «YENOBEK-NMAYK-2». : [[XE «PEAJIbHbIAPOK-  : Jnga Kapnosa pewuna
R SRy vivviscromt S N - SOOI OO 01y L resomoman
, r. boeBuK. : 3 .. : , r. O3HTE3N.  13.10 Kar mbat-2022.
B ponax: Yunn CMl@T,}J)KMH Mpembepal Kpoccosep ggﬁ:ﬁ'\g [m‘:gi:‘i:”;ﬂ”y B ponsx: To6u Maryaiip, 3.10 (1a6:;e Combat-20 ;ﬂ;(()g;:le:l(()) I::II?J,ZZngAgEMb
ﬁigg;ﬂf‘;’:ﬁ:ﬂ'mm_ : gﬁg’é?ﬂ}yﬂ’:ﬁ:b'x cep W HUYero He fepxano, - Kupcren lancr. : 14.25 JlbiKHble roHKn. «Typ ngr 32 Y6WIICTBO, KOTOPOTO
' : o ooy - XD «TOCTYYUCH B MOIO flpouno Asa rofa. [ATEp < = pe Cyp, Cripww. Mp.Tp. i
TYECKME UHTPUTU MOTYT  * BCe OMrapx no dammamm IIBEPb, (16+) : apKep nbiTaeTca 6anak- - B D ] p.p. He cosepluana, Jiuga
nepeBepHYTb C HOT Ha E [H1Aa OKa3blBAeTCA B pe- 5 . . 5 CMPOBATH Ha rPaHi1 BYX ; B OKKEW-V« opneno» 5 HaMepeHa HayaTb XN3Hb
FONOBY XM3Hb OBbIYHOTO = cropare erbipex apyseii - (UME BECCMEPTHbIA.  : CBOWX KU3Helr cynep- - (HwxHuit Hosropog)  : C YMCTOTO AINCTa.
yernosexa. : B 6natHOM CTANNCTUKE.  © POMAHTWYECKOE  : repos Yenogeka-nayka - -«Cnaprak» (Mocksa). : [FXT) «BETPEHbIU». (16+)
'YRB «AEXABIO». (16+) : KT «@OPCAXK-8». (124) 3AKNATUE». (16+) 1 CTYAeHTa Konnepxa. : ®onber Yemnuonar - PIRI] «3A BOPTOM». (16+)
CLIA-BenukoGputahns,  : PERE «YETBIPE POXKJE-  : ObpeuenHbiii Ha beccmep- : [PET) «YENIOBEK-MAYK-3, KX71. Mp.p. : «BEYEPA HA XYTOPE
2006, aHTacTAdeCKMid ¢ CTBA. (16+) : Te HeKOra BeMKIN BOH ; BPAFBOTPAXKE-  : 1955 HaumUFC». (164)  : BJIU3 AUKAHbKMU,
poecutk Bponax Jlewaen - 09 55 tmnposusaunmy. Kima it et 1y, wmo. 2 HUW», (12+4) : «KOPONEBCKUM  : (69
B HoBon O o (16+) : e oo U1 . PR «[EHb BbIBOPOB». FAMBUT», (16+) : (TR «MEPENETHbIE
pneaHe nponc: BbITalLB ero, No3BONT . .
xopw TepakT - B3pbisaerca - 01:40 «Mmnposusaums. : €My, HaKOHeL, yMepeTb, (16+) : 23.55 Tanpbon. Poccusi - be- NTAWKW», (16+)
NapoM ¢ nonyThicAYelt : HoBorogHuii BbinycK». 900 7eT ot ye Kuger : PEXT) «AEHb PARMNON, (16+) - nopyccus. Poxxpectsen- - (PRI «KJEBEP XKENAHUW»,
Maccax1poB Ha 6opTy. (164) Ha 3Tom ceeTe wkaxgpin - KL «OOPPECTTAMMD», ckuit Typhup. Mp.tp. - (164)
(IE[] «CKAJNIONA3». (16+)  : 04.40 «MmnpoBm3ayns». : HOBBIVE fieHb A71A Hero - my- ¢ (16+) : (0+) : 05.40 JlomaluHss KyxHs.
[P¥1] «OrOHb HA MOPAXE- : (164) . untenbHee npepbigywero.. : 03.20 YnétHoe Bugeo./lyy-  : 01.30 KoHHbiii cnopr. (0+) : (16+)
HUE». (16+) . 06.50 «Cmewapukmy. (0+) . 03.45 «Catble». (12+) . wee. (16+) - 03.05 «Bug ceepxy». (12+) . 06.05 «6 KappoB». (16+)

N\
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OBEH (21.03 - 20.04)

OBHbI MOKaXyT Np1Mep TOro,

KaK HY»HO PafioBaTbCs XN3H
1 NCNONb30BaTh OTKPbIBAIOLMECA BO3-
MOXHOCTV 115 U3MEHEHWS KU3HU K
nyywemy. A 3aHUMasACb NOArOTOBKOW K
npa3sgH1NKam BMeCTe C CEMbeN, Bbl eLle 1
NO3MTVBOM 3apAJNTECh aKKypaT o Cre-
aytouiero roga. / nopa meHATb nmmax!

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

B Havane Hepenwn y TenbLoB Bce

MOXeT NonTn KyBblpkom. Cton,
BblAbIxaeM. Camoe Bpems ornsageTbes 1
YBUAETb HOBbIE BO3MOXHOCTH. A 3HEp-
TN AN NONOXNUTENbHbIX U3MEHEHUI
Yy Bac XoTb 0T6aBnAiA. M nyuyie Hanpa-
BUTb €€ YacTb Ha BCTPEUN C APY3bAMU 1
obLeHve ¢ GNU3KNMN.

bansHeLbl ycnetoT 6necHyTb

CBOVIMM OPraHK3aTopCcKUMm
cnocobHocTAMN. A HeOObIYHO 1 PafoCT-
HO OTMETUTb NMPa3JHNKM NOMOXeT Balla
CnocobHOCTb MeyTaTh 1 BOMoWaTh
CBOW MeYTbl B XU3Hb. TennoTa cemeliHo-

POBaHHOM.

BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)

ro obLeHNs B 3TV JHU GYAeT KOHLEHTpH-

NEB (23.07 - 22.08)

Hepens llbBos 6yaeT Ha-

cbilieHa cobbituamu. U
CMeNoCTb Balla Bam NPUroanTCA — no-
pa NPWHATbL Napy BaXKHbIX peLueHnit. A
YTO Kacaetcs obLeHus ¢ 6nnM3KUMK, TO
CTapaiTecb AeNCTBOBATb MO BENEHNIO
ceppua, OHO He 0OMAHET U He NOABEAET.
Kcratn, nopa Ha cBugaHue!

[EBA (23.08 - 23.09)

[leBam CTOMT ymepuTb CBOIO

sroncTuyHocTb. OrnAagnTecs,
BOKPYr BaC HEMano TOHKO YyBCTBYO-
LWMX Ntofel, KOTOPbIM KpalHe BaXKHbl
Baluy 3a60Ta v TEMNIOTa, a He KpUTKKa.
MygapocTb nOMoXeT BamM NPUHATDL pAfg
BepHbIX peLueHuin. A Harpagoil bynet
n060Bb 6AN3KMX.

CTPENEL, (23.11-21.12)

Crpenblbl, Balla CNOCOBHOCTL

LIeCTbIM YyBCTBOM YraablBaTb,

KaK BEPHO MOCTYMNUTb, OYEHb
NPUroguTCA B 3T1 JHW. U He npoTnBomno-
CTaBNIANTE CBOV NPUHLUMMbI yOeXAeHNAM
61u13KUX Ntofieli. B KoHLie KOHLIOB, Briepe-
v npa3sgHuk. CMeHnTe macky Turpa Ha
yLwKm gobporo Kponuka.

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

3SAMYYWITN YACTDIE MOXOAI B TYANET
W b0 NPU MOYENCIYCKAHWI? BbIXOA ECTb!

YacToe MouencnyckaHme Bbi3bBaloT CliedyloLyme 3a60-

BECbI (24.09 - 23.10)

Bonblie TBOpUYECKON aKTNBHO-

CTn B paboTe, 1 ycnexu He 3a-

CTaBAT cebA xpatb. A xenaHue
BbIAENNTHCA 113 TONMbI MOXET HaKOHeL,
NpYBeCTY Bac K 3aBeTHoIA Lienu. He o1-
Ka3blBaliTe B MOMOLLM TeM, KTO B Hell
Hy>aaeTcs, fo6pOoTa BEpHeTCA BaM B
LecATNKPaTHOM pa3Mepe.

010 aneAPd

-25%

NIeBaHKA MOYEMOSOBO CUCTEMbI:

* HeglepXaHme mouu;

° afieHOMa NpejCTaTeNbHOI Xenesbl;
© NPOCTATMT, WUCTUT, yPETPUT;

* MoYeKaMeHHas 6051e3Hb;

* cn1abocTb MbiLLL, CTEHOK MOYEBOTO Ny3bIps.

Hy>kHO BOBpeMs NMPUHATb Mepbl 1 3apaHee no3aboTuTb-
sl 0 CBOEM 3/10poBbe. He MefmTe 1 obpaTnTech 3a nomo-
Wblo K creuymanncty. He oTkasbiBaiiTe cebe B 340POBOVA,

CeKcyalibHO AKTUBHO K13HU B N1I06OM BO3pacTe.

TIEHCUOHEPAM

PAK (22.06 - 22.07)

Yero Pakam He cTouT ienatb,

TaK 3T0 TepATb BpemaA aapom. Ho
nepenpbirnBas ouepesHyio Kapbep-
HYt0 NaHKy, He 0TKa3sbiBaiiTe cebe B
YLLOBOMbCTBIM CXOAUTb Ha BECENYIO Be-
YepuHKy. KctaTu, ecnm Bbl OJMHOKM, MO-
XKeTe BCTPETUTb TaM YeNOBEKa, CepALie
KOTOPOro ObeTCs B YHUCOH BaLleMy.

CKOPIUWOH (24.10-22.11)

IHeprua CKOPNMOHOB OKaxeT
BNISHNE Ha BCeX, C KeM M Npea-
cTouT 061WaThes. NHTepecHble
NpeanoXeHNA NOCbINNIOTCA Ha BAC Kak
13 pora n3o6unusa. Ho, norpysmsLuncy
C ronoBoi B 3a60Tbl, He 3abbliBaiiTe NPo
OTAbIX, MPO KaHUKYNbI, 3aMaaHNpoBaTh
Ha KOTOPbIE CTONT YTO-HNBYAb STaKoe.

KO3EPOT (22.12 - 20.01)

MartepuanbHas cocTaBnsAtoLLasn

Xn3H1 Ko3eporos MOXeT nx

NPUATHO NopaAoBaTh. Ho Bam
MnaHbl U Lenn NponayT NpoBepKy Ha
MPOYHOCTb. 3aflyMaiiTech 1 0 AYXOBHOM
COBEpLUEHCTBOBAHNM. XOPOLUWIA NePUOR,
uTOObI BBA3ATLCA B KaKy0-HMOY b Bece-
Nyt CeMeiiHY10 aBaHTIOPY.

PbIBbI (19.02 - 20.03)

~

MouenonoBas cucTeMa My>KUMHbI 1 XKeHLMHbI BCeraa
HaxoguTcs nog ynapom. Oco6eHHo 4acTo npobnembl Bo3-
HUKAIOT C BO3PACcTOM, KOTAa 3aliMTHble CBOIWCTBA opra-
HU3Ma ocnabeBaloT, HapyLaeTCA FoPMOHabHbI BanaHc,

3Be3abl coBeTyioT Bogoneam

no6onblue BpeMeH! NPoBo-
ANTb € GNN3KMMI. ITO JOCTaBUT PagoCTb
1 BaM, V1 JOPOT/M BaLleMy ceppLly fto-

Mpoaymag cBou MeTofbl, Pbibbl

cbeperyT cunbl 1 Bpems 1A ye-

ro-Hubyap npuaTHoro. Ytobbl
136€eaTb KOHGIMKTOB B CEMbE, BaXKHO

YPOCTUMOJI — nomoeT oTperynmpoBaTb
GYyHKUMM penpoayKTUBHOI, MoueBblAenu-
TeNIbHOIN SHAOKPUHHON, CePAEeYHO-COCYANCTON
1 HEPBHOM CMCTEM, NOAAEPKNT UMMYHUTET.

COBETbI OT 3BE3O4YETA HAAEX Abl COJTHEYHOW CO 2 NO 8 AHBAPA

asm. [pekpacHoe Bpems As TOro, uto-
6bl NPUINACMTL B rOCTY Apy3eit. M faBHo
v Bbl 6biK 3a ropogom? KaxeTcs, nopa
pacyexnnTb NblKM.

YXyALWaeTca pereHepaLya TKaHei.

YPOCTVMOJ1 - 3TO CUJIA U 3AOPOBbE HA AOJITUE FrOAbl
8(800) 600-57-56 8 (495) 136-59-66

06paTuTbCA 32 KOHCYNbTaLueil

MOXHO N0 TeniepoHam

0CO3HaTb M BOBPEMA peLnTb npobnemy,
a He NpATaTbcA oT Hee. MNpeacToAime
KaHWKYSbl — OTINYHBIA NOBOA BbIGPATh-
A Kyga-Hnbyab BCeM BMecTe.

BdVEHE 8 OU 2 0D NOHhIHLOD 191 3ATVH v13hOore3d€ 10 191390D




NATHULIA, 6 AHBAPA

KWHO U CEPUAJIDI

08.05 «KATIMHA KPACHA».
(12+)

10.05 «MECTO BCTPEYM U3ME-
HUTb HENb3f». (12+)
(Tonuua ToNbKo Hayana Bo3-
BPALLATCA K MUPHON XK3-
HY N0OCAE CAMOIA XeCTOKOI
BOWHbI XX Beka. Ho 1 B 310
HenpocToe Bpema HaxoAATca
TlofK, KOTOPbIe Mpesnoum-
TakT YECTHOMY U MUPHOMY
Tpyay rpabexu u pazboii.

16.55 «KUNAX». (16+)

HW». (16+)
21.00 «KAPHABA/IbHAA
HOYb». (12+)
22.25 «[IEBYATA». (12+)
00.05 «/1H050Bb 1 TONYBU».
(12+)
01.55 «OCTPOB». (16+)
03.40 «KPbl/bfl». (12+)
05.00 «MLLWATE MEHLLAHY».
(12+)

01.15 3A MEYTOM». (124)

02.45 «ILMUOH NO COCEA-
CTBY». (12+4)

04.15 «3ATNPETHAA KYXHf».
(124)

07.25 «BENOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

09.10 «/1YYLLUEE BO MHE».
(12+)

11.05 «MAPKO M0J10». (16+)

13.50 «bOEL. (16+)

15.45 «TAMBUT». (16+)

(16+) .
18.55 «HOBbIN MAPEHb MOEV
MAMBbI». (16-+)

22.10 «BbIKUTb B UMPE».
(16+)
Tpunnep, 6oesuk, CLUA,
2021r.

23.45 «L|NOPOBAA PAZINO-
CTAHUNS>. (18+)

07.55 «bABbE LIAPCTBO».
(124)

(124)

Kesny, Auapeit Kucnuum
14.20 «YNIbIBKA NINCA». (12+4)

Ba, Anekceit Hunos, Muxaun
TapabykuH, fanuHa CymuHa
17.40 «HE3ABYQIKW». (12+)
2013 r. B ponax: Enena LLn-
11083, AHTOH MamnyLuKuH,
Aptem KpecTHukos
21.00 «KAMEHHOE CEPLILIE».
(12+)
2016 1. B ponax: Exatepuxa
Bonkosa, Bnagumup Ko-

LA». (12+)
02.10 «5JIET CMYCTA». (16+)
05.25 «B OXUIAHN NIOBBI.
(124)

05.00 «Mawa n MeaBeab»,
«Mawa n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MawmHbl
CKa3Ki», <MaLuKiHbI cTpa-
wunki». Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.20, 20.20, 21.00, 21.50,

HOE» (cy6Tutpbi). (16+)

(cy6TuTpbl). (16+)

01.10, 02.00, 02.50 bapbiw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

03.30, 03.45, 04.00, 04.15
«CmeLwapuki». Mynbreepu-
an. (04)

03.40, 03.55, 04.10 «Manbi-
LUAPVKN. YMHble NeceHKi».
Mynbrcepuan. (0+)

04.30 «Mawa n MeaBeab».

k Mynbrcepuan. (0+)

MOCOWIbM. [
30/10TAA KOJUTEKLMA I3

fz o II03UOH

*07.10 JIACKOBbIV MAV».

20.30 «OBIACTU TbMbl». (16+)

f
POMAH [
: 07.05 «TIPUBUIEHME. (16+)
:09.20 GHAMEHUE». (16+)
11.10 «B OXIOAHUU IHOBBM». <
: 13.40 <TEPMUHATOP». (16+)
20111 B ponsx: 0nma Kagyw-

2016 . B ponsix: Anuca Bapo- :
¢ 20.00 «JIAPA KPOOT: PACXM-

WweBoii :
00.35 «MOCKOBCKAA NMNEHHK- :

22.40 «(BEPXBECTECTBEH-

23.30, 00.20 Boruua wonuxra

TV1000

¢ 05.15 «100% BosK». MynbT-

dunbm. (6+)

: 07.00 «PearnbHan Genka.

Mynsrdunbm. (6+)

£ 08.35 «PEATbHAA N11050Bb».

(16+4)

(16+)

¢ 13.15 «BAPKPAOT>. (16+)
- 15.20 «llpukniovenma TuHTuHa:

Taiina Eauxopora». Mynbr-
ounbm. (12+)

: 17.10 «XpaHuTenu cHoB».
19.30 «bE/IOE CONHLE MYCTbl- :
2 19.00 YY0-XKEHLMHA. (16+) :
: 21.25 «MUCCKOHTEHWAIb-

Mynsrounbm. (6+)

HOCTb». (12+)

: 23.30 «MVCCKOHTEHWANb-

HOCTb-2: IPEKPACHA U
ONMACHA». (12+)

£ 01.30 <BATIEPUAH 1 TOPO]

TbICAYU MNAHET». (16+)

* 03.40 «BOCXOMJEHVE tONK-

TEP». (16+)

. PYCCKIN
i WSII03UOH

(16+)

£ 09.10 YA, BACA! CBUIA-

HUE HA BATW». (16+)

* 11.05 «TEMHbIV MUP:
05.40 «BJIAINOT PAf». (16+) :
¢ 12.50 «bATf». (16+) B

: 14.15 «TOJbKO HE CENYAC».

PABHOBECUE». (12+)

(16+)

*15.50 «Ll0W». (16+) :
: 17.30 «JIt0BOBb C AKLEHTOM». :

(16+)
Komenua, Poccua, 2012 .

: 21.00 «[1ATb HEBECT». (16+)

Komepaus, Poccus, 2011,

[llpama, Poccus, 2011 .

£ 00.40 BUK/HD>. (16+) :
£ 02.55 «(BAIbBA 110 OBMEH». :

(16+4)

04.25 «APOCJIAB. TbICAYY NET

HA3AD>. (16+)

CINEMA

11.25 «TEPMUHATI>. (16+)

15.30 «TEPMUHATOP-2: CYII-
HbIA IEHb». (18+)

< 18.15 «KONOMBUAHA>. (16+)

Opanums, CLLA, 2011 .

TUTENBHULIA TPOBHNLL».
(16+)

CLUA, BenukobpuTanus,
2001 r. B ponax: Augxenu-
Ha [lxonu, [xoH Boiit, Usn
TneH, Hoa Teiinop, [13Hu-
an Kpaiir

: 21.45 JIAPA KPOOT: PACKHTH-
TENbHULIA TPOBHULL-2 - KO- ©

TIbIBENb XU3HU». (12+)
CLUA, Tepmanua, 2003 T.

:23.40 <HOW». (12+4)
2 01.55 «TEPMUHATOP». (16+)
: 03.40 <TEPMUHATOP-2: (Y-

HbIA IEHb». (18+)

«TATBAHWUH JEHb». (124)

* 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYANIbHOE KONbLI0».
(16+)

NEPECMELLHWKA». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «b/1Y/1-

HbIE AETU». (16+)
Cepuan. CemeliHas cara,
Poccua, Ykpamna, 2009 1.

HoBa, Enena MaHoBa, Anek-

cangp MopoxosLuukos, Amu-

Tpuit Mocudos

 14.00,22.00,06.00 JAIA
BACWIbEBA. MIOBHTENbHM-

L|A YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

: 15.00,23.00, 07.00 «BObO

MECCHHT: BIABEBLUMA
CKBO3b BPEM#1». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«flLMK AHZIOP». (16+)

. —— TV1000 |}
: Qywisss :
¢ 05.30 Mynstdunbmbl. (6-+)
2 06.35 «KoTéHoK no umeHm

[aB». Mynbtdunbm. (6+)

< 07.30 «TaiiHa TpeTbeii nnaHe-

Tol». Mynbtdunbm. (6+)

: : 08.25 «flyTewectsue Mypa-
¢ 11.00 «MEY KOPONA APTYPA». -

BbA». Mynbtounbm. (6-+)

2 08.40 «YECTHbII PA3BO/>.

(16+)
10.15 «[I06PO0 NMOXAJIOBATb
B CEMbI0». (16+)

: 1220 «luHokkwmo. MpasauBas
¢ uctopusy. Mynstounbm. (6+) *
: 14.10 «MBan Llapesuy u Cepblii

Bonk-4». Mynbrunbm. (6+)

§ 15.40 «byka. Moé niobumoe uy-
: : 23.30 «JIE1 MOPO3. BUTBA
: 17.30 «[IPA3[HVK B3AMEPTU.
: 01.35 «S0S. [IE[ MOPO3,

anwe». Mynbtounbm. (6-+)
(16+)

¢ 19.00 «MANIbMA. (6-+)

: 20.55 QKUNAX». (6+)

: 23.20 «4EPHOBbINb». (12+)
01.35 JIEM». (12+)

20 «J'IE)]-Z». (6+)

MAACKUX UTPAX>. (16+)

03.10 «ACTEPWKC 11 OBENNKC

MPOTUB LIE3APf». (12+)

05.05 «ACTEPUKC 1 OBENNKC:

MUCCHA «KNEOMATPA».
(12+4)

£ 07.05 «IEHD BbIEOPOB». (16+)
 09.25 «IEHb BbIBOPOB-2>.

(12+4)
11.20 «POJIHbIE». (12+)

C(164) * 13.00 «OJHOKNACCHUKM».
2 19.25 «BOX/Ib PASHOKOXMX».

(12+4)
17.10 «OMEPALWA «KOMUBPU». : : 14.45 «OHOKNTACCHUKN-2».

(16+)

£ 16.30 JIOKTOP YTUTTT.
Pom
22.55 «HEBECHBIA CYl». (12+) ¢

(12+4)
18.00 «[IOKTOP OYNUTTNI-2».
(12+4)

(18+)

: 21.30 <KIMBOTHOE». (124)
: 22.55 «OCOBEHHOCTI HALINO-

HANTbHOM OXOTbl». (16+)

apom. (16+)

2 06.25 «[PA3TIHIYHbI NEPE-

M10710X». (16+)

 08.25 «(BEXABLIAA HEBE-

(TA». (16+)

¢ 10.30 «[IONMEKC». (16+)
: 12.05,13.05, 14.05 lpasuna

Moeil KyxHu. (16+)

: 15.05,15.55, 16.45, 17.35,

18.30, 19.15, 20.05
«fIYYLUNE B NOC-
AHIXENECE». (16+)

£ 21.00 TAMBHT. (16+)

CLLUA, Benukobputanus,
2012r.

 22.35 «KOPOITb [0BOPYT!»

(16+)

< 00.40 «TOCMOXA FOPHIY-

HAf». (16+)

02.20 «XM3Hb N0 KENH

OCTUH». (16+)

04,00 <KOPOYE [0BOPS.

2 06.00 «Tpy KoTa». Mynbrcepu-

an. (04)

* 08.00 <HE POINCH KPACH-

BOW». (12+)

: £ 11.05 [TATIMHbI J0YKIA.
‘ 12.00, 20.00, 04.00 YIbIGKA

(16+)

216,15 «KYXH#b, (16+)
:22.00 «MONOAEXKA». (16+)
: 00.40 [laéwb monopéxb!

(16+)

£ 02.00 PAHETKIM>. (16:+)
B ponax: Buktopua Tonctora- :

Cepuan. [ipamenu, Poccus,
2008-2010 rr.

«PaHeTKu» 0TMeualoT ieHb
poxpenus XKeHu. B pas-
rap Npa3aHuKa BblACHAETCA,
4T0 TOPT 6€3HAAEXKHO UC-
MOPYEH. ...

¢ 04.20 «Oukcuk». Mynbrcepu-

an. (0+)

: 04.55 «LlapeBHbl». Mynbtcepu-

an. (0+)

05.55 «Tpu Kotar. Mynbrcepu-

an. (0+)

P )2 & knHokomeus [

2 00.45 «ACTEPUKC HA OlIM-

¢ 06.20 «/nbs Mypomew u Co-

noseii-Pas6oiiHunk». Mynbr-
dunbm. (6+)

¢ 07.35 «Anéwa Monosuy n Ty-

rapuH 3meit». Mynbtdunbm.
(12+)

¢ 09.05 «Tpu Goratbipa u ama-

XaHcKas Lapuuay. Mynbr-
dunbm. (12+)

10.30 «Tpu 6oratbipa. Xop Ko-

HéMy». Mynbtounbm. (6+)

* 11.50 «byKa. Moé nio6umoe uy-

Anwe». Mynstounom. (6-+)

¢ 13.30 «bATf». (16+)
: 14.55 «X0N0M». (16+)

16.50 «CBATbI». (16+)
MATOB». (6+)
WV BCE CBYAETCAD (16+)

03.05 «HOBOTOJHMIA NEPENO-

JI0X». (16+)

£ 04.25 <TAPHO HOBOTOHMit>.

(16+)

:nkozwo POJHOE KUHO

:00.35 «TABAYHDIA KAMUTAH».

(6+)

£ 02.20 <HOBOTOIHYE NPU-

KNKYEHNA MALLIV A BUTU».
(6+)

: 03.35,04.50, 06.00 «Y3HUK

3AMKA UO». (12+)
07.45 «YKPOLLEHWE CTPONTH-
BOr0». (16+)

. 09.40,10.35,11.35,12.35,

13.35 «BAHUTCKIN ME-
TEPBYPT: BAPOH». (16+)

- 14.30,15.30, 16.30 «bAH-

JTCKUIA NETEPBYPT: AZIBO-
KAT». (16+)

£ 17.25 <HEBECHBIA TUXOXOT».

(124)

£ 19.00 GABOPTOM. (12+)
: £ 20,55 (GIPABCTBY/I U 1PO-
19.30 ([10E3IKA B AMEPUKY).

LWAR». (164)
Menoppama, komeaus, CCCP,
1973r.

£ 22.40 <[PA® MOHTE-KPHCTO».

(6+)

‘o red =)

< 06.00, 05.35 Tonnueya 3a Ka-

PETPO

: 09.10 «KOHLIEPT BETXOBEHA».

(124)

10.25, 23.40 Yenosek cBo60A-

Horo ctuna. (12+)

 10.55,00.10 10XV M0

BCE TEPPUTOPYUIA». (12+)

¢ 12.10, 01.25 «[IEHb, KOTJA UC-

MONHAETCA 30 NIET». (16+)

* 13.45 3Be3Hoe 5x0 Muxauna

[pomosa. (12+)

14.35,22.25 «M0JTET B CTPAHY

YyLOBULL. (12+)

 15.55 «CTEWM CTPOUTD

NIOM». (124)

*17.10,02.50 K[/ MEHS, AH-

HA». (12+)

18.30 «[IEPEBEHCKUE KAHUKY-

JIbl». (12+)

19.00 Bbiwe rop. (12+)
¢ 19.35 «MOTUNA bBA». (12+)
: 21.00 «[TPVMWTE TENEFPAMMY

B 0N, (12+)

04.00 «[POLIOBAA CEPEHA-

NIA». (16+)

OEHUKC [
ncC KiHO K

08.00, 09.00, 16.00, 17.00

TV 21 BEK

‘ 10.00, 18.00, 02.00

«CEKPETHAA CJTYXXBA ErO
BENNYECTBA». (16+)

5 cepus. Cepuan. JleTexTus,
Poccus, 2006 T.

: 10.55,18.55, 02.55

«CBATAA IKYIU». (16+)
Buorpaduueckas spama,
CLUA, 2018 T.

. 12.45,20.45, 04.45

«KOMUCCAP METP3». (12+)
13 cepua. Cepuan. Kpumu-
HanbHas Apama, fieTeKTUB,
OpaHuua, 1991r.

* 14.20,22.20, 06.20 «AOEPA

MO-UTANIbAHCKI». (18+)
KpumunanbHas ppama, Ura-
nus, 2019,

: 16.05,00.05, 08.05 <HE3A-

BbIBAEMBIV POMAH». (12+)
Mio3ukn, menogpama, CLUA,
1957 1. B ponax: Kapu [paH,
[Nle6opa Kepp, Puuapa [lex-
HuHr, Hega Matepcon

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

TEJIEK

J'IIO.D,I/I COBbITI/Iﬂ I/ICTOPI/IH

NOBEAA K

I1ﬂTHI/IL|,A

05.00 Mynbtdunbmbl. (64)
06.05 «OOPMYNA NIOBBI».
(0+)
Komepws, menogpama, npu-
KntoueHus, CCCP, 1984 r.
07.35 «bANIABON». (16+)
Cepuan. Kpumunan, Poccua,
2014r.
Kaxpble aBe cepum npo-
HUYECKOro 1eTeKTIBaA - 0T-

[lenbHaa ucropua, B KOTOpOI;I :

6paBblii NPOBUHLMANBHII
onep, <OANHOKMIA BOMIK» C

HecepbesHbIM menem (ans,
pacnyTbiBaeT be3HafeXHble

Ha B3N ero Konner npe-
CTynnenus.

18.30 Hogoctu

18.55 «bANABON». (16+)

23.30 MOV NAPEHb - AHTETD, ©

(16+)

Komepua, menogpama, Poc- -

s, 2011 1. B ponax: Aptyp
(monbAHNHOB, AHHa (Tap-
weHbaym, Cepreit Myckena-
nmc, Onbra THeany, Hukuta
Edpemos

01.10 «BOPYYH». (12+)
Komezus, npukniovenus,
Wranua, 1986 T.

: 04.10 «CNACTU EHUHTPALL.

(184)

* 05.40 <KANALIHUKOB». (16+)
* 07.20 «BHITBA 3A CEBACTO-

M0Mb». (16+)

£ 09.30 «[IETP JIEILEHKO. BCE,

Y10 BbITO. ..» (16+)
[llpamatuueckas uctopua
U3 neBua [Metpa Jewet-
Ko (1898-1954), nereHnap-
HOTO UCMONHUTENA POMaH-
(OB, TaHr0, PYCCKUX HApOA-
HDIX U1 LibIFAHCKMX NECEH.
16.40 «AIMUPAJTD>. (16+)
Cepuan. [ipama, Poccua,
2008 .
u3Hb 1 11060Bb pycckoro

o(uLepa, NpoLLIe/LLIero ROl :
2 00.00 «TAKWE PA3HbIE BIIN3-

nyTb 10 KoHLA. OH cpaxan-
A 3a Ty Poccutio, KoTopyto
N6, 1 33 TY KEHLLNHY, B
KoTopyto Bepun. Dunbm pac-
CMaTPUBAET NEPUOJ XKN3HN
afmupana Anekcangpa Ba-
cunbesuya Konvaka ¢ 1914
T0fia - KpUTMYECKuil nepuog
KaK B XM3HM repos, Tak 1 B
KI3HU CTPaHbI.

E 05.00 «MTpoCTOKBALLNHO.

Mynercepuan. (0+)

05.10 MatHuua News. Jlaita-

xect. (16+)

Abl» Ana Buktopa JlornHosa
11 Mapwu TycokoBoit (cy6Tu-
pbl). (16+)

: 06.40 «CenbMa B ropoe npu-
3pako». Mynstdunbm. (6+)
. 08.20 3aKong0BaHHOE Kopo-

nesctBo 3D. (0+)

< 10.00 YepHbiit cincok-3. (16+) :
10.50, 11.50, 13.10, 14.40,

15.40, 17.00, 18.00,
19.20, 20.40, 21.50, 23.20

Monogble Hoxu (cybTutpsi).

(16+)

HELIbl». (16+)
CLUA, 2011 T.

£ 0130 «MAPCATAKYETD (16+)

CLUA, 1996T.

< 03.10 MNatHuua News. Jlaiin-

XecT. (16+)

03.30 Ha Hoxax. Otenu. Kpac-

Hopap. Bla Bla Rooms. (16+)

: 04.20 MNatnuua News. llaiin-
: 01.00 <KPUK TULLIMHBL». (12+) :
:02.30 «A30PU 30ECH TW-

xecr. (16+)

: 04.45 «[IPOCTOKBALLIMHOY.

05.00, 07.00, 09.00 «Mavua

: 2 11.10 10-Kuo. «MPUHLIECCA
: 05.30 Konpwrep-5. Topr «llan- }
: 13.00 10-Kuno. «TAHLYW, TAH-

16.00 0-Kuro. «TAHLIOP IUC-
< 18.50 10-Kuno. GUTA U TUTAx.

22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.
: 23.55 W3meHbl (cy6TuTpbi).

: 01.45 Uamebl. (16+)
: 04.20 «Mawa un Megsesb».

1 Meggeab». Mynbrcepuan.
(0+)

CMEUNM». (12+)

LIYi». (16+)

3HAMEHUTbIIl UHAUACKNIA
akTep Mutxyx Yakpabop-
! B POAIM HAUMHAIOLLIETO
TaHL0pa, KOTOPbIV MeyTaet
NPO6UTLCA Ha CLIEHY W CTaTb
cynep3ge3foii.

KO». (12+)

(16+)

Wctopus o cectpax-6nm3He-
Liax, KoTopble Obinu pasny-
YeHbl B AeTcTBe. [UTa cTana
6pogAyeli TaHLOBLLMLEI, @
3uTa - 6oraToii HacneHuLEN.
Y70 VX KLET Ha NyTI K JONTO-
K[aHHOMY CYaCTblo U T1t06BI?

(16+)
(18+)

@.50 MyneTdunbmbl. (6+)

XUE...» (16+)

Mynbrcepuan. (0+)

Mynetcepuan. (0+)

J

00.00 Yac uctunbl. (124)

01.00 Poccuiickue BoeHHble B Hauane XX
BeKa. (12+)

01.30, 05.45 CobbiTiA B uctopum. (12+)

01.55, 04.35 Vctopuorpad. (12+)

02.35 Cpaxenua c Hanoneoxom. (12+)

neit. (124)
03.20, 06.15, 10.10 copuapa. (12+)
04.10 3 uctopum coBeTckoro nepuopa. (6+)
05.20 JlnuHocTb B McTopui. (12+)
07.10 W3 uctopum coBeTckoro nepuopa. (6+) :
07.45 Tewkom no MockBe. (6+)
08.00 Cekperbl uctopum. (12+)
09.45 Poccua HayuHas. Benmkue umena. (12+)
11.00 MapumanbHbiii peHeccaHc. (12+)
11.45 Hukonaii OkyHe. SMurpauua B Bu-
3aHTni0. (12+)
12.45 06bIKHOBEHHas ucTopua. (6+)
12.55 Bo3spary noanexut. [lonruii nyTb
Jomoit. (12+)
13.45 Tewkom no Mockse. (6+)
14.00, 15.00 JlnyHoctb B uctopum. (12+)

16.10 Uctopuorpag. (12+)

16.55 Wctopua ogHoii potorpadum. (6+)
17.05 Kuuxuble anneu. (12+)

17.35 Cemb fHeit uctopun. (12+)
17.45,18.50 Kpemnb. Inoxa uapeit. (12+)
19.50 06bIKHOBEHHas McTopuA. (6+)
20.00 Cekperbl nctopum. (12+)

22.00 Cekperbl uctopum. (12+)

06.00, 11.50, 15.00, 18.00, 21.10
[Jlaunble papoctit. (12+)

06.30 3aCAfla. (12+4)

06.55 Mynbtusapka. (12+)

07.10 Yyneca Ha énke. (12+)

07.40, 07.55 Oropop Kpyrnblii rog. (12+)

08.10 OpraHuueckoe 3emnenenve. (04)

08.40 Kanexpapb fauHuka. (12+)

08.55 [lekopaTuBHblit oropog. (12+)

09.25 Mos kpenoctb. (12+)

09.55 Yyxezemupl. (12+)

10.15 Cap cHyna. (12+)

10.50 [lomalunsa kocmeTuka! (12+)

11.05 Tyctute cTpouTeneil B som. (12+)

12.20 bana - xeHckoro poga. (12+)

12.35 Myctb pacrer! (0+)

13.00 Vckatenu npukniouenmit. (12+)

13.35 Tlop 3Hakom «[aBpuww». (12+4)

13.55, 17.40 Wnure B 6aHio. (12+)

14.05 (Cam cebe pu3aiinep. (12+)

14.25,20.35 Crpoiinnowagka. (12+)

15.30,22.10 [launbix gen mactep. (12+)

16.00, 16.15 Oropop ¢ bnokuHbIM-Meuta-
JMHBIM. (124)

16.35 TpAHNYHbIil foMUK. (12+)

16.50, 23.10 Kpacvas Bbineuka ¢ [1xy-
nber. (12+)

18.30 peanbHbiit can. (12+)

19.00 byket Ha obep. (12+)

19.15 MpasaHuk B fom. (12+)

19.45 [lepeBHs roga. (12+)

21.40 AnbtepHaTuBHbIiA cag. (12+)

22.40 CamoroH. (16+)

22.55 3akycku. (12+)

@.05 [Nlaunble xutpoct. (12+)

03.05 Mo 3akoHam yecti. U3 uctopum pys>- :

I103HABATEJ'IbeIE KAHAJ'IbI

: 06 00 HesepoatHble 3obpetenus. (12+)
: 06.25,07.25, 08.25, 09.25, 10.20

VIASAT HISTORY

WcTopua HepackpbiTbix Zen. (16+)

11.20 Meracoopyxenua [ipesHero Puma:

Jnon. (12+)

¢ 12.20 MeracoopyseHus [lpeBHero Puma:

Apnb. (12+)

¢ 13.20 MeracoopyseHus [lpesHero Puma:

Napwx. (12+)

* 14.20 3arajika TPOAHCKOr0 KOHS. (12+)
: 15.20 Apmarenzon Liesapa: Hawectsue.

(16+)

5 16.10 Apmarepzot Lie3apa: Koew urpe.

(16+)

¢ 17.00 Wctopuyeckue ybuiictsa: NloHpoH-

CKuii bnuu-ybuiiua. (16+)

< 17.50 WUctopuueckwe ybuiictea: InHbypr-

cKue noxututenu ten. (16+)

< 18.45 Wctopuyeckue y6uiictsa: 1bABoN B

benom ropoge. (16+)

* 19.40 Vctopuyeckve youiictea: bepaun-

CKMit HaumcT-noTpoLwmTens. (16+)

: 20.30 Wctopuyeckvie y6uiictea: bpuTan-
16.00 Vcropus o6pasosaua B Pocanm. (12+)
: 21.25 Uctopuyeckue ybuiictsa: Mneitboit-

CKasA HAHA-ybuiiLa. (16+)

ybuiiua u3 Puo. (16+)

 22.15,23.15,00.10 Meracoopyxenna

[llpeBHero Puma. (12+)

: 01.15 3arajka TpoAHCKOro Kok. (12+)
: 02.05,02.50 ApmarenzoH Llesaps. (16+)
: 03.35,04.20 Wctopuyeckue youiicTaa.
21.40 Pocca HayuHas. Benukvie umena. (12+)

(16+)

¢ 05.05 Vctopua HepackpbiTbix Aen. (16+)

‘amgbéz ycAnbEA [B OXOTA U PBIBANIKA [B

: 06.00, 02.00 PoxaeHue KnuHka. (16+)
: 06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 11.30, 12.30, :

14.30, 15.35, 16.35, 18.30, 19.30,
20.30, 22.30, 23.30, 00.30, 02.30,
03.30, 04.40 Tepputopua nbga. (16+)

07.00, 11.00, 14.00, 19.00, 23.00, 03.00

[llenaii Kak 5. (16+)
Kaxzblii BbIMYcK LiMKNa no3HaBateNb-
HbIX POrPaMM - 3T0 3apHCOBKA TUMY-

0TAbIXa Ha PUPOZE, B KOTOPOIA Packpbi-
BAIOTCA KaK XapaKTep repos, TaK U npu-
BbIUHbIE A Hero Cnocobbl 1 NpUEMbI
pbI6anky, 0XoTbl U T. A.

07.15, 08.00, 11.15, 12.00, 14.10, 16.05,

19.15, 20.00, 23.15, 00.00, 03.15,
03.55 [lasaii 3apybumcal (12+)

Mpupoaa myxckoit KyxHu ¢ Cepxem
Mapkosuuem. (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 21.00, 01.00, 05.05

Pbibanka Ha Yepemiwane. (6+)

< 09.30, 05.30 [lze Ha oaHoro. Opyxue.

(16+)

: 09.45,05.45 [se Ha ofiHOr0. CHapsXeHMe.

(16+)

: 10.00 Poccus 3anoBegHas. (16+)

: 13.30,01.30 Oxota B Yamyptum. (16+)
: 15.00 Ha pbibanky c oxotoit. (12+)

+ 17.30 3uma. Ynouka. lMokneska. (16+)
: 18.00 Pvibanka B Poccum. (16+)

¢ 21.30 Pbi6onoBHoe nyTewecTBme C yemnu- -

oHoM. (12+)

: 22.00 Poibanka ceroaus XL. (16+)
. 04.25 Pvibanka ceroaus. (16+)

06.00, 13.25,20.50, 04.10 bonbLuoii cka-

06.25, 13.50, 21.20, 04.40 bonbLuoit cka-
: 06.55,14.20,21.45 Ananbretuku. Mutb

: 07.40,15.10, 22.35 bonbLuoii ckauok. 06-
© 08.10,15.35, 23.05 BOMbLUIOf CKavoK,
08.40, 16.05, 23.35, 05.05 MeauuuHcknii

09.05, 16.35, 00.05, 05.30 MeauuuHckuit
: 09.35,17.05, 00.30 bonbLuoii ckauok. Bu-
‘ 10.00, 17.30, 01.00 BonbLu0ji ckavok.

10.30, 18.00, 01.25 370 neuntca. Mu-
- 11.00, 18.25, 01.55 bonbLuoii ckauok. [le-
1130, 18.55, 02.20 BoMbLIO cKaok.
11.55, 19.25, 02.45 BonbLuoii ckauok. Mu-
12.25,19.50, 03.15 bonbLuoii CKauok.
* 12.50, 20.20, 03.40 370 neuntca. MlocTko-

: 00.00, 13.00,19.00 OuTHec-6uKiHM 2.0.

: 00.30, 13.30,19.30 Shuffle Dance. (12+)
: 01.00 bBrorepbl: MHCTPYKLWMA NO NPUMEHe-

: 01.30, 14.30 Kpoccur 2.0. (12+)

: 02.00, 15.00, 21.00 lunatec u3HyTpu. (6+)
< 03.00 Street Fight. (12+)

< 03.30, 18.30, 23.30 Jkcnpecc-itora. (12+)
HOTO JIHA U3 XKV3HY NtoBUTENS aKTUBHOTO
: 04.30,07.30, 10.30 «YTpeHHuil 3apag»

04.45, 07.45, 10.45 3n0poBble 3aBTPaKi.
: 05.00, 08.00, 11.00 Mora. Xeckwe npak-
: ¢ 05.30,08.30,11.30, 22.15 «[lbiwn uxy-
: 08.15,12.15, 16.15, 20.15, 00.15, 04.10 :
. 05.45,11.45, 17.45 OuTHeC C pe3nHKamu.
06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-
06.30, 09.30, 12.30 3p0poBas cnuHa 2.0.
¢ 08.45,17.30,22.00 AHTULENNIOANTHAA

* 14.00 370poBble 06eppl. (12+)

¢ 16.00, 20.30 Tabata-Xapa. (12+)

: 16.30,22.30 Llnarar. (12+)

: 17.00, 20.00 370poBble yXuHbI. (12+)
< 18.00, 23.00 Ypoku uyBCTBEHHOCTH. (16-+)

BOKTOP

YOK. AHTI/IOK(I/ILlaHTbIZ npasaau MI/I(I)bI.
(12+)

yok. 06patHas ctopota 30X. (12+)
unu He nutb? (12+)

BUHSAEMDbIIi rioTeH. (12+)
IMmyHuTeT NpoTUB X03ANHa. (12+)

penoptép. lpasaa o JomatLHeii anTey-
Ke. (124)

penoptép. Mpaspa 0 30. (12+)
TamuH D. (12+)

BuoXaKuHT: MHCTPYKLMA N0 NpUMeHe-
Huo. (124)

rpeHb. (12+)

TOKC: HayuHblii noaxoa. (124)
Caxap. (12+)

KpobuoTa: Ha cTpaxe 30poBbA. (12+)

AnTnonoTukm. (12+)

BUAHbIiA CUHAPOM. (12+)

(124)

Huo. (16+)

04.00, 07.00, 10.00 YogaYyTpo. (6+)
¢ umoii bparunbim. (12+)
(12+4)
k. (12+)
naeit» ¢ Mapuroii Kopnak. (12+4)
(12+)
10» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)
(124)

rUMHacTuKa ¢ Enexoii Kapkyknu. (12+)

ExarepuHa [lemKitHa - npodeccuoHanb-
Hblii XOpeorpag, yuacTHILA nonynApHbIX
TeNeLLoy - NpeACTaBAAET aBTOPCKHI KypC
110 PaCKPbITHHO KEHCKOIi ceKcyaanocTy
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06.00, 23.00 Boneiibon. Yem-
nnoHat Poccum. Pari Cynep-
nura. Myxumtbl. «Oaken»

pbe» (benropog). (0+)

07.55 Taup6on. Poxpecten-
CKWi TYpHUP. My>XUnHbl.
Poccus - benopyccua. TpaHc-
nauus u3 Mocksbl. (0+)

iiHbl. (124)

09.40 «(TpaHa cnopTvBHas».
CneumanbHblii penoprax.
(12+)

10.05 backet6on. PARI Yemnu-

6ypr) - MBA (Mockga). (0+)

6ona. Cepreit l0paH. (0+)
12.20 Marua cnopra. (12+)
12.55 backetbon. Equnas nura

BTB. «EHuceii» (KpacHosp-

TpaHaALMA
14.55 Tanp6on. PoxpectBen-
CKWil TYPHUP. My>XUnHbI.

Poccua - benopyceua. Mpa-

MATY! CTPAHA |

(HoBwblii YpeHroit) - <benoro-

07.50, 10.00, 12.50 Hosoctn :

09.15 Kynbr cnopra. Mocne Bo- -

oHar Poccun - Mpembep-nura. :

MeHwwHbl. YTMK (EkatepuH- +
11.50, 03.00 Yenosek u3 hyr- -

CKuii kpait) - LICKA. lpamaa -

K Mas TpaHcnALMA 3 Mockebl

< 16.30 (TpaHa CMOTPUT CMOPT.

(12+4)

: 17.00 MpodeccuoHanbHblii

60kc. Anekceii Masyp npotus

lTaBna ManukoBa. TpaHcns-

¢ uwmaus Mocksbl. (16+)

: 19.00 backetbon. EauHas nura

BTb. «EHuceii» (KpacHosp-

cKuit kpaii) - LICKA. (0+)

¢ 20.50 Tol B 6ane! (12+)

: 21.20 cyesatouine BUAbI».

CnewyanbHblil penopTax.

(124)

. 21.40 Tanpg6on. PoxaecTseH-

S CKIA TYPHUP. MyXuuHb.
Poccua - benopyccua. Tpatc-

< naums u3 Mocksbl. (0+)

¢ 00.50 «YemnuoHbl Ha Bbl-

poct». (neumanbHblii pe-

© noprax. (124)

¢ 01.10 backet6on. PARI Yemnu-

oHar Poccum - lMpembep-nmra.

MeHwwwHbl. YTMK (EkatepuH-

6ypr) - MBA (Mocksa). (0+)

¢ 03.30 «Cynepcepua-72. Bctpe-

ya BennKkux». CneuuanbHblii

penoptax. (12+)

. 03.45 lnaBanue. MexpyHa-

© poaHble copeBHOBaHUs «Ky-

60K Bnagumupa CanbHuko-

Ba». TpaHanAuma 3 CaHkT-

MNetepbypra. (0+)

3blKA
]

05.00 3onoTan nuXopajka.
(16+)

07.00 Teen vapr. (16+)

07.25 My3'uTus. (16+)

09.00 3B&3abl 0 3BE371aX. [0-
pockon-2023. (16+)

10.00 BocTok - Aeno xécTkoe.
Kak BocnuTbIBalOT 3BE3
K-pop? (16+)

11.00 Ton-30. Pycckuit nneii-
et ropa. (16+)

13.30 3Be3za noa Mackoii.

K (16+)

13.05 Xut-cropus. bnecrauwme :
«HoBorogHAA necHa». (16+) :

< 15.00 butBa nokonenwmit: Hu-

Kkona backos vs Erop Lnn.

(16+)

¢ 16.30 [lenb poxaexns MY3-TB
B Kpemne. (16+)

< 20.15 OectvBanb ABTopaauo
«[luckoteka 80-x»-2018.
(16+)

¢ 23.00 Tanunon. (16+)

: 01.00 My3'wus. (16+)

¢ My3blKanbHblil HOH-CTON

CamblX aKTYasbHbIX XUTOB.

TpeHnoBble 1 NPoBepeHHble

BpeMeHeM nonynapHble

KNWMbl, 0TOPBATbCA OT KOTO-

PbIX HEBO3MOXHO!

: 03.00 KapaokuHr. (16+) j

HA JOCYTE

mynbT E

< 05.00 «[loctasKa lukemKay. (0+)

. 06.25 0! My3bika! (0+)

2 07.00 Xyxoxanka. (0+)

: 07.05 «030pHble 3nbdbi». (0+)

: 08.00 «Tuma 1 Toma. (0+)

< 09.40 «3enéHbiit npoekT. (0+)

¢ 10.00 0! Kuno! «CHexHas koponesa-2.

06.00 BOKPYI CBETA CJIEO 1 TUTOM. (0+)
Mynbtcepuan «/leo n Tur» pacckasbiga-
€T 0 HeobbIuHOII AipyK6e ABYX ManeHb-
KiX uTeneit Taiiru lpumopckoro Kpas.
Jleonapz no umetn Jleo n TurpéHok no
uMeHn TUr Kaxablil ieHb 0TnpaBns-
10TCA B 3aXBaTblBatoLLee NyTellecTB1e
10 POAHOMY Kpato, UTo6bl U3yuuTb ero
3arafikin 1 NOMOYb APYrvM XIBOTHBIM.
Jleo - 38epb 0YeHb PeaKoro BUAQ, U U3
BCeli CeMbM Y HEro 0cTanach TobKo
Mama, Ho emy yAaéTca HaiTi BEpHOTo
11 3a60TMBOrO Apyra B nuue Tura. OHu
CTaHOBATCA HEPa3NYYHbIMU APY3bAMU
1 NPOBOAAT BpemaA HepasnyyHo. Manbl-
LUaM MHTEPecHo BCE BOKPYT, a 06bIuHble

ABJIEHUA OHU BOCNPUHUMAIOT KaK YTO-TO S

BonLLe6Hoe. KUBOTHbIE yuaT ManeHb-
KIAX 3puTeneit, kak npaBunbHo 06pa-
LATHCA ¢ AMKOI Npupogoit, TpebytoLueii
0c060ro BHUMaHUA. Beb OKpy»atoLLuii
MUP - IOM AANA BCET0 XMBOTO.
09.45 «Mopuku Jopuku». (0+)
Tepon mynbrcepuana «Mopuku lopuki»
KIBYT N0J BOZI0IA Y NOCELLAKOT LIKOAY.
10.00 BOKPYT CBETA CJTEQ U TUTOM. (0+)

peTckuii mup B

< 05.00 «lerenpbl (napka». (0+)

: 06.00 «byba». (0+)

: 09.30 «Mawa u Megseab». (0+)

¢ 11.35 «3akongoBaHHas fepesHs [HOK-

06.00, 12.30, 18.00, 00.30 «OuKcMKm».

(6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Po6oTbi-no-
e3av. (6+)
07.00, 13.00, 19.00, 01.00 «CmeLuapu-
K. (6+)
07.25,19.25 «l0BuK c nnaHeTb! 10». (12+)
07.30, 13.25, 19.30,01.25 «MaHaa
1 Kpow. (0+)

08.25, 15.55, 20.25 «MeTanuokbi». (6+) :

09.05,16.35, 21.05 «[lonuHa Mymu-
Tponneit». (6+)

09.30,17.00, 21.30 «Onnw: Becenvii rpy- :

30BUYOK». (0+)

10.00, 17.30 Hyu-Mayu». (0+)

10.30, 22.30 «KoHb K0nuii 1 6onbLune
CKauKm». (6+)

11.45, 15.45, 23.45 «EHoTKM». (0+)

14.25,02.25 «benka n (rpenka: Kapu6-
(KafA TaliHa». (6+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)

@.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

< 05.00 Pannue nTawki. «unoCutu». (0+)
:07.00 «C 3o6pbim yTpom, Manbiwmb (0+)
: 07.30 «Koweuku-cobaukm». (0+)

¢ 09.40 «EpaHaypal» (0+)

¢ 10.05 «llenkyHuuk». (0+)

¢ 10.30 «BosKa B TpuaeBATOM LapCTBe».

Mepe3amoposka». (0+)

: 11,15 «lomupop Jonnu». (0+)
 11.30 «IunoCutun. (0+)

: 1230 «Manbiww AuKoii npupozbl». (0+)
. 12.40 «3ebpa B knetouky». (0+)

¢ 14.00 «Komanpa Onopbi». (0+)

: 16.00 «Tpu kota». (0+)

< 18.00 «Huuero ce6e umal» (0+)

: 18.30 0! Kuno «PoxpectBo ¢ My3blhaH-

Tamm», «Tpy 1 Papy>Hoe KoponesCTBo.
3umHue xenanua». (0+)

©19.35 «[TpukntoueHna Am Hamay. (0+)
:20.00 «Oukcukw». (0+)

¢ 22.30 «Tpu kota». (0+)

< 00.30 «OparxeBas koposa». (0+)

. 02,10 «3enéHblit npoekT». (0+)

¢ 02.30 «[uoCutuy. (0+)

¢ 03.30 «Manbiwm gukoit npupogbl». (0-+)
: 03.40 «3ebpa B Knetouky». (0+)

Kuo». (6+)

¢ 14.00 «Epanaw». (6+)

: 18.00 «Huko-2». (6+)

: 19.30 «/luHomama 3D». (6+)

© pHu, ero cectpa [HKynuA M nyuLwii apyr ©

Makc - Hepa3nyuHas Tpouua. OaHax bl
[py3bA 3a1€3/1 B YCTPOIACTBO, KOTOPOR

CKOHCTpyUpoBan nana Makca, u cnyvai- +
HO HaXanu KHOMKY 3anycka. YCTpolicTBo  :
0Ka3anocb MaLLMHOV BpeMeHi, 1 pebsTa :
ouyTwmch B Kpckom nepuoe, npamo B

rHe3pe TupaHHo3aBpa.

: 21.20 <HEOBbIYAIHBIE MPUKMIOYEHNA

AJIETb». (16+)

. 23.35 «10 JIHEN C CAHTOM». (16+)

¢ 01.25 3BE3/IA POMIECTBA». (16+)
¢ 02.55 «Epanawp. (6+)

: 04.05 «Jlerenabl Cnapkay. (0+)

KAPYCEJIb

(0+)

¢ 10.50 «CHeroBuK-noyToBuK». (0+)
21110 «Tpu KoTay. (0+)

: 14.25 «Epanawy. (6+)

: 15.40 «bonbiuve n maneHbkiue». N36pa-

Hoe. (0+)

«bonbLume 1 ManeHbKIe» - 3T0 NPoeKT,
NOCBALLEHHbII JETCKOMY 1 OHOLLIECKO-
My TaHuly. C KaXAbiM rOf0M Ha NpoeKT
Npre3xKaloT Bce 60bLUE TANAHTNBBIX
LeTeit co Beeit Poccun, utobbl npope-
MOHCTPUPOBATb CBOV CaMble ApKHe Ho-
Mepa B No6MBLIMXCA 3pUTENAMM Ka-
Teropuax: Knaccuyeckuii 6aner, coppe-
MeHHbII 11 HapPOAHbIN TaHeLl. B HoBom
Ce30He K HUM [06aBUNCA 3CTPaaHbIii 1
CMOPTUBHBIN TaHeLl.

: 16.35 «(Ka30uHblii natpynb». (0+)
: 20.20 «Boska 1 3uma B TpuaeBATOM Liap-

cTBe». (0+)

¢ 20.30 «(noKoitHoii Houm, Manbiwmt» (0+)
. 20.45 «[lpakowmsa». (0+)
¢ 20.55 «Yypo-t0no». (6+)

[puKnioueHna uapesuya BaHa u gpa-
KoHa Yypo-t0no. B HekoTopom LapcTBe,
B HEKOTOPOM rOCYAapCTBe XMA-6bin
uapb Epemeit, 1 6bIn0 y Hero Tpu CbiHa:
[1Ba NIEHTAA, a TPETUN - yMHbIV 1 CMe-
TbliA, N0 UMeHN VBaH. U BOT ogHaxabl
06HapyXMnocb Ha rpaHiLie LAPCTBa uy-
AnLLe ApakoHbeil nopogs! - Yyao-0zo.
Llapb nocnan coiHoBeit ero nobeauTs.
[oka cTapLuve CbIHOBbA NPATANNCH,
VIBaH ¢ ApakoHOM N03HaKOMWUNCA - He
TaKO Y2 OH U CTPLLHbIil 0Kka3ancs. A
TeM BpeMeHeM NpULLAa BECTb - U3 -
Ce/\HEro L|apcTBa Nponana LapeBHa
Bapgapa. OtnpaBunca Torga VBaH Ha eé
nouckm. N Yyno-t0no c coboii B3An - Ha
BCAKWIA CNyvaid, BAPYT NPUTOANTCA. . .

: 22,05 «Mawa u Mengegp». (0+)
¢ 00.10 Kpemnésckas énka «HoorogHsia

3ge3gan. (0+)

< 01.20 3nBuH 1 BypyHaykm. (6+)
. 02.45 «Axren b3ow». (0+)

05.00 [JloHbacc. Mo nopore
B Poxpectso. (0+)

06.15 «Pagoctb HebecHas».
Mynbrdunbm. (0+)

INA». (12+)
Opeitnanux, Uropb Bnagu-

mupos, lanvHa becepnHa

Hue». (0+)
09.00 Munurpum. (6+)

10.00 boxecTBeHHas auTyp-
ria. lpAmas TpaHcnALmA.

cnac B

06.30 «CTAPOMOJIHAA KOME- :
(CCP, 1978 1. B ponax: Annca

08.25 Jluku boropoauupl. Vko-
Ha boxweii Matepu «3Hame- :

09.25 (BATbIHU XPUCTUAHCKOTO *
mipa. [lapbl BonxgoB. (0+) :

- 14.35 [lapbi BonxgoB. Lukn:

CnewumanbHblii KOppecnoH-

ZLeHT ¢ Apkaguem MamoHTo-

BbIM. (0+)

: 15.40, 16.10, 16.40, 17.10,

17.40, 18.10 «CMACAMCA,

KTO MOXET». 1-6 cepun.

(12+)

Cepuan o Pycckoil npaBo-

© (NaBHOV LiepKBy.

: 18.40 (BAatblHu Poccun. (6+)

19.45 «Mama. 3emHas
Xu3Hb». Ounbm 1. (0+)

¢ 20.50 <YENOBEK BOXMil».

(124)

23.00 POMECTBO XPUCTOBO.
MpAMas TpaHaIALWS TopXe-
(TBEHHOTO PO 1ECTBEHCKO-
ro 6orocnyxenus. (0+)

J

(0+) : 01.20 «Jleto rocnosiHe». Pox-
12.45 dJletorocnopHe». Co-  :  pectBo. (6+)
yenbHuUK. (0+) ¢ 03.20 Eanrenue Bonyx. (0+)

IIpABOCAABHBI KAAEHAAPK

6 aHBapsA
Ceamuua 30-s no Natugecatiuue. Mac 4.
HaBeuepue PoxxpectBa Xpucrosa
(PoXKaecTBEHCKUI COYeNbHUK).
Mpmuy. EBreHumn u c Heto myu. lMpora,
Wakunda n Knasauu.

Mpn. Hukonasa moHa-
xa. MMpmy. NHHOKeH-
Tna. Ciwymy. Ceprus
npecsutepa.

Crporui nocr.

<< Bnaabika Haw Xpucroc, poxae-
cTBoM CBOUM OTBEP3LIMIA HEMOPOY-
Hble noxecHa, Cam no poxaecTse 3ane-
yatnen nx cobCTBEHHO NPEMYAPOCTbIO,
CUNOI M YyLOAENCTBMEM, HAMANO He No-
BpeAMB nevyaTtew JeBCTBax.

K [Tpn. Hun Cunaitckmit j

Haipgn 10 otnuuwuia

He 3a6yabte caenatb
¢$oTo y énku!

Bcerpa nHTepecHo pasrnagbiBaTtb

cBou ¢poTorpadpum poBHO rog cny-
CTA, a TaKXKe OLleHNBaTb HapAXKeH-
HyI0 é110YKy-KpacaBuLly.

"9HILD BH U
-HyLdeY A UNMhALONOLIOY ‘AEVHE HNhILIOSOLION
‘LHEQ NOQALIOI UMHKIH ‘UNLS 9dAdB WaHXd3g
BH BLIQHOY ‘DML BH eTE8E ‘NaHXdDE BH Hod
-efoL ‘9YLIoL NIHKMNH BH BUTTMEOLIWOY ‘9% 99H
A xexAd g miwAdy 18 ‘9aH A ymdpdem ‘uxmAa
-9l yoHMLd eg egaLN exdeou L1agh :i9LdaLQ

NMEPEBECTU MNOXEPTBOBAHUA MOXXHO CJIEAYIOLWMMU CNMMOCOBAMM:

*Ha Kapty C6ep6aHKa no Homepy TerepoHa HacToATENA Xpama, CBALLEHHU-
Ka ApocnaBa EpodeeBa: 8 (926) 185-00-57 (cto0a e MOXHO NpUC/Idme 3anucku
0 NOMUHOB8EeHUU Bawux podcm8eHHUKO8);

* MOYTOBbIM NepeBoAoM Nno agpecy: 143260, MockoBckas 0651acTb, Moxxanckui
palioH, nocenok YsapoBka, yi. Toprosas 8-a, CepadMOBCKNIN XpaMm, CBALLEHHUKY
fipocnaBy Onerosuuy Epodeesy;

* N0 6aHKOBCKIM peKBU3UTam Xpama

HanmeHoBaHue opraHmsauyun: MECTHAA PEJIMTMO3HAA OPTAHU3ALWA TPA-
BOCJIABHbIV MPUXOO CEPAOMMOBCKOIO XPAMA TMOC. YBAPOBKA MOMAIA-
CKOIro PAMOHA MOCKOBCKOM OBJIACTM MOCKOBCKOW EMAPXMW PYCCKOW
MPABOCJTABHOW LIEPKBW

Homep cueta (B poccuiickux py6nsx) B MAO CoepbaHk:

40703810240000001454
MHH / KIMIM 5028023906 / 502801001

Mpu nepeuncneHnu cpeacTs, Npocb6a 06:A3aTeNIbHO YKa3blBaThb «LieneBoe No-
)KepTBOBaHMe Ha PEMOHT U COAepXKaHme Xpaman.

AOPOINE BPATbA U CECTPbI!

MNpaBocnaBHas o6wuHa xpama lMpn. Cepadpuma CapoBcKoro
MoKaincKoro pailoHa NpoOCUT Bac OKa3aTb NOCU/IbHYIO
duHaHcoByl0 nomMolb B yTenneHun pacaga xpama
1 BHYTPEeHHel pocnucn xpama

Mbl OMEHb HYKAAEMCSA B BALUEV NOAAEPXKE!
XpaHu Bac locnopgb!
Mpucbinaiite cBoM 3aNuUcKu, Mbl 6yaemMm MoOnUTbCSA 0 Bac
" BalLUX 6NM3KNX.

C yBaxkeHuem n 6narogapHocTbio, o6ummHa CepadpmmoBckoro xpama!
[a npe6yget mup n boxbsa 6narogatb B Bawux cepguax n B Bawmx cembsax!

TenedoHbl gna cnpaBok: 8 (905) 746-19-51, Bacunuin HukonaeBuy;
8(919) 107-67-80, UpuHa




CYEBOTA, 7 IHBAPS
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POCCHA

TBU

HTB

POCCUAK
Kynbrypa

~

CTC

11.45 «CTAPUK XOTTABbIY».
(04)

08.00 Bectun. MecTHOE Bpems

)

22.15 «[puioT KOMegUaHTOB.

[12+] J

10.00 «CeropHsa»

)

21.45 «PomaH B KamHe»

)

06.30 «MynbTdUnbMbI».
(0+)

(Y «BEQHASA CALLA»,
(12+)

06.00 Hosoctn

(TRT) «BEQHASA CALLA»,
(12+)

(YXT «MAPbA-UCKYCHU-
LLA». (04)

(EXH «MOA NIOBOBb». (12+)

09.45 «CnoBo nactbips». (0+)

10.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
M)

TXE «30NYLIKA». (0+)

(XE «CTAPUK XOTTA-
BbI4». (0+)

CCCP, 1956. Ckaska. B
ponsx: Hukonat Bonkos,
Anexcein JIuTBMHOB.
12-neTHWIn MOCKOBCKUI
LWKONMbHUK Boana, Kyna-
ACb B MOCKBe-pEKe, Ha-
XO[WNT KaKoi-TO APEBHNN
3aneyaTaHHbIN cocyq.

12.00 HoBocTu (c cy6TUTpa-
M)

(EXE «CTAPUK XOTTA-
BblY». (0+)

(EXT) «OBbIKHOBEHHOE
Yy[o», (124)

16.20 MMpembepa. «[Toem Ha
KyXHe BCeil CTpaHom».
HoBorogHuin Bbinyck.
(12+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.15 «Moem Ha KyxHe Bceil
CTpaHoii». HoBorogHui
BbINMycK. (124)

19.15 «@aHTtacTuka. (12+)

21.00 «Bpema»

21.30 «CeropHsa Beuepom».
(16+)

23.40 MMpembepa. KoHuepTt
«Pycckoe poxpaecTBo».
(04)

(KT} NOAKACT.NAB. (16+)

(1 ETTT

(HXT] «BENUKONENHAA
NATEPKA-4». (16+)

«BEJINKOJIEMHAA
NATEPKA-2», (16+)

(72T] «<MAMA JIOPA». (124)
Poccus, 2017 1. leTekTus.
B ponsx: Enena MaHosa,
KoHcTaHTuH OwKeBny,
Onbra TymaikuHa,
AHHa YKonosa,
Anppeit Hazumos.
Bnagenuua npugo-
POXHOrO Kade BO3Ne
NOAMOCKOBHOI ePeBHM
Cabyposo Jlopa - npocTas
KEHLLMHa, HO NpUpofHas
HabMoAaTENbHOCTD 1
HepaBHOZYLLE K Uyoi
6ene npobyxaaioT B Helt
[ap AeTeKTMBa. 3a CBOKW
L06pOTY 1 OT3bIBYNBOCTD
OHa nonyyuna nNpo3suLye
Mama Jlopa.

(TE]] «MEAHOE CONHLIE».

900 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

«TPU XENAHUA»,
(12+)

(IXE «30N0TAA HEBE-
CTA». (12+)

08.00 Bectu. MecTHoe BpemA

08.20 MectHoe Bpems. Cy6-
6ota

08.35 «[lo cekpety Bcemy
cBeTy»

09.00 «@opmyna eppi». (12+4)

09.25 «[aTepo Ha ogHOrO»

10.10 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

12.00 PoxpecTBeHCKoe
UHTepBblo CBATENIWEro
Marpuapxa Kupunna

12.25 MexpyHapogHblit

TYPHUP MO XyA0Xe-

CTBEHHOI1 TMMHACTMKe

«HebecHas rpauusy

«OT MEYANN AO

PAJOCTU», (124)

Poccua, 2020 . Meno-

Apama. B ponax: ®énop

[lobpoHpaBoB, NHra

O6onauHa.

[nasa cemby Bragumup

TpudoHoB - paboTsra ¢

L06pbiM cepaLem. Ero

MAaALWLKi CoiH Malwka Bto-

OnAeTCA B CUMNATUYHYIO

NioGy.

17.00 Bectn

18.00 «MpuBet, AHgpeiil»
(124)

20.00 Bectn

YK} «HANEPEKOP CYAb-
BE». (124)
Poccua, 2020 r. Menogpa-
ma. B ponax: EkatepuHa
lycesa, Kupunn MpebeHwyn-
KOB.

(IEH «CHEXHbIA KOM»,

(124)
e s

«CNACNOA BEPE3A-
MW, (16+)

09.00 13.00 18.00 HoBocT
OHA. (16+)

09.20 10.0510.50 11.40 12.25
13.20 13.25 14.10 14.55
15.4016.30 17.15
«CCCP. 3HaK KayecTBa»
¢ MiBaHom OxnobbicTu-
HbIM», (12+)

18.15 19.1020.15 21.10
«Kpemnb 9». (12+)

PPXH «lOHOCTb METPA»,
(124)

(T¥E «B HAYAJE C/IAB-
HbIX BEJ», (12+)

PXE «MEYKU-NABOYKU».
(124)

04.25 «[mutpuin loHcKoiA.
Cnactu mup». (124)

05.10 «Benmkoe uygo Cepa-
¢uma CapoBckoro».
(12+)

14.55)

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(IXE «AEBYILKA BE3
ALPECA», (0+)

(XN «CRELUTE NI0-
BUTb». (12+)

08.10 «Camblit nyyLnit peHb
B rofy». lOmopuctuye-
CKuil KoHuepT. (124)

09.15 «bonbiwoe KnuHo». (12+)

09.50 CPoxpectBom Xpucro-
Bbim! (0+)

09.55 «Hagexpa PymaHuesa.
Henoppatowasnca».
(124)

XE «HENOAAAIOLYUE-
CA». (6+)

12.20 «BaneHTuHa TonkKyHo-
Ba. MonoBuHbI CYacTbA
MHe He Hago..» (12+)

(EXE, 14.45 «NO CEMEMR-
HbIM OBCTOATEJb-
CTBAM». (12+)

1430 CobbiTus

16.00 Benukas PoxpecTBeH-
ckan BeuepHs. TpaHc-
nAayma n3 xpama Xpucra
Cnacutena

17.10 «Mapka N21». KoHuepr.
(6+)

«BUHA». (124)

22.15 «[puiot KOMeANAHTOB.
(124)

23.50 «Hukonai Linckapupse.
PasBeHuuBas mugbl».
(124)

00.30 «AKTEpCKIE Apambl.
BepoHuka Maspukunes-
Ha 1 ABgoTbs Hukutny-
Ha». (124)

01.10 «3aKynucHble BOIHbI.
KuHo». (12+)

(K] «BAED». (12+)

03.25 «Cnywaii, JleHnHrpag, A
Te6e cnotw...» (12+)

TP I

«[IBA BHA. (16+)
07.25 «bonblwas ctpaHan. (12+)
08.20 «Ha npuéme y rnasHoro
Bpaua. (12+)
09.00 15.05 «Kanengapb». (12+)
09.25 PoxpectBeHcKoe 06-
paeHue CaTenwwero
Matpuapxa MockoBcKo-
ro u Bcea Pycn Kupunna
11.30 OTPaxeHue
10.00 «bapatwuek LLoH». (6+)
13.00 «Otumit gom». (12+)
(ERE «ANbIE NAPYCA». (12+)
14.40 «KaHukynbl boHnda-
umsa». (12+)
KoHueprt «Kpbinatbie
Kauenu getctean. (12+)
{EXT «ABA KAMUTAHA», (124)
18.05 «Mynbrdunbmbi». (12+)
19.10 «3apenol» (12+)
[P} <KEHUTbBA BA/Nb3A-

m MUHOBAY, (6+)

09.30

15.30

«MUHOKKUO». (6+)
«CEPQLLE AHTENA»,
(184)

(I¥E «rOPIOHOB». (16+)
08.00 «CeropHa»
08.20 «PoxpecTBeHcKas
neceHka roga». (0+)
10.00 «CeropHs»
{T®T] «<HACTOATENDb». (16+)
{PXE «HACTOATE/b-2»,
(16+)
{IXE «BANABOJI». (16+)
B ropog Bo3Bpalyaetca

nocneaHaAs Lenb - reHepan
MocTbiwwes, MpUeMHbIN
otel, Bapsapbl. AHxennka
YCTpauBaeT HanajeHme

Ha reHepana, el ygaetca
€ro paHuTb. V13 601bHMLbI

HO NPV TPAHCMOPTUPOBKE
NPOVCXOAUT elLe OfiHO
MOKYLLEHVE.

16.00 «CeropHs»

¥ «<BANABONY. (16+)

19.00 «CerogHs»

(XL «<BUM», (16+)

B cayHe 3agpixatotca
Or3HecMeH PoLaHcKIil
HayasnbHMK ero oxpaHbl. B
XOfje IKCMepTM3bl BbIACHSA-
€TCA, YTO OHYN OTPABUINCH
A40M, NOAMELIAHHbIM B
YaH C BOAO, KOTOpYI0
JIbIOT Ha KamHu. Kpome

HaXOAMBLLUMIACA CHAPYXMK,
HO OH ocTanca xmB. CemeH
€ro fonpatunBaet, HO OX-
PaHHUK HUYero He BUAEN.
23.23 KeaptupHuk HTBy
Maprynuca. (16+)
KE «BOMMUXA». (0+)
(PET «<BOMMUXA-2», (16+)
04.15 «TamHcTBeHHas Poc-
cnay. (16+)
MOCKBA24

TENEKAHAN

06.00 «HoBocTh (Kaxpblil
vac)». (16+)

06.40 12.50 19.15 «The City
npamo». (12+)

17.5519.55 21.55
«ATmocdepan. (0+)
13.45 «[lokTop 24». (12+)
14.30 «The City. Egum». (12+)
15.25 22.25 «CneuunanbHblit
penoptax. (12+)
16.30 23.20 «CaenaHo B Mo-
ckBe». (124)

18.45 «MoCKOBCKII CNOPT».
(124)

20.30 00.15 «The City». (12+)

21.25 «OTkporite, faBugy.
(16+)

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(16+)

Anxenuka - Y Hee oCTanacb

MocTbiwesa peleHo nepe-
Be3T/ B 6e30MacHoe MecTo,

TOro, nocTpafan OXpaHHUK,

MOCKBA 24

06.20 17.20 TOCT woy». (12+)

06.55 08.5509.5510.55 11.55
12.5513.55 14.55 15.55

18.15 «<MockBa cerogHs». (16+)

01.15 «[angxecr «Peiig 112».

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.30 «B HekoTopoMm Liap-
CTBE..»

(YAT) «CEPALIA YETBIPEX»

08.40 JlereHabl MMpoBOro
KNHO

09.05 «Hewn3sBecTHbI»

(FEH «KPEMOCTHAA AK-
TPUCA»

CCCP 1963 T.
Mio3ukn.

11.10 «McTopurueckue Kypop-
bl Poccun. «Kueno-
BOACK»

11.40 Konuept locynap-
CTBEHHOTO aKafiemu-
yeckoro KybaHckoro
Ka3aubero xopa
B [ocynapcTBeHHOM
Kpemnesckom aBopue

13.15 «Ckaxu mHe, Hosro-
pog..»

14.10 «Pacckasbl U3 pycckon
ncropun»

15.20 Cnekraknb «f - Cepreii
O6pasuoB»

16.45 «Cepreii 06pa3LoB.
Bbiwno 1o cnyvaii-
HO...»

17.15 «CokposuLia Mockos-
ckoro Kpemna»

(EXL «ECEHUA»

20.20 XpyctanbHbiii 6an
«XpycTanbHoii TypaH-
[OT» B YeCTb TeaTpa
«JleHkom Mapka 3a-
XapoBa»

21.45 «PomaH B KamHe»

22.15 LUepespbl MupoBoOro
My3blKa/ibHOTO TeaTpa

([EH «CKA3AHUE O 3EMNE
CUBUPCKOW»

¢ 02.20 «Mynbr¢unbmbi»

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

03.00 MMepepbIB B BewaHN

NOAMOCKOBbE

05.00 «MyseinOn». (12+)

06.00 10.00 11.05 «BHuMa-
Hue! Egab» (124)

07.30 «BkycHo 360». (12+)

11.00 12.00 15.00 16.00 19.00
20.00 <HoBocTn 360»

11.30 «BKyCHO, KaK B KNHOY.
(124)

12.30 12.5513.20 13.45
14.10 14.35 15.05
15.30 «Topun30HT npu-
KnioueHun. flarectaH».
(164)

17.00 19.05 «3uma B Mogmo-
CKoBbe», (12+)

20.30 «Cemb BekoB Ceprus
PapgoHexckoro.

(124)

23.00 23.2523.5000.15
00.4001.0501.3001.55
«[OpU3OHT NpUKnNtoye-
Huii. Kpbim», (12+)

02.55 «Mporynka». (12+)

®0c00000000000000000000000000000
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)

06.00 Epanauw. (0+)

: 06.30 «MynbTdunbmbl», (0+)

08.30 YpanbcKue nenbmeHm.
(16+)

08.45 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHen». (16+)

XY «BENNb U CEBA-
CTbAH. APY3bA HA-
BEK». (6+)

11.50 «MuHokKwo. Mpasau-
Bas ncropusa». (6+)

{EEE «KAK CTATb NPUH-
LIECCOM». (0+)

T «AHEBHWUKW NPUH-
LIECCbI-2. KAK CTATb
KOPOJIEBOM». (0+)

17.55 «JlepHNKOBBIN nepu-
op. (0+)

19.20 «JlegHuKOBbIN Ne-

puog-2. no6anbHoe

notenneHue». (0+)

«LLMWOH NO COCER-

CTBY». (124)

CLIA, 2009 r. Komeaus.

B ponax: [xeku YaH,

Smbep Banetta, MapgneH

Kapponn.

AreHT Bob Xo 06e3Bpe-

XM1Ban TeppopUCTOB,

HUCNpoBepran ANKTaTtopos

N KpyLnn uenble nmnepun

3/1a, HO TENEPb ero Xaet

CcaMoe CNoXKHOe 3aflaHne

33 BCIO Kapbepy - Ha 0ANH

BEYep OH [OMKEH CTaTb

HAHbKOW.

YPXT] NPEMbEPA! «<HAAHb-
KA HA POXJECTBO»,
(12+)

(KL «KPACOTKA HA BCIO
FONOBY», (16+)

02.15 Ypanbckue nenbmeHu.
(16+)

03.30 «6 KagpoB». (16+)

NOBEPUE

06.10 19.25 00.15 «TaitHbl
KuHo», (12+)

06.55 «B rnaBHom ponuy.
(124)

07.40 «lOmop Ha Bce Bpeme-
Ha». (124)

08.25 «3T0 6bIIO CMELLHO.
(124)

(IXE «BOPYYH». (124)

XTI} 20.10 <BOJIbLUAA
MEPEMEHA». (6+)

{EXT] «<HENPMAYMAHHAA
MU3Hb». (16+)

PEY] «JEQ MOPO3
BCEIJA 3BOHUT
TPUMAbI». (16+)

01.00 01.1001.3501.55
02.20 02.45 02.55
03.15 03.40 04.05
04.30 04.40 05.05
05.2505.50
Moit painoH. JHUMKNO-
negma. (12+)

21.00

\_ (16+) J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He pexomenzyeTca getam 4o 6nieT  (12+) He pekomenzyeTcs ZeTam 40 12neT  (16+) He pekoMeHAyeTcs nuuam Mofioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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(EED] «XOTTABbIY». (16+)

XY «CYNEPEOBPOBbDI»,
(124)

«CYNEPBOBPOBbI.
HAPOAHbIE MCTUTE-
N, (124)

{T®Y) «NPU3PAK». (16+)

12.30 19.30 «<HoBocTu». (16+)

PXY «HANAPHUK», (16+)

m «i CHpBA 3[1PAB-
CTBYWUTE!» (16+)
Poccus, 2022 r. Komegus.
B ponax: Angpeit Meps-
nnkuH, lennc Bnaceko,
Anexceit Cepebpskos.
baHauT no nmenn bopuc
PeLUaeT 3aBA3aThb CO CBOEN
paboToi 1 OTKPbITb KOHAK-
TepCKylo.

FXH «KINGSMAN: CEKPET-
HAA CNYXKBA». (16+)

XY «KINGSMAN: 3010-
TOE KOJIbLLO». (16+)

[T¥E «3ABUCHYTb
B NAJIM-CIIPUHIC»,
(184)

(YXE «OTPbIB». (16+)

\03.35 «TaiHbl Yanman». (16+)

(6+)

09.35 «CHexHasa Koponesa-2:
Mepesamopo3skan. (6+)

11.00 «CHexkHas Koponesa-3.
OroHb 1 nepy. (6+)

12.40 «3abbiToe uyao». (6+)

{IXE «BABYLIKA NETKOro
MOBEAEHUAN. (16+)
Poccus, 2017 r. Komegus.
B ponax: AnekcaHgp PesBa,
Hatanbs Yuctakosa-MoHo-
Ba, Ouaunn Knpkopos.
B nom npectapenbix Cawa
ronan He o 4o6poii Bone...

(B «BABYLUKA NNEFTKOro
NOBEAEHNA-2». (16+)

{F#Y «NPABABYLLKA JIET-
KOro nOBEAEHUA».
(16+)

{EXT] «xonon. (12+)

IKT] «CEPEBPAHDIE KOHb-
Ki», (6+)

'EFT «OTMYCK MO OBME-
HY». (16+)

01.50 «ge noruka?» (16+)

02.35 «[pge nornka? Hoeorog-
HUiA BbINYCK». (16+)

. 03.20 «pe normka?» (16+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

KNIOYEHWUIA: PO-
KNATUE WKATYNKN
MUDACA», (16+)

10.00 «Cnenas». (16+)

MeTp 6bin XeHaT MHOTO eT,

HO B €r0 M3HM YacTo NosB-

NANUC APYriAe XEHLUMHBI.

Ero eHa Hu 0 YeM He

JforafibiBanacb. Ho HefaBHoO

MeTp oKa3ancs B NOUCTUHe

CNOXHON CUTYaL K.

«MOCTY4YUCH B MOIO

ABEPb», (16+)

Monogan ApKas XeHLmHa

Sna pabotaet GopuCToMm...

OHa MeyTaeT nonyunTb

YUeHylo CTeneHb 1 nepe-

exatb B Wtanuio. Ho ee

MeuThl pyLuaTca, koraa

HaCNeAHUK XONANHIOBO

KOMMaHu bonat oTmeHseT

CTUNEHANIO, U AEBYLIKE

NpuUXoAnTCa 6pocuTh

YHUBEPCHTET.

(IEE «BECCMEPTHbIIA.
POMAHTUYECKOE
3AKNATUE». (16+)

03.45 «Csatble». (12+)

N Poccua, 2001-2004 rr.
MpyKnIoYeHyeckwil cepuan.
: B ponax: Bnagumup locio-
XUH, Bnagucnas Fankux,

: Hatanba Eroposa.

. BbiBanbili wodep bonblue-
rpy3Horo Tpeiinepa Oeop
: BaHbIY HUKAK He MOoXeT
MONAANTb CO CBOVM HOBbIM
: HanapHUKOM, IETKOMbIC-

: NEHHDBIM 11 CMELLNMBBIM
Cawkom. Mopoit geno

. [OXOAUT Aaxe fl0 CCop, HO
BCAKWNI pa3 AanbHO60MILM-
: KOB NpUMUPAIOT Zopora 1
: NPUKMIOYEHNS, KOTOpble
XMyT X Bepea.

: «MPABUJIA CbEMA.
METO[ XUTYA», (12+)
: CLLA, 2005 r. PomaHTuye-
CKast Komeaust. B ponsix:

: Yunn CmuT, EBa MeHgec.
JlereHaapHbIN Hbto-

: OPKCKMIA oKTOp Anekc

: XUTUYEHC MHOTM MY -
YWHaM MOMOT 106UTbCA

: B3aNMHOCTY OT XEHLYWH
VX MeYTbl.

2 02.15 iTonumk-2. (16+)

. 02.40 «+100500». (18+)

00.00

.
.

eecccccccccccccccce

.

.
.

® 6000000000000 00000000000000 0

07.00, 09.55, 12.50, 15.20,
18.55,22.00, 03.30
Hosoctn

07.05, 12.55, 16.20, 19.00,
22.05,00.45Bce Ha
Mary!

10.00 «KomaHga MATY». (0+)

10.15 «CrpemsaHka n Makapo-
HUHa». (04)

{TEN «HA NPEAENE: UCTO-
PUA NETEHADI». (12+)

13.40, 15.25 JIbbKHble FOHKM.
«Typ pe Ckm». Macc-
crapt. Mp.1p.

14.25 MynbtuCnopr. (04)

16.55 Boneii6on. «QuHamo»
(Mocksa) - «CtponTenb»
(MuHck, benopyccms).
YemnmoHat Poccun.
Pari Cynepnura. Mp.Tp.

19.55 Qyt60n. <l0BEHTYC -
«Ygunese. Mp.1p.

22.40 Oyt60n. «<MoHua» -
«MuTepn. Mp.1p.

(IEL] <PEAJIbHbIV POK-
Ki». (16+)

03.05 Martu! Mapag. (16+)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.
.

® ccee

BN1N3 AUKAHbKW»,
(16+)

«HE MOT'Y CKA3ATb
«MPOLLAW». (16+)

TXE «PEABUNUTALINA>,
(16+)

[T «<KOHTPAKT HA CYA-
CTbE». (16+)
Poccua, 2020 r. Menogpa-
ma. B ponsx: EBrenua Po3a-
HoBa, BepoHuka HopuHa.
Yro6bl paccuntathbea
C gonramu Myxa Buktopa 1
CMacTy cembio, AHHa AHu-
CMMOBA COTMALLAETCA CTaTb
CyppOraTHoii MaTepbto AiA
6e3geTHol napel...

{FXX] «BETPEHbIU». (16+)

YPRE «MOJIOJAA XEHA»,
(16+)

00.20 «MpepckazaHna-2023»,
(16+)

01.10 Jlro6umbiin HoBbil rop,.
(16+)

04.20 «lapato-Bopoxy». (16+)

05.55 «6 kagpoB». (16+)

(XL} «<MONIOJAA XKEHA»,
(16+)

r : 1)
T ® 3 ve! KD " soumunun
05.00 «<HeBepoATHO MHTEpEC- 14.15 «BABYLLKA NIETKOrO Mo- 10.00 «Cnenas. 06.00 «AANIbHOBOLLNK». 12.50 HoBocTu. 06.30 MaTb y1HOB.
Hble nctopumy, (16+) o BE[IEHA. (16+) o (164) D, (0+) ) : ) (16+) -
05.00 «HeBeposTHO nHTepec- < 07.00 «Cmewwapukuy. (0+) 06.00 «Mynstunbmbiv, (0+) © [(TXT «AANbHOBONLIU- 06.00 CmeLuaHHbie euHO- 06.30 Matb yxuHOB. (16+)
Hble nctopum». (164)  + 08.10 «CexHan Koponesa». : [TXT] «UCKATEND NPU- K». (0+) : 6opcrea. (16+) (I¥F «BEYEPA HA XYTOPE

J

Metenb
ot MNywkKunHa

YT06bI NOCTPOUNTD C

maBHbIN
HOBOTrOAHUI PPYKT

H0XeT, Nca-

B poccuiickux gomax maHgapuH

Tenu Bo BpemeHa lNywkuHa ctanu
ncnosib3oBaTb Henorogy. Anek-
caHap Cepreesuy 6bl1 OAHNM 13
nepBbIX, KTO BBEJI B MPOu3BEAeHNe
JOMOJHUTENIbHOTO «repos». Bbtora B
«MeTtenu» n3 «lNosecTeln benkunHa»
pasnyuuna snobneHHbIx. [orogHoe
ABNEHMe Pa3bIrpanoch He Ha WyTKY.
[naBHbIN repoi — NpanopLymK
Bnagumup TonbKo HayTpo
N06UPaeTCsA B LLEPKOBb.

Mapbs laBpunosHa

OKa3blBaeTCA TalHO

06BeHYaHa C Heus-

BEeCTHbIM.

SAMYYWIW YACTBIE MOXOADI B TYANET
W b0 NPU MOYENCIYCKAHWW? BbIXOA ECTb!

MouenonoBas cuctema MyUuHbl W XKEHLMHbI BCeraa
HaxoguTcsA nog yaapom. OcobeHHO YacTo Npobnembl BO3-
HWKaIOT C BO3PaCTOM, KOTAa 3alynTHble CBOVCTBA Opra-
HW3Ma 0cnabeBaloT, HapYLIAETCA FOPMOHANbHbIN 6anaHc,
YXYALAETCA pereHepaLns TKaHem.

YPOCTUMOIJ1 - 3TO CUJIA N 300OPOBbLE HA JOJITME roAabl

06paTuTbCA 32 KOHCYNbTaLuen

noasunca B XIX Beke. [loporon
bpyKT Be3nw 3 EBponbl. lecaTok
NI0A0B CTOWN OKOMNO TPpex pybnen
(HaMOMHWMM, YTO 3a KOPOBY B 3TO
Bpema otgasanu 15). Bo BTopoli no-
NOBVHe BeKa B 60TaHNYECKUX Cafax
lpy3un n Abxasnm cTanm BbipaLum-
BaTb COPTa MaHAAPWHOB, KOTOPbIe
6b1n Hanbonee MOPO30YCTON-
4mBbl. Tak HOBOrOLHMN
bpyKT cTan focTynHee,
1 cerofHA ABnAeTca
OfHUM 13 aTpnbyTOB
npasgHuKa.

Csetnana CUAOPYYK

010 anBAPA
TIEHCWOHEPAM
-25%

YacToe mouencnycKaHme Bbi3blBaloT cregytoLyue 3a60o-
NIeBaHIA MOYEMOSIOBO CUCTEMbI:
* HeflepXaHue mouu;
* afileHoOMa npepcTaTenbHoOI XKenesbl;
° NPOCTaTUT, LNCTUT, yPeTPUT;
* MOouYeKaMeHHas 6onesHb;
* cNaboCTb MbILLL, CTEHOK MOYEBOTO NMy3blps.

Hy>KHO BOBpems MPprHATL Mepbl 11 3apaHee No3aboTnTb-
s 0 CBOEM 3[0poBbe. He megnute 1 obpatutech 3a NOMO-
Wblo K creymanncty. He oTkasbiBaiiTe cebe B 340POBOVA,
CEKCyanbHO aKTUBHOW XMW3HN B NIlo6OM Bo3pacTe.

YPOCTUMOJI — nomoeT oTperynmpoBaTb
$YHKUMM PpenpoayKTUBHOI, MOYeBblAenu-
Te/IbHOW SHAOKPUHHOI, CepleYHO-COCyANCTON
1 HEPBHOM CMCTEM, NOAAEPKUT UMMYHUTET.

MOXHO Nno TenepoHam

8(800) 600-57-56 8 (495) 136-59-66



CYBBOTA, 7 AHBAPS
( KWHOWCEPMAMBI |

_ TEJIEK

oAn, CObbITUA, UCTOPUA
— ]

05.00 Mynbtdunbmbl. (6+) 04.30 «EJUHNYKA». (16+) 05.00 «[poCTOKBALLNHO. 05.00, 07.00, 09.00 «Mawa
07.00 «30MYLLKA». (0+) 06.10 <HECOKPYLUWUMDbIV». Mynbrcepuan. (0+) 1 Meggeab». Mynbtcepuan.

eoe

30/10TAA KOJUTEKLINA I3
07.30 «CAMOTOHLLMKM>.
(124)

TV1000 [HOAEVEER o - of Ko

05.55 «[lpukniouenns Tuutua: = 05.30 Mynbtounbmbl. (6+)
Taiina Egutopora». Mynbt- ¢ 07.25 «[puknioyenus bypatu-

05.50 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (6+)

07.55 «[ECBAPBOC W HE- dunbm. (12+) Ho». Mynbtounbm. (6-+) 06.25 «Tpu GoraTblps 1 Ha- Mto3ukn, 3HTe3u, meno- (16+) 05.10 Mathuua News. faiin- (0+)

OBbIYHBIN KPOCC». (12+) 07.45 «XpaHuTenu cHoB». 08.40 «DesopuHo rope». CNefHMLA NPecTonar. ZLpama, komepus, CCCP, 07.40 «CTAPOE PYXbE». (18+) Kecr. (16+) 11.00, 16.35 Mama goporas.
08.05 «KOPTUK». (12+) Mynbrounbm. (6+) Mynbrdunbm. (6+) Mynbrdunbm. (6+) 19471 11.00 «3KCMPOMPUATOP, 05.30 Konawep-5. Topt «Be- (16+)

OTBaxHble noHepbl Muwa  : 09.35 «MUCCKOHTEHWATIb- 08.50 «MAJTbMA». (6+) 07.50 «Tpu GoraTblps 1 KOHb Ha 08.25 «/IETU JI0H-KNXOTA». (16+) HeLMaHCKWii KapHaBan» AnA PeanwTw, B KoTopom 6yay-

HOCTb». (12+) :
11.30 «MICCKOHTEHUATb-

10.45 KUMAX». (6+)
13.10 «CHexHad Koponesa».

TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)
09.30 «KoHb H0nuii n 6onbLume

MonakoB, lexka MeTpos n
(nasa 3nbJapoB NbiTaioTca

(6+)
Komepws, menoppama, CCCP,

Cepuan. [ipama, Poccus,
2019r. B ponax: Aptém Tka-

Tntoko3bl (cy6TuTpbi). (16+)
06.30 «3pHecT n CenectuHa:

LL|aA (BEKPOBb Ha HeAeN0
MoCeNnTCA B (eMbe HeBeCTbl,

eeccccesccscscsesccscscsccccscscsccscscscsccses

PackpbITh TailHy oduuep- HOCTb-2: IPEKPACHA U Mynbrunbm. (6+) ckauku». Mynstdunbm. (6+) 1965rT. yeko, Aptemuii lLaddep, TTpUKNIOYEHNA MbILLKM 1 a noTeHLMasnbHaA Tewa -
CKOT0 KOPTUKA, XpaHsLLero ONACHA». (12+) 14.35 «(HexxHaa Koponesa: 10.50 «//POHNA CYAbBbI. TPO- 09.50 «3HAXAPb». (16+) Masen Meneuyk, AuHa Ta- measess». MynbThuibm. oM Y eHuxa. Vx uenb -
LWMpoBaHHOE NOCNAHMe. 13.35 «[IATbI/ INEMEHT». Mepe3amopo3ka». Mynbr- NOMKEHNE». (12+) [pama, menogpama, Monb- 6aHuHa, Anekceii Datees (0+4) N03HAKOMUTBCA € <POA-
12.00 <GPUTALLA». (16+) (16+) dunbm. (6+) 13.00 «KAHUKY/IbI CTPOTOTO wa, 1981r. 1962 rog. Monogoii gapto-  : 08.00 OctpoB nemypos: Maga- CTBEHHVIKaMI», UX 6bITOM U
19.20 «CMOPT/IOT0-82». (124) : 15.50 «llpak». Mynbtunbm.  + 16.00 «CHexHaa koponesa-3: PEXIMA>. (12+) 12.05 «BAHTENNA». (124) Bblli Bop I0pka-bapo, npo- rackap. (12+) NPYUBbIYKAMM, HAIATH BECh
21.00 «bO/IbLLIAA NEPEMEHA. (6+) Orotb u néa». Mynstounsm. 2 15.00 «PKEHTIIbMEHDI, YIA- Cepuan. [lpama, Grorpagus, BEPHYB 0uepenHylo BupTy- - 08.50 Pekwu. (6+) BO3MOXHbI/ KOMIPOMAT
(12+) 17.25 «llpak-2». Mynsdubm. (6+) . Hib (12+) 10.10, 12.10 bursa wedos-2 ¥ poLLyNaTb BCe «M0fB0-
01.45 «[106P0 NMOXANOBAT, (6+) 17.30 «HOBOTOZHNIA MEPENO- Poccus, 2012 . B ponax: Cep- 2013 1. B ponsx: Enena flkos- enet 13 JleHunrpaga B Mo- (cy6TuTpbi). (16+) [IHble KaMHM», 4TObI pa3 1
W NIOCTOPOHHUM BXOA  : 19.00 «4ACTIUK». (16+) N0X». (12+) reii be3pykos, lowa Kyuen- nesa, VipuHa PaxmaroBa CKBY, uT06bI BCTPETUTBCA C = 14.10 ButBa wedos-2. (16+) HaBCer71a PaCCTaBUTb TOUKM
BOCMPELLIEH». (12+) 2 20.50 «HACTINK-2». (6+) 19.00 «MOHAX 1 BEC». (12+) Ko, AHToH borpaHos, [lato JcTopus u3HM BcemupHo YeNOBEKOM 13 JanéKoro 1 16.10, 18.10, 20.10 butea Hag «i» 1 MOHATH - By yT n

eeesececscscsccscscsesccscscsssscscscsccscssne

02.55 «KYPbEP». (16+) : 22,30 «HACTINK-3». (16+) 1.05 «BUKMHI». (12+)

/ 2 baxTaase, MapuHa leTpenko
04.20 «OMEPALIA «bl» 1 IPY- = 00.05 «[IATbIV SNEMEHT>. ¢ 23.25 «[0r0/b. HAYANO».

16.50 «(BATb». (16+)

X JETI CYACTNMBLI B bpake?
22.00 [lom-2. HoBas »u3Hb.

3BECTHO 6onrapcKoit Le- CTpaLuHoro npowwnoro. B no- wedos-2 (cybtutpsi). (16+)

NUTENbHULbI 1 NPOBUAN- €3/1e OH BCMOMUHAET (B0 22.10 butsa wedos-2. (16+)

ececcesesececsescsscscsesscscsescsscscsesccsescscsscscsesccsens

TUEMPUKMIOYEHMA LWYPA- = (16+) L(184) . 23.30 «BCE XOPOLLIO». (12+) ubl Banry (Banrenun lywe- W3Hb, KOTOpas HaBepHska : 00,00 «[Y/IAN, BACA!» (16+) (16+)

KA». (12+) 2 02,10 JIEKTPA», (12+) 2 01.15 «[OT0/1b. BIW». (16+) 01.10 «ZONYLLIKA». (16+) POBOiA). CROXKMNACh bl NO-UHOMY, 01.30 «PA 19». (16+) 23.55 U3menbl (cybTUTpbI).
05.50 «[TOKPOBCKWE BOPOTA». = 03.55 «3BE3[HbI/ NYTb». : 02.45 «[Or0/b. CTPALLHAA 2 02.35 «OPAHLY3». (16+) 18.30 Hogoctu e Bbl He BOIHa, He pe- Poccus, 2021, (18+)

(124) : o (164) t MECTb». (16+) t 04.15 QKENAHME». (16+) 18.55 «BAHTENUA. (12+) MPECCM 1t He POACTBO Ma- 02.40 NatHuua News. Jlaiin- WpuHa Mueesa 1 TatbsiHa
L T T T 0035 <TY3>. (164) SN S XeT (164) BHHOTPA0B 0GLABAOT

&+ POAHOEKWHO

00.25 «[PA® MOHTE-KPUCTO».

Komeaus, Uranus, 1981r.
02.05 «MOW MAPEHb - AHTE/T».

2R 111/110310H + Y Fiees

01.10 «BENOCHEXKA:MECTb  : 06.05 «KYPOPTHbIA TYMAH».  :

PYCCKIM :
224 Kuriokomeaus B

02.30 «b/TOHAVNHKA B 3AKO-

U3MeHaMm BoiiHy. lpoBeayT
paccnienoBaHmA v nomoryT

(hEpom JleHnHa, umeBLIMM

03.10 Ha Hoxax. Otenn. (16+)
HEOCTOPOXKHOCTb Hanucatb & 0.

4.10 NatHuua News. [laiin-

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

Poccus, benapych, YkpauHa, :  03Hylo KBapTUDHYIo Kpaxy,

(16+) KpamoibHYio pyKonu. ... xecr. (16+) Y3HaTb npaspy.
THOMOB». (12+) (16+) HE». (12+) (6+)
02.55 IYYLLIEE BO MHE>. 07.45 JIOBUTHENIOBIT. 04,05 «BMOHIMHKAB3AKO-  © 02.00,02.50, 03.40, 04.30, Komenus, menonpana, Poc- : 01.00 <KPACHBIATIPU3PAK».  : 04.30,04.35,04.40,04.50  : 01.45 Mamensl. (16+)
(164) HE-2». (124) 05.20 «CEPILA TPEX>, g, 2011 . (16+) «TpocrokBauHo». Mynbr-  : 04.20 «Mawa u Mengsezp».

@.40 Mynbtdunbmbl. (6+) 02.40 «72YACA». (16+) cepuan. (0+) Mynbrcepuan. (0+)

J

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

(124)

04.45 «OMEPALINA «KONUBPU».
(16+) .

06.35 «HOBbI MAPEHb MOEW
MAMbl». (16+)

08.05 «bOELl». (16+)

09.10 «bATf». (16+)

10.35 «TO/bKO HE CENYAC».
(16+)

12.10 «L[OW». (16+)

13.55 «/1t060Bb C AKLIEHTOM».

05.35 «OYEHb CTPALLHOE Ki1-
HO». (16+)

07.00 «OYEHb CTPALLHOE K-
HO-2». (16+)

08.25 «OYEHb CTPALLHOE Ki-

(16+) .
06.15 «KPYIMUHAJIbHbIN
KBAPTET». (12+)
07.50 «B [IKA3E TO/bKO JIE-
BYLLIKW. (12+)

cesee

10.00 «[AMBUT». (16+) (16+) HO-3». (16+) 10.05, 11.00, 12.00, 13.00,
11.25 «OBJTACTUTBbMbI». (16+) = 15.50 «BOX[Ib PA3HOKOXWX». = 09.50 «MOE3JKA B AMEPUKY». 13.55,14.55,15.55 «bAH- 00.00 Y 12+ 06.00, 06.50, 07.40, 08.35 W : 06.00 13.05,20.15, 03.10 Me i
13.05 <BbIXHTb B UTPE». (16+) ZUATCKIM TETEPBYPT: AIBO- achcis. (124) e (165 O o enoptép. oasaa o et (124)

00.50 06bIkHOBEHHasA uctopua. (6+)

" youiictea. (16+) :
01.00 «ANEKCAHZP HEBCKWW». (6-+)

(18+4)
11.55 «[IBOE: A 1 MOAi TEHb». : 06.25,13.35, 20.45, 03.40 lpaspa o ca-

(16+)

7.30 «[1ATb HEBECT». (16-+) KAT». (16-+)

. 09.25,10.25 IpobHuubl ErunTa: camas
16.50 «AMEPK3H bOW».

(16+)
14.40 3ANPETHAA KYXHfl».

(124)
16.00 «BJIANIN OT PAfl». (16+)
17.45 «MAPKO M0N0, (16+)
20.30 «HEOBbIKHOBEHHAA
ICTOPYA HA POXIECTBO.
(124) :

eeesecccscscsccscscscsccscscscsccscsescsscscssnes

.

Vpnangua, 2017 . :
(16+)

POMAH
08.05 «Y/IbIBKA JIUCA». (12+4)
11.25 «J10B0Bb KAK CTUXUIA-
HOE BEACTBUE». (12+)
14.50 «POJIHbIE MEHATbI».
(12+)
2018 . B ponax: Axa Www-
KoBa, Bnagucnas Pe3Huk,
Anppeit bypkoBckuii
18.00 «HEBECTA C 3ATPABKI/».
(12+)
2014 . B ponax: EkatepuHa
Tapacosa, Cepreii lMepery-
[10B, Ipa 3UraHLUnHa
19.50 «ABN0YKO OT AB/OHb-
Ki». (12+)
2017 r. B ponax: Enena Page-
BuY, EBrenuii Lnpukos, Ene-
Ha BantowkuHa, Bnagucnas
Betpos, 0nua TakwmHa
22.50 «3AMOK HA TECKE».
(12+)
02.10 «XPYCTANbHAA NOBYLL-
KA». (12+)
05.10 «HE3ABY[IKW». (12+)

0
0
0

Gececccsesesececsscsccscscscsscscsesesscsesesscscsesscscsessssesessoes

(cvssom F

05.00 «Mawa u Megsegb»,  :
«Mawa u Meageap. Mawn-
Hbl MeceHkn», «<MaLnHbl H
CKa3K», <MalLKuHbl cTpa- ¢
wwaku». Mynbcepuansl. ¢
(0+) :

16.00 «Mu-Mu-MuLIKI».
Mynbtcepuan. (0+) :

19.00 «by6a-3». Mynbtcepuan. :
(0+) :

20.40 «byba». Mynbtcepuan.

0+ :

22.35 «byba-2». Mynbrcepuan.
0+) :

23.00 «KEUTWUJIEO». (164)
CLUA, 2001 . :

01.10 «<MAPTTU U A». (12+) :
CLUA, 2008 . :

03.10 bapbilHA-KkpecTbAHKa.  +
(16+) :

03.50 «Cmewwapuku». Mynbrce- :
puan. (0+) :

04.30 «Mawwa n Megsezb. :

\ Mynbrcepuan. (0+) :

1
19.20 «HEBECHBIV CY1». (12+)
21.05 «HA OCTPUE». (12+)

[llpama, Poccus, 2020 .

23.10 «APOCJIAB. TbICAYY NET

HA3AD. (16+)

01.00 «[Y/I4M, BACA! CBUAA-

HWUE HA BATIU». (16+)

[lpama, 6uorpadua, Karapa, © 02.50 «TEMHbIA MUP:

PABHOBECUE». (12+)

22.10 «3 JIHA HA YBUIACTBO. :04.25 «BATA». (16+)
¢ 05.40 «MATY». (16+)

CINEMA

06.05 «JIEOH». (18+)
08.15 «/1APA KPOOT: PACXUT-

TENBHULIA TPOBHUL. (16+)

09.55 «JIAPA KPOOT: PACXUTIA-

TENbHULIA TPOBHILL-2 - KO-
NIbIBEND XIU3HW». (12+)

11.55 «HA3AJ B BYOYLLEE».

(12+)

13.55 «HA3AZ B BYOYLLEE-2».

(124)

15.50 «HA3AL B BYQYLLIEE-3>.

(12+)

17.50 «CEMbAAHVH». (16+)
20.00 «HEOBbIKHOBEHHAA

CTOPUA HA POXIECTBO».
(124)

21.45 «IATbIA SNEMEHT>.

(16+)

23.55 «[IOC/EAHNI KUHOTE-

POM». (124)

2.05 «P3[]». (16+)
3.50 «P3[1-2». (16+)
5.35 «TYA30HCKUN ACTPEB».

(16+4)

QEHUKC
MJ1I0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«AWNK NAHLOPDI». (16+)
Cepuan. Menogpama, Ykpa-
1Ha, 2011 1. B ponax: Bna-
aumup TocTioxu, BukTopus
VcakoBa, [imutpuii Mesuios,
Kapuna Pasymosckas, Kou-
CTaHTUH MiunoBaHos

12.00, 20.00, 04.00 «Y/IbIBKA

MEPECMELLHNKA. (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
wa,2014r.

13.00, 21.00, 05.00 «bNY[I-

HbIE AETW». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «JJALIA

BACWNbEBA. JIOBUTENbHY-
LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BO/IbO

MECCHHT: BUAEBLLMIA
CKBO3b BPEMfl». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«HUKA». (16-+)

eesecscccsececscsccccscscsecscscsececsescsscscsssscscsescsses
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13.40 «KAHUKYTbI CTPOTOro

PEXUMAS. (12+)

15.45 «HALLIA RUSSIA. /LA

CYObBbl». (16+)

17.15 «LUMXOH». (18+)
19.30 «CMHbOP POBWH30H».

(16+)

21.25 «EC/IM CBEKPOBb -

MOHCTP». (16+)

23.10 «BACABY». (16+)

PR R R R R F Y PR PR TP PP PPN

‘9 red lER)

06.00 «ELLb, MOINCb, JOBI».

(16+)

08.20 «(BAJIbBA IYYLLETO

NIPYTA». (16+)

10.05 «Y/IbIGKA MOHDI JI3bl».

(16+)

12.05, 13.05, 14.05, 15.05

Mpasuna moeit kyxuu. (16+)

16.05, 17.00, 18.00, 19.00,

20.00 «[EPECEKAS ATNAH-
TUKY». (16+)

21.00 «TPETUI AKT». (16+)

CLUA, 2011 . B ponsx: Mop-
raH OpumaH, KeHat Tomn-
COH, Bupmxunua Mapcen,
Imma DypmanH, Mapnex
Kapponn

23.00 «B MOTOHE 3A BETPOM».

(16+)

¢ 00.45 «MAPUA-AHTYAHETTA».

(16+)

02.45 «(BAJEBHbIV NEPEMNO-

NOX». (16+)

: 0430 «MAJAM». (16+)

Gececccsesesececsscsccscscscsscscsesesscsesesscscsesscscsessssesessoes
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06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

07.00 «MAMUHBI JOYKI». (0+)

Cepuan. Komeana, Poccua,
2007 r.

OkcaHy npocTo npecnegyiot
onurapxu! OuepegHoii Mun-
NIMOHep Kynun pectopaH, B
KOTOpOM OHa pa6oTana, 1
yBoAwn eé. B wKone HoBas
yuutenbHuua: lanuxa Cepre-
eBHa npobyer ce6a B npeno-
NlaBaHu. A Bbl 3HaeTe, Kora
6binu MyHuyeckue BoiHbI?

00.00 Ceppua 3anto6oBb. (16+)

«(epaua 3a no6oBb» - 370
LIOY 3HAKOMCTB 11 QyKLMOH
B O/JHOM JluLie, F/ie Kax/1an
JeByLuKa OyneT bopoTbeA 3a
BHUMaHMe NapHeil Ha He-
06bIyHOM ayKLMOHe. [MaB-
Haf Lienb 04apoBaTesbHbIX
YUaCTHIL| ayKLNOHA - HaliTH
CBOI0 BTOPYI0 MONOBYHKY.

000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000000000000000000000000000cscscsscscsssssscscscsscscss

(16+)

19.00 «KNACCUK». (16+)

boeswk, kpumuHan, Poccus,
1998r.

20.50 «TPU MONYTPALINN».

(12+)
[llpama, menoppama, Poc-
s, 2006T.

23.05 «MAJTEHbKAfl BEPA».

(18+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

PETPO

06.00 3Be3aHoe 3x0 Muxauna

[pomoa. (12+)

06.50, 17.25, 03.30 «[10JIET B

CTPAHY YYLO0BULL. (12+)

08.00 «CTELLIN CTPOUTD

NIOM». (124)

09.20 «JIEN0 ANA HACTOALLNX

MYXYWH>. (0+)

10.30, 23.20 bonblue,

yem TpeHep. (12+)

11.30, 00.15 «K[W MEHA, AH-

HA». (12+)

12.45 «[1PO [IPAKOHA HA BANT-

KOHE, NP0 PEBAT U CAMO-
KAT». (12+)

13.55 Bbiwe rop. (12+)
14.35,22.00 «<MOTUNA JIbBA».

(12+4)

15.55 «[IPUMUTE TENETPAMMY

B 101>, (124)

18.45 UMOPOLI0K». (12+)
20.15 «fl, OPAHLIMCK CKOPK-

HA». (124)

01.30 «KM3Hb COTLIOM». (16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00

«MAHEKEHLLILIA» (cy6Tn-
pbl). (16+)

3 cepua. Cepuan. Menogpa-
Ma, Poccua, 2014 .

11.00, 19.00, 03.00

«3ACHEXXEHHOE POXJIE-
(TBO». (12+)
Menoppama, Kanaaa, 2021 .

12.35, 20.35, 04.35 «[1070-

Hf» (cy6tutpbl). (16+)
boesuk, komeaus, CLLA,
1994r.

14.05, 22.05, 06.05

«POJIEH». (18+)
buorpaduyeckas gpama,
Opanumsa, benbrua, 2017 1.

16.05, 00.05, 08.05 «[10/IPYY-

HbIA XAZICAKEPA». (12+)
Komeznus, apama, Benvko-
Oputanua, lepmanna, 1994 r.
B ponax: Tum Po66uHC,

[ixenHndep [xeiicon Jin,
Mon HbtomaH, bunn Kob6c /

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

02.50 He kBaptupa - my3eii: Memopuanb-
Has KBapTupa eaToro Moana Kpok-
wragrekoro. (12+)

03.05 Uctopuaga. (124) .

04.00 <MUHWH U NOXAPCKII». (6+)
buorpadusa, nctopua, CCCP, 1939 .

05.45 OpgeH Catoro leoprua. MyTb BonHa.

(124)

06.15 «[IEPBOMEYATHIK BAH OEIOPOB».
(124)
buorpadus, apama, uctopus, CCCP,
1941r.

07.05 Codmitckuii Kpect. fony6b Mupa.
(124)

07.50, 08.45, 09.40, 11.05, 11.55, 13.20,
14.10, 15.35, 16.30, 17.20, 18.15,
20.45, 21.40, 22.35, 23.30
MoHacTbIpckme cTeHbl. (6+)

08.20, 10.35, 12.25, 14.40, 16.00, 17.50,
18.45, 21.15, 22.05, 23.00 Poccus.
(BA3b BpemeH. (12+)

Mporpamma «Poccua. (BA3b BpemeH»
MOCBALLEHA HECKONbKIM NepUOAaM
nctopun Poccuiickoro rocyapcTea v pac-
(Ka3bIBAeT 0 TOM, KaK HalLia (TpaHa npu-
wna K OKTABPbCKOI peBoioLim.

09.15, 10.10, 11.30, 12.50, 13.45, 15.05,
16.55 Hapoposnactue. (12+)

19.10, 20.00 BcemupHoe Hacneaue. Poc-
wa. (12+)

secsesesesecscscsesecscscsesesecscses

Yourdy

06.00, 09.00, 14.50 KpacuBas Bbineuka
¢ xynoer. (124)
06.50,22.10 Hosbie PobuH30HbI. (12+)
07.15, 22.40 Tober u3 ropoga. (12+)
07.45,13.50, 19.30, 23.10 [lauHble papo-
€T ¢ MapuHoit PoikanuHoii. (12+)
08.15, 17.10, 23.40 Mos kpenoctb. (12+)
08.45,19.20 (am cebe au3aiinep. (124)
09.50, 00.55 boranuka c Manom Crepxo-
BbIM. (12+)
10.25, 10.40 Oropoz ¢ bnokunHbiM-Meuta-
NnHbIM. (12+)
11.00, 16.15 OpraHuueckoe 3emnegenve.

+
11.30, 15.40, 02.35 PemoHT 6e3 npasun.
(124)

11.55 [lepeBHs roga. (12+)

12.50 Cap cHyna. (12+)

13.20, 13.35 Oropop kpyrblii rog. (12+)

14.20 Yypeca Ha énxe. (12+)

16.40 Tlop 3Hakom «[aBpuww». (124)

16.55,20.00 [lomatunsa kocmeTukal (12+)

17.40, 21.00 Wnue B 6aHio. (12+)

18.00 Mpa3aHuk B fom. (12+)

18.30 [yctute cTpouTeneil B oM. (12+)

20.15 Mynbtusapka. (12+)

20.30 [lautble papoctu. (12+)

21.20 MerabaHwukm. (12+)

21.50 Yyxezemupl. (12+)

00.10 3aCAfla. (124)

00.40 [lom, munbiii fom! (12+)

01.20 Ycagb6bl bypywero. (12+)

01.50 CamoroH. (16+)

02.05 Uckatenu npukntoyenmit. (124)
@.00 [Nlokrop Cmy3u. (12+)

.
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BaxHaA muccna. (12+)

11.25 Cokposuiuia ¢ bettanu Xbto3: Cokpo-
uwa lpeuuu. (12+)

12.20 CokpoBua c berTaHn Xbto3: Cokpo-
Buwa Manbtbl. (12+)

13.20 CokposuLua ¢ bertanu Xbto3: Cokpo-
Buwa [mbpantapa. (12+)

14.15 Cokpouwwa ¢ betTanu Xbto3: CokpoBu-
L3 Cpev3eMHOMOPCKIX 0CTPOBOB. (12+4)

15.10 CokpoBua c berTann Xbto3: Cokpo-
uwa Crambyna. (12+)

16.05 CokposuLua ¢ bertanu Xbto3: Cokpo-
uwa Apaun. (12+4)

17.00 KoponeBckas cembs: COXpaHTb KO-
poHy: BoiiHa mexpy ABOKPOAHBIMM Bpa-
TbAMM. (16+)

17.55 KoponeBckas cembs: COXpaHTb KO-
poHy: Moapxua u Hauuam. (16+)

18.55 KoponeBckaa cembA: COXpaHUTb Ko-
poHy: [locneBoeHHas amHe3us. (16+)

19.55 KoponeBckas cembs: COXpaHUTb Ko-
poHy: 0TKa3 oT Tpaamuuii. (16+)

20.50 KoponeBckas cemMbA: COXPaHUTb KO-
poHy: MpuHuecca-byHTapKa. (16+)

21.50 KoponeBckas ceMbs: COXPaHUTb KO-
POHy: B noroHe 3a HopmanbHbIM. (16+)

22.45,23.45, 00.45, 01.40, 02.25, 03.15
CokposuLwa ¢ bettann Xbto3. (12+)

04.05, 05.00 IpobHuub! ErunTa: camas
BaXHaa muccus. (12+)

eecscsesesesssscscsesesesscscsescsecnse

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 06.15, 09.30, 09.45, 10.00, 10.15,
12.15,13.30, 13.45, 14.00, 14.15,
16.15,17.30, 17.45, 18.00, 18.15,
20.15, 21.30, 21.45, 22.00, 22.15,
00.15, 01.30, 01.45, 02.00, 02.15,
04.10, 05.30, 05.45 [puset, Manex!
(6+)

06.30, 07.30, 08.30, 10.35, 11.35, 12.30,
14.35, 15.35, 16.30, 18.30, 19.30,
20.30, 22.30, 23.30, 00.30, 02.30,
03.30, 04.40 Tepputopua nbga. (16+)

07.00, 11.00, 15.00, 19.00, 23.00, 03.00
[Tlenaii kak 9. (16+)

07.15,11.15, 12.00, 15.15, 16.00, 19.15,
20.00, 23.15, 00.00, 03.15, 03.55
[laBaif 3apybumcal (12+)

08.00 Ha pbibanky c oxotoil. (12+)

Mo pa3HbIM oLieHKaMm, B Poccun yBne-
KatoTCs 0X0TOM OKOO 3 MUINOHOB Ye-
NOBeK, a pbibankoii - Gonee 25 munnno-
HOB. TeMbl, BOHYIOLLYe 3puTeNa kaHana
«0xoTa 1 ppibanka», MoXHO nepeuncaTL
6eCKoHeUHO: HOpMATUBHbIE OKYMEHTI,
OTKPbITUA 1 3aKPbITUA CE30HOB, HOBUHKM
pbiHKa, peiiabl NPoTUB 6pakoHbepCTBa,
BECTY C BOZOEMOB 11 OXOTX03ANCTB, CO-
peBHOBaHNA Mo pbi6on0BHOMY CMOpTY,
QHOHCbI 1 PEMOPTaXIA 0 BbICTABKaX, de-
CTUBANAX M MacTep-Knaccax. . . 06 3rom
11 MHOTOM JpYToM OXOTHUKI 11 pbl60no-
Bbl Y3HAKOT U3 exeHe/ieNbHO HOBOCTHON
nporpammbl «Ha pbIbanky ¢ oxotoif».

09.00, 13.00, 17.00, 21.00, 01.00, 05.05
Pbibanka Ha Yepemiwane. (6+)

: 04.25 Poibanka cerogus. (16+)

xape. (124)

07.25, 14.40, 21.45, 04.35 Mpaspa
06 yrnesopax. (12+)

08.30, 15.40, 22.50, 05.35 [lo6aBKi.
(0cTopoXHO: B3pbIBOONACHDIN KeKc!
(12+)

09.00, 16.10, 23.15 [lo6asku. Mapmenag-

 Hblfi paid. (12+)

+ 09.25,16.35, 23.45 [lobasku. Konbaca.
(12+4)

09.55,17.05,00.15 [lob6asku. Mopoxe-
Hoe. (12+)

10.25,17.35, 00.45 [lo6asku. Coip. (12+)

10.50, 18.00, 01.10 [lo6askwu. Morypr.
(12+)

11.20, 18.30, 01.35 [lo6aBku. Yuncbl.
(12+)

11.50, 18.55, 02.00 [lo6aBku. Coycbl.
(12+4)

12.15,19.25, 02.30 HayuHble ceHcauun.
MO-peBonioLys - cynepnpoayKTbI.
(124)

[eHeTUYeCKM MoAMdULMPOBAHHbIE Npo-
JYKTb. [N KOr0-T0 MOHCTPbI U3 MHeli-
K11 TMO, a fnst yYéHblx - BaxkHble 61o-
MHXeHEPHbIE peLLeHNA: Kak HaKopMUTb
YenoBeyecTBO B IMOXY U3MEHEHUA KNu-
Mara Il pocTa HaceneHus. [eHom MHOTUX
pacTeHuii pacmudposaH. Hauanca sro-
POiA 3Tan - 3n0Xa reHHOoi HXeHepun.

sessesesesecscscsesssscscscsesesscse e

@ T

00.00, 13.00, 19.00 OutHec-6uKIHM 2.0.
(12+)
byzbTe roToBbI K NNAXHOMY Ce30HY B
Ntoboe Bpems rofia BMeCTe ¢ nporpam-
Mot «OuTHec-61KiHM 2.0».
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 brorepbl: UHCTPYKLMA NO NpUMeHe-
Huio. (16+)
1.30, 14.30 Kpoccdut 2.0. (12+)
2.00, 15.00, 21.00 Munatec u3HyTpy.
(6+)
03.00 Street Fight. (124)
03.30, 18.30, 23.30 Skcnpecc-itora. (12+)
04.00, 07.00, 10.00 YogaYtpo. (6+)
0
0

cesesecesesscssscne

0
0

4.30, 07.30, 10.30 «YTpeHHuii 3apag»
¢ umoii bparuubim. (12+)
4.45, 07.45,10.45 310poBble 3aBTpaKy.

(124) .

05.00, 08.00, 11.00 Vora. XeHckue npak-

: TuKm. (12+)

: 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[Jbiwwm u xy-

¢ peii» ¢ MapuHoii KopnaH. (124)

¢ 05.45,11.45,17.45 DuHec C pe3uHKamu.

o (124)

: 06.00,09.00,12.00 «CkynbnTypHoe nu-

¢ uo» ¢ Buktopueii Lennaesoit. (124)

06.30, 09.30, 12.30 350poBas cnuHa 2.0.
(12+4)

08.45,17.30,22.00 AHTULENIIONUTHAS
rMHacTvKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)

: 14.00 3n0poBble 06ezpl. (12+)

: 16.00, 20.30 Tabara-Xapa. (12+)

6.30,22.30 llnarar. (12+)

7.00, 20.00 370poBble yXKiuHbI. (12+)

8.00,23.00 Ypoku 4yBCTBEHHOCTI. (164?
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n B
CNoPT DETCKUE KAHAIJbI NMPABOCJIABHbIVN KAHAN

CYBBOTA, 7 AHBAPS

2 - 8 aHBapa 2023 .

05.00 «[loctaBka [ukBuKa». (0+) 05.00 PaHHue nTatku. «MatumHbl cka3-
: 06.25 0! Mysbika! (0+) K. (0+)
2 07.00 «Kyxoxanka». (0+) ¢ 07.00 «Cpo6pbim ytpom, Manbitwml» (0+)

et ] MATY! CTPAHA 15.35,22.00 «Crpana cnop- KAPYCEJ1b
TUBHaA». (newyanbHblii pe-
06.00, 01.10 backetbon. Equ- noprax. (12+)
Haa nura BTB. «EHuceii» 16.00 backet6on. Enunas nura

(KpacHoapckuii kpai) - BTB. «ActaHa» (Ka3axcraH) -

P17 rel : 17.00 CBatbie BouHbl. (BATble
© BowHbl. OT Nnum Mypomua
05.00 Eanrenue Bcnyx. (0+) o MNaucua CaToropua: Bo-

06.00 Poxzaectso. Tol n 4. (0+) WHbI-NpenoaobHble. (6+)
06.30 «3a 3Be3f0ii Poxpe- 17.35 (Batble BouHbl. Myye-

mynsT B
06.00 LEMbI JEHD BOMWEBCTBA. (04)

09.45 «Mopuku lopuku». (0+)
10.00 LIENbIV JEHD BOMILIEBCTBA. (0+)

seceseceses

LICKA. (0+) «3eHuT» (CaHkT-Metepbypr). 12.00 «My3bikanbHblii natpynib. (kazou- 2 07.05 «030pHble 3nbbi». (0+) + 07.30 «Typbo3aspbi». (0+) ctar. Mynstounbm. (0+) HUK Yap. (6+)
07.50,09.50, 13.00, 15.55 (0+) Hble necHin. Meutbi». (0+) : 08.00 «OpaHxesad kopoga». (0+) : 09.30 «[TPUKITIOYEHNA BYPATIHO». (0+) 06.45, 08.05 «[IBEHALILATH 18.05 (BaTble BouHbl. Deogop
HoBocTn 17.50 Bup csepxy. (12+) 12.05 «lepoitunk. Mpemua Munku». (0+) * 09.40 «Exa Ha ypal» (0+) 11.50 «Otenb y oeyek». (0+) MECALIEB». 1-2 cepum. (0+) (Crpatunar. (6+)

07.55 TaHgbon. Poxpecteed-  © 18.20 «CrpaHa per6u. Mecta 12.15 «Koweuku-cobauku. Cekpet Buk- 10.00 Enka Mapa-2023. «Hosoroamuii Mo- Tpo ApyXHyto cemblo 0BeYeK i rocTeil 09.40 «Jleto rocnoae». Pox- < 18.40 (BATble BouHbl. MoaH

sesesscscces

CKMIA TYpHUP. MyXUiHbl. anbi». CneLuanbHblil pe- K. (0+) ¢ CKOBCKMIA 3Kcnpecc». (0+) WX oTens. nAectso. (04) Bou. (6+)
Poccust - Benopycanst. Tpawc- noprax. (12+) 12.20 LIENbIA JEHD BOMWIEBCTBA. (0+) = 11.00 O!Kuo! «Ipyddanon. (0+) 14.15 «Mapan npounorogxuii cHer». (0+) 12.15 Poxgectso. (0+) 19.15 CaAaTble BoUHbI. Anek-
nauma u3 Mocksbl. (0+) 18.50 Jlnua ctpaHbl. Jlyywee. 19.00 MY/lbTnpembepa! «Mysbikanbhblii = 11.30 «JuroCutuy. (0+) : 14.35 «[Inactunuxosas BopoHa. (0+) 13.20 «YENIOBEK BOXMI». canpp Hesckuit. (6+)

09.20 Kynbr cnopra. 3acny- (12+) natpynb. Ckasouble neck. Meutbi», & 12.30 «Manbiwn gukoit npupoabi». (0+) + 14.45 «Epanaw. (6+) (124) 19.45,04.05 «Mama. 3emHas
XuTb Onumnuagy. (12+) 19.50 Jlérkan atnetuka. «Pox- «lepoitunu. Mpemus Muarkiy, <Huk- 2 12,40 «3e6pa B knetouky». (0+) 15.55 «[lpoctokBawmHo». (0+) B ueHTpe cioxeta - inuHas KuzHby. (04)

09.55 Jlérkaa atnetuka. «Pox- [DeCTBeHCKIe CTapThbi». uzobpetarenb. Moiiném B passeaky»,  : 14.00 «lloe3n AuHo3aBpoB. (0+) 19.30 Kpemnégckas énka-2023. «3aroop ucTopus npasocniaBHoro cesi- ¢ 20.50 Mpoctbie uypeca. (12+)
[LlecTBeHcKMe cTapTbi». [pa- TpaHcnauuna u3 Exareput- «Koweuku-cobauku. Cexpet Bukku», = 16.00 «Tpu koTa». (0+) 3epkan». (0+) T0ro HekTapus SruHckoro. 22.10 «JIEKAPCTBO [/1A BE-
Mast TpaHcALwA u3 Ekare- 6ypra. (0+) «Bonwe6Has kyxHs. MargapuHosbiii = 18.00 «Huyero ce6e umal (0+) BMecTe c repoAMM cKaku Bbl OKaxeTech 15.30,21.40 PoxpecteHcKoe Pbl». (12+)
puHbypra 22.15 «3BaHue - cuna». Cne- TOp™, «Hyy-Mayu. CHexHblit yenosek». : 18.30 0! KuHo! «[TonHoe norpyxenue. Ha [naBHoii Enke ctpatbl, B focypap- uHTepbio (BATewwero Ma- benapycb, 2021 1. Pexmccép:

12.20 «3BaHue - cuna». Cne- LanbHblil penoptax. (12+) (0+) (6+) cTBeHHom Kpemnesckom Agopue! Mpeg- Tpuapxa Kupunna. (0+) Angpeii llecknH

23.00 Boneiibon. Yemnuo-
Hart Poccun. Pari Cynepau-
ra. My>unHbl. «luHamo»
(Mockga) - «Crpoutenn»
(MuHck, benopyceua). (0+)

03.00 Mup bunbappa. (12+)

03.30 «Yarun. Llapb nycTbiHm».
CneumanbHblii penopTax.
(12+)

03.45 Mnasaxue. MexpyHa-
pozHble copeHoBaHuA «Ky-
60K Bnagumupa CanbHuko-

Bav. (0+) /

3blKA
+ 15.00 butsa nokonewi. Jyy-
e BbicTynneHns. (16+)
05.00 3onotas nuxopaska. 16.30 TaHup!! Enka! My3-
(16+) TB!-2023. Nyuwee. (16+)
07.00 [neiinucr. 3uma. (16+) MY3-TB pa3BepHéT B 3¢pupe
09.00 3Be3na nog EnKoii. INaBHbIil TAHLMON CTPaHbI,

(16+) 32KUraTh Ha KOTOPOM 6yzyT
10.00 Yéc Ha n3HOC: yxachl ra- [DeCATKIN CAMbIX APKIX 3BE37

16.00 Benukad BeuepHs. Mpa- : 00.05 [leb Matpuapxa. (0+)

MaA TpaHaIALMA 3 Xpama 00.20, 01.20, 02.15, 03.10
Xpucta Cnacurena. (0-+) CBATbIHYM Poccum. (6+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

7 AHBapsA
Ceamuua 30-s no Natugecatiuue. Mac 4.
PoxxpectBo locnoga n Cnaca Hawero
Nucyca Xpucra.

LmManbHblil penoprax. (12+)
12.40, 00.50 «[loneka Ha Ta-
Tamu». CnewnanbHblii pe-

noptax. (12+)
13.05,19.20 Crpaxa cmotput
cnopr. (12+)
13.35, 22.35 Tleorpadua cnop-
Ta. Bnagukaskas. (12+)
14.05 TaHueBanbHblil CMOPT.
Kybok Kpemna «loppocTb
Poccun!» (0+)
15.05 Yenosek u3 pytoona.
\ Cepreit 0paH. (0+)

19.40 LIENbIA EHD BONLUESCTBA. (0+)
02.25 MyJbInpembepa! «lepoitunku. Mpe-
nMust Tusku, «My3biKanbHblid natpynb. &
(ka30uHble necHn. Meutbi», «Huk- ¢ 22.30 «TpuKota». (0+)
usobpetarens. Moiiném B pasgeaky»,  + 00.30 «Tuma v Toma. (0+)
«Koweuku-cobauku. Cekpet Bukku»,  : 02.10 «Ega Haypal» (0+)
«Bonwe6Has kyxHa. Mangapuxosblit = 02.30 «[uroCuTu». (0+)
TOpT», «Uyu-Mayu. CHexHblil uenosek». = 03.30 «Manbilwn aukoit npupopbl». (0+)
(0+) ¢ 03.40 «3ebpa B knetouky». (0+)

sececsccsscscscscscssscscscscscsssescssscscssscsssssesssssssssesessseses e s

OETCKUA MUP : COJIHUE

06.00, 14.00, 22.00 «CHexHaA Kopone- 05.00 «Jlerenpbl Cnapkar. (0+)
Ba». (0+) 06.00 «by6a». (0+)

07.20, 15.20, 23.20 «CHexHas Kopone- 08.00 «PobuH [ya: MpokasHuk u3 LWlepsy-
Ba-2: llepe3amoposkay. (0+) na». (6+)

08.40, 16.40, 00.40 «CHexHas Kopone- 09.55 «Epanauw. (6+)
Ba-3: OroHb 1 nép. (6+) 12.10 «POAUTEN>. (12+)

10.15, 18.15, 02.15 «Anéwa Monosuy 14.20 «POB0». (6+)
1 Tyraput 3meit». (12+4) Poccus, 2019 .
Korna nopctynuna k Poctoy Bpaxe- 16.05 «PeanbHas benka». (6+)
(KaA opAa Bo rnage ¢ TyrapuHbiM 3me- ¢ 17.55 «PeanbHas benka-2». (6+)
em, Anéwa lonosuy He cymen ybepeub = 19.30 «Koponesckue KaHUKynbl». (6+)
XuTeneii o BbINAaTbl AaHu. Tenepb 6o- Mec no knnuke MpuHL NPUBLIK K pocKo-
TaTbipb AOMKEH BOCCTaHOBUTb Z06poe wm. Ho ofHax bl Bce MeHAETCH, U AN

(TaBbTe: 0CTaeTcA AeHb Ao HoBoro roaa u
BAPYT. .. nponagaet CHerypouka! Ytobbl
ee 0TbICKTb, HYXHO 0TNPABUTHCA B MUP
3a3epkanbA. A Tam. .. Yero Tam TonbKo
HeT! Bam Bmecte ¢ Jlto60ii, AHapeem n
KoTOM Ketueit npeacTouT NPoTIA MHO-
ECTBO yBMeKaTenbHbIX NPUKNIoYeHNiA, B
pe3ynbrate Kotopbix. . . Xot. ... He by-
Jem pacckasbiBatb! YupwTe Bcé camu!
Bkntovaiite kaHan «Kapycenb» v 3aps-
KaifTecb HOBOTOAHUM HacTpoeHuem!

20.30 «CnokoiiHoit Houu, Manbitmt» (0+)

20.45 «[lpakowmay. (0+)

20.55 «Oukcukm. bonbLuoii cekpet». (6+)
[epoAm HyKHo 06beAMHUTBCA, UTOObI
CnacTu (Boii camblii 60nbLLoii cekpet!

22.10 «Qukcuku. faii natbl» (0+)

HoBbli ce30H MynbTCcepuana nocBALLEH
rnobanbHoil 3apymke npodeccopa le-
HuA EBreHbeuya Yynakosa - OTKPLITUIO
Camoro fyyiuero B Mupe my3ea Hayk! 1
nomorarb emy B 37om byzyT aetu! Beb
OHM He 60ATCA 3a1aBaTb BONPOChI, haH-
Ta3npoBaTb 1 U306peTaTb.

22.30 «AHren maneHbKoil NpUHLECChbI».

YypnecHoe cnaceHue ropoga pol6.
19.50 «[pukntoueHna Am Hama». (0+)
2 20.00 «Oukcuku». (0+)
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MocTta HeT.

CTPONbHOIA XN3HU. (16+) KaHana. MM, BEPHYTb 30/10T0 U MPOTHATb He- HaCIe[HUKA MUATTIMOHHOTO COCTOAHMA (6+) << HenspeyenHo poxpaenuve Teoe, locno-
11.00 HosorogHuit uapt My3- : 21.30 Oectuans «be- npuUATeNA ¢ 3emu pycckoit. OH oTnpas- HaCTaloT HEeNpoCTble BpeMeHa - OH OKa- AHUMALMOHHDII GUNbM-CKa3Ka, C03- AV, HUKAKMM A3bIKOM He MOXeT 6biTb

TB. (16+) nble Houy CaHKT- NAETCA B MyTelLeCTBYE, a NOMOrYT emy B 3bIBAETCA Ha YNAL|e 1 CTAHOBUTCA 00bly- LaHHbIil N0 MOTUBAM YANBUTENbHOI CKa3aHO; HEOMbIC/IMMO OHO ANA BbiWHMX AHTe-

Camblii rpaHANO3HbIN XUT MNetepbypra»-2022. (16+) 3ToM AAfbKa TXoH, AeByLuKa Jliob6aBa, Hoil 6popAYell 0baKoi. 6uorpadum pycckoii npaBocnaBHoit N0B, NpeBbIlLE BCAKON MyAPOCTH, HEYA060HN3-

BOAMMO BO BPEMs U UCHYUC/IEHIE, HEOTUCYEMO,
HeymonpepcTaBasemo. /la He 0CMeNnBaloTCA
e 6e3paccyHble BXOAUTb B UCCeJ0BaHNE O
TBOEM, BCELIe/I0 OT BCEX COKPLITOM, POXAEHUN».

(BAToli - Benukoii kHArnHu Ennzasetnl

0&nopoBHbI PoMaHoBOI, YporxAeHHOI

Enu3aetbl lecceH-[lapmiutaaTckoi.
23.05 «uHoCutu». (0+)

secsesesscscsesscscsesssscsnses

21.10 JIOXMATbIA IETEKTUB». (12+)
23.00 «/TPYLIKA». (16+)

01.00 «/OBUTE KYMEPOB». (16+)

¢ 02.45 «Epanaw». (6+)

napag Ha My3-TB! My3-TB 23.30 DFM - Dance chart. (16+)
noAenuTea ¢ Bamu Hooro- = 00.30 Tanunon. (16-+)

HUM HacTpoeHnem 1 noka- = 01.00 Jlaiikep. (16+)

KET NONCOTHI Nyywwnx knu- = 03.00 3on0Tas MXopazKa.

ee 6abyLuka 1 roBopALLMIA KoHb H0nuii.
11.30,19.30, 03.30 «[lo6pbiHs Hukuty
1 3meit TopbiHbiux. (124)
12.40, 20.40, 04.40 «/nba Mypomew

eececscccscscscscsccscsces
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\__ 1108 0 BCero cgera. T (164) J U 1 Conoseii-paz60itHink». (12+) : 04.05 Jlerenpbi Cnapkay. (0+) : 02.45 «44 KotéHKan. (0+) J U Mpn. EQpem Cupun -
COJHLIE (BOCXOA/3AX0)
®A3bl NIVHbBI HAPOAHbIE MPUMETbI

P Bocxon:8u.56m. 3axop: 164, 10w, 3TOT AEHb B UCTOPM/ I | VWMEHUHHUKU

BetpeHbint Degyn

AHBapA Jlonrota gHa: 7 4. 14 MuH.
Pacryujan JlyHa 2 AHBAPA B 1974 ropy 6bina 3a- HE 3AbYlb MO3APABUTb v v
B 3HaKe Tenbua O B 1910 ropy 8 Mockse perncTpmposaHa camas 2 AHBAPS. AuTonuit, Bapsapa, Jlanun, HoakH. NeTHnn yp0)Ka MH anyn

3 Bocxogn: 8y.55m. 3axog: 16 4. 11 m.

fHBapA [onrota gHs: 7 4. 16 MuH.
Pactywas JlyHa O
B 3HaKe bnusHeL0B

/S Bocxop: 8y.55 M. 3axop: 16 4. 13m.
AHBapd [llonrota aHs: 7 4. 18 MuH,

PacTywas llyHa O

B 3HaKe bnnsHeuoB
3 Bocxog:8y.55m. 3axog: 16 4. 14 m,

AHBAPA [onrota gHs: 7 4. 19 MuH.
Pactywas fyxa O
B 3Hake Paka

(3 Bocxop; 8y.54m. 3axop: 16 4. 15m.

AHBApA [lonrota gHs: 7 4. 21 MU,
Pactywas fyHa O
B 3HaKe Paka

A Bocxop: 8y.54 . 3axop: 16 4. 17 m.

AHBapA [lonrota gHs: 7 4. 23 MuH.
MonHonykue, NyHa Q
B 3Hake Paka

F: 3 Bocxog: 84,53 m, 3axog: 16 4. 18 m.

AHBapA [lonrota gHa: 7 4. 25 MuH.
Y6bigatouas JlyHa O
B 3HaKe JIbBa

NpOoLUAN NepBble COpeB-
HOBaHMA NeTatoLMx aBna-
mogaenen.

B 1959 rogy CoBeTckum
Coto30M 6biIn OCyLLeCT-
BNIEH 3anycK nepBow
ABTOMAaTUYECKOWN MeX-
NNaHETHOW CTaHLUWK
«JlyHa-1».

3 AHBAPA

B 1871 rogy lenpu bpag-
NV 3anaTeHTOBaN Map-
rapuH.

B 1932 rogy coctosanocb
OTKpbITWE aBUANNHIN
Mocksa-JleHuHrpag.

4 AHBAPA

B 1908 rogy AxHa lNaB-
NOBa BRepBble UCMOMHU-
na xopeorpaduyeckyio
MUHMATIOPY «YMUpatoLmi
nebepb».

5 AHBAPA

B 1731 rogy B MockBse 3a-
XKITINCb NEepPBbIE YIMYHbIE
doHapw.

BbICOKasA Temnepatypa B
AHTapktuge (+14,6° C).

6 AHBAPA

B 1813 rogy Anekcangp |
noanvcan maHudect 06
OKOHYaHuKM OTeyecTBeH-
HOW BOWHBI.

B 1943 rogy 8 CCCP BBe-
[leHbl MOroHbl ANA Y-
Horo coctaBa CoBeTcKoMm
Apmun.

7 AHBAPA

B 1610 rogy lanuneo la-
nnnei OTKPbIN CNYTHUKM
fOnuTepa.

B 1852 ropy B CaHKT-
MeTepbypre Bnepsble
HapsKeHa 0bLLecTBEHHan
poXaecTBeHcKas enka.

8 AHBAPA

B 1709 ropy B Mockse
n3naH «bptocos KaneH-
fapb».

B 1851 ropy pu3mk XaH
Dyko fokaszan, uto 3emna
BEPTUTCA.

3 AHBAPA. Uynuanus, Muxaun, Hukuta, NMétp.

4 AHBAPA. Anactacus, lumutpuii, Qeopop.

5 AHBAPA. Bacunuii, Makap, Masen.

6 AHBAPA. EBrenuns, Hukonait, Cepruit.

7 AHBAPA. Poxpecto locnopa bora u Cnaca Hawero
Uncyca Xpucra.

8 AHBAPA. Anekcanpp, l'puropuii, KonctanTuu,
Neouup, Mapus.

NPA3AHNKKA

HE 3ABYlb OTMETUTb

2 iHBAPAl M [lenb Hay4HOil GaHTaCTUKM
3 AHBAPA M [leHb namATH KHATUHU
Onbru M MexpyHapoAHblil feHb 300POBbA AYLLN
nTena
4 AHBAPfl W BcemmpHblit feHb rUNHO3a

B BcemupHblit fenb a36yku bpaiina

5AHBAPAl W MexpyHapoaHblil pasrpy30uHblii feHb
6 AHBAPfl M PoxpecTBeHCKUIl COYENbHUK

M BcemupHblii AeHb feTeil — CUpoT BOWHbI

M [leHb A6n0HKM

7 AHBAPA m PoxpectBo Xpucroo

W MexpyHapoAHblil feHb NPOrpaMMuUCToB

8 AHBAPA M [leHb KomnbloTepHoro Habopa

2 AHBapA M0 HapoJHO-

My KafleHAapio CUNTanoch
MrHaTtbeBbiM fgHeMm. Mo no-
rofie 3Toro jHA Cyanan o
TOM, Kaknm OyfieT aBrycr:
€C/IM MOPO3HO U COTHEYHO,
TO W @BrycT bygeT ACHbIM U
XKapKMM, @ €CIN CIAKOTb 1
BblOra — [OXK/A/IMBbIM U XO-
NOAHbIM.

AlpKO-KpacHbIN pacceT

3 AaHBaps, B [Ipokonbes
[eHb, NpefBeLUan MeTerb.
Ecnvn K 4 anBaps, HacTa-
CbUHOMY [iHI0, Ha KpblLLax
BbIPACTano MHOrO COCyneK,
T0 rog 6yaeT ypoxaitHbiM.
Mpo ®epynos aeHb, 5 AH-
Baps, rosopunu: «[puien
Mepyn - BeTep nogyn». Yem
cunbHee 6bin BeTep Ha De-
ayna, Tem 6onee ypoxaii-
HbIll ByfeT rof. «<BeTpeHbiii
Depyn ypoxait neTHUi
Hafyn», CYNTanu B Ha-
poge.

Bonbluoe BHMMaHVe yaens-
nv npumeTam B CouenbHuK,
6 AHBapPA: ACHbIN feHb — K
YPO>Xalo OBOLLEV 1 NLeHN-
Libl, 3Be3[1HaA HOYb —

K 06MNNI0 YePHUKI, UHEN —
K ypoxato xneba.

Ha PoxpectBo, 7 AHBaps,
6bINO NPUHATO CeanTb 3a
noBefieHNEeM KOTa: eC/ivi OH
fiepeT KOrTaMu CTeHbl, TO
norofa CKopo NCnopTuTCs,
a ecnn CBEPHYNCA KnyoKom,
TO CTOWT X[AaTb MOPO30B.
Ecnun 8 auBaps, B geHb no-
BUTYX, CUHUYKIM YAPUKAIOT,
3HauwnT, K Beuepy byznet Mo-
po3. A ecnm rangAT BOpo-
Hbl, CTOWT X[aTb CHerona-
[lOB 1 MeTenen. 3anenu 3s-
6MMKI - CKOPO NOTeneeT.

- Y7o TbI GyAewb roToBUTH
Ha HoBbiil rog?
- CTuxoTBopeHwme, a no-
TOM NoiiAy no coceAaM...

TnaBHbiii pepakTop bAK/TAHOB 0.C.

3amecTutenn reHepasibHoro

52 (569). Bpems noanucanua B nevars no rpaduky: 01.00 vac. 27.12.2022r.,
(akTuyeckoe: 01.00 yac. 27.12.2022 r. [lata npon3BoAcTBa: 27.12.2022 1.

[lata Bbixoaa B cBeT 28.12.2022 1. Tupax 768 950.

OtneyataHo B Tunorpadun A0 «Mpaiim MpuHT MockBa», 141700, Poccus, MockoBckas
o6nactb, ropop JlonronpyaHbiii, luxauesckuii npoe3p, A. 5B. 3aka3 3266.

Ten. 8-495-580-95-77

3am. rnaBHoro peaakropa ALLIKOBA A.A.
PernonanbHbiii pepaktop XYYKOBA C.C.
bunbp-pepaxTop TIOTHEBA J1.B.

AupeKTopa no pekname un PR
JAHIBIKAHA AT

Bepywuii meHegKep no pabore
C peKnaMHbIMY areHTCTBaMm

YupepuTenb, pepakuua u uspatenb:
000 «M3parenbckan rpynna «KAPLOC»
lasera «TEJIEK npecca.py».

TeepansHbiii gupexTop 3amecTuTtennb reHe KYIK0 0.8 Bbixo, [} 00

panbHoro AMpeKTopa B., nuT B0 Beex o6nactax LIOO. i
[a3eTa 3apeructpuposana Bagunos AJI. ) N0 AMCTPUGYLMM 3ABBATIOBA 0.A. Tenedon: +7 (495) 937-95-77, 006.273 06wt Tupax 892 000. Caiir rasets telek.kardos.media
(DepepanbHoit cnyx60i Appec pepakuuu: 127018, Poccus, Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220, Beaywwii pusaiinep: ExeHepenbHas cemeiiHast raeta ana untareneit 12+. 06bEm 5 ni.

r. Mocksa, yn. lonkosas, a. 3, cp. 4.,
e-mail: telek@kardos.ru

Appecuzparens: 111675, Poccus,

r. Mocka, yn. (BATo03epckas, 4. 13, 31ax 1,
nom. VI, kom. 4, opuc 4.

lFaseta neyataertca B ropogax: MockBa, CaHkT-lMeTep6ypr, BopoHex

no Haa3opy B chepe cBA3M,
MH($OPMALIMOHHBIX TEXHONOT Wi
1 MaccoBbIX KOMMYHMKaLMid
CBugetenbcteo MU N2 OC 77 —
7773401 29.01.2020 1.
W3paetca c peBpana 2012 ropa

PekomeH/0BaHHaA po3HNYHaA LieHa 31 pybib.

MognucHoii unaekc M2939 8 katanore «[0YTA POCCUN»

1 Ha caiite https://podpiska.pochta.ru

KonupoBaHue 6e3 yka3aHus nCTouHnKa 3anpelleHo. Peakuna He Hecét
0TBETCTBEHHOCTY 32 A0CTOBEPHOCTb COAEPKAHNA PEKNAMHDIX MaTepuanos.
Tenenporpamma npegoctaBneHa komnaxueit 3A0 Cepauc TB.

HEMbIK/H H.H.,

Tene¢oH AenapTameHTa peKnambl:
+7 (495)-792-47-73,

e-mail: reklama@kardos.ru

e-mail: distrib@kardos.ru

MeHepmxep no noanucke MPULLIVHA N.A.
Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,

e-mail: distrib@kardos.ru




BOCKPECEHbE, 8 AHBAPSH
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Kynbrypa

CTC

14.00 <KAHHA 1 KOPOJ1b. 18.00 «ecHu oT Bcen pyLun». 14.30 CobbiTuA. 10.20 «CnepcTBUe BeNN..» 18.10 <PomaHTIKa 06.00 Epanauu.
(0+) (12+) J (164) J pomaHca» J (04) J
[I¥T) «CTAPUK XOTTA- (YEH «CHET HATONOBY», : (YN «HEMOAAAIOWME- : [TXH «rOPIOHOB». (16+) L «AEMWAOBbI» 06.00 Epanauu. (04)
BbIY», (0+) (16+) CA». (6+) 08.00 «CerogHs» 09.05 «lMewkom...» 06.20 «Mynbtpunbmbi». (0+)
06.00 HoBocTu (TX[] «<HOBOroAHAA (! «CYACTbE B KOHBEP- : 08.20 «Y Hac Bbmrpbisatothy  : [FEE «MOAKUAbILL» 09.40 «Tap-NyTelweCTBeHHNK
(IR} «CTAPUK XOTTA- KEHA», (16+) TE». (124) (124) 10.50 «McTopmueckue Kypop- 1 TaliHa uapa Mugaca.

BbIY». (0+)

06.55 Wrpai1, rapmoHb nobu-
mas! (12+)

07.40 «Yacosow». (12+)

08.10 «3poposben. (16+)

09.20 «MeytannuoH». Ha-
LuoHanbHas Jlotepes.
(12+)

09.40 «HenyTeBble 3ameTKu»
¢ Imutpuem Kpbino-
BbIM. (12+)

10.00 HoBocu (c cy6TuTpa-
mu)

10.15 Mpembepa. «Kn3Hb
ceoux». (12+)

11.10 «MoBapa Ha Konecax».
(12+)

12.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
M)

12.15 «Bupenu Bugeo?» (0+)

(XX} «AHHA 1 KOPOJIb».
(0+)

16.45 Mpembepa. «Yragain me-
nogmio». 20 net cnycra.
(124)

17.35 Mpembepa. «PaHTa-
CTUKay: 3arnafblBaem
BHYTpb». (124)

18.40 «DanTacTuka». QuHan.
(124)

21.00 «Bpema»

VXL «AABAW PA3BEAEM-
CA». (16+)

Poccua, 2019. Komegms. B
ponsx: AHHa Munxankosa,
AHTOH QununeHko.

EXH «OMEPALMA «C HO-
BbIMTOAOM!» (16+)

(KT} NOAKACT.NAB. (16+)

(1 ETTT

(HT] «YCI0BHbIN
MEHT-4». (16+)

(FXH «PEMOPTAX cyab-
Bbl». (16+) .

11.45} «BbI)K!/ITb JIIOBON
LLEHOW». (16+)
Poccws, 2017 . boeBuk.
B ponsx: Vnba LLakyHos,
Anexcein Hunos,
Anexcanap OuceHko.
B Tuxom TaéxHom ropogke
MPOLIBETAET HeNeranbHbIi
30n0T0M NPUUCK. Mm
ynpaBnAeT MeCTHblil 6113-
HecmeH MoTbinb BMecTe
¢ nomolLHuKom CTenaHom,
KOTOpbIV MeyTaeT notec-
HUTb OOCCa.

«YEJIOBEK HUOTKY-
AA», (18+)

(JEH «PEMOPTAX CYb-
Bbl». (16+) .

[EFE «BbIXKWUTb TIOBON

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

08.00 MectHoe Bpems. Boc-
KpeceHbe

08.35 «Korpa Bce foma C
Tumypom KnsakoBbim»

09.25 YTpeHHAd noyTa ¢
Hukonaem backoBbim

10.10 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

12.00 bonbLune nepemeHbl

B «tpéuke» Ha okpamHe

MockBbl *1BET Becénas

cembA [OpOXKAHUHDIX.

Buktopwna n Poman no-

3HaKoMUnUCb bnarogaps

obLyemy x066u - nrpe Ha

rapMOHU. PeneTupytot oHu

B FOCTVHOW, Tle PEMOHTa

He 6bINI0 OKOMO TPUALATH

ner. .

«30J10TOM NAMA»,

(16+)

Poccuns, 2020 r. Komepnus. B

ponax: énop JobpoHpa-

80B, AHHa ApfoBa.

B cembe 3onotapésbix

TOTOBATCA K PafOCTHOMY

cobbituio: cynpyru Oénop

1 Mapuis BbIZaIOT 3aMyX

€[IMHCTBEHHYIO AoUb JTn3y.

lMoarotoBka K cBaabbe

OKa3blBAeTCA CEPbE3HBIM

NCMbITAHWEM ANA BCEX.

17.00 Bectn

18.00 «[MecHu ot BCel gywm».
(124)

20.00 Bectn

22.00 BocKpecHbliin Beyep ¢
Bnagumupom Conosbé-
BbIM. (12+)

(I¥H «OXOTA HA NMUPA-

Hb0», (16+)
A seEsiia

«KYPBEP». (12+)

(J#F «MPABAA NENTE-
HAHTA KTUMOBA».
(124)

09.00 13.00 18.00 HoBocTn
OHA. (164)

09.15 13.1518.15 «BoiHa
MuUpoB. (16+)

RN «KNYB CAMOVBI/II?II.I,
WU NPUKNIOMEHUA
TUTYNOBAHHOW
OCOBbI». (12+)

CCCP, 1979 . Mpukntoye-
Hua. B ponax: O. anb,

[1. bannonmc, U. Imntpues,
J1. Nonmwyk, B. bacos,

E. Conoseit, b. HoukoB.

(IEE «JEBYLUKA C XAPAK-
TEPOMp. (12+)

02.40 «BoeHHble nctopun
No6MMbIX apTUCTOBY,
(16+)

(EXE «KABETbI», (12+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(JET «[JOKTOP MBAHOB:
CBOA 3EMNA», (12+)

X5 «A0MOXO3ANH».
(12+)

14.30 CobbiTus

14.45 «3aKynucHble BOVHbI.
KuHov. (12+)

15.30 «HoBorogHum
cmexomapadoHy.
(124)

(XL «CTAHAAPTbDI
KPACOTbI».

(12+)

Poccns, 2015 . Meno-
Apama. B ponax: puna
PosaHoBa, CBeTnaHa
Konnakosa.

Katepuna 12 net npoxuna
CYaCTNMBO U HE3MATEXHO,
KaK el1 kasanocb, B 6pake
€O CBOVIM I0BMMBIM My-
Xem. VI TyT, Kak rpom cpean
ACHOTO Heba, Ans Hee
CTana HoBOCTb O TOM, YTO
Cynpyr el n3meHser. bna-
roBEpHbIiT 06bACHIN KaTe,
4TO 32 rofibl COBMECTHON
I3HI OHa NpeBpaTunach
113 YEMMMOHKM CTPaHbI MO
TEHHICY W NPOCTO Kpaca-
BILIbI B YHDBINYIO 11 CKYYHYIO
LOMOXO3AMKY.

FE «CTAHAAPTbI
KPACOTbl: HOBAA
JIIOBOBb». (12+)

00.00 CobbiTns

(IXE «9KCMEPUMEHT>.
(12+)

(PEE «BUHA». (12+)

05.30 «MockBa pe3uHoBas».
(16+4)

TP D)

«KEHWTbBA BANIb3A-
MUHOBAY. (6+)

07.25 «bonblwas cTpaHan. (12+)

08.20 «Ha npuéme y rnaBHoro
Bpayan. (12+)

09.00 15.05 «KaneHpapb». (12+)

09.30 OTPaxeHme. [letam

10.00 «MynbTdunbmbi». (0+)

11.40 12.5515.00 19.00
HoBoctn

11.45 «OTPaxeHue»

13.00 «Otumit gom». (12+)

{EXE «AC U3 ACOB». (12+)

15.35 «3m>nap Pa3zaHoB. My3bl-
KanbHbli Beuepo. (12+)

{TEE 00.55 <BOK3AN

ANAa ABOUX», (12+)

«3a genol» (124)

«3EMIA 3Nb3bl». (12+)

«BYMAXHASA NYHA»,

(124)

banet «Pomeo n [Ixy-

nbetTay, (124)

«CTAPVUHHbIV BOJE-

BUb». (12+)

19.10

23.25
03.10

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

10.00 «CerogHns»

10.20 «CnepcTBue BenW...»
(16+)

(PRI «BANABOJI». (16+)
KapaHgpiwes yxogut B
OTCTaBKY, 1 Ha €ro Mecto
npuxoguT MocTbilwesa.

Ho mecto MocTbiwesoi
HeoxupaHHo BMecTo CaHn
3aHumaeT prbaHos. B
rpynne CaHu nossnAeTca
HOBbII OMepPaTUBHIK - 304
Akybosckas. CaHs pac-
Cnenyet Haes[ Ha [eByLuKY,
COBEPLLEHHDII MbAHBIM
Maxopom Eropom Tpy6Hu-
KOBbIM.

16.00 «CerogHs»

{I® «BANABOJI». (16+)

19.00 «CerogHsa»

{EED «BAAUZHEL. (12+)

Poccus, 2020. letektnis. B

ponsx: AnekcaHap Ycrio-

ros, pwuHa Merosa.

Y pa3eguuka MaBna Pyg-

HeBa CPbIBAETCA MeXAyHa-

pogaHasa onepauws B Mpare,

nornbaeT CoTPYAHVIK.

EcTb nogo3peHus, uto B

otaene pabotaeT KpoT.

lpynna Bo3BpalLaeTca B

Mocksy, rae Masen y3Haet

0 CyLLeCTBOBaHMM ero

6bpata-6nm3HeLia AHapes

Monetaesa.

«SNC 35 net». Qectu-

BaJlb POCCUICKOTO

poka. (12+)

(IKE «NEPBbIN
MAPEHb HA IEPEB-
HE». (12+)

MOCKBA24 FVT1oYd (-1 &

06.00 «HoBocTh (Kaxpblil
yac)». (16+)

06.40 12.4519.15 «The City
npamo». (12+)

06.55 08.5509.55 10.55 11.55
12.5513.55 14.55 15.55
17.5519.55 21.55
«Atmocdepan. (0+)

13.15 «CpenaHo B MockBe».
(124)

13.45 «MoCKOBCKMIN CNOPT.
(124)

14.30 «[OCT woy». (12+)

15.30 21.25 «MockBa cerop-
Ha». (16+)

17.20 20.30 23.20 03.20
«The City. Egum». (12+)

18.15 00.15 «CneuunanbHblit
penoptax. (12+)

22.25 05.30 «[aiigxect
«Penp 112». (16+)

01.15 «Otkponte, flaBug.
(164)

23.23

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

bl Poccun. «Matu-
ropcK»

11.20 CnekTtaknb «TypaHZOT»

12.50 «McTopua KyKonbHOIA
n6BU»

(XL} «AYLIA MUPATA»

14.35 «Apxunenar 3emns»

{5 «11060Bb NOJ BA3A-
Mi»

17.15 «CokposuLia Mockos-
ckoro Kpemna»

18.10 «PomaHTIKa pomaHca»

19.05 «Mwute XKeHWmHYy».

Kakas Tbl KpacuBas,

KOraa MonuumLb!»

«ULWTE XEHLLU-

HY»

CCCP, 1982 . Komepus.

B ponax: Coduko Ynay-

penw, Nleonna Kypasnés,

Cepreit IOpckuin,

B HoTapuanbHoil KoHTOpe

06HapYXeH MOKOMHIK.

B novcku ybuiiLbl BKniova-

€TCA CeKPeTapb KOHTOPI -

KeHLLHa HeYKPOTIMOIA

SHepruu. [ocTeneHHo

BbIACHAETCA, UTO Ypes-

MepHaA akKTMBHOCTb Camo-

[LesTENbHOrO ChlLLMKa He

NyyLIMM 06pa3om BaNAET

Ha paccnefioBaHue.

22,15 «[luHa bayw B Hbto-
Vopke»

X[ «AEBYLUKU U3 POLL-
®OPA»

01.15 «Ckaxu mHe, HoBro-
poa...»

02.10 «Mckatenw»

03.00 MMepepbiB B BewaH

NOAMOCKOBbE

05.00 «MyseinOn». (12+)

06.00 10.00 11.05 «BHuMma-
Hue! Epal» (12+)

07.30 «BkycHo 360». (12+)

11.00 12.00 15.00 16.00 19.00
20.00 «<HoBocTu 360»

11.30 «BKyCHO, KaK B KNHOY.
(124)

12.40 13.0513.3013.55
14.20 14.40 15.05
15.10 15.35 «TopusoHt
npuKnoueHuit. Antaii.
(124)

17.00 19.05 «3uma B [ogmo-
cKoBbe», (12+)

20.30 21.00 21.30 22.00
22.3000.00 00.30 00.55
01.25 01.55 «3aragku
uctopumy. (12+)

23.00 «Wtorn Hepenu»

02.20 «busHec Mogmocko-
BbAx. (12+)

(EXE

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(6+)

11.15 «benka u Ctpenka.
Kapubckas TaiiHay. (6+)

12.45 «bonbLioe nyTewue-
cTBMEY, (6+)

14.20 «Kponeubin n Xomak
TbMbl». (6+)

16.00 «JleHNKOBBIN Nepu-
oA-3. dpa AnHO3aB-
poB». (0+)

MamoHTbl MaHdpes n
JnnK OXMKaloT NoABNeHME
Ha CBET CBOEro AETEHDILLA...

17.40 «JlepHNKOBBIN Nepu-
of-4. KoHTUHeHTanb-
Hblli gpelid». (0+)

19.15 «JlegHMKOBbI NeproA.
CTonkHOBeHue Heuns-
6exHo. (6+)

"YET! NPEMbEPA! «3TEP-
HA.YACTb NMEPBAfA»,
(124)

Poccus, 2021 r. QanTe3Nit-
HaA gpama. B ponax:

AHap Xanunos, Masen
KpaitHos, lOpuin YypcuH.
Mwup cTout Ha nopore
3noma 3nox. 3aHATble
CBOMMM BOVIHAMM 11 UHTPU-
rami Nl 3a6bIIN 3aBETbI,
0CTaBNEHHble UM boramm
MPOLLOrO, U He COCOGHSI
0CO3HaTb, YTO KatacTpoda
yKe COBCeM BNM3KO.

YPEL «IINWOH NO COCER-
CTBY». (12+)

(I¥Y] «OfHU AOMAY. (12+)

02.05 Ypanbckue nenbmeHu.
(16+)

03.25 «6 KagpoB». (16+)

NOBEPUE

06.10 «MynbtuyTpo». (0+)

06.35 19.2500.05 03.10
«TaliHbl KUHO. (12+)

07.20 «B rnaBHoii ponuy.
(124)

08.05 «lOmop Ha Bce Bpeme-
Ha». (124)

08.55 05.10 «370 6bINO
CMeLLHo». (12+)

(F¥T] «CUPOTA KA3AH-
CKASA», (124)

XTI} 20.10 <BOJIbLUAA
MEPEMEHA», (6+)

{EXT] «<HENPMAYMAHHAA
KU3Hb». (16+)

PEI] «<HOYb 3AKPbITbIX
DBEPEW». (16+)

00.50 01.0001.2501.45
02.1002.35 02.45
03.55 04.20 04.30
04.50 05.35
Moit painoH. JHUMK”NO-
negmsa. (12+)

\_ LEHOW».(16+) J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He pexomenzyeTca getam 4o 6nieT  (12+) He pekomenzyeTcs ZeTamM 40 12neT  (16+) He pekoMeHAyeTcs nuuam Mofioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
VICTOPUYECKYI0, XYAO0KECTBEHHYIO U UHYIO Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, mnm npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



N2 52 (569),
2 - 8 aHBapsa 2023r.

m [ BOCKPECEHLE, 8 IHBAPS

nowen npoT1B BETPA...
PR «AEHb KYPKA». (16+)
XX «OXOTA HA CAHTY»,
(184)
(IRT] «AEXABIO. (16+)
03.35 «Camble Wwokmpyiowue
runotesbi». (16+)

N

1] «®@OPCAX-7». (16+)

{EEH «OOPCAMX-8». (12+)

KT «®@OPCAX: XOB5C
N oy», (124)

PE¥Y] «HEMOCPEACTBEH-
HO KAXA», (16+)

00.55 «Xb». (18+)

EXT «MOCTYYUCh B MOIO
ABEPb». (16+)

(IEE «BECCMEPTHbIIA.
POMAHTUYECKOE
3AKNATUE». (16+)

03.30 «CBaTblen. (12+)

. 05.45 «Mynbtunbmbli», (0+)

CLUA, 1994 1. Tparukome-
avAa. B ponax: Tom XeHKc,
Po6uH PaitT, Fapu CuHmC.
(Ooppect lamn yucT pywwon
11 OTKPBIT CEPALIEM, XOTA
AN MHOTVX OH NPOCTO
CnaboyMHblii AypayoK...
03.50 «+100500». (16+)

- <Hanonu. Mp.Tp.
22.40 Oyt60n. <MunaH» -
«Pomav. MNp.Tp.
(IEL] «HA NPEAENE: UCTO-
PUA NETEHADI. (12+)
03.35 Teorpadusa cnopra.
(124)

4 : : : : : x)
=] il © 0 : ve! IR | _rirs B pomaunwi
03.35 «Camble wokupylowpme | < | 00.55 X, * | 23.00 <TOCTYYMCb B MOIO | 01.40 COOPPECT FAM». * | 19.00 Bce Ha Mary! < | 19.00 <BETPEHbIl».
runotesbi». (16+) o (184) J o | DBEPb».(16+) J o | (164) J . J o | (164) J

05.00 «TaiiHbl Yanmakn. (16+) : 07.00 «Cmewapukiy. (0+)  : 06.00 CeATounble ragakus.  : UL «AANbHOBOMIM-  : 06.00 Mpodeccuonanshoiin  : (TN «MOSIOAAA KEHA.

WKL) «CKANOJNIA3Y. (16+)  : 07.50 «CHexHas Koponesa3. : (164) : K. (124) : 6okc. (16+) : (16+)

(XY «KPEMKWUWN OPELLEK», : OroHb 1 nepy. (6+) ¢ 06.15 «Mynbtdunbmbi», (0+)  [FXT «AAJIBHOBOMLIK- ¢ 07.00, 09.55,12.50, 15.30, : [T «3A BOPTOM». (16+)
(16+) 3 : 09.25 «3abbitoe uygo». (6+)  : 07.30 CeATOYHble rafaHma. - KU-2», (12+) : 18.55, 22.00, 03.30 : B «3A BCE 3AMNIAYE-

(LRI} «KPEMKWUI OPE- : [IEI) «CEPEBPAHDBIE KOHb- : (164) : MK} «<3HAKOMCTBO CPO- : Hosocu : HO». (16+)

LUEK-2». (16+) : Ku». (6+) : JXH «10000 NET O H.3», OUTENAMM», (16+) : 07.05, 15.35, 19.00, 22.05, : [[XT «BPAYEBHAA OLINB-

12.30 19.30 «<HoBocTw». (164) : Poceust, 2020 1. Meno- : (16+) : CLUA, 2000T. Komeauns. & 00.45 Bce Ha Maru! : KA. (16+)

(P¥T «KPENKWUMN OPE- Apama. B ponax: Oétop  : T «3010TON KOM- B ponsx: Po6ept fle Hupo, : 10.00 «Komanpa MATY». (0+) - Poccus, 2020 r. Meno-
LWEK-3: BO3ME3- : j].\)eAOTOP,rCOd)bﬂ Mpuce, 2 MAC». (124) : ben Crunnep, Tepu Mono.  : 10.15 «Crpemanka n Makapo- : fpama. B ponsx: Banepus

ME». (16+) : /IEKCEM TYCbKOB. . ¢ [FXD «3BUTEMND. (6+ s fper omnpasnsetca : HuHa». (0+) : WIkuparpo, Bragucnas

15.10 f‘KPEnKI/IVI OPEILEK ° 1899 rop, poxpecTeHckuin + Pocana 20191 (6+) : 3a ropog, Ytobbl No3Ha- : [TED «KOPONEBCKUIA : Pe3HutK, AHapeit MunioxuH,

4.0 (16+) s I'IeTep6ypr. ﬂp|<6aﬂ npasg- s an/IKJ'II;)LIeHI/lFl s KOMUTbCA C pOﬂll/I_lTeJ'lﬂMVl . TAMBUT». (]6+) s MapTa rony6eBa.
i . : HWYHas XM3Hb OypnuT Ha ‘ : y : :

(EEE «KPEMKWUM OPELLEK: : CKOBAHHBIX ﬂbno),l\fpeKaX . KL} «roronb». (16+) : ;g;;l’ég:;yﬁl;wnpzrﬁ I/llllTb : 12.55, 14.40 JIbiXHbIE FOHKM, ETpVIAElaTI/I nATA FOfaM.
XOPOWMVAEHD,  ©  wiwanaxcromuHa- ©  189roaMomomoirucaps | pyaoumonenion, | e incte e ey ovocnt 1
4YTOBbl YMEPETb», : KaHyHe HOBOTO CToneTUs = Tpebero oraenenna - 2 HecuacTHblit B camom 1345 ﬂapn I'Ig TP 0 cTana 6necmwa Xupyp-
(16+) : cynbba CBOMNT Tex, KoMy, nepaTopcKol KaHuenapun CTPAWHOM CHe He ipeg- & 2" ynbTuCnopr. (0+) : ?

: : . : p PR % 16.25 Bonelibon. «<3apeube- - rOM, HO €8 fNYHARA XU3Hb

EXE «ONEWB3K». (16+) : Kasanocb Gbl, He cyxpeHo W Hau/HaloUi nucatenb nonaran, Kakve ero xgyt o o - «3ap : HeYK/OHHO LUNa M0 OTKOC.
CLUA, 2022 r. BoeBuk. E 6bI10 BCTPETUTHLCA. ; Hvikonaii foronb 3HakomMnT- ; CTbITaHVA. . 3 OFI,VIHL[OBO» - «Jloko- ; m «BETPEHbIM». (16+)
Bponax:Mam Hucow,  + (EXL) «@OPCAXK-6». (124) = CACTEHNEM CTONMYHOTO & FET «IpABWJIA CbEMA. MOTVB» . YemnuoHaT  :
lait Mupc, Tapx Atsan. CLUA, 2013 1. boeBuk. cicka flkosom ypo, 4robbi  : METO[, XMTYA», (12+) Poccuu. Pari Cynepnun- ¢ 22.30, :Z:E glu(ilr\}’hgl((ﬁ)‘“b
Anekc Nblonc, npodeccuo- ¢ B ponax: Bur [usens, fon BMECTE C HIIM OTNIPaBUTBCA - 2 «OOPPECTTAMM». ra. ’KeHwwmhbl. Mp.tp. ~ : . .
HanbHbIil KUANep € penyTa- & Yokep, yaitH [DkoHCOH, B HebOMbIIOE YKpanHCKoe & 01.40 (1(611) : 18.25 Maru! Mapag. (16+) : (T¥T «UCMbITATENbHbIN
LiMell, B KAKOW-TO MOMEHT ¢ Muwenb Pogpurec. : Ceno [JMKaHbky. : : 19.55 Oyt60n. «Camngopus» : CPOK», (16+)

(PXT} «<HUKOTAA HE BbIBA-
ETNO3JHO», (16+)

05.05 «MatpoHa MockoBcKas.
Wctopum uypec». (16+)

05.50 [lomalLHAA KyxHA.
(164)

06.15 «6 KagpoB». (16+)

J

HALU AETEKTUB-3ATAAKA

YBaxkaemble yutarenu,
Mbl Npeafiiaraem Balle-
MY BHUMAHUIO J€TEKTUB-
3aragky. BuumarenoHo
npo4unTas ero, Bbl
CMOXKeTe caMu HalTu
peweHue. [ina atoro
BaMm NpeAcCTOUT BKIIHO-
YUTb CBOKO CMEKanKy Ha

NOJIHYIO.
m NOHYUK C KUAKUM
CepnaHTUHOM U
3anycTui NeHTy NpAMO B No-
TONOK. Bepa axHyna, Mak-
cum 3acmeancs, KOpa opo-
OpPUTENBHO XMbBIKHYI.

— 3Tu BaWwu HOy-Xay MeHs
L0 MHpapKTa AoBeayT, 3T0
TOYHO, — Bepa npuTBOpHO
yxBatunacb 3a cepjue, 3a-
KaTuna rnasa v onyctunachb
Ha guBaH. — Ecan y meHs
Ha NOTONKe OCTAHeTCA XOTb
O/HO LIBETHOE NATHBIWKO OT
BaLUMX 3TUX CMpPEEB, f... A...
A 6yay nnakaTb.

- Mam, He yTpupyn, -
BeCesio NOCMOTPEN Ha Hee
lOpa, — 3T0 Xe nonumep,
npoTep MblbHbIM pPacTBO-
pom, 1 Bce fena.

— W KTO e Ham byaeT Ha-
MbIIMBATb NOTONOK? — CTPO-
ro rnaHyna Bepa Ha cbiHa.
— fl He pocTaHy, 3aTo wWek
HaMbIIMTb KOMY-TO MOTY 3a-
npocro.

- bynet nosoa 06HOBMUTL
pemoHT, — 6e33a60THO 0TO-

pa cxBaTtun 6an-

3Bancsa Makcum. — Tem 60-
nee Mbl 1aBHO COOUPaNmnCh.

epa B3aoxHyna. Cno-
B pUTb C ManbymILKaMu

6bi10  6ecnonesHo.
Ynpsmble. la v rayno 6bi-
N0 NOPTUTb UM MNpa3AHUK.
[ycTb papytotca.

XeHwmnHa BbllwNa B KOpPU-
JAOp W MOKpyTMnach nepep
3epkanom. Hosoe nnatbe
LUBETa MOPCKO BO/HbI ObINO
el K N1y 1 340pOBO CTPOW-
HUno.

— Makcum, Kak gymaellb,
6exeBble N0LOYKM UAN CU-
Hue TYyhNn Ha WnubKe Clo-
Aa nofonayT nyyiwe? — 4yTb
MOBbLICUB FON0C, YTOObLI MY
yCAbllWan ee U3 KOMHaThl,
cnpocuna Bepa.

aK M0 MHe, — MbIXTA 1
K oTAayBasAchb, Makcum
BbileN B KOPWAOP,
Tala noj MbIIKON X0X0Yy-
wero 1 GpbiKatoLWerocs chl-
Ha, — Tebe nogonayT ynob-
Hble MeX0oBble TamnoyKM C 3a-
AYBVMM YLIAMU, KOTOPbIE Thl
Tak mobuwb. Ho, — Myxuu-
Ha BOBpEMs cpearuposasn
Ha THEBHbIA B3rNAA MeHbl
1, n306pasnB mMaKcumalsb-
HYl0 BOBNEYEHHOCTb B
peleHWe Bonpoca, noa-
HAN yKa3aTeNbHbli na-
ney cBobofHOW pyKu
BBEPX, — AyMal0, Ha
doTtorpacdusx co-
6nasHuTeNb-
Hee byaeT
CMOTpETb-

CS WNuAbKa.
Bepa cmeHuna
rHEB Ha MUNOCTb,
ynblGHynacb  Mmy-
Xy, notpenana no
MOKPbIM  BUXpam
CblHa,  Topuyallero
“3-nog NOAMbILWKMN OT-

ua, 1 OTKpbiNa Wwkad, nbiTa-
ACb BbIYUCUTb, B KAaKON U3
KOpPOOOK Halw Ay npucTaHu-
we ee TyAu Ha WNMAbKAX.

—MNopa yxe HayaTb Ux noa-
MUCbIBaTb, — TUXOHEYKO NMpO-
roopuna oHa cebe nog Hoc.

AN nepectatb CKYy-
M naTb Mo nonamara-
3MHa 3a pas, — yc-
NblWan-Takn U OTBETUN Ha
thpa3sy KeHbl MYX, npeayc-
MOTPUTENbHO ObICTPO pe-
TUPOBABLUMICA B BaHHylo.
—Ymoto HOpKy, 1 Mbl FOTOBBI
BbIXOAUTbL. Hagelco, y TBO-
e MaMbl CErofiHA He Lenbli
MOPOCEHOK K Npa3fHUYHO-
My CTONly, @ TO NamATyA O
MPOLWAOM TOPKECTBE...
Korpa nATHaguatb MUHYT
cnycta Makcum m HOpa BbiL-
NN U3 BAHHO KOMHATbI YMbl-
Tble, MPUYECAHHbIE U TOTO-
Bble OTNPaBAATLCA B roCTU
K 6abylwke, Bepa Bce ele
CKana 3aBeTHY0 KOPOOKY.
— Cnywawn, cbiH, — cO
CMelWKoM B ronoce obpa-
Tunca K Ope Makcum, —
pewu-Ka 3ajayky. HekTo
HuKonan npurnacun Ha ceu-
faHue cBolo Konnery Eneny,
KOTOpas flaBHO eMYy HpaBu-
nacb. Myx4mnHa 1 xeHwWwmnHa
AOTOBOPUNNCH BCTPETUTHLCA

Beuep nepes TopecTsoM

y BX0OJa B MapK POBHO B Ae-
BATb YAaCOB BeYyepa, — Myx-
YynHa  MHOTO3HAYUTENbHO
NMOCMOTPeNn Ha HapyyHble
yacbl, notom 6pocun 6e-
rNblA B3rNAA4 Ha XeHy. — Ho
BOT He3ajgaya. Y Hwukonas
yacbl OTCTAlOT HA TPU MU-
HYTbl, XOTs OH NpebbiBaeT B
NONHOW YyBEPEHHOCTU, YTO
Te Ha [IBe MUHYTbI cnewar.
Y EneHbl ¢ yacamu Toxe He
3aNaAnMnocb — OHU y Hee Ha
[lB€ MWHYTbI crewaT, XoTa
¥eHlWnHa cyntaert, byarto Te
OTCTAlT Ha TPU MUHYTHI. Tak
BOT, HOpa, KaK Tbl fymaeulb,
KTO M3 HUX ONO3/aeT Ha CBU-
naHue?

Bepa, HakoHeu, Hawna
HYXHYl0 KOPOOKY, focTa-
na Tyhan n nocmoTpena Ha
MyKa.

—Hy, TyToTBeTACEH. EANH-
CTBEHHOE, MHE Bbl XOTeNnoch
y3HaTb, 4TO Tam 3a Konnera
Takas, Kotopas BApyr no-
Hpasunacb Hukonaio?

aKcum BepHyn Be-
M pe ayyawuica

CMexom B3rfsg, u
CYNpyru pacxoxoTanuchk.

— Mbl Kk 6abyLwKe-To Non-
AeM CerofHsa? — B3LOXHYN
HOpa.

— A yto C 3aragkon? —
npuwypunca Makcum.

— [la pewwunn s ee, — 0TO-
3BascA ManbymK. —Y 6abyuw-
Ky OTBeT CKaxy. B Bawux
MHTEpecax MNoTOPONUTbLCH,
noKa s ero He 3a6bin. A no-
Ka naem, pewnTe mMolo 3a-
ragky. fl B4epa Kynun B ma-
rasuHe GyTbIKY ra3avpoBKM
3a 11 pybneii. byTbinka cTo-
UT Ha 10 pybnei 6onbuie,
yem npobka. CKONbKO CTO-
UTNPo6Ka OT 3TOM BYThINKN?

N Becensicb n xoxoua, ce-

MbA OTNpaBunacb B roCTun.
Jlio6oBb AHUHA

Kakoee omeemet y 3azadok Makcuma u tOper?

OTBET YuTaNTe B CAEAYIOLIEM HOMEPE.

Omeem Ha 3a2a0ky 8 N° 51: nepezopeswas 1aMno4Ka HaKAanUeaxus boina
cosepuwieHHo Yucmas, a 8edb Xo3AuH 0OMA 3PS, YMO OHA UCNPABHO
cyxuna nonzoda». CeemusibHUK neped 8x000M UMeem OMKPbIMYIo KOH-
CMpyKYUIo, 3a Wecmb Mecayes 1106as 1amnoyka 8 makom Mecme NOKpbi-
J1aCb Bbl NbIIBIO, NPUUNWUMU HACEKOMbIMU U NPOYUMU «padocmamu»
ynuyHoU sKkocucmemsl. A oHa ceepkaem Ha ceemy. Ee cneyuansHo ocma-
B8UJIU HA 8epCMake 8 00KA3aMeNIbCMB0 NPABOMbI 3asepeHul, Haoo xe
6b1710 Kak-mo onpagdame xo3AuHy 0oMa mom ¢axkm, Ymo oOH yHUYMOXUJ
YNUKU... KOMOPbIX U He 6b1710. Beb OH cam UHCUyeHuposasn ozpabneHue.

Puc. UpuHbl CBeTnoBoii
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08.10 «5POH30BAA NMTULIA».
(12+)

11.55 «bPUTADIA». (16+)

19.20 «HA IEPUBACOBCKOM
XOPOLLAA NMOTOJIA, AN HA
BPAITOH-6MY ONATL MAYT
LNOXAN». (16+)

21.00 «LLINPINA-MbIPTIN».
(16+)
Poccua, 1995 1. B ponax:
Banepwii lapkanuH, Bepa
AnenToBa, Uropb YronbHu-
k0B, VIHHa YypukoBa, Cepreii
batanos

23.35 «3/IPABCTBYNTE, i BA-
WATETA (12+)

01.20 «CEPLLIA YETBIPEX».
(12+)

02.50 «[JAMbI MPUTNALLAOT
KABAJIEPOB. (12+)

04.05 «OCEHHUIt MAPAOOH>.
(124)

05.30 «APTUCTKA 3 TPUBO-
BA». (12+)
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06.05 «CTAPTPEK: BO3ME3-
NNE». (124)

08.30 «CTAPTPEK: BECKOHEY-
HOCTb». (16+)

10.50 «YACNUK». (16+)

12.35 «YACTHNK-2». (6+)

< 14.15 YACTIUK-3». (16+)

15.50 «lllpk Tpetuit». Mynbr-
dunbm. (6+)

17.20 «llp3k HaBcerga».
Mynbtdunbm. (6+)

19.00 «TAKCU». (16+)
OpaHums, 1998 1. B ponax:
Camn Hacepu, Opegepuk
Nindentans, Mapuo Ko-
hiiap, IMma Cbobepr, bep-
Hap Gapcu

20.35 «TAKCU-2». (124)

22.10 «TAKCU-3». (16+)

23.40 «TAK(U-4». (12+)

01.15 «BOVHA MUPOB Z».
(12+) )

03.25 «3JIU31YM: PAN
HE HA 3EMJIE». (16-+)

PYCCKUW
WITIO3UOH

} Pyceiwi
O 9 wmoswon
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04.00 «YKE CKYYAIO 110 TEBE». : 07.40 «HEAZEKBATHBIE J1t0-

(16+)
05.50 «bbI/TbIE MPUBBIYKM».

(16+)

07.15 3ANPETHAA KYXHf».
(12+)

08.35 «B[IATIN OT PAf». (16+)

10.20 «HEOBbIKHOBEHHAA
NCTOPUA HA POXIECTBO».
(12+) .

12.00 «3 IHA HA YBUICTBO».
(16+)

13.55 «OMEPALIAA «KONUBPU».
(16+) .

15.40 «HOBbI MAPEHb MOEM
MAMDbl». (16+)

17.15 «OBJTACTU TbMbl». (16+)

eeeccsesccscscsccccscsscscscscsscssscnse

.

NIN-2». (16+)
09.50 «/11060Bb C AKLIEHTOM>.
16

(16+)

11.40 «BOX/Ib PASHOKOX/X».
(16+)

13.25 «[1ATb HEBECT». (16+)

15.10 «HEBECHbBIA CYfl». (12+)
[llpama, Poccua, 2011 .

17.00 «HA OCTPUE». (12+)
[llpama, Poccus, 2020 .

19.05 «APOCJIAB. TbICAYY JIET
HA3AD>. (16+)
WcTopuyeckuii punbm, npu-
Kniouenns, Poccua, 2010 .

21.00 «MOC/IE TEBA». (16+)
[llpama, Poccus, 2016 T.

18.55 «BbIMWTb BUMPE». (16+) : 23.05 «KOPMOPALIMA

20.30 «[O/TOrPAMMA [1719 KO-
PONf». (16+)

22.05 «b0/bLUIAA CBALbBAY.
16

(16+)
23.30 «TOHA NPOTUB BCEX».
(184)

.o
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AD LIBITUM». (16+)

00.50 «bATA». (16+)

02.10 «HEAZIEKBATHbIE /1t0-
NIN-2». (16+)

04.10 «/TACKOBbII MAW».
(16+)
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:02.55 «[OMbIV MUCTONET-2
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< 05.30 Mynstounbmbl. (6+)

08.05 «[loHu beraet no Kpyry».
Mynstounbm. (6+)

08.20 «MOHAX W BEC». (12+)

10.20 «BUKUHD. (12+)

12.40 «CHexxHas Koponesa:
3a3epKanbe». Mynstounbm.
(6+)

14.10 «Tan3enb, [petenb u
ArentctBo Marum». MynbT-
dunbm. (6+)

16.05 «Koweit. Moxututenb He-
BecT». Mynbtdunbm. (6+)

17.35 «CAMbIV HOBbI/ TOA!»
(16+)

19.00 «OBEYKA ZION/IN bbl-
1A 311AA 11 PAHO YMEPITA».
(124)

21.05 «O[HAX[bl». (16+)

22.50 «CTUNATU». (16+)

01.05 «/I06P0 MOXAJOBATb
B CEMbIO». (16+)

03.00 «[JABAV PA3BEJEMCA!»
(124)

uawn
Y L LA

KWUHOKOMEANA

1/2: 3ATIAX CTPAXA. (12+)

04.20 «[0/1bIV MUCTONET 33
1/3: NOCNEHNI BbINAL.
(16+)

05.45 «[IOKTOP IYTIATTI. (12+)

07.15 «[IOKTOP QYNIUTTN-2.
(124)

08.45 «XKUBOTHOE». (12+)

10.10 «TEPMUHAN». (12+)

12.20 «CUHBOP POBUH30H».
(16+)

14.20 «NONMLEACKIN C PY-
B/EBKIA. HOBOTOAHMUIA BEC-
MPENEN». (16+)

16.00 «MOSMLIEACKIAA C PY-
BIEBKI. HOBOTOAHMI BEC-
MPENEN-2». (16+)

17.35 «YKPOLLEHWE CTPONTK-
BOT0». (16+)

19.30 «HEMOCTYLLIHWK». (12+)

21.30 «lUMNOH». (18+)

23.45 «[1BOE: Al 1 MOSA TEHb».
(16+)

R R R R R Y FE E R PR T PP PP PP

POMAH

08.00 «KAMEHHOE CEPLILIE».
(12+)

11.35 «[10NET QAHTA3UW».
(16+)

13.25 «KAMUHHbIA TOCTb».
(124)

15.00 «KOCTAHUKA. BPEMA
NETA». (12+)

16.45 «K TELLE HA B/IUHbI».
12

(12+)

18.35 «CUPOTA KASAHCKAS».
(12+)

20.00 «MOA MOPAYKA». (12+)

21.30 «CEPEXKW C CANOWUPA-
MW». (12+)
2020 . B ponax: TatbAHa
ApHTronbL, KoHcTaHTUH
(TpenbHuKoB

00.45 «[IEBATH TPU3HAKOB
M3MEHbI». (16+)

02.20 «KAMEHHOE CEPLILIE».

(12+)
05.30 «fAB/I0YKO OT ABNIOHb-
Ki». (12+)
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CINEMA

07.15 «HEOBbIKHOBEHHAA
ICTOPA HA POXJECTBO».
(12+)

08.55 «KYMAHIXKM». (12+)

10.45 «[TATbIA SNEMEHT».
(16+)

12.55 «KPUMUHANBHOE YTU-
BO». (18+) )

15.35 «BbIKWBLLUW». (18+)

18.20 «HEYQIEPXUMbIE».
(184)

CLUA, bonrapus, 2010T.
B ponax: Cunbeectp Cranno-
He, [lxeiicon CTaiiTem
20.00 «HEY[EPX/IMBIE-2>.
(18+)
21.45 «HEYAEPXKUMBIE-3».
(184)

3.50 «JIEOH». (18+)

2.00 «[Y30HCKUI ACTPEB».
(164)

3.35 «BACABU». (16+)

5.00 «CBAZJEGHAA BEYEPUH-
KA». (16+)

oo

.
.

.

.

T T T T T T R PR R T T Y

o red X

06.00 «M0 TY CTOPOHY KPOBA-
Th». (16+)
07.35 «ABIYCT». (16+)
09.40 «ELLb, MOJACb, NHOBM».
(16+)
12.00, 12.55, 13.55, 14.55
lpasuna moeit Kyxu. (16+)
16.05, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00 «[TEPECEKAA ATNIAH-
TUKY». (16+)
21.00 «YETO XOTAT XEHLLN-
Hbl». (16+)
CLUA, 2000 . B ponsx: Man
Tn6coH, Xenen XanT, Mapuca
Tomeit, Jlopen Xonnu, Mapk
OoiiepcTux )
23.15 «OCEHb B HbIO-IOPKE».
(16+)
CLLA, 2000T.
1.05 «<MAJIAM». (16+)
2.40 «MAXOPbI HA METN».
(16+)
04.15 «/1060Bb HE MO CLIEHA-
PUI0». (16+)

oo
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05.00 «Mawwa n MeaBezb,
«Matwa n Meggenb. Mawm-
Hbl MeceHku, «<MawumHbl
CKa3Ki», «MaLlKIHbI CTpa-
Wk, Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00 «Mu-mu-muLIKm».
Mynbrcepuan. (0+)

19.00 «by6a». Mynbtcepuan.
(0+)

19.20 «by6a-2». Mynstcepuan.
(0+)

21.05 «byba-3». Mynbtcepuan.
(0+)

23.00 «MAPIII U fl». (124)
(LA, 2008 .

01.10 «KEWUT U JTEO». (16+)
CLLA, 2001 .

03.00 bapbILHA-KpecTbAHKa.
(16+)

eececccsesececscscsscscsesscscscscsscscscscsscscscssssnses

MJII0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«HUKA». (16+)

Cepuan. lletexTus, Poccus,
2015r. B ponax: AHHa Mu-
know, Cepreit Yupkos, Ha-
Tanu (TapblHkeBuy, nba
KopuxHbix, Muxaun Bna-
ZMIPOB

12.00, 20.00, 04.00 «Y/IbIBKA
MEPECMELLHNKA». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «bNY[I-
HbIE AETU». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «JJALIA
BACWIbEBA. MIOBUTENbHU-
LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

15.00, 23.00, 07.00 «BOJIbO
MECCUHT: BUAEBLLNA
CKBO3b BPEMf». (16+)

03.45 «C(mewapuki». Mynbrce- £ 00.00,01.00 «TATbAHUH

puan. (0+)
04.30 «Mawwa 1 MeaBezb.
\ Mynbrcepuan. (0+)

.
.
.
H

JIEHb». (12+)
02.00, 03.00 «OBPYYAJIbHOE
KOMbLO. (16-+)

s

06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

07.00 «KYXHf». (16+)
Lled) paccuntbiBaeT Ha «npo-
NOMKeHne cBuaanHna» ¢ Ene-
Holi. OcTanocb npuaymars,
Kypa eé ana 7oro npurna-
b, Kocta v Hacta pacwum-
PAIOT CBOY «i06OBHbIE FO-
PU30HTbI». /inbA nbiTaeTca
BepHyTH CaLuy.

00.00 Cepzua 3a Nto60oBb.
(16+)
«(epaua 3a noboBb» - 370
L0y 3HAKOMCTB 11 ayKLMOH
B OZHOM NULie, TAe Kaxzaas
JeByLuKa OyneT bopoTbeA 3a
BHUMaHVe NapHeil Ha He-
00bIYHOM ayKLMoHe. [naB-
HaA LieNb 04apoBaTeNbHbIX
YUaCTHUL, ayKLMOHa - HaliTh
CBOIO BTOPY/I0 MOMOBUHKY.

05.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)
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POMIHOE KNHO

06.00 «Epanalu. (6+)

06.50 «30/YLLKA». (6+)

08.20 «[0CTbA U3 BYAYLLETO».
(6+)

JlereHaapHblii feTCkuin Grnbm
110 MOTUBaM (aHTacTYeCKoit
nosectu Kupa bynbiuéga «(ro
NeT ToMy Bepez.

14.00 <YAPOLEN». (12+)
(CCP, 1982 1. B ponax: Anex-
caHppa flkoBnesa, Anex-
caHap A6aynos, BaneHTuH
la¢r, Ekatepuna Bacunbesa
HoBoroaHss Komeaus no
cueHaputo 6patbes (Tpyraui-
KiX 0 uyfecax B MHcTuTyTe
Heo6bIKHOBEHHbIX YCYT.

16.50 «CBATbl». (16+)

23.30 «X0N0M». (16+)

01.25 «MUbI». (16+)

02.55 «bE[IHbIE POACTBEHHU-
Kit. (16+)

04.45 «KAPI OTMOPOMEH-
Hbll». (16+)

sesecscccsesesscscscsocsssce
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POAHOE KUHO

00.25 «MAJIEHbKAAI BEPA».
(18+) .
01.35 KEHUX 113 MARAMU».

(16+)
02.55 «HE X0YY EHWUTbCA».
(124)
Komenus, Poccus, 1993 .
04.30 <HEBECHDII TUXOXO».
(12+)
06.00 «bPAT». (16+)
07.50 «bPAT-2». (16+)
10.10,11.00, 11.55, 12.45,
13.40,14.35,15.30, 16.20
«BAHAUTCKWN METEPBYPT-3:
KPAX AHTUBUOTUKA. (12+)
17.10 «BOPOLLUNOBCKIN
CTPENOK». (16+)
19.00 «KPOKOAWM AAHAM».
(12+)
boeBwK, Komeaus, NpuKnto-
yeHna, Asctpanusa, 1986 .
20.40 «KPOKOAWN JAHLN-2».
(6+)
22.40 «3A BOPTOM». (12+)

sesecscccsesesecscscsecnssce

PETPO

06.00 Bbiwe rop. (12+)

06.30,17.15, 03.00 <MOTWA
JIbBA». (12+)

07.50 «MPUMMTE TENETPAMMY
B 10N>, (124)

09.15 «/J0X /I 10 BCEA TEP-
PUTOPUM». (124)
10.30, 23.50 3Be3/Hoe 3X0
Muxawuna [pomoga. (12+)
11.25, 00.40 «MOJIET B CTPAHY
YyNOBULLp. (12+)

12.40,01.50 «CMELIV CTPO-
UTb I0M». (124)

13.55,22.20 3MOPOJI0K».
(12+)

15.25 «fl, OPAHLIICK CKOPK-
HA». (12+)

18.35, 05.30 Yenosek cBoboa-
Horo ctuna. (12+)

19.05, 04.15 «EM0 OTNYCK».
(12+4)

20.35 «MAJTEHbKAA MTPUHLIEC-
(A». (16+)
CLUA, 1939T.

sesecscccsesesscscscsecsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«MAHEKEHLLIMLIA» (cy6Tu-
pbl). (16+)

4 cepua. Cepnan. Menogpa-
ma, Poccua, 2014 .

11.00, 19.00, 03.00
«POXJECTBO B BALIMHITO-
HE». (124)

Menogpama, Kanana, 2021r.

12.35, 20.35, 04.35
«/NNIO3NOHUCT» (cybTu-
pbi). (16+)

(O3HTe3u, petektus, CLLA,
Yexua, 2005 .

14.25, 22.25, 06.25
«B CEMbE HE BE3 (BALLEH-
HUKA». (16+)

Komenus, Utanus, 2015T.

15.55, 23.55, 07.55
«438 [IHEW>. (18+)

Tpunnep, apama, LLiseuns,

2019 . B ponax: ycras Ckap-
crapg, Matuac Bapena, Oaii-
can Axvepn

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00 Mynbtdunbmbl. (6+)

07.45 «KENTbIN [TIA3 TUTPA».
(16+)
Cepuan. boeBuK, KpummHan,
Poccus, 2018 .
1988 rog, KanunuHrpas.
YeTBepo nyyLnx apy3eit
0TMEYAIOT LUKONbHbIif Bbl-
NYCKHOI M AeNATCA NnaHamm
Ha byzyliee, meuTan (BA-
3aTb (BOK XM3Hb C AHTA-
pem. Ho AHTapHblil 6U3Hec
npeBpaLLaeT ObIBLIMX HOHbIX
MeyTaTeneil B anyHbIX Xnag-
HOKPOBHbIX €NbLi0B, He
THYLLAIOLLMXCA laXe BOPOB-
CTBOM 1 ybuitcTBaMu.

18.30 HoBoctun

18.55 KENTBINA TNIA3 TUIPA».

(16+)

23.15 «bUHI0 BOHI0». (16+)
Komepua, Utanus, OPT,
1982r.

01.00 «3HAXAPb». (16+)
[llpama, menoppama, Monb-
wa, 1981r.

03.10 «ANEKCAHZP HEBCKIM».
(12+)

BoeHHblit punbm, buorpa-
bus, ncropua, CCCP, 1938 .

QLSS Mynsrounbmbl. (6+)
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04.30 «[TOCTIEAHIA BPOHENO-
E3». (16+)

06.40 «TAHKW». (16+)

08.10 «CHET U TIEMEN». (16+)

11.30 «3A YAC 10 PACCBETA».
(16+)
Cepuan. JleekTuB, Poccus,
2020
1946 rop. NeitteHaHT [leHuc
XypaBnés Bo3Bpaliaetca
K MUPHOI XKIN3HM 1 yCTpan-
BaeTCA Ha Cyxby B Munu-
unto. Ero HavanbHuK - Mait-
op LLymeiiko no npo3suLuy
«(aTaHa» - YenoBeK ¢ TAXE-
TIbIM XapaKTepoM, Ho pelue-
HUSA NOCTABNEHHbIX 33y
no6uBaeTca No6oii LEHOIA.
XypaBnés nossnaetca B
KOMaHpe Kak pa3 Bope-
MA: B ropopie opyayer 6aHaa
NpecTynHuKa no npo3siuLLy
KneL, n yto6bl NoiiMaTh €ro,
HY>XeH HeopAMHAPHIIA NNaH,
KoTopblit AKypaBnés bepérca
peanu3oBarb.

01.00 «[POLLATBCA HE BY-
JIEM». (16+)
[Nlpama, Poccus, 2018 .

02.50 «fI MOJJAPKO TEBE MOBE-
Y». (16+)

eeececesecececscsesesscesscscsesscecscsesesscessesesesscscssesesssessssesetes
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05.00, 05.05 «[pocTokBaLLm-
Ho». Mynbrcepuan. (0+)

05.10 MatHuua News. laig-
xecr. (16+)

05.40 Kongurep-5. Topr «Xor-
BapTo» AnA TatbAHb Mopo-
3080it (cy6TuTpbl). (16+)

06.50 «benka n Crpenka. Ka-
pubckas TaitHa». Mynbr-
dunbm. (12+)

08.10 3emna: OguH notpAcato-
Wi pewb. (124)

10.00 «XOBBUT: HEXIAHHOE
MYTELECTBUE». (12+)

13.00 «XOBBUT: NYCTOLLb
CMAYTA». (16+)

15.50 «XOBBUT: BUTBA NATU
BOMHCTB». (12+)

18.30 bursa wedos. Hosoroa-
HWiA BbINYCK. (16+)

21.50 butsa wedos-2. (16+)

23.50 «47 POHUHOB». (16+)

01.40 «CJIE3bI COMHLIA».
(16+)

02.50 MatHuua News. laiia-
xect. (16+)

03.20 Ha Hoxax. Otenu. (16+)

04.10 MatHuua News. laiig-
xecr. (16+)

04.35, 04.40 «[IpocToKBaLum-
Ho». Mynbtcepuan. (0+)
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05.00, 07.00, 09.00 «Mawa
1 Meggeab». Mynbrcepuan.
(0+)

11.00, 16.25 ana nonan.
(16+)

Kaxpaa nporpamma - 310
CTOPUA OHOIA CeMbH, Te
CTb 0Tel, Mama v etu. B
Hallem npoekTe He byzeT
aKTepoB, Ganblui 1 06MaHa.
Bce HacToALee: repou, uyB-
CTBa, IMOLMH. XBATUT Kt cun
Y Manbl CPaBUTLCA ¢ AETbMIA
11 IOMALLHNMI 06513aHHO-
CTAMY, NOKa Mama npebbl-
BaeT B 06LLECTBE CTUNNCTOB,
KOCMETOS0r0B, NCUXONOTOB U
duTHeC-TpeHepos?

22.00 [lom-2. HoBas Xm3Hb.
(16+)

[1Ba BeuepHux Bbinycka o
KIA3H YYACTHIUKOB, UX PO-
MaHTUYECKIX CBINIAHNAX
nocne 3akata n obeyxze-
HUe UTOroB AAHA Ha JloGHOM
mecTe.

23.55 3meHbl (cy6TuTpBI).
(18+)

01.45 V3meHbl. (16+)

04.20 «Mawa 1 Measeab».
Mynbrcepuan. (0+)

J

00.00 Yac uctunbl. (124)

01.00, 05.20 JlnyHoctb B UcTopum. (12+)
01.30, 05.50 CobbiTiA B uctopum. (12+)
01.55, 04.40 Vctopuorpad. (12+)

02.40 Haiitin 1 pacckasatb. (124)

03.05 Mo 3akoHam yecti. U3 uctopuu pys-

neit. (12+4)

03.20, 06.15 Uctopuaga. (12+)
04.10,07.10 13 nctopuu coeTckoro ne-

puoga. (6+)

07.45 Wctopus oaHoii potorpadum. (6+)
08.00, 11.55 Cekpetbl uctopun. (12+)
09.55 Hukonait OkyHeB. Imurpauua  Bu-

3aHTHi0. (12+)

10.55 06bIKHOBEHHas ucTopua. (6+)
11.05 Bo3spary nognexut. [lonruii nytb

Jomoit. (12+)

13.35 Poccua HayuHas. Benukie nmena.

(12+)

13.55,14.55 Kpemnb. dnoxa uapeit. (12+)
16.00 BcemmupHoe Hacneane. Poccua. (12+)
16.45,17.40, 18.35, 19.30 MoHacTbip-

CKue cTeHbl. (6+)

17.15,18.05, 19.00 Poccua. (BA3b Bpe-

MeH. (12+)

20.00 HeHanucanHble Memyapbl. (12+)
21.00 Canbck. Kapbep cveptit. (12+4)
21.45 (yBepeHHoe rocysapcTeo Poccuii-

Koe. (12+)

22.20 |Actopua opyxua: CMepTenbHble

n306petenns. (16+)

23.15 Ocsoboguteny: Monblua. B cepaue-

BuHe aja. (12+)

secsesesecscscsesesssscsesesesscsesesecnse

Yourdy

06.00, 12.10,21.20 KpacuBas Bbineuka

¢ xynoer. (124)

06.50,22.10 bBotaHuka ¢ llaBnom Crepxo-

BbIM. (12+)

07.15, 22.40 Ycapnb6bl 6ypywero. (124+) =

07.45 CamoroH. (16+)

08.00, 13.30, 19.00 OpraHuyeckoe 3em-

nepenue. (0+)

08.30, 12.55, 23.40 PemoHT 6e3 npasun.

(12+)
09.00 [lepesHa roga. (12+)

09.50, 00.55 Hosbie PobuH30HbI. (12+)
10.25, 01.25 TMober u3 ropoga. (12+)
10.55, 01.50 Jlaunble papocTv ¢ MapuHoit

PuikanuHoit. (12+)
11.20 Cap cHyna. (124)

11.50,16.10 Cam cebe au3aitHep. (12+)
14.00, 17.40, 21.00 Vigure B 6aHto. (12+)

14.15 MpasaHuk B fom. (12+)

14.45,15.00 Oropop kpyrnbiii rog. (12+)
15.20 Tyctute cTpouTeneil 8 gom. (12+)

16.25 [launble pagocti. (12+)

16.55,20.00 [lomatunsa kocmeTukal (12+)
17.10, 17.25 Oropop ¢ bnokuHbim-Meuta-

NnHbIM. (12+)
18.00 Yypeca Ha énxe. (12+)
18.30 Crpoiinnowazka. (12+)

19.30 [launble pagoctu ¢ Butanuem [leka-

6pesbim. (12+)
20.15 [lom, munbiii fom! (12+)
20.35 MerabaHwukm. (12-+)
23.10 UpeanbHblii cag. (12+)

00.10 [lekopaTuBHblii oropod. (12+)

00.45 Mynbtusapka. (12+)

QZJS Mos kpenocb. (12+)

[ e )
RistoRy

TbAMM. (16+)

secesesesesesesescsesee

ToK. (6+)

puKa. (6+)

(16+)

3aums. (16+)

Mokneska. (16+)
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HUKK. (16+)

Ha oxore. (16+)
pblbaunTs. (12+)
: (16+)

Tnku. (12+)

(124)

(6+)
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VIASAT HISTORY

06.00 HeseposTHble n3o6petenua. (12+)
06.25 KoponeBckas cembs: COXpaHUTb Ko-
poHy: BoiiHa mexpy ABOKPOAHBIMM Bpa-

07.20 KoponeBckas cembs: COXpaHUTb Ko-
poHy: Moapxua u Hauuam. (16+)

¢ 08.15 KoponeBckaa cembA: COXpaHUTb Ko-
poHy: [locneBoeHHas amHe3us. (16+)

09.15 KoponeBckas cembA: COXpaHUTb Ko-
poHy: 0Tka3 ot Tpaamuuii. (16+)

10.10 KoponeBckas cembA: COXpaHUTb Ko-
poHy: MpuHuecca-byHTapKa. (16+)

11.10 KoponeBckaa cembA: COXpaHUTb Ko-
POHy: B noroHe 3a HopmanbHbIM. (16+)

12.05 Mnanerta cokposuLy: Adppuka. (6+)

13.05 MnaHeta cokpoBuLy: UHana. (6+)

14.05 MnaHeta cokpouLy: bauxHuii Boc-

15.00 [naneta cokpoBuL: JlaTuHckaa Ame-

16.00 MnaHeta cokpouLy: Espona. (6+)
17.00 B3nom kopoB: Koa madun. (16+)
18.00 B3nom kopos: Ko ybuitupl. (16+)
18.55 B3nom KkopoB: fiNOHCKMiA cynep-Kop.

19.55 B3nom kopo: MoTepAHHaA LuBuM-

20.50 B3nom konoB: Koa 6auabl. (16+)
21.50 B3nom KozoB: Ko uenoseka. (16+)
22.50, 23.50, 00.45, 01.40, 02.35, 03.30
lnaxeTa cokposmL. (6+)
04.20 3a6biTble Kopony TeoTuyakaHa. (12+)
5.20 HesepoatHble n3obpetenus. (12+)

sesecsccesesesssscsesesscscsesessnne

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 10.00, 14.00, 02.00 3uma. Yaouka.
06.30,10.30, 16.10,02.30 OxoTbl 11 0X0T-

06.45,10.45, 02.45 OxoTHUube OpyXHe.
Bonpocbl 3kcnepry. (16+)

07.00, 11.00, 23.00, 03.00 JlegoBble Tpo-
nbl ppibanku. (16-+)

07.30,11.30, 23.30, 03.30 Oxota i pbl-
6ankas... (12+)
Pa3BnekatenbHo-no3HaBateNbHas npo-
rpamMma 3HaKOMUT 3pUTENA C HOBbIMMN
MeCTaMu pbl6anKi1 1 0X0Tbl He TONbKO B
Poccun, Ho 1 3a pybexom.

08.00, 12.00, 00.00, 04.00 bnoHanHKa

08.30, 12.30, 00.30, 04.40 Hayun meHs
09.00, 13.00, 01.00, 05.05 Kapnduwepbi.
09.30, 01.30, 05.35 Bogoémbi Mpuban-

13.30, 17.30 Pbi60on0BHas WKona
AnA B3ponbiX. (12+)

14.30, 15.30, 16.30, 18.30, 19.30, 20.30
Tepputopus nbja. (16+)

15.00 [lenait kak 4. (16+)

15.10, 16.00, 22.45 [lagaii 3apybumcal

17.00, 21.00 Pvibanka Ha Yepemiwane.

18.00, 19.00, 20.00, 21.30 JKcTpemanb-
Hblit duzep. (16+)

22.00 Pbi6onoBHblil MapadoH. (12+)

04.25 Poibanka cerogs. (16+)

000000000000 0000000000000 ¢ ¢00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000scscscscsssssssssssscsssssscss
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

Y 365 HEV TB [IOKTOP

06.00, 13.25,21.00, 04.15 Ha npuéme y
LokTopa by6HoBcKoro. Xustb nocne 40.
(12+)

06.25, 13.55,21.30, 04.40 Ha npuéme y
ZokTopa by6HoBcKoro. [leTckoe 3a0po-
Bbe. (12+)

06.55, 14.25, 21.55 be3 xumun. Ykpenne-
Hue KocTeit. (12+)

07.20, 07.50, 11.10, 11.35, 14.50, 15.20,
18.40, 19.10, 22.25, 22.55, 02.05,
02.30 Ha npuéme y goktopa Opoca.
(12+)

08.20, 15.50, 23.20, 05.10 BonbLLoil CKa-
Yok. IK30ckenetbl. (12+)

08.45, 16.20, 23.50, 05.35 bonbLLoil CKa-
oK. IneKTpryeckoe Teno. MnnaTbl.
(124)

09.15, 16.45, 00.15 Ha npuéme y noktopa
By6HoBckoro. MeHckoe 3p0poBbe. (12+)

09.45,17.15, 00.45 Ha npuéme y fok-
Topa by6HoBCKoro. Myckoe 350po-
Bbe. (12+)

10.10, 17.45, 01.10 370 neuutca. bonu
B cnHe. (12+)

10.40, 18.10, 01.40 370 neuntcs. ApTpo3.
(124)

12.05, 19.35, 02.55 Ha npuéme y aoktopa
by6HoBckoro. CUHApOM MeHezXepa.

(12+)
12.35, 20.05, 03.20 Ha npuéme y aokTopa
CbluenunkoBa. bonut cnuna. (12+)
13.00, 20.35, 03.50 TaitHbl aHaTOMUM.
Ckener. (12+)
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00.00, 20.00 Tanuyii Twerk. (16+)
01.00, 17.00, 22.00 «/lora Reflex» c Upu-
Hoii HenbcoH. (12+)
02.00, 18.00, 23.00 [IbixaHue CTPETUMHTa.
(12+4)
03.00, 13.30 380poBble 1 3HAMEHUTbIE:
Pycckan Bepaua. (12+4)
+ 04.00, 07.00,10.00 bogau-6aner. (12+)
04.30, 07.30, 10.30 Aspobuka B cTune
petpo. (12+)
TNobumas Bcemm a3pobuka, pofoHa-
YarnbHULA COBPEMEHHBIX QUTHECC Ha-
npaBneHuii.
05.00, 08.00, 11.00 Butamu-woy. (12+)
06.00, 09.00, 12.00 OutHec ans nuUa.
(12+4)
06.30, 09.30, 12.30 Muctep Apaiis. (12+)
13.00 OutHec u moTuBauuA ¢ Cepreem
Mnywko. (12+)
[nA Toro yTo6bI BCera 0CcTaBaTbCA MONO-
ZbIM 1 30POBbIM, HEOOXOAMMO NOCTOSH-
Ho paboTaTb Hap Co60ii. ECn Bam He XBa-
TaeT MOTUBALM, @ HOBYIO XW3Hb Bbl 110~
CTOSHHO OTKNa/iblBAETE «Ha 3aBTPa» UM
«[10 MOHeAeNbHIKa» - nporpamma «Our-
Hec 1 MoTuBauma ¢ Cepreem Mywko»
C03jaHa CneunanbHo And Bac. loctyn-
Hble 1 3$deKTVBHbIE TPEHNPOBOUHbIE
KOMMAEKCbI, peKOMeHZALNM 10 MUTaHo
11 NO3UTUBHBIN HACTPOIA OT MONYNAPHOTO
6opnbunzepa Halueil cTpaHbl.
4.30 MMpupoaHas nomoLub. (6+)
5.00, 21.00 lunatec u3HyTpu. (6+)
6.00 Zumba. (12+)
9.00 ApomatHblit Mup. (6+)

J
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MATY! CTPAHA

06.00 Boneii6on. Yemnimo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
My>unnbl. (04)

07.50, 10.00, 13.00 Hosoctu

07.55 Ten no6egpl. LLyctuko-
Bbl. (12+)

08.20, 15.55 «[aHa6onbHblit
cuHapom». CneumanbHblii
penoptax. (12+)

08.40, 03.25 HeuspenaHHas
XOKKeitHaa Poccus. (12+)

09.10 Kynbr cnopra. Bpema
nepeme. (124)

09.40, 12.10, 00.50 «CrpaHa
cnopTuBHas». CneunanbHblii
penoptax. (12+)

10.05, 01.10 backet6on. Equ-
Has nura BTb. «AcTaHa» (Ka-
3aXCTaH) - «3eHnT» (CaHKT-
Metepbypr). (0+)

11.55 «B dyt60ne TonbKo Ae-
ByLUKW». CneuyanbHbIi pe-
noptax. (12+)

12.30 CnopTvBHas Hepens.
Wroru. (12+)

13.05, 22.35 leorpadua cnop-
Ta. Tiomeb. (12+)

13.35 «Yarun. Liapb nycTbiHm».
CnewwanbHblii penoprax.

\ (12+)

+ 13.55 Boneii6on. Yemnuo-
Hart Poccuu. Pari Cynepnura.
My>xunnbl. «Oaken» (Hogblit
Ypenroit) - «Ky36ace» (Ke-
MepoBo). MpaAmas TpaHaa-
uma

16.15,03.00 «AnekcaHapa
Tpycosa. B ueTbipe o6opo-
Tal» CnewuuanbHbiii penop-
Tax. (124)

16.40, 03.55 Jlérkaq atnetu-
Ka. «PoxzecTBeHcKIe cTap-
Tbi». TpaHcnAuma u3 Exate-
pukbypra. (0+)

18.50 Jlnua ctpaHbl. Jlyywee.
(12+4)

19.20 CnopTuBHaA Hepens.
Wrorn. (12+)

19.50 backet6on. EnnHas
nura BTB. «[TAPMA-TIAPU»
(Mepmckmit kpait) - YHUKC
(KazaHb). (0+)

21.40 «/lw6oBb nog rpupom
«(eKpeTHo». JlokymeHTanb-
Hblil dunbm. (12+)

23.00 Boneiibon. Yemnuo-
Har Poccun. Pari Cynepnu-
ra. KeHLmHbl. «3apeybe-
0anHuoBo» (MockoBcKas
06mactb) - «/lokomoTUB»
(KanuHmuHrpapckas 06-
nactb). (0+)
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05.00 Kapaokur. (16+)

08.30 Teen vapr. (16+)

09.00 DFM - Dance chart. (16+)

10.00 Hynesble. 0T [lo3opa
1o bpuragpl. (16+)

11.30 Hynesble. B kny6HoMm
yrape. (16+)

12.30 Hynesble. KpécTHble oT-
bl Wwoybu3a. (16+)

13.30 2022-ii. 3axoueLwb -
He 3abypeLub. (16+)

14.30 Mos BonHa. (16+)

15.30 10 cambix! (16+)

16.00 fiHpekc.My3bika uapr.

\ (16+)

¢ 17.00 XXV Liepemonma Bpyye-
HuA HaumoHanbHoil My3bl-
KanbHoii npemun «3010T0i
TpammodoH-2020». (16+)
19.00 3onotoii [pammo-
$OH-2021. (16+)
XXVI Liepemous Bpyye-
HUA HaLMOHANbHOI My3bl-
KanbHoit lMpemun «3onoToii
TpaMMOGOH» C APKMMM Bbl-
CTYNNeHNAMI HOMUHAHTOB!
20.45 Oectuanb «be-
nble Houu CaHKT-
MNetepbypra»-2022. (16+)
23.00 Tauunon. (16+)
01.00 My3'utus. (16+)
03.00 KapaokuHr. (16+)
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06.00 JIEHb MALLW I MULLIX. (0+)

09.45 «Mopuku Jopuku». (0+)

Tepon mynbrcepuana «Mopukw Jopuku» ¢
KVBYT Mo} BOZOV 1 MOCELLAIOT LUKONTY.

10.00 JIEHb MALLV M MALLK. (0+)

19.00 MY/IbInpembepa! «[lpocToKBaLLMHO. =
0nHu foma», «My3blKanbHblil naTpyb.
Cka3ouHble necHn. Houbto npu nyHe»,
«Koweuku-cobauku. Uckatenu npuknio-
YeHnii», «EHoTKu. [epBbie cnoBa. Enka»,
«Manblwwapuku nayT B AETCKMiA Cap.
(kopas nomoLLb», «Yepenatuku. Topo-
nbiKKay. (0+)

19.35 JEHb MALUV W MALLK. (0+)

02.00 MYJbTnpembepa! «[epoiiunku. Im-
6nema komaHzpl», <Huk-n3obpetarens.
[bxeHTnbMeHbl, Bnepéaly, «Cka3ouHblil
natpynb. XpoHuku uynec. Kak 3ge3o-
uéT Kpuo3syba cnac», «Hepenatuku.
HenpagunbHblit Hogbiii roay, «Kowey-
Ki-cobauku. Pobot-ppyr», «<Mu-Mu-
Muwwku. Meggexbu ycnyruy, «Bonwe6-
HaA KyxHa. KanHonuy, «[lpocTo 0 Bax-
Hom. [Tpo Mupy 1 Towwy. He cmeluro»,
«lBeTHAwWKu. Kawa Ha 3aBTpak». (0+)

03.00 JIEHb MALLW I MULLIW. (0+)

06.00, 14.00, 22.00 «Tpu 6orarbips u Llla-
MaxaHckas uapuua. (12+)

07.20, 15.20, 23.20 «Tpy boraTbips
Ha panbHux eperax». (12+)

08.35,16.35,00.35 «Tpu 6oratblpa: Xoa
KoHem». (12+)

09.55,17.55, 01.55 «Tpu boratbipsa
1 Mopckoit uapb». (12+)

11.20, 19.20, 03.20 «Tpu GoraTbips
1 npuHLecca Eruntan. (12+)
B HOBOTOZHIOK HOYb, B TO BpEMS, Kak
KH3b roTOBUTCA MPOM3HECTY TOPXKe-
CTBEHHYI0 peyb, 60raTbipy eayT B rocTn
K AnéLue v BCTpeuatoT Tam CTpaHHoro
ToBapuLLa no umeHn [lypuno. OkasbiBa-
€TCA, 3T0 TPUHAALATHIN MecAL, KOTOpblii
HUKOMY 0COBEHHO He HYXeH, 11 KOTOPbIil
MbITAeTCA 0CYLLECTBUTD (BOE 3aBETHOE
KENaHMe - CTaTb CAMbIM [MaBHbIM Me-
CALeM B rogy.

12.35, 20.35, 04.35 «Tpu GoraTbips v Ha-

J

\ CnefiHuua npectonar. (12+)

sesesese

05.00 «[locTaBKa [uKBuKa». (0+)

: 06.25 0! Mysbika! (0+)

¢ 07.00 «Kyxoxankar, (0+)

+ 07.05 «O30pHbie 3nbdbi». (0+)

2 08.00 «Tuma u Tomav. (0+)

< 09.40 «Tpu0» (04)

10.00 0! Kuo! «lonHoe norpyxenue».
(6+)

11.20 «[pukntoyeHna Am Haman. (0+)

11.30 «JluHoCutu». (0+)

12.30 «Manbiwm gukoit npupogbl». (0+)

12.40 «3ebpa B knetouky». (0+)

14.00 «[ToxapHblit Gm». (0+)

16.00 «Tpu KoTa». (0+)

18.00 «Huuero cebe umal» (0+)
[o3HaBaTenbHaA Nporpamma o He-
00bIUHBIX XKUBOTHBIX.

18.30 0! Kuo! «byka. Moé niobumoe uy-
auue». (6+)

20.00 «Oukcukm». (0+)

22.30 «Tpu Koa». (0+)

00.30 «OpaHxeBas kopoBa. (0+)

02.10 «Tpu0!» (0+)

02.30 «/luHoCutu». (0+)

03.30 «Manbiwwn aukoii npupogpi». (0+)

03.40 «3ebpa B knetouky». (0+)

s eccscscssscscssscssssscssssscssssscssssscssssssne
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BETCKMIA MuP [

COJIHUE

05.00 «Jlerenabl Cnapka». (0+)
06.00 «by6a». (0+)
08.00 «PobuH [ya: MpokasHuk u3 LWlepsy-
Aa». (6+)
09.55 «Epanauw. (6+)
12.10 «POAUTEN>. (12+)
Cepwan. Poccua, 2017T.
14.20 «JIOXMATbIV JETEKTUB». (12+)
CLUA, 2018 .
16.05 «LUMMMAH3E NOA MPUKPLITUEM>.
(124)
OpaHuma, 2021.
17.55 «KoponeBckue kaHuKynbi». (6+)
19.30 «/Hptoku: Hasaz B bynyLee». (6+)
21.20 «PO60». (6+)
Poccus, 2019r.
23.05 «HEOBbIYA/HBIE PUKNHOYEHNA
AJENb». (16+)
Opanuma, 2010T.
01.15 «CUAY CAHTA-KNAYC». (12+)
02.55 «Epanau. (6+)
04.05 «Jlerexabl Cnapka». (0+)

seecesesecesecscscsesesesecssscscscsesesesecssssssseseseseses

I BOCKPECEHbE, 8 IHBAPS

KAPVCEﬂb
05.00 PaHHue nTawku. «HepenaLuku».

(0+)
¢ 07.00 «C o6pbim ytpom, manbitml» (0+)
¢ 07.30 «Bonwe6Has KyxHa». (0+)

09.30 «[1PO KPACHYIO LIAMOYKY>. (0+)
I7a [leBoYKa COBCEM He NoX0xa Ha pob-
Kyto ManblLuKy 13 ckasku Lapna Meppo.
(OHa TaK Nlo6UT MPUKNIOYEHNS, YTO OHM
He MOTYT C Heil He cnyumnTbeal

11.50 «Cynep MAY». (0+)

[ATepo KOTAT C Heo6bIYHbIMY CNOC06-

HOCTAMY NONAAAIOT B LUKOAY ANA Cy-

neprepoeB. Kax/blii 3 Hux obnagaet

Cynepeunoil, Ho MOKA eLLe He yMeeT el

nob30BaTbes. (BOM CMOCOBHOCTY repout

NONYYMAN C CAMOTO POXKAEHNS, A UC-

nonb30BaTb ux 6yayT AnA Aobpbix Aen. B

LUKONe KOTATaM NoJ; PyKOBOACTBOM J10-

6pbiX HACTABHUKOB NPEACTOUT NPOABHUTL

CBOV TNaHTbI 1 CTaTb HACTOALLEN KO-

MaHZOIA. A XUTpblil deHek ApHONbA Mbl-

TaeTCA NepeMaHuTb CNoCoBHbIX yueHu-

KOB B CBOIO LUKONY AN1A Cynep3nofiee.
14.45 «Yebypaluka. CekpeT npasgHuKar.

(0+)

14.55 «HoBorogxue Bonwe6HocTI». (0+)

15.00 «YMKa Ha énke». (0+)

15.10 «BoBka 1 3uma B TpuaesAToM Liap-
cTBe». (0+)

15.20 «Epanaw. (6+)

16.20 «LlapeBHbi». (0+)

¢ 20.30 «CnokoitHoit Houw, Manbituml» (0+)

¢ 20.45 «[lpakowmar. (0+)

20.55 «bonbLuoe nyTewectaue». (6+)

TaK yX BbILLNO, YTO O/MH HenyTeBblil

AUCT JOCTaBUA MANbILLA NaHAY He Co-

BCeM N0 aapecy. TouHee, COBCeM He 10

afipecy. .. B obLiem, HoBoMcneyeHHbIM

0TLIOM HEOXUEAHHO CTal YTPIoMblii
menBsesb no Knuuke Muk-Muk. Hegonro

Jymas, HaLl repoii peLumn 40CTaBUTb

naKAy HactoAwwmm pogutenam. [la ewe

11 CTPaHHOBATbIN 3aAL Ockap ¢ HUM yBA-

3ancs. A myTb MPeACTOUT HeBAM3KNIA - B

6ambykoBble neca Kutas. Tak HaunHaeT-

€A 6onbLLoe M Henpepckasyemoe nyTe-

LecTBue repoes!..

22.10 «Huk-u306petatensy. (0+)

00.10 «CHexHan Koponesa: XpaHutenu
Yygec». (0+)

02.45 «44 KotéHka». (0+)

eeeseseseses
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< 18.30 Jlukv boropoamupl. Bna-
I XepHCKaA UKoHa boxweit

05.00 [lexb Marpuapxa. (0+) :  Marepu. (0+)

05.10 «Jleto rocnopHe». Pox- < 19.05 Jluku boropoanuipl.
necrgo. (6+) ¢ VBepckas ukoHa boxwueii
07.30 PoxpectBeHckoe uHTep- +  Matepu. Vikona boxweit Ma-
Bblo (BATeiiwero Matpuapxa :  Tepu «Tpoepyunuar. (0+)

Kupunna. (0+) < 19.35 Jluku boropoguipl. bo-

08.05 Mpoctble yygeca. (124) ¢ roniobckan ukoHa boxmeli

08.55 Poxaectso. (0+) : Marepu. (0+)

10.00 boxectseHHas nutyp- = 20.10 Jluku boropoguupl. Mko-
rus. Mpamas TpaHCiAUMA. = Ha boxweit Matepu «3Hame-
(0+) © Huer. (0+)

12.45 3ager. (6+) :20.45 «0 HEM». (12+)

13.50, 14.55 «Mama. 3emHan : 22.25 «Poxgectso ¢ Kybah-
KU3HbY. OvnbMbl 1-2. (04) 5 CKMM Kazaubim XOpOM».

16.00 JIEKAPCTBO IABE- ¢ Ounbm-KoHuepr. (0+)

Pbl». (12+) 2 00.10 [lenb Natpuapxa. (04)
benapycb, 2021r. + 00.25,01.20, 02.15, 03.10

18.00 Jluku boropopmubl. Bna- = (BATbIHM Poccun. (6+4)
[UMUPCKas nKoHa boxueit § 04.05 «Mama. 3emHas
Marepu. (0+) 2 XusHb», Qunbm 2. (0+)

IIpaROCAABHKIF KAAEHAAPD

8 AHBaps
Hepensa 30-a no Matupecatiuue,
no Poxxpectse Xpucrtosom. Mnac 5.
Monpa3aHcTeo Poxpaectsa Xpucrosa.
Cob6op NpeceaToii boropoauubl.

Mpass. Nocuda 06pyyHuka, fa-
BuAa yaps v lakosa, 6para lo-
cnogHs. Cumy. EBdumus, en. Cap-
auiickoro. Mpn. KoHctanTuHa Cu-
Haackoro. lpn. EBapecra. Mpn.
Hukoauma TucmaHcKoro, PymbiH-
ckoro (Pym.). Mpmy. Ncaakus I,
OntuHckoro. Clymyy. AnekcaHapa
1 Jumutpus npecsutepoB. Clymyy.
Hukonas, Hukonasn, Muxavna npe-
cBUTEpOB M Mnxaunna AnakoHa.
Cuwmuy. Nleonupga, en. Mapuiickoro, AnekcaHgpa npe-
cBUTEpa, NpMy. Bacunus, npmyy. AHdbucsl 1 Makapuu.
Cwmy. Fpuropusa npecsutepa, npmuL. ABryctsl n Ma-
pum, My. ArpunnuHsl. Bunexckoii-Octpobpamckoi,
nmeHyemblix «Tpex pagoctei», «Munoctnasa» n bap-
noBcKo «bnaxeHHoe YpeBo» nKoH Boxwen Matepu.

0
0

MocTa HeT.

<< B poxpectse xe bor 6b11 co Xpuctom, no-
TOMY 4TO POXAeEHMeE He Yy Ao boxecTBax.

Mpn. Edpem Cupu j

-

BEPA

CBETAOE PAAUO

SUTHEN BOCKPECHOE EBAHTEIE

..M, npuas,
nocennncs B ropoze,
Ha3biBaeMoOM Ha3apeT»

Korpa »xe oHu oTowwnu, - ce,
Axren locnopeHb sBnseTca

BO cHe Mlocndy n rosopurt:
BCTaHb, BO3bMy MnageHua n
Martepb Ero u 6erun B Eruner,

1 6yab Tam, LOKOJIE HE CKaXy
Tebe, n60o Mpop xouet nckatb
MnapeHua, yTo6bl NOry6mTh
Ero. OH BcTan, B3an MnageHua

cTopus bercTea
Ceatoro Cemencrtaa
B ErvneTt - oueHb
noyyutenbHas. YTo MMeHHO
XOYeT CKa3aTb Ham EBaHre-
Nne 3ToW APKON ncTopren?
YeHb BaXKHblIl Ha-
BbIK, KOTOPbI OT-
NNYaeT XPUCTUAHU-
Ha OT HeBepYHOLLEero, — 310
HaBblK CMPEHHOTO Mpu-
HATWA CBOEN OrpaHNYeHHO-
CTW. KOHEYHO, HKTO He 3a-
NPeTUT MeyTaTb, YTo, KOrAa
OyaeT AOCTAaTOYHO BEPbI, 1

BbiluHuM BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM

3aA0OHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

Mockea
U obAacTb

100,9 FM

MocoAoBo
101,0 FM

KommeHTnpyer

npotouepen
MNaBen BennkaHoB

Ero» cutyaumn. «He Ero» -
MOTFYT 6bITb TONbBKO CyLile-
CTBa, CMOCO6HbIE CKa3aTb
Emy pewmtenbHoe «HeT!y, -
TO eCTb JIoAN 1 aHrenbl. U

peXvime» — MOTOMY YTO AaB-
HO NPUBbLIKAN BOMIO boxuto
1 Nonb3y [PYroro npeano-
ynTaTb CBOEMY rOpLENMBO-
My «HeT.

Opéa
95,6 FM

OcTawkos

n Matepb Ero Houblto 1 nowen
B Ervnet, n Tam 6bin fio cmepTu
Wpopa, na cbypetca peyeH-
Hoe locnofom Yepes Npopoka,

ropbl OAHUM C/IOBOM CLIBU-
Hem 6e3 Npobem, — HO B
peanbHocTn CBaToe Cemeit-
CTBO HOYbt0, YTOObI HUKTO

yem 6orblue y yenoBeka ca-
MOCTY — KOTOPasA CTPEMUTCA
BCe OO0 3aM0HUTb, — TeM
nnoLazb CONpPUKOCHOBE-
HUA C peanbHOM XN3HbIO

Begb 1 Mocnd mor

Obl CKa3aTb aHre-

ny: «Het! A nyywe
3Halo, KaK 11 KyAa oTnpas-
NATbCA C HOBOPOXKEH-

99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PasaHb
102,5 FM

CMoAeHcK
88,4 FM

Wocndy B ErunTte n roopur:
BCTaHb, BO3bMu MnafeHua n
Matepb Ero n nau B 3emnio
W3paunesy, 6o ymepnm uc-
Kaswue gywn MnageHua. OH
BCTan, B3an MnageHua n Ma-
Tepb Ero v npuwen B 3emnio
W3paunnesy. Ycnbiwas xe, 4to
Apxenain yapcrsyet B ypee

KoTopbii roBoput: u3 Erunta
Bo33Ban fl CbiHa Moero. Torga
Wpog, yBuges cebs ocmesH-
HbIM BOJIXBaMu, BECbMa pas-
rHeBaJcs, v nocnan nsbutb
BCeX MnafeHues B Bupneeme
1 BO BCeX npepenax ero, ot
ABYX JIET 1 HUKe, MO BPEMeHMU,
KOTOpoOe BbiBeAas OT BOJIX-

He 3ameTun, 6exunT B Ervner.
Mepen Hamm pa3BopayviBa-
€TCA KapTrHa HEBEPOATHO-
ro juana3oHa — oT 6eamyx-
Hero 3ayatud — JO TaliHOro
1 CKPbITHOTO GercTaa.
WKpPOTa 3TOro Ana-
na3oHa ybexpaaet

OyneT 6onblLUE, U POBHO Ha-
CTOMbKO Xe 6orblue 6yaeT 1
NPOGOUH OT HALLKX «HET!»,
BCMOMMHaL0 CNyyait
113 OHOrO NnaTe-
pviKa (uctopun n3
MM3HV MOHAXOB paHHen
LlepkBu), korga fiBa MOHa-

HbIM, — Befib Y Hac 0cobbile,
NCK/OUYUTESIbHbIE OTHO-
weHna ¢ Cammm locnogom
borom!» — 1 BoT TOrAa, Heco-
MHEHHO, BCA MCTOPUA pas-
BepHynacb Obl COBEPLIEHHO
nHave. Ho oH roBopuT pe-
WwuTenbHoe «aal» — HUMano

Crapbit OcKkoA
104,0 FM

TBepb
89,4 FM

AOCTYMNHO
OHAAMH

A 4
RADIOVERA.RU

) 2]

COUMAABHAL PEKAAMA

BOB. Toraa c6bII0Ch peyeHHoe
yepes npopoka lepemuto,
KOTOpbI roBOpUT: rnac B Pame
C/IbILLIEH, NNay 1 pbigaHune n
BOMJIb BeNMKUI; Paxunb nna-
YeT 0 eTAX CBOUX N He XoueT
yTewmnTbea, nbo nx Het. Mo
cmepTu XKe Upopa, - ce, AHren
locnopeHb BO CHe ABNAeTCA

HapeyeTtca.

BmecTo Mpopaa, oTua cBoero,
ybosanca Tyaa uaTy; Ho, nony-
YnB BO CHe OTKPOBEHMe, No-
wen B npefenbl fanunenckne
1, NpuasA, NOCenunca B ropo-
Je, HasbiBaemom Hasapert, ga
cbypneTtcsa peyeHHOe Yepes
npopoko., uto OH Hazopeem

Hac B OfHOM: AnA
bora nto6as Touka 3ToN
MPOTAXEHHOCTN NMEET Co-
BepLUEHHO OfjHaKoBOe
3HaueHve! B noboii Touke
OH peincTByeT coBepLUeH-
HO PaBHO3HAYHO ¥ NOMHO-
LleHHO: HeT y bora «He Ero»
MecT, «He Ero» BpemeH, «He

Xa HUKaK He MOrv B3ATb B
TOJK, KaK JIlofjy CCOPATCA
ApYr ¢ Apyrom. Y opuH apy-
romy roOBOPUT: HY BOT CMO-
Tpu, A Tebe rosopto: «ai
MHe TBoI Xxnebh» - a gpyroit
emy cpasy xe: «Ha, gepxu!»
TaK v He CMOF/IM OHU NOCCO-
PUTbCA faxe B «MUNOTHOM

He CMYLLaAChb NpeAcToALLEen
CKPBITHOCTbIO M 6ecciaBHO-
CTbio nobera.

YnTbCA OTNABAN-

BaTb HalLu Bpep-

Hble «HeT!» — 1 no-
No6bUTb 6NAarocnoBeHHble
«fal» — BOT K YeMy 30BeT Hac
ceroaHs EBaHrenue!

Moto npegocTasneHo paavo «Bepa»



BCE 06O BCEM
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OKHA, OCTEKAEHUE

- OTAENKA

* KPbILUN
° LUKA®bI

CTPOMTEALCTBO U PEMOHT

JMAJINPOBKA
BAH H 0T 3aBOAa

8 (495) 782-63-86
8(495) 782-51-63

BbIE3]]
no Mockge n MO
63 BbIXOAHbIX

= 8 (495) 978-03-44 PEMOHT KBAP-
TUPBI NMOITAMHO: KocmeTuyeckuii u Ka-
nuTanbHbl. 060K, NAWTKA, CaHTEXHU-
Ka, anekTpuka. .. Hegoporo. LIMKNEBKA
1 PEMOHT napKeTa. YKnagka Maccuga,
NIAMUHATA, gocku. HATAXHOR noto-
nok. OKHA, ocTeknenune nompxuit. Moh-
Ta BXOTHDIX 11 MEXKOMHaTHbIX JIBEPEN.
Bbibop 1 gocTaBka matepuanos. Bblen
B 06nactb. MeHcnoHepam ckupku. Ten.:

:OKHA

» OCTEKJIEHME,, .,

PemoHT oKkoH, 6a51IKOHOB, Xano3u

8 (495) 978-03-44

= 8 (495) 902-77-12, 8 (966) 099-99-53
KOCMETUYECKWI PEMOHT KBAPTHP. CE-
MEAHAS MAPA. Bes npegonnatbl! Mo-
Kneiika 060eB nwobbIX BUAOB 3a 1 JeHb
(manapka, nokpacka, namuHat). HA-
TAXHBIE NOTONKN — 6onbLoit accoptu-
MEHT PacuBeToK u ¢akTyp, maTepuanbl
0T NyYLMX, NPOBEPEHHbIX NPON3BOAM-
Teneil. BaHHa nog knioy. leHcnoHepam
cknpku! Tenedonbl: 8 (495) 902-77-12,
8 (966) 099-99-53

BETEPUHAPHASA NOM

nsex,
EBPOAEPEBO

AepeBo
NMeHCHOHEepam — CKuAKa Ao 35%

-YTENNEHUE § (495) 740-76-09

8 (495) 941-96-29

BPE3KA
3AMEHA
PEMOHT
YCTAHOBKA
YKPENJEHWUE
BCKPbITUE

(495) 740-21-51

KPYrNnocyTO4YHO

= 8 (905) 557-77-37 KocmeTnueckmit pe-
MOHT 3a 3 fHa! VipeanbHas uuctota 1 Ka-
yectBo. 060w, NoKpacka, NoAroToBKa CTeH
11 IOTONKOB, 3MEKTPUKA, TAMUHAT, NMHTY (.
(emeitHas napa — Cnaga 1 Onbra. [loctaBka
matepuanos. lMexcuoHepam ckupkm! Pabota-
em Ha pe3ynbrar. Ten.: 8 (905) 557-77-37

= 8 (985) 212-60-60 Hagoeno yroBapu-
BaTb MyXa MOMEHATb KpaH Ha kyxHe? He-
KoMy 3ameHuTb namnouky? Xotute ne-
pekpacutb  notonok? OTknennuch  obon?
Mpotekaet 6auok yHutasa? MoTemHena 3a-
TUpKa Ha Kadene? Hekomy nosecuTb nosiky
Ha 6ankoHe? He 6epa! Al roto Bam nomoub!
KauectBeHHo 1 Hepoporo. [leHcuoHepam
ckuaka. Ten.: 8 (985) 212-60-60

)XMBOTHBIE

BETK/INHUKA
BbIE3[] BETBPAYA 24 Y. (cpouHbiit).
AHANN3bI. buoxumua. CTPUMKKA.
BE360IE3HEHHOE YCbINNMEHUE.
KPEMALLMA.

Ten.: 8 (495) 142-40-67,
8(495) 728-45-03

KoTéHok Pbixuk uwer
3a60TMBBIX 1 NI0GALYX X037 €B.
Kotuk nocrpapan B pesynbrare
HanageHus co6aK, OHU eCTOKO ero
TpaBMUpOBaNu. PbKUK aKTUBHDbIIA,
MKU3HEPaAOCTHDBI, 0YeHb KpacuBblil.
Bce nogpo6HoCTYH NO TenedoHy:

8 (905) 552'80'45, Wpuna

PUTYANBHBIE YCNIYTW IN1A UBOTHDBIX.
Yeoinnenve. BbiBo3. Kpemaums. Ten.:
8(495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

= 8 (495) 972-99-25 besbonesHeHHoe
ycoinnenne. BbiBo3. Mocsetcnyxo6a.
Ten.: 8 (495) 972-99-25

JIEYEHWE XMBOTHBIX Ha pomy. Bbl-
E30 24 vaca (cpouHbli). Be3bones-
HeHHoe ycbinnenue. Kpemauwa. Ten.:
8(977) 927-97-37, 8 (495) 231-05-58

= 8 (999) 983-45-10 YrepeHa 3murpa-
LMOHHAA KapTa U NacnopT rpaxpaanu-
Ha Wpaka Ha uma Fanu6 A6pynnax Jly-
aii 19.02.2002 r.p. Homep A16538224.
Dara Bbigaum 15.09.2019 r. Hawepwe-
my npocb6a (BA3aTbCA No Tenedouy:
8(999) 983-45-10.

OUHAHCBI"

m 8(495)208-59-20, 8(925) 815-55-43
[JleHbru cpouro! [Jlenb B pehb! (TaB-
ka ot 0,2%, ot 10 Tbic. py6., oT 1 mec.
Hyxen Tombko macnopr.  Ogobpe-
Hue 99%. leHcuoHepam ckugkm! Ten.:
8 (495) 208-59-20, 8 (925) 815-55-43.
000 MKK «Bbipyyaii-getbri» CPO «MuP»
N232000068, Per. N° 2110132000808.
OrPH 1113256019469.

*bydbme 60umeneHsl. 0666/1€HUS, He C00epXa-
e 0uyUanbHbIX HA38aHUU U TUYeH3UL 6aHKOS,
KITK, MO0 u nom6apdos He Aenaomca peknamoii
GaHK0BCKUY, CMPAxo8bIX U UHbIX (IUHAHCOBbIX
yenye. 06vA8ieHus, 8 KOMopbiX npednazalmc
nocpedHuYecKue yay2u, 03HaYarm UHGopmayu-
OHHOE KOHCY/IbMUPOBAHUE NPU OCyLLecmeneHuU
0esok Mexdy 8amu U GAHKOBCKUMU, CMpaxosbiMu
U UHBIMU (UHAHCOBBIMU 0P2AHU3AUUAMU.

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

Bce 06bsABNEeHs Ha NpaBax peKambl

NABEKYITIKA

Harpapel, 3Haku, mepganm,
MOHETbI, OAHKHOTBI, 4achbl,
30J10TO, KOPOHKW, CEPEBPO,
ctatyatkm CCCP, Ba3bl, Mapku
cepeu3bl, GPOH3Y, KapTUHbI,
KHUTU, $OTO, OTKPLITKM,
ABTOIPA®bI, wKaTynku, siHTapb,
IOM.apXuB U T.A.
KYnJit0 OPOr0. BbIE3[, 244

Ten. 8 (903) 666-33-55

AOPOTO

OueHka. Onnara cpasy.
Bble3p 6ecnnaTtHo.

MoclopCkynka

# UkoHbl. CTaTyaTku Byaabl.
¢ flHTapb, iHTapHble 6ychbl
¢ CtatyaTtku, ¢papdop.
¢ Cepebpo, 6poH3y, Yachl.

¢ MoHeTbl, 3Ha4Yku, astorpadhl.

¢ KapTuHbl, coupeanusmM.

¢ CtapuHHylo Mmebenb.

¢ Jlio6oi aHTUKBapUaT U MHoroe ap.

8-925-403-68-83

KYNMUT!

MOCKOMWUCCUOHTOPT

BbIKYNUT OPOT0

BCE [10 1980 r., B Tom umcne:
craryatku, CEPBU3bI (ocTatku),
Ba3bl, 4yryH, 6poH3y, Harpappl,
OAPOOP KysHueuosa, lapaHepa,

3HAYKH, nopcrakanHuku, UKOHbDI,
cepebpo, Yacbl, pOTOTEXHUKY,
AIHTAPb, moHeTbI, mopTcurapbi,
Bcé u3 Kuraa, KOCTb, xpycranb.
Bbie3pg (MockBa, M0), oueHka 6ecnnatHo
8(916) 359-05-00
8(968) 907-44-82

OueHb AOPOro Kynsio:
Cepsu3bl * lNocyAay * LiBeTHoe
CTeK0 * IKOHb! * KapTuHbI *
®apdop * Harpapp! » CTonoBoE,
1oBENMPHOE cepebpo * 3os10Thie

napenus (3y6Hble KOPOHKM) *
KoHbsik BpemeH CCCP.
[leHbru cpasy.
Bble3p 6ecnnatHbIn.

8 (495) 797-05-24
8 (926) 050-12-40

= 8 (926) 705-30-59 Kynmio uyryHHble,
6poH3oBble, Gapdpoposble cTaTyaTkM JIO3,
lapaHepa, Ky3HewoBa, camoBapbl, nogcTa-
KaHHIKIA, KapTUHbI, MOHETbI, 3HauKu, GoTo,
apXBbl, AOKYMEHTbI, MYHAVPbI, OTKPbITKY,
(Tapble JeTCKIe 1 EN0YHble UTPYLLUKK, naTe-
$OHbI, Yacbl, MKOHbI, AHTapb 11 Ap. CTapuH-
Hble Belw. Ten.: 8 (926) 705-30-59

= 8 (903) 544-38-10 Konnekumio mo-
HeT, 3HauKoB, MapoK, Gpappop, 4yryH,
cTatyatku, bynpy, Harpyp. 3Haku, aH-
Tapb, MOACTaKaHHUKM, MOPTCArapbl,
KOPOHKM, 10BEeNup. U3penns, 30M0Tble
M cepeGpAH. MOHeTbl, 4Yacbl, CTONO-
Boe cepebpo, UKOHbI, camoBapbl, GoTo
Ha KapToHe, OTKPbITKW, KHUIW, Menb-
xuop. KYIUIKO [0POr0. BbIE3. Ten.:
8(903) 544-38-10, Hatanbs, Cepreii

= 8 (916) 155-34-82 Enounble UrpyLUKY,
KyK/bl, HAaCTONbHblE WrPbl, 3HAUKIN, KapTu-
Hbl, KHUTY, MOHETbI, Me6elb, OTKPBITKH, M0-
Cyny, NOACTaKaHHWUKM, pajuoannapatypy,
cepebpo, MNACTUHKM 1 CTATY3TKI U3 OPOH-
3bl, iePeBa, KaMH1, uyryHa, papdopa; poto-
annaparbl, CamoBapbl, UKOHbl. fiHTapb. Becb
Kutaii 5o 1965 roga. Ten.: 8 (916) 155-34-82

= 8 (967) 273-29-40 WUkoHbl, cepebpo
875, 84, 916, 88 npobbl, KOPOHKM, MO-
HeTbl lo6uneiiHble, 30M10T0, Menoub
1961-93, papdop, uyryHHbie CTaTysTKM,
Kacnu, byany, 3Hakn, meaanu, 3HauKm,
($0T0, OTKPBITKM, KHUTK, AHTApb, MeNb-
XWOp, MOACTaKaHHUKM, MOPTCUTapbl,
camoBapbi 1 ap. KYMUIK0 0POr0. Bbl-
E3[1. Ten.: 8 (967) 273-29-40, Amutpwii,
NpuHa

= 8 (963) 921-08-38 Kuuru, apxu-
Bbl, MKOHbl, MoHeTbl Llapckoit Poc-
aum n CCCP, 106uneiinble pyonu, 3HaKu
YAapHUKOB, 3HAUKK, CTapble Harpajbl,
AHTapb, NOACTAKAHHUKMN, MOPTCUTapbI,
KOPOHKM, MeNbXuop, CTonoBoe cepe6po
no 350 p/rp, poToannapatbi, OTKPbIT-
Kn, oo, papdop. cTaTy3TKK, CamoBa-
poi. KYIUTKO OPOTO, BBILIE KATAJO-
TOB. Ten.: 8 (963) 921-08-38, Amutpwuii

= 8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93
CNACWNBO 3A 3BOHOK
KYMITIO coBeTckne u [OPEBONIOLMOHHDIE:
KHUIY, Mnakatbl, ahuwm, JOKyMEHTbI, ap-
XUBbI, KapTUHDI, TPadUKy, OTKPbITKK, GoTO,
NpUTNaLIeHNs, 3HAUKN, WTPyLLUKM, CTaTysT-
Ki, u3genus u3 papdopa u ntoboro mMetan-
na. BCE O IUPUXABNAX, CAMONETAX, KOC-
MOCE, PEKITAME w MHOTOE [IPYTOE. Ten.:
8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93

= 8 (905) 796-72-32 Cepebpo cTo-
noBoe, KOPOHKM, IOBeNUpKY, AH-
Tapb, NOACTaKaHHUKK, MOPTCUFrapbl,
¢doroannapartbl, natedoHbl, camo-
Bapbl, MeNbXuop, MOHeTbl, OaHK-
HOTbI, Mefjanu, 3Hauku, 3Haku, ap-
XuBbl, (OTO, OTKPbITKW, CTaTy3TKH,
cepBusbl, Kacnu, Oepockuno, Manex,
€NnoYHbIe UTPYWIKKM, KHUTW, KapTHHbI.
[I0POI0, Bble3p 1 oueHka cpasy. Ten.:
8(905) 796-72-32

KONNEKLIOHEP I0OPOT0. Harpagbl, 3Hau-
K, Mefjanu, MOHeTbl, 6aHKHOTI, MOACTa-
KaHHUKI, mopTcurapbl, dapdop. mocyny,
cratyatku, Kacnw, ctonooe cepebpo, UKo-
Hbl, urpywkw CCCP, TAP, kopTuku, cabnu,
MHTEpecHble CTapuHHble npeameTsl. Bbl-
E3[1 BECMATHO. BYAHW, NOCNE 19.00
VNI B BbIXOAHDIE. OMJIATA CPA3Y. Ten.:
8(985) 179-79-30, BNABUMUP

= 8(999) 916-28-14 Kynnio: urpywku
CCCP, xBauky (CCP, petckue kHuru CCCP
ot 100 go 500 py6. 3a KHury, EnouHble
urpywku CCCP, ayxu CCCP, aymmotexHuky,
3HauKku, dapdop, cTaTyaTku, nocyay, Ba-
3bl, U3genua u3 cepebpa, XpycTanb, cTek-
no, 6poH30Bble GUIypKM, MKOHBI, Kap-
TUHbI, PUCYHKY, Yacbl, NOCTPY, Mebenb.
Ten.: 8(999) 916-28-14

= 8 (985) 938-08-26 pamnnacTuHKm,
ayAVIOTeXHUKY, NpourpbiBaTeny rpam-
NNacTUHOK, (GUPMeHHble ayAMOANCKHN
(D, pasnuuHbIX CTUNEIT U HaNpaBReHWit
my3blIku, Kynnio. Ten.: 8 (985) 938-08-26

3HAKOMCTBA

= 8 (985) 985-60-25 Yctanu 0T 0AuUHO-
yecta? 3BoHuTe! 3HakomctBa Ana Mo-
ckBbl 1 Mockosckoii obnactu. Jlo 90 ner.
Mlpodeccnonanbhan ceaxa. Tenedon:
8(985) 985-60-25

HEABW)XXUMOCTb

= 8 (915) 386-61-21 Cpaérca yioTHas
KBapTUpKa (CTYAMA) ¢ nomkuei Hepa-
neko ot metpo «[lomopefoBckas». Bce
yno6cTBa U BCé Heo6xoaumoe Ans npo-
XuBaHua ectb. Ten.: 8 (915) 386-61-21,
Harawa

= 8 (916) 810-47-28 OmuHOKWiIT MOCKBIY
57 net ¢ oueHb cnabbim 380poBbem. Mo3Ha-
KOMAKOCb C XYAeHbKOA MOMOA0I XeHLLUHON
CAo6pbIm xapakTepom. OcTaBHo eli ABYXKOM-
HaTHyto kBapTypy. Ten.: 8 (916) 810-47-28.

= 8(495)772-50-93 1-3-KoMHaTHble KBap-
TUPbI, KOMHATbI CHUMET Mefl. LieHTp AnA CBo-
WX COTPYAHMKOB-MOCKBUYEId, eBpOMeiiLies.
Ectb onuHoKme, cemeiiH. BoamoxHa npego-
nnara, MoXkHo 6e3 mebenu. MopagouHoCTb ra-
paHTupyem. Ten.: 8 (495) 772-50-93. Cnacubo

= 8(985)124-11-80 Kynum camoBapbl,
KapTUHbI, UKOHbI, MOpTCUrapbl, 610CTbl,
(TapUHHbIE Harpazbl, MOHETbI, AHTUKBaA-
puar. BoeHHblil aHTuKBapuar, hopmy Bo-
eHHyto 1 MuHuctepct (CCP, HarpagHble
3Hakn, Tpoden BOB, atpubyTuky CCCP,

1 BYK-KTB. Ten.: 8 (985) 124-11-80

[llet. Kuuru, urpywkm, dapdop, cTaryst-
Ki, MOCYAY, XPyCTaib, 3HAUKM1, MArHuTo-
doHbl, pyxu, kocmeTnky, ankorons CCCP,
roTOBaNbHI0, Cepebpo, menbxuop, 6y-
Cbl, MKOHbI. Yacbl, Ba3bl, My3. MHCTPYM.,
TUKETKH, KapTHbI, OYKUHTCTUKY, Kacce-
Tbl, MNACTUHKK, CMIOPTUHBEHTaPb, (OTO-
060pynoBaH., énou. urp., AHTapp. Tem.:
8(905) 777-77-53

= 8(915) 287-71-38 Kynnio npeameTbi
crapunbl, CCCP: KHUIK, OTKPBITKY, Me-
6enb, NKOHbI, KapTUHDBI, MeAany, 3Hay-
KM, CTaTy3TKK, cepBu3bl, papdop, xpy-
cTanb, nKenb. lipu6opbi U3 Menbxuopa,
cepebpo, 30n070. Yacbl, NOACBEYHNKY,
NOACTaKaHWKW, MOPTCMrapbl, camoBa-
pbl, nateoHbl, GuKyTEpUlo, WKATYN-
Kn, urpywku CCCP, 6uHoknu, aypuo-,
(poroanaparypy. Bblesp 6GecnnatHo.
Ten.: 8(915) 287-71-38

8 (495) 643-72-12 Kuuru Kynnio, 3Hau-
ki, NKOHDI, antapb, CTATYITKW, noacta-
KaHHWKI, CaMOBapbl YrofibHble, MopT-
curapbl, Bynmbl, LWKATyNKW, MOHeTI,
énoynble n petckue urpywku CCCP or-
KpbiTki 2o 1940T., dapdop, ctonosoe
CEPEBPO, dotoannapatbl, yacbl 1 npo-
yee. Onnata cpasy. Bbless 6ecnnatHo.
Ten.: 8 (495) 643-72-12

= 8 (925) 770-30-00 Kynum npenmeTbl
6biTa 1 uHTepbepa Bpeméx (CCP, cTonosble
npubopbl, TeXHUKY, 3Hauky, napdromepuio,
YKpalLeHns, BOEHHYl (GOpMY, LKaTynKu,
aKeeccyapbl, nouHble U Ap. UIPyLIKY, u3-
Lenus U3 NaTyHu, Meau, OpOH3bI, CTaTyaTku,
ntobble npeameTbl 40 19171, OTKPLITKI $o-
Torpadum kuuru. Opranu3auna. Onnata cpa-
3y. Ten.: 8 (925) 770-30-00

= 8 (495) 508-53-59 Mopenu aBTo, Xe-
Ne3Hylo [OPOry, CTapble (OTO, BOEHHYI0
dopmy, reHepanbckie Beww, dapdop,
XpycTanb, MOACTAaKAHHUKM, ~CaMOBapbl,
MOHETDI, KHUTW, MKOHbI, AHTapb, CTaTy3T-
Kin, natedoHbl, $poToannapatbl, XpoHOMe-
pbl, urpywku u pyxu CCCP, Kacam, con-
[LATUKOB, KYKOM, Yachl, MapKy, OTKPLITKY,
HOKYMEHTbI, 3HaKW, JTUKETKW, paawo-
annapatypy, Wrpoble npuctaBki. Ten.:
8(495) 508-53-59

= 8 (965) 290-04-18 Mogenbep npeana-
raeT u3ALHble XanaTiki TENNble U Nérkue.
KauectBeHHble u Hegoporue. P. 46-58. Mpu-
HUMal0 3aKa3bl Ha MOLIMB OAEXAbl. Ten.:
8(965) 290-04-18, Enena.

= 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82
Ksaptupy/komunaty CHUMY y poGpo-
nopAAOYHbIX Xo03AeB. Yucroty, mopsa-
AOK, CBOEBPEMEHHYI0 ONNaTy rapaHTu-
pyto. Cpouno! Ten.: 8 (495) 999-28-82,
8(985) 999-28-82

bubnuoteky fomalwHwl:  cobpaue
COYMHEHNAA  PYCCKUX 1 3apy6exHbIX
aBTOPOB, 0Oy HayuHylo M TexHu-
Yeckylo IUT-py, KHUTK 10 1CTopuu, Gu-
NOCOGUM, apXUTEKTYPe, a TaKXKe KHU-
rm go 1917r. Kynnio. Bblen. Ten.:
8(495) 721-41-46

= 8 (925) 585-40-56 [lokynalo KHuru
fo 1945rt. ot 1000 py6. so 500000 py6.
Monku, 6ubnuoteKkn, TexHuueckyw nu-
TepaTtypy, HOTbl, $OTO, apXuBbl, OT-
KpbITKW, uBonuco, dapdop, Mmebenb,
CaMoBapbl, 3HAUKM, CTaTY3TKN, 6POH3Y, MO-
HeTbl, MOAENM MALUMHOK, ENOYHbIE MrpyLL-
Ki, Mygauky n moboil aHTukBapuar. Ten.:
8(925) 585-40-56

= 8 (916) 774-00-05 KyNnW PAZKO-
TEXHWKY, martutodoH, npourpbiBatens,
YCANUTeNb, KOMOHKM, AMHAMWKY, 3anya-
cn. B niobom coctoAnmn. Pagnonsmepu-
TenbHoe obopygoBaHue (ocumnnorpadbl,
papuogetanu 1 T.4.). nactukm, ayamo-
Kaccebl, (D-puckn. (rapoe CTyAnitHOE KOH-
LeptHoe o6opynoBaHue. [imutpuit. Ten.:
8(916) 774-00-05

= 8 (925) 448-47-68 Kynnio énouHble
WUrPYLLKY, KOMNEKUNA KaneHAapuKoB, daH-
TUKOB, OTKPBITOK A0 2000 roga, nnacTuHoK,
CTonoBOe Cepebpo, CTapble JyXu, MAtoLue-
BbIX MefiBeAeli, AeTcKMe COBETCKIE XKypHa-
nbl, GaphopoBble cTaTy3TKM, hoTorpadum,
a30yku, bykBapu, CTapuHHble KHuru. Ten.:
8 (925) 448-47-68

® 8 (985) 724-42-35 Kynno énouHble
urpywki n nocysy CCCP. Exatepuna. Ten.:
8 (985) 724-42-35

= 8 (925) 514-36-14 OTKpbITKM, aKTE-
pbl, doTorpadum, KypHanbl, KaneHga-
pu, GaHTUKK, adpuwm, rpamoTbl, HOTbI,
KyOKM, CTaTy3TKu, cepBusbl. Mpeametnl
UCKyccTBa, dapdop, mapku, EnouHble
UrpywwKu, GuxyTeputo, TenedoHbl, mar-
HUTOQOHbI, Kaccesl, (D, cepebpo, Bo-
eHHYl0 amyHuLMo; MacwTab. mop. ma-
LMK, CAMONETOB, Xene3. 0por, Kykon,
lobuneiinbie pybnu, 3Hauku. Tenedo:
8(925) 514-36-14

= 8 (916) 428-41-93 OAPOOPOBbIE
CTATYITKK, 3HAYKK, EnouHble n cTapble
UrPYLLKI, XpYCTanb, LBETHO® CTeKNo, CTo-
noBble NpnboOpbI, 0CTaTKW CepBIU30B, Yaii-
Hble Mapbl, Yacbl, 3epkana, buxytepuio,
Harpazbl, NKOHbI, MoHeTbl, MapKu, KapTu-
Hbl, KypuTenbHble Tpy6Ku, onackble 6put-
Bbl, XeNe3Hylo [0pory, CONAaTUKoB, (a-
moBapbl, cyeHupbl CCCP. JliocTpbl. Ten.:
8(916) 428-41-93

KYNAIO

= 8 (903) 125-40-10 Kynnwo PAJNO-
NETAJI, npoBoja, MoOACTaKaHHMKM,
cratyatkn, 3HAYKW, uacbl HapyuHbie
B *EnTom Kopnyce u npoyee. TeneQo.:
8(903) 125-40-10

= 8§ (903) 515-85-33 (pouHo BblKynnio
AN ceba KBapTUpY, KOMHaTy. (NoXHble fo-
KyMeHTbI He myratoT. MoxHo 6e3 pemoHTa,
nocne noxapa. Bo3moxHO ¢ 3apomKeHHo-
CTAMY 1 Ap. npobnemamu. Bbikynnio u3 uno-
teku. Ten.: 8 (903) 515-85-33, Nluna
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CepaucHoe (o61BKa aBepen, 3amMeHa
3aMKOB) W rapaHTHiiHOe 06Cy)XnBaHue.

TPAHCIOPTHbIE YCAYTU

m 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80
AsTorpysonepeBo3ku + rpy3umku. Ksap-
TUpHble nepee3pbl no Mockse, MO, PO,
CHI. «Ta3enb». Pa3bopka, c6opka, yna-
KOBKa, yTunusauma mebenu. 24 va-
ca. Hepoporo. Ten.: 8 (495) 728-69-81,
8(963) 628-67-80

m 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99
[py30Bble 1 NIerKoBble NepeBo3KM HeZ0Poro.
[Nlaun. Tpy3unkn. KBapTupHbIii nepeesp, yna-
KoBKa. (bopka, pasbopka mebenu. inansu-
[yanbHblit NOAX0Z K KaX0My KNUeHTy. YTu-
nu3auma mycopa. Ten.: 8 (495) 744-78-52,
8(925) 435-13-99

= 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
MOAYILKA ANA COObl. Matpacbi optone-
AMYeckve, MpYKUHHblE, OecnpyXuHHble.
3ameHa packnaylwek B AuBaHe. [podec-
coHanbHaa OBUBKA MEBENN. bonbluoii
BblOOp MebenbHbix TkaHeli. [apaHTus. [lo-
(TaBKa becnnatho. svk-matras.ru. Ten.:
8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

= 8(495) 740-79-43 PeMOHT 1 nepeTaxka
[VIBaHOB, Kpecer, CTynbes Ha Aomy. Hesopo-
ro. Ten.: 8 (495) 740-79-43

ABTO

= 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00
ABTOBbIKYN MAKCUMANbHO foPOroM!
ABAPWIHBIE, BUTBIE, NOAEPXAHHbIE
aBToMo6unm Bcex mapok kynum J10PO-
T0 B feHb o6palueHus. Boiesp, oueHka,
cHATHe ¢ yuéTa. IBAKYALIUA — MockBa,
MO. BECTIATHO. PACYET HA MECTE. Bbl-
KYMAEM [I0POXKE ABTOCAJ/IOHOB. MPO-
QECCUOHANU3M U NOPAOYHOCTD.
Ten.: 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00

= 8(916) 841-89-94 (pouHblii Bbkyn ab-
CONMOTHO NI06OTO aBTO MaKCUManbHO A0-
poro. C abconiotHo NobbIMM Npobnemamu.
C 3anpeTom perucTpaumMoHHbIX AeiCTBUi,
apecr, kpeguthble, 63 [TC. (rapble, HoBble,
nobble, Mocksa n MO, He Ha xogy. Mpueny
B NIto60e Bpema, ieHbrin (pasy, opopmneHue
NONHOCTb0 3a Mo CYET. Kynnio goporo. Ten.:
8(916) 841-89-94

= 8(926) 032-69-99 ABTOBbIKYM OYEHb
[IOPOr0!! B ntobom cocToHMu, Bce MapKm:
6utble, Lenble, ropenble, KpepuTHble, 3a-
noroBble Kynum oueHb goporo!!! lMopagoy-
HocTb 100 %. CHumaem c yuéTa, fieHbru cpa-
3y. Ten.: 8 (926) 032-69-99

Bce 06bsBNEHNs Ha NpaBax PeKambl

LEPEBOOGPAGATbIBAIOLIMA KOMBUHAT

ABEPU

APRH
AHTPECOJIU
HIRAPBI

NMEHCHOHEPAM
CRURA!

8 (499) 408-40-71

3AME$, ﬂOGTAB)A - BECMJIATHO. YCTAHOBKA.

= 8 (495) 589-00-78 Hepnoporoit nepe-
e3. KBaptupHble, fauHble. [py3umku. Pa3-
6bopka, ynakoBKa, yrunusauua mebenu. Ten.:
8 (495) 589-00-78

= 8(968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
JlocTaBKa, nepeBo3KN KBapTUPHbIE, Aau-
Hble u ap. Mockea, MO, peruoHbl. Pa-
6otaio cam — BE3 MOCPEAHUKOB, auc-
neTyepoB  T.M. Bpems He orpaHuyeHo.
LlenbHometannuuecknit - dypron  «[le-
o bokcep» (cBoii, He apeHza). Yenose-
yeckuii noaxod K Aeny. bes BbIXOZHbIX
1 npa3gHukoB. Ten.: 8 (968) 058-66-78,
8(916) 624-10-58

MEBEAb

= 8 (968) 089-44-57 AbcontoTHo Nioboii
PEMOHT 11 0buBKa mar. mebenn. KoxaHoii,
KopnycHoit. bonbLuoi Bbibop TKaHei, Ko-
K, KOX3aM. 3aMeHa PasNinuHbIX MexaHu3-
MOB, NpyuH. HectanpapTHas me6enb. Ten.:
8 (968) 089-44-57

= 8(926) 981-93-63 06uBKa MArkoit me-
6enu B8 Mockse n Mogmockosbe. Ha gomy
11 B OpraHu3aumax. Boleza macrepa ¢ 06pas-
uamn. Pabotaem 6e3 BbIXOAHBIX ¥ Mpepo-
nnar. Ten.: 8 (926) 981-93-63

JIAU .V

HACEROIVIb

= 8 (499) 444-28-32 MOCKOBCKAA CAH-
INUOEMCTAHLMA. - YHuuToMMM  Tapaka-
HOB, KNOMOB, KPOTOB U APYrUX BpeAnTeneii
C TAPAHTUEA w HABCEFJIA. Ceptuduum-
pOBaHHble [e3uH(eKTopbl. JPheKTUBHbIE
1 6e3onacHble cpencTBa, 63 3anaxa. LIEHbI
ot 1500 py6. KoHupeHumanbHo. becnnar-
Hblii Bble3a (Mockea n MO). Octanucb Bo-
npocbl, 3BoHuTe. Ten.: 8 (499) 444-28-32

= 8 (965) 386-47-09 100% [MPOOECCUO-
HAJIbHAA OBPABOTKA ntoboii cnoxHocT (ge-
3UHceKLmA, feavHdexuna, fepatuauns) TAPA-
KAHOB, K/10MOB — nap xonogHoro u ropayero
TymaHoB. be3onacHble npenapatbl AnA ntoaeit
1 uBOTHbIX. FAPAHTVA KAYECTBA — opmumans-
Hblii foroBop. Pabotaem 24/7 6e3 BbIXOAHbIX.
(ucrema ckiok ectb. Ten.: 8 (965) 386-47-09

PEHTA

= 8 (918) 438-93-66 3akniouy noro-
BOP MOXU3HEHHOTO COZePXaHUA (PeHTbl)
¢ onnatoit fo 30000 py6. B mecau. Ten.:
8(918) 438-93-66

MPVEM PEKJTAMbI B FA3ETY «TENEK»:
8 (495) 792-47-73

COOBLLEHHA

NpeanoxeHue o npucoefUHEHNM K Tpe6GOBaHMIO 0 3aLLuTe NPaB U 3aKOHHDbIX
MHTEPEeCOB rpynnbl NNL

B npou3BozcTBe XMMKVHCKOro ropockoro cyaa MockoBcKoii 06nacTu Haxoputca aeno N° 2-7613/2022
110 MCKoBOMY 3asBeHuio KounHa iImutpua Opbesitya B 3aLLTy NPaB v 3aKOHHbIX UHTEPECOB rpyNMbl
UL — COBCTBEHHINKOB MOMeLLIeHYI MHOTOKBApTUPHOTO Z1oMa 1o ajpecy r. MockBa, IMUTpoBcKuii np.,
Z. 1K oTBeTunKam CaBuenko Jltobosu BnagumuposHe (appec: 127422, r MockBa, IMUTpOBCKwiii np.,
2.1, k8.199) 1000 «Ynpaensiowwas komnanua «/AHBECT BEKTOP» (IHH: 7736667710, agpec topu-
Anveckoro nuua:141407, Mockockas o6n., T.Xumku, ww. Kypkunckoe, ctp.2, nom.1301/1301A)
0 NPU3HAHNN HEeICTBIUTENBHBIMM peLLeHuii 0biero cobpaHya oBCTBEHHUKOB MOMELLEHIiA MHo-
TOKBAPTUPHOTO ZOMa, NPUMEHEHU NOCeACTBUI NPU3HAHUA UX HeAeACTBUTENbHOCTH, BO3NOMEHUN
0043aHHOCTIA CHUXKEHNA 3NMLLHE HAYMCTEHHOI NNATbI 33 KUMLLHO-KOMMYHAAbHbIE YCNyriA, B3bl-
CKaHWY YObITKOB, HEYCTOVKM, LLUTPada, KOMMEHCALMM MOPanbHOro Bpeaa.

Hacoswumm npeanarato Bcem unieHam rpynnbl ML-COBCTBEHHINKOB NOMELLIEHWII MHOTOKBap-
TUPHOTO JI0Ma, PacnonoxeHHoro no aapecy r. MockBa, IMUTPOBCKNIA Np., A. 1 NPUCOEAUHUTLCA
K yKa3aHHbIM TpeboBaHMAM.

CornacHo 4.6 c1.244.20, n.5 4.5 ct.244.26 TNK PO npucoesnHerne nuy, ABRAILMECA
uUneHamu rpynnbl UL, K TPe6OBaHMH 0 3aLLuTe NPaB 1 3aKOHHbIX MHTEPECOB TON TPYNMbl N
BO3MOXHO 0 Nepexo/a cyaa K CyAebHbIM NPeHUAM NyTem HanpaBneHns 3asBNexna o npucoe-
LMHEHUN K JaHHOMY TPeOOBaHMI0 HENOCPeACTBEHHO B CYA.

1. 10. Kounn

A0 «MAKGC> MPU3HAET HEﬂEﬁC!’BHTEﬂbeIMM
CNEAVIOLUE BJIAHKU CTPOrou OTYETHOCTM:

® KACKO (2008) ba3oBblit cepus 50-:
NeNe ¢ 500766196 no 500766199, ¢ 500771815 no 500771825,
¢ 500772307 no 500772312, 500772405, 500795141,
¢ 500807560 no 500807564, 500808383, 500812972,
500823116, 500823117, 500825004, 500825102, 500825103,
500854488, 500854489, 500854494, 500854495, 500855280,
500855292, 500855298, 500855329, 500868524, 500868645,
500869767, 500869795, 500869798, 500869828, 500895912.

o KeutaHuus A7 ¢ cepueii 0014:
NoNe 122370, 654435, ¢ 655088 no 655093

3AOPOBbBE

ana peructpauumn ana YK n MOL
TMeHcnoHepam ckupkal

TEJ1.: 8 (499) 350-07-03

m 8(495)796-14-08, 8(903) 790-17-82,
8 (977) 753-51-48 (POYHbI PEMOHT
(TMpanbHbIX MaLLH, XonosunbHIKOB BCex
Mogeneii, TeneBu3opoB Mnasmbl X/K, Ku-
HeckonHbIX, [a30BbIX MAKT, INEKTPUYECKUX
TNT, peMOHT LLIBE/iHbIX MaLLIvH, 0BEPIOKOB,
Hactpoiika TB, peMOHT AHTeHH, Mpoknag-
Ka TB-kabena. PeMoHT  Bble3gom mactepa
Ha oM. Couckmakn. Ten.: 8 (495) 796-14-08,
8(903) 790-17-82,8(977) 753-51-48

= 8(495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48
PEMOHT XONOAUNbHUKOB
or 300 py6. lopopckaa mactepckas
npoussoaut PEMOHT  XO0NOAWIbHU-
KOB na pomy mapok CTUHOJ, WHAE-
3UT, ATNAHT, MUHCK, 31N, CAPATOB,
OKA, BUPIOCA, SAMSUNG, ELECTROLUX,
n ap. leHioHepam M nNbroTHUKam
ckupka po 40%. BbI30B BECMJIATHO.
Ten.: 8 (495) 166-32-41, 8(963) 711-51-48

= 8 (499) 703-41-94 PemoHT: TeneBu-
3opoB! XonmogunbHuko! Komnbiote-
poB! LlBeilHbIX MalKUH U 0BepnoKoB!
PemMOHT 1 nopKnioYeHne: CTMpaNbHbIX
M NocyaomMoeyHbX Mawun! dnektpo-
u rasoBbix nnut! Ten.: 8 (499) 703-41-94

JIEYEHWE ANNKOTOJTU3MA
24 yaca
CKopaﬂ, KpyrnocyToyHas
HapKoJjiornyeckada nomoulb
8 (495) 776-76-0

077
LM

bbITOBAfl TEXHUKA

MOBEPKA 1 3AMEHA BOAOCYETYUKOB!
Peructpauus B Pocpeectpe «Apimt»
Naker foKymenToB

PEMOHT HA lOMY

o CTUpanbHbIX MaLUVH
e XonognnbHUKOB

lFapaHTusA
Cxkmnaxm 30%
Bwie3d 6ecnsiamHo
8-495-109-33-56
8-977-000-93-81

= 8 (495) 175-65-18, 8 (926) 448-38-05
CPOYHBIA PEMOHT HA [Jio-
My XO0NnNOoOAWUNDbHWUKDOB,
CTUPANbHDBIX MALUH, mopo-
3unbHbIX Kamep n KOHAWLUOHEPOB,
AYXOBbIX MKaoB, MOCYAOMOECYHDBIX
mawmH. BBIE3 L BECNNATHO,
NeHcMoHepam ckuaku, 6e3 BbIXoa-
HbIX, 8-22. Ten.: 8 (495) 175-65-18,
8(926) 448-38-05

«[OPOJICKAA CNYXBA PEMOHTA» PE-
MOHT cTupanbHbIX MaliMH U Xomo-
AUNbHUKOB, CYWWAbHbIX W MOCY-
HOMOEYHbIX ~ MalUWH,  3NeKTponauT
1 ByXOBbIX LWKadoB, boiinepos u Bo-
noHarpesateneii... CKUOKN MEHCKO-
HEPAM [10 50 %. Bbiess BECTTATHIN
no Mockse n MO 3a 1 yac. Koncynbra-
una no TenedoHy HECMIIATHAA. 3Bo-
HuTe: 8 (495) 106-25-69

R

PEMOHT
X0N0ANNbHUKOB
CTUPATIbHBIX MALLIUH
8(495)177-45-76
8(901) 519-52-48

Bbi3os 6ecnnatHo
MeHcnonepam ckupkm

CPOYHBI PEMOHT CTUPATIbHBIX MA-
LUMH n KoHpuuMoHepoB Nto6OI CNOX-
HocTu. iobas pabota — 500 py6. Bolesg,
auvarHoctuka — BECIIIATHO. lapaHTua
10 3 net. Ckuakn neHcuoHepam! Ten.:
8(495) 545-15-79

= 8(926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
PEMOHT TENEBWU30POB Bcex Tunos. Mog-
KINIOYEHNe U HacTpoilka KaHanos. Pas-
BoAKa aHTeHHbl. MEHCUOHEPAM CKIWI-
KA 20%. be3 BbixogHbix. lapanTua. Onbit
pabotbl 20 nert. Ten.: 8 (926) 601-56-70,
8(499) 259-60-28

PABOTA

IOPUAUMECKHUE YCAYT

= §(499) 409-91-42 MockoBcKan coumanb-
Has topuanyeckan cnyx6a. BECMNATHBIE ko-
cynbtaupm. 20 neT afBoKatckoi mpakTuku. Co-
(TaBfIeHMe UCKOB. YuacTue B cypax. Bee cnopbl,
B T.4.. BEHEM UMW paccnyebum KBapTupy.
Boinuwwem 13 kBaptupbl. Hacneacteo. Cemeit-
Hble cnopbl. ABTogena. baHKpoTCTBO Gu3nML.
www.socuristy.ru. Ten.: 8 (499) 409-91-42

NPUTMNALIAEM

yCNoBuUA PABOTDI:

% Bbigaua 3apa6oTHOI NnaTbi
Hann4HbIMu, 6e3 3agepiex;

* ExefHeBHblil aBaHC oT 500 py6neii;

% BecnnatHoe o6wexuTe,
3aceneHue B AeHb obpalleHns;

O 8(925) 507-46-48, 8 (965) 354-39-02

HAPABOTY NPOAABLIOB
B KWOCKK I. MOCKBbI

3APABOTHAA MNNATA"

%) oT 30 000 py6ne|7|§

* Fpaduk pa6otbi: 6/1;

% Mecro pa6oTbi:
KNOCKM B pa3HbIX palioHax
r. Mockebl

NMPUEM PEKJIAMbI B PYBPUKY «BCE O6O BCEM» MPOU3BOAUTCA MO AAPECAM:

OTpen peknambl raseTtbl «TEJIEK»
8 (495) 792-47-73,
M. «MapeuHa Powa»

PA «<MHpopm SKcnpecc»
8 (495) 543-99-11,
M. «JleHUHCKUU npocnekm»

000 «ApTt KopyHa»
8 (495) 944-30-07, 8 (495) 944-22-07,
M. «[lnaHepHas», ousatiH-makem BECITJTIATHO

PA «MaHro A1B»
8 (495) 646-03-83, M. «[IpeobpaxeHCKAs N1ouwaosb»,
8ble30 MeHedxepad 6ecniamHo

PA «<HOBbI/ BAPUAHT»
8 (985) 933-58-69,
M. «TekcmunbUuuKu», kypbep BECIJIATHO

PA 000 «'PUH KNACCUK»
8 (495) 926-38-00, MHOroKaHasnbHbIN,
M. «CeMeHOo8CKas», Kypbep 6ecniamHo

PA «Mwup peknambi»
8 (495) 228-06-30,
M. «BJJHX», sble30 kypvepa 6ecniamHo

Stroki.info (00O «MarasuH peknambi»)
8 (800) 551-50-98, 8 (495) 133-16-22,
M. «lllocce SHmy3uacmos»

1A «BCE AJid BAC»
8 (495) 909-98-96
M. Anekceesckas

PA «ConupapHocTb-Mabnuwep»
8 (800) 300-81-43,
M. «<A3ponopm, Kypbep becniamHo

000 «100MEAUA.PY»
8 (495) 961-00-97, M. <kApbamckas», Kpy2a0cymoyHo

«PEKJTIAMA 21 BEK»
8 (495) 774-74-20, 8 (916) 408-49-91
m. ConHyeso




PEKNAVA N W'TE TEJIEK
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[Bkriouan 1 3akasblBay B NpAMbIX 3¢Upax
LEO MAX Ha canTe leomax.ru Unum Ha KHorke nynsta TBoero TB:

Peknama @

MT AN Cymka
Odopmu 3aKa3 o TenedoHy n C iy >, 200 e Y6

M FTC o?MpOVHK(npSCC TPUKONOP TenexoMm PocTenekom Poctenekom HTB, MAtOC Kpocc- OFW'
8(800)500-29-54 "m m WM W B B @@ F| e

n3 HaTypaﬂbHOM
*
u nonyuu NOQAPOK*! BECMJIATHAS OOCTABKA MPU OMJIATE KAPTOWM! KOXM
2-ilB

nor28463 1999.- 10169545 999,- " (WL | nor 27848 or 2999.- sior 93405 8999 3999.-

* BbinonHena  /13roToBNEH 13 NCKYCCTBEHHBIX BOOC * AHaTOMUYeCKNil ShpPeKT. «0cTeo» nomoxer: -
13 BbICOKOKAYeCTBEHHOr0 C3GDeKTOM Nerkoro MennpoBaHua. = He nornowuaet Bnary u 3anaxu. © npu 6onAX B Luee, roNIoBHbIX 60NAX; <
CTEKNa, YKpaLUEeHHOro * MOXHO MbITb WAMMYHEM 1 CyLITb GEHOM. Matepuan: cTerabiii uexon — 100% M3; © NPY METEOUYBCTBUTENBHOCTIA 1 MUATPEHSX; g
penbedHoIi OrpaHKoit. Man(a)pwan KaHeKanoH. 06bem nyuka: 6 (M. [1ocne HaNoHUTESNb — XONKOH. TosmHa: 5 M. © NIPU CHIKEHUN OCTPOTDI 3pEHNA, g

« M03BOAMT KPACHBO NOZATH Ha CTON B Habope 2 0AMHAKOBbIX LWMHbOHA. Pa3mep: 70200 cm, 90200 cm, 120200 cm, TONIOBOKPYKEHUAX, OHEMEHIM NanbLEB pyk S
MODCbI, COKM W AADYTHE HAMWTKM LiBeT ykaxwuTe npu 3aKase. 140200 cm, 160200 cm (ykaxuTe npu 3aKase). V1 MpY1 AApYrX CUMINTOMAX WIEIiHOTO 0CTE0X0HApO3a. &

peb, € Apy . Pac 3 dcc 23 mu esi60pa Matepuan: nnactuk, metann. lutauue: 2 6atapelikn AA. o

. ﬂi?ﬁ'ﬁ'ﬂ:ﬁ:fogm%%uo v : Pazmep (Ix1LIxB): 16><15><6 CM B KomnneKTe Jnektpogbl =

. : bnoun Iaren TeMHblit TemHo- HejipocTiMynATop,
Marepuan opycascreno. o INE OGO, TEEL LTSN MOV T,
nor 27839 or 1299.-
Eenb||7‘|’, OJIMBKOBbIIA, NEPCUKOBbII

nor 28938-02 2999.- nor 41763-03 1499, - ot 16 %ﬁfmﬁ".ﬂ&"?hﬁﬁn" Bkl
A ° * 4 HacazIKin ANA CTPIDKEK Pa3HOi JIMHbI. M ! - 100% xone HazexHas 93404 6499 3999 - <

¢ ApomaTHble 3ar0T0BKN © Jle3Bus U3 HepaBetoLLieii CTanu. arepuan: 0 XJI0MOK. duKcauma Jiot o &
KBaLLEHOM KanycTbl, B KOMIEKTe: MaLLIUHKa, HOXKHULD) Pasmep: 90200 cm, 140200 cm, JpdekTnpen npu: =
COfEHbIX OTYPLIOB 4 CheMHble HaCaIKM, pacdecka, 160>200 cm, 180200 cm, 200200 cm. * 3NM30A1YECKOM NOBbILLIEHNN [ABNEHNSA =
11 MOYEHbIX 6710K LIETOUK ANA GHCTKY NIe3BHI, MaCTeHKa LiBeT 1 pa3mep ykaxkute npu 3akase. npu cTpeccax, U3MeHeHUAX Norozibl, 6eccoHHMLe; <

, . - o
B HACTOALLMX NIMMOBbIX KagKax! Marepian: nacrik, meran CTAbUIIbHO BbICOKOM apTepUasnbHOM AaBeHNN. &
Matepuan: spesecuHa nunbl, Pasmep: 195,5X5.5 cM. mﬂ%ﬂ;«rﬁ%‘}:ﬁa ;omg%a;(;; Ha pyKy 1 BbIGepUTE Nporpammy. P
Hepkagerowas cranb. 06bem: 10 1. Muranue ot cetn 230 B. MowwHocTb: 10 BT. 10115661-01 1 wr 1999._ Pasmep: 45527530 MM (c pemeLKom).
) 2 9 9 9 gcrpoeHHaﬂ aKKymynATopHas 6atapes.
i - - apAXKAETCA OT CeTH.
28089 1 999 - fepHoi {,%EAthK?gpr‘a)inznlg:éunbuoe ° B KomnneKTe: annapar, 3apAaHoe YCTPoiiCTBO, MHCTPYKLMA.
n0r 28089 | =92, 305650 1499 e BTN TP OB AT PO
4 JIOT - Marepuan: yexon — 50% xnonok, 50% [13;

. v;ouTJsBe:,tv).Bc)gz;):Io?g:(x;wx)aﬂ:ly.m Marepuan: 2 HamnoNHUTENb — CUNMKOHU3UPOBAHHOE BONOKHO

Pasnan Do 1050 o yCbl U Ap. 60% akpun, 0 64_m no TexHonoruu EcoFiber Balls. Pasmep: 4365 cm.

MaTepﬂ'an: NNACTVK, HePKaBeIoLLaA CTab. 409 wepctb. pa3mepa n10T44663 2499 1 9 99 o=

B KOMNJIeKTe: 6a3a 41A KombaiiHa, Pa3mep: 46-48, 50-52, * He TpebyeT noaKknto4eHna K MO6UIbHbIM

HacajIka-0BolLlepe3Ka C TofKaTenlem 1 1ByMA HacazKami, 54-56, 58-60, 62-64. nor19272 49992999 - NPWIOKEHUAM U K UHTepHery.

HaCa/ika-COKOBBIKMMAIKA (LUIHEKOBas), pyuKa, MHCTPYKLMA. [lnvHa no cnutke . * [13mepeHue AaBneHNs 1 NyNbCa, U3MepeHie .

ana 50-52-ro pasmepa: * BeptukanbHas cknajHas paccToAHuA, LLaromep, pacyeT NOTpayeHHbIX Kanopui.
72 . . . KOHCTPYKLNA CYLIMNKI Pa3mep: 18 MM (umpuHa), 24 cm (OKpYXKHOCTB).
LiBeT: yepHbIii, cepblii . R SKOHOMMUT MPOCTPAHCTBO. Matepuan Kopnyca: runoannepreHHble N1acTuk 1 CUINKOH.

10722634-01 1 699 - (ykaxwuTe npu 3akaze). Cepoiii %%’;f:gs’;";::&mb Boz1oHenpoHuLiaem. BCTpoeHHbIN akKymynAaTop.

* TIpocToe ynpaBneHue OfHMM HaxaTiem. £0 50 BeLyeii. HE ABNAETCA MEAVLIMHCKUM U3AENNEM.

© 3 B 1: 3ameHUT bneHzep, MUKCep 1 MACOPYOKY. 1499 MaTep(wan )

Matepuan: niacTuk, HepxaBetoLas cranb. .| cranb (oKkpatueHHas), nnacTuk.

HanpsixeHue: 220 B. MolwHocTb: 300 Br. ﬂg:e3g'§634 Ao 60‘“’ S| Pasmep: 173,5x70X66 cm 43063 1999 999 -

06bem yawu: 1,8 n. B komnnekTe: U3MenbuuTenb, 90% ﬂ3 10% cnanzec. pa3mepa 3| (B cnoxenHom Bupe: Jiot o

ONVHADHDBIN HOX, IBOMHOM HOMX. 6117, 107 cnakjex <1 173,5X70%23 cm). * BusyanbHoe yBenuuenue 1o 160%. 2-eB

AnHap 2! Pazme L =
5052 P5-4 56.58 60 v pEOSHI/ICHKe 5 MakcumanbHas Harpyska: 15 Kr.  CKnaaHan KOHCTPYKLuA. OnAPOKl
R o saypesienny Liey S ALCIOLAT MK U XCHLLIHAM
F,ffﬁa?l;rﬁgfa3m(iea3'o7fhf‘m' 5 7ot 28594 2 999 - PaccTosHue MexKy AyKKamu: 13,5 am.

nor21703-04 799. = Uger: u3ympyaHbiid, * 6 NONI0XKEHMUI BbICOTbI * B KomnnekTe: 04w ¢ pyTnApom - 2 urr.

© HaTounT HOXM, HOMKHULIbI, OTBEPTKM 1 AP TEMHO-CUHMIA, YepHbild, « OTBepCTUe 1A DUKCALMY AYLIEBOiA NEliK.

« ECTb NOAA0H ANA ONMIIOK. ) ¢$uoneToBbiii, * Heckonb3ALye 1 He LiapanaloLLe HOMKY.

Marepuan: nnacruk, metann. Pasmep: 68,5514 cm. 00paoBblil WsympyaHbiii Matepuan: nnacTuk, anomiuHuii. Bec: 2,3 Kr. 01402930 999 -

Pa6oTaeT ot 4 GaTapeek Tvna AA (B KOMMNIEKT He BXOAAT). (yKaxuTe npu 3akase). Pasmep (LIXT<B): 513153 cm. oM 70 40 16

I Ho3Ku perynupytotcs no Bbicote ot 39 40 52 cm. .6 oﬁe;Hyecx’r‘”:;zg?zK” A0 40 Ab.
bopaoBbiii Ouonerosblii TeMHO-CuHMit  YepHbiii MakcmanbHas Harpyska: 120 kr. MaTyeppman MeFTann MNACTUK, CUAKOH, Bec: 10
s napyk | B KomnnekTe: ycunutens 3ByKa, 2 6atapeiiku AG3 (1,5B),

ﬂﬁT 18868 9699.- OETPSKI 999 1 999 Roapy YLUHbIE CUNKOHOBbIE BKNAAbILLW B TPEX pasmepax,

© Jlerkuii MoHTax 6€3 IPOBOA0B. - 401808 2999 - KOHTEITHEp /N1 XPaHeHUsl, NHCTPYKLMS.

. not43103 . Jiot ° Pazmep ycunutens 3Byka: 5x4,5%1,7 cm. [inuna o6o0aa: 4 cm.

Mﬂ:t:;::nesﬂ%);((eg?éemnbHMKa' 9 em. fpkocTb: 180 1M ° Vi3roTonew u3 3nacTu4Hbix BONOKOH, - fina TpenmpoBKi HoT W pyK. Py ¢ o A "

JIaTuliK ABWKeHNA/OCBELLEHNA: JaNbHOCTb CpabaTbIBaHiA MOKPbITbIX BEPOIOXKbEI LIEPCTbIO. © Ykpennenue

70 10 M. KpenneHue: fiByXCTOPOHHMUIi CKoTY. Matepuan: 38% Bep6ioxbs WepcTb, 47% XI0MOK, ﬂ';':“iﬂ‘::)‘_’”

Pa6otaeT oT 3 GaTapeek AAA (B KOMINIEKT He BXOAAT). 9% narexc, 6% [13. Pasmep: 54-58, 60-64, 64-68. cocy';f,l,,cwﬁ cTem. n101402634-01 corpeBAIOLAS 1 1 9 9 o~

: *;;:,yggfg HarpysKi. 701402633-01 oxmaxaaiouas 1 199.-
- i * YHUKanbHbIi coctas 13 20 Tpas.

sor 15001-04 24991999, - nor43363 999,-  [T0 M M

* be3onaceH, HafieXKeH, SKOHOMUYEH. : ﬁz;gﬁ:::o”n“g“;%?e";%g;(V'"Y9T- Pa3mep: 4053,5%x25,5 cm. Bec: 2,4 kr. Ninawor || MOXKeT nomoub ognerlwm; CUMNTOMBI

* MoseT paboTaTb A0froe Bpems, " I B NpY OTEYHOCTY U 6ONAX B HOTaX.

aTepnan: 60% BUCKo3a, .

M:Tee:fﬂcay,:'f ﬁgﬁv?nsnﬁé);l;:iaa nneHKa, 4epeso. gg:/:ﬂ :;lﬁ)’m%rggp(i‘?nir&abﬁl#ekc‘ 1 9 9 9 mﬁ:uicggﬁgfﬁmfm&ﬁg&gz%m gc);jgx

Moo 5005 Tarprieue 2105 e ror40814 1999.- AR TR Al w0500

Mnowaab oborpesa: 15 Ke.M. Pasmep: 60105 cm LiBeT: cupeHeBbIli, «kanyuuHo» C . © YcToiiuuBoe ocHoBakve. ’ ’

iih: <K B komnnekTe: : (ykaxuTe Npu 3aKaze). /IpeHeBbIlt ° YR0GHblIii GoHapUK Ha pyuke.
[lnzaiik: «Kamuny». B komnnexTe: « THoCTb KOMTAKTHO CKIAMBIBASTCA (DoHapuk
oborpeBatenb, Wwypyn, Abenb. BP .
* Bbicota TpocTu perynupyetca. 999 - B
BcTpoeHHbI GpoHapuk 107400573 . CTPOEHHbIE [
2999 ] napbi B R?\?\OFGT oT 3 6aTapeek TVIH? * IpPeKTUBHbIN cnocob MarHuTb! :
- B KOMIIEKT HE BXOAAT) C)OPMMPOBATH NPABUIIbHYIO OCAHKY.
- N . Y
{,ggHgliiZTq/lHTepbep remson q%ﬂg&?gﬂwg,gg' HOHAPOKI MaTepman. P— S 10 cneymanbHbIX MarHuToB BAOAb M
, ; D eTan, NacTuK, pesika. OMMAKTHO 0/14NBO! IMHUV TT03BOHOUHUKA Yy ULLIAIOT
JgILerrll(zl ;e%)ll:cmﬂanlg:ﬁ;ay:%;onﬂum 2 MB nioGyio %g})ny. Bbicora: ot 88 10 98 cm.. CKNAAbIBAETCA  OCHOBaHWe Kposooﬁpaugeume 1 NUTaHKe TKaHeil. 4

. atepuan: 70% X0Mok, Pazmepbl 10 06XBaTy Tanuu, Cm:

* He BNuTbIBAIOT BOAY, NErko 27% 113, 3% cnangexc. 60-90 (1), 80-110 (2),100-130 (3). 4
OUMLLAIOTCA OT 3arpA3HEHNiA. Pazmep efnHblii: 34-41 (eH.), 2499 MaTeplga%: Heonpelg. ﬂBeT: qepH;ﬁ)l 6exeBblil. :

* Knetca Ha Nio6YI0 N0BEPXHOCTb. 3 40-46 (myx.). B komnuekTe: nor45732 - LiBeT 1 pasmep yKkaxute npy 3aKaze.

MaTepglan. I}C(r%e)HeHHbIVI NOAN3TUIEH. 6 ) 2 napbi + 2 napsi & [10[JAPOK! © MoMOoXeT CHATb HanpAXKeHMe B MbllLLaX.

BET: benbin (1), «CBET/IbIN 'I Habop — 5 M = MoHo 1cnonb30BaTh Ha paboTe, B aBTomo6une.
:g‘é’;&';’;w(;;'w‘l‘gg)’:‘(’I;’"y'r;’:("“"fep;p(a)éal(ase p MoLHoCTb: 246BT Mutanve: ot cetnt 220 182 8 45295 1999 9 9 9
i o - UM OT aBTOMOOMIILHOTO aKKyMyNATopa -
Pazmep ogHoii naHenu: 7077 cm. B Habope: 10 . 4 999 B KOMI'IHeKTs Macca;K]eg) ﬁegelgogl ] aﬂomoﬁmanbm npoBoAa, Yexon {Igae“bmaﬂ HarpysKy Ha cycras, °
Ha MonHuu. Pasmep: 31,5 18x8,5 cv. Matepuan: nnacTuik, uck. koxa, | o
{’ %eﬁ. f esxgalor THKECTD m TeKkCTUnb. Ljgem 6 accop HMe 6e3 80: mu 3b/6opa. . ga:fmpg;gigéﬁ?om('

nor 16466-02 1999 999,- 11 YCTanoCTb B HOTax. npu crubaHim u pasrubaHum Horu.

« 3aKnewt, ynnoTHuT * He HapyLwualoT KpoBooGpatLeHve. * He3ameTeH nog opexzaoii. -

11 OTPEMOHTUPYET NOYUTH BCE. Martepuan: 87% xnonok, 13% I13. 10740479 4999 - Mynbr Marepuan: 68% HelnoH, 32% cnaHaeKc. 2-ilB

* MOKHO NCMOMb30BaTb aXKe Nog, BOAON. BTOPAAl | Pazmep: 35-37, 38-40, 41-43, 44-46. . ; ; ynpaBneHmn Pa3mep yHUBepCanbHblil. 01APO

KoHTaKT!pyeT c noBepxHocTamu u3 MBX, akpuna, JIEHTA | B komnnekTe 3 napbl: yepHble, Hephvii Ceemno-cepoiid it f CnocoGicreyer: BbicoTa: 28 cm. I

METaIOoB, epeBa, KEpamuKy, cTekna u ap. Matepuan: BHORAPOK‘ cgeTno-cepble, cutue. lononHutensto 3 napei 8 MOJAPOK! - KTUBMSALMN LMPKYTIALAN KPOBM, MaKcuManbHblii 06XBaT Hori 210 50 CM.

kneit, MBX. Pamep: 20150 cM, neHTa B nosapok: 10100 cm _ 3;?;53:332?""50 MbILLIEUHOTO GanaHca,

; © YMEHbLLEHII0 XKNPOBbIX OTIOKEHMA.
298 - Cepoii 4 Xllacca)KHble 30HbI: LLIesl, CNUHA, NOACHULA, HOTY
999.- [N nor701978 1299, oo O Hork n0r46869 1999 999.- ditg

{1I%,1-b1n§,415 J1§|7|1CTBMEM ¢ ﬂ ‘ mglggﬂgﬂ‘nzgnﬁ’ﬁfﬁf o, 80% 1. Pasmep: 17159 cm. Elanpn»(enwe: 220-240B.  KomnpeccuonHbiii 3¢ gexT. noﬂAPOKI
YNbTpaduoneToBoro ceeToaMo/a NpespalLaeTcs Eepmonnacmunaﬂ pesuHa. gi;ﬁ#ﬁ:&gﬁmﬁ;«mﬁm:{ ‘;V“aecTa""- ° 2:”:8;"12&?)7(;40;"“”‘397 Harpysky .

B CBEPXMPOUHbIIA NPO3PauHbIil MaTepuan. a3mepbl: . s o

. CKHEV'I)T nﬁacmx pepmfy cTeKno, ,queBo U dapop. 36-37, 38-39, 40-41, 42-43. peMHU-KpensieHusl Ha AUBaH U Kpecno, Marepuan: He/inoH, cnanzeKc, naTexc.

B KomnnekTe: ycTpoiicTBO, 6aTapeMKa CR1620L. LiBeT: 6exKeBbIi, cepblii . CETEBOM afjanTep, Nynbr ynpasieHns, NHCTPYKLNA. Pazmep: yHuBepcanbHblit. Bbicota: 22,5 cm.

Martepuan kopnyca: [1BX. Paamep: 13<3<1,3 cm. (yKauTe npu 3akase). bexeBblit HE ABNAETCA MEAVLUNHCKUM U3JESTMEM. 06xBaT: 24 cm (B HepacTAHYTOM BUAE).

* pu eaMHOBPeMeHHOM 3aka3e Ha cymmy ot 3999 pybneit 6e3 noutooro c6opa. Konuuectso nopapkoB orpanuyeHo. Octasndem 3a co6oii NpaBo Ha 3ameHy nogapka. MHdopmaLuio 06 opraHu3aTope, npaBina, CpoKax NpoBefeHus,
KONYeCTBe NOAAPKOB, CPOKaX, MecTe 1 NOpAAKe UX NMoNYYeHs YTouHsiite y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-29-54. MpeanoxeHue feiicTauTenbHo go 31.03.2023. Mpogasew: 000 «EBPOLLION». OTPH 1097746479270, 115088, r. MockBa,
yn. WapukonopwunxkoBckas, A. 13, cp. 62. Caiit: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. lonyunTb Halw GecrnatHblit Katanor Bbl MoXeTe, 03BOHMB N0 HOMepy TeneqoHa (KpyriocyTouHo, 3BoHKI GecnnatHble 1o Tepputopuy PO):

OPUTMHANLHOE KAYECTBO. OCTEPETAUTECH NOAAEJIOK! [JOCTABKA 110 BCEW TEPPUTOPUM POCCMM!8 (800) 500 29 54



PEKAAMA N TENEK

NMPU BETETOCOCYAUCTOUN AUCTOHUN

O Xy

Apummus

MemeouyBemBumeroHocmo
HapyweHue cHa FoAoBHbie doAu

DNTaUMH NOMOraeT CNPaBAATbCA C HAPYLUEHUSMM BEreTaTUBHOM
HEPBHOW CUCTEMBI, BbI3BaHHbIMU Pa3/IMYHbIMM MPUHUHAMMU,
B TOM UmMc/ie cTpeccamm Mam nepeHeceHHbIMU BUPYCHbIMU 3ab601eBaHUSIMMU

MennUMHCKMIA Hay4YHO-NPOU3BOACTBEHHbIN KOMMIEKC

& BUOTUKU

PeructpauuonHoe ynoctoseperue J1C-000499

Muumn+nyTammHoBas kucnota+LucTun
Tabnetku noabasbiyHbie 70 Mr+70 mr+70 mr
30 Tabnetok

[MpumeHseTca npu cuHopomMe
BeretatMBHOM AUCHYHKLMU

Ymobbl y3Hameo

Yeenununsaet Gusnyeckyto nOGpO6Hee
paboTocnocobHoCTb
- O npernapame,
OBbILLAET COKPATUTENbHYHO o
CI'IOCOﬁHOCprMMOKap,ELay OmCKaHupyume

amom Koo, 18+

BMOTHWKMN

CHCTEMHBIN ITOAXOA

PerncrpaumoHHoe ygoctoBeperHmne J1C-000499



	krd_2712_01
	krd_2712_02
	krd_2712_03
	krd_2712_04
	krd_2712_05
	krd_2712_06
	krd_2712_07
	krd_2712_08
	krd_2712_09
	krd_2712_10
	krd_2712_11
	krd_2712_12
	krd_2712_13
	krd_2712_14
	krd_2712_15
	krd_2712_16
	krd_2712_17
	krd_2712_18
	krd_2712_19
	krd_2712_20
	krd_2712_21
	krd_2712_22
	krd_2712_23
	krd_2712_24
	krd_2712_25
	krd_2712_26
	krd_2712_27
	krd_2712_28
	krd_2712_29
	krd_2712_30
	krd_2712_31
	krd_2712_32
	krd_2712_33
	krd_2712_34
	krd_2712_35
	krd_2712_36
	krd_2712_37
	krd_2712_38
	krd_2712_39
	krd_2712_40
	krd_2712_41
	krd_2712_42
	krd_2712_43
	krd_2712_44
	krd_2712_45
	krd_2712_46
	krd_2712_47
	krd_2712_48

