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СЕГОДНЯ ОТМЕЧАЕМ ДЕНЬ 
ГРАНЕНОГО СТАКАНА с. 4

В сети стремительно набирает попу-
лярность новая профессия — сери-
лье. Название образовано от слов 
«сериал» и «сомелье». За определен-
ную плату специалист предлагает 
выбрать кино на ваш вкус и даже об-
судить его после просмотра (на фо-
то внизу). «Вечерка» со-
брала и другие новые 
необычные профес-
сии c. 14

Завтра в столице со-
хранится теплая пого-
да. Местами, вероятно, 
пройдут небольшие 
дожди. А уже с пят-
ницы вновь вернет-
ся жаркая ясная по-
года. 

Продажи небулайзеров — приборов для 
проведения ингаляции в домашних ус-
ловиях — в нашей стране выросли более 
чем на 30 процентов. «Вечерка» разбира-
лась, как действует этот аппарат,  сколько 
он стоит  и какие еще гаджеты помогут со-
хранить здоровье осенью c. 3

Тенденции

Погода

Деньги

ЗНАЮ ВСЕ 
О СЕРИАЛАХ

+28
+18

Покупайте 
на здоровье

А вместо кота 
заведу жука
Японский тренд держать 
дома насекомых может дойти 
и до нашей страны с. 15

«Вечерка» подвела итоги традиционной 
фотоакции. Победителями стали постоянные 
читатели газеты, любители путешествовать 
по стране супруги Павел и Мария Леденцовы

Мы в Россию 
влюблены!

Супруги Павел и Мария Леденцовы проводят время в парке «Сокольники». Фото: Екатерина Хорошилова

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Москва — ком-
фортный и чело-
векоцентричный 

город, интел-
лектуальный 

и промышленный 
центр, город ин-

новаций, кузница 
кадров. Москва 
живет и устой-

чиво развивается 
вопреки санкци-
ям, продолжает 

уверенно строить 
планы. Убедиться 
в этом могли все 

гости форума-фе-
стиваля «Терри-
тория будущего. 
Москва 2030» — 

главного события 
этого московского 

лета. Более чем 
на 30 площадках 
в разных районах 
за 39 дней успели 
побывать свыше 
12 млн человек.

с. 2
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сказке» Суздаля, старых рай-
онах Ярославля и посетили 
Музей истории космонав-
тики в Калуге. 
Какое место вам запомни-
лось больше всего?
Сложно сказать, потому что 
все места по-своему уни-
кальны. Особенно хотелось 
бы отметить Балтийскую 
косу — там очень спокойно. 
При этом есть большое раз-
нообразие животного и рас-
тительного мира. Нельзя не 
выделить захватывающие 
дух пейзажи Кавказских гор, 

расположенных 
в Дагестане.
Как вы относи-
тесь к печатным 
газетам?
Нам очень нра-
вится сам про-
цесс изучения 

газеты, когда только берешь 
ее в руки в предвкушении: 
а что же там дальше?
А какое будущее, на ваш 
взгляд, ожидает газеты?
Мы четко уверены, что 
газеты как источник до-
стоверной и оперативной 
информации, безусловно, 
всегда будут находить свою 
аудиторию и продолжат ра-
довать нас долгие годы!

Беседу вела 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА 
vecher@vm.ru 

стический район Рыбная 
деревня.
В своем письме вы расска-
зали, что список мест, в ко-
торых хотите побывать, 
пополняется. Куда еще 
желаете отправиться?
Хочется увидеть своими гла-
зами китов и северное сия-
ние в Териберке, Ленские 
столбы в Якутии, добраться 
на ретропоезде до горного 
парка «Рускеала» в Карелии.
Сколько регионов России 
вы успели посетить?

За последние годы нам уда-
лось побывать в Крыму, 
Краснодарском крае, Кали-
нинградской области, на 
Урале, а также в Дагестане.
Почему выбрали именно 
внутренний туризм?
Начало нашим путешестви-
ям положила настольная 
игра с интересными факта-
ми, местами и традициями 
городов страны. Нас это 
очень увлекло, поэтому от 
нее мы перешли к действию. 
Так мы побывали в «зимней 

Победителями фото-
акции «Ах, лето 
красное!» стали су-
пруги Павел и Мария 
Леденцовы. По усло-
виям их фото и укра-
сило обложку теку-
щего номера нашей 
газеты. Надо при-
знаться, что выбрать 
самый-самый атмос-
ферный летний кадр 
оказалось непросто: 
на этот раз читатели 
были на редкость 
активны — в редак-
цию приходили сотни 
писем! «МВ» пообща-
лась с победителями.

Павел, Мария, поздравляю 
с победой! Расскажите не-
много о себе.
Мы работаем в сфере ин-
формационных технологий. 
В свободное время дома не 
сидим, активно посещаем 

различные фестивали, ме-
роприятия, связанные с фо-
тографией. Самостоятельно 
обучаемся в этом направле-
нии. В ближайшее время 
планируем завести детей. 
А где вы сделали фотогра-
фию для фотоакции?
В Калининграде. На снимке 
одна из главных достопри-
мечательностей города — 
остров Канта с Кафедраль-
ным собором, а еще тури-

До чего же 
хороша 
русская 
земля!
«Вечерка» подвела 
итоги летней фотоакции

Хочется увидеть 
своими глазами китов 
и северное сияние 

Наши чита-
тели Мария 
и Павел 
Леденцовы
отдыхают 
на природе. 
Фото: 
Екатерина 
Хорошилова

Фото, которое супруги Леденцовы отправили 

в августе в нашу редакци
ю, сделано в Калининград

е

ДЕНЬ  МЭРА

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин сооб-
щил об открытии сразу 
12 поликлиник, постро-
енных по новому стан-
дарту. 

Глав а города посетил 
детскую городскую поли-
клинику № 52, где в этот 
торжественный день со-
брались сразу 12 главных 
врачей. Сергей Собянин 
поздравил их с новосельем 
и отметил, что програм-
ма по реконструкции по-
ликлиник — крупнейшая 
в стране и реализуется в со-
ответствии с нацпроектом.
— Новый стандарт был 
сделан совместно с врача-
ми, медсестрами, паци-
ентами и представляет из 
себя совершенно новые 
современные поликлини-
ки, — сказал мэр. — Поли-
клиники стали светлыми 
и удобными для пациен-

тов и врачей. Обновленное 
оборудование по своим 
возможностям превосхо-
дит технику, которую ис-
пользовали раньше.
Главврач детской поли-
клиники № 52 Гузель Рах-
метуллова поделилась, что 
здание сможет принимать 
597 детей в смену, а всего 
к медучреждению прикре-
плены 15 тысяч пациентов.
— На момент ремонта 
поликлинике был 31 год. 
Конечно, она уже не отве-
чала современным требо-
ваниям. Теперь здесь все 
изменилось, обновили все 
инженерные коммуника-
ции, расширили коридо-
ры, — рассказала она.
По словам мэра столицы, 
уже открыто 200 зданий 
поликлиник, еще 100 бу-
дут реконструированы до 
конца этого года. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

Дюжина новых 
поликлиник

10 сентября. Мэр Москвы Сергей Собянин общается 
с пациентами головного здания детской поликлиники № 52

«Вечерка» пред-
лагает принять 
участие в фото-
акции «По Москве 
шагает осень» 
и поделиться 
яркими момента-
ми этой золотой 
поры с другими 
читателями. Ждем 
ваши фотографии 
и истории на почту 
vecher@vm.ru 
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Согласно данным статистики, 
за последние полгода более 
чем на 30 процентов вырос 
спрос на небулайзеры — 
устройства для проведения 
ингаляции. «МВ» узнала, 
зачем это устройство понадо-
билось москвичам, действи-
тельно ли оно полезно. 

П риборы для ингаляций стали бо-
лее популярными по понятным 
причинам. Люди готовятся к при-

ближающемуся сезону простуд. Небу-
лайзер — это современный аппарат, 
при помощи которого в домашних 
условиях можно делать ингаляцию. 
Раньше при простуде советовали на-
крыться одеялом и дышать над ка-
стрюлей с горячей картошкой. Сейчас 
нужного эффекта можно добиться 
в более комфортных и, главное, без-
опасных условиях.
— Наличие небулайзера и возмож-
ность дома проводить ингаляции 
снизят вероятность того, что вы забо-
леете, — утверждает врач Екатерина 
Сергеева. — С помощью небулайзера 
можно быстро локализовать инфек-
цию и не дать вирусу прижиться в ор-
ганизме. Ингаляции — хорошая мера 
профилактики. Этот же аппарат мож-
но использовать для лечения болезней 
нижних отделов дыхательных путей. 
Среди тех, кто запланировал купить 
небулайзер, москвичка Анна Потапо-
ва. Изучив внимательно все характе-
ристики, она сделала выбор в пользу 
ингалятора, которым могут пользо-
ваться и взрослые, и дети. 
— В семье два ребенка. Один — школь-
ник, другой — в детском саду, так что, 
думаю, покупка моя оправдана и не 
раз нам еще пригодится и для профи-
лактики, и для лечения простуды, — 
объяснила выбор девушка.
Но перед тем, как принимать ка кие-
либо решения о лечении, всегда луч-
ше проконсультироваться с врачом. 
Он и правильное лечение назначит, 
и нужное устройство посоветует.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
vecher@vm.ru 

Всегда 
с собой беру 
ингалятор 
на пару
Какие гаджеты 
помогут 
не заболеть 
и легко 
перенести 
простуду

СРЕДСТВО НАЙДЕТСЯ
Осень — пора активиза-
ции различных вирусных 
заболеваний, в том числе 
и новых. Одно из них — 
оспа обезьян. В России 
от нее поможет защитить-
ся вакцина «Ортопокс-
Вак». В Роспотребнадзоре 
пояснили, что это пере-
довой препарат мирового 
уровня. Путешественники 
из тропических районов 
Центральной и Южной 
Америки могут заболеть 
лихорадкой Оропуш. 
Это инфекционное 
заболе-

вание, которое передается 
комарами. Для выявления 
вируса Роспотребнадзор 
разработал высокотехно-
логичные тест-системы. 
Ранее сообщалось, что ли-
хорадку Оропуш впервые 
выявили в странах Европы 
у туристов, вернувшихся 
с Кубы и из Бразилии. 
Сезонным для Москвы 
стал COVID-19. Так, 
в столице с 26 августа 
по 1 сентября было вы-
явлено более 5 тысяч 
случаев заболевания. 
А выздоровели 
за этот период уже 
4788 пациентов.

МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

Кольцо 
на пальчик
Умное кольцо (на фото 
слева) может считать 
калории и пульс, опре-
делять количество 
кислорода в крови, 
при прогулке посчи-
тать количество шагов, 
а ночью, если вы его 
не снимете, будет 
мониторить ваш сон. 
Цена: от 3400 рублей

Бессонница 
не страшна
Для людей, кото-
рые хотят лучше 
высыпаться, раз-
работали специ-
альную колонку 
(на фото справа), 
которая генери-
рует природные 
звуки: например, 
прибоя, грозы, до-
ждя. Цена: от 1799 
рублей.

Избавляемся 
от насморка
С заложенностью 
носа помогут спра-
виться назальные 
ирригаторы (на фо-
то вверху). Они про-
мывают нос водой, 
и дышать стано-
вится легче. Цена: 
от 1300 рублей.

Все о тебе расскажет
И подушки (на фото вверху) бывают умны-
ми. Встроенный датчик будет отслеживать 
частоту сердцебиений, движения тела, 
алгоритм оценит качество сна. Такое чудо 
техники обойдется в 8000 рублей.

ие гаджеты 
могут 
заболеть 
егко 
енести 
студу

Небулайзер 
всегда в кармане
Мэш-ингалятор похож 
на обычный небулайзер (на фо-
то справа), только работает он 
гораздо тише и занимает со-
всем мало место. Обычно у него 
есть возможность питания 
от обычного USB кабеля, что 
позволяет брать устройство 
с собой. Обойдется такой ма-
лыш минимум в 3100 рублей.

Дышать 
над горячей 
картошкой 
больше 
не модно 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В сезон простуд важно 
заботиться о здоровье 
глаз, поскольку вирус-
ные инфекции могут 
влиять на слизистые 
оболочки и вызывать 
различные заболева-
ния глаз. Нужно как 
можно чаще мыть руки 
с мылом, избегать кон-
тактов с заболевшим, 
употреблять в пищу еду, 
богатую витаминами 
А, С, Е, а также омега-3 
жирными кислотами. 

ОЛЕГ ЯЦЕНКО
Ведущий 
офтальмохирург, доктор 
медицинских наук

Температурный 
пистолет
Всем знакомы бес-
контактные термометры 
(на фото вверху). Они 
доступны не только 
врачам. Купить темпе-
ратурный «пистолет» 
можно в пределах 1000 
рублей. И больше ника-
кого страха раздавить 
ртутный термометр.

������ 3

Избавляемся

ор 

от нее поможет защитить
ся вакцина «Ортопокс-
Вак». В Роспотребнадзоре 
пояснили, что это пере-
довой препарат мирового
уровня. Путешественники
из тропических районов 
Центральной и Южной
Америки могут заболеть 
лихорадкой Оропуш.
Это инфекционное 
заболе-
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Ровно 81 год назад с конвей-
ера сошел, пожалуй, самый 
знаменитый и узнаваемый 
стакан — граненый. «Вечер-
ка» вместе с заведующей 
отделом Музея керамики 
ГМЗ «Останкино и Куско-
во» Виолеттой Микитиной 
(на фото внизу) вспоминает 
связанные с ним истории 
и легенды.

И зобретение формы граненого ста-
кана приписывают знаменитому 
скульптору Вере Мухиной. От кол-
лег знаю, что некоторые докумен-
тальные подтверждения этому 

факту хранятся в музее Веры Игнатьевны 
в Феодосии. Создательница монумента «Ра-
бочий и колхозница» действительно много 
экспериментировала со стеклом, стояла 
у истоков Ленинградского завода художе-
ственного стекла. Группой художников того 
времени разрабатывались новые формы со-

ветской посуды, проч-
ные, удобные в эксплу-
атации. 
Ис тория о том, что 
16 граней стакана соз-
даны по числу совет-
ских республик, а обо-
док символизирует их 
объединение внутри 

одного государства, растиражирована 
в многочисленных публикациях и, скорее 
всего, является красивой легендой. Вообще, 
у граненых стаканов от 8 до 20 граней.
Сама я в быту пользуюсь гранеными стака-
нами советского периода. Был интересный 
случай. На даче упал верхний кухонный 
шкафчик, в котором находилось много 
предметов из фарфора и стекла. Разбилось 
вдребезги или получило повреждения все, 
кроме граненого стакана. Грани работали 
как ребра жесткости, и стекло становилось 
более прочным, что позволяло применять 
такую посуду в общепите, поездах.
Любителям историй о граненом стакане мо-
гу посоветовать посетить Гусь-Хрустальный 
историко-художественный музей, где два 
года назад открылась экспозиция «Музей 
граненого стакана». Там можно увидеть 
стаканы, производившиеся на разных оте-
чественных стеклянных производствах, ка-
дры из фильмов, где используется граненый 
стакан, и воссозданные уголки купе, кафе, 
кухни, где граненый стакан занимает свое 
почетное место.

КАК ВСЕ 
ПИЛИ 
ИЗ ОДНОЙ 
ТАРЫ?
В советских автоматах 
с газированными на-
питками, разумеется, 
не было никаких 
одноразовых пласти-
ковых стаканчиков. 
Все пили из одного — 
граненого, который 
стоял в окошке. Сей-
час многих волнует 
вопрос: как же такое 
возможно, что народ 
пил из общей тары 
и не заражался? Дело 
в том, что возмож-
ность помыть стакан 
все-таки была предус-
мотрена — для этого 
в автомате находился 
специальный отсек 
с фонтанчиком воды. 
Однако ходили слухи, 
что случаи передачи 
заболеваний были — 
например, дизенте-
рии. Но информацию 
об этом тщательно 
скрывали, ведь авто-
маты приносили хоро-
шую прибыль. 

Подготовил НИКИТА БЕССАРАБОВ 
vecher@vm.ru

Почему граненый 
стакан стал 
одним из главных 
символов 
Советского Союза

Ты что? 
Краев 
не видишь?!

В XVI веке великий фран-
цузский писатель Фран-
суа Рабле вопрошал: «Что 
раньше родилось — жажда 
или пьянство?» В культуре 
всех христианских народов 
алкогольные возлияния 
занимают важное место. 
Статистика потребления ал-
коголя в разных странах по-
верхностна, всей прав-
ды не знает никто. Да, 
у русского человека свои 
отношения с водкой, 
иные философы назы-
вают ее заколдованной 
водой. Нам смешны пси-
хотерапевты, а скучные 
общества анонимных 
алкоголиков кажутся 
лицемерными. Но гово-
рить, как иные либера-
лы, что русский человек 
пьет, чтобы снять обузу, — 
от непонимания. В корень 
смотрел писатель Андрей 
Синявский: «Не с нужды 
и горя пьет народ, а по из-
вечной потребности в чу-
десном и чрезвычайном». 
Пристрастие к заколдован-
ной воде нуждается в краси-
вых мифах. История гране-
ного стакана связывает его 
с высоким полетом твор-
ческого гения. «Рабочий 
и колхозница» и граненый 
стакан сливаются в гени-
альном авторстве Мухи-
ной, которая тем самым 
проявляет благородную 
милость к падшим. Из этой 
оперы — приписывание 
чести изобретения 40-гра-
дусной водки Менделееву, 
что никак не соответствует 
истине.

Суровые экономисты имеют 
свое объяснение. В 1950-е 
годы было запрещено про-
давать водку в розлив, ис-
чезли маленькие «чекушки» 
и «мерзавчики». Граненый 
стакан позволял с ювелир-
ной точностью разлить пол- 
литра на троих. Прочный, 
как ядерный щит роди ны, 

граненый стакан стал сим-
волом эпохи, в которой чу-
десным образом сочетались 
социальные гарантии, рост 
благосостояния и ставшее 
нормой бытовое пьянство.
Граненый стакан — это 
козел отпущения. Удиви-
тельно, как в эпоху борьбы 
за трезвость не развернули 
кампанию по битью стака-
нов по примеру расправы 
с джазом. Стоит напомнить 
слова главного редактора 
«Известий» и председателя 
Всесоюзного общества борь-
бы за трезвый образ жизни 
Ивана Лаптева: «Пить на 
Руси меньше не стали, куль-
тура питья не повысилась, 
зеленый змий, отлежавшись 
в подвалах и погребах, так 
и остался лучшим другом 
советского человека».

Заколдованной 
воде нужны мифы

СЕРГЕЙ 
ЛЕСКОВ
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Бить 
или не бить?
В дореволюцион-
ное время форма 
стакана отлича-
лась от привычной 
нам. Сосуд не рас-
ширялся кверху, 
а на краю не было 
гладкого негра-
неного ободка. 
Такой стакан изо-
брел владимир-
ский стеклодув 
Ефим Смолин, 
живший между 
XVII и XVIII веками. 
Он утверждал, 
что такая форма 
делает стакан 
небьющимся. 
Смолин преподнес 
творение Петру I 
(на фото справа). 
Император, со-
гласно легенде, 
выпил из него 
водки, бросил 
на землю. Увы, 
стакан разбился. 
Но Петра I это 
не смутило — он 
воскликнул: «Ста-
кану быть!» Позже 
эта фраза транс-
формировалась 
в «Стаканы бить!»

А был и деревянный
Самым ранним аналогом граненого стакана был деревян-
ный сосуд, состоявший из притертых друг к другу доще-
чек (на фото внизу). Древние ремесленники мастерили 
такие в XVII веке. Вверху стягивало эти дощечки кольцо. 
Если сравнить, то стеклянная версия стакана выглядит так 
же — грани и ободок.

По Марусин поясок 
У ободка (на фото слева) стакана тоже есть 
название — «Марусин поясок». Когда в ходу 
были граненые стаканы, в народе говорили: 
налить «по Марусин поясок» — это означало 
200 граммов, а полный — 250 граммов. 
Точной версии происхождения выражения 
нет, но, по слухам, оно пошло из дворянской 
семьи, где якобы жила гувернантка очень 
высокого роста — не было понятно, где она 
носила пояс. Когда барин выпивал, он в шутку 
говорил «А налейте мне по Марусин поясок».

За обедом 200 грамм
В Советском Союзе граненый стакан называли «маленков-
ским» — в честь партийного деятеля Георгия Маленкова. Имен-
но по его приказу некоторые категории военных имели право 
на бесплатные 200 миллилитров водки в обед (на фото внизу). 
А тем, кто не пил, был положен тот же объем табака или сахара.

Удобно измерять
Во времена правления Никиты Хрущева (на фото вверху)
в 1950–1960-е годы исчезли из продажи бутылки водки по 125 
и 200 миллилитров. Остались только поллитровки, которые удоб-
но делились на троих. Каждому наливали в стакан до ободка. 

Рассчитайсь!
Количество граней 
в стакане (на фото 
слева) отличалось. 
Во времена СССР их 
могло быть 10, 12, 
14, 16, 17, 18 или 20. 
От этого числа 
зависела и цена. 
Наиболее популяр-
ными считались 
16- и 20-гранные 
стаканы. Они стоили 
7 и 14 копеек.

Осторожно, 
взрывоопасно
В начале 1970-х начали 
происходить странные 
вещи. Граненые стаканы 
стали внезапно взрываться 
в руках. Притом явление 
это было массовым. Народ 
смекнул — наверняка 
здесь не обошлось без про-
исков США. Или того 
лучше — на святой сосуд 
посягнули инопланетяне. 
Но объяснение оказалось 
куда проще. Выяснилось, 
что на одном из заводов 
установили новую произ-
водственную линию и изме-
нили технологию изготов-
ления (на фото слева). 

Стоп, 
кадр! 
Граненые 
стаканы за-
частую можно 
увидеть 
в советских 
фильмах. 
Например, 
быт простого 
рабочего 
человека вре-
мен СССР на-
глядно пере-
дан в картине 
Георгия Да-
нелии «Афо-
ня» 1975 года. 
В одной 
из сцен Лео-
нид Куравлев 
в роли сантех-
ника Афони 
(на фото 
справа — 
в центре)
за обедом 
в столовой 
пьет чай ис-
ключительно 
из граненого 
стакана.

Редакция 
предупреждает: 
алкоголь 
вредит вашему 
здоровью

От создателя 
«Рабочего 
и колхозницы»
Современный клас-
сический вариант 
стакана имеет 
16 граней и ободок 
по верхнему краю. Он 
был выпущен 11 сен-
тября 1943 года 
в Гусь-Хрустальном. 
Считается, что 
усовершенствовала 
форму сосуда знаме-
нитый скульптор Ве-
ра Мухина (на фото 
вверху) — автор 
монумента «Рабочий 
и колхозница». 

И пивная 
кружка
Создательницу 
скульптуры «Ра-
бочий и колхоз-
ница» Веру Мухи-
ну со стеклянной 
посудой связы-
вает не только 
граненый стакан. 
Она стала автором 
советской пивной 
кружки. На фото 
слева — кадр 
из фильма «Кав-
казская пленни-
ца» (1967), слева 
направо: Евгений 
Моргунов, Юрий 
Никулин, Георгий 
Вицин. 

Благодаря такой форме посуда 
становилась более прочной, разбить 
ее было сложнее 

Натюрморты Петрова-Водкина
Художник Кузьма Петров-Водкин знаменит не только 
картиной «Купание красного коня», но и многочисленны-
ми натюрмортами, главным героем которых становился 
граненый стакан (на фото: «Розовый натюрморт. Ветка 
яблони», 1918 год). В его работах стакан символизи-
рует, во-первых, фамилию автора произведения, а во-
вторых — олицетворяет многогранность этого мира. 
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Сколько шампанского 
выпито в России за лето

5,2 миллиона 
ведер
на 10 литров

3466 танкеров 
3-го класса 
(на 15 тонн)

240,2 тысячи 
бочек 
по 216,5 литра

866 цистерн
объемом 60 м³

Ровно столько вмещают:

Рекорд побит
Этим летом россияне побили рекорд по выпитому 
шампанскому, просекко и другим игристым винам. 
Он составил 52 миллиона литров. Это равно 69,3 мил-
лиона бутылок емкостью 0,75 литра
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Ровно 81 год назад с конвей-
ера сошел, пожалуй, самый 
знаменитый и узнаваемый 
стакан — граненый. «Вечер-
ка» вместе с заведующей 
отделом Музея керамики 
ГМЗ «Останкино и Куско-
во» Виолеттой Микитиной 
(на фото внизу) вспоминает 
связанные с ним истории 
и легенды.

И зобретение формы граненого ста-
кана приписывают знаменитому 
скульптору Вере Мухиной. От кол-
лег знаю, что некоторые докумен-
тальные подтверждения этому 

факту хранятся в музее Веры Игнатьевны 
в Феодосии. Создательница монумента «Ра-
бочий и колхозница» действительно много 
экспериментировала со стеклом, стояла 
у истоков Ленинградского завода художе-
ственного стекла. Группой художников того 
времени разрабатывались новые формы со-

ветской посуды, проч-
ные, удобные в эксплу-
атации. 
Ис тория о том, что 
16 граней стакана соз-
даны по числу совет-
ских республик, а обо-
док символизирует их 
объединение внутри 

одного государства, растиражирована 
в многочисленных публикациях и, скорее 
всего, является красивой легендой. Вообще, 
у граненых стаканов от 8 до 20 граней.
Сама я в быту пользуюсь гранеными стака-
нами советского периода. Был интересный 
случай. На даче упал верхний кухонный 
шкафчик, в котором находилось много 
предметов из фарфора и стекла. Разбилось 
вдребезги или получило повреждения все, 
кроме граненого стакана. Грани работали 
как ребра жесткости, и стекло становилось 
более прочным, что позволяло применять 
такую посуду в общепите, поездах.
Любителям историй о граненом стакане мо-
гу посоветовать посетить Гусь-Хрустальный 
историко-художественный музей, где два 
года назад открылась экспозиция «Музей 
граненого стакана». Там можно увидеть 
стаканы, производившиеся на разных оте-
чественных стеклянных производствах, ка-
дры из фильмов, где используется граненый 
стакан, и воссозданные уголки купе, кафе, 
кухни, где граненый стакан занимает свое 
почетное место.

КАК ВСЕ 
ПИЛИ 
ИЗ ОДНОЙ 
ТАРЫ?
В советских автоматах 
с газированными на-
питками, разумеется, 
не было никаких 
одноразовых пласти-
ковых стаканчиков. 
Все пили из одного — 
граненого, который 
стоял в окошке. Сей-
час многих волнует 
вопрос: как же такое 
возможно, что народ 
пил из общей тары 
и не заражался? Дело 
в том, что возмож-
ность помыть стакан 
все-таки была предус-
мотрена — для этого 
в автомате находился 
специальный отсек 
с фонтанчиком воды. 
Однако ходили слухи, 
что случаи передачи 
заболеваний были — 
например, дизенте-
рии. Но информацию 
об этом тщательно 
скрывали, ведь авто-
маты приносили хоро-
шую прибыль. 

Подготовил НИКИТА БЕССАРАБОВ 
vecher@vm.ru

Почему граненый 
стакан стал 
одним из главных 
символов 
Советского Союза

Ты что? 
Краев 
не видишь?!

В XVI веке великий фран-
цузский писатель Фран-
суа Рабле вопрошал: «Что 
раньше родилось — жажда 
или пьянство?» В культуре 
всех христианских народов 
алкогольные возлияния 
занимают важное место. 
Статистика потребления ал-
коголя в разных странах по-
верхностна, всей прав-
ды не знает никто. Да, 
у русского человека свои 
отношения с водкой, 
иные философы назы-
вают ее заколдованной 
водой. Нам смешны пси-
хотерапевты, а скучные 
общества анонимных 
алкоголиков кажутся 
лицемерными. Но гово-
рить, как иные либера-
лы, что русский человек 
пьет, чтобы снять обузу, — 
от непонимания. В корень 
смотрел писатель Андрей 
Синявский: «Не с нужды 
и горя пьет народ, а по из-
вечной потребности в чу-
десном и чрезвычайном». 
Пристрастие к заколдован-
ной воде нуждается в краси-
вых мифах. История гране-
ного стакана связывает его 
с высоким полетом твор-
ческого гения. «Рабочий 
и колхозница» и граненый 
стакан сливаются в гени-
альном авторстве Мухи-
ной, которая тем самым 
проявляет благородную 
милость к падшим. Из этой 
оперы — приписывание 
чести изобретения 40-гра-
дусной водки Менделееву, 
что никак не соответствует 
истине.

Суровые экономисты имеют 
свое объяснение. В 1950-е 
годы было запрещено про-
давать водку в розлив, ис-
чезли маленькие «чекушки» 
и «мерзавчики». Граненый 
стакан позволял с ювелир-
ной точностью разлить пол- 
литра на троих. Прочный, 
как ядерный щит роди ны, 

граненый стакан стал сим-
волом эпохи, в которой чу-
десным образом сочетались 
социальные гарантии, рост 
благосостояния и ставшее 
нормой бытовое пьянство.
Граненый стакан — это 
козел отпущения. Удиви-
тельно, как в эпоху борьбы 
за трезвость не развернули 
кампанию по битью стака-
нов по примеру расправы 
с джазом. Стоит напомнить 
слова главного редактора 
«Известий» и председателя 
Всесоюзного общества борь-
бы за трезвый образ жизни 
Ивана Лаптева: «Пить на 
Руси меньше не стали, куль-
тура питья не повысилась, 
зеленый змий, отлежавшись 
в подвалах и погребах, так 
и остался лучшим другом 
советского человека».

Заколдованной 
воде нужны мифы

СЕРГЕЙ 
ЛЕСКОВ
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Бить 
или не бить?
В дореволюцион-
ное время форма 
стакана отлича-
лась от привычной 
нам. Сосуд не рас-
ширялся кверху, 
а на краю не было 
гладкого негра-
неного ободка. 
Такой стакан изо-
брел владимир-
ский стеклодув 
Ефим Смолин, 
живший между 
XVII и XVIII веками. 
Он утверждал, 
что такая форма 
делает стакан 
небьющимся. 
Смолин преподнес 
творение Петру I 
(на фото справа). 
Император, со-
гласно легенде, 
выпил из него 
водки, бросил 
на землю. Увы, 
стакан разбился. 
Но Петра I это 
не смутило — он 
воскликнул: «Ста-
кану быть!» Позже 
эта фраза транс-
формировалась 
в «Стаканы бить!»

А был и деревянный
Самым ранним аналогом граненого стакана был деревян-
ный сосуд, состоявший из притертых друг к другу доще-
чек (на фото внизу). Древние ремесленники мастерили 
такие в XVII веке. Вверху стягивало эти дощечки кольцо. 
Если сравнить, то стеклянная версия стакана выглядит так 
же — грани и ободок.

По Марусин поясок 
У ободка (на фото слева) стакана тоже есть 
название — «Марусин поясок». Когда в ходу 
были граненые стаканы, в народе говорили: 
налить «по Марусин поясок» — это означало 
200 граммов, а полный — 250 граммов. 
Точной версии происхождения выражения 
нет, но, по слухам, оно пошло из дворянской 
семьи, где якобы жила гувернантка очень 
высокого роста — не было понятно, где она 
носила пояс. Когда барин выпивал, он в шутку 
говорил «А налейте мне по Марусин поясок».

За обедом 200 грамм
В Советском Союзе граненый стакан называли «маленков-
ским» — в честь партийного деятеля Георгия Маленкова. Имен-
но по его приказу некоторые категории военных имели право 
на бесплатные 200 миллилитров водки в обед (на фото внизу). 
А тем, кто не пил, был положен тот же объем табака или сахара.

Удобно измерять
Во времена правления Никиты Хрущева (на фото вверху)
в 1950–1960-е годы исчезли из продажи бутылки водки по 125 
и 200 миллилитров. Остались только поллитровки, которые удоб-
но делились на троих. Каждому наливали в стакан до ободка. 

Рассчитайсь!
Количество граней 
в стакане (на фото 
слева) отличалось. 
Во времена СССР их 
могло быть 10, 12, 
14, 16, 17, 18 или 20. 
От этого числа 
зависела и цена. 
Наиболее популяр-
ными считались 
16- и 20-гранные 
стаканы. Они стоили 
7 и 14 копеек.

Осторожно, 
взрывоопасно
В начале 1970-х начали 
происходить странные 
вещи. Граненые стаканы 
стали внезапно взрываться 
в руках. Притом явление 
это было массовым. Народ 
смекнул — наверняка 
здесь не обошлось без про-
исков США. Или того 
лучше — на святой сосуд 
посягнули инопланетяне. 
Но объяснение оказалось 
куда проще. Выяснилось, 
что на одном из заводов 
установили новую произ-
водственную линию и изме-
нили технологию изготов-
ления (на фото слева). 

Стоп, 
кадр! 
Граненые 
стаканы за-
частую можно 
увидеть 
в советских 
фильмах. 
Например, 
быт простого 
рабочего 
человека вре-
мен СССР на-
глядно пере-
дан в картине 
Георгия Да-
нелии «Афо-
ня» 1975 года. 
В одной 
из сцен Лео-
нид Куравлев 
в роли сантех-
ника Афони 
(на фото 
справа — 
в центре)
за обедом 
в столовой 
пьет чай ис-
ключительно 
из граненого 
стакана.

Редакция 
предупреждает: 
алкоголь 
вредит вашему 
здоровью

От создателя 
«Рабочего 
и колхозницы»
Современный клас-
сический вариант 
стакана имеет 
16 граней и ободок 
по верхнему краю. Он 
был выпущен 11 сен-
тября 1943 года 
в Гусь-Хрустальном. 
Считается, что 
усовершенствовала 
форму сосуда знаме-
нитый скульптор Ве-
ра Мухина (на фото 
вверху) — автор 
монумента «Рабочий 
и колхозница». 

И пивная 
кружка
Создательницу 
скульптуры «Ра-
бочий и колхоз-
ница» Веру Мухи-
ну со стеклянной 
посудой связы-
вает не только 
граненый стакан. 
Она стала автором 
советской пивной 
кружки. На фото 
слева — кадр 
из фильма «Кав-
казская пленни-
ца» (1967), слева 
направо: Евгений 
Моргунов, Юрий 
Никулин, Георгий 
Вицин. 

Благодаря такой форме посуда 
становилась более прочной, разбить 
ее было сложнее 

Натюрморты Петрова-Водкина
Художник Кузьма Петров-Водкин знаменит не только 
картиной «Купание красного коня», но и многочисленны-
ми натюрмортами, главным героем которых становился 
граненый стакан (на фото: «Розовый натюрморт. Ветка 
яблони», 1918 год). В его работах стакан символизи-
рует, во-первых, фамилию автора произведения, а во-
вторых — олицетворяет многогранность этого мира. 
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Сколько шампанского 
выпито в России за лето

5,2 миллиона 
ведер
на 10 литров

3466 танкеров 
3-го класса 
(на 15 тонн)

240,2 тысячи 
бочек 
по 216,5 литра

866 цистерн
объемом 60 м³

Ровно столько вмещают:

Рекорд побит
Этим летом россияне побили рекорд по выпитому 
шампанскому, просекко и другим игристым винам. 
Он составил 52 миллиона литров. Это равно 69,3 мил-
лиона бутылок емкостью 0,75 литра



11 сентября 2024 года
Специальная вкладка

Фестиваль 
«Русское поле» 
собрал в столице 
участников 
из десятков регионов 
страны и удивил 
зрителей новыми 
площадками 
и рекордами 

VI

31 августа. Артисты московского вокального ансамбля «Руса» София Соснина и Степан Крайнов встречают гостей фестиваля «Русское поле». Фото: Анатолий Цымбалюк

Вся Россия 
в гости к нам! 

При финансовой поддержке 
Департамента средств 
массовой информации 
и рекламы  города Москвы
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■ В Москве в рамках 
Международного про-
екта «Терроризм — 
угроза цивилизации» 
открылась фотовыстав-
ка «Обыкновенный 
терроризм».
На ней представлены око-
ло 150 фотографий, расска-
зывающих о последствиях 
террора в разных странах 
начиная с 1990-х годов.
— Атака на башни-близне-
цы в Нью-Йорке, Беслан, 
Сирия, Палестина, Дон-
басс: показана история 
терроризма за последнюю 
треть века, — рассказыва-
ет один из организаторов 

фотовыставки председа-
тель Комиссии по этно-
культурному развитию 
Московского совета по де-
лам национальностей при 
Правительстве Москвы 
Александр Бердников. 
Выставка проводится в гу-
манитарном корпусе Мо-
сковского педагогическо-
го государственного уни-
верситета до 16 октября, 
вход — свободный. 
Также в Москве прошли 
траурные мероприятия, 
посвященные памяти 
жертв Беслана.
Борис Орлов
vecher@vm.ru 

■ В столице отмети-
ли 10-летний юбилей 
создания Постоянного 
Представительства 
Республики Крым при 
Президенте России. «Ве-
черка» побывала на тор-
жестве и узнала, какая 
работа по укреплению 
сотрудничества между 
регионами проделана 
за эти годы.  
Торжественный прием про-
шел в Культурном центре 
ГлавУПДК при МИД России. 
В качестве гостей на празд-
ник пришли сотрудники ди-
пломатических и торговых 
миссий, актеры, ученые, по-
слы зарубежных стран.
Торжественную часть от-
крыл Постоянный Предста-
витель Республики Крым 
при Президенте Российской 
Федерации Георгий Мура-
дов. Он поблагодарил гостей 
за поддержку и отметил, что 
полуостров за эти десять лет 
по-настоящему расцвел.
— Это десятилетие — очень 
важная веха в жизни Крыма. 
Сегодня мы чувствуем до-
брое отношение к нашему 
полуострову со стороны са-
мых разных стран — у нас ак-
тивно развиваются деловые, 
экономические связи с меж-
дународным сообществом. 

Постоянное представитель-
ство в Москве эти интересы 
защищает и продвигает, — 
отметил  Мурадов.
Так, одна из ключевых задач 
межрегионального сотруд-
ничества на данном этапе —  
создать в России новый тури-
стический продукт — марш-
рут по античным городам 
Северного Причерноморья. 
Этот проект позволил бы 
гостям Крыма познакомить-
ся с его самыми древними 
жемчужинами — например, 
памятниками Пантикапея, 
горы Митридат, царскими 
курганами.

Мероприятие посетил Чрез-
вычайный и Полномочный 
Посол Республики Южная 
Осетия в России Знаур Гасси-
ев, который отметил плодот-
ворную работу представи-
тельства на международной 
арене. 
— «Крымская весна» нашла 
глубокий отклик в сердце 
каждого из нас. Она воис-
тину стала символом наци-
онального единения и вос-
становления исторической 

справедливости, — сказал 
Гассиев.
Благодаря такому тесному 
сотрудничеству между ре-
спубликами в ближайшее 
время на полках крымских 

магазинов появятся новые 
товары из Южной Осетии — 
напитки, сладости и многое 
другое. 
А заместитель руководителя 
столичного Департамента 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
Иван Петров рассказал о  тес-
ном сотрудничестве Москвы 
и  Крыма, которое развива-
ется в том числе благодаря 
работе полпредства респу-
блики.

— У нас ежегодно проходит 
большое количество самых 
разных мероприятий, по-
священных воссоединению 
Крыма с нашей страной. 
В магазинах столицы посто-

янно появ-
ляется очень 
много новой 
интересной 
к р ы м с к о й 
продукции. 

Постоянно происходит куль-
турный обмен. Благодаря 
тесному сотрудничеству 
регионов в республике раз-
вивается туристическая 
отрасль, транспортная сфе-
ра, — перечислил ряд сфер, 
в которых ведут совместную 
работу регионы, Петров.
Завершилось мероприятие 
вручением республиканских 
и ведомственных наград.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru 

Десять лет вместе
Укрепляем сотрудничество между регионами

29 августа. Депутат ялтинского горсовета Любовь Грибкова на торжественном приеме. Фото: Александр Кочубей

 Полуостров активно наращивает 
деловые и экономические связи 

1Виталий Иванович, 
какое из прошедших 

недавно мероприятий 
вы бы особо выделили? 
Конечно, Межрегиональ-
ный творческий фести-
валь славянского искусства 
«Русское поле». В этом году 
он прошел уже в тринадца-
тый раз и всегда поражает 
не только новыми рекор-
дами, но и своим охватом. 
Ежегодно в нем принима-
ют участие более 1,5 ты-
сячи участников, которые 
приезжают в столицу да-
же из отдаленных городов 
России и других стран. И  
неизменно этому фести-
валю удается сохранить 
свою душевность и теплую 
атмосферу.

2Начался новый учеб-
ный год. Как думае-

те, чему нужно учить де-
тей в школе ради укре-
пления мира и дружбы 
в нашем многонацио-
нальном мегаполисе 
и стране в целом? 
Важно донести, что нужно 
любить и знать историю, 

традиции и великую куль-
туру своей страны во всем 
ее многообразии. И про-
буждать интерес к по-
знанию культур разных 
народов, уважение к ним. 
А этому, например, спо-
собствует участие в нашем 
проекте «Москва — сто-
лица многонациональной 
России». С сегодняшнего 
дня, 11 сентября, в нем при-
нимают участие школьни-
ки, отдыхающие в ВДЦ 
«Океан».

3Какое событие стоит 
посетить москвичам 

в этом месяце? 
Уже в эту субботу, 14 сентя-
бря, в музее-заповеднике 
«Коломенское» состоится 
фестиваль «Казачья стани-
ца». Если хотите увидеть 
настоящий казачий курень, 
узнать, что такое фланки-
ровка и джигитовка и какие 
бытовые, культурные и во-
инские традиции бережно 
хранят и передают новым 
поколениям представите-
ли нашего каза чества, при-
ходите на фестиваль! 

Приходите посмотреть 
на хранителей традиций

В этой рубрике мы задаем три во-
проса руководителю столичного 
Департамента национальной по-
литики и межрегиональных связей 
Виталию Сучкову, чтобы расска-
зать о главных событиях в сфе-
ре нацполитики и межрегио-
нального сотрудничества. 

и во-
ного 
й по-
связей 

сска-
фе-
-

Туристам на заметку
Новая достопримечательность недавно появилась 
в городе-герое Севастополе — в рекордные сроки 
за два года здесь построен уникальный музейно-
храмовый комплекс «Новый Херсонес». Проект 
создан по поручению президента России Владими-
ра Путина. Комплекс станет новым центром притя-
жения туристов и паломников. 

3 ВОПРОСА

Не дать повториться
Выставка

руководителю
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■ Прочувствовать коло-
рит эпохи, взрастившей 
«Солнце русской по-
эзии», увидеть пушкин-
скую Москву — такую, 
какой ее видел сам 
Александр Сергеевич — 
можно на новой выстав-
ке в Государственном 
музее А. С. Пушкина 
на Пречистенке.
Экспозиция продолжает че-
реду крупных мероприятий, 
приуроченных к 225-летию 
со дня рождения поэта.
— Материалы о Москве 
Пушкина были главным 
предметом поиска нашего 
музея с момента основа-
ния, — отметил директор 
культурного учреждения Ев-
гений Богатырев. — Сегод-

ня мы являемся хранителя-
ми крупнейшего собрания 
предметов и документов 
эпохи. Однако эта выставка, 
где также представлены ред-
кие архивные материалы из 
фондохранилищ ведущих 
музеев, позволит по-новому 
взглянуть на знакомую тему.
Так, уже на входе гости узна-
ют, что из 13 762 дней жизни 
Пушкина около 5099 дней 
поэт постоянно жил в Мо-
скве, а еще 662 дня бывал 
здесь в недолгие приезды. 
Первое известное упомина-
ние Пушкиным Москвы бы-
ло в стихотворении «Монах» 
1813 года, а всего топоним 
«Москва» и «московский» 
встречаются в его произве-
дениях около 300 раз. 

■ Посетив праздник 
«Абрикос» на ВДНХ, 
москвичи увидели спек-
такли национальных 
театров, поучаствовали 
в мастер-классах и отве-
дали спелых абрикосов, 
привезенных спецрей-
сом из Армении.
У павильона «Армения» раз-
вернули сцену, где семь ча-
сов без перерыва танцева-
ли и пели артисты из более 
50 творческих коллективов.
— Нашему коллек тиву 
10 лет, — рассказал «Ве-
черке» 18-летний участник 
ансамбля «Арата» Армен 
Папян. — Я в нем танцую 
уже пять лет, самый мой 
любимый танец называется 
«Кочари». Он очень старин-
ный. Этот танец — символ 
силы духа и победы. Весной 
1945 года после взятия Бер-
лина армяне, сражавшиеся 
в рядах Советской армии, 
станцевали его у стен Рейх-
стага. А сегодня, в пред-
дверии 80-летия Победы 
в Великой Отечественной 
войне, испытывая гор-
дость за наших дедов 
и прадедов, его ис-
полняем и мы.
«Кочари» имеет 
много разновид-
н о с т е й .  Э т о т 
танец внесен 
в Список нема-
териального 
культурного 
наследия ЮНЕ-
СКО. Под звуки 
национальных 
инструментов зур-
ны и дхола на мастер-клас-
се к танцу присоединились 
все желающие зрители.
— Я знаю, что существуют 
свыше 20 видов этого тан-
ца, в каждом регионе Ар-

мении он свой,  — говорит 
пришедшая на праздник мо-
сквичка Светлана Азизян. — 
Но это мужской танец, по-
этому я никогда не пробова-
ла его исполнять. А сегодня 

удалось выучить некоторые 
элементы. Когда мы встали 
в круг и взялись за руки, я по-
чувствовала, сколько силы 
в нашей дружбе!
«Абрикос» — праздник 
многонациональный. Вот 
и в танцевальном кругу са-
мозабвенно отбивают ритм 
люди разных народов, ведь 
у дружбы нет преград.

— Название нашего  коллек-
тива в переводе на русский 
означает «Земляк»,  и мы 
ко всем относимся с такой 
же теплотой, как к земля-

кам, — говорит руководи-
тель чувашского ансамбля 
«Ентеш» Алевтина Тельцо-
ва. —  Мы всегда с радостью 
принимаем приглашения 
на этот праздник.
Пока одни учились танце-
вать, другие участвова-
ли в турнирах по нардам 
и шахматам, третьи стали 
зрителями спектаклей на 
фестивале национальных 
театров.
— Мы в спектакле подня-
ли главную тему — «Где 

н а й т и  л ю -
бимую», — 
о т м е ч а е т 
худ рук Мо-
с к о в с к о г о 
армянского 
театра Слава 
Степанян. — 
В е д ь  т е м а 
любви важна 

для людей любой нацио-
нальности.
А на турнир по мини-футбо-
лу «Абрикосовый мяч» при-
ехали спортсмены из Там-
бова, Нижнего Новгорода, 
Мытищ, Истры и других 

городов. Кубок достался 
команде Ярославля. 

Программу дополнили 
модный показ и фото-
выставка костюмов 
народов России. 
А малышей порадо-
вала детская ани-
мация. По тради-
ции пришедших 
на праздник уго-

щали спелыми 
абрикосами, ко-
торые привезли 
из Армении спе-

циально для это-
го праздника. 

Альфия 
Камилова

vecher@vm.ru

Шире круг!
Гостей праздника «Абрикос» 
объединил дружный хоровод

Этноолимпиада

■ Этноолимпиада «Мо-
сква — столица много-
национальной России» 
отправилась на берег 
Тихого океана.
В понедельник, завершив 
летние каникулы, этно-
олимпиада стартовала 
в российских вузах. Начал-
ся ее осенний сезон в Лу-
ганском государственном 
педагогическом универ-
ситете, где первокурсники 
дистанционно прослушали 
лекцию про малые славян-
ские народы и ответили 
на 40 вопросов. А вчера 
«олимпийские» задания 
студенты выполняли в Та-
тарстане и Москве. 

Помимо этого, сегодня 
олимпиада стартует во 
всероссийском детском 
центре «Океан». Тестовые 
задания и лекции ждут не 
только отдыхающих в лаге-
ре ребят, но и их вожатых.
— Главная задача нашего 
проекта — сформировать 
мотивацию на знакомство 
с богатым историко-куль-
турным достоянием на-
шей многонациональной 
страны,  — рассказал глава 
столичного Департамента 
национальной политики 
и межрегиональных свя-
зей Виталий Сучков. 
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Отдыхай, но познавай
Классика

Пушкин — наш, 
московский

Часть мероприятий, которым посвящен этот 
разворот, прошли при поддержке Департамента 
национальной политики и межрегиональных 
связей города Москвы

КОРОТКО

Готовимся к слету
Молодежная ассам-
блея народов России 
«Мы — россияне» за-
вершила прием кон-
курсных работ медиа-
форума журналистов 
и блогеров «Этноме-
диа». Победителей 
конкурса пригласят 
на специальный вы-
ездной слет, который 
пройдет с 18 по 22 сен-
тября. А главное собы-
тие слета — итоговый 
круглый стол СМИ 
и блогеров в реали-
зации национальной 
политики — состоится 
в Общественной пала-
те России 20 сентября. 

Виртуальный тур
До 30 сентября мож-
но принять участие 
в III всероссийском 
конкурсе этнокуль-
турных выставочных 
проектов «Виртуаль-
ный тур по многона-
циональной России». 
Для участия в конкур-
се музеям и выста-
вочным площадкам, 
имеющим экспозицию 
по национальной 
культуре, нужно снять 
о ней видео или вирту-
альный тур. 

Молодежь на старте
В Подмосковье про-
шел региональный 
этап Всероссийской 
спартакиады казачьей 
молодежи среди ко-
манд Центрального 
казачьего войска.

Этот танец признан 
нематериальным 
культурным насле-
дием ЮНЕСКО 
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25 августа. Гостям 
по традиции раздавали 
абрикосы, ставшие 
символами праздника

Посетителей ждут стилизо-
ванные залы, переносящие 
сначала в быт Москвы допо-
жарной, где родился и впи-
тывал свои первые детские 
впечатления Пушкин, за-
тем — времен войны 1812 го-
да, с полыхающими стенами 
усадеб, наконец, вновь от-
строенный город 1820–1830-
х гг. В роли провожатого по 
маршруту выступит сам... 
Александр Сергеевич, ка-
ким его увидела книжный 
график Евгения Двоскина.
Елена Николаева
vecher@vm.ru 

Пушкина 
XIX века 
и XXI века 
представила 
график 
Евгения 
Двоскина
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Мнение экспертов может 
не совпадать с точкой зрения 
редакции «Москвы Вечерней»

Быть радикалом 
стало немодно

Давайте вспомним нашу 
общую историю

Нужно переходить от слов 
к конкретным делам

Уделяйте детям 
больше внимания

Чаще помогайте ближнему

В начале сентября в столице 
прошли мероприятия, 
приуроченные к Международному 
дню борьбы с терроризмом. 
Их участники почтили память 
жертв Беслана. Что нужно делать, 
чтобы молодые люди разных 
национальностей не вставали 
на путь радикализма, экстремизма 
и терроризма? Кто должен с ними 
работать и что объяснять, какие 
доносить мысли? Обсуждаем эту 
важную тему с экспертами.

Вместе 
против 
террора
Реплика

Крайне важна не только 
обычная бдительность, 
но и укрепление дружбы 
между народами России, 
чтобы не было базы для 
создания в нашей стране 
ячеек террористов.

Александр Даркович
Герой России, генеральный директор 
Ассамблеи народов России

Юрий 
Московский
Председатель Комиссии 
по миграционным 
вопросам Совета по делам 
национальностей 
при правительстве 
Москвы

Социум

Елена 
Омельченко
Председатель комиссии по 
образованию и науке Совета 
по делам национальностей 
при Правительстве Москвы

Образование

Игорь Круговых
Заместитель председателя Совета по делам 
национальностей при правительстве 
Москвы, руководитель московского 
регионального отделения «Ассамблеи 
народов России» 

Александр Валов
Президент Челябинского землячества 
в Москве, кандидат философских наук

Кантемир Хуртаев
Председатель Всероссийского межнационального 
союза молодежи, председатель комиссии по работе 
с молодежью Совета по делам национальностей 
при Правительстве Москвы

Опыт

Подход

Идея

Откуда берутся радикалы, экстремисты 
и террористы? Их воспитывает среда, в ко-
торой они растут и формируются как лич-
ности. Если мы хотим избавиться от ради-
кализма и экстремизма, мы как общество 
должны работать со средой, из которой они 
произрастают. Прежде всего — создавая ус-
ловия для нормального, человеческого раз-
вития. Если молодой человек растет в здоро-
вом обществе, где у людей есть работа, воз-
можность интересно и с пользой проводить 
досуг, заниматься спортом, то почему он 
должен пойти по пути экстремизма и терро-
ризма? Иными словами, на мой взгляд, все, 
что делает государство, создавая нормаль-
ные условия для жизни и развития,  —это 
и есть работа по профилактике терроризма. 
Я не думаю, что нужно каким-то особенным 
образом влиять на сознание молодежи. До-
статочно создавать условия, при которых 
радикализм и экстремизм становятся не-
модными, потому что молодой человек 
может реализовать себя другим образом. 
В учебе, спорте, бизнесе Ему не понадобит-
ся никакая секта фанатиков, если он знает, 
куда себя деть, чем в жизни заняться, если 
перед ним открыты разные дороги. 

Экстремизм и терроризм всегда проистека-
ют из ксенофобии. А что такое ксенофобия? 
Это боязнь «чужого», то есть человека, от-
личного от тебя — по одежде, цвету кожи, 
традициям, религии. Чем выше в обществе 
ее уровень, тем выше вероятность разно-
го рода конфликтов. Как с этим бороться? 
Прежде всего, я считаю, с помощью про-
свещения. Чем мы в ходе образовательной 
деятельности, собственно, и занимаемся. 
Я считаю, что если человеку вовремя, еще 
в молодом возрасте, рассказать, что его ро-
весник другой национальности или другой 
религии — не инопланетянин, а такой же 
как он, этот человек перестанет его опасать-
ся. Второй важный момент: необходимо не 
только просвещение, но и бдительность. 
Родители, например, должны иметь пред-
ставление о том, какими интернет-ресурса-
ми пользуется их ребенок, с кем дружит — 
вживую и онлайн. Экстремизм вырастает 
там, где молодой человек предоставлен сам 
себе, где взрослые им не занимаются.

Откуда берутся экстремисты и террористы? Сейчас, как правило, их 
вербуют через соцсети из числа людей эмоционально неустойчивых 
и имеющих проблемы в социуме. Есть давно отработанные схемы: сна-
чала молодому человеку кто-то пишет, знакомится, общается, выясня-
ет круг его интересов и постепенно подводит к совершению каких-то 
действий. Сначала вполне невинных, например, что-то сфотографи-
ровать. А потом уже и подпадающих под статьи Уголовного кодекса. 
Как с этим бороться? Во-первых, молодым людям и в школах, и в вузах 
нужно объяснять схему работы вербовщиков, чтобы они понимали, 
как из них пытаются сделать террористов. Сейчас, кстати, в интернет-
пространстве в основном проявляет активность СБУ — Служба без-
опасности Украины. Основная опасность исходит оттуда. Во-вторых, 
мы все в нашем обществе должны изменить подход к людям, как бы 
пафосно это ни звучало. В СССР, например, было трудно «вывалиться 
из коллектива»: пионерского или комсомольского. Тогда действовал 
принцип: мы вместе, мы помогаем друг другу, не даем члену коллек-
тива оступиться. Возможно, поэтому и не было случаев, когда ученик 
приходит в школу и начинает всех расстреливать. Люди были внима-
тельнее друг к другу. Давайте  и сейчас больше заботиться о ближнем.

Лучшая борьба с экстремизмом — правильное воспитание. 
С сентября этого года в школах России появляются новые 
предметы. Прежде всего — труд и «Основы безопасности 
и защита Родины», который придет на смену ОБЖ. Детей 
будут учить работать руками и уметь защищать Родину.  
Второй важный момент: у нас наконец-то появились уроки 
«Разговоры о важном», в школах начали поднимать россий-
ский флаг, вышел указ о поддержке традиционных ценно-
стей. Важно, что меняется сама система воспитания детей, 
в них начинают активно вкладывать правильные ценности, 
а не просто обучать некоему набору знаний. В следующем 
году у нас 80-летие Победы. Я как человек, работающий 
с молодежью, со студентами, скажу: 10 лет для них — это 
«давно». 20 лет — древность. А что такое 80 лет назад, они 
вообще не очень понимают. Поэтому нам нужно посвятить 
следующий год тому, чтобы объяснить молодому поколе-
нию, что же такое Победа. А еще — расширить само понятие 
«победитель». Чтобы победителем был не только ветеран 
Великой Отечественной войны, но и участник СВО, участ-
ники контртеррористических операций в Чечне, Афгани-
стане, Анголе, Сирии. Это и есть правильное воспитание.

Борьбу с разного рода экстремистскими течениями нужно 
вести в нескольких направлениях. Внутри страны, на мой 
взгляд, необходимо просто правильно воспитывать людей. 
Уделять в школе больше внимания изучению истории, ду-
ховных традиций страны, изучению подвигов наших ге-
роев. Причем — разных национальностей. Если ребенок 
поймет, что народы у нас в стране живут разные, а страна, 
ее история, ее интересы для всех общие и пантеон героев 
разных национальностей один на всех, общий, он вырас-
тет, я уверен, нормальным человеком. Никакие радикалы 
в свою компанию его не затянут. 
Второе направление, в котором нужно работать, — трудо-
вые мигранты. Да, они нашей экономике нужны. Но — не 
все. Чтобы они не ехали к нам сплошным потоком, необ-
ходимо проводить их целевой отбор. В Россию должны 
въезжать не все подряд, а люди, имеющие определенную, 
востребованную на рынке труда профессию. А еще — ква-
лификацию. Плюс эти люди должны обучиться русскому 
языку еще у себя дома, в стране исхода, изучить нашу куль-
туру и традиции. Помимо этого, по моему мнению, нашим 
правоохранительным органам нужно тесно сотрудничать 
с правоохранителями стран исхода, чтобы мы понимали, 
кто именно хочет к нам приехать. Чтобы не складывалась 
ситуация, когда едут какие-то экстремисты или люди, в свя-
зях с экстремистами подозреваемые, а мы принимаем их за 
нормальных работяг, приехавших в Россию на заработки. 
Плюс нужен целевой набор мигрантов в определенные ре-
гионы на определенные предприятия. Иными словами, не-
обходим комплексный подход. Волшебной таблетки, кото-
рая бы спасала от экстремизма и терроризма, человечество, 
к сожалению, не придумало. Но очевидно, что остроту этой 
проблемы можно резко снизить, если правильно работать 
с обществом — как нашим, внутри страны, начиная с под-
растающего поколения, так и с тем, которое отправляет 
в Россию своих людей на заработки. 

Подготовил Никита Миронов vecher@vm.ru
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■ Героя России полков-
ника Рустама Сайфул-
лина часто приглашают 
на патриотические 
мероприятия в разных 
городах России. Вот 
и в столице на моло-
дежном форуме «Мост 
Москва — Татарстан» 
в этом году он стал од-
ним из почетных гостей. 
«Вечерка» побеседовала 
с героем СВО про вос-
питание подрастающего 
поколения, сохранение 
и передачу националь-
ных традиций в семье 
и межнациональную 
дружбу на передовой.

Рустам Галиевич, совер-
шив подвиг, за который 
вас удостоили звания 
Героя России, вы полу-
чили тяжелое ранение. 
Однако после лечения за-
хотели вернуться в зону 
СВО. С чем связано это 
решение?
Считаю, что так поступил 
бы каждый на моем месте. 
Мы все принимали прися-
гу, поэтому следовать ей — 
это долг. Наша страна доста-
лась нам от наших победо-
носных предков, и мы долж-
ны ее сохранить для своих 
детей, внуков и правнуков. 
Помимо этого, необходимо 
передать свой боевой опыт 
младшим командирам, по-
мочь, направить, подгото-
вить квалифицированные 
кадры. Когда полковник по-
сле многочисленных ране-
ний спускается в блиндаж, 
чтобы подбодрить ребят, под-
держать, это дорогого стоит. 
Военнослужащие неред-
ко отмечают, что между 
бойцами на передовой 
возникают дружба,  под-
держка, взаимовыручка. 
Они помогают друг другу 
вне зависимости от того, 
кто какой национально-
сти. Были ли у вас случаи, 
подтверждающие это?
Друг познается в беде, брат 
познается в бою. Я прошел 
все командные должности. 
В моем подчинении служи-
ли ребята разных нацио-
нальностей и вероиспове-
даний. И поверьте мне, на 
фронте, на переднем крае, 
неважно, откуда ты и как 
выглядишь.
Из-за военной службы вы 
часто переезжаете. В ка-
ком городе или регионе 
вам было комфортнее 
всего? 
После второго ранения мне 
предложили должность за-
местителя начальника Тю-
менского высшего военно-
инженерного командного 
училища, моего родного 
вуза. И где бы я ни служил, 
это — наша великая страна. 
Каждый регион по-своему 
уникален, красив, интере-
сен как своей культурой, 
так и природой. Везде есть 

свои достопримечатель-
ности, поэтому только с те-
плотой вспоминаю те ме-
ста, где проходил службу. 
Я сам — сибиряк, уроженец 
Тюменской области. Моя су-
пруга Наталья — русская из 
Ставропольского края. По-
знакомились мы во время 
службы в Чеченской Респу-
блике. 

Есть ли у вас любимые 
места в Москве?
Конечно же, главная досто-
примечательность — это 
Красная площадь. В 2018 го-
ду,  будучи с лушателем 
Общевойсковой академии, 
я был участником парада 
в День Победы над фашиз-
мом 9 Мая. Еще одно из 
знаковых мест — это Музей 

Победы на Поклонной горе. 
Буквально недавно там про-
вели выставку повержен-
ной техники стран НАТО. 
И в годы войны уничтожа-

ли технику врага. И сейчас 
разобьем. 
Есть ли у вас любимый 
татарский национальный 
праздник? 
Для меня это, конечно, Са-
бантуй, который отмечает-
ся, когда окончились все по-
севные работы. 
И в этом празд-
н и к е  в с е г д а 
участвуют не 
только татары, 
а люди разных 
народов, кото-
рые населяют 
нашу большую 
страну. На на-
циональных торжествах 
принято подавать баурсаки, 
хворост, перемячи и многие 
другие татарские блюда. 
Моя супруга научилась пре-
красно их готовить.
Прививаете ли интерес 
к татарской культуре сво-
им детям?
Да, конечно. Дети должны 
знать свои корни. Я татарин, 
Наташа — русская. У нас — 
полное взаимопонимание. 
А детям нравятся татарские 
праздники, они неоднократ-
но присутствовали на Са-
бантуе. Особенно любят со-

ревновательную часть — 
борьбу на поясах, скачки.  
Вы выступали на моло-
дежном форуме «Мост 
Москва — Татарстан». 
О чем вы чаще говорите 
на встречах с молоде-
жью? Какие направления 
в работе с ней, вы считае-
те, нужно усилить?
Когда есть время и возмож-
ность, я никогда не отказы-
ваюсь, если меня приглаша-
ют в школы, в университе-
ты. Рассказываю про свою 
историю, что героями не 
рождаются, героями стано-
вятся. Что сам я был обыч-
ным сельским пареньком, 
просто любил учиться и за-
нимался спортом. Не сразу 
же стал полковником, Ге-
роем России. А дед приучил 
меня добросовестно отно-
ситься к выполнению своих 
обязанностей, чем я и зани-
маюсь по сей день. Ребятам 
говорю, что все профессии 
важны и нужны, если рабо-
тать по совести и с порывом 
в сердце. Тогда все в буду-
щем получится.
Сейчас правительство при-
няло единый учебник исто-
рии. История начинается 
с семьи, родной деревни, 
села, города, республики, 
области и в целом нашей не-
объятной страны. Поэтому, 
конечно, в частности я рас-
сказываю о подвигах таких 
же, как они, ребят, во время 
Великой Отечественной 
войны: о Зое Космодемьян-
ской, Олеге Кошевом и дру-
гих героях «Молодой гвар-
дии», Алексее Маресьеве, 
Александре Матросове и так 
далее. О героях Афганиста-
на, событиях на Северном 
Кавказе и в Сирии. И о том, 
что у нас сейчас в каждом до-

ме, на каждой улице, в каж-
дом населенном пункте 
есть свои герои, которые 
в данный момент находятся 
в зоне выполнения боевых 
задач, в зоне СВО. Они с до-
стоинством и честью защи-
щают нашу Родину там. Ведь 
мы находимся там для чего? 
Чтобы в наших школах раз-
вевался наш флаг и в наших 
школах звучал наш гимн. 
Вот мы для чего там нахо-
димся, предать историю мы 
просто не имеем права.
Беседовал Хаджимурат Плиев
vecher@vm.ru  

Брат 
познается 
в бою
Герой России полковник 
Рустам Сайфуллин 
про межнациональную 
дружбу на передовой 
знает не понаслышке

Рустам Сайфуллин ро-
дился 3 марта 1983 года 
в Тюменской области. 
Служил на разных ко-
мандных должностях 
в Северо-Кавказском 
военном округе. 
С 2022 года участвует 
в спецоперации, ко-
мандуя 40-м инженер-
но-саперным полком 
41-й общевойсковой 
армии. При освобожде-
нии ЛНР, когда его полк 
наводил переправу 
на Северском Донце, 
ему оторвало обе ноги, 
но он продолжил руко-
водить операцией. Ука-
зом Президента России 
29 июня полковнику 
Сайфуллину присвоено 
звание Героя России.

ДОСЬЕ

На фронте, на пе-
реднем крае 
не важно, какой ты 
национальности 

7 мая. В селе Новоахтырка во время открытия памятного 
знака героям Великой Отечественной войны

7 мая. Герой России 
Рустам Сайфуллин 
прибыл накануне 
Дня Победы в село 
Новоахтырка в ЛНР

29 июня 2022 года. Министр обороны РФ Сергей Шойгу 
вручает Рустаму Сайфуллину звезду Героя России
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В музее-запо-
веднике «Коло-
менское» прошел 
XIII Межрегио-
нальный творче-
ский фестиваль 
славянского ис-
кусства «Русское 
поле», отличив-
шийся новыми  
рекордами. 

На нескольких сценах высту-
пали артисты, и ремеслен-
ники со всех уголков России 
удивляли публику своими 
работами: украшениями, 
кружевами и резными из-
делиями.
— Мы называем наш фести-
валь «Душевный русский 
выходной», — рассказала 
руководитель оргкомитета 
фестиваля «Русское поле» 
Маргарита Железнова. — Мо-
сквичи и гости столицы лю-
бят его потому, что каждый 
здесь найдет что-то по душе.

Фестиваль «Русское поле» собрал мастеров, артистов 
и дизайнеров из 66 регионов страны и зарубежья

31 августа. Мастерица из Вологды Надежда Кинева, как и  другие ремесленники из регионов России, приехала в столицу, чтобы 
представить свои украшения ручной работы на фестивальной ярмарке Фото: Анатолий Цымбалюк

31 августа. На ярмарке можно было увидеть изделия из бересты, выполненные 
участницей фестиваля Ириной Комаровой. Фото: Анатолий Цымбалюк

31 августа. Василий Величко (справа) и другие повара 
варят «суворовскую» кашу. Фото: Анатолий Цымбалюк

31 августа. Владимир Буран со снопом из колосьев 
с четырех ратных полей. Фото: Анатолий Цымбалюк 

31 августа. Наряд из коллекции Анны 
Астаховой. Фото: Анатолий Цымбалюк

31 августа. В большом концерте на главной сцене участвовали более тысячи артистов, 
съехавшихся на фестиваль «Русское поле» из разных регионов России

Прямую трансляцию 
фестиваля «Русское 
поле» посмотрели 
миллионы зрителей 
из разных стран, в том 
числе из Китая, Ка-
захстана, Белоруссии, 
США, Сербии, Камбод-
жи, Гватемалы, ОАЭ 
и других. Сейчас за-
пись трансляции мож-
но посмотреть на офи-
циальном сайте фе-
стиваля (polerusskoe.
ru), а также на его 
страницах в соцсетях 
«Одноклассники» 
и «ВКонтакте».

Факт

«Русское поле — 2024» 
мы посвятили Году 
семьи, участникам 
специальной военной 
операции и юбилеям 
русских поэтов и пи-
сателей. Фестиваль 
прошел в 13-й раз, 
и впервые на нем 
было 13 площадок. 
Мероприятие побило 
очередной рекорд: 
в качестве участни-
ков приехали более 
1700 человек из 66 ре-
гионов России , а так-
же из Узбекистана 
и Китая. Радует, что 
фестиваль интересен 
и за рубежом. Нам 
важно, чтобы к нему 
присоединялись боль-
ше регионов и стран. 
И  завершив фести-
валь этого года, мы 
сразу начинаем подго-
товку к следующему.

Виталий Сучков
Руководитель Де-
партамента нацио-
нальной политики 
и межрегиональ-
ных связей Москвы

Прямая 
речь

Знаете ли вы

■ На днях в Луган-
ском государствен-
ном педагогическом 
университете был дан 
старт осеннему сезону 
этноолимпиады. Боль-
шая часть ее вопросов  
посвящена Году семьи. 
А вам проверить зна-
ния семейных тради-
ций поможет наша 
рубрика, которую мы 
ведем вместе с этно-
логом, доктором исто-
рических наук, членом 
совета директоров 
центра «Этносфера» 
Анной Шевцовой 
(на фото).

Кого в русских крестьян-
ских семьях в прошлом на-
зывали «большак» и «боль-
шуха»?
В традиционной русской 
семье большаком называ-
ли главу большой семьи 
(рода), а большухой — его 
жену. Чаще роль больша-
ка доставалась старшему 
в роду мужчине и пред-
полагала его совместное 
проживание и/или ве-
дение общего хозяйства 
со взрослыми детьми. 
Большак был ответствен-
ным за всю хозяйствен-
ную деятельность семьи, 
включая организацию 
посевных и уборочных 
работ, распределение обя-
занностей. Слушаться его 
было в семье обязатель-
ным правилом. Большу-
ха ведала домом, птицей, 
огородом. 

На современных армян-
ских свадьбах молодожены  
раздают гостям подар-
ки — таросики. Что они 
из себя представляют?
В переводе с армянского 
«тарос» означает «пере-
дать». По традиции мо-
лодожены в конце вечера 
одаривают гостей подар-
ками, чаще всего — не-
большими мешочками со 
сладостями. Их вручают 
холостым и незамужним 
родным и друзьям, кото-
рые становятся в круг. Так 
молодожены как бы благо-
словляют одариваемых на 
будущие счастливые брач-
ные союзы.

Что дарят 
на свадьбе

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru

Модные сказки
На площадке «Модный ряд» 
организаторы подготовили 
масштабную конкурсную 
программу с дефиле. Сюда 
съехались дизайнеры со всей 
страны и даже из зарубежья, 
чтобы продемонстрировать 
свои наряды, показать свое 
искусство шитья и декори-
рования одежды.
Большинство костюмов — 
современная одежда с этно-
мотивами. Например, масте-
рица Светлана Черемных из 
Китая представила наряды 
с традиционной вышивкой. 
По ее словам, жителям Под-
небесной нравится эта кол-
лекция.
Некоторые диз айнеры 
сшили платья, в которых 
переосмыслены народные 
традиции. Такие наряды по-
лучались интересными: на-
пример, на первый взгляд ка-
залось, что перед зрителями 
обычный русский народный 
сарафан. Но стоило присмо-

треться к деталям, как глаз 
цеплялся за непривычно 
жесткую ткань накидки и вы-
шивки. Оказывалось, что оба 
эти элемента сделаны из хол-
щовины.
Особенно понравилась зри-
телям коллекция «Сказка 
в твоем вкусе». Она так при-
глянулась гостям фестиваля, 
что они попросили моделей 
выйти на бис. На создание 
коллекции, как понятно 
из названия, ее автора Ан-
ну Астахову вдохновили 
русские сказки. Мимо вос-
хищенных зрителей про-
плывала Царевна-лебедь, 
Аленушка, хозяйка Медной 
горы и другие известные 
нам с детства персонажи. 
Все костюмы коллекции ин-
крустированы невероятным 
количеством камней и пере-
ливались на ярком солнце.
— Я очень люблю сказки, 
поэтому решила оживить 
их, славянскую культуру 
и праздники в своей коллек-
ции, — рассказывает дизай-

нер Анна Астахова. — Если 
говорить о праздниках, то 
здесь нашли отражение 
и Снегурочка с Дедом Моро-
зом, и Пасха, и Красная горка 
с наряженными в свадебную 
одежду парочками. Отличи-
тельная особенность моей 

коллекции не только в обы-
гранных в ней сюжетах, но 
и в весе нарядов. Из-за обиль-
ной инкрустации камнями 
большинство из них весят 
более пяти килограммов.
Например, платье невесты, 
в котором на подиум вышла 

утонченная девушка, ве-
сит около 20 килограммов. 
Практически не уступает 
ему в весе и костюм Царев-
ны-лебедь.
К слову, Анна впервые уча-
ствовала в «Русском поле». 
Информацию о фестивале 

она нашла случайно и сразу 
захотела показать свою кол-
лекцию именно его гостям.

Вкус истории
Фестиваль «Русское поле» 
славен яркими, необыч-
ными рекордами, которые 
ставятся на его площадках 
ежегодно. То здесь наденут 
на хрупкую девицу Царь-
кокошник высотою более 
чем два метра, то изготовят 
гигантский лапоть из лыка. 
Чего только не придумают 
русские мастера! Вот и этот 
год не стал исключением.
В этом году на фестивале 
наварили 1799 килограм-
мов «суворовской» каши. 
Готовили блюдо около пяти 
часов. В огромной кастрюле 
его методично помешивали 
повара, используя 
для этого большие 
половники.
— «Суворовская» 
каша появилась 
в 1799 году, рас-
сказала Маргарита 
Железнова. — Рус-
ская армия совершала зна-
менательный переход через 
Альпы. Войско Александра 
Суворова, в котором насчи-

тывалось более 20 тысяч 
человек, осталось без про-
визии.
Тогда полководец велел сво-
им солдатам принести все 
продукты, какие завалялись 
у них в котомках. Таким об-
разом удалось собрать мно-
го разных круп и овощей. 
Повара приготовили из этих 
продуктов наваристую кашу, 
которой смогли накормить 
всех солдат. Это позволило 
успешно завершить поход 
и одолеть врагов.
— Эта история напоминает 
нам о том, как важно быть 
единым народом. Если у сол-
дата осталось, например, 
три луковицы, что он будет 
один с ними делать? Кое-как 
жевать от голода? А вот ког-
да все завалявшиеся у сол-
дат припасы объединили 

и приготовили единое блю-
до, сытно накормить полу-
чилось всех, — подчеркнула 
Железнова.

Оригинальный рецепт каши, 
состав которой ограничи-
вался только горохом, пер-
ловкой, пшеном и салом, на 
«Русском поле» решили раз-
нообразить. В блюдо добави-
ли не только еще несколько 

видов круп, но и раз-
ные виды мяса.
— В состав «суво-
р о в с к о й »  к а ш и , 
приготовленной на 
фестивале, вошли 
102 килограмма 
перловки, 83 кило-

грамма гречки, 40 килограм-
мов курицы, 42 килограмма 
говядины, а также индейка, 
рис, булгур, картошка, мор-

ковь, лук, сливочное и рас-
тительное масло, томатная 
паста, соль, вода и зелень, — 
рассказал главный эксперт 
Международного реестра 
рекордов «Достояние нации» 
Олег Назаров, который фик-
сировал рекорд.
Готовой кашей угостили 
всех желающих. Блюдо по-
лучилось невероятно нава-
ристым и аппетитным. 

С полей великих 
битв в общий сноп
Второй рекорд также напом-
нил о великих сражениях 
наших воинов, вошедших 
в историю. Хлебороб Влади-
мир Буран собрал сноп высо-
той в 3,95 метра. Колосья для 
него были привезены с че-
тырех ратных полей России: 
Куликова, Крымского, Боро-
динского и Прохоровского.
— Когда-то в этих местах 
наши воины защищали свое 
Отечество и его светлое бу-
дущее. Сегодня же на этих 
полях растет пшеница: из 
нее делают хлеб, которым 
кормится вся наша стра-
на, — отметил Владимир 
Буран.

Тысяча артистов 
на одной сцене
За годы проведения фести-
валя его организаторы, го-
сти и участники стали одной 
большой семьей. Это нашло 
отражение в оформлении 
главной сцены: она была 
похожа на большой русский 
терем.
В этом году впервые было по-
казано масштабное театра-
лизованное представление. 
На сцену вместе с Большим 

русским хором вышли все 
участники дневной програм-
мы концерта — более тыся-
чи человек из 66 регионов 
России ! В своей постановке 
они показали свадебные тра-
диции на Руси: от сватовства 
до супружеской жизни.
Этот спектакль отразил одну 
из главных тем фестиваля, 
посвященную Году семьи.
— Где еще вы видели, что-
бы о наших традиционных 
ценностях со сцены расска-
зывала тысяча человек? — 
отметила Маргарита Желез-
нова. — Обычно в лучшем 
случае выступают только 
несколько супружеских пар. 
А у нас вон сколько участни-
ков собралось!
После состоялся гала-кон-
церт, в котором приняли уча-
стие Пелагея, хор Турецкого, 
Ольга Кормухина и другие 
известные артисты.
Диана Прохоренко
vecher@vm.ru

Для гостей сварили 
1799 килограммов 
«суворовской» каши 

К нам съехалась вся Рассея 
от Волги до Енисея
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В музее-запо-
веднике «Коло-
менское» прошел 
XIII Межрегио-
нальный творче-
ский фестиваль 
славянского ис-
кусства «Русское 
поле», отличив-
шийся новыми  
рекордами. 

На нескольких сценах высту-
пали артисты, и ремеслен-
ники со всех уголков России 
удивляли публику своими 
работами: украшениями, 
кружевами и резными из-
делиями.
— Мы называем наш фести-
валь «Душевный русский 
выходной», — рассказала 
руководитель оргкомитета 
фестиваля «Русское поле» 
Маргарита Железнова. — Мо-
сквичи и гости столицы лю-
бят его потому, что каждый 
здесь найдет что-то по душе.

Фестиваль «Русское поле» собрал мастеров, артистов 
и дизайнеров из 66 регионов страны и зарубежья

31 августа. Мастерица из Вологды Надежда Кинева, как и  другие ремесленники из регионов России, приехала в столицу, чтобы 
представить свои украшения ручной работы на фестивальной ярмарке Фото: Анатолий Цымбалюк

31 августа. На ярмарке можно было увидеть изделия из бересты, выполненные 
участницей фестиваля Ириной Комаровой. Фото: Анатолий Цымбалюк

31 августа. Василий Величко (справа) и другие повара 
варят «суворовскую» кашу. Фото: Анатолий Цымбалюк

31 августа. Владимир Буран со снопом из колосьев 
с четырех ратных полей. Фото: Анатолий Цымбалюк 

31 августа. Наряд из коллекции Анны 
Астаховой. Фото: Анатолий Цымбалюк

31 августа. В большом концерте на главной сцене участвовали более тысячи артистов, 
съехавшихся на фестиваль «Русское поле» из разных регионов России

Прямую трансляцию 
фестиваля «Русское 
поле» посмотрели 
миллионы зрителей 
из разных стран, в том 
числе из Китая, Ка-
захстана, Белоруссии, 
США, Сербии, Камбод-
жи, Гватемалы, ОАЭ 
и других. Сейчас за-
пись трансляции мож-
но посмотреть на офи-
циальном сайте фе-
стиваля (polerusskoe.
ru), а также на его 
страницах в соцсетях 
«Одноклассники» 
и «ВКонтакте».

Факт

«Русское поле — 2024» 
мы посвятили Году 
семьи, участникам 
специальной военной 
операции и юбилеям 
русских поэтов и пи-
сателей. Фестиваль 
прошел в 13-й раз, 
и впервые на нем 
было 13 площадок. 
Мероприятие побило 
очередной рекорд: 
в качестве участни-
ков приехали более 
1700 человек из 66 ре-
гионов России , а так-
же из Узбекистана 
и Китая. Радует, что 
фестиваль интересен 
и за рубежом. Нам 
важно, чтобы к нему 
присоединялись боль-
ше регионов и стран. 
И  завершив фести-
валь этого года, мы 
сразу начинаем подго-
товку к следующему.

Виталий Сучков
Руководитель Де-
партамента нацио-
нальной политики 
и межрегиональ-
ных связей Москвы

Прямая 
речь

Знаете ли вы

■ На днях в Луган-
ском государствен-
ном педагогическом 
университете был дан 
старт осеннему сезону 
этноолимпиады. Боль-
шая часть ее вопросов  
посвящена Году семьи. 
А вам проверить зна-
ния семейных тради-
ций поможет наша 
рубрика, которую мы 
ведем вместе с этно-
логом, доктором исто-
рических наук, членом 
совета директоров 
центра «Этносфера» 
Анной Шевцовой 
(на фото).

Кого в русских крестьян-
ских семьях в прошлом на-
зывали «большак» и «боль-
шуха»?
В традиционной русской 
семье большаком называ-
ли главу большой семьи 
(рода), а большухой — его 
жену. Чаще роль больша-
ка доставалась старшему 
в роду мужчине и пред-
полагала его совместное 
проживание и/или ве-
дение общего хозяйства 
со взрослыми детьми. 
Большак был ответствен-
ным за всю хозяйствен-
ную деятельность семьи, 
включая организацию 
посевных и уборочных 
работ, распределение обя-
занностей. Слушаться его 
было в семье обязатель-
ным правилом. Большу-
ха ведала домом, птицей, 
огородом. 

На современных армян-
ских свадьбах молодожены  
раздают гостям подар-
ки — таросики. Что они 
из себя представляют?
В переводе с армянского 
«тарос» означает «пере-
дать». По традиции мо-
лодожены в конце вечера 
одаривают гостей подар-
ками, чаще всего — не-
большими мешочками со 
сладостями. Их вручают 
холостым и незамужним 
родным и друзьям, кото-
рые становятся в круг. Так 
молодожены как бы благо-
словляют одариваемых на 
будущие счастливые брач-
ные союзы.

Что дарят 
на свадьбе

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru

Модные сказки
На площадке «Модный ряд» 
организаторы подготовили 
масштабную конкурсную 
программу с дефиле. Сюда 
съехались дизайнеры со всей 
страны и даже из зарубежья, 
чтобы продемонстрировать 
свои наряды, показать свое 
искусство шитья и декори-
рования одежды.
Большинство костюмов — 
современная одежда с этно-
мотивами. Например, масте-
рица Светлана Черемных из 
Китая представила наряды 
с традиционной вышивкой. 
По ее словам, жителям Под-
небесной нравится эта кол-
лекция.
Некоторые диз айнеры 
сшили платья, в которых 
переосмыслены народные 
традиции. Такие наряды по-
лучались интересными: на-
пример, на первый взгляд ка-
залось, что перед зрителями 
обычный русский народный 
сарафан. Но стоило присмо-

треться к деталям, как глаз 
цеплялся за непривычно 
жесткую ткань накидки и вы-
шивки. Оказывалось, что оба 
эти элемента сделаны из хол-
щовины.
Особенно понравилась зри-
телям коллекция «Сказка 
в твоем вкусе». Она так при-
глянулась гостям фестиваля, 
что они попросили моделей 
выйти на бис. На создание 
коллекции, как понятно 
из названия, ее автора Ан-
ну Астахову вдохновили 
русские сказки. Мимо вос-
хищенных зрителей про-
плывала Царевна-лебедь, 
Аленушка, хозяйка Медной 
горы и другие известные 
нам с детства персонажи. 
Все костюмы коллекции ин-
крустированы невероятным 
количеством камней и пере-
ливались на ярком солнце.
— Я очень люблю сказки, 
поэтому решила оживить 
их, славянскую культуру 
и праздники в своей коллек-
ции, — рассказывает дизай-

нер Анна Астахова. — Если 
говорить о праздниках, то 
здесь нашли отражение 
и Снегурочка с Дедом Моро-
зом, и Пасха, и Красная горка 
с наряженными в свадебную 
одежду парочками. Отличи-
тельная особенность моей 

коллекции не только в обы-
гранных в ней сюжетах, но 
и в весе нарядов. Из-за обиль-
ной инкрустации камнями 
большинство из них весят 
более пяти килограммов.
Например, платье невесты, 
в котором на подиум вышла 

утонченная девушка, ве-
сит около 20 килограммов. 
Практически не уступает 
ему в весе и костюм Царев-
ны-лебедь.
К слову, Анна впервые уча-
ствовала в «Русском поле». 
Информацию о фестивале 

она нашла случайно и сразу 
захотела показать свою кол-
лекцию именно его гостям.

Вкус истории
Фестиваль «Русское поле» 
славен яркими, необыч-
ными рекордами, которые 
ставятся на его площадках 
ежегодно. То здесь наденут 
на хрупкую девицу Царь-
кокошник высотою более 
чем два метра, то изготовят 
гигантский лапоть из лыка. 
Чего только не придумают 
русские мастера! Вот и этот 
год не стал исключением.
В этом году на фестивале 
наварили 1799 килограм-
мов «суворовской» каши. 
Готовили блюдо около пяти 
часов. В огромной кастрюле 
его методично помешивали 
повара, используя 
для этого большие 
половники.
— «Суворовская» 
каша появилась 
в 1799 году, рас-
сказала Маргарита 
Железнова. — Рус-
ская армия совершала зна-
менательный переход через 
Альпы. Войско Александра 
Суворова, в котором насчи-

тывалось более 20 тысяч 
человек, осталось без про-
визии.
Тогда полководец велел сво-
им солдатам принести все 
продукты, какие завалялись 
у них в котомках. Таким об-
разом удалось собрать мно-
го разных круп и овощей. 
Повара приготовили из этих 
продуктов наваристую кашу, 
которой смогли накормить 
всех солдат. Это позволило 
успешно завершить поход 
и одолеть врагов.
— Эта история напоминает 
нам о том, как важно быть 
единым народом. Если у сол-
дата осталось, например, 
три луковицы, что он будет 
один с ними делать? Кое-как 
жевать от голода? А вот ког-
да все завалявшиеся у сол-
дат припасы объединили 

и приготовили единое блю-
до, сытно накормить полу-
чилось всех, — подчеркнула 
Железнова.

Оригинальный рецепт каши, 
состав которой ограничи-
вался только горохом, пер-
ловкой, пшеном и салом, на 
«Русском поле» решили раз-
нообразить. В блюдо добави-
ли не только еще несколько 

видов круп, но и раз-
ные виды мяса.
— В состав «суво-
р о в с к о й »  к а ш и , 
приготовленной на 
фестивале, вошли 
102 килограмма 
перловки, 83 кило-

грамма гречки, 40 килограм-
мов курицы, 42 килограмма 
говядины, а также индейка, 
рис, булгур, картошка, мор-

ковь, лук, сливочное и рас-
тительное масло, томатная 
паста, соль, вода и зелень, — 
рассказал главный эксперт 
Международного реестра 
рекордов «Достояние нации» 
Олег Назаров, который фик-
сировал рекорд.
Готовой кашей угостили 
всех желающих. Блюдо по-
лучилось невероятно нава-
ристым и аппетитным. 

С полей великих 
битв в общий сноп
Второй рекорд также напом-
нил о великих сражениях 
наших воинов, вошедших 
в историю. Хлебороб Влади-
мир Буран собрал сноп высо-
той в 3,95 метра. Колосья для 
него были привезены с че-
тырех ратных полей России: 
Куликова, Крымского, Боро-
динского и Прохоровского.
— Когда-то в этих местах 
наши воины защищали свое 
Отечество и его светлое бу-
дущее. Сегодня же на этих 
полях растет пшеница: из 
нее делают хлеб, которым 
кормится вся наша стра-
на, — отметил Владимир 
Буран.

Тысяча артистов 
на одной сцене
За годы проведения фести-
валя его организаторы, го-
сти и участники стали одной 
большой семьей. Это нашло 
отражение в оформлении 
главной сцены: она была 
похожа на большой русский 
терем.
В этом году впервые было по-
казано масштабное театра-
лизованное представление. 
На сцену вместе с Большим 

русским хором вышли все 
участники дневной програм-
мы концерта — более тыся-
чи человек из 66 регионов 
России ! В своей постановке 
они показали свадебные тра-
диции на Руси: от сватовства 
до супружеской жизни.
Этот спектакль отразил одну 
из главных тем фестиваля, 
посвященную Году семьи.
— Где еще вы видели, что-
бы о наших традиционных 
ценностях со сцены расска-
зывала тысяча человек? — 
отметила Маргарита Желез-
нова. — Обычно в лучшем 
случае выступают только 
несколько супружеских пар. 
А у нас вон сколько участни-
ков собралось!
После состоялся гала-кон-
церт, в котором приняли уча-
стие Пелагея, хор Турецкого, 
Ольга Кормухина и другие 
известные артисты.
Диана Прохоренко
vecher@vm.ru

Для гостей сварили 
1799 килограммов 
«суворовской» каши 

К нам съехалась вся Рассея 
от Волги до Енисея
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■ Фестиваль корейской 
культуры «Чусок» со-
берет гостей 14 сентября 
в Екатерининском парке.

Праздник начнется в 10:00  
с открытия сразу нескольких 
выставок. Гости увидят кар-
тины художника Михаила 

Тяна и работы скульптора 
Владимира Пака. А книжная 
выставка расскажет об исто-
рии и деятельности россий-
ских корейцев.
С утра начнет свою работу 
и ярмарка, на которой будут 
представлены изделия на-
родного творчества от наци-
ональных объединений.
В 10:30 и 12:30 состоится 
шоу корейских барабанщи-
ков, которые сделают круг 
по парку.
А с 11:00 до 18:00 гостей фе-
стиваля ждут мастер-классы 
и знакомство с националь-
ными корейскими играми. 
— В программе фестиваля 
мастер-класс по корейской 
письменности, по нацио-
нальному этикету и по искус-
ству делать фигуры из бума-
ги — оригами, — пояснили 
организаторы. 
Также «Чусок» представит 
блюда национальной кухни 
и традиционные костюмы. 
Все желающие смогут сде-
лать аквагрим в виде корей-
ских узоров. Будет и боль-
шой концерт, который прод-
лится с 11:30 до 17:30.
Марина Шевченко
vecher@vm.ru

Творчество

■ Остаются последние 
дни, чтобы успеть при-
нять участие в X кон-
курсе двуязычных эссе 
«Билингва».
Прием заявок завершится 
22 сентября. А пока еще 
у детей и молодых людей от 
10 до 22 лет, говорящих на 
двух и более языках, есть 
возможность подготовить 
конкурсную работу. 
Соревноваться участники 
будут в трех возрастных 
группах, при этом будет 
учитываться, является ли 
русский язык для автора 
иностранным, неродным 
или вторым родным. 
Организаторы конкурса 
не обошли вниманием 
225-летие со дня рожде-
ния Александра Пушкина. 
Этому событию посвяще-
ны сразу две номинации. 
Выбравшим тему «И назо-
вет меня всяк сущий в ней 
язык»: влияние А. С. Пуш-
кина на культуру моего 

народа» предлагается ис-
следовать, как творчество 
«Солнца русской поэзии» 
повлияло на культуру раз-
ных народов. А можно на-
писать эссе на тему «Гений 
народа моего». 
Еще две темы приуроче-
ны к Году семьи, которым 
объявлен в России 2024-й: 
«Дорогами моих родных: 
география семьи» и «Связь 
времен»: окажись я в дет-
стве своих родителей, 
я бы…».
— Наградой для лучших ав-
торов эссе станет поездка 
в Москву и участие в куль-
турно-образовательной 
программе, организован-
ной правительством Мо-
сквы, — рассказали в цен-
тре «Этносфера».
Полный список тем и как 
подать заявку смотрите 
на сайте «Этносферы» 
(etnosfera.ru).
Полина Иванова
vecher@vm.ru

Успейте написать эссе
про большую поэзию

Культура

Найди хоть часок 
прийти на Чусок!

17 сентября 2022 года. Участница одного из фестивалей 
«Чусок» Нелли Кигай. Фото: Пелагия Замятина

Планы 
на месяц

Экскурсия «Преснен-
ский. Москва с гру-
зинским акцентом»
Бесплатная экскурсия 
из цикла «Мой район» 
поможет узнать, что 
находится на месте 
бывшей Грузинской 
слободы, и что напо-
минает о ее обита-
телях. Начнется она 
29 сентября в 11:00. 
Регистрация на нее 
откроется 15 сентя-
бря на сайте проекта 
«Гуляем по Москве» 
(moscowwalking.ru).

Фестиваль сербской 
культуры
Весь сентябрь в Библи-
отеке иностранной ли-
тературы им. М. И. Ру-
домино проходят 
встречи с писателями, 
дипломатами и другие 
мероприятия, посвя-
щенные знакомству 
с сербской культурой. 
Так, 19 сентября здесь 
откроется выставка 
«Душа Сербии» и со-
стоится концерт. Вход 
по регистрации, до-
ступной на сайте би-
блиотеки (libfl.ru).

Европейский день 
языков
Гостей меро-
приятия, ко-
торое пройдет 
в Венгерском 
культурном 
центре 
и Инсти-
туте  Сер-
вантеса, 
21 сентя-
бря с 11:00 
до 18:00 ждут 
пробные язы-
ковые уроки, 
лекции о куль-
туре и обычаях 
разных народов, 
мастер-классы. Вход 
по регистрации 
(european-union-
national-i.timepad.ru/
event/3012379/).

■ В субботу, 14 сентября, 
в музее-заповеднике 
«Коломенское» раз-
вернется юбилейный, 
X фестиваль «Казачья 
станица».
Как жили казаки в старину, 
какие традиции и предметы 
быта они хранят в своих се-
мьях, мы узнаем благодаря 
конкурсу на лучший курень. 
Это традиционное жилище 
казаков, которое в случае бе-
ды могло стать крепостью. 
На фестивале можно уви-
деть семь куреней от разных 
регионов. В них представят 

подлинные предметы каза-
чьего быта, передающиеся 
из поколения в поколение. 
Но выполнять курени станут 
здесь не только роль музеев.

— В них на протяжении 
всего фестиваля будут вы-
ступать творческие коллек-
тивы, — рассказали орга-
низаторы.  — А еще в них 
пройдут мастер-классы по 

гончарному делу, плетению 
нагаек и изготовлению на-
родных кукол.
Другие участники фестива-
ля продемонстрируют воин-

ские традиции казачества. 
Гости увидят искусство вла-
дения шашкой и мастерство 
джигитовки. Порой номера 
будут напоминать настоя-
щие каскадерские трюки. 

Так, в финале выступления 
всадники проедут пирами-
дой «в три этажа». 
На фестивале также будут 
работать ярмарка станични-

ков, фудкорт, 
детская пло-
щадка, а так-
же выставка, 
р а с с к а з ы -
в ающая об 

истории казачества. 
А на главной сцене выступят 
коллективы из разных регио-
нов России. 
Мария Стрешнева
vecher@vm.ru

И дом, и крепость

Участники фестиваля «Казачья станица»в музее-заповеднике «Коломенское» Валерий Борунов и Дарья Рыженкова 

Конкурс

■ Стартовал конкурс 
«СтоЛИЧНЫЕ исто-
рии». В новом сезоне 
он будет посвящен 
историям о тех, кто 
помогает участникам 
СВО и жителям при-
граничных регионов. 
В этом году проект станет 
продолжением конкурса 
«Героями не рождаются! 
Наши дни», в котором 
жюри выбирает лучшие 
рассказы про бойцов СВО. 
Теперь пришло время 
рассказать о москвичах, 
которые этих героев под-
держивают.
— Добрые дела тех, кто 
помогает СВО, часто оста-
ются незаметными, — по-
яснила руководитель орг-
комитета конкурса Эмма 
Рождественская. — Наша 
задача рассказать о них 
как можно большему чис-
лу жителей страны.
Героями историй могут 
стать хоть организации, 
отправляющие гумани-
тарные грузы в зону СВО 
и мирному населению 
в новые регионы, хоть 
пенсионерки, которые 
вяжут теплые носки для 
бойцов. Присылать рас-
сказы нужно до 10 октября 
на электронную почту: 
100lica_svoim@mail.ru.
Валерия Литвинцева
vecher@vm.ru

Не тратят 
время зря

На ярмарке станичников предста-
вят свои работы гости из регионов 
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В сети стремительно 
набирает популяр-
ность новая профес-
сия — сериалье. На-
звание образовалось 
от слов «сериал» 
и «сомелье». «МВ» 
узнала, в чем заклю-
чается ее смысл и ка-
кие еще необычные 
услуги предлагают 
сегодня в сети. 

К ак вы уже могли дога-
даться по названию, се-
риалье — это человек, 

который придет на помощь 
любителям сери-
алов. Особенно 
к тем, кому быва-
ет трудно опре-
делиться с выбо-
ром, что именно 
посмотреть. Ведь новинки 
многосерийных фильмов 
появляются в онлайн-кино-
театрах практически каж-
дую неделю. Эксперт готов 

не только подобрать под-
ходящий сериал по вашим 
интересам, но и обсудить 
его после просмотра. Боль-
шинство сериалье просят 

Сегодня просмотр 
и обсуждение сериалов — 
одни из самых популярных 
способов провести досуг

Материалы к рубрике «Сети и бредни» подготовила 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА  vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Тренд на «сериалье» 
и похожие услуги гово-
рит о том, что люди чув-
ствуют себя одинокими. 
Современное поколение 
родилось «с гаджетами 
в руках», поэтому им 
проще нанять кого-ни-
будь в сети и обсудить 
сериал с этим челове-
ком, чем выйти на улицу 
и пообщаться вживую. 
Это плохая тенденция. 
Но думаю, что эти услуги 
будут востребованы. 

ЗУЛИЯ ЛОИКОВА
Специалист 
по управлению 
персоналом

ТУРИЗМ  И  ОТДЫХ На правах рекламы 

■ В сети обсуждают 
весьма необычную 
свадьбу — 91-летний 
житель Ростова-на-
Дону женился... впер-
вые в жизни.

Пенсионер вступил в за-
конный брак с 55-летней 
женщиной (на фото спра-
ва). Разница между мо-
лодоженами составляет 
36 лет! Новоиспеченная 
жена называет своего су-
пруга «воплощением эта-
лона мужчины». Пенсио-
нер, в свою очередь, заяв-
ляет, что его супруга — это 
самая добрая, красивая, 

а также отзывчивая жен-
щина в его жизни. Видимо, 
все свои предыдущие годы 
жених потратил на поиски 
«той самой и единствен-
ной». Кстати, на двоих мо-
лодоженам 147 лет. Поже-
лаем счастья супружеской 
паре!

■ Еще одна история 
завирусилась в сети. 
Китайский школьник по-
спорил с мамой об оцен-
ках и заработал тысячи 
юаней (на фото внизу). 

Сын китаянки по фамилии 
Дэнг стал получать пло-
хие оценки в кулинарной 
школе. Подросток уверял 
маму, что он больше не хо-
чет учиться, так как не ви-
дит в этом смысла. Чтобы 
проучить сына и показать 
ему, что такое тяжелый 
физический труд, китаян-
ка решила заставить маль-
чика активно работать. 
Подросток приспособил 
свой велосипед под точку 
продажи закусок и отпра-
вился заниматься делом. 
В результате 10-дневного 
труда школьнику удалось 
заработать 10 000 юаней 
(более 126 000 руб лей. — 
«МВ»)! Кстати, по завер-
шении эксперимента 
подросток решил бросить 
школу. Мама мальчика не-
годовала, но в итоге приня-
ла выбор сына. 

ДЕЛА  СЕМЕЙНЫЕ

КАРЬЕРА

Нашел себе 
помоложе!

Не хочу 
учиться, 
хочу 
работать

■ Бабушка из Румынии 
в течение 30 лет под-
пирала свою дверь бу-
лыжником стоимостью 
в один миллион евро 
(более 99 миллионов 
рублей)!

В сети активно обсуждает-
ся история о пенсионерке, 
которая нашла симпатич-
ный камень на берегу реки 
и решила, что он идеально 
впишется в ее интерьер. 
Об истинной ценности 

«декора» начал догады-
ваться внук женщины, 
который унаследовал ка-
мень. Он отнес его экспер-
там, и они сообщили, что 
«булыжник» — это янтарь 
(на фото внизу), возраст 
которого около 33–70 мил-
лионов лет!  

НУ  И  НУ
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И сериалы 
за меня 
смотреть 
будете

«Вечерка» в новой рубрике «Сети и бредни» знакомит 
читателей с самыми интересными, забавными и порой 
даже странными новостями из виртуального мира.

почасовую оплату, но точ-
ную сумму не называют. 
В объявлениях пишут, что 
цена договорная. 
И это не единственная ори-
гинальная услуга, которую 
предлагают в сети. Тех, кто 
жаж дет экстремальных 
ощущений, предприимчи-
вые автолюбители готовы 
прокатить «с ветерком». Це-
на стартует от двух тысяч ру-
блей. Притом заплатить за 
такое «развлечение» придет-
ся дополнительно: штрафы 
за нарушения ПДД не входят 
в стоимость услуги. 
Хотите открыть свое дело, 
но не знаете, за что схва-
титься? Тогда вам точно ну-
жен специалист, который за 
5 тысяч рублей придумает 
вам бизнес-идею. Такая ус-
луга, оказывается, пользует-
ся большой популярностью.
А профессиональные «ис-

к а т е л и » 
вещей го-
товы най-
ти любой 
п р е д м е т 
гардероба 

по вашему вкусу. За одну ты-
сячу рублей специалист го-
тов пройтись по магазинам 
и обнаружить ту самую коф-
ту, которая вам приснилась. 

За одну тысячу рублей эксперт 
найдет любую вещь в магазине 

5000
рублей стоят услуги человека, 
который может приехать 
и обнять заказчика.
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Прожорливый монстр
Богомолы (на фото внизу) беспощад-
ные хищники. Они едят других на-
секомых, себе подобных, могут даже 
схватить мелкую птицу или ящерицу. 
Взрослых богомолов лучше держать 
поодиночке. Обычно мы представляем 
богомола зеленым. Но есть более 

яркие виды. Встречаются и, на-
оборот, незаметные, имити-

рующие листья и ветки.

Добрый гигант
Жуки-голиафы (на фото 
справа) одни из самых крупных 
жуков на планете. Они достига-
ют 11 сантиметров и весят 50–
110 граммов. То есть тяжелее 
многих птиц. Несмотря на свой 
размер и устрашающий внеш-
ний вид — когти и огром-
ные «челюсти», — этот 
жук добряк. Имея в арсе-
нале «страшные орудия 
убийства», он предпочитает 
кромсать ими фрукты: ба-
наны, манго.

В Японии прошел 
фестиваль, посвя-
щенный жукам. Ин-
тересно, что и у нас 
в стране интерес 
к насекомым рас-
тет. «МВ» выяснила, 
каких жуков заводят 
дома и чем они инте-
ресны. 

П раздник жуков  по-
японски — муси-но 
хи. Считается, что он 

был учрежден по предло-
жению Японского клуба 
насекомых. 
— Ежегодный летний фести-
валь проходит в японском 
городе Такасаки в префек-
туре Гумма, — рассказыва-
ет ученый-эколог Владимир 
Пинаев. — Этот преиму-
щественно детский фести-
валь проводится в Японии 
каждое лето. Ребята со всей 
страны привозят своих пи-
томцев и устраивают раз-
ные игры. Также проводят-
ся «бои» жуков Кабутомуши 
(жуков-шлемоносцев).

В ответе за жука, 
которого 
приручили

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Жуков берут в качестве 
домашних питомцев из-
за простоты содержа-
ния. Нет необходимости 
гулять, как, например, 
с собакой. Не надо во-
дить к ветеринару. Мно-
го не ест и места не за-
нимает, не шумит 
и не пахнет. К тому же 
сейчас есть повышенный 
интерес к насекомым. 

ИРИНА ГОЛОВАЧЕВА 
Заместитель директора 
института экологии РУДН 

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Квартиру куплю. Т. 8 (915) 353-04-44 
● Сниму кв/ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Меняю квартиру Т. 8 (916) 132-79-52
● Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08

Недвижимость

Строительство и ремонт

Юридические услуги

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Покупаем все. Т. 8 (495)641-67-21

● Куплю дорого: винтаж, духи, фар-
фор, значки, столовые приборы, иконы, 
картины, бронзу, ювелирку, коньяки 
времен СССР., статуэтки, спорт. награ-
ды, брендовые вещи. Деньги сразу.
Т. 8 (926) 050-12-40

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Грампластинки. Аудиотехнику. Фото-
аппараты. Т. 8 (985) 979-56-09

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Оптик-консультант  с опытом 
работы требуется в магазин оптики 
в Олимпийской деревне. Условия: 2/2, 
с 10:00 до 20:00 ч., график обсуждается, 
обучение, оформление по ТК. Зарплата 
45 000 руб. т. 8 (903) 663-18-11
● Математика (репетитор) 3–11 кл.
Т. 8 (926) 853-41-30
● Раздача газет «Метро». З/п 550 р./
смена. Т. 8 (495) 190-71-07

Работа и образование

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь 
Нана Антосовна могут предска-
зать судьбу, cнять порчу, сглаз, 
венец безбрачия, вернуть му-
жа, принести удачу в бизнесе. 
Прием по записи и на расстоянии.
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в T. 8 (499) 394-06-57

Товары и услуги

Коллекционирование
Транспортные услуги

Магия, гадания

(499) 
557-04-04

Телефон
рекламной службы

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать в потребности зверей и птиц, которые живут 
в городе, ему интереснее. Дружит с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. Пишет диссертацию. В рубрике 
«Мотылек» он будет рассказывать о взаимоотношениях человека и природы. 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ МОТЫЛЕК

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

П
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Геракл от мира 
насекомых
Жук-геркулес (на фото справа) 
отличается крупными размера-
ми и большим весом: взрослая 
особь весит до 110 граммов. 
Славится своей силой. Может 
поднять вес, в десятки раз пре-
вышающий его собственный. 
Питает ся фруктами, поэтому 
для человека он сов ершенно 
безопасен. Насекомое не куса-
ется, не переносит болезней. 
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Бронированный воин
Кабутомуши (Allomyrina 
dichotoma) — разновидность жука-
носорога (на фото справа). Обитает 
в Японии, Тайване, на Корейском 
полуострове и в восточном Китае. 
В природе самцы отличаются агрес-
сивностью и любовью к дракам. 
Одно из состязаний фестиваля 
жуков в Японии — как раз выборы 
самого крупного кабутомуши.

богомола зеленым. Но есть более
яркие виды. Встречаются и, на-

оборот, незаметные, имити-
рующие листья и ветки.

Во время фестиваля устраивают 
яркие бои насекомых 

Самый дорогой 
Жук-олень (на фото 
слева) из рода Lucanus 
самый крупный жук, 
обитающий на террито-
рии Европы. Особь этого 
вида однажды была 
продана японскому се-
лекционеру за 89 тысяч 
долларов. Так жук-олень 
стал самым дорогим на-
секомым в мире.
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По горизонтали: Дача. Ихтиол. Кнопка. Рать. Аккорд. Торф. Театр. Трон. Адвокат. Небо. Адрес. 
Клан. Наив. Кольчуга. Акцент. Марш. Удой. Артроз. Крылья.
По вертикали: Искра. Аноним. Ядро. Простокваша. Зара. Знание. Омар. Туз. Фиаско. Ситро. Лайк. 
Высь. Часы. Гильза. Кроу. Гусь. Литература.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

«МВ» запускает новую рубрику 
«Ваш выход»! Если вы следите 
за модными трендами, 
поделитесь своими секретами 
с нашими читателями 
и получите советы стилиста. 

АКЦИЯ

Читательница «Вечерки» 
Ольга Пучкова прислала 
две свои фотографии в на-
рядах на теплую погоду. 
— Видно, что образы проду-
мывались и все детали под-
бирались друг к другу, — 
комментирует звездный 
стилист Алена Носкова. — 
Радует желание девушки 
выглядеть женс тв енно 
и стильно. Сочетание чер-
ного, белого и красного — 
это классика. Однако здесь 
подошла бы свободная ру-
башка с закатанными ру-

кавами. Вниз стоит надеть 
юбку-карандаш миди с раз-
резом спереди или сбоку. 
Ее дополнил бы менее ак-
центный ремень. Балетки 
и обувь на плоской подо-
шве сейчас актуальны, но 
те, что на героине, доволь-
но безликие. Черно-жел-
тое сочетание используйте 
дозированно. Девушке по-
дойдут изумрудно-голубые 
оттенки, освежающие и хо-
лодноватые. 
Записала АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ
vecher@vm.ru

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии.

Присылайте фотографии своих модных образов, расска-
жите коротко о себе и дайте личный совет, как эффектно 
одеться этой осенью. Ждем ваши истории и фото с помет-
кой «Ваш выход» на электронную почту:

VECHER@VM.RU

■ Синоптики продолжа-
ют радовать прогнозами. 
Погода до конца недели 
сохранится теплая.

— Ее будет определять ан-
тициклон, — рассказывает 
главный специалист ин-
формационного агентства 
«Метеоновости» Татьяна 
Позднякова. — Минималь-
ная температура +15...+17 
градусов, днем +25...+27, 
что подходит под катего-
рию «жаркая погода». Един-
ственное, в дневные часы 
будет довольно плотный 
юго-восточный ветер. Это 
придаст погоде комфорта, 
не будет ощущения  сильной 
жары. По температурному 
режиму погодные условия 
соответствуют либо послед-
ним числам июля, либо пер-
вым числам августа.

Многие полагают, что тепло 
в начале осени как-то связа-
но с бабьим летом. Научный 
руководитель Гидрометцен-
тра России Роман Вильфанд 
подчеркивает, что до него 
еще далеко. 
— Бабье лето будет позже. 
Скорее всего, в октябре, 
после заметного ненастья. 
А перед этим нам придет-
ся померзнуть, поежиться, 
поднять воротники наших 
курток, — сказал Вильфанд.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

До бабьего 
лета еще 
далеко

ПОГОДА

7 сентября. Отдыхающая 
Ксения Кудаярова. Фото: 
Пелагия Замятина


